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པགངཁསས་ས་ མམས་ས་པཔ་པ་རབ་བ ས་ས 


༤༨༨ 


༅༅། བའི ཀུན་ཏུ ཁབ བདག (ཀྱ རའ ཙུ བཅིརྫོརོ། གས་དོན་དམཆོས ི་ོ གུར་བ་མེད། །བཟང་ངན་དན་ 
ཉོག་གཉིས་འཛིནཀུན་སུངས་ནམ་ཡྲངའཕོམད་ཟབ་གསང་བདོ་བ་ཆེན་ཐོའི་ཀློ རའ ཿ སྲ ༡ ངོ །མཊའ་ལུས་ སྭུ་ལུས་ན་བྗངད་ དམདྱྦ་དྲ་ས སྔ་རྔོའི་ འྱི་ཧྲལ་མཆིནམཚོག་ 
ཏུརྣམ་པརཡོལ། །བདམཆོག་མཆོག་གི་དཀིལ་འཁོར་བདྲག་པོར་ ན་གཀླབ་ (© བྲགས སྙན་རྒྱམཆོ་ ུན་ཝས་ཤས་པ སོུལ། ཀུན་འཇུས་ཕུཝ་བྱུང་སྐྱབས་ འ 
གནས་རྒྱམཚོའི་བཅུད། | །ཐིག་ལརྲིལ བ་ཡུ་ཤྭས་སྙིང་བོ་ཅན། །གསང་ ¿5 རའ མ་བསམ་ཡས་འགྲོ་ཁམས ་ལྕགསཀྱི་གཞི། །གསེརདུ་བ མཛོདདེན་ ༼ 


=£ 





_ ཅནྨ་མཱར་འདུད། ། ཤིནཏྭ་བོལ་དཀའ་འབོརལོ་ ངཱགི་ཆམ། །སྭ་ ( ངོ £ ་ རུ ས་དམ་དུ་ྱབད་པའི་མདུང་བརམས། རྡོིརཾལ་ [ཐབས་ཀྱིས ་? 






།སིདའིའི་དག 


།གྲུ་ དུ་གཅཙག་ཉད་ 






སུ ཕེ ས་ ཀ ¿ ཿ ་ ༤༢༤༠༥༠༩། ༨ 
© རིཿཿ བགསལ་ལུནཆགས་བེར། །སྩེའཕགས་ཀྱུན་ཀྱང་རུམ་དབརམ 
ལོ བག་གིས །ཁྱད་བ ར་བས་ཏུནཇོབ་འབུལ པའངར། , 








།ང་བཞིན་བཇོད་པསྤ་བོ་ཝནནམས། །མགུ་བརྡནུས་པའྱི་རམ་ཐརཟབམོ་ཞིག །གཡི་ལ་གྲུབ་པ་ལམ་བིས་སད་པའྱི་རུལ། །སླ་པའྲ་ཝོབས་པཆ་ཧམ་བདག་ཁ་མིད། །སྟིངནས་མོས་པའི་དདཔ་ཟོལ་མེདདམ། ། | 

འོནཏྭ་འས་པའྲི་ནུག །ཉེན་གང་ཨིནྡ་ངང་། བུའི་ཚོགས ་དང་ཡོན་སྦོར་གཙོ་བོ་འགས། །ཁོ་ངོའི་ཀུན་སྦོད་གཏམ གོས་ཞིས་གསུང་། །སི་གཙང་ངསྤ་ཀྱིས་གང་བའི་བྱུམ་པའི་ཁ། །ཁཔ་ཡང་སྩག་པ་ 

]།འཆོར་བའི་རང་བཞིན་ལས། །མད་ཉེར་བཏང་ ས་བཞགན་ལགས་སྙམ་ཡང་། །ནན་ཏན་ཆེག་གི་བ མསྨ་ནབ་སྙུན། །རིག་པའི་གནས་ལརམཁབས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧྲིས། །སོབས་པ་གཟངས་སུ་ ། 

མཐོ་ བའྱི་བོ་སོབས་ཞག །སྔོན་ཧོན་དམ་པའླརམ་ཐརརེསཁྲགོ་བའི། །བཅུན་ཆུགསྲ་གུབ་པའང་སྐལ་མོད་ཁོ་བོར་ཅི། །པང་དུས་བྱིལ་ལབོར་རཱ་མཚོརདབང་འབོར་པས། །བཤད་སྒྲབ་བསྙན་པའེཉི་མ་ ྦ 
ྒ 





ྒ ྒ ཏྱཐ་གངལ་དུ། །གསལ་མཛེད་བསྔགས་འོསའརིག་འཇྲིན་དམ་པའི་ཚོགས། །འདུ་བའྲི་བལ་དྲུ་ཟིན་པའང་གངཞིག་ཡིན། །འོནཀྱངམེད་ལ་ཡོད་པའྲི་སོ་འདོགས་པང་། །ཡོད་ལ་མད་རེས་སྨུར་འབབས་ 
| མཐའ་སྲངཔ་སནས། །འངྲ་རཱ་ལ་པང་ 









ཆོོ གདང་ོའོ་་བོ་པརོལོོཔོའོ་འ། མོས་བ ོ་བོམཛོངོ། ཐོ མོོ་ོ་བོབོའའནོ་ལོོ་མང་གོའོནབའོ འོོ་ོའརོསོ་དབོངབོྲོ་། 
 ཞེས་པའི་རྣལ་འབྱོན་པ་ལ། ༢ངབ་འིར་ཁྱི་ཏཱི་ནང་གསང་བ གསུམ་བྱི་ ཡོནཏན་ནིཅི་ཡང་མེད། སྐྱེས་སྙོབས་ཀྱི་རིག་པ་དང་སྦངས་པའི་སྙོབ སཞན་པསམཁས་པའི་ངང་ཆུལ་ནིམ་ཟིན། ཏོན་མོཔས་པ་དུག་ཝས། ( 











ྒ སགས་པས་བཅུནཔའིརབ་ཟདཅིང། དེའི་ཕི་རནྡྲ་ཀུབ་པའི་སངས་རྟོགསྱ་ཏངཆ་ཙམམ་ཐོབ་པ་ལགས། དྲུག་གསུམ་ཡྱི་ལཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་རྣམ་ཐརནི་ཁྱི་ཕག་སོགས་པངམཆུངས པས་བོང་པསམི་ལང་བར་ 
མ་ཟད་དགོས་པསྲ་ཁཔདབན་ལ། བོ་ལོས་པ་ ཝནཔྷ་རམས་ལ་ངོཚ་བའི་རང་བཞིན་ལས་ག་ལ་ཡོད། བབག་གིརང་བཞིན་གྱི་ན་ཐརནི་དེར་ཟད་སྙན་དཔགས་མཁན་ཧིའབ་བཏགས་ཀྱི་ཆུན་བཞིན་ལོན་ཏན་ 
| བརྗོང་གང་ཐུབ་བས། སྐོན་རྣམས་སཱིད་གངྭ་བུབྱཀི་ཆིག་མངཔོ་ཞིག་ སྭ་ཀྱང་དོད་ཝནྲ་ནམས་ཁལ་འདྲསསྱི་རུར་འགྲོ བ་ལབཿ་ཉ་ཆིས་པས་ འདནི་སྨྲ་ངོན་ཡང་མི་འདུག་ཅིང་། སྣག་ཤོགཀྱང་དྲོན་ ད 
ཆེབ་ལས་མི་འདྲུག་ལ། ཉིརིང་འཕུལ་བའི་བིད་བངདེ་འྲད་ལ་རེས་ནས་འ་བེད། བི ཐིབ་ཛོག་ཅིམ་ཞིག་ལྷ་ནམ་ཐར་ཆོམ་པ་སོགསྱཀི་།བགྲ་ཀང་མི་འདུག་པས་གང་ཅི་ནས་ ད 


དིསན་རངའེ་དགོན་ཆུང་གྱི་བ་གླཟུགསམ 





 ཁརོག་བྱམད་པརཔསུམ་ལ ཁགས་པ་ཞིག་ཡོཔབརསམསྱ་ཏང། བདྭསལ་བ་ཕྲོ་རམས་ཐུགས་དུངལ་ནནཆེབ། བསུལྲ་དྭག་པ་སོགས་བབས་གངསནས་མི་རྲོམ་བ་མིད་དང་། སྟགཆང་ལོ་རཱབས། བདག་ཏིད་མཆོག་། ¿ 
ཏྱུརོམ་པའིང་རོ་ཡིས། །བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་དམ་པའི་རུལམིན་ཡང་། |སྨོ་སྐུརམད་པརརང་གི་པང་ཆཾལ་རྣམས། །འཁོརཇུ་སློག་པ་སངསརྒྱས་པང་ཆུུལ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་རང་གི་གནས་ཆུུལ་དྲང་ 
པདབོདཔ་ལྭ་སོན་ཡང་ཆརམད བྲདནུམ། དང་། རྣམ་ཁརབླིགས་ཕིན། རང་གི་ཨུནསད་འགས་ས་ཐམས་ཅདྱ་ནགསངམེདཔར ཤོད་པ་ཡས་འགས་ལུལཉེས་བྱསས་དེའབག་འབོས ར་རང 
ྒ རང་གིས་སྙན་ངག་སྦབ་སྤོར་སོགསནི་འཁྲིདཀྱངམ་མྱོངལ ཤེསྱཀངམ་ཤེས་པས་དྲནཔར་གང་ཤར་ཡི་གར་འགོད་པ་ལས་ཆིག་གསན་གློ།འིང་བོད་པ་གཅང་བ་ཡངམི་ཡོང་བ་འདྲུག །དེ་ཡང་༣ང་གི་གནས་ཆུ་ལ་ 
༈ དྲང་བོར་སྣྨན། ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་གསུམ་བྱི་ཁྲོདནས་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆབས་ཡི་བོཔ་བྱི་གཟུགས་མཛས་པའི་རིགས་ལ་ཆགས ་ཕུལ་ཆེའིང་ནམརོག་འཕྲོ་སྐྱན་བ །ཞིག་དང་། ད་ཡུངྟཏཱག་བ རྟན་ཡིརྦ་ཟུག་གེ་འེན་ 
འཁིས་།ཨི་འབས་དང་བྱངས་པནི་མི་འབུང་ལ། ིའྱི་ཧན་དེམཐོང་ཐོས་དངདྲན པའོ་སུལདུ་གབཉོན་ཆོབས་པ དྲལལ་ཤིསའཆར་བ་ཞིག་དྭ་ལའི་བརད་འབུག །འདོད་ཆགས་ཀྱེས་བཅིབས་པའི་གཉེན་བཤེས་ 


༡༩༠༤--- ༤ -- “༡༤༨༨. 






གས: །ིིྗབ༡༠༩༧ 8 


¦ 


| ལ་བཿ་བ་ཞྲིག་ 


} 32, 
-2༡། ༩ ༤༽ ༤ 





༦ ༄ 


¦ ། ྭླཾབླ་བོ་གཤངས་ཆབ་སྲོགས་ལྟ་རྟི ལོ་སཱན་པ་དང། 
_ །སོང་བང་ཇུབ་བྱདྲཧིན་ཡོད། རང་ལ་གནོད་པ་ཆེབས 


ནི་ཡོང་གངམ།ཁས་བྱའི་སྲ་ཀང་ ཤས་བཞིནདུ་སུགཅིང་འགོ་འཚོམས་པད་པ་ཞི་འྱ་ག་པས་གཏིདནས་དྲལར་ཤུགས་ཁྱིསམ་སྐྱེས་གྱང་། འེ ལ་སང་གཞནོགི་འཐོསོ་བན སོ་ས ། 
།བོན་འཛིན་ལར་སང་འགའ་ཞིགོ་ དབང་གིས་མྲ་བུས་མཐཐ་ཡེད་དྲ་ཚེས། གཞན་མ་སྣར་ནང་གིས་ཉས་མད་ལ་བཀའ་ཞུ་ངལ་འབེབས་ཀྱིས་དགོན་གནས་འཕོགས་པ་དང་། བཅོན་བདདུ་མིངམ་བཏགས་ཅེམམ་། 
གཏོགས་སྱང་སྤོཧིས་སྡུག་ངོ་མཐར་ཕྱིན་པ་བཏང་། ཆས་དངོསྨ་ནམསྤ་འནྱ་དདམི་འགའ་ཞིག་མཆིས་བར་ལནའཇུལུརུ་ཡིནན། གློ་གངནསྱ་ཁུཔྱས་ཤི་བར་གསུམདུ་ཐུབ་ཧིམ་འྲགུ་སེ། དངིགས་ཅྱི་བོ་བཞང་ 

རྩྭ་བནས་མད། འདི་ཏམ་ཟད་དྷ་ལ་པང་རའེཐོགས་གཏོགས་ཀྱི་བོང་པྲུ་ང་། སྣ༣བྱ་བཏད་ཀྱི་ལས་བློས་མི་བཟྲོད་པ་བཅས་པ་དངད་ལྟའི་བར་དུ་ཁ་ཟིའ་བ་དང་ཅོའྲིབ་སོགསམཆིས་ཤིང་། གཞན་དྲུ་ནིད་བསྱ་ཀང་ 
ཆེས་མང་བདག་སྣང་བཟོས་པ་དང་། ངེས་པརྦ་བུཿ་ཀུངདེངདག་ལ་ཡེད་གཏིངནས་གནག་པའི་ཞེན་པ་ནིཡིད་པེས། ད་ཡང་ཇྲི་དདདུ། སློབ་དཔོནླ་ཀུས། བདག་ནེ་རེས་བཏགས་འདིས་ཕྩོས་འཕམ་པར་བས། །འདིེ་ཡིས་ 


] དངདག་ནོར་འཕྲོགས་པ ༣ྱ་གུར་ཏོཞས། །ལ་བོན་དུ་འཛིན་པའང་འབྲུག་ལོང རྣམ་བསྐྱདད། །ཐོན་འཇྲིནནམ སངས་བདེ་བར་གཉིདྱ་ཏིས་ལོག །ཅེས་ གསུམས་པ་ལྟར་དང་དུསཀྱིཆེ ན་པྩོ་རྣམསྱཧང་གནོང་ལན་འཛལ་༣ས | 








¦ ༄༅། །དང་འབུག་སོདཀྱིརིམ་པ་འདིདག་མཐོངན། རདདདའགསམ་དགོས་པས་སེམས་བད་འིང་ཇོ་ཟོས་པར་སྣང་ ་ ྒ །གཞན་ཡང་ཆོས་འ། རསསྤུམསསོགསྐ་སུ་ངོས་འབོདང། ནམཁུནཾ་ཐང་ པ་ 
།ཱ སྨོན་གྱི་སྐབས་མཐའའག་རངལ་གནོད་ཧེདྨ་ནམས་ལ་ཆེད་དདུཡིགས་ པའྲ་ཡགཔ དདང་པགེ་ཆོགས་བསོ་བམཆག་པརྲ་བས། སམསཧན་མག བསྔལ་བམཐོངཿ རླ བཟད་པའ། རྤིཿ ཡུགས བ་ཨྱཱ་ བ དང་། དྲ 

ལ་དམིགས་པའི་དག་བ་རོགས་དང་དུངྲཔོ་བའྲི་བོ་སོགསན་ཆདད་བཟོམི་དགོས་པརྲ་དམ་ངམ་འླུགས་ཉིས་འཆར་བ་འདི་དུང་དུས་འདནས་ཡོད། ཁོནང་ས གྲུཐ་མཐའི་ཤུནསློང་པབ། བ་རིགས གཏོགས་ལ་། 
ཆགས་སྔང་བོརམ་ པ་གཞན་བྲས་བརྡ་རས་འདྲཔས ནས་ཡད་ལ་ཤར་བ་ ཡང་མཆིས་ཤིང་། ༦ ཞེས་དྭྟ་རིང་ལྲག་བོཀར་སོགས་མདོ་ནར མཱཿ དྱབ་གུབ་ཐའ་ལ དྲག སྣང་བཅེས་མེན་པད། གགཔ \ནའངན རྐ 
མས་ལ་མོསྲ་གས་སོགས་གོང་འཡལ་དྲུ་གུར་པ་འད་ཉར་འོ་ནང་བཀྲུག་གས་བལས་དུས་རང་གྱ་ཏོགས་པྲ་པག་པཞོག་ ཆོམ་ཞིང་། ༥ེངམ་ཆོས་སྲོང་སགས་འབ་འཐམས་ཞྲོ་བོ་མཐའ་པཀྲ་ཀང་སྤྱབས་གནས་ཀྱུན་འདུས་། 


( ,༤ ¬ ༡ འ༣ ༡ 5བཀད།།ངཀ ༩ར་ཟྷ་ཀཏར༽ འབྱོ །” " བ ) ཉོ ༡༢ ' དོར ༡༩༨ >” ) › ༩ 9 ¢ ། 
| | གཅེ ཅུ་པས་པའི་མོས་གུས་གཏིངྒདུགས་པ་འདྲིདྷིན་པབས་འདྲ་ག་པའྲི་གོདམ་པར་པོབ་སྟ་མཆི། ཆུ་འདྲུས ཞསྭ་ དམ་ལ་ཝག་པའ་དགའ་བ་ཞོག རངམོནང་ ལྕགས་གླང ཕནཆདན་ཆདྱ་ཀྱི་ཏཱངྲཔ་པངབཅས་སབས། 







(2 


ང་བ ་་་ 


འགརྩ་དམོལ་ཡིད་སྤོ་བཤག་ཆརས་བ་དང། ལུག་པར་ལོ་གསར་སོགསཀིསོ་ཤྲོ་ར་བསོགས་ལ་རདགའམཆིསྲ་རང། ཆུ་ས་གནས་དོརིགསི་བོ་ཡངའགགས་མོད། འོནྱ་ཀངལུས་པག་གི་གནས་ངན་ལན་ལ་ [10 ། 
གོམས་དྲགས་པབ། བག་ཆགས་ཅི་དབང་གིསྣ་ཅིད་མོ་ས་ཆོགས་བབཅོལ་དུ་པད་པ་ནི་ུགས་ཀྱིས་མི་ཐུབ་པརའྲོ་བཞིག་འབ། །ལྕག་པར་ཡངཔག་འཁུལ་ཙྱི་ནོ་ཁགས་པ་འཇིེས་དཀའ་བརབུང་། རར་ཏིར་ {། | 
ྣ ལ་འགའ་ཞིགནི་ཉམས་ཆོད་དང། འགལ་ནིག་ནི་ཞོགས་འཕྲོསྤ་ཅིདབྲང་པང། འགའ་ཞིསའི་བུན་དྲད། ལ་ལནི་དག་སང་སོགས་སྒོ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྟག་པ ་ཀང་དགོས་ཞེས་སང་འདྲིབ་འདི་ཕིས་འབུང་མངྦ་ངུངབ་ | 
ྦ མི་ཆོསླ་ཐ་མའྱི་རཱན་དུ་འྱུལར་ཉན་འདཀྲ་ུང་ མ་བཤད་ནནེདག་ར་ལ ས་སྡི་གརྒྱན་ྱྱི་ གཟི་ཆེབ་པང་། དེ་ཡང་པང་གིས་ལྷོ གྲྭ་གུརམ་ཏོགསཀ་ོརའདི་བཞིན་ ཤར་བཱ་བཞེས་གང་ཤར་ད་བཤདནདག་བླས་ ་སེགས་སུ་ཡང་ ྣ 
འགོ་རིགས་སུ་འབུག་ལ། ལ་ལར་དགོས་དངང་གིས་ལ་རྟོགསྱཀངྟཏོགས་བའྲི་ཁུལ་ཤས་བཤད་པ་འགའ་ཞིགནི་མཆིས་ཀུང་བླེས་བའི་བསམ་བམདཔ སྭཱ་ཀོན་དུ་མྱ་བུར་མ་ཨ་ཡོངསྟམ། དུས་ཡིས་རྲུབམའི་ཐུགས་ ྦ 
རྗེས་རྨི་ལམ་ལ་སཱང་བླངསོགས་གསལ་པོར་ཤརབ་དག་ཡིནན་ཡིད་རོན་དྲུ་རྩང་པའི་ངོམཆིར་བ་ཉེའ།བོརཀྱུནྱཏ་པས་ཤསྣ་རེང་པ་མངབས་དངག་གྱི་ཀོར་ཡང་གསལ། འོག་ཏུའཆད་པར་འབྱུར་བ་བཞེན་ཆུངབ། ར་གོང ། 


ཆེ 


བ་འ ་་་མ་ལྩ་ 


།མ་དགེ་འད་ནངོསྐྱ་རལ་དབངྱ་ཕུག་གྱི་ནམ་མོས་ཡིན་པའྲིདན་ཡབས་ཡིང་ཆེས་སུ་བཤད་པྲ་ནིམངམོད། དེདགནི་རིལམ་བྱི་གསངལངདུ་ང ཏྱའི་ཕིན་ལསྦི་སྦཡ་པར་ཤིནཿ་པེས་བླམབས་པ་ཡིན་ 11, 
ཁེས་གསུང་པས་དེ་གའི་མྣབུར་པས་ཤེང་། ཇགོངམ་ཞིང་བྗངས་དུས་པག་སོང་གཅུང་པྭ་བོ་བཟང་བསམ་གཏན་་གིས་སུ་གདུང་གི་འབས་བོལ་གཡས་པར་སྣག་ཆོའི་ཏགས་བྱརབ་པ་ལས་དོ་ལ་པདྲ་ཉིམངཔ་གཡས་པའི་ ¡ 
བོལ་དུ་ནགའིས་གསལ་བོར་ཡོང་པ་ཡངའད་བཞིན་དུངས། ཡལས་དྷ་ཡནྡིར་དཾཉཾརྱ་ཀཱི་སཱལ་པའི་ཆ་ཤས ཅཆེམ་གྱི་བགྲ་ཆབ།དྲ་ ངམི་འཇུག་ལྭ་དནཔ་ཟིནངས་གསུལ་ཅམནས་དྷ་ཏའི་བ་ ཆ་ཡོན་པྱ་རུབ ༡ འཕོཔ་ | 

བགཅགས་ཤནྱང་གསལ་ཞིང་། ལག་པར་ྱརདུས་རི་མཇོ་ས་བང་། ཁོ་ཤིའྫིརཱ་སོན་སོགསྦྱ་དྲས་པའི་ཁད་ཡངས་སར་སེབཚ། ཆེ་སོན་མའི་གནས་ཡུལ། ཆུ་ཤིང་། གྲོག་མོ་སྲོགས་ཡིག་ཡལྲ་ | | 
| མཐོངྱ་ཧཱ་ཡདཔ འྲམོ་ཡོང་ཞིན་ཆུ།ལ། གསང་ལངུདུ་ཡང་། ཏད་ཨངར་སོན་པོ་མ་ནཀ། །ུལ་ཝོངས་མང་པོ་བྷམོར་བྐམརྡནས། །ཟཕས་རིའི་བུ་མོའི་ལྟོ་བརྱ་སྲིས། །ཞེས་སོགསིས་ཆ་སོནྦ་ད་གར་ནས་ | 
པས ཀོ ྦ 


ཀྱིརྔ་རའདུས་སྲུ་པྱ་ཡིམིངཅནྲདྲུ་བུརོཔ་དང་། རྗཾསམ་པོ་པའིདུས་ཀྲགས གཔ་ཞེསྤ་བ་བརྒྱགརཔ་སོགས་བཤད་པ་དེ་དགནི་དན་ཉིད་དྲུ་ སསམ་སྟམ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་དྲས་སུ 
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ཚོམོ་སོ་ཐོ ྦྱརལོམོའི་བྲན་མོར་བུརཏ ངོམོ་བྱགིས་པོའརཱུཔ་སོགས་ཀྱང་གསངལངདྲུ་བང་བ ། རིདངག་ལ་དད་པའི་བཀཆགས་ལ་སོངནའྲད་ཤས་ཀདང་ཆེ། བགཏོརསྟོནངོས་རྫོ་ཀོང་པས། འཇམ་དབངས 
ཛི ་པའོ་མིཔ་ཅན་ཞིགཿ ཙུ ནདྱ་ཐཱ་བྲ་ཐང་གི་ངོགསཿ ཆོས་ལ་བར་ཧྱང་ཞིང་འྲགོ་བའི་དོན་མདཐདཿ །ཡང་སྤྲུལ་ཀྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ངོམཆཾལཏམཿ ནངས པས། འཇམ་པ 

ཉོ བགེགས་ལས་གྲོལ་ཕིརྩསན་གཟིགས་ཞྲིང་གབྟསནཿ ཞེས་པའི་གཉརྦ་གི་ལུད་ྲ་དང་། འཇུམ་དཔལ་ཞུག་པོའི་བསུམ་གཏནཉུལ་ཆུག་གིདཔ་ཚུལིཕྭཧཱཧཱཧན་ལས སྤིལ་པའེ་རེལ་བུ་སོགས་ཀོང་ཡུལ་ནས་ 
དགྲེ་སོང་ནམ་ ནལ་ཆོུལ་བ རིས དེ་ཡངྫ་རདཱང་པ པུན་པརྱམཆོདའཇམ་དབྱས གེ་སལ་པ་དང་། པའི་སྤུལ་པ་རྫ་གོང་མ། ༼ཁོ་ངོ་པའི་སུལ་པ་སྟ་ལཚའི་ཡང་སྦལདུ་གསུངས་སྣངནའང་། བིནྱ་བྱིས ་བླ་བས་ 
པ་ལ་ ཛོར གས་ཀུངྱ་ཏིནྱ་ཏེས་བླམབས་ ཏིནུས་ཝཱན མཛིད་ཕ་མང་བ་དང་། རྡོ་རསབ་དོ་བོནྱ་ཁྱི་ལུས་ལྕ་བལ་བྲ་སས་བཅས་དེངས་སུ་བ་ལུགས་ནས་མཆོད་པ་ལེན་པར་གསུངས་པ་སོགས་པང་འདྲབ་ཡིན་ཤས་ 
ཆེ་ལ། གཞནནི་རྲཿ་བོ་རངལྭ་ཞོག་ཏུསྱ་བུརཔསད་འདའིར་བཅི་ཡོད། འོནྲ་ཀུངསས་ཆན་དམ་པ་ཆེན་པོ་བསམས་བཞིན་དུ་འྲབོ་བ་འདྲན་པར་ཕེབས་པཆད་མརྩ་གུར་པ། འཕྲནྷ་ཟུམདཔ དུ་མསདགྱེས་འཞི་ནདུ་རྗེས་ 





༄ 


| )༄༅། །སུ་བཟུངབ་པང་། རྡོརཆོས སྐྱོང་ཆཾད་མཿགུ༣པ་རྣམས་ཁྱང་རབ་ཏུ་བརྩེ་བ་པང་། ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིེང་མངལ་ངཀའ་བའི་བ ཏུན་པ་དག་དང་ཡང་མཛལ། ང་པ ན།ད་པར་འཕགས་པམང་པོ་ཡང་ 
ལ་གྱངཱ་སོན། དེ་དག་ལ་མྱི་པད་པའི་དད་པ་ཡང་ཐོབ། མཐུན་རེན་ཕལ་ཆེའ་ཀྲང་འབད་མེདདུ་གུཊ་པ་སོགས་འདིདག་ལ་དཔགསན་སྔོན་བསགསྱཀི་བསོདནམས་དབས་པོ་ཆྭསྨོན་ལམ་དྲེམ་མེདཔས་མཚམས་སྦྱར་བ་ 
མཆོག་ག སྤུམྱ་བཱི་ཐུགས་ཆེས སྤིན་པའ་མཛང་པ་ཞི་གྱནི་གདོན་མི་ཟ་སེ། དཔ ་འཐོའྱ་གྱི་མི་ལུས་ཅོམ་ཐོབ་པ་ལ་ཡང་ བསོདནམས་པཆེན་པོ་གསོག དགོས་པར་གསུ་སན་བོང་དུབ་ཤད་ པ་དངག་ཅུ་ མ་ལཱད་པ་ལཚོགས་རྒྱཚན་བོ 
ལོས་སང་གསག་དགོས་སམ་སྙམ། འོནྭ་ཀྱང་སྤྱོད་འཇུག་ལས། གངཆདགེ་སྦྱད་སྐལ་ལྡན་ཡང་། །དུགེ་བ་བདུག་གིས་མ་བསག སུན །དནསོང་སྡུག་བསྔལ་ ཀུན་རྨོངས་པ། །དེཆབདག་གིས་ཅྲ་པང་ཡོད། །ཅས་གསུཿན 
བས། སྔར་བསགསྦའི་བདོ ནམས་ང བབ་འིདདཔུག་གི་འབས་བུ་ས་མུད་པས་ཟང། ཚོགས་གསདཇུམ་བསུགས་བསྡུབུརདི་ཕརྱུར་གངྟསམ་དུའོམཔསྡ་སའབལའོ།།དྷ་ཝར་བཤདམཐུག་པ 
རྣམཐནི་རྣམ་ཕར་ཐར་པ་པེ 'པོའི་གནས་ལགསྲ་ང་ངོ་༣ང་ཡེན་པས་དཅམ་ཞིག་གོས་དྲན་པའིགས ལ་འདེབས་སུ་ཆོག་ཅིང་། འདེས་ཆབའི་མི་ནམས་ྲིས་ནཾམ ན་སུམདྲུ་མཐོང་བ་འདེ་ག་ ཡིན་པས་དལས་ལོགས་སུ་ 








རྩོམ་ཅོམ་མངཔོམི་དགོས་པ་འདྲ་དུང་། དོན་གཉེར་ཅནྭྱ་རུས་པ་ལ་པགའ་བ་ནམསསི་སད་དུ་འབབག་པ་བྱུན་ལགས་ཏྱི་རོགས་བརྗོད་དང་འད་ཆེད་པ་ཞིག་གང་ཐོན་ཐོནནས་འདྲིབར་བའོ། ཁམངས་ལྲ ས་ཀྱི་མཆོས་མ་ [14] 
ཤེས་ཤིང་། །གཏིིགྲ་དིགི་སྱང་གྲུངམ་འདོནབད། །ཀུནམཉེས་མཉེས ཉ་གཟིགས་ ཧོག་སྤྲོ་བ་ཞིབ ས་བདག གངང་ །ཅི་དྲན་དྲནནས་མ་བཅོས་ལྷུག་པའེ་གཏམ། །གང་བྱུང་བུང་ཞིག 

ཡི་གེར་འདེབ་ལ། །ཆིག་སྫོས་སྤཾས་ཀྱི་བར་བཀབ་མ་དགོས་པས། །སེམས་ཅུབ་ཊཾབཀྱི་ཁུ་དོག་ཧམ་དགོས། །བློརལམ་ལམ་དུ་གནས་ཆུལ་གང་དྲནནས། །ངག་གསལ་གསལ་བྱོ་གྲོང་ཆེག་ལྷུག་པར་བསློགས།།ལག་ 
འྱུག་འཁུག་གིས་ཡི་གེར་དིས་པ་འདི། །ུས་མཐོང་མཐོང་ནས་བགད་མོའི་སོ་འཉིད་ལགས། །ཞེསུ་པའང་བར་སླབས་ཏྱི་ཆིགས་བཅད་དོ། །དེ་ཡང་བོད་ཀྱི་རུལ་ཁམས་འདི་ལ་ནུ་བཞི་དྲཔ་བའོནིངཆན་དུ་འཅིར་ཟབ། 
རིརྩ་སེས་པ་ཡིན་ཅིང་། མཁར་ལུག་སྒྱེར་པའི་རིག སཏིཐོག་མའི་མི་ཁུངས་ཁམས་ནས་ཆད་པ་ཡིན་ཟེར། གངལར་རིམ་བྱིས་ལོལ་དགའ་གདན་རྲུ་སོགས་སུཆགས་པ་ལས་འཕྲེས་པ །གཙུང་མུ་དཀར་པོ་བཞས་ ྣ 
ྣ བའ་བྱརུད་ལས། རྒྱལ་དགའ། སོང་ག དཀའ་བྱདུ། བརྩོན་འགྲུས། བཤན་དར་བསོགས་སྤུན་མང་བར། རྒྱལ་དགའ་པང་སེངགེས་ཁྱིམ་བཟུང་། དཀའ་བྱད་དང་བརནའླགས་གཉིས་ཀྱིས སྭ་སྒོརཞུགས ། “ 





ྲ ༄༅ ¬ །གདནས་ཐེལ་ དབ ངས་མཛད། ཙེས་བག་དམར་ ཁྱུང་ལུཿ་པུ་སཱོམ 'ཉི ་གཅི་གཏུ་བ གས་པས་ངཀའ་བྱར་བྲཐུགས་དམ་བཟང་ཞིང་དགུང་ལོཆས་མཐོབ་རྱ་གུརནས་གཤེག ད། བརྩོན་འགྲུས་ 15 
¦ པས་ཁཆེའི བྲལ་སགསམསུ་གནས་བསསར་ ། ིཛཛ་གནསྤདདླད། པ་ལ་བཞུགས། དུཿ་ཤིས་ཟངས་འིརམ་དབོན། །བངདམེར་དུ་སླབ་པ་ཤ་སྟྱག་མཛོད་པས་སྐྱ་བ་སྔོནམའོ་དེས་ཁྲའུའིགཏྲུ་གྱུ་ནས་གྲང་ [| 
5 ཞིག་ལྔ་རར་མོའྱི་སངབས་སྦུདྱ་ཧབྷ་ས་གཡངལ་ ར་བལྲི་རམ་ཡིནྱ་ཧོང་དགོས་པ་སོགསྱ་ཏྱ་དྲན་ཏི། ང་འཆྲིཧན་གསང་ལྱ་ལུངནས་ཤི་འབྲོ་བ་འྭབེནས་སྨིནད་འད་ཞིག་ མོད་པོ་དན་ཞེས་གསུལ།། མ་ཇི ཚན་ཝ་བུུ་ ] 

|” དབས་པས་ངུང་སོ་ཡང་མདད་ལྭ་བསས། སླབས་ཤོགམ་གཅིག་སྒྲབ།བང་གི་།པད་ནས་གཏོར་ཆུའཕོ་བའྲ་གྲུ། ཚེས་མཐོ་བས་ མུལས་འཐོམས་ཏ གད་ཝུནས་གོངས། བཤུནདརབས་ཐེལ་ངུ་མོ་བླསབས་ 
¡ ]བུསནཁས་པརྩཛཱར། ཡུག་ངནི་པསྤ་དིནྱ་སིས་བླམས་པར་གཞིས་ཤིང། བཆོག་གིས་འཆོབ་བསུལ་བསོགསངོ་མཆོར་བཞིག་ཡོད་པརྨ་བིང་། དྲེབག་ལ་དགོས་པ། ཡེ་ཤེས་སོགས་བུུཝཕུག་ཁ་ཡུར་ཞིག 
¦ ¡ སྤྱས་པའི་རྒན་པ་དགོས་པ་ཞེས་པས་ས་ཆང་ཆུ་སྟེ། ཤརཧོགས་ཤོད་པའི་བུ་མོ་ཆངས་ལྡནཞེས་པརུང་མར་བླཔས་ཤིང་གཉིས་ཀ་ཆོས་ལ་དད། ལྷག་པརདགོས་པ་ར་ཀློབ་དཕོན་ཆེན་ཕོདཔ། ཐུགས་རྫཆེནཔོར 


།། དུམཇིར་འབདམདང་འདེན་པ། ཆོ་ལོ་ཡངའྱང་ུ་པོན་གསུལྔ་བུབ། ནྲི་ཐམས་ཅདལ་ནྲམས་དཀྲརཞིང་པང་བའི་ཚོདདུ་འཇིན། ཚ་ལུགས་སོགས་ཀྱངདུས་པོསིའགྱུར་ལོག་མངཔོ་འདིའྲང་ལ་ 
རསར༨ེེྲིྲིི་ ཡིས་བྱ་འིསྲོང་མཇུས་ཀྱང་ཐོགས་ལ་འགྲོ་བསོགསཀིཚ། ལ་ཆིངས་སྤ་རིལ་མང་ཨིནནམ་གྱོན་བྱེད། གྲོཕསརྒྱུའི་ལོ་ངོད་ལོངཤི་འ ིའྱབ། །ཛངྷཏིངཔའི་ ེ 
ཐོད་པའིའི་ཐད་དུ་སབ་པརར་ལོགས་ཐམས་ཅད་སྦྱན་རས་བཟིགས་ཀྱི་སྐུས་ཁྱབ་འདུག་པས། བུཨོ་མང་པོའིགས་ལྟ་དརདུངས་པང་རུཿཨ་རྒྱན་སྤས་ནས།  དགོས་པད་ད་གདུུད་པ་ཁོད་འཁོར་བ་ལ་ཆགས་ཞེན་འད།དང་ 

ྣ ཞི „༢ ,, ༤... ༽ >» ༠ ཕའ འཛ ༧ ༧ འབྲ 'སཇ“། པཔ" ཚོོ ༦༠༩༥ རོ ༩༥ ཞུ ' ཏཁས། * ༥༢ས། ང་མི མ་ ༣༦ ༦ ཟླ འྲ། ྦ 

 ཆོའླིཟྷ་ལ་འགྲོ་བ་དགའ་ཟྲརནས་ཁབྲིད་པྱ་རིས་བུང་ཟེརཞིང་། གོངསྤ་དུསྱཀྱ་དྲ་ལུས བཞ་མ བཤིག པར་སོ་བའི བྲ་ཡ། དེལྲ་བུ་ཝ་དང་བྷུ་མོ་ (` སྐྱེས པའི་བདག་ཚོའི་ཕ་ཡང་འྲི་གྲས་ཡིན་ཅིང་། ཆུངདུས་ 

གདན་ས་ཐེལ་་གྱི་ག་པ་ཞིག་གི་སྐྱེ་དྲན་ཟིན། ཆེར་ལོཔས་ནས་རྒྱལ་དུ་ཆང་སློའ་ཞུགྲས། རྡེ ད་རིན་དོཆདགེ་འུ་ རྒྱལ་དབང་ཕྱུགདང་མཇལ་སྐ་བུརྡོ་བཞིས་ཤིང་། མིངཀུན་དགའྱ་རམཚོར་འདོགས་པ་གེནང་ 

ཅུས རྗེས་ ཀྱང་འཇིནཔོ་ཡོད་འདུག །ཕ་ནས་རོགས་ཤདའགས བསལ བའི་ཏནྱ་གྱིས་ཞོགས་འཐོས་ ཏེ་ལྷེ་བྲགཏུ་ཕིན་བྱ་བྲལ ་དྲས། གབཆན །བམཆན་ཞིག་ལ་གཏགས་ཏེ་ཐགཆེན་ཞུས། རེས་སུལའི་ སུཾ 













༄༅། „ །ཕ་སཔསྨ་རམྱ་ཆལ་ལ་ཕགམོའི་ཆོས་སྐོར་དང་ཆོས་དུག །འཕོ་ཁིདསོག་སའྲབག་ལྟ་གས་ི་ཆོསྣ་སོརམང་དྲ་ནུས་ཏེབླསན་སྦྲབ་ལ་བཅོན་པན་བྱབིས། གནས་ཏུངངས་མེདད་ཤིན། དྲ 
ལྕས་སྲུལ་པའིསུར་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་སོགས་ཆོས་སྐོར་མང དངང ཟའཆུས་སོུསཅང སྤབས ཉ མས་ཡིན རིར འདུ་བས་འདུགཅིང་། ལྟག་བརླསལ་མ་དཀརམའེ་བཅན་ 
མཚམས་ཤིག་བྱེབིས་དུསནི་ཡམོད། འོམའྱི་རྔམཚོམཐའ་མི་རོགས་པ་ཞིག་གིདངུསནས་བམོ་དཀའ་མོ་ཞོག་དང་། ཡངྦ་པོ་མངཔོ་དིམ་ཆིས་པེ་བའི་མཐའ་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་སྲུ་རན་ཞིག་མཛལ་བ་སོགས་ངོམཚར་ 
@.ཾ བཁཅིགྱ་ཀྲཆིས་འདུག །གངལཱར་ཁག་མཆོད་པ་དང་། སྒཔས་འབུཊ་སོགས་ལ་བགནུས་ཆེབདང་། ཟངས་རིའི་གནས་བོ་ཟ་སོན་པའི་རིམཁུལ་སོགས་སུརི་གའི་བྱིས་ནས་ན་མིང་ཙམ་བསད་པར། སྤིདཔར་ 
བའི་འབུང་བོམངངོ་མོག་ཡམ་དུ་མཐོང་བསོགས་བུང་འདུག །ངྭ་ལའི་བརྡད།ཡང་གདོན་ཅནྱ་བི་རིགས་ཡོངས་པ་སོག་པ་དང་། སྐབས་ཐལ་ཆརྭ་དྲུམི་གམཐོང་གསལ་བའ་འདྱུག །རད་བཞིན་ཡིས་སློ་ཐུངཞེ་གཏེམ། 
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རམསྦཉིས་ཟངས་རི་འོལ་ཀིཆས་བྱར་ཆེན་མོར་རྲ་ད་རིནབོ་ཆེཡེབས་ནསའོམ་པཔང་གནད་རྷུ་ཡིནེ་འདུག་པས་ཀུད་ངེང་ཡང་དཔང་ཞུསན་ཕམཞེས་བས་པོར་བརྙེན། ཕགའྩོཟ་བ་བཞི་པའི་ནང་དུ་ཁངད་མརད་སྭ་ ། ] 
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ཧཾ པའི་སླུ་པང་ན་ལྷ་ཕྲག་ར་བསྙམསནས་འདུག་པར་ཐོས་ཀྱིྲི་པད་འཆུབ་འཆུ་འ་ཁྲག་ཇེཉེར་ཐུངནས་སྙིལ་པོའི་ཐད་དུ་ཡལ་བརྨེས། གཉིད་སདནས་ཡ་མཆནཔ་དོརངྲསའོང་སམ་མཆོད་པྱ་དུས་པར་བཤམས། དཀོན་མཆོག ། 
སྩི་འུསཀྱི་སུན་འྲདནྲ་རུགས་བདང་ཕས་ཡོངས་པའགྲིག །ཆུམཆན་ལངས་པར་ཁོང་གས། དེའྲོད་བེདྱ་རཱ་མིན་པས་དྲེ་ནེལམ་དྲང་ཏན་འབྲེལ་ལེགས་པ་༣ང་གཅིགྱ་བུང་གསུངས་པ་ལས་ཁ་གསལ་མམངང། དེནས་ཨ་ 
མས་ཧིནྷ་སྭ་དྲད། བ་ཆལ་བྱརལྲརཱིལྲ་རཱིལ་ཐས་པས། ཁང་གིས།ཏེད་གཉིས་ལ་དབང་མདསུས་བཅོལ་ཞེས་པ་སོགསྐའྲིངག་གི་བྲསབ་་ནན་ཏན་དང་། ངེཉེན་བདག་ཏེན་གཟབས་རྱས་མཇད་འདུག་པས་ཁོདཔ་དེན་ཤིན 





༤ 


ཅཆེབ་ཞིག་ཡིན། ཉིས་ཁོང་བས་དྲ་དའི་ལམ་འདོ་འྲད་དུང་བས་མ་ཞབས་ཐབསྦྱརུརབྟཝསཔ་ཡེན་འུག་གསུང་བརོད་ོ་མོ་རི་ལཾས་གང་ཕོད་ཡང་ཁོངརདྲ་ོབ་གོན་ལ་མོས་པདང་། རོ་ཉིད་སྤྱོ་དྐན་རིན་ངོསྤ་རོས་དུབྱོའ་ཁོའ་ ༡༧ 
མཆན་མཅམ་ཡིན་ཤས་ཆསམ་མོ། ཡོ ནས་ཆོས ུགས། ཨབྷ་ཚུསང  འས་གྲསང ན་ གཉེན་པོ 3 ཕིའི ་ལོམཆནཡ སེ ༤༤༢ །། 
ཡོད་དུས་ཏོན་ཡོངས་ཆུང་། །རེན་དང་འཕང་ ས་དབང་ཡིད་བྱ་ཆལ་བའི། །སཱང་གཉེན་ཡ( བཁ་༩།བོ་བའྲི་པབྲ་སབ་པོ། །འདི་དག་བསྲམསིན་སྐྱོ་བ གཏིངནས་སྐྱེས། །འོནཀང་ཝི་པོལ་ བཅུན་ནུགས་སྨིནལ་མཐོ། །ནང་དྲུནབ། 
ཆང་གིས་མོས་བཟའ་འཐབ་སྤོད། །གཞན་མཀོ་བསྐོར་བའྲི་གྒོམ་ཆན་ཉེདཔ་ལས། །ཧིནང་མཆཱཾངས པྱཉོན་ངི་ཡོས་རདགའ། །འདྲི་བཱ།སཱགས་བྱུནཕལྱ་ཕྱི་མ་ཐརལ། །འཇྱུག་པའི་ཐིམ་སྒསརིངབོརཕ་མ་གཉིས། ། 
འཛིག་པར་སྤོབའི་དངང་བུདང་ངོའི་ཁབ། །སཱེབས་པའྲི་བླ་སད་དང་བོ་དེ་ལགས་སོ། །ངནས།ཡལ་གཉིས་ཏིསའོན་གྱི་བསྲོད་སོམས་ལ་ཕིན། །དེ་ལ་འོརོནས་ཨ་མའེ་མན་ཆཾབས་ཆབས་ཉེན་པ་བངས་བཉིས་ཀས་ཟབ་རནཉས 
འགས་སུ་ཕིནནས་མཁིནདག་ཡོག་ལྷ་ལནཅི་གྱཏ་བསད་ཅིང་། ལྟོ་གོསཀི་མཐུན་རྱེན་ཡང་བཀོན་ཕར་ཐུང་འདུག །དེནས་མི་ཏི་ཟ་བ་བྱརང་བའིཚེས་བྱརདྱི་ནུབ་མོ་དེདམའི་རུམད་ཞྟགས་པ་ཨིན་འདུག །དེ་ནུབ་ཨ་མའྱི་རི་ 














༢ 













 [༄༅། །ཡམ་དུད་གའི་ཉེའ་བོར་ཧི།ཁམ་བུ་སོང་བོ་ཞིག་ ཡོད་པ་དེའི་མཛྡནངུ་ཡོད་སྟམ་པར། བུདམདྱ་ཧཱན་བཟང་ལ་མངས་པ་ཞིག་གིས་དྲུང་པསར་ལགས་ 'ཞག་ཁུནནས། རྩལ་ཕུརཆཾས་འཛོན།་ཁོད་ངང་འདི་ཕུ་ 23] 
 ཟེར་བརྡས་གོངད་དགོན་པའི་ངུང་འབྲུང་མཁན་ཡིན་ཏེ། དྲ་སོམ་པལིད་པརདང་བསན་མིས་ལྱས་ཡོད་པམནས་མི་འབུ་ུས་པར། ཡུདང་འདིའི་སྐང་ཐོས་པའི་སིང་འོག་བའ་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བམཐུ འུ་དག་ངན་སོང་སོངམི་དགོས་ ། 
5 ༣༣ནསམོ་ཕང་གིས་ཏྱེཏྱི་ཧབྱཏབ ཝད་ནས་ཁ་ལྭ་སྩ༣ྱབུང་བས། ཕུམ་བྱརབ་ཀྱང་སད་ཀྱིས་ལུང་པ་མང་པོ།ཁེངས། མི་གོཾང་མང 'ཡང་མཐོང་བས་དགའ་སྐྱོ་ལྷང་བ་ཞིགབྱུང་ཞེས་ཟེར། དེནས་ཨྭ་ཕི་དནད་ལས་གྲོལ་ཁོང་རང་གི 

*བོ་ཁྲཚལ་དུ་བསྔད། །ཨ་མའི་སེནས་སྦུག་ཆཞིངའཚོབ་དན་པས བསགས་པརྨ་ཟ་བ་ང རཱ་པའིཚེས་དགུའི་ནུབ་ཕའྱི་རི མདུ། བང ཅུན་དུང་གོས་ག སར་བ་གཟབས་མཆོར་འྭ་སེར་གོན་པ་ཞིག་གིས་ཁྱད་རང་གཉིས་སྡུག་མི་ །། 
} །དགོས། དབྡན་སློབ་རྫདྡུང་རིན་པོཆའི་སྐུ་སྐྱེ་ཕེབས་པར་འདུ་ཨ་ཐེའ་བླ་རས་འཕོ་ལ། །ཨ་མནབསྐ་སྐད་བཏང་བར་ཕས།འོདྷ་སད་བཏང་ནས། ང་ལྔ་རིལམ་དེ་འད་ཤར་སབས་ཡིན་པསྤ་བས་བར། །ཨམས་ངེད་རངདམེམས་ 
¡ །བ་སྤྱོར་ལ་དེ་འདའིའེབཅི ཡོད་ཟེར། ཏྱོད་ལ་ཕུག་གུ་ཨའདྲུག་བྲས་པར་མི་ཤེས་ཟེར། སྲདཞས་མ་འང་གཅོང་བིས་ཟིན་ཀདྨ་སན་སོགས་ན།ཏང། དམ་ཉམས་པའི་ཁརཔགྲྭ་གུ་ལ་གནོདན་གངལ་ཡང་མི་བབ་བསམ་ ྣ 







དཱ 


། །མངཕ་དུ་ཁུགསནས་ཕམ་གཉིས་ཀས་ཐོས་བརརོལ་མོའྲི་ླ་ ཡང་ཡང་བྱུང་ཞེས་ཟེའ ཡང་ཁོང་༢ངགཉིསྣ་ནབ་འྭ་བུལ་བཞིན་ལཆེ། །ཁོངཔ་ཆར་སོངནས་སྩི་ལ་བོར་བསྡད་ཐོག་དྲི་བཟང་གི་པད་པ་འབྱུང་བ་དང་།མི། 24 
བཙོང་བའི་ལམ་མོསཔ་སདསྭ་ཧཆམི་འགུལ་བདང་ ཁོ བའིནངནས་སིང འི་དང སྐབསརེ་ཨིག་ཟེའ་བདང། བོ་ཁོག་པསོགས་ཅུང་བ རྒྱམ་ཅན་ མས་ལ་དེ་འ བུངྨ་སས་པད། ྦ ཡལ་ཆརྱ་ཐིས་ལུས་རན་དེར་ | 
པསྨ་བོམ་བད། དགོངས་མོ་གཅིག་ཉིར་ཤིན་པས་ད་གའི་སྙིལ་པོ་དང་གཟུགས་མཉམ་པའི་མི་འཇིགས་སུ་རུང་བ་གཅིག་མཐོང་བས། ཐོག་འཅད་སྡ་ ཡངལི་ཞདྱ་སངྱཐུང་འ །མཕལ་དུཆགས་པའ། ལ་ང་གོན་ 
མཆོག་ལམོས་པ་ཤུགས་དྲག་དང་། ཡོད་སྣང་ལ་མི་མང་པོའི་ཁོད་དུ་སྟནམཐོན་པོའི་ཁར་བསྡད་དེ་བཟའ་བཏུང་འབད་མེད་དུ་སྤོད་པའི་སྣང་བ་དང་། བག་དྲོ་བའི་སྣང་བཤཤས ཚའ་བུང་ཞེས་པས་ཨམ་རང་གིས་ཟེར་བ་ཐོས། 
བཅོའ་བར་ཉེ་བནཐོ་འངས་ཀྱི་ཆར་ཕའི་མཐོང་སྣངལ། སྦྱིལ་པོདཾ་གའི་མདུནནས་རྣལ་འབྱོན་པ་གཟུགས་ཆེ་ཞིང་རལ་བའི་ཐོར་ཅོག་བསླད་བ། གཡ སྐ་རུང་དུང་གཡོན་ཐོད་པ་ཁུརབ་ཞིག་གིས་མིག་ཕོར་པ་ཅམ་བགད་ནས །ཁོའང་གཉིས 


༼ཀ་ལ་བལྟ་ཞིངྱ་ཡག་པར་ཨ་མ་ལནན་ཆེའ་བལས་ནས་ཤར་ཤོགས་སུ་ཡལ་བམཐོད་། ཨམ་ལད་འདྲ་བུད་བས་པས། དེ་པའི་དྲུབགས་ལེན་མཁན་ཡྲིན་ཡོད་ཟེའནས་༣ེ མས་སྡུག་ཆེའ་ཤེད་པརདེ་གའི་ངང་ལ་བཉིད་ཐམ་ཟིམ་ ྦ 


བྱ་བུང་ཟིར༣ 











པ་ཕལ་ཆེརྱ་ཡིས་ཡངན་འདྲི་ལུགས་པ ལག་ཕསོགས་ཆད་ཅིག་ཡོང། ཡངན།ཏང་འཕགས་ཤེ་ག་ཡོང་བ་འདུག་ཅེས་ཟེར། གང་ལ་དྨ་ྱའིབཾག་ཆགས་བཟང་བཟང་འདྲབས་ཏིན་མོ་འགིད་ལ་ལི་ཉལ་ཀོང་ད་དོད་པ་ང་། ཡ་ག་པ་གཡས་ 26 
པ་ཡང་འྲང་བ་འདན་པའི་ཁུལ་ཏེད། ྱི་པནས་ཞག་བཅོ་ལཱ་ཅེམ་སོང་ནསལལ་སར་ཕོག་ག ཅིན་གཏོངབ་སོགསྣ་པ་བྲནསལབས་པསཀྱུའ་ཡ་མཆན་པར་ 'ཧིད། ལྡན་ཅིག་ཉ་མའྱི་རེལཝ་དུ། གུ༣ཀརཕོ་ཤིནས ་ཡོལ་ཤོར་བཏང་བ་ཞིག་། 

མ་ཞིག པ །ཧོདཀྱི་གུའདི་གབ་པ་པང་གོམ་པའི་མཆམས་དེ་ཉེན་ཆན་པོ་ཡོད་པས་ཕྲ་དུས་ཅ་གཐག་པརྱཡིས་ཟེར་བྱ་རིསྱ་ཀམདལ།འླབལ་པའ་གྲོས། རེ་ཞིག་ཉམས་སྣང་མ་ { ] 

ིན། གཅན་གཟནྱསིས་བསད་པའི་ཤ་ཊུག་བྱངངས་པསྐརནྩབས། འའི་གིབྱ་ཝེས་དད་ཞག་འགའ་ཤིན་ཏན་པ་ལ་ཨ་ཁུ་ 








གི་ནང་ནབུད་མད་ལཛེས ་འབུག་པས། རྒྱལ་ པུར་ཆོས་འཇོལ། 
བྱས་ཕར་བསྔད་པས། སླརགོམ་པ་རྐྱག་གྲབས་ཀྱི་མཆཾམས་སུ་སླེབས་པན་ཨ་མཨ་ཚས་བཅུའི་མདྲོན་ལ 
ཆོས་ཝནྱ་ཧིས་མ་ལ་བཀའ་བཀྱོནངང་། བལམཁངམས་ར བྱགས་མཛིདཔས་མཞེར་ད་ ༈བང་བཞག་ གི་སྲ་ འདོལ ལ་སོང་པ་མ ་གཏོཾགས་ ཁ་སྨཿབྒོ་མེད་འདྲུག་པ ས། མས་ཧུ་ཕྱིས་ཀྱང་ཕྲག་གུ་སྐྱེས་པ་ལ་སླུ་ 
ཞབས་ལས་བཞཀྲིན་བམ་བུང་ཞེས་ཟེར། ཆ།དིངལ་བུ་དྲསས། ཤྲིའཏུ་ཆེབསྐ་གད་ཅིགྲྱ་ཏང་ལོགས་སུའཇོག་མི་འོད་ཅིད་ཌེརྟཏྲེ་བམས་པརཧེད་བསྒམའི་ཉིརིགསྣ་རམས་ཀྱིས། །ཡ་ཆྕེི་གང་བུངན་ ཨང་ཕུག་གུ་ལ་འདི་ཏིད་འང་དགའ་བ་ ྦ 








= །ཞེས་འབར། ་ཕ་ལ་ཡང་ཞིདྷ་པལ་སོགས་ཆནམེད་ཅིང་། མ་རྒནམོ་དེ་བརྩེ་བརབདུག་ཀྱང་ག ཞན་དབཔ་དུ་སོང་། ཆོས་འགོམ་ཐོན་པའི་གནག་འདོག་ལྟ་བུས་གཏེནཚནེརིགསཀུན་གྱིས་སྡང་ཞིང་། 27 
མྡཊནྷ་ཏན་འཚོལ་དཀའ་བ ས་ངེདམ་སྒད་ཏྱིཆང་དུཡར་ བ་པ་སོགས་ལྟོ་འཚཾལ་ལ། རྒྱལ་ ལྷོ་བྲག་ གཉལ་སོགས་མསུུ་ཕིན་པའི་སྡུག་པོ་ཆོདམེད་པྱ་བུང་འདུག །སྟག ལའི་ནདདུ་མ་མའི་ཕ་མིངྨ་མས་ལུཤ་གོང་སང་དུ་གཞིས 
ཐོས་པའི་སར་པདྨ་རམས་ཆངམས་ཡིན། ཕ་མ་གཉེསེ་ཀྱིས་ཁོང་ཚོའི་ལས་ཀ་སོགས་གདའཁོས་སུ་བྲས། ལྷག་པན་ཕས་ཆམ་བུ་དངལམ་འདབས་པ་སོགསཊངའའགས་ཡོང་། བབས་ནས་ཞང་པོའྲི་གས་ཇོ་ངོ་འབྲིང་པོ་ 
ཞེས་པ་དངངད་ལ་ ཤིནཏཱ་ བུམས་ པས་འོ་ཞ་སོགས་གངའདོད་སྙེའ་བ་པང་། (ཞངཔོའི་ཆུངམས་ཀྱད་བྱམ ས་པ་བས། སྭག་ལོའིམངུགྲནས 'བཟྡུང་མརང་གེས་བ་རི་སོགས་ཆའ་བ་མ་དགོས། ཁྟེ་ཡང་ གསྱངངས་ཟ བ་ངང་ལྷགཨ། 
༢ེ་ཐམས་ཏད་ནཔ་འཇོབ། །གདནམེད་པརམི་མོང་ཁུཆོལ་ཆོལ་ ཤེས་ཅུས་མཆོན་སོད་གིཉིད་ལོག་ཅིང། ཐོ་ལེངས་འདོན་པ་འདོན་ཁུལ་ཁྱིས་འབྲུག་འབྲུགམང་པོ་ཞིག་ཟེར། འ་དི་སྲའ་ཡོདཔ་ཆོ་ཡང་གཉིདསོདཔའ་ ཧེད། ལག་པར 


'ཨཉིལ་ཨྱ་ཡི་ཟེར་བམ་ལྕ་བརབས། བཅི་མོ་མངི་ཨོཾ་མ།ིཟེརནས་བྱསཱལམ་ཤུས་པར། །ཨྭ་ཕི་ཤིན་ཏུང་གའནས་པའྲིབམ་པའོན་སློབ་མངོན་མཁན་པའྱིསུ་སྐྱེ་ཡིན་པ་འདྲཟེར། ཐེངས་གཅིག་བེདནངདུ་བཞག་སྒོ་བཅད་ 








| །པས། །ཨེ་ཉག་ཡྲིའ། དགའ་ཡི་དགའ་ཡིཟར་བའ། ཁྱིད་གའནས་བོངས་ཐས་པར། ངྲད་གསནས་ཡོཔས་ཟིར། ངེནཅི་ཡོད་པ་ཤས་པཔ། པམ་ཁམ་ཡོད། ཧུའ་སྙར་ཡོད། སྟི་བླི་ཡོད། མའ་མར་ཡོད། ཕྱར་ཕྱམ་མོད་ཟེར་པར་ )8 
¡| །ཝ་མ་གཉིང། ཀྱི་སེམས་ལ་ཡང་འྲི་སྩེས་བུ་དམ་པརང་ཞིག་འྲ་སྟེ། འདི་ལ་བྟཿན་ནས་གང་ཡོང་མི་ཤེས་བསམསྔནས་གསང་སློ་དམ་པར་ཐས། རེས་དགན་པར་འགྲོ་ཟེར་བར། དགོན་པ་གངན་ཡིད་བྱས་བར་ཤར་ངོས་ལ་མ { ། 
 རུུགས་བྱིད། སྤེ་ཡུང་ཟེར་བམ་འཁྱུན་བས་ཨེ་ཡུཿནས་ཡིན་ཟེར་བྲ་བས་འདུག །དེནས་རང་ལོ་གསུམ་པའི་ཐོགྱདྭ་སླེབ་སྐབས་སྔ་ཞོགས་གཏོནམ་གཏོང་བའི་ཁུལ་གྱིས་ཏིང་སོགས་འགྲེམས་པ་དང། ཁམ་བཤལ་ ། 
¡ | བའ་བཟའ་བཏུང་མི་དྲད། རྐང་པ་ཨད་ཕེདྡ་ཧིལ་བཱས་མོད། དེམ་བཞག་ན་མི་དགའ་བ་ཧེད་པར། ཐགས་མ་བན་བཀ་ཤིས་དོནྲ་གབ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོདཔས། དེས་ཐགས་འཐག་པར་ཡོངས་པར་ཁོས་མཆའ་མོ་ཡང་དདརའི་། ]; 
} |སུ༣་བུད་པས་སྱཾད་ལམ་ལ་ཡ་མཆན་ཏེ། ༣ིཐུག་ཁང་གསར་སོགས་སྱུ་གྲངས་པསྦརནྭ་བས་ཀྱུན་དགའ་རྒྱ་མཆོལ་བུ་སུ་སྐེ་ཞིག་འདྲུག་ཟེརབའི་སྐད་ཆ་ཡངཆབའ་གྲགས། དེ་ཡང་གོང་དྷུ་ནས་པ་བཞིན་པ་ཉིད་ལྔ་རྗི 
རིན་པོ་ཆེའི་སའི་ཡང་གིདྱ་ཏྱིའི་བ་ཅིལ་ཡོདད། དེམ་པ་ང་ཉིདྱ་ཏིས་ཏིནྱ་གིས་བླནབས་པས་དམ་པ་ཉིད་ཨིན་པ་ལརྱ་སིབག་ཆགས་ཡོད་ པའྲི་ནམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱུང་བར་འདུག་ལ། གངྒལརྫདྡ་ངརིན་བོརག་འདྲུན།། ྣ 


ཱ 








ཆི 


ཅེ མོསྤྱོ་རལ་དབང་ལུག་དོཉོདནོ་ཟླིཟུ་བདང་པོའི་ཚོས་བཅྫོ་ལའི་ཐོ་རོབང་གོངོས་པ་ཆོས་དྩོདས་སབྗམུས་པརོ། ཞོབྱསྭའིནོརོཌནོབ་གྷོརིགོ་བངམོད་པའོའོ་འཆོམསོརིསོ་ཤོགྷོ་ཚོ་ཚོསོ་མོཿོདོནོསོ། 2 
དཾ ར་ཁང་གསར་བྱུར་དདེ་ཝེ་ནེད་སངས་རྒས་རྒྱ་མཚོརྨ ལུང་དགོནྱ་གི་ཡིམ་ ཤིང་ངོས་བོརིཕམ་ད་བ་ ༤ངེ་ངོན་བ གནང བཀའ འརྩུར་དང་ཕྱག ཡམྨ་མ ཡ་གའུང་བཞེས་མངིད། ཞབས་ཧི་རྣམས་ ཕན་ཆུཾན་དུ་འཐོ་ ྒ 
ཏཱ 


ཟེ 


གྭ་ལོཆོས་མཛད་ལམ་ཤོར་བའྲི་སྱཆས་ཕྲན་བ་ནམས་ཀང་གཡས་གཏོར་གསོན་གཏོར་ང་བཏང་འདྲུག །ཨྭང་ལྟརསྲུ་སྩྱཾ ཡིབས་༣ས། ལམོ་ བསམ་ཡས་སོགས་ཆོག་སྦྱོང་ཆེ་ཕྭ། གོང་ས་རིན་པོཆཆངས་ཤུལ། 


མ།རྒྱམཆཾ། པརཆེནའིན་པོཆེ། སྤྱིན་གྲོལ་གླིངགཏེར་ྟོན་རིན་པོཆ་སོགས་ལ་ཐུགས་བརྟག་ལུང་བསྟན་སྔ་ཤྱིམངཙཾམ་ཞུས་འདུག་པོཔ། ལ་མོས་ཐོག་མཱར། སྤུལ་སྲུམྱུར་དུ་དྱོན་ཡོང་རེམ་གྲོ་ལ། །གློལམ་བཟངལོོད་སྨོན་ལམ་། 
_ ¡ འབུམ་ཐཾར་ཐོན། །ུལ་ཏོགསད་གའི་ཉེ་གྲོ་མས་ཉན་ཡིས། །ག ུ་རྡཾ་ནམཔརྦ་ཧུ་ མའི་གྲཟུས་འབྱུམ་ཐོང། །ཕགངོར་འ ཁོར་ཆནཐང་སྐུ་བཞིངཔ་པི། ཤི ༨ ས་གོལ། །སློལ ཟོན ད ྦ 


མངུ་དང་བཅས་ལྱཆེས་བཟངལ བྲེས། །ཞེས་པངང་། དེ་རེས་ 


སྐོར་གངད་ཡོང་གི་དོགས་སལ་ཞུས་པས། རྒྱདའབུམ་གངམང་སྒོགས་འབེའ་རུའི་མདུནཔང་ཤིངེ་ཞགས་ཡོད་པ་ཞིག་ཏུམཆིན་མ་གསལ | ཞེས་པ་བྱུང་། 





དི པོརྒརི་ནྲའམས་ཧད་མཁིན་པ་ཆན་བོས། ལྕང་བདགའིནའངལ་ཡོད་མིན་ཝ་གསལ་ང། ཟླདངསོགས་འཇེན་ཆོགས་ཟས་པ་ལགས། ཛགརོའ་ཁཇོརཆིནྱོ་ཀླིད་བཞིང་ཞིསཔ་ལེབསའདུག །ཅམྱ་རིསྦྱ་ཆལ་བླིང་སད་པུའ་པག་།30 
སྐྱིད་ལ་དུ་ཞིག་བཅཾས་པཔཤི་ལོག་མ་ཞིག་གིསྔ་རདུང་རིན་པོ་ཆའྱིསྐུ་སི་ཡིན་ཞེསངོས་བཟུང་ཞིང་། ཡེས་དས་འཇའ་སོགས་ངྱ་བུག་པརྦ་གབ དཔག དརེན་ཅི ལམོར་ཞིས་སེལ་ཞུས་པར། མ་གཞི་ཇོན་གྱི་འོ་དང་འདྲ་གདུན་ 
།གྱཾས། ༩ པག་སྐྱིད་""བུལ་གཅང་སྦྲས་གང་ཆོད་ངོས་ཏོག་ཞིབ་ཁྱིས་གསུངས་འཇུག་པར་ཞའ སྔའྷི་རྩལསྭ་ཀྱི་ ཁ་དནས་འགའ་ཞིག་གིས་བ ཏཱ་བཿཕིན་པ སླཟྲ་གངས་མི་མྔདུན་ཞིང་དོགས་བ་མི་འདྲུག་ཟེར་ནས་ལོག །རྒྱལ་ཁྱི་གྲ བྲ 





¡| འགའ་ཞིག་གིས་བདགྲྱ་ཆེན་སོགས་ཀུང་མཛོད་པའགགས། གོང་ས་ནིན་པོཆེ་ཆངས་དཔསྐྱ་རུམཚོས། མི་དངོས་ལ་ངོས་ཁདེན་ཨེ་ད་ལོས། དོགས་པྱྭ་བངནས་བརཏག་པ་པེད་ཕབས། དྱེག་པགས་པྱོ་ཧྲི་འུལ་དྲུ་རལ་པོའི་བུར་། ། 
| ྩྱི་པརིན་པོ་ཆའྲིསྭཱ་སཱ་ཡིན་འབྲག་ཐེརབ་གཅིག །ལོག་ལནདུ་དན་པོའི་བླ་སྐུ་སེ་གཅིག་བཅས་བུང་བར། ལྔ་མོར་འྲས་པ་ལ། བོང་བཀད་འཞིས་དའ་ད་སྣ།དགོམ་ཡོད་པ་སཡིན་འའི་བཏགས་དབྱིས། ཞེས་གསུང 
[༨༣ ཆོས་མཛད་དད་བོ་དང་བཅསྤ་ཀིས་མིནཔར། ཅི་ལུལ་བ༢ཤྲི་གབ་ཉིང་། རྒན་པོའི་བུདི་ཐྲོག་མངདགའ་བའི་ཉམས་8ྱད་ པའ་ཆོས་མཇུང་ཡིདཆེས་བླ་སབས། དྲིརུ་ལྭ་པབརྭུབབྱ་ཧྲབས་ཏི་བངངས། སྔ་སམ་པའྲི་རུབ་ལ་ 


















༄༅། ཊཉིམ་ཤར་ལོག་འགགྲོ་ཞིས་ལབས་པརླ་ཟབོས། ཆུ་ཤིངགི་བྟག་པཆོ་ནིམ་ཆང་བ་འདུག་ཅེས་ལབས། ལོག་ལན་པའི་བུ་དདངསང་ངིད་ཤར་བྲོན་བོབ་ལུས་སིས་བའླིས་མིརྔ་གགས་པ་འདི་ཡིན། ེད་ཀུང་ 31 

ཟངས་རིར་མོད་པ་རི་མྨུག་ །ཀང་གས་ཿནས་བཤད་པས་པཀའ་བཅུ་རལ་ ཁིམ ཆོས་འཕལ་དོགས་པའྤའོས་ཏེ། །ཨ་བོ་བསོང་ནམ ས་དགོས་སྩེས་པང་ ིིབོ་ བདན ས་ སུ ཁུས་པ་འདི། ཟན།བིདུང་ 31 
ྦ ནམས་ལ་དགའ་ཆོརཆབརྡ་ཧེདིང་། སུ་མིནྲཔིཡ་པས་ ཇི གཡེག་ཡིནཞེས་སྨྲས་བུང་ཟེར། ཨྲུསྨ་སིན་གྲོལ་གྱིང་ནས། ཨཱརྦ་བི་དགོན་གནས་པང་ རང་བར་ལན་ངོ༨ ར། ཇི་ཐལ་ ཕྱི་འཆུ་བ 'འདུག་པས་སླྲེལ་མ་འབུམ 
4 ཞེ་བསག་སྤྔ་ན་བཟང་། ཞེས་པ་པང་། དྭགས་བོ་སྐམ་སཆོས་སྐྱོང་གས། ཕོ་དྲངདྲ་ནས་བྱཅིས་པའྱི་མོའམ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོག ས་སུ་དོགས་པཆ། རགས་ལའི་ཤ་མོས་ཞངབོལ་ལོའབོང་ལས། ་བནྭ་དུང་འདོདཔ་མ་ཆེ། ཞེས་པ་དང་།། 
བསམ་ཡས་ནས། གནས་དེནས་བཟུང་སྟེ་མུབ་བམ་ལྷོ་ཡི་ཧོགཡ། །དོན་བརུགས་པར་གཞིགཨན་ངས་པ་ནད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཅས། དདླུཔ་སུཿདང་ཁདཉའི་འུབྱ་ཡོགས་ཡིན་པ་དང་། སྒྱི་ཁེངགི་མདུན་དུ་མུའའབ་པ། ཤིང ] 
ནགས་འཛྲོམ་པ་སོགས་ཆར་བས་དོག་པ་པ ཅེ་བུང་འདུ། ཅི་པ། བབས་ནས་འཕགས་ཆན་དྲམ་པྨ་ནམ སཱ་ནི་མྱེན་བ ཞིནད་དཱ་པ རྭ་མཛེདཔ་ཆོས་ཏིད་ཡིན་པས། འདྲིདསྱ་ུངསོམ་ཏི་ཆོད་མའི་ ཡིན་ཐག་ཆོ་དའདེནའདི་ཡོད་ཅིག་སུཊ། 
















[ ཧྱངས་གསུངས་འདཱ། །ཕང་པ་གི་ཁནས་བཅོལ་ཐར་ཐོན་གིས་ངོས་འཛིན་གསལ་བའྲིགས་སུ་བུང་པས། ཨཡིས་ངོས་འཛིན་ལ་ཡོང་མྲི་ནམས་སྒ་སྒེ་ཡེནམེནལ་དོགས་པ་དགོས་པམཔཟེར། ས་སོསླབ་བ་ལ་པའི་ནང་དུ་དེད།32 
ྦ མམ ་གཅངསྣར་ཡོཡ་དྲུས་བཟང་ལའི་གཤམ་དྲུམཁར་ལྟག་གེ་རུགས་མཁན་དྲང ན་ས བོ བིས སང་ནས ནོ ཨ་ར་ཡའ་པ།འ་བའུ་ཀོག་པོ་འདད་བཟེར། པའི་སྟོན་ཀ་གོང་ 
པ ྒ མའི་ཆིབས་པནཿདཆོ་ཨ། བུདཔའ་ འཤོར་ བསད་ནོམས་ལྩ་བུང་བས། ལ་ལ་འདི་ལ་སིང་ཕྱོ་ཟིན། རྩེམ་པ་ྲིན། བིསྣ་རུགས་མ་འཇུག་ཟེར་བུཔཞེས་གྲེང་། དྲ་དགི་དན་པས་མ་ཟིནཅིང་རེ་གོང་མའི་བགཆགས་ནི་ི་ལ་སྲི་ 

ཧང་ཁནས་ལབས་བཤདང་པ་ ཕ༣་ཚགས་ངང་། གཞན་མ་རོང་ལོ་གསུམ་ཆུན་ཆང་ཀཱི་བ་ཐེད་ཕལ ཆརད་ལངས་ཤིང་ལག་པར་རུང་དུས་གང་ཡིན་བློལ གསལ་བར་འབྲུག །པ་ཊདཔོ་བའི་ནང་དུ་བཝད་ པར། །བོང་ཆང་གི་བུ་ངངོ 
} ཆེའྡདྡ་རང་ད་ནམསྤ་ཆེདམོརམཉམ་དུའགྲོ་སོད་ཏེད་ཕར། ནང་མི་གཞནྲ་ནམས་ཤིནཏྭ་ཐང་། ཁོང་ཚོའི་ཕའྲི་གྲསྱ་སུནཐཆུང་བསོདནམས་བསྩུའ་འཛྲིན་ཟར་བཞྲིག་ཡད་པ་དདལ་ཤིནང་མས། ངཱཿཡིས་འསནས་ 


| ངེད་ཀྱི་སྡུན་བསོད་རྡོར་དུ་སྐེས་པ་ཡིན་འདུཤུ་ཅིང་ ། འདི་ཆུ་པངུས་སྐྱེས་དྲན་གསལ་བོར་ཟིན་པྱུང་སོང། ལོ་ཾཊིམངདུས་མའི་མུན་བྱོ་བུ་མོ་ཞིག་ཁྲ་ཕའི་ ཁྲིམ ས་མཧཏང་བའི་མཛོནདུཔདམ་སདཀྱངབོས་བྱུངའར། ལོག་པ་ 












] ལབས། པའི་མི ལ་ཅི་ཟེལ་ལྲི་བར། ཅངམ་བས་པས། དྲེ ུང་ཐས་དགོས་མདྦདུ་མང་བོ་ཟེར་དགོས་ན་ཤོད་རུ་མི་འདུག་པྲ་བས་པར། ཨ་ཡགས་འདིཞ་མོདཅེས་ངེད་མདགི་སྙིང་གརམཛུབ་ཆུགས་བྲས། སངདདགེ་སློང་གིས་བལ 34 
ཞུམ་གཅིག་ཧིནནས་སླརདྲིསྱ་བུང་བར་ཁོ་མངལ་གསང་གཏམ་དུ་བཤང། གཞན་ནམས་ཏྱིས་ནི་མ་གོ་ཟེརེ། ཡིད་དགའ་བརྡ་བུང་ཞིང་དགེ་སློང་འགྲོ་དུས་མཆདདུངེས་འབྲོངས་ནས་བླསལ་བརྡ་ཡིནཔས་ཨ་མས་སློག་ཏུ་བྱུང་། ངེ་ ]] 
དུསརིམཐོ་ས་དང་ནགས་སྐྱོར་ཡོད་པ་ཐམས་ཧད་དུ་སྐད་ཆེན་བོས། བརུནའདྲིན་འབ་དརྟན་ཞེས་རྗེ་གོངམའི་སྱིན་བདག་གུང་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ཕོའི་མིང་དང་། ཆས་འཁོོརྱ་ཧལ་གི་བཤེས་གཉོན་བོ་བཟང་རྐྱལ་མཆིན་གྱི་མཆེན་ནས 

| ཡང་མང་རང་འདོད་པ་ཞིག་ཡོང། ནབས་ཤང་པ་དའཉ༡མངྲུད་གས་ [དུཔྱིན་ཕ་ལ་ ཁྭ་སཾགནས་ཀུན་དགའ་ རྱ་མཆོབས་པས། ངའི་མང་ལ་ཀུན་དགའ་ མཆོ་སུས་བགས་ཟེར་བར་ངས་བ་ གསྲ་བས། གངདུ་བག་ཟའ་ | 

| འརལེགན་བ ཤྭ་གིང་དུ་བཏགས་ང་ཡིན་ལབས། ་ཡ་ཡངྡ་རགོངམ་དན་པའི་མཆིམ་ཤོར་འདྲུག །དེ་སྐབས་འགྲོ་མགོནའིན་པོ་ཆེའི་སྲུ་བརྙན་གང་ཡིན་ལ་དིནོཏུམི་དགའ་ཞིང་མགོ་མངཨ་པལྡོག་པ་དང་། ཁྲམོ་དམངའོ་གྱོན་པ་ | 

།[རྣམས་ལ་ཡང་མི་དགའ་ཞིང་། དགའ་ལུང་གིའི་ཀོད་པ་དང་བཅུནམྨ་ནམས་བསོད་སྙོམས་ལ་ཡོངས་དུས་དགའཆོར་ཆེ་བར་3ད་པ་ཞིག་ཡོད། དེ་ལོ་བྷ་ཐ་བ ཅུ་གཉིས་པའི་ཡྲང་དུ་ངོས་འཛིན་བལྟ་རྟོག་ཕྱེད་མི་སང་ཡོད་རྒུའི་ནུབ་མོམའི 





རདངའདྲ་ིན་རེ། ལུག་པིས་མའི་སྐར་ཁང་བཅས་བྱརུགྲ་ནྣ་སྒོ་ལྕགས་བྱཆབ། དེགའི་ལྡེ་ནིག་དང་ཝ་མིག་གཞེན་གཉིས་འགོ་བསམས་ནས་ཁྱར་ཏྲི་ཧ་མཚོ་སགནས་སྐྱ་ལ་བངྒྱད་ལུག་གོང་སྒང་དུ་བུང་བརོ་ཁོང་ཚོའཕྲང་མཆམཱ་¡ 
ནས་དགའ་ཚོརྩ་ཧིདཅོང། སྒམ་ལ་འཇྲསནས་ལྡེ་མིག་འདི་ཡིན་ཟེརནས་ངོས་བྲང་། གོས་ཆེན་མི་པྲ། ཞྭ་གཉིས་དང་གོངམའི་དྲང་པང་གཅིག་བཅས་གསུལ་ཡོད་པའ་གོས་ཆན་བི་དྲའ་གཉིས་སྟེང་འོག་བུ་བཞག །གོང་ 
། མའི་དྲབ་པྲང་བར་དར་བཞག་པས། དུ་པ ང་དེཏྱ་མནས་མགོལ་གྱོན། ཡུག་དིལ་སྲོགསྤ་ཀྱ་འིམ་པ་ བཞིནྭ་དྲ་སད་པར། ཉག་ཕྲིལ་གཉིས ཀ་ལ་བལྟསན ལེགསུ་པར་དོལ། ངོམ་དཚོགས་བས། འདྲའི ནདེ་ཕང་ལ་ 
ད གཏད་ནསྱ་ཏེང་མངྱ་ཧྲིསྲ་ཟས་འདྲུག །ཕཱག་འཕྲིང་གཉིས་ཀ་ལ་རེག །ལུག་པར་རཱཾན་ཡྱི་ཕྭང་བ་དེལ་དགའ་ཞིང་སྐིར་ཧྲོན། བཞེས་ཉན་ཡང་ག ཉིསཀྭ་བངས་ཏི འཆོར་ཆེབ་དང། སྐ །ཁང་ལ་ཤིནཏུ་གཅེས་ཕའི་མུ་ལ་ཕང་ 
¡ཆི་སོན། དེར་ཡོད་ཐསས་པལ སྐ་ཆས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསླུརནས ད་འདེཐམས་ཅད་བསོམས་ལྭ་ས་ལུང་དུ་འུརཞེས་ལབསའབ། །སང་དེ་གཏོར་ཆ །།ཡད་པ་དཔཔ འབོར་ཡྱིམགོཐོག་ཏུ བཞག་ནན་གདམོ་དང་སྦུགས་ 
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] །ངལ་འྱོར་ངྔ་རྲེདང་རིན་པོ་ཆེའྭད་གི་ཨེ་འྲ་གྲ་བས་པམ། ༼ཁོད་གཉིས་ནའེ། ཁྱེངཔ་མ་གཉིས་རྱིས་སུར་ལས་མ་གཡོས་བའི་ཞབས་ཏོག་གངཔགཞུརོག སྭཱ་ཧིས་ཟེན། ་པཔལ་འདོར་ན་རལ་ཕ་གི། ལ་སྒྱོལ་མི་ཟར། དེའངནས་ 96 
མཐོང་དགའ་ལ་ཟེརླུདུ་ཡིན་ཟེའ་ནས་དགའ་དགའ་ལུདྲ་དཅིང་ལོ་ག ལཱ གས་འབུག་ང་ལོ་བཞི་བའི་ཐོག་ཟུ་བ་གཉིས་བར་གཅང་སྣ་དཀར་བོ་བའི་ནང་དྲུ་བསད་པས་ཁོང་ཚོར་མགོན་བོམང་ཞིང། ལྷག་པར་ཐེལ་དུཚོགས བང་  ། 
བའི་ཆོགས་ ཡོསྦ་ལྷེ་ལག་མྱ་བིན་པསྤ་དན་པ་མི་གསལ་དུ་སོང { ངོས་འཛིན དྲ་མི་རམས་ཀྱིས་འབྲི་ལུང་འོག་གི་སེ་པ་གསོལ་པ་ོན་ཆེན་མོ་དང་། དཔོན་ས་ཁོལ་ཡགས་སོགས་ལ་གནསརུ་ལ་སོག ས་ཞུཨ་པསྔ་བུགས 
ཡིང་ཆེསྲ་རུ་ཁུས་དང་གཅ་ཕྦ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་བཅས་ གུབ་དབད་ཐོ་བཟང་ཆོས་ཆལ་དེཉིད་ལ་ངེད་ཀྱི་སས་སྲུང་དདྱབ་བྲགས་སོགས་ གནང་བར བསངགོས་ཆུལ་པང་། རེཞིག་ཕ་མྲ་རམས་ལ་ཁ་གསལ་མ་གནང་བར་སྱུསེ་ཡེན་ ། 
}མོན་བརྟག་པའེ་ཆེད་དྲུ་བབ་ཁུས་མཐདྱ་ཧུཡིན་ཞེས་གསུངས་ན་ལེབ། ངཱ་པསོགས་བང་ཅིའི་སླན་སློན་རྤམས་གནང་། དེ། ཡངཔབྲིལུཿ་འོག་པ་འདྲི་དུང་བསྟར་པྱ་རྐམཚོནས་བཟུང་ཕམསྨ་ནམས་ཚངམ་དང་འེནཆབདད། ལྔག 

། | པའ་ཇྗེ་དུང་རིན་བོ་ཆེ་པགི འདྲུར་ཆོ སྭ་ཧུཁ ངབྲངྱ་ཤུག་དཉིང་ལ ་གསོལ་དསོན་ཆེན་ཆོད་དྭབུས་པ འལི་ཞ༧། ངོ་བྲམད།ད དྲ་རུ་པཡང་དང་ཞནཆ་ཞིང་། ཡར་ཡང་ཐུང་ པ་གཟིགསྦཆ བཇ་རྗི་༣ང་ཞས་ དབོན་ས ངང་སྭས་བཡྲེས་ གཞོནནམ ི ། 


༤ 





)༄༅། །ལ་ཁྲིངག་གི་བླམབ་བསོགསྤྱ་དནདུ་མཛོད། པོའེཁདྱ་ཉིས་བད་ལ་ཡངདེནས་བཟུང་ཟངས་འིའྡ་སོད་རེང་པར་ལ་ལྔོརས་གང་དགོས་བནལ་བཅྗོཅོས་ཅོར་མོང། བ་ཡོངས 
་རདྲ་བྲབས་ལང་བང་། ལབ་པའ་ལོར་ཡའབ་ལ་གསང་།་ཕའ་བར་པྲམས་བྲ། ངས་འ་མོད་རང་བྲད་ལ་ལྟོཆས་གང་དགོས་བྱཿལ་བའི་ཅིས་ལང་མངེད། དུས་ཧིས་ཿཞལ་ངོ་བྲགས་བ་དྲ་ནམས། 
ཐམས་ཅད་ཐུགས་སྣངདག་ཅང་། ལུག་པར་ཁྲོལ་ཡགས་ལགས་དེས་ཕམ་ལྟ་བའྲ་བམས་བར་བསསངས་བླའིན་ཤནྣ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། གང ས་བྱསལ་བའྱ་སུང་མངན། དུས ཉིས་བ བྲུས་པ་ ༽ དུ 
ད དཿ 





ཟླ སྒྲིགས་གཅིག །ནག་ཕོཇ་ཁུག་གང། ཐུག་ཐོར་དུ་ལུག་ཁོག་ཐཱད། ཞས་ཁལ་ཐེད་བའྲི་རྣམས་བྱཿམས་ཕབས་བུང་བར། ངེདྷ་ནམས་དབུལ་པོའི་ཁིམ་དུ་ལོ་ ་ཱ མའ སིག་པ་ རབ 2 
ཌྷ ཧཱཿསབས་ཨུ་ཤིནཏ་བབས་བྱབང། གཔ་ཏུཟཱ་གསུམ་པའ་ཉུར་ག ཞོ མས ཡ་པ དོ་དམ ས་པས་མ ཏོག ཡེག་པ་ལ དུ་བ 
ར་རས་དང ཟུབ་རམས་པའང་གིས་ཏུགས་དྱརུདདིམ་ནདཔ་སོགས་ཏེནའབེལ་དུགཞང་། ཉནད་གཡ་ཉ་ནོར་ཨི་ྡིརམས་རིས་ངཔཆད་ཡ་མར་བཅས་ཏནའབེ་བླགགས། ནུནག་ལ་་་་ཆས་། 
| | ཤིཐོག་སྣ་ཚོགས་བཅས་གཏོད་པ གནད་བུང་བརདགའ་ཆོརཆེབར་བུང་། ་ཕེངས་པའི་སང་ཞོགས་ནསྣ་རམ་འདོམས་ི་བབ་ཁུས་ཉི་འུ་ར གཅི་ག་ར་གནང་བའཕོད་ངོཆེབསའིག་བ་ངས་ཤིང་ར བྲ སྱ་མིས་དགྲ་ཏང་གསལ་བ་ 


༢ 





| །བཅས་བཀའ་དིན་ཤིནྱཏ་ཆེབསྱ་གུར། ཉིན་སྟར་དེད་ལ་དམིགས་པའི་ཐོ་རབས་འེགསྦེད་ད་ནམ་འཇོམས་སོགས 


འིལ་པ། གཏོརམ་བྱརྩ་པ། འབུང་བཞིི་གདྲ་ངོངས་དང་བཅས་པ། གསོལ་ཚིགས་རབ་ཏུ་ཤེར་སིང་དྭགུ་བོག ། 












ཙིཊགས་བླཊས། དྲི་རྗསླ་བུ་གཏོར་བྱམས 






ལུས་པ་དྲ་རབ་གཏོར། བུཐ་ཁཱས། དེནས་བསྲས་དབེ་བྲག་ཤིས་ 38 
ལམོ། ཞལ་ རྣམ་པྲེས། པེགརརུམསཙི་བྷངབཤ གས་དང་། དགོངས་མོ་ཤར་སྟིང་དུ་བཤྫོག་ ། 
ཆྲ་སྲབ་སྲོགས་ཆག་མེདྲ་དྲུགནང་། ་པེབསྔ་ནས་ཞག་ལ་བོང་ངའི་ཉིན་གསོལ་ཆིགས བཞེས་ཁར་ང་ཏྱིས་ལུུནྲ་གུབ་ཁང་ག སརདྭ་རཱ་ས་ ལུ་ཟེར་བ་༣ དངོས་ལག་སབས་བདཔར་གངདུ་བད་གསུབས ་པས་ཁང་བའྱི་ཆུབ 

'¡ ཏུདིདཾ་ཡོད་ཐའ། གཞན་ཡང་གསོལ་དོན་ལགས། ཤངས་པ་རབ་འཐམས་པ་ལགས། །ློལ་ཡགས་ཁགས། ཨ་བྷོ་ནམ་སྭས། ༩ ་བ༔ ནསོགས་མང་པོའི་མངནས་འབོད་པ་དང། ཅེད་མོའི་གབས་ཏིད་གང་ ། 
| སྭ་ཧོན་པ་ཡིནྡྲ་དིས་ནྭ་ཕཾ་ལུརནས། དགར་འོནྡྲདེས་ཡུཿའདྲ་སུ་ལུང་དུ་འྲགོ །སུ་ཡིནྡ་བསན་རྷདུང་ཨཱུ་ཧཱི་ཨིན་ཟེར་བར། ཁྱེདའཱ་མོདམརཔོ་ཨེ་ཡིན། ལག་བ་ཨ་ཡིན་དིས་དུས། དགེ་ལུགས་ཨིན་ཟེར་བམ་འྱའུར་བས། 
།དགེ་ལུགང། ཡིན་ཟེསབདང་། ལནམངའྲོདཔ་ན་དགེལུ་བས་ཡིན་བས་པ་ཟིར་ཞིངངུ་བར། གབ་འམས་པས། ངེའྲའ་མཧེད་ཅེས་ལབས་དགོས་པྱ་བུང་གསུང་། ཟླ་བ་བཞིཔརྦ་ཀབ་རམས་བ།ཞེལའང།་བས། ཕེབསྱ་ཧའི་། 











ཌི ལོ །ཉིནདེའིངརབ་འབྱམས་པ་འཁོར་ཡོང་ཟེར་ཡུས་གངལ་ཡོངས་པས་དགོངས་མོ་ལོབའེས་ལབས་འདྲུག །ཕའིསངཉིནམགོན་ཕུག་བམ་དང་། པཀའ་བྱའམཁས་གྲུབ་གཉིས་བོན་བུང་བར་ཡང་ཡངདགའ 39 
 ཚོརཆངཆེད་པ་བུང་། རབ་འབུམས་བ་དཀའ་བྲའུབྱ་བས་པས། གྲུབ་རམས་པའི་གསུངནས། སྙུ་ཡོང་མུནས་ཁོང་དབོན་སློབ་ཚོུགས་ཤིན་ཏུདྱ་ེས་པས་པེའི་ཐུགས་དན་གསོས་པ་ཡིན་འྲག་གསུང་མཉིསེས་མཛོ།། མགོན་ 
„ ཾླ་བལས། ངི་ཤོངམ་ཡུལ་སློན་དུ་བཞུགས་དུསི་བཞེས་བོར་ཇཏོ་དག་སེར་པོ་ཞིག་འ དྲུག་པ་གཏོརལིལྷ་བྲསནས་གཏོརམ་གཏོང་བིའྲད་ཕདནས་ བཏོན་བྱང་བས་དགའ་ཚོར་ྱིས་འ པའི ཡིན་བས་པས་འབ་འབྱམས་པ་ཡིད་ 
ཆེསུ་ནས་ལག་པ་འཐབ་འཐབ་ཤཏཅིང་། དཀའ་བརུ་བ་མཆིམ་འདྲོན་ཀིན་འདྲུག །དྲུས་ཡི་མ་མ་གོར་ཕུག་རབ་འབམེས་པསྦའདད་ང་ཨ་བོ་ནང་ཡིན་བླ་སར་གང་འྲད་ཡོངམི་ཤེས། སུ་སྱེ་ཡིན་མིན་ལ་དེ་ཆོམ་མེདཟེར་ཞེན་གསོག་ 
} །ཀྱདབྱང། དྲངུསླ་བུ་བ་བྲའི་པའི་ཉེར་གྲསུམ་གྱི་ཏིནྦ་གུབ་རམས་པའི་གུ་ཞབས་སུ་ཡོངསནས་དྲངོལ་ཡུགས་ལགས་ལ་ཡི་ག་ཞོགདསྐུར་གོས་པ་འབྲུཀཟེན་བར། ཇི་སང་ཟེར་བགར་གསུངས་པས། ཁོལ་འཕྲགས་ལགས་ལ་ ་ 
¡| ། ཕཊ་འགྲོ་ངོན་ཡོང་བ་ཡོད་འེར་བླསཌ་དགོས་ཟེརྦ་བུང་ཞེས་ཡིས་གྲསང་། ཉར་ཝ་ལ་གཙང་སྣ་ནས་ཨ་ཡི་དགོས་པ་ལྟན་དཀའ་འབྲུལ་བརྩདུང་བས། དདིནང་པརའ་ིང་དྱ་རས་ཀྱའཡོང་བཡྲོ་སས་པས། ཕས་ལྕུགས་པ་ད་ྫངས། 





| །ཨེ་ཡིན་ེརབར། ལྷས་ངིའེ་དྱངས་ཡེའ་བྲས། དཉིན་ཁོང་བས་ འཐོན་རིསྤ་བས་འདུགྲ་ད་གོ་བྱརྩངུ་བེལ་བསྟན་བོ་ལས བིན་ནོར་བུ་བུང་། །བོཔལ་དགའ་སྦང་པཔ་ཁོང་ཚོའི་ནང་མྲི་རྣམས་ལ་ཆོགས་ ཧིནྨ་རུབསྤ་བྱས འཛཚངའེ་པོའེ 40 

[| མེངནས་སློས་པས་ཁང་ཚོདགའ་ནས། ཅར ག་ཁང་གས་དྲང་པེབསམྱ་མོངབ་ལ་འདྲ་དྲ་སུ་གོངམའི་བག་ཆགས་ཡང་ཡིན་པའདུག་ཟིབ། ཟླ་བྱ་ཝ་པའི་ཞང་དྲུ ཡི་ནས་དུལངད་ཡོགས་དག་ ངབཞི་ཁ་ཆཾལྷ་སྤིརྦ་མིག་ :`།། ] 
འབེབས་ལྭ་བུངབས། ཁོཿཆོས།ཡིད་འིངལའིབས།ས་ོང་བེརབརྱོ་ཤ། གདན་འདྲོན་སུས་ཐུས་བ་ཟིརབར། དབ་འབྱམས་པ་ ་སྤུལ་པ་གྲོང་པལ་འདེམ་ཡིན་ལབས་འདྲགཔར། །ཁོང་ཆོནའ། སྩུ་ཀོང་མ་ཕེབས་ ། 
དུས་ཁོང་སྭེ་མོ་བ་ཡིན། དཏངའིངལ་འྱོནནམརདངམ་རམངཔ་ཁར་ཡོང་གངདགའ་བར་བར། ཆས་ཁཁོརྦ་དུལ་དུ་འགོ་ཟེར་བ་ལསགའན་མ་གང་ཡངལ་ལབས། དཀའ བྱརུ་བྲ་གགས་པསདཔ།འལུངལ་ཨེའོན་ཟ 
བར། མེ་འགྲོ་ཆོས་འཁོ་རྒཧལ་ལ་འབོ་ཟེས། ཟླ་བླ་ངྲག་པའྲེ་ཡྲིདོ་ཞིག་ཨམས་སྱྱོ་བསཔ། ་ལ་སྔོདཔའི་ཤདྱོགས་ཀྱིརི་ལོགས་ཤིག་ལ་ཁྲིང་བུང་པརསྐྱོསྣང་ཆདམེད་པ་ཤར། །ཨམདངཔ་མ་གཉིས་དྲོའ ཡྲེ་ལུཿདུ་ཤོ་ 
བྲས། ཆུར་སྲེབནས་ཐའི་པངདུ་མགོ་བཞགནས་མིག་བོས་སྟེ། ངའྱི་མཱ་ལུང་སི་བཟིམ་ས་ཁང་དུཨ་ཁི།ཡོང་པས་ད་གཟིམས་ཤག་སྨྱོན་པས་མེད་པོ་བཅོས་ཡོདབའྲདཟེང་བག ཁེང་ལ་དེན་ཧི་ཡོད་ཕྱབས་པས་ཐང་གྲེ 








ཐའཕ༅མམ 


¦ ༄༅ ྦ །ཆུངཨ་ལི་མངཔོ་ཡོབ ཅཱཾ་ཧི་རྐུ 





ཏཾ ཐམས་ཅང་མཁྲེན་པ 
མཐུ་སོབསླ་མུར་མཛུདམགོན་དང་འེམ་ཏེ། །ཁད་བར་དྲུས་མཆན་འོད་ཆེན་འབའ་མ་ལ། །མགོན་པོ་ཆབྷཿན་གཉེར་དུ་ལེགས་གཏང་ཅི། །འབལ་མད་སྤུང་ཕྱོཔ་འཕྲིན་ལས་གཡེལ་ནེད་མངོད། །ཅེས་རིང་འཚོའི་བདན་ངིག་བཀའཆོམ། 
དང་། མགོནཔོ་ཆ་བཅནཞེས་པའི་ཡིང་སུལ་ཏེ། བཀའ་དྲིནྲ་ཧིས་རྗེས་སུ་བསྩངས་པ་ལས་ཟླ་བ་དེ་གའི་ནངདུ་གཟའ་ཏས་ལེགས་པ་ཞིག་ལ མིང་དྭྷ་ར་བས་ཏན་ལལ་ཁྱི་ཏད་པར་ལས་ཁ མས་ཀྱང་བདེབར་བྱུང་། ངེ་སྐབས་ 











ཤིགས ལུཿནས་དོཊའ་བཅུ་ཅོགི་པོསོ་ཁུང་ཁོའི་གེ་ཐོང ཛྲ གོང་མའི་བཞིས་ཁུག་སོགས་བླསརྭ་བུང་བ་བགའོའ་ཆ བརྡ་ཐེང། སྒ་ཐང་གི་ལུ་མགོནདུ་རཾ་གོང་མའ སྲུ་བརྙནའེག ་མོང་འབུབ་པའྱ་ཟར་བརོན་པ་ཞལ་དྲ་ལུ་ལནས་དགོས 42 
དགོས་རིང་འདྲི་བོ་ཟེར་བ་དང་། འདྲིས་ཡིན་ཉམ་པས་ད་ཡིན་ཟེན་བུང་ཞེས་དུས་ཡིས་ཨ་ཚའི་ངག་ལས་ཐོས་ཤིའེ་གུབ་རམས་པ་ལགས་བྱིབིན་བི་ས་སུ་ཡང་སནང་འདྲུག །ཟླ་བ་དྱུག་པའི་ནང་དུཨཔཛའེས་གྱཱ་ཚང་ཇས་བ ཉར །¡ 

ཆེནྭ་ཀོང་ཡཔསའི་ནཆེན་དང་། ཆུང་ལུང་བ་གཉི་སྲ་ཀིས་བཀའ་བྱད་ངག་དབང་གགས་པ་དང་ལག་ངོ་གཅིག་བཅས་ཆེད་གཉར་ཆོང་བྲ་ང། སྔ་དྲ་ཐག་ཡུང། ཏཚང་ཐཱག་ཤཱཾཿ། ཆུམ་པྲཆུལ་པ་ཕཱཉིས། ཆར་བཅས་ཕྱིན་ཛུང་བག 

¦ { སྒབས་སུ་བབད པྭ་ངཔུང་ཞོང་། གཉཏང་པ་འད་གཉས་སྱ་པ་ ཁར་གསུམ་འྲངིའ་ཆ། དྲེའུ ཤཀག་པཤང་མའབ་གཉཏར་པས་རྫ་གལའ བདྲ་ཕེར་ཞེག་བླས་མནས་ ༥༥་༨ངའ་གཞནང་སངདན་ཤུའྲ་ལ་ད ངནམ་འྲ་ཡ་བས་འདུག་པར་ཁང་པས 

ྒ ༨ < སེ ༤༤༢ ༦. ་ཤེ་འ༣ཊ 2 ༽ ༨. . ལིང 

ྦ ཅདྱ་ཁིས་མཐོང་སའི་གཡས ཡེག ས་ད་ཏེང་ཞིབ་དང་མཉམས་དུ་བའག་འདུག་པར། ངས་ང་ལ གུ་བུངས།འདངའི སན་བས་ པར་དཀའ་བཅརུ་བས་ཉོང་འདི་ཡང་ཁེདྱཀི་ཉི། ཡིན་ཟྲེར་བྲཅ། འདེ་རབ་འབྱམས་པ་ལགས་ཀྱི་ཡེན་བྱས། 


¦ །བན། །བོ་ནའེ་གཏེའ་པས་ངོས་འཛིན་གཞང་སོཔན་ཕུལ་ཆོག་གསུང་པས་བཞིས་ཟེན་ནས་པད་སྤེརདབིན་དུང་། དེ་དུས་ལ་ཐོབ།ཅེངནས་དགྲི་སོང་ཤེས་རབངདཔལ་ བཟང་བྱངབང། ཆ་བྲདཱིལ་ཙི་ལོགས་ལ 'ལྕགས་ཀྱི་ཐེའུ་ཚེ་ བ 










ད །ཞིག་བཏགས་འབུག་པར་ཡ།འདྲི་ལ་ལུང་དུའི་འྲ་བསྐྱ་རག་ཡོདབས་པས། ཁོཿ ༣ཐུགས་འདེན་འདྲི་ས་ལུང་ནས་དཀའ་བདུས་བསོད་ནམས་ལྱདིན། ཁོས་དལྱརིནྱ་བུར་ཟཱར། དྲ་སབསདྭ་ལ་དངར་ 
 མབྭ་ང་ལམ་ཏོས་པའིརིག་པ་བྲགསཞིཔ་ཁནས་ཐོལ་བུརདཱ་སཱུས་པ་མཐའ་དག་བདེནཔ་ཞིག་ཡད་ིང་། འདས་ས་ཡོངལ ལུ་བདའཔའ། ལྟད་མོ བལ་ཞིཔལ་མཆན་པརྲ་ཟྲད། དནཡ་གོངམའི་ཞངས་ཕི་རམས་ཡེད་གདན་ ] 
ཧ ས་དའབོང་འབོད་ཀངྱ་བྲ་ཆསྣ་ནམས་ཆཔམ་འཐོར། ཟླ་བང་གསངསུགས་ཕྲོ་དང་ཨང་གཞན་ལ་ཤོར། གཔང་ནས་གྲམ་འགྲེག་བསྲ་བ་ཐབས་ཟད་ གཞུངསཔསཱནའབུལ་དངྱདཡ་སྤམཆདབང་ལ་མོཟཕ།རའངགྱི་ཀདཔ ན་ | | 
ཡེན་པ་བངས་གྲ་ ༥འབུལ་འུ་དགོས་པར། ཚུན་གྲུབ་ཁང གསར་འདུབཀའ་གས་ཞུས པ་ལས་ཞལ་ངཚངམས་ད གལ་པངོདདེ་དགངས་ཁཱལ ཞུདགས་ རྣམས་སོ་སོར་སཱན་འདབས་གནང་བས ་ཤགོངས་པས་ལྭབོལ་ཞིངྱཔེ་ 1 ་ 
ལྷ་བབྱི་བྲབངྒྷིཔཔརདགས་ཆཆང་མ་ལྕུན་གྲུབ་ཁང་གསར་དང་ནས་གནང་། ཞིག་གསོས་ཕན་བུབད་གོས་དང་། ཐུག་དཱརལགསོགས ་ཁོནཔཞཕས་པི་ཚོས་ཕུན་རུན་དུ་བཅིལ་ཏེབླ་དྲིགས། ད་ངོགནསྔ་རྲེདུ་རིན་བོཆའི་ | 
དབོན་བློ་བོ་བཟང་ཆོས་འཇིན་ཁཆལ་དུ་ངཀྱི་ཚན་བུང་། ཟླ་འ་ བྱདྱདཔའེཆས་བྱརུ་བྱན་ལ སར་གནོན་དང་། ཉིར་གཅིག་ལ་འཐན་ནས་ལ མཞག་གསུམ་བྱིས་ཏ་ ར་བཞི་ཆད་པའལིཉིལ་ཝལ་མགདནས་རའཐོམ་དགོས་ཀྱི་རྐྱ་ དཱ 






འི་ཕོ 









ྦ མཆཾན་པ་བཅས་བུར་ཞིང། དེམདུངསྦྱ་ད་ལནས་ཨ་ཁུ་ངས་སོང་ང་། དགེ་སྲོང་ཆུལ ཁྲམས་པཔལ་བཟང། ཆཔའ་རིཊ 'ཀྲ་ཏང་ནས་ཀཉརབྱཀྲོང་ཡངཔཔའིན་ཆིན། ཁོལ་དགའནསྱ་ཕུགས་གཏར་མགྲུར་པ། །ཨ་བྒོ་རམ་གུས་ཆོས 4 
མངིངྒ་དངཔོ། ཙུན་གུབ་ཁང་གསརནུས་སྨཆབྱཏླ བཟང་ནོའ་བུ་སོགསྔ་ཅིབས་བ སུ་བམངང་འབོརཔའྱ་ཕགས་གཉའ་དང་ཨ་བློ་རམ་སྲས་ལ་མེངནས་པོས  ཤིང་གསོལ་ཚས་སྱིན་པས་ཐམ ས་ཅད་ཡེངཆེས་སུ་པྲད། དྲ་སྐབས་ ད 
ཞགགསུམམ་ ༣༦སནས་ལྡང་དགོས་བྱ་བུང་ཡང། འོལ་དགའའགྲོ་བའིདགའོཆ ༡གྱི་ད་འཚ ཟྩ་སངམ་བུང་ཞིང་། གཟའཆསཀི་ཁད་ནསཏིར་ག ཅཧྲིག་གི སྒྱམཔའ་བཏང་འཕུཝ་ཏཐྲོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་བཅས ་ཕ་མ་གཉས། 
དང ལཱ་ཝུན་སོགསུ་ དང་དང ཡོངྷ་རམས་དང་བྱས་བར་ཡོངསི་བཅུས་ཁོནྟཅལགས་བཅུ་བཞི་མ་བུང་བ། །ཁཆལནས་ཐོན་ཤར་དོས་ཀྱི་ལ་སྩང་དང་སླེབས པ་པང་། སླར་ཡཔདཀོན་པར།བྲ་སློག་སུ། །ཨ་ཁུཆོས་ལཝྔན་སྤྲོག་ || 
| །དཔ་ཡོད་ཁ་ཤསྲཀིས་ལེགས་མཆོནྱ་བི་དང་དང་། ཇ་ཆདཕ་མར་ བག་པ ཏན་ལ མསོགས་མངད། ལའོལ་པྲུ་བ་བ་པང། ལྕེ་རུང་པ་སོགསྱཀིསྱཀཔ་ལགསམཆོན་བུང་ཞིང་། དྲནསའི་སཱག་ཁངགས་དྱུ་ཡོན་འགྱ་ཏན་པང་། 

སྙུཆགའབས། རྫོངནས་ཀྱད་རྒྱལ་ཡུམ་ཡངགི ཆབ་གསོལ་དཔོནརོ་རར་རང་གིཊ། ་གསལ་ཇ་བཞེས་སྒོ་སོགས་ ཅ་ཆ་བཅས།ོང་བར་མངད། ཐིལ་གྱི་གཉེལ་པ་སོགས་འཕདམ་ཡངམང་དུ་བྱུང། དྲཿབ་གཅང ཧུ་དཀར་ ། 















¦ི 


ླི-ིཤ 007 


ུ་ཅུངན་ཐང་ཤིནྱའིང་བར་འབུག་པས། ངེརྩཉས་གཉེརྩེགིས་བེལ་པསྟརུསླེད་གཟེརཔར། 
།གསེའྱཏུ་བསད། ཡེ་དན་གཞན་དངམིམངདྲུ་བུང་ཞིངཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུག་དབང་ཧེརད་ 
¡ཤིགམ་བྱྱབན་ཧག་དབང་སྟརདུསནོར་འྲོ།་བ་འདྲུག་ཟེར། དྲེནུབ་རུ་འགམདྲུ་གང་རམས་བ་ལགས་དང་ 


༅།  །བོ་བའྲི་མདུབྫསད་པནའཆུབ་ལྩོངས་ཀྱི་རྨམ་པས་སྲིང་མོ་སྐལ་ཝནགནོདཉམས་ཀྲེསྲ་དན་མདདུ་བྱརུལ་ཞིང་སུདཅེམ་དབུགསཇདཔ་བཅས་བུང་ ཡང་པཀོན་མཆག་གི་ཐུགས་ཇས་སྤོན་དུམ་གྱུར། དེ་ནུཊ་དཀར་ 45 
པ པོ་བ་ལང་གིས་བདག རྒྱས་པར་སྤད་ཅིང་། དེནས་བཟུང་སླ་སོརཉེརིགས་ཀྱིས་དགའ་ཆརམྱི་པེང་པྱ་ནམསྱཀིས ཀྱང་ཕྲངམཾམབཞེའ་དགའ་བ་ལྟར་ཧེབ། ཉེར་གཉིས་ལ་ཟངས་རིནས་ འཐོནཉི་ལམ་བའདངརང་མར་སོགས་ཉིན་ 
འགེལ་བླསླྲཾག་མིམང་ངར་ལོངས་སྩད་ཅིང། རིམ ་གྱིས་རམཆཚོ་སྔུག་གི་ཐཔདུ་དེབ་བར་དདུསདྷ་ཝའྱི་བྲ་ཐང་འདྲིསདཔར་སྲ་གྲོཔ་ཨ་ཁུ་ལགས་སོགསཀིས་དན་དུསྣ་ར་ཁྲོདདྱུ་མི་བྲསད་པ་མི་ཤེས་པའྱི་མ་ཡོད་ཐེའ་བ་དྲརྲམ་མི་ 


ཊྣ 
ཡེ 


ཧོང་ཀྱི་ས་གམི་པགོས་པྱསྱ་ཅུགབུསྟ་ཏཱ་ཝཱག་བྱརབ་པས་ཐམས་ཅད་བགད་མོ་དེང་ངྱ་བུང་། དྲེ་ཅབ་ལ་ལུང་གི་ལང་ ། 


ས་པ་བཅསན་གཞོནཔས་ལག་གཡས་གཡོན་ཡས་མེདྱ་ཏིས་སེན་པན་ཨ་ཁུལགས་ིས་ཁུདྱ་ཀི་ཤག་གཡས་པ་འདི་ལ་སྒད་པའི་རྟགས 


ངེད་ཅནྱ་གི་ས་རེད་མོའིའཆམས་སོགས་སྩ་ཚོགས་ཧས། ཆུ་དས་པ་ཞས་འཆམས་དང་དྭསུབ་གདམས་དབངས་ལ་ཤིནཏུ་ 


དགའོནིད། ལག་པའ་ཐོར་འསོནཔའྟས་ོར། རོ་མངཔོ་གཏོའ་མ་ ཡེན ‹ ° 

གྲོགསཀྱིདྱིས་པདླ་བོ་རྨ་ ་་སེ་ རྨོམཔཔོ་གཏོད་མ་ཡིན་ཁུལྱ་སེས་གལ་དུབླསྲིགསནས་འཇོག །སྒབས་རོ་དགྲོན་ཅིག་པདང་། ཇོམངཔོ་གྲལ་དུ་དྡི ༤༤༧༢༠༢༤༤༤༤༥༠༣༤༧༢༠༢༤༥༧༠༢༠༢༢༢༩༤༢༥༢༢༣༣ཆཆ་ 

; ྣ དཔར ཡ་ལ རད ༥༩༤༥ ༠ ། ¥ ' 'ཁྫ:\༨ེ སྨ་ ཡཿ རེ་དགོན་པ་ཅིག་པདང་། ཚྔོ་མང་པོ་དྲ་ ༦ སྔནསྒརས་ " པྲ ; ༢" རོ 

ྦ ཟགས དེས་བླག་བོ་ནུམས་ལྭ་བཏར་ཡིས་པོའདདབ་དེ་དངེས་ཆ་བགོད་གེདཔའི ཡིས ལ་དགའ། གྲུབ་རམས་པ་ལ སི ླགབས་པ་ཆེར་པེབ་སྐ་མ་ ླགགསནས་ཆོས་རའཆོག་པ།སིམཞིས སྒུས སྟོན་ཅིང་ཚ !46 ྦ 
།ར་་གས་་མཆིར་གཞན་ཁ་སེ་དགའ་བར། སེ་བུ རས་པ ཉས ོང 
སོ ལོ བཅགས་ཤིང། ཧི་དང་ཁྱི་དུ༔ གའ་ུསདེ་བོདཔརམས་ལོལ་དགའི་བསོད་ཏོམསནས་ཡན ཧོནྱ་བུངབར་ཁོང་ནས་ཏིས སའླ་དཔདམིགས་བྱ་ལྱ་བདའཐིནམཛད། བསྩནཔ་མ་དྲ་གི་དུས་ བུ་པ་དང་ལ་བུངས་ལ། 
སའསད ཞ་བ།ཞནས་ཏྭད་པར་5ནྲ་མང་པོ། འི ༽ོཾ ¬ ་ྲ བུབ་དུལས་བྱན ས།བླམབས་པའི་ཤར་ཤོ་ ས་འོལ་དགའི་ རོངས སིས་འ ྷ ༦ ་ྒ ད 











༄༅། །པཡཔལྨསྤིནམདཔ་ལཱ་བུའིིསཔབྲ་ ལུད་ཅོམ་ཞིག་ཤར། ལ་ཐོགྱད་འབི་ལུངགོང་ནས་ཝྗེ་བ་དྲོནྲ་གུབ་ཚའིའདཔོན་གཡོག་ཕབས་པའི་གསོལ་ཇབཟང་པོ་དང་མདལ་དརསོགས་མངོད་བུང་བས་མཆོན་སྒ་དང་དམ་ །47 
ཆིག་གཙང་བསོགས་ཀྱིས་རྟགས་བཟང། བདནསྱ་དདམོའྲི་རམ་པས་སྡེཔར་འདིནི་ཉོགས་ལྡན་འྲ་བྲས་པས་ཐམས་ཅད་དགའ་བརྡ་ཧེད། རིམཆིས་གསེན་ཁངདུ་སེབ། ་ཨ་བརྡ་དུ ནད་ཉིདྱ་ཟིསཟིག་ལརཤིན་ཏུམཁས་པསྔ་ར་གོང་ མ། 
¥ དངཐུགསཞང་དག་པ་བཅས་འདྲིས བས་ངའད་ལ་ཡང་ལེགས་ཆྩརས་པ་དང་། ལྡིང་དཔོན་གསེར །བང་ནངཔ་སོགས་ཡུལ་མི་ཕང་མི་ཡང་མངངླུ་བཱང་། རིྱ་གྲས་ཆལཁརླ་སརཕབ་ད ཞག་སྣ་ངས་ཤི་མང་བ ས་དེར་ཡོད་ནམས ཀྱིས 
༧ སྲུ་སྐྱེ་འདི་སུན་ཕཨོ་ནས་གཟེ་བྔ་དེ་ཆེབ་ལྭ་གཟེར། དེནླ་དངྒོ་ནམས་ལ་དདྱཀིས་དལིང་ལང་སེ་ལུ་ངུའཀྲོ་བྱས་པས། མངའའིསྲག་ཚང་ གི་གཉརཔས་སླེ་ལུང་གན་ཡོད་ར། 


འདྲར 
༨ 





ཉེར དག་ཡིནཟ དྒོནུབ་དདགའ་ཚོ༣གྱིས་གཉིད་ཆརམ་བུང་ཞི་ །ཤས། ངེཉིནམའཔོལར རར རུགས་ཀྱས་པས།[ | 
ཞལ་དྭ་བུགས་གཉར་ཡས་ ་བའྲི་ས། ག་ཡན་ཟར། ངལ དནུབ་ ད་ཀའཆ༣་བྱས་ག2ད རམབུང པ་། ཞངཔ༣ྫས་བར་ཞོ་ (པ་ཤས། ང་ཉ ངོ ས་བྱུདང་ ་པས་།༣་འདལ་ གས་ཤིང་། དེ་ལང་ དྷ ྦ 
མ་མགོན་ཕུགྲམམྨ་རོབཟལ འཉོར། ཏི་མ་གླིང གིདསུཿམཛིདདོ་ག ར་པ། ཆུ་བཟང་གཉེར་པ། དགེ་སློངནམ་མཁའ་བསོད་ནམས་སོགཔ་སླ་ལུང་གི་བས་བ་ནམསྱ་ཀུངའཉོར། དེརྦགུབ་རམས་པས་ལཱགས བཀོལ 





| 
དུ 


| 





།སྒདང་། འདུན་ཕྱི་ཕྱར་སྔོང་ལིགསེསུ་སྨཨུ།ཡོཔཊ་པ་སོགས་དང་། 


ད  ཐོནདྷུག་ཅིགསྒ་རམས་དང་དབུསསུ་ངོད། མཇགྭཏྭ་ཕིན་བདག་རམས། བློགམ་པོའ རྩྱམགསད་བཅས་བསྩོདཔར། གྲ་བྲ་རྙིངཔ ༣༦བསངས་དང་། དར་འཕུར། ཅུཿརོལ་སོག༥ མངབརལ ཇྲདཅིལ་གངྱ་ཅའྲི་ག་བླམག། དབ ནས་ 48 


ཁལ་ཡགས་ལགས་༣པདངསས་པོ་བཀོདཞལས་རདངང་བཅས་ལེབས། སྐངས་བླ་དྲང་གསར་བིའཾ་གསངསཱགས་པོ་དང་འདི་ཤག་ཏོ་ཆོས་མདདྱའི་ཐཟུང་བས་ཉི་ཞང་ཀུན་ཞིག་ལ་ལ་དང་། ཅིགས་ཆེགས་སོགས་གནནས་ ] 

ཅས་པསངའརུཐམས་ཅད་འང་དུཿ པབའྗི་རིང་དང་། ཧེ ་བྲས བས་བ །དངས་བབང་གསར་བའགསངགསམ་ད ངདི་ཤུག་འོ སྟེང་གི་ཐོག་རྣམས་ཛང་མརུཡ་ནས་གོམ་པརྒྱག་དུཊ། །ཐུད་ཤུང་ 'གའ་སུ་སོགས་ ་ ; དཱ 
ས་ལྲ་བལ་ཨོང་བའདྲག །གཟིམསརུང་གི་ནང་དུ ང་ང ཞུགས་ཁིའི༔ པྱབོང་འང་གིས་བསད། གོང་མཁི་དུས ་བཞིངཔ་གནང་པའི་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ དྲ་ལམསུ་གྲགུ་ལ་ཡང་གཟུངས་བྲཞགས བྱི་ནོར་འདོད་པས་རྫ་དྲུང་ལླུགས ྦ 
པ་དས་གྲཟུཿཨ་འའུག་ ཆདྲ་ཝན་ཟུང་ཆེད་ཡོད། ངེདྱའིས་བལ་བགསཟིརནསྦངྷཱ་ཧུབ་ནས་གསོར་བྱིས་འདིགས་པར་བརཅམས་པསོགས་མི་འཆིམས་པརཔདྱུབསཔས་ཞང་ཆུབ་འཆུབཆ་ཞིང། སྡོ་ངུང་དུ་གཟུགས་མེདྱ་ར། 
སྐབས་ཤིག་བཞུགས་ཁྲིའིཉིབངུཉལ་བར་གོསསེད་དུ་ཞལ་བའི་སྙེང་ངུ་བསྱལ་བསོགས་འཆུ་བཆབར་བྱུང་འསམཆན་མོ་ཕལ་ཆེརཉལའི་ཆུསཕར་ |, 


་ 















༄༅། །གཟིམས་ཆུཔདུལ་༣ང་བཏངནས་སོད་དགོས་བདང་། ༡ལ་དུསྱ་ཀྲདྡ་སྤོད་དུ་མི་ཐང་བ་གཉིས་གསུམ་ར་གི་ཁེམནས་བྲསངདྲ་འཇུག་དགོས་པསོགསྤ་བུང་འདྲུག་པར། ཁོ་པནརེ། ཇཾ ངྲ་ལུགས་བདེ་བཙན་ལྭ་ཧིས 
 འདྲུག་པས་ཁོ་ང་ལ་གནོད་བུང་། ཅེ སི དགོ དུང། ཏཱ་ར དསི་མངབ་གཏིས་གཞུམས་གི།ཿནས་བྲང ༦ིས་དཛུགཔོ་ནས་ཉིན་ལུརབས སན་པ ཇྲིགས་པ བཅོན 
¦ཿ །དཉིན་དྲ་རམས་དྭག་ཟླ་ཅནས་འཐོན་བདང། །ཁོང་ཅང་མ་ཡིངཞ་སཔ་གིསྱ་ཆོས། ཕག་དོག་གིས་བསད། མངནྱགེས་ནོན་ཏི་ཁང་པའྲི་ཕི་ལོགས་སྲུ་འུགཏུག་མི་འདྲུག །དྲདྲ་གྲི་ལུང་ཏིངཔའི་བཞུགས་ཁྲི་རླ་ཡབ་པདངཉི་མ་ལཱག་གིས 

ཤ་པ དྲེས་གཡའིའི་ག་བྲགིག་དཔོནསའྲི་དད་ནས་མཛཔ་དགོས་པས་ཁོངཔ་འོག་མངོད ཨ་ལས་ལ་ཕལ་བས་དེལྲའིས་དྲ་ཉོནམྱ་བུང་བརྡ་ཁོལ་ཡགས་ལགས་ལ་འདིརཕབས་གྱེས།ཡང་ཡང་ཤྱས་ཀྱམ་བྱུད་བར། འོན་ 
| འོང་མི་ཡེབསུན་ངལ་འདིའི་ནང་དྲུ་པེ་མཀ་ཞིག་གནང་དྲ་བྲས། །ཁོང་པང་གིསྲ་ཟངས་རིར་བྣསར་པའི་།།༢འི་ཐང་ཆུང་ཞིག་ཡོདཔ་དམར་བླསུར་བས་།ཁོངཔ་འབལ་དྲུ་བུང་། ངདལ་ཅུ་བྲུ་པཔས་པནས་གསོལ་ས་བོན་པས་།བོངཔ་ 
ཇིགོང་མ་དྲན་ཏི་མཆིམས་བླངས་པས་གདུང་འཕོས་མ ངདྷྱ་མི་འཇུག །ང་ལ་ནང་ནས་བཅོས་པོའི་ཆུཔ་ དམར་པོའ ཕུན་གུབ་བེང་གསའ་རངནས་བཅོས་པའ་གོསྤ་དྲ་གི་འགན་ལྦར་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ཡོད་པ་བྱོན། སྒ་རྣམས 


ྦ | ལ་སབ་པ་ཆགས་པས་ཡུལ་མིའི་བདམེད་དན་མྫོ་རིགོངམར་པདཔ་ཞིག་གིས། ངའྲི་བྲ་མ་ཞོརཔ་འབྲིགའྲབྲིག་ཕབས་བུང་འར། པེཉིན་ཐོག་མར་ཤིངཁོག་པཆོགས་དང་། ཟས ཡགས་འདམང་བོགས་འུན་གྲུ་ཁང་གསུར་ 5 
རདནས་བདལན་གིས་ཞབས་ཏོག་དུས་པ་དང། དྔརས་སྲུ་ཕུགས་གརནས་སྟེརཆགཟབས་ཤླིད་ིཿསྨ་རམསྤྱ་ཉིས་ཀྲང་ལེགས་མཧིན། འབྲི་ལུཿས་བས་ཀྲམལགསཆའི་ཉན་འ།་ལ་རིང་འཚོའི་ཚིག་སྤྱོར་བཟང་པོ་དཔའཅས་ | 
| མཇཾད། ༡༧བུག་གི་ཉིན་ཉི་གླེདདབུ་མཛདཉྱིས་ཆོད་ལན་གྱི་ཆད་དྲུ་ གོང་མའྱི་ཤག་གིདྱ་དནམིད་ཅིག་དང་། །འོངརང་གི་ཕེང་བྱ་རྒནལགས་པ་ཞིག་ལནདུ་ངད་ལ་སྤང་པར། གོངམའི་ཤག་ཕྲུང་དཏེརོནས་འདི་ངརང་གི་ཡིན་ཟེར་ 
} |ཆགསཏྲས། བཞས་ཅན་ཞི་གྲ་ཀུབ་པད་འདུག་བ་ངོས་བྲ་བས་ཡིད་ཆེས་པརྩཔའདྱུག །ཤི་དོང་གཟིཡས།ཁང་གསའ་པའ་འགོ་འས་ད་པཔས། དཔེནསའྱིདང་ཡང་མཆིམ་ཤོའ། དེའིངམ་འབོནསརངས་གཟའ་སྐར་བལྟས་ནས་ 
} །དྟཿགས་མང་བོ་དད་འཅས་ཕབས་བཞནོགསུཔབས། འོནད་གྱ་དདགོས་ཞུས། ཁོངཔརལས་དབང་གིས་སེམས་ཤིནཏ་དགའ་བས་ཞགལཀས་ནས་ཁོང་བ་པར་ཕབས་དུས་སེམས་འདེན་པརབུང། ཕལཔརཔདའབོམནས་ཀྱང་ཟླ་ 
། ཤསྦི་བརྩ་ཧི་ལོ་ཆས་དྲང་གཉེའ་ཆད་ བཅལ་ལག །ཐབ་ཆས་གདན་ཆ་ནགས་རིམ་སོགསལུན་གུབ་ཁང་གསར་དནས་འདོག་པ་གནང་བ་མ་གཏོགན ཇགོང་མའི་སླ་ཆསཀི་གྲས་ནས་ནོར་ཉན་པ་གཅིགཀྱང་མི་འདུག། །ྔ་མོ་ལྷམ 





༄། །སིང་གྱི་སུ་བྷརནསིའ་ཞེས་བུས་པ་མར་བྱསལ་ཞིང་། གོངམའི་བུས་གསར་བཞེངས་གནང་པའི་གནས་བཅུའི་འདིམ་ སྡམས མའ་ས་ོ་བོ་ོརམསོ་བ་བནིངོརཕོབས་བཅོམོ། 
ལ་པ། མིན་ཨུ་གསུངཆུཀ། ་བྷཱ་སླ་ས་པ་མར་བྱས ཨུཿཕིསྱ་བདྡང་གེང་མཞིང་བྲངས་འལྟ་ཞང སའོ འཁོར ང་མའི་དུས ཤྲ ཞིངས་གནང་པའྲ་ སྲེ་ཐངས་ལ སྲ་གུ་པའིས་ཨྭ་རས་སུམ་། ¡ 
ཅུ་སྲོ་ཝ་དང། མང་བྱར། འཁྲུངས་ཕབས་སོ་བཞི་པ། གནས་བྱུནམས་ཀྱི་སུ་ཐང་གྲྭ་མཆུངཊ་བཅས་ཕྱུ་སྐེ་ཕབསན་སླར་སྦོང་རྱུ་དང་། མ་ཕབས་ནཆགས་ ཅིད་རྨུའི་ཁ་དན་བས་ཞས་བསུར། མངའརིས་གུ་ཆང་དྲུ་ག སུང་ 
རེན་དང་། ཟླཆས་སྐོར། གདན་ཆ། གཟིམས་ཆུང་ཆས་སོགསཆན་རེཙམ་ཁ་དན་སྔོན་མ་ལྟར་བྱཤིས་ནས་བསྐུར་བ་ལས། ཆས་འཁོར་རུལ་གྱི་ཏེནནམས་ལགྱཏའཧོར་ཞིང་། ག་ཆང་དུ་ཡུལ་བླ་ནམས་ནུས་ཁ་ཤས་ཤིག་ 
ཆུ་གཏོགས་གཉེར་པ་སེ་བྲ་རོ་བ་བ་སྲོག སྭ་ཉིས་གསེལ་བརྡ་གགས་ཤིང་གང་ཚུར་ལགཉུ་མ་འབོར། དད་ཅན་་གཉིས་ཀྱི་ལགཉུ་འཏྱར་ བའྱི་སྭ་གསུ ཐུགས་ཏིན་ཁ་ཅག་རིམ་པ ར་ལགཅུ་འབེར་ཞེང་། རྗེས་སོར་ཤག་ལྕ་ 
¡ཆོས་མདུད་ཀྱི་ལགནས་གསུང་ཉྟེན་བུཧྟི་སུམ་དུ་སྐོར་ལགཏུའྱོར་པ་རྣམས་ལནཾ་གླེགས་ཤིང་ཡང་རྩ་བ་ནས་མེད་ཅིང་། གླེགས་ཐག་གི་ཆབ་ལེ་ལྷམ་སླག་དང་རྩེད་སླད་སོགས་ཀྱིས་བསྡམས་འོ་བརྒྱལ་བརག་སྟག་འངུཊ། །དེ་ 







།མིནྱའི་རོགཙེ། གདན་ཆསོགས་ཁྲོག་ཆསུང་ཤས་ཤིག་ ངང་། ཅུ་གཅིག་མྲདི 





འི མ་གཅིག །ཞོལ་མ་གཅིག །གོས་ཡུག་གཅིག་མ་གཏོགས་གསེརདཔུལ་ལ་གཏོགས་བཞོ་གང་དུལོངས་པ་པང་། ཁ་བཏགས་འདོམ་གངལོཔས། 
པའེཆས་དཔསྲ་པ་བནས་ལགཉུམ་འབྱརབ་བཅས། དྭ་ལཱ་ངྱ་ཏིལགྭ་ ཡོད་པའྲི་སུ་གསུངཐགས་ཏནནམ་དཟུཿ་པོས་པོ་ཆས་ཕལ་ཆེ་རཔད་རཔ་གཅིག་བུའི་ཐོག་ཏུ དཀོནམཆོག་གྲིཐུགས་ཇས་གསར་དྲབཔ་བ  ཤ་སུག་ཡིན་པས་ཁོ་བོ་ 
ནླིབ་མ་གཞན་༧༢༢༦ཇང་འཛུག་གླི་བམ་གོང་མའྲི་སྐུ་ཆས་ལ་གང་འདོདདུ་སུད་ཆོག་པ ཅུང་བ་དའ་ལིན། བབ སནས་ཀང་སོན་བསགསི་ལས་འཕྲོཆེརུངམ་གཏོགས་བསུགས ་པ་དང་གཏན་ཆགས་ཀྱི་བྲནཡི་འདྱུག་ཅིང་། ལུག་ 
པའ་དེདྱ་ཀི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅང་དོན་བསགསི་བསོདནམས་དངད་ཀོན་མཆོག་གི་ཐུགསྔ་ར།བོན་ལསྱ་དཔབམ་གཏོགས་ཞྲེ་དག་གི་ཐབས་འཁོས་གཡོག་འཁོརྱ་གིས་གསོག་འཇོག །འངཏིདྱ་འི་ཤེས་ཡོང་གང་གིས་ཀྱང་བྱུང་ 
བ་མིན། དེསན་དེང་སང་ཡང་ལོའི་ལོའ་འདེངས་པའེཚོདཀི་ ཡྲོ་བད་བུད་ཉིན་ཡྱུན་ཟེངངོའི་གཅིག་བསགས་གཉོས་འཕེལ་བྱི་བསམ་མནོ་གཏོང་གི་མེད། མཆོད་པ་སོགས་ཀང་ལང་ལ་གང་ཡོད་ཏི་ཐོག་ནས་གཟབས་ ཕུལ་བསྡཇོ་ 
ཅམ་ཕཱལ་བ་བཞིན་བི་ཐོགཔཅིནས་འཕོལ་པུའགོ་ བམ་བཏོགས་དཀོན་དྲུཔ་འགོ་བརའདྲུག །བའ་ལམ་ཆོས་གཞིས་ཡོང་དུས་ལས་པངསཔམཆོད་པ་རིན་ཆེ་ཞིང་། འཕར་མ་བཞག་ པའྱི་རུནམཆོད་ཁོ་མོའི་དབང་དྲུ་བསྱ་ཀུང་ཉིན་ 
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རཾ 
` ° 





། །།རྫར་ཞལ་ཟས་ཆག་མད་བླ་དདའ་ཕལ་བས་ལོ་གཅིག་ལ་ཞལ་ཟས་ཉིས་སྙོངབྱ་ཆང་བྱར་བྱ་དད་དུ། ་ཐོས་དང་ཆེ་ག་སོང་བཞོ་བྱྱར་བཞི་བཅུ། གཟམས་ཆནུཔཏེནྲ་རུ་དུདཀརམ་ཉེནམཆན་ཁར་ཡསྲུག །དམན་ 53 
ཅེ་ཀང་ཕཞིའི་ཆག་མེདྱིན་བླསལ་ལོ་གཅིག་པ་ཡཆོདམ་ཆེག་སྟོངབཞི་བྱམབཞི་བཅུ། མཾ བུབྱང་བཅུ་ད།། ཝོས་ནང་གང་བཞི་བྱབ དབྱས པས་བ ད་ན་ཡིས་འྕུ་ཁིན་ར ཞིནྱ་བེ་མཆད་པ་ ། ༈ 

༣ འཡལལ༨ཧིི་དགོས་པའི་སྐབས་ཆར་མི་འབུང་ཞིང། དེང་སངགི་སྩོབས་འབོརཅནཆནཔ་ནམས་ལུརབསང་གསོའི་ངུས་དྭངངས་ཕལ་གཙོ་བོ་ར་བ ཡྱིས་པའི་གཏོར་མ་ཅི་པ་ལ་མཐབསྒ་སྐམ་པའི་གསོ་བད་འདམ་ ཨིན་པརརྒུན་གཏོར་ ། 
ཀྱངསོ་སོའི་གཞུང་ནས་བཤད་ཚོདྱའི་དམེག་ས་བསལ་ཅན་མ་གཏགས་ིངས་ལ་ལླ་ཡམ ཟྱིས་སྦུ། ་པར་བཟང་སྨན་སྣ་ཆོགས་བཏབ་སྟེ་འབྲུལ། འཕར་མ་ཡིན་སཀིས་ཆེཆུང་ལམ་བཆོས་པའི་གཏོརམ་གསར་བླཟྱོ་ བོང་ན་མྱབུང 
ཧས་པར་འབ་རེགས་དང་མར་སོགས་ག ངཅི་ནས་ཕོཔས་པའིཉམ་ཐག་པལ་བུང་། པརདག་བའི་བཤས་གཉེན་པོ་ ཏིཔས་གསུངས་པ། ཝེས་པང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དྒ ལ་པོ་སྐཱ་གོང་མ ས།བཿས་འདེན་གནང་བ་ལུར། སྔ་གོང་ཐྲོས་ 
དྱུས་མ་རྐངརེ་ (ཡཔཱརརུ་ཡོང་ཆད་ལ་དུས་ཤིས་བཟང་སྲོས་དང་ ཨ་ཀྲ་རྭའི་དངཔ་རུནམི་ཆད་བཏང་ཆོག་ཅིང་། གཅིག་རྗེས་གྲཅིག་ ཡྱི་སྟཿམི་སོག ཡུ་བུང་བ་ནེ་དཀོན་མཆག་གྲི་ཐྲུགས་ རྗེ་སླུ་བ་མང་ཕའི་བདནའབྲས་མངོན ¦ 






















གུརྨདུདེས་སོ། །སྔོན་དགེའི་ལགས་བས་ས་བོན་ལ་ཉམས་པ། །རྣམ་དག་སྤོནཔའི་དོད་གཤེར་རས་སྨིན་པས། །ཕན་བའིའི་འབྲས་བཟང་གཡུཊ་དྲུབ་བ་ཡི། །ངོམཆར་སྐཱ་མ་བསོད་ནས་ཏེར་འཚོར་ཐོའ། །དཀའ་ནག་མ་འདྲེས་ཆེན་ །54 

བྱརའི་རི་མོབཞིན། །སྣ་ཆོགས་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་སྡུག་བསུལ་ལ། །ཡང་ཨང་སྩྱོང་པའེ་རྣམ་འགྱུར་བྱིས་དུཊ་ཀྱང། །མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་བས་རའབྲས་གུབ། །ཐིགས་མས་ཡོངས་སྦགས་རུཊ་ངན་བསྙན་ 

ཞབས་འདིར། །སྐྱེས་པར་བསམ་སུན་སྙིང་ཟུང་ལྔང་མོད་ཀྱི། ོནེདདལ་འྱོརདམ་ཆོས་ བླས ལ་རེ །པམཆར་ཉིང་པས་འདི་ཀྲོ་སལ་བ་བཟང་། །གངྱ་བུས་ལས་ལ་མཁས་པའི་འཁོར་གཡོག་གིས། །བསུགས་པའི་བང་མངོད་ 
ཁངབ༣ང་ཆས་གཞོས་ལ། །དགའཆ་གས་མེདཔར་ངོག་མའི་དུས་ཉིད་ནས། །ཨུདུ་ཡོདཔའི་དུནི་ཆགས་ས་ཅུ་ུང། །༨ཀོནལ་ཆོག་མཆོདདང་གང་འདོད་ཟས་སྐོམ་སོགས། {ཆགས་མེད་གྲུབ་པས་ད་ལྟ་སྐྱིད་པ་འདི། །དཀོན་མཆོག་ 
འིནཆེནྲསུ་མེད་རུམ་གསུམ་མཐུ། །ཡིན་ཕཱིར་ལས་དངའབས་བུར་ཡིད་ཆེས་ཉིད། །ཅོན་ཧྲོམ་གོང་མའི་སེཔ་ཁི་རདངང་བྱསར་བའེ། །ལ པཏོགས་ ཡོནཏན་ཆ་ཅེ་ཝ་མ་ཐོབ་མོད། །ཕམས་བསཔས་པའ་བཙུ་ནཔོའི་གུགསིས་བཏེག 


ཟོལ་སོ་དཆོབས་ཀྱིས་གནས་འདིའྲཔ་་ལ་མིན། (འཕགས་ངས་ཏིངྱི་སྤུལ་ པརྲ་ཧིན་བླ་དབས་སམ། །འོོན་ཏིལུས་མེདབདག་པོས རྐྱུད་བརྙྨམས་པ། །གངལུ ལ་ཡིཟྭ་ཀུང་འབབུལ་མེདདང་ངའི་ཚེ་ག །བདནཔའ་སྨས་པས་ཀུན་ཀྱུང་ ྦ 





༡༤༠ 


༄༅། །ཡིདཆེསྱ་པས། །ཞོག་གུར་སཱ་བེ་གཅིག་དང་གཉིས་ཅམ་གྱིས། །གློ་བཏགས་གཞན་མགོ་བསྐོར་བས་སྐུ་སྐྱེའི་སར། །འཇག་འདོད་བམས་པའི་གཡོ་སྒྱའི་གནོང་འགྱོད་མེད། །དྲག་གཉིན་བརལར་བྲོས 55} 
བླགས་ཤན་ཁྲདེ། །གོངམའེ་ཞབས་འདེགས་འཕིནོལས་འབུབ་མི་འབྲུབ། །དྲ་དུང་རང་གི་བསོདནམས་ལ་འགས་མོད། །ཡིན་དང་མིན་བི་འྲ་གནྨ་ཟནྱཾ་གུར་པའི་ཁྲོད། །བྲོ་ཆུམམཾག་ཕབ་ངག་བཅད་བམ་དགོས། །ཞེས་ཧ་བའང ། 
བརྙ་སབས་ཀྱི་ཆིགས་སུུ་བཅད་པའོ། །ལོ་དའྱི་ཟུ་ཁ་དགུ་བའིཆས་གཉིས་ལྔ་རིདཤིནས་ཨ་ཁུ་ཤམ་པོ་ཕད་དུ་བུང་བར། ཨ་ཁྲུ་ཕུག་ཕེབས་བས་པས་ངྲ་ཐྲུགས་ངོ་མཉན་པ་ཡིན་འྭ་ཤ་འེརནས་མཆིམ་འདོན། དེཏིན་ར་གོདཆའྲི་བ་ 
ཆས་ཕྲན་བུུ་བུགས་པའྱྲི་སམ་གཅིག་ལཀྱཏ་འབོར་ས། ཁྲ་པ་བའི་ནང་དུའབ ས་ཉགས་ཆེན་པོཞིག་འདྲུག་པསད་དངདབ་པར་དེན་སོ་བཞོན་པས་དགའ་ཚོ་རགིས་ ་་ཁྱོན་པའ་གྲུབ་འམས་པ་སོགས་མཉེས་ཚར་མདང། ཙི | 
དཔག་མདྦ་ཀྱི་དཱ་གཅིག་ ཡོད་པ་གཡས་སུ་ཏར། གསོན་པ་དྲིལ་བུ་གསི་ལ་ཞིང་ཨ་མ་ར་ི་བྲགསས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསར་བས་ཨ་ཁུ་ཤམ་བོ་སོགས་ཤིན་ངུ་དགའ། དེ་སྐབས་ཤིགྲ་བམ་གྲབ་རམས་པ་རིན་ཆཧ ོ་གྲབ་ཅེས་། ྦ 
; ཇིགོངམའི་གསུངསསསུ་བུརཅིང། སྦྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དུ་བྱུང་འ་དུ་སྤ་ཕྱིས་ཞིང་བརྗེ་སྐབ ཕ་ཀུདནམ་ལ ཁར་འཇང་གུར་གགཅ ཐོས་མི་ལྕུའུད་པ་ཡོབས་གྲག ས་སུ་བྱུང་བ་ད་ལྟའི་འབྲི་ལུང་གི་ཆོས་མངད་ཟློ་བཟང་འཇམ་དྲབཝྦས། 





ནྱ 





འདིའྱི་བ་སན་ཨ་དཔང་། ངགྲེ་སོང་བྲམས་པ་སོགས་གཟིསས་ཁངདཀར་པོའི་ཕི་ཁོདོཔ་ཁ་ཤོས་དང་དགྲོ་ཆུཔ་མོ་མངོའབ་བཅོས་ཨོཉམོ་དྲུ་ཧུང་བོད། བྷར་ན་བྲའུགས་མཛོད་ཨུཊ་རདནས་ཐིས་པའི་བསམ་པྲས་དོན་གང་ཡངམ་ཏྲོག །ཅ 
འ་ ཤེས་གཉན་ཆེན་པོ་དྲལ རང་གི་སག་ཟ་འཕོ་ནས་ཨ མ་བུ་བཅོས་སྒོལལོ །ཁཤུས་བདད།ཆུལ་མུ་མངའབ་བཅས་མཉུམ་དྲ་ཞུ་པར། བྷར ཤིས་བསམས་རངིས་ པ་གནདམ་ཇི་པམ་པའི་སྐྱོན་རང །ན་པར་ འྲུ། 
བདམ་པྲྱ་བུང། བླ་མ་རབ་འབྱན སཱཔས་ཡིད་སྦྱངུནྱ་བྷི་སམ་རུང་དངག ནང་སྤྱིན་བྱ་ནོམ་པ་སུལ། དངྭ་སཱ་ཞབས་མཇལ་མི་ཡོངཞས་འཛན་ །པར་ཐུགས་འདྲེན་པར་ནཾད་ པ་ནིརིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཞིང་བརྗ་བ ལྟས པེའི 

མངོན། ངེདྱ་ཀྱིསྱ་ཀངྱ་བཱ་དཱང་རཱིང་པའི་ཐུར་དའི་འཕྲེད་ལམ ཨྱི་ཕྱེད་ཚུམ་པའ་བྷཉེལ་མྔ་འུས། རག་སྒྱ་དགོནོ། ལྕུག་པ་བ་སོགས་ཉེ་ལཁོརྲ་བི་བཅུན་དགྲོན་ཁ་ཤས་ཏྱིས་རིང་འ འིརིནའྲབེལ་བགླིགས། ཟླ་བབ ཅུ འན . 
འབོག་པ་པུག་པོ་བསོདནམས་ལྷས་ཏྱིན་ཕྲད་དུ་བྱུང་བར། ངས ོད་བས་འཛུག་པྲ་དས་པས་ངྲ་དྭསྱ་བུང། སྦྱིད་པོ་མྱ་དྲང་ཨ་མ་འཇས་ལོ་འདི་རདགྱེ་སོང་ཡང་གྲོངས་སོང་ཟེར། དྲ་ངུས་ཁྲོལ་ཡགས་ལགསནས་དདརང་ག སྤུ 

| འད་གསུལ་དྭགས་པས་དུཆལ་བརཆདྱ་བུང་དོགས་འདྭུག་གསུངསནས་བུགསྨ་བོམོ་བདུ་བམཛད་འདུག་པར། གབ་རོམས་པ་ལགསྦ་ཀིས་ངེ་སྟོན་མེང་ ་གོང་ལྭ་རམསྱ་ཀང་གསལ་བརླ་བུངཞིང། ལྷག་ཅྭ་ཇྲི;ང་རིར་ 




















སས ས་ས ར་ཁས 
༡༩༡༤༡༩༤ ® ༡༢༠༤༠༦༡༦༦༤ ༣ ˆ 

# 

༠ 


༄༅ །དགེ་འདུན་བྲག་ཤིས་སྒྲ་གཤེགས་དྲསཐམས་ཅདྲ་མཉྲེན་པ་བསོད་ནམས་ཆམ་ཅོལ། དདྲཀླི་ལེ་བྲགས་པོ་ཝམད་ཡོད་འི་ཉེར་ལྡན་མཛོད་གསུངས་པས་དེ་དོན་བཞིན་བུང་འདྲུག་ཅིང་། བབས་ནས་བགིགས་ 57 
བཅཆདྡ་ནམསནརདཔོས་པོའི་རྗས་སུ་འབྲངས ས་ཡི་བན། ། ཧཿ་ཐམས་ཅམ་ཤལ་བསོངཿམུསྦརམཆོལ། དེདུ་བཟུགས སོལམདང་ཡོདཔིར་ །མངད་གྲསངས་པས་དེདྲད་བ། ཙཿ ཡང མོ་བྲག་གདོང་པ་ཧཱི་སྣ་མ༥ྟ། | 

ཏྷ། དང། གྲུབ་རམས་པ་ལུགས། དེཏིདཀྱི་ཉེ་གནས་མ་བསམ་གཏནབཅས་པའི་སྟོན་དཀར་དང་ཚོགས་ཁ།ཁོར་རྒྱས་པ། གླབ་དབངདེ་ཉིདཀྱིསནས ཁལ་བྱན་བྲའི། གཡག་གཅི་གངྲ་ལྦུ་རན་ལགས་པ་སོགས་གནང་བས་ནང་སྟོངཔ་ { ] 
ུ དེ༣་ནམམ་ཁའ་མཛོད་ཏི་བརར་ཇོང་ །ཁ་སི་བཅམ་ཀི་ཚོད་དུ་བུང་། ཕིཊ ཅི ང་བའྲ་གུབ་རམས་པ་ཡང་དཆངེད་ཀུང་འདིར་བ སད་ན་ཁ་འདོན་གེ་སོ་རཆག་པ་ལས་མེ་འབག་པསའི་ཁོདལ་འགྲོ་ཞིང། འེག གྭ སྦུལ་སྨུརངལ་ ། དྲ 
རེཞིགནི་ཡབ་ཡུམཚོ་རང་གིས་འཇུན་ཐར་བུས་པས་འཐུས་པ་འདུག །དེནས སྒུ་ཡོན་འབུམ་མཁནའིག་བཅའ་སྡོདམ་བྱུང་ན་ངས་ཀྱང་གཏན་དུསི་ལངབས་གང་ལྟན་སླར་བབས་གཟི་གསུ་དགོས་ཕ ཡོ་པ་ཞེས་བཀའ་ཕེབས་ 
 པན། དེད་འངདང་ཕ་མསོགསནས་ནན་གིས་ཞུས་ཀང་། གྲུབ་དབང་དཉིད་ཐགས་བཞད་ལ་མདན་གསན་དཀའ་བས་ཅིསྱཀང་གསནམ་བུང་བས་ཕེབས་ཨོང་། དེནས་རེཞིག་བན་གོངམའི་ཞབས་ཕྱི་རྣམས་པང་ལྷན་དུ་རང་མའེ།{ | 


¡ ཐགཡཔས་སོགས་སོས་དཔ་དུ་བསད། དེ་དུས་གནན་སྤསབ་འཕྲལ་གྱི་ལགསརྨ་ནམས་ནིི་བུབ། ཆེ་གཏན་བི་འདྲིས་ཅན་གྲི་རིགས་ནམད། ཉེ་སྐོར་གི་མྲི་རམས་ཀང་ལུགས གཉིས་ཀནས་ལྟོས་ཡམཆིས་པ་བཅས་འཁྲོར༣ཁན 5 
| །གིའི་གས་ང་ཏུང་དྲུ་གུར་ཅིད བར་གཅིགནས་ཤིནཏུ་འགོལ་བྱ་བུང་། དཀའ་བཅུ་ཀྱོག་པ་དེ་ཁམཁས་ལ་གཏིང་ནག་པ་ཡིག་རནོན་ཅིང་གཏམ་བཟང་བ། ཆམབུ་དང་ཡི་གེན།ཁས་པ་བཅ ཨ་ཡོངབསཆིབའ་འདུག་ཀྱད་ཁོ་པས་ཕ་མ་ ། 
| } གཏེ་སྭ་ཀི་བེད་སྐྱོད་ཆིངམ་ཡེ་གའ་བཏབ་གཏམ་གྱིས་འོག་ཀླུས། | ཟོལ་ཁགོགས་ཀྱིས་བསྔེབས་མུནས་ལྙོ་ཆས་ལ་མམ གུབ་དང། ་ཤྲ་པ་གཏིས་དང་ཁོ་ང་ཚོ་བོན་གཡོག་གི་ཁུངཔ རྔཆས་བུང་ཟེའ་བར་ བལཱད་པའི་ཕེད་རང་གེ་སྔོན་ 
ྦ ། ལབ་ པང་འཛུང་སིའི་འཕལ་ལྟ་ བུའི་ཕནརུན་འེམས་རང་དཆའ་སོང་། དེནས་ཕས་ལྷ་བ རྭ་ཧིན་བའྱི་ཆལ་ཡྱམ་བྱརུད་གངསའིན་བོར ཟ་ཞུསནས་ཤག་ལྕོཆས་མཛདྱ་ཀྱིས་བ་བང་ཆས་དངོས་བ ཅས་རི།རྨ་སྲོག་དགོས་པའི་བཀའ་རདང་། 


ྦ བངང། མིའི ཆབཏུ་གསུམ་དར་ལགས་སོགས་བྱུང་པ་ལ ཡ་གཟའ་ཆས་ངཔེ།བརྡ་བ་ཤད་རེས་ལནྲ་གི་འགོ་བྱ་ཅམས། ཆས་པངོསའུངཞིངཏད་སྒོ་ཆུང་བས་ཡུན་ཡངཆེའམ་བགོན། འཀའ་ཤོག་གི་དགངས་དོན་ལ་ཆས་པོས་ ༥ ྲ 
གེས་གཏོར བླ་མས་ཿནུློད་དགོས། གནང་འདྲུགང་། རེ་གཉིས་ཙམལ་གཏོགས་དོན་དྲ་བ།ལ་ཡོད་། འོའྱ་བབནང་སྟོང་པྱ་རང་ཕུམ་དང་འདྲ་བ་སྲ་དི་ཆེང་ད་བ་དྲདྲ་སོས། རྒྱལནས་དགེ་སྤོདཧི སྟོབས རྱ་མཆོ། མང་ཁོས་ ་ 







སཿ 

















༄༅། །བསམ་ཀྱངནྲ་ཧ་མཚོ་སྲོགས་ཇེ་གོང་མའྲིགླ་གོབ་འགའ་ཞི་ག་དང་། ཨ་ཁྭ་ལ་གས་ཅན་ཐདདུ་བང་བར་བརམ་ངང་ཐུད་ཀྱི་སོས་མས་ཞག་ཤསྨ་སོ་བས་བུང། རིམྱ་གིས་ཁང་ནམས་ ཝར་ལོག །ཕྲམས་ན་འཐོན་ 59 
ྒ ཆེརྫཆོགས་པའྱིཉནཅས་བཕྟ་སྲ་ ་བྱ་བར། འྲི་གགོབ་འགའ ཆོས་མཛཾར། བསོདནམས་སོག ལ་པ ྱཱུས་མསཞག་ཤུས་ཡང སང ཡདམིངསིང་གི་ ཡསསུམགོན་ཕུགྲ་ ཨ།དང་། །འང་ } 
@ | དམར་ནས་ཨཆི་ཀུན་མཛེས་ཀྱིས་བསད། ངེད་པང་ནིན་གཞོནཔས་དགའ་སྡུག་གི་སྣང་བཆེའ་མུ་བུང་། མགོན་ཐུག་རབ་འཁྱམས་པ་ཀློང་ཡངས་དིང་སྤྲོ་བཤའ་བས་ཉམས་འཆར་གྱི་གཏམ་དང་། སྔོན་བྱུང་གིལོ་རྒྱས་མགོ་བསྙེར་ ། 
4 སྤྱི་སླུང་སོགས་ཤོད་མཁས་ཤིང་། འཆམས་དབག་དཔལ་དབུལས་སོགས་རྣོམ་གྲས་མང་བོ་ཤེས་པས་གུ་ཡངད་པ་དང་རོགས་སུ་ཕན་ཐོགས་ཚབར་བུང་། །ཨམ་ཅན་དང་ཞུབས་ཕྱི་༣མས་ཕན་ནུན་བསྐོར་སྦེངསྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཐར་གོང་ | 
མེ ན་བོ་དང་ཕ་གཉིས་སྤྲེལ་ནསགང་ཅིའི་བེདྨ་ནདགོས་པའི་གཅོད་འདོམ་བུང་ བའ། ཐུག་བ ཅད་ངའར་ཞེག་བ ༣ཆངལའ། ཕུན་།ཁུལ ཅིསམརྩ་ལུང། འོན་ནས་པཀའ་བདུ་བོ་བ ཟྲང་འབ་རྒྱསཀྱི་ས་གོད་མ འྭཾ་།ཆས་ཐོར་བུ་འདུག པ.ས། ྦ 
¦ །གློདབདང་སྦཱགས་ནས་ཕྲད་པར་བུབཞིང། ཞག་ཤས་མཉམ་དུབསྡད། རྒྱལ་དང་གྲ་ཚང་གི་བཅོལ་པོ་རྣམསནས་ཀྱང་འགའ་ཞིག་འཧྱོར། སྲུ་གོད་མའི་དུཊ་ཉོ་བ་གནང་བའི་ཞདདུག་བདུན་ཞིག་འདུག་པ་བཏག ནོང་མེད་པས་མར་ | 









དཀོན་པ་བྱངས་དཔོན་པོཅནམི་གཉིས་ཨརཆ་ལ་རིང་ནོའ་སློང་དུ་བཏང་བར་སམས་ཉན་ཕོ་མོ་བསོམས་པ་ལ་བྱར་སྐོའ་དེད་ཅིང་། །ཡོན་བཞག་ཨོ་རྐྱན་སོགས་ཨ༣་ཅ་བ།ཁ་ཤས་དང་སྦགས་མཉམ་དུའབོར། ཕམ་དང་དབོན་པོ་ཆོས 

| | མཛུད་སོགས་ཀྱིས་ཧི་ནཔ་གི་ལས་ཀམས་ནམ་ཁུལ་དུ་བྱས། དེད་མངནི་མངྲང་བརྒྱའི་ཐང་གར་ཡི་དདགའནས་ཡང་ཡང་ཞལ་ཕྲེནས་བྷལ་ཏོག་དང་། སུབས་དབའ་དྲུརེ་ལོགས་རྣམས་སུ་གུདགསང་གི་བག་ཨངས་སུ་སྔོད་པ་མ་ ྦ 
ྣ གཏོགས་བསླབ་སྦྱངས་སོགས་གང་ཡང་མབྱུང་། དམ་ཨ་མང་ཡ་བཅས་གྲོས་བྱས་ཏེ། དཆ་ཆོས་ཤོག་ཅིག་མ་བསབས་ན་མི་ཡོངཔ འདྲུག་པས་ཧིནས་དྲག་པ་ཁིག་འབོད་པར་ལྟོ་གོས་སོགས་བཏག་རྱྱན་སཱོད་རྒྱུདཀོན། རྒྱལ་ | 
|། ནས་ཨ་ཁུ་ལགས་ཕང་པོསན་ཤར་ཞིངསའས་བདེ་བ་ཡོང་བ་འདུག་ཟེའ་ནས་བོས་པ་ཡངའཐོར། གཟའ་ཚོས་ལགས་པཞིག་ལ་ཆོས་ཤོག་སློབ་པའི་བྲག་བཅད། དེ་ནས་བཟུང རིྲ་མ་པང་མ་མཇལ་གྱི་བའ་བུམ་ཁུ་ལགས་ | | 
པུ འང་གིས་དགྲེ་དན་ཏྲས་ཤིང་། གུབ་མིམཁས་པ་དང་ཡོནཏ ན་ཆུངས་པམ་གཏོགས་སེམས་སྩོན་ཤིནཏུ་ཆུང་ཞིང་། ཆུང་ཁུ་ཡས་ཇི་ལྟ༣ཤེདཔ་བཞིནངད་ལ་བརྡབ་ཆག་སོགས་ རནུངདོགས་ཅི་སེམ པ་ཆད་ཤིན་ཏཱཆེབརྭཧིད། | 
} | དཀའ་བརུ་ཀྱོག་པོཉན་ཀྱིས་ལུན་གྲུཟ།ཁང་གསའ་པདང་ཕ་མ་གཉིས་སེང གས་ཕན་ཆུནདུ་ཀྲུགས་པའི་བདྨ་ནམས་ཀྱིས་མ་བྱས་པརྐྱང་བྱས་འདུག་ཅེསཞུས་པར་བརྟེན་བྲོལ་ ཡུགས་ལགས་གོགས་ཀྱངཕ་མ་དང་ཞང་མི་གཤིམ་ཞེདརེམ་ ། 











ཱུ ྒ འབ - {.-༡-----ླ་ ༡༡ ༡༡ --- ་ ༢༡༡༠ ཚའ ༥༥ ‹ ` ཚུ སྨ = ༡༤༤༤༤༧༤༠༤༧༥པ༨༢པ༣༣མཆ་༩མ༠༠༢༣༠༧༠༠༤༥༅ན ཁ; མཛའ 
༄༅། ` །འྱགངས་བུ་སོང་། མགོན་པབ།ནས་བ་མས་རདྲ་རྣནག་ལ་དགའ་བསྡྔ་རྨ་དཔགསར་བཟོས་ཀྱིས་བསྒེལ་བ མདགྲ་ན་ལ་མྱ་བུང་། མི་མིང་བར་གཟའ་ཚས་བཟང་བ་ཞིག་ལ་ཆོས་ཤོག་སྤོབ་པའི་འགྲི་རུགས།། 61 
འབྲུ་གསས་ཤེས་བཀའ་བརླ་དུང་ཞིང་ཨ་ཁུ་ལགས་ཀྱིས་ཐལ་ལྕག་གིས་ཡང་ཡང་ཉེད་དགོས་པྱ་དུང་ཡང་། རོ་ཡོག་འམ་ཤེ་་་་ ངདེནས་གཅིགྱཏའྲགོ་བསམ་པྱ་བུང་། གང་ལྟར་འབྲུ་གསེས་དང་ཚིག་ལན་ ¡ 
བསསླབ་བ བདུན་སོངབར་ཤེས་ཅ ཨུང། དྲ་ཨྭ་གྲབ་ཡམ ཨཱ་པ་ ལགས་མོ་དག་ལུདདུ་བཞུག སུ་པར་ཡང་ཡངངས་ཡེབས་དང་། ཞོ་མར་ཐཱདྲ་བུརམ་སོགས་ བ།ནངར་བཟང་པོ། དང་། ངད་ ་ངར་དགའ་བསྲ་སོ་ང་མང་པོཆངམ དགྲས་ 
བསགས་ནས་གནང་ཞིང། ཡག་བིསྱ་ཀྷཾ་ཏན་ཆས་སོགས་ལ་ ཡང་སྒོ་ངའང་གནང་ ། ས་ཡ སེས་ལས དགེ་ལུང་ཉི་མའི་ཀྱིལ་འཁོ་པན། །ཨ་ནྷི་རམ་པ སྣཆཾགས་ལྡིང་། །སྒོ་པནམ་མ་ཁའི་མཐོངས་ནས་བྱུང་། །ད༨་ལམ་ ྣ 
པསོང་ 
ད 





དེམིན་བྲ་མོའྲ་གོང་། །ཞེས་ཉམས་འཆར༡ང་གནང་འདུག །ཇད་ཉིད་གུབ་ཐོབ་ཐངསྟོངྱ་རལ་བོའྱི་ནམ་སྨྲ་དུ་གྲགས་ཤིང་། གནོད་པས་ཉེན་པ་སྲོགས་ལ་ཉིན་རླབས་ཀྱི་ཇན།བཅེ། མུས་པའི་ནྣལ་འཐྱོར་པ་གཞན་དང་མི་འདྲབ་ 
ཞིག་ཡིན། སུ་གོང་ཁྲ་ཆལདུ་བཞུགས་དུས་སྐབས་ཤི་ག་རུའགོཞས་གསམ་ལབ་སོན་མོ་ཞིག་བསྣམས་ཕབས་བྱུངབར་དྲག་དམར་གྱི་སྒུ་བརྙན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་འདུག་རིང་། ཝི་མོའི་བར་དབུམས་ཀྱི་འོར་འདལ་མད་དུ་བཞིས་ 


ཆྱིན་འདུག་པ་དང། ཆོས་ཤེདགུན་ལྭ་ཐོགས་མེདྱི་ཟུགབ་པག་སངཿཞིངམདོཡགསཀུན་ལ་མཁྲིན་རབྱོར་སོ་པོ་པོར། དཔོནོ་གོབཏཕུག་པ། དུང་བྱ་ཆལ་ཆོབ་པ་སོགསྨ་བམདམ་པ་མངབོ་འི་ཞབས་ར་བ་བསྟེན་པར་མཛོད་པས་མནངས་ 62 
པཾ གནད་བབ། བཀའ་ཉོམ་དང་ཉག་ དྲེས་སོག གས་དང མདོག རླ སསར ངོ ཐས་ཏཱཡུག ༨ ཙཱ་བས་གོངམ་ནམས་ཅྱིཏོགས་བཛོད་པ། ༣ འགས རྡི་ཐོ་ཆཾས་ས། སེང 
འྭབས་ནོག སྭག་སྨནན སྭ་སྲི་གིགསྣ་ནམ གཞག་སྷི་སྐོར་བཅས་ག ཨུང་བྲགོས་ཉུན་དོར་ལྡན་༧ སུ་དོནམ དཆཾ རམི་གསུང་། ལྷག་པར་ཨ་ཁུལགས་ལ་མ་ག སྱེ་ལངཔ་ལས་སྡུག་པ་ཅི་ཡོད་ ༨ ཡིངའྲི་སྦལྷ་སཱ་འདེབབས་ 
ནསྱ་ཁང་གཞན་དངམི་འད་བ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། ཅཙཱག་པརད་ལྟ་སྒན་ཕམ་པ ས་གཅུན་ དྲུགས་ན་གྐུ་སྐྱེད་ལ་ཡང་གནོདཅིང་ལེགས སུ་མི་ཡངཔས་གང་མ་བས་དེང དག་ས་ཡང་ཡང་གསུང་པ་དང་། ༈ ྲ་ང་རིང་ལོ། ལ་གཞྲིནས་དག འ་ 
བཞིག་ནན་ཞིང་ཨ་ཁུ་ལགས་ཧན་བིས་བ སླབས་པ་ལ་མི་༡ནེ་པ་མེད་ཀྱང་ཤུང་ཟད་ཀྱི་སྲོང་མཁས་མོ་མཁས་པང་། ལབ་ལབ་ཁྱར་སོགས་ཕྲ་མོ་རེ་ལ་ཐལ་ལྕག་དང་། ཕཱཾང་ལྕག་སྲོགས་ཀྱིས་ཡང་ཡ ངམང་ཉེདྱ་ཏིན་ཡོད་པ་དར་ཕན་ 
བ་བུང་བས་སེམས་ཤིན་ཏད་གའ། དནས་༣ང་ཞུབ་སྒོལ་ཤེར། ཆགཟུངས། ཞབས་བཉནག་སོལ་འཇབསྤཀིའིགས་སོགས་བསབས་ཤིང་ཉིནམོ་ཨ་ཁུ་ལགསནངཔང་སྦགས་ཕྱི་ལོགས་སུ་བསེང་བའ་བྲས། དུཊརྒྱལ་སྲས་ 










༄༅། །བུནའཛིན་དབྱརྱལྱ་གྱི་ཤུག་གཡོག་ཡིན་ཟེནབ་མེ་ ཡནཞིག་གིས་ཡོངས་པའི་ཁུད་དངྡ་ནམས་གོང་མའི་ཞབས་ཕྱི་དངམི་མཐུནཔའི་རིགས་ཡོ དནའདི་ཚོའི་ཞོའ་ལ་བས་བཀའ་ཤོག་ཞུམ་ཆོག་ཟེར བ་ 63 
སོགས་ཁ་བྲས་ས་ཆོགས་བས བྲ ¦ ཡརརགྟིའགོས་ལྷམ 'གསུམ་གཡོགས་ཤིད། །ཨ་ཁུ་ལགས་ལྟ་ཏཞིག་ཡོདཔ་ཡངགཡ རནས་བླཔ། དེས་ལྷ་སར་སོང་བའི་བཀའ་ཤོག་ཅིགཉྱེརྱབུང་བར་བཏན་འཛུང་ཀོལ་སྦ་ཆོགྲ་] | 
ཤཱ སྤིཕས་ཡངེ་སརརུ་ཏབ། མིའིབབར་ག།འབླར ོགཔོས་ཟུབས་འར་ཡངབྱསར་དུ་སནཕ་ཕུལཏའི་མྦུནཔའི་འགྲོན་གས། ཆུལ་དངར་ཆོས་གྲོལནས་ཆུརཞོརར་བ་བདན་ཡིགྱསཱནནམས་དུདྷ་ཐང་ཞིང། བནགཟན། 
ལེགས་པ་ཞིག་དང། ཆན་གྲངས་རྒྱས་པ། ་བ་སོ་སོད ༨པལ་སྟིརྱེ་ཉྟ རྔ་ཆ་དང་བཅས་བཏན་བཞགས་བྱགས་བུང་བར་དངོས་བོ་གཞན་ལ སྭ་སོ་ཊབ་ལ་དགའ་ རཆབར་བུང་དྲ་ིས་དགེ་སླང་ལཱ་དབང་གིདུས་གཟན་ངེས་སྐྱིད་ལ ` { | 
བསལ། དབུ་མཛཾད་འབྱུམ་ཐ དཔ ཡང་རང་གི ཇང་ཧིད་པ་དང་འགྲིག།།ཏུང་ཁོང་ཚོའི་ཀོད་དྲུ་བུང་བརླྱ་དཔང་སྒ་འ་བཟང་ཞིངྐསདེབ སྣམིའདེ་རིག་པ་ ཨང་སྙམ་ པའི་སྨོན་པར་བྱུང་། རྨུ།པང་ལྔོ་དུག་པའླ་ཐཱ་བ་ བྱ་པད་པའྐི་ནང་དུ་ ། 
གངས་རིན་བྲོ་ཆཆཔས་དྱངས རྒྱམཚོར་སྐྲ་ཕུད་འབུལ་བར་འགོ་བའྲིག་བསྲིགས། །ཨ་བརྒྱ་ཧྭ་སཱནྱ་གྱིས་གཟའསར་བྟཝས་ཏེ་འཕྲོད་སོུར་བཟང་བའངིདྲ་ནམཿ སི་ལུངནས་བའཚོན་ཟངས་འི་བརུད། ཨང་དགའ་་འགྲོ་རིས་ལ་སློ་ཡྫོངས་ཐང་ ྒ 








དེ་ 64 
མཇལ་དུས། ཟླ་ཕོ་རྣམས་ནས་འི་གང་ཡིན་ཟེར་བར། ཁནས་བཀྲ་ཤིས་རོོ་ཁམ་འད་ཟེར་བྲ་ཐལ་ བས་དེར་ཡོད་ནམས་ནས་སྣོན་གནས་རས་དན་དུ་བྲརི། ངེ་ ས་ཁོ ག་ོིསྐ་སོར་མསོལ་ར་བེག དཱ 
བསཆང་མས་མང་པ་ཁར་འགོོདགོས་རུལ་ཟེར་བ་བཅས་ཁ་འབྲགྲྱཏམཇལ་ཁར་ཕིན། འྲི་དྲ་རྱལ་ཨུམ་སྐུ་ཞབས་དང་། སྔ་སིད་ཏྱི་བདག་མྲོ་རོམས་ལྭ་བརགས་ཕལ་ཆེར་ཤག་འཆལ་དགོས་པས་ངེད་ནས་ཀྱངྱ་ཕག་ཡུལ་བརནསོ་ 
གཞོན་པས་ག་གངས ཨད་དུ་བཅུལ་བར་པོན་གཡོགཆང་མ་བཞདམོ་མོད། རིད་རཔ་གི་བསམ་པར་རྱལ་ ཡུལ་ཟེར་བ་ང་འདི་མིན་པ་ཁྲིག་ཡོ། དའྲགོ་སྙམ་པར། ཞལ་རས ནམོ་སོག་ཆས་སྦས་པ་འདི་ཁྲ་་ཡ་ཤ་བ་སྟམ་པ་བྱུང་། 
|རྐྱལ་ཡུམ།འང་ཞས་གང་ཡང་མི གསུང་གསོལ་དོནནས་དེབ་འགའ་ཤིག་མཛད་བྱུང། མགྲོན།ཁཔདུ་བདག་རྐྱེ་ནསོགས་མཇད། མུཔྲུག་བུསྩུད་ཡངདགོནདུ་སྲེལ རིམ་གྱིས དཀའ་བ ལ་སར ཿབྲས། དེ་དུས་དགའལྔན་ཕོ་ 
ྦ དཔགི་ཆོས་ནིསྲགྱ་ཧ་ས་ཤིང་མུལ །བམས་བཀགམ་ཉམས་པའི་སྐབ ས་ཡིན་པས་པོ་ཏ་ལ་མཐོང་མཚམསནས་རམས་ཟིལ་ཆདཡད་པ་འདྲེག །གཱ་ཁད་ནས་ གཞུངཀོད་ཡིན་པསརྩུ་ཧས་པའི་ཤད་ཀྱིས་འཇིགས་ཟིལ་ཆ་བས་བུབ་རམས་ ྦ 


།།ོ་ནེབསྔ་ངསྭ་གཱཿཔནས་བྱས་བ་སིླམོངྱདཱམ་པ་དང་བཅས་གཉིརཚོངད་སེབ། ཞབ་གཏིས་བྲམད་བའི་མཆོདམངལ་ནམས་འགས་པརྩ་བས། ཞལ་རུསྭ་ལ་ཁངདབག་ཤིས་དོཁནརྦགགས་པའྲི་རརིནཔོཆའི་སྐ་བརྙན་བན 





)༄༅། །བ་ལགས་ཀྱན་ཐུགས་ཆདཔའྱ་བུང་སོང་། རིམ་ཤྱིས་གྲྭུ་ཐོག་ཟམ་སྩེར་དགེ་སྲོངནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཆན་གྱི་འདྲེས་ཅན་ཨ་མཆ་ཁརམའི་འཕྱིང་གུ་ངུ་གནས་ཆང་བྱས། བཟའ་བཅུང་སོགས་རྐྱས་པའ་པས་པའི། 65 
ད་† སྱིད་པོབུར། འཐི ལུཿའོག་གི་གསོལ་དཔོན་ཆེན་མོ་བརྒྱུད་དེ་ ཡན 'ཝེན་ྱི་མཇ་ཁའི་སྙནའཇགས་ཕུལ། དེ་ལོ་གོང་ས་རིན་པོ་ཆེ་བཀ་ཤིས་ལུན་པོང་འབྱ་བུང་འབུལ་བར་ ཕབསནསཆར་མ་སོང་བའི་ སྒབས་ཡིན་འདུགྲ་ངིང་། སྣ་[ 
ལ{། ཚས་བསྐྱན་བསཆང་མཐློར་མཆུད་ཅེང་གྱ་དནཆབ་དང་བཅས་ཟི་ལེལ་བའདུག །གཟའ་ཚེས་ལེགས་པ་ཞིག་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་གི་ཕོ་བྲང་ཆེནཔ་པ་ཏ་ལན་ཤིན། ཡོགས་མཐའཆིས་མེད་ཀི་འདད་ལོང་ཤིནཅུ་ཆཞིང་། ལྷག 
ཚཱ པདཧང་པ་ཡོན་བདག་གི་རིགས་གཟབས་མཆོན་ཅན་ཤིན་ཏུ་མང་བ་འབྱག་ཅིང་གང་ཡིནན་གཞོན་པས་མ་ངེས། ཐམས་ཅད་གོས་དད་གསེན་དྲབས་སོགས་མཇལ་འབུལྔ་བས་མི་འཁུད་པ་འདུག །ཚོམས་ཆེན་སྙིང་དྲུ་སྲེབས་པ་དང་། ་ 
| } གསོལ་དཔོནཆེནམོས་མི་གནན་སྟེའ་ཞིག་དེ་གའ་སྒྲ་གས་ཤིག །ད་ལྟ་གོང་ས་ནིན་པོ་ཆེཆརྡོང་རྒྱབ་ཏུ་ཕྱག་མདའ་ཡེབས་རྒྱུ་ཡིནཔས་ཕེབསཞོ་དངྱ་མཛུལ་ཁ་ཡོང་གསུང་།འྲིལུ་་གོང་གི་སྡེ་པ་ཕུན་ཆོགས་དབང་ཕྱུག་དང་། འབུམ་ 
¦ | ཐུང་གྲི་སེ་པ་མངའ་དཔོན་པོསྲ་གུབ་ལགས་སེགས་ཕབས། མཛལ་དར་ལེགས་པ་དང་ཤུག་ དབའྲ་འྲུས་ ནས་འདིས་མུ་བའུག ཨ་སང་བར། ངེད་༣དབིག་པའི་བསྡལ་པས་ཕོ་ཤང་གི་ལོགས་དིས་དང་གས་རབྱི་རུལ་མཆན་སོག ས་ 


- 













སིས རར པ་ ས་ས་ས 





བཏོད་པྲ སམྭསལྭ་ལདཡོ་རསླ་བ་བློ་རམས་ལ་བསན་ཅིང་། མི་ལངའུང་ལ་མ་ལོོས་པཡི་འཛམ་བཀ་མ་བས་པས་ཐམས་རད་སྣ་སི་འདི་གནས་ཡིན། ཆུང་རུཔ་འདི་འད་ལ་གས་ཆེབར་འདུག་ཅེས་ཡ་མཆནྲང་ཉེད། དེནས་ 66 
གསོལ་དཔོན་ཆནཔ་ཡང་པས་བུང་རས་གོངས་བརོར་ གས་པྲམདོད་འག འཛམ ས་ཡོད་བོས་མངལ ཐམས་ཚད་སུཀི་ ག་འདི་བ ངས་པ བབ བ་བོ་དྒ་དར་ཚོས། ཁུས་ག མོ ནེ་དཔང་བིས་།| ། 
ཞུས་ཆག་ཞུས་པས་ཐུགས་ཡཉེས། དེནས་མངལ་ཁན་ཤིན་པར་གོམས་ཅིན་པོ་ཆེགོས་ལིང་སོ་སྐྱའི་ལ་པ་ཤག་སུབམོ་ཞྲིག་བཞེས། དྭྲུ་སྲ་སྙན་གཤམ་དུ་སླེབ་ཙམ་པང་། ཐག་སོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤག་རྒྱན་སོགས་བཞྲེས་པའི་ 
སྣུགཞོགས་གཡས་གཡོན་ནམས་སྲུ་སུ་འཁོརྨ་ནམས་ཀངན་བ ཟའ་ཡམ་བུང་སྣ་ཆཾགས་དང་། མདའདོངདྲ་ཤུག་མོདསོགས་བྱསམས་ འས ༣་གོང་ཞབས་ནིན་པོ་ཆྒརི་གྲའིད མཆུངས་པནེད་ཅིང་ 
།ཞངཔ་ཅམནས་དཔ་བཞུས་འབུང་གིས་སུ་ཞིང་ཡིད་འབོག་པ སུ་ཟྲིལ་ཆེབསཿརངགྱང་བྷལ་མི་ནུས་པ་སོགས་དམ་པའི་ཡོནཏནའགོག་མེ་དངུ་བ ཞུགས་འདྲུག་པས་བཅོས་མིན་མི་དང་པ་ཐོབ ཕག་དབང་འུས་པའ་ཕྱག་རྐྱན[| 
དང་སྲགས་པའི་ཤག་གྱིཉིམ་རེག་ཅོམ་བཀའ་དྲིན་བསཔསཔསྨ་སའ་ཁོཟླ་རམས་བཞང་ཆདང་བཅས་པཛྲི་རགཅུཕེབས་སོང། གསོལ་དཛོན་ལགས་ིས་སངཉིན་དེཚམས་ཆེན་གསན་པརཞབས་བྟཏན་ཡོད་པས་བཞུགས་བྲལ་ལ། | 


ནཅིགྱ་ཏུ་ཆོགས་ནས་འཇུག །ཡས་ལྕིན་ལནརས་དང་སགྲ་མིཞའས་དང་བངརིགས་པ ུ་ོགས་གགས་བབུས་གུ་ཀངའ། 67 


ྦ 


ཡ་གོངནས་པའགས་གྲལ་དུཉ།བཞེས་པས་ 


ྦ རྨ གཟིམ ྔ་རུང་དུའབུལ་བརའྲགོ་གིན་འདུག །བཞུགས་བལ་བོལནས་མཆོད་ཁང་ཡས་མསྨྲ་མས་ཞིབ་པར་མངལ། ཙུདམའྱ་ཡུང བ་ལས་དདུ་མོས་ཀྱི་ཐ་སཱང་ཅང་མྱ་དུང། གསོལ་པཔོནཆེན་མོནས་གོང་གི་གསོལ་རས་འི་རིགས། 


བཁུགས་པའྟི བས་ཡིན་ཅིངན་བཟའསོགས་ལགས་པོ་མི་འྲག །ནནས་གཟུའ་ཚུས་དགེ་བར་གོང་སརིའེཔོ་ཆེརྟ་སྐུ འུད་ཕུལ་ཆོག་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞུས་པན་ཤིར་ཕབས་སུ། དལམ་པསྲ་སྣ་ཕུད་ལེན་པའི་བབས་འབུལ་འྭག 68 
༡པྲལསཏིན་བྱསར་བས་འདི་ཡིངས་གཞན་ལ་མ་བས་པ་བཅས་མིག་འགུན།ཡོང་རིགས་སཱའདུག་པས་གསུརགྱང་ཅིང་བོཆར་ཕུལ། །དནུས་མིང་གགས་ཆག་པ་ིད་ཕེབས། ཨང་གསལ་དངེནཆེན་ཡོར་སུརད་ི་ནམ་པས། 
| དམསྔརདུང་སྦུབ་སླུར་ཨནཏིང་ཏིང་བྩོལ་མ་ འདོགས་རྒྱ་ཡིམཞེས་གན་འདུག་པ ཨཱ་གསོལ་དཔོནཆན་མོས་ང་ལམ་གོང་གྱི་པིར་ཕེབས་སུ་འདི་སདིན་གནང་ ང་ཞེ ས་མང་བཅར་དུ་གསུང་། སངང་གསར་གསང་རིན་པོ་ཆའྱི་སྐ་ཞབས། 
སུསྨ་ཐཱདའབུལ་ བརྡ་ཉིན་པས དགྲ་དན་ལགས ་སུ་རཱང་ཡིའ་ཞཿ། ་གངལཞབས ཡོནངམ་ཞེག ཨུཆབཏཱ་ཕེབས་འདྲུག་པར་བ ཞེངསྤ་ནས་ཁ་བཏག ་ ཁ།པ༽༠།འ་ལྔང་ལ་ངར་ ཡང་གཞང་། དྲི་ཆུ སྤྲ་ཕུང་བའེསཏེ གདསའ་ 
‰ | གདུང་རིན་པོ་ཆའི་ ཤོགས་སུ་ཕུལ་རས་གོངནས་ ༡ ནུ བའི་མིང་རླབ་བཟང་བསུན་ པྲ་བྲབ་པའྱི་དྲལ་མཆིན་དུའདོགས་པ་གནང་ཞེང། ཝང་བྱང་བ།དམ་འབྱམ་བའང་སུ་ལ། དེཏཉིནྲ་བ །ད་ར་ ཨ་ཧྱན་གད་པ འོ ཉུན་ཆུངྱ་རཝས་ 
ྣ ལ་ཡངམིང་གནཔ་ཤིང་། སྐུ་ཕུདནི་བཞེས་མ་སོང། དཔལ་འབ།ཁང་གསར་དང་འཆིམདདགའ་ཚལ་གཉིས་སྣ་དིདཀི་བདག་མོར་སོང་ཞིང་ཡུལ་གཉན་ཕག་དོག་པས་མམངལ་ནམི་ཡོང་ཞེས་གསོལ་དཀོན་ཆེནཚོཊ 









ནཚོས་གསུང་པས 





༅། །མངལ་ ཁཿཤིན་པར། འཆིམེང་དགའ་ཆལ་དུ་མདངམཉམ་དུན་འབྱུམ་དང་ཆོང་དཔོན་ཆེབ་ཞིག །སཾར་འདུས་ཀྱི་བླ ཁག་བཅས་མངལ་མི་མང་ཅམ བྱུར ལྕམ རྣམ ས་ལ་ གསུམ་ཕྲུགས་སུ་བཅཾལ། 69 
ཉདྲགལ་འགོ་དངད་འོག་ུམིི་སྒྲ་དྲག་རི་མཉས་བསད་པའི་མདྲ་གཏླ་བ་ཁག་ནམས་འཇོག་པ་གནང་། ཇ། གཅིག་གི ལིང་ལྷ་སྐུམཇལ་བ་སྟ་བུ'ལས་དྲ་ བནི་མ་བྱུང ། ཞལམངལ་བུངབས་དགའ་ཆརཆཆརེམྲོ་བས། དྲཔལ་རབ་ 
ཅུབདག་མོ་ཏིང་བཞུགས་ཁྲི་མཐོན་པོའི་སིང་བཞུགས་པའི་སུ་མདནདྲུ་གླུམ་ཛོའྱི་དིང་འཇོག་པ་གྲཞེད་ཞིང་། ད་བ་ཡང་ཅི་རིགས་སྩུལ། གང་ལྕུརབླ་བ་གཅི་གཙམ་ཐོགས ཞིང་ལོང་ཁརགོངོནས་ཡག་མདུད་དྱ་ཤིནྟ་ཏེན། འབན། 

གྷ་ཆོད་ཁ་ར། ཊཱ སག ༡ ལས 2 ¬ ¡༨ ¥ ཉག ༄༥ སྣ ?” ' ༤, ཡོརཚེས་ས། <. ལོར་ཆོས་ཕབོ་རན་པོའི་ལ་བསོབ་ ༡ ༽ ༢ རེའི ་ར་། 
ནས་སྦུམ་ཕྱུག སཁྱ་སཆོགས་མྱི་དང་གཉིས་སུ་ལོངས་པའི་གནར་ཡང་ཆབནྱབུང། རིས་བྱིས་མའ། ངོ་འརྒྱུད རྲེས་ཀེ ཐོན་པའེ་ཡཿ་ལམ་ཁ་མོར་ཆོས་སྐྱོའཆན་ དྲིས གསོབ་མངལ། ལམམོ་དགྲ་སྲོང་ཞེས་པ་ར་ཤོང་ ། 
 དད་པ་བའི གསོལྭ་བ་བ་བྲགས་པོ་གཅོཆ བཞིག་འདུག་པ་དེས། ཡའུ་ལགས། གས་ལྷ་སླུ་སཱའཛུནདགོས་སྤོས་ འདྲི་འདྲ་ཚོལས་སྡུག་བརྲི་ཡོ། ང་། ལདནདང་སང་གེ་འདོའ ཐོངམ་བུང་བ་ཡ ་ཡིན་ཞེས་ཆཾ་ནན་ཧིས་ལབས་ ¡| 
སོང་བའྲདུས 'ཕཱིསྱ་ཀྱཡས་ཁུ་ལགསནས་བདམི་མ།བས་འུང་ཟདའྱེ་བུང་དྲུས་ དགའང་འདྲིན། རིམྲྱ་བོས་དམར་ཐུང་བརྒརུད་ ད་ཉར་འབྱར། ཕྱུག་བོ་སྐྱིལ་གསརབ་སོགས་གོང་མའི་སྦྱི་སབདག་འགའ་ཞིག་གི་སྱིཡ་བུརྨྱིནཞི་མར་ ད 












༄༅། །ཡྱི་ས་ཆབ་སོགས་དུ་ནང་བཆོས་ལུངཔས་ཡོང། རྩིས་སྲོང་གྲབནས་༣ཞིག་པར་ཕ་མ་བ།ིས་སྲེ་ལྔ་ རིང་པམ་བཞག །ངཔང་ཞ་ཁ་ལགས་གཏིས་གསང་སགས་པོ་བརང་བྱསད། ཞངས་ཕི་ནམས་ 71། 
ཆངམ་དགའ་ཞིང་ལུག་ པར ག་གས་སཞང་པ ས་ལ་པས་ ཐས། ཚིས་ཡོང་ཟྲཟནས་ཞིག་བར་ཕམ་གི། ཐཱ འི བཞུག །དདབང་ཨ་བ་ལགས་གཏིས་གསང་སགས་ གེ དང་ །གང་ན་འགད་ | 
ནས་སྡོད་དགོས་བསམས་པར་ཕན་པོ་ཨྱ་པུང་། ཞེས་པ་སོགས་སྙིང་ལ་ལོག་པའྲི་ནདམཆདགོས་ཡེད་སྣཚོགས་ལབས་བསློགབས་ཡས་ཆོས་མརེད་པ་ལག་ ཇགས་ངེས་པད་བཏེན་ཡང་བཅུར་དགེསོང་གིས་རོང་དྲུགས་པའི་ལ་ ྦ 
ལ་གཉིས་ཟངས་འི་ཕིར་སོག་བེད་དགོས་པའྱི་དྲ་མཆིན་བུང་། ཕམ་གཉིས་འགྲོ་གསས་ཀྱིདུས་གཟིམས་ཁང་རྐིང་པའ་ཕིན་པའ་བོ་དཀརབའི་བྱསུནམ རྣམསནས་ཇཆང་དངམ་ལགས་པའི་སྟེན་ཆསོགས་ཀུས། ང་སེམས་འཁྲེན་ ༈ 
| དོན།ཨ་པས་ཧྭན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་གསངས་ཏེ ིག་རི་འ རྨལི་ུལ་ྱས་ནས་ནམ་གྲུངལ་འཛོན་འདུག་པསའེ་ཞིག་བར་སེམས་འཁྲེན་པ་ཙམྱ་བུང་། མ་ཏྟངས་བྲསས་ཡརལམ་ཕམ་གཏིས་ཀརྟ་རནི་མེད། སྐལ་ལཱན་དང་ 

| །ཆོས་སྒྲོན་གཉིས་རྒྱབ་ཏུ་ཁྱར་ངོ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལམི་བསྐྱེལ་རོགས་འགའ་ཞིག་ཁྲིད་ནས་ཤ་ཐངཐང་འགོ་དགོས་བྱུང་འདུག་པད། དཀར་པོ་པའི་ཨ་ཁུ་བཞི་ཡགས་ཀྱིས་སླེ་ལུཿནས་འཐོན།ཁའི་པུཊ་སུ་གཙང་སྣ་འངདུ་བསྡུད་ཆག་ 












| ཕའེ་ཁས་ལེནྭཤས་འདུག་ཀཏ། རྒྱ་མཚོ་སྦྱག་ཏུ་སླབས་དུས་པཁེད་རང་རྣམས་གརའགྲོ་ཡངསོང་ཞེས་ ཕུག་ཐྲང་བསདབཞག་བརངཏནནཞིག་གི་བའ་ཡས་མས་ས་ཚོགས་ས་འཕོ་ལའྦྱ་བེས་ 'འཚོཿལ་དང་བཅས་སྤོད་དགོས་ ང་ 172 
སེེ ཉྣན}ྣནྣནྣྣནྣནྣནྣནྣྣནྣ༽ྣ༽ྣ༽་་་་་ 
ཅུ་བཏཔ་བའི་བཟང་བཙོན།བོན་བཞིནྷ་བུང་། །ཨམ་ཅན་ཡོད་དྲུས་བཅོས་པའྱི་ཆུཔ་སེརཔོ་གཅིག་དང་། མགོན་ཕུག་རབ་འབམས་པས་སྦྱིན་པའི་འེང་འགགཅིག །འཕྱོང་རྒྱས་ནས་གྲཚང་གི་གྲུ་རྒྱུན་རྣམསཁྱེས་པྱྱེནཔའི་གཞན་གཅིག། | 
བཅས་མ་གཏོགས་གོས་ཟས་ཀྱངནོར་ཉན་པ་མེད། རྗེས་སུ་ཡང་དགེེ་སོང་འང་སོདརེང་རིས་གང་སྱིན་ལས གསུར་དུབ། ཅི་ག ཀྱངམ་བཅོས། རིལོགསའས་བངས་པའི་རྔེང་ཤྭ་སྟག་སྐོལ། མར་ཡད་ཅུང་ཟད་ལས་མེདཔ་ ། 
¦ དྲངས། དགེ་གློདའང་ལ་ཕོར་མར་ལོགས་སུ་བཏབ། ཁོགས་པྲ་རྩས་ཐུག་སླ་ཨིང་བའདང་དགོངས་མྱོ་རྔཐུག་རྡོར་མེདཁི་ོ་རང་འདྲ་བའེ་ཕྱིན། དཀའ་བཅུ་ཏོག་པོ་བང་ཁོ་རང་གཉིསྨ་པོཉེ་བས་ལྟོཆསྲབག་བིན། དབོན་པོ་དང། ། 
ཆོས་མཛད་ལ་སགྱཀཔའགངས་པཞི་སྟིར་བ ས་ཆོས་མདྲ་དང་པོ་ཞལ་ཟས་སྐམ་པོ་ཡངམར་དགོས་པ་དང། ཞོགས་པནམ་འོག་ཅུཆརུབུལ་པ་གསུམ་བཞི་ར་ལོན་པ་དང་། དྲ་རེས་མེ་གཏོང་བླ་བྲཟང་སྔང་ཤོདཆངམའི་ | 
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ཐོ །གྲ་དུག་པ་སོགས་ ཡས་ཿདྱ་ལོགས་པ་ཟེད་དགོས་པས་ཁགཀརིང་། དཔོན་པོ ཁར་སེམས་ཅན་འཚོ་བ་དཀང་བས་གོས་ཟས་།མས་ཐིག་ལཔ་འད་བ བཅས་ཤམ་ཐབས་བབག་ཟན་གློན་ུནི་ཡེད། སྐོང ཤཿ, 
གཅོད་ཆབས་གཏིསཀ་ཡང་གསུངསུངིལ་བུ་རུར་འབོལ་བརྩསར། གཞིནས་སོངལའེ་ཞབས་ཕྲིདམས་ནོརམི་ཏནཆ་བས་བས། དཔོནཔི་ས་ཐོག་ར་ནསདུབ་མོ་ཡང་གཞུམ་བཞིད་བྷསབསུཔོ། བྱུར ། ། 
× ཕུག་གུ་བྱུང་བ་རྣམས་ལྐོག་གསོད་ས། ཆ་འི་བག་མེད་མཉམ་འགྲོགས་ཀུན་ལ་སྐྱར་དགོང་པང། བུ་བུང་གི་སྒུ་ཆས་བརྙུ་བ་ངོགས་ཀྱེད་པ་མང་ཞིང་། དཀའ་འདུ་ོགཔོ་ཡང་རི་གོང་མར་ ཤོག་བཉུན་ཇོགས་ཞུས། དེ 
ཱ ནས་བྱཅནམ་གསར་སྒུ་དང་འཆན་པས་འདྲི་དྲསཀྱི་བརནང་ཆང་ཤ་སྟག་གི་ མཉམ འཐིགས་ཅིདད་དང་ཚོབ་ིར་བ་ོ་ མ་ཆཞིང་མི་མངས་ཀྱི་གསེབཏུ་མཆོར་ང་ བྫི་གསངརྲང་བ་སོགས །དའརང་པི ངོས་ 

ལྭའུ་བ ༣་ཤིཁྟི་སབས་ ཀང་ཀ འ་བྱ༨ཱའྲི་འྲུག སམྦ་བུབ་པ་ལས། དཔོན་པོ་དང་ཆོས མཛད་གཉིསཆ དྲ་དུ་གནག་པ་མེད། ལྷག ་པར་དཔེན་པོ་འདིགཏམ ་ཡངཐོན་ཞིང་ཡེ་ ཀྲི་ཀོལ་ལེ་ བ་སའང་ཤེས། སྤོད་རོམྱ་ཀ་ཕྲན་ 
ཆགས་རེ་ཡོང་བ་འ ངས་ཡི་མོའི་བརྡ་ཞུ་ ཡིག་ར་ཐང་སོགས་ཡི་ག་འདི་པགོ སྣ་རམས་དང་བཀའ་ཤོགཞའུ་བ་སོགས་དོན་གཅོང་ཀྱི་ཤོགས་འགོ་ནམས་ལྱ་དུ་བཞིང་པན་ཐོག མཆེ། །ཕོའངལ ཤྱིནུན་ཆད་དུངདཀྱིས གང་ཅའ་ུང་ 


ཉེཝ ༣ཕང་ 


} །མ་འཁྱུང་གཤིས་ཨ་ཁུ་ལགས་ལམགོ་སྐོར་བཏྫནས་བརླུས་པརྣམསྱང་དེང་ལ་མི་གསུད། རང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པའི་ཐོགཏུམ་སླིབ་བརདུ་ལའི་ཐུར་པའཕྲང་ཡོགས་”"རྟ་མི་ཐར་བ་འོཡིགས་ལ་ཤེང་མོ་ཐྲང་བས་ཏེད་རྒྱབ་འངད་ 7༧། 
། འཁུ་ལནས་བགུལ་བསོ། གས་འོགས་སུ་འབུར། །ཡིནཀང་བླ་བ་སྦྱངས་ཀྱི་སྐབས་སུཚ་སྔོན་གྱི་སྤོན་ལམ་ལོག་པ།ཞིག་ཡེན་འདུག་པས་རྗེ་བྲམས་དབུས་པའི་བསླབ་སྐྱངས་ཀྱི་ླ་ཕོ་རྣམསལ གནག ནང་གི གང་ཅ་ི་གོནས་ | 










གནོད་ཤོས །ལ་འདེ་བ་དང་དཀའ་བརུ་འཇམ དྭབངས་ཕིན་ལས་གཉིས་བུང་། ཆོས་མད་ཀྱང་ར་ དུང་བ སྱན་བརྐྱམཚོའི་གདུང་ལུ ལ་མེད དང་གོང་མའེ་ཞབ པི '£0'95 ས་ངེད་མང་ཞི་ངོས་ནས་ གཙིག སྲར ཞི ་གང་དྲག་ . {| ། 
་ ཁུལ་དངསང་གི་བའ་ཤེས་པ་འདེག ་ཡིན། ཇི་དྲུང་གོང་མའི་དུས་ལག་མི་ གཅོད་བ།བ་ཤས་ཧམ་བས་ ཞེས་གགས་པ་བདེན་ཡིན་ཇི་ལྟེར ཡང་དེད་རང་གི་ཐྲོག ཏ་བརྐུས་པའིའེ སྔ་ར་པནས་ཆད་རིང་གནོད་ཆབས་ཀྱངྱ་དུདྷཧ་པལས་ ཐུ ་ 
¡ ¡ ཏོངབ་བོསནགཤིའིརིང་རི་ཁགས་སུ་བསྡད། ཤོགསན་མགོན་པོ དྫ་ཉེནབསྐྱེམི་འཐུཿཤད་ངོའི་སྲག་ལྷག་ཨུངཚིགས་ལ་འདྲེན། མཐོན་པོདྲགཔའི་རིནསབུང་སུས་རང་ངོམའ་འྱུ་རྱ་ཡོདཔས་དགའཚོར་ཤིནཏཆ། | 
















ངི ད་ངུསཐོག་མའིའིདག་སོངནས་དལ་བདུགརེན་གང་དག་ཟད་ཡོད་ནུལ་སིམྡདམསྭྲོ་དང་དུལབྱས་པ་བཅོས་དྱོད་མོངོགཚོང་ ཡོད་པའོཿསྨམས་སོས་མངནས་ཤིང་། དོའི་ཁདྲོ་ཀིསནང་དུ་ཤིརང་ ༡ 
དུ་མོད་པའ་དཀའ་བརུ་ཏོག་པོས་མཐོད་ནས། ངེད་གཉེས་མཐོང་བའི་དེ་ལོགས་སུ་བསལཔཿ་ཁག་ ]¡ ] 


' དཀོན་ཞིང་ཉོ་གོས་དན་པ་དང་། ཨུར་བ་ལྟགཆད་བཞིན་དྲུ་ཆབ་ཚན་མེད་ཕས་ཉམ་ཐག་པར་བུང། སྐབས་ཤིག་དེད་གཉིས་ཐོག་ 

དགུ་འཏང་། གི་བཏོན་ནས་ཀེ་ཀི་ཞེས་བམ་གསནས་ཕན་པོ་ཨྱ་བང་གི་བརྡྡ་ཧེད་པར། ཨ་ བུལགསའ་ 

་ཱ ཚོར་གཞན་ལས ཆེབྱདུང་། དེ་དུས་ོགས་མྲཐའནས་པྔོ་ཏིན་འདཆེརམི་ཡོང་ཡང། རྒྱལ་ཇྫིད་ཐི་འོལ་དགའི་ཉེསྐོར་སོགས་ན 
སྩོདདབང་ཡང་མད། ཐན་ཆོམས་ཆན་ནུ་གོས་པཅོམྱ་དབྱ་ཀང་དགེེ་སྐོདནས་བསམ་སྱ་ཟེད་པསྨནུང་མོ་གཟིམས་རུང་དུ་བསྡད། ཏི 


; 


ཆེག །དགྲོངས་མོ་ཡ། པའདྲིད་སུམ ཆོད་མ་དང་ 


ཚིག་པ་ཟོས་སོད། ཅིད་མཔནི་དགའ་སྡུག་གི་སྣང་བ་གང་ཡང་མ་བྱུང་། ཆུཉྟལོ་གསར་གྱི་ཉིན་དྡ་ཞིག་མཐོལ་ལ་བྱུང་བ་ལ་དགའ།ླ 
ས་ཕུན་ཆགསེར་ཡོང་བས་ཤི་གསོན་གྱི་དངོས་པེ མི་གྲྒྱ་བད་ཡན་རླ་སུང་གཅིག་ལ འོངས་པ་དེད་ ྣ 


ན་མོ་སིང་གི་དཀར་བེབས་ཤིག་ཡོད་པ་དུ་གར་སོོད་པ་ལས་གྲངངརྩམ་བཝས་པའིགཞན་དུ་བསད་རི། ། 


ཞུནམརེ་སོགས་སྙ ༣་ཧུནི་ཨེད། ༧ལ་ར༡ 'འདོདྱ་པད་མུན་པ་ར དྲ་བས་ཉལ་དགོས། [བཀྐམ ༨ུས་ནཱའ ན་པའ་དཏང་ཕལི་བླས་ཞིང་། ངད་ལ་གཞན་ར ཀ་ཞབས་ཟེརམི་བུང་ ྦ 





| ན སྐུ་ཞབས་ཟེར་བ་གཅིག་ལས་མེད། ཚོན་པའིཕུག་གུ་འདེལ་དྲགའེ་གཞས་ཤིག་དང་ཡོང་ཟས་སྐ་ཞབས་ཟརྡམི་འཇུག །ཆས་དངོས་གངྱ་བངྱ་ནམས་།ཁོརངལ་ཟུངས་འིར་བཅུནམནོར་འདྲིན་ཟེརབ་ཞིག་དང་། ངའི་བུ་མོ་ ༡6 | 
'ཕུག་གུ་དངེད་ལ ཧློ་དཀར། བེས་པ་གཅི། གྲ་པུལས་དགྲ་སོང་ལྷ་སང་ཆྣནམས ་བ སྐེལ འདུག་པན། ཟླ་བོ་བ། ཞན་རམས་ལ་ཁོ་པ་མགོ་བསྐོར་དུ་བཅུ་ ག །ཨ་དགོས་འང་ནས་ཇདལ གས་པའི་སྐོལཞས་ངེད་ལ་འདྲེན་པར་གས ང་བརྒགས 
ཧཨ་ཨོང་བཔང་། མན་གསར་ཡང་ཕྲནབྱུ་སེརབ་སོགས་ཁོ་འང་གི་འཁོས་ཀན་དཔགས་པའིཕནགངབོགས་བས། འདིདུས་གུངས་རིན་པོཆ་ཞསུམ་གནང་བམ་གཏོགས་བགྱེ་མོང་གིསྤྱ་ཧུས་ཡོད་ཉས་པའྱི་སུར་པ་གུ་ཆངནསལ་ , ¦ 
བུད་ཡང་ཁོ་རངཆོའི་འདུ།བདྲ་བས་ཆོག་པ་ཁུས་འདུག་ཅིང་། རྒར་པའི་གྲྭ་ཕ་ཡོང་མི་རྣམས་ཀྱིས་3དངེང་ཚོའི་འཁྲིསསུ་འདེས་དདོའི་འདུ་ཁང་ཡོང་བའྲདག་ཅེས་སྟེང་ཤོདྨ་དམསསུ་བལ་ཏོག་ིད། ཟཔསརིར་ཕ་མ་གཉིསྱཁང་ ། ། 
} རྟོ་ཆས་དཀོན་ཞིང་གཞིས་ཀ་ཤར་ཀི་ཨཿཇི་ཀོན་མཆོག་གིས་གཉན་དུས་ཆ་བས་ལགས་པརྦ་བས་འྲག་པ་ལས་གཉིན་ཚན་ནམསཀིས་མ་ལཁོ་བ་བཅས་ཨ་ཁུ་ལགས་དདདེད་གཉིསཀྱིས་དྲ་ཚམ་ཆུག་འཕོཞས་ིམུགས་། | 














| ཐསུ་སའ བསགས་ཏུཿང་ཁུག་དོ་གསུམའྱདངུ།་ཡ་བསར། སྒུལས་མཆོམས་སུམརཔད་དུངཅེམར་ཡོངས་པརང་དུགེ་སོང་གིས་ཞགཆར་སང་མི་འཇབ། །ཁོ་རང་གཉིས་ལ་ཟླ་མམེད་པའི་བེདལ་ཟས་སྣ་བཅའ ༡7 
 ཡོས་སོགས་ཕན་བུརེ་ཁྱེར་བུང་དུས་སཱི བས་བ བར་མཆམས་ཤིག་ཞསཉེ་འབོརྱ་བཱི་ག་རིགས་འགའ་ཞིགགི ཤེས་པའི་ངག་སློང་གི་ལྐག་ཏུ་མར་ཛུད་འདྲ་སྟེ་རམ།ཁན་འབ ྲ་བ་བས་ྨིདུ་སོང། མིརྨམས་འཁབྲེས། | 
| སུ་མོངསྙ་སྭབས་དགུ་སོང་པང་ཡོང་ཐུབ་ན་སྟོས་མེད་དང་། མེ་ཐུབ་ནཆས་ཀ་གང་ཧྲིན་ཨ དཆག་ཟེར་བལྟ་ཏོག་ཡང་ཡང་གཏོང་། ལུན་གྲབ།ཁང་གསརནས་རྱང་དགེ་སློང་སླིབས་པ་མས་ཡིང་སྦེ་གོང་ས་རིན་པོ་ཆེ་ལོལ་དགརམ་ཕེབས་ 

༧ ཀྱེ་བར་ལ་པེད་ཀྱི་ལཐྲིས་སུ་ལོ་གས་ཞིག་གྱི ས་ཟས་སྣ་ཡྱི་སྐན་གཔདང་། བུར་ལིག་པཅིག་གནང་བམ་གཏོགས་བདག་རྱིན་མགོ་འཛན་གང་ཡང་མཛོ་མྭ་བུང། དཔོན་འོསྲ་རུ་བཞས་འཛར་ ཆུང་ངུཾི་བརྐུསནས་སྦྱིན། བསྐང་གསོ ། 

| །སཱོར་དང་འཇིགས་ཤེདྱ་ལི་མངོན་ཏོགས་མཆོད་བྗངོད་སོགས་འཛོན་ཁུལ་བས་ཀྱང་ཁག་སྤྱོང་གིས་མནར་བས་བཟུང་བུས་ཆེརམ་བུང་། དག་སློང་གིཏེཿ་སྐོ་མཐའ་དག་དན་དྲགྲ་པས་།མ་ཁུ་ལགས་ཀྱི་སེམས ་ལ་ཡང་འདི་གིའོམུ་བུངན་ནད་ ། | 

ཐིག་པ་དཀའབས་ཞའུ་བས་ཞིག་པདདགོས་ཡོང་འད་སམནས་དག་སློང་གི་བྱེད་སྤོ་རྣམས་བརྗེད་བྱང་དུ་བརྐྱབ། ཆུ་ལུཨ་ལོ་གསན་ཕུཊ་ཤ་ཐུག་ལེགས་པ་གཅིགའང་འབྲུང་ གྱབུང་བར་པགའ་ཆོར་མཐའ་ཨས་པ་བུང། རིས་གྱིས་ཨྨ་རྩབ་ § | 


















དི མཐེབ བའི་རོད་པར་ཨོཡུ་ལོགས ཡོནཔོ་གསུམ ཅྱིས་དོནནས་ལྭ་ཀ་བའི་ བའི་གབས་བ བཱས། འམཤྲཾ ཞག ཨུ་སོགས འཕོ་ལོ་ ་བནས ཞག་གཅིག་འགྱངས་ ང་གཉིས བྱོཔསོ་ཉི་ངོང་ལོ་ཁོ་ྱཅསོ་ཆོལ། སྐབས་ཤིག་ མདུའ་དཔོ༔ ངོ ཌཱ ( 
ྦ དངོས ་གྲབ་ ལགསཆྱི་ཀང་པོའི་སུས་བློ་བཟང་དངྱ་ཧས་དང། [ཟློ བཟངའྱགུན་མེད་གཉིས ་བཅས་བོལ་དྲགྲ་འབོའ་བ་ དང་ཕྱོགས་མཆུངས་ སུ་གྲི་པ་ང་ཡང་དགའ་ཆིལ་ དུ་ཕབས། རེད་ལ་ཤོག་ཆས་བསྐུ་མི་ བནང་བུང་བ་བཞིན་ཨ་ འུ ©„ 
) | འགསེ་དང་དད་པང་གཉིས་མངྱ་དས་ཅིན་པན་ལོ་ཆས་རས་ཤིང་། ཏིནགཅིག་མི་བྱརུགས་ ཐགེད་སོགས་ དྷས་སུརི་གས་ཨོན་འཇྲག་པ་ གནང་ཞིང མངའ་བཟང་པ་ཇྲོ་རས་ཚུལ་སྣ་ཁྱད་ཐོན་པ་ལྟང་མོར་བསྟན། རུཊ་མོ་ཕོར་ 
དད ཁོག་ཟུནའཛིན་དང་ ལྡུམ་རདཔོནཔོ འོ་བོཿ ༣ བྟསའཛིའྱ་བིས་ཡོག བུམཆི་ག་པ་དནདུ་ཡོས་རོ་ རྔོད་ཐུབ་པའིུད་སྣ་ སྒོགས་བསྟན། ཞག་ཤས་ནས་ཡྱིན་ལོག།ཿཤིཔདྨཱ་ལོའ་ཕུན་གྲུབ་ཁང་གསརདུ་ཤོག་གསུང་བ་ ལ་ 
དུ མྲ སློང་སེབས པན འེ དཕན་ཆད་དུ་གོང ་གར།འ་ངང་། སི་སིདངག་ དབང་རི་ནེན་ཕ བསྲ་ཡུ མ་གཏོགད། ཨ་ཤོགས་ འགོའིའི་ མྭ་ཧཱས། ༤་ཡ་ གང་སརིན་པོ་ཆེདང་སྡེ་ གཱིང་ཏྭ ་གའང་པ་ བཅས ་ལྩནདུ་འོལ དགའ་དང་ཆོས་འཁོརྱ་དལ དུ་། 
ྲུ 'བ་ ར་བྱི་གླ བསྒྲིག་སྐབས་སུ་ སུ་འདུག ། །ལྷུན་གྲུབ་ ་ཁ་གསར་ནས། པོ ཡགས ༣ ཀྱིས་འདི་སྐབས་ནས་ བཟུང་ཐོག་མའྱ་ཡཱས་ བཞིན་དུ་བམས སྩོང་ཤིན་ཏྱ་ཆེ་བར་མཛད་ཅིང་། ཇུ ངུས ཤྱིས་ཀྱངཁོང་པམ་ གཤེགས ཆུན་ 


གམ-༦༧ ༠༩༥ 





རབམས་བལ་ 


ཏཱ 





ཡའ  མ་ མ་་འབས་ས་པ་ མ་ས འེ 
སས་སས་སས འབ ༢༡༨ ༠ 


༼ ༄༅  །ཆད་ད་ཤིང་ཐོབ། ཁི་རཾགསྭ་ད་སོགས་ཁྲ་ཟས་ཅི་རིགས་མང་ཞུངལ་མ་བལོས་པའྱིཟུལའཁོངས་སུ་ལན་པག་བདན་བྱེས་ཞུང་མཐའ་ཤས་པས་ཐག་ལ་མ་བ་ལོས་པའི་བྱསྱེལ་བ་དང་། གཙོང་ལ་བོར་ 79 
ད „ ( གྱི་བར་བསྔད་པར་སྲེ་ལུཉྤདུ་ཡོད་དུས ཁག་སྤྱོཏ་ པསྭ་ཡུདྨསཱང་ཆརཞིང་བཅོནྡྷ་ཚནས་། འཐོན་པ་ལྟ་བུའི་གྲངས ངྭས་བྱུང་། གྲོངས་དིན་པོ་ ཆོས་འ །ཁོརྱ་ཀྒལ ནས་ཆརུར་ལམ ལྕན་གྲུཊཁ ༨) སའདུ་གདན་འ མཇཾད་སོང་བར་ཆོས་ 

[= རྒྱལ་ནསནྣམ་ལང་ལ་ཕེབས་པ་མང་ལམརུ་བཟང་ ལུང་སོགས་བླུ་ཏུད། ཞོལ་ཅུཿྙཏི་ཁའ་ཆིབས་ཁ་བཟྒུར་བུང་། དེ་ཉིནཉིན་འཁུངསཀྱི་བར་བུགས ཤིཐོག་སྟང སཞལམངལ་ཞུསཆག་པས་སྐལ་ བལནཞན་ུ ྦ 
) [བྲང། སྨུ་ཞབས་གཡས་གཡོན་ ཐཉྭཿདཿཅདྲའནག་ཆང་གིས་ཁངས་པ། ཞབ ཧིནམས་བངཀན་ཅངསཱ་ཚོགས་པ་ ཨ་ལསམ་དག་པའྱས་བླ་ནམ སྭཱ་བོར་མྲི་རུདཔ འཧལས་སུ་པྱདཀྱང་། ཡལ་མོ་ཆནྡི་སུ་ཞབས་དཉིདམཇངལ་བ། 
_ །ཧམ་གིས་དད་པ་དབང་མདདྱ་རེསཆེརྦས་བ་དང་། མཐོང་ན་མི་མཐཐནཔ་མདཔ་ཞིག་འ་ག །དེཉིནྱ་ཀདྡ་སཾ་སཱད་པངའ་མོ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་སོགས་ཞབས་ཉི་ཆང་མ་བཞེས་ཁྲང་གེས་བདཔས་ངོཆདང་བལ་བའི་སྤོད་ངཞསྒ་ཚོགས་དང། ཕན་ 











རཱུན་དུའཁོར་ནས་བཞཔས 'བཞུགས་མི་ ཐུབ་པཙམ་འདྲུག་ཀྱང་གོངའིའྱགུརཝོག་སྐད་ཅི བ་ཀྱང་ལེ དཔན་སློབ ཅན་དང་བཀའ་རོམ་ཤག་ བི: ས་གསུང་གླ་ག ཞང་བྣམ ༥་བསས་ཧ་འ །ཀྲལ་མེང་ངུ་གནང་ཞིང་ ཐུག ས་ཁྲཁའོལ་ བས་ ཞལ་ 80 
མཇལ་དང་གྲསཿམཇལ་གང་འདད་དུ་བུང་བས་ཤིནྱ་སྐལ་བ་བཟང་། འཛགས་པ་སྙནརས་གཟེགས དངོས་ཡིན་སཱམ་པའི་དད་གངུང་བཅོ། ས་མནེདུ་བུང་། གང་ནས་གསོལ་དཔོན་ཆེན་མོདཉིརལ་ ཨུན་བྭ ངས་ཤིན་ཅུ་ཆེ་ཞིང་ ད། ། 
དའྲི་ཧད་ནས་སྭས་པོ་བསོང་ནམས་ཚ་དབང་ལ་ཡང་སྱན་བསྐྱངས་དང་འ དག་ཏྐེན་སོགས་ཆ བྲའ་གཞང་སོང་། ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆབ་ཆན།བའ་མཇལ་།ཁརཡིན། ཚ་ཐངན་ཁ བི་ཚོགས་ཆ་ཞིང་གཟྲི་ས་མཐིརགཅརསབང་། ཏི 
གྱིང་ཆོས་སྦྱོདསོགས་ལ་དག་ཐེར་གན་བསའབག་ཙེག་དྲ་གྲས་དེལ་ནས་གང་ཡིནངོས་འཇིན་འཇུག་པ་གནངབའ་རོལ་མོན་ངོས་འཟུཏ་། གི་ཞིག་འགུགས་སྲུ་འཇུག་པ་གནང་བར། འདྲེས་ཨ་པར་ཤི་པའ་བས་ཨ་ཁུག་བལུའོ་ 
ཟེའ། ཁྱུགས་པས་ཆོས་སྐྱོང་ཨ་པ ༨ཤི་པརདུ་གགས་ཤིང་། དེཉིན་ཤག་མདར་ཕེབས།ཞོརདྲུ་ཕག་དབདྲ་དུང་། ལབརན་གྱཏུ་སས་མོ་བསོདནམས་ལགསྔཤེས་ཤོག་གསུང་པས་ཕིན་ཞིང་ཞག་བཅོ། ཝྔ་སྐེར་བསྟད། ཁོངཔ་གཞན | ། 
རྣམས་ལ་ཉག་དམ་པ་པང་རྲོཟུ་བརཅི་ཡང། རེ་གོངམ་ནས་བཟུཿ དད་འདུན་ཆེ་ཞིངལྕག་པར་དདལ་ཐོག་མདནས་ད་ལའི་བ རྐྱིང་སྡུག་ལམ་བལྟོས་པན་འགྱུན་བ་མེདཅི་པདད་པ་བརྟན་པས་སེལ་མེད་དམ་གཙང་འང་ཡིནེ། །ཁོང་ |] 





ུ་གས།དནས་ཡརའཛུ་བི་གུ དགུ་ལོབོ་ོ་སོགསལ་ཡས་ུ་ཡད་སལོད ས་གསང འདི་དང གཅངབྱབ་བསདཆལོཡང་བསད་ལཔ་ 
ཅེ ཡྤུལ་ི་ནའོ་ཆྲི་སུཞངས་སུ་ཕིན་བྲ་པག །དའེས་གོངལ་ལམ་ཡིག་བཀའ་ཤོག་སོགས་ཞུ་དགོས་ཟེར་བ་བཞིན་ཁོལ་ཡགས་ལགས་བྱད་འཞུས་པའི་དོན་སྤི ཌེ ། 








ཐས ༦༥༨ར འགན ༣ ལད ལི ༧ ། ! 
ཡས་མ་བྲུང་། ལ།རིནའིན་པོ་ཆིར། 





༄༅། །འབུམ་མྨུའི་དེས་པོ་གཞནནི་མེབ་མ་ཁུ་ལགས་པ་ ངེདའང་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་རྲུ་ནདུ་ཅལ 
སྱལནས་དགྲི་སྲོང་གཅང་བར་ཁའ གཅིག་བ ས་སས་པ་་དརངག ས་པམ་ཡན་དུ་དང་པ་ ཕྲུ གླུ་མ་ལངནཊ།འབོནསམས་ཡང་ཤིན་ 
± ཏུདགའ་བཅུང་ཞིང་། དབྲེ སོང་གིས་བརཆན་ཅིན་པོཆེའྱི་ནམ་ཐར་བཤད་བུང་བརམི་འཕོགཔའ་དད་པ་ཐོབ། མཁབར་ལྟག་ རྐུད་རྒྱམཚོསྦུ་ བཟོས 
ཤཱ༡ གཟན་ཤམ་སུར་བོ་སོགས་བྱོན་ཡོདཔརད་ས་ཕན་ལ་རིང་འགག་དངྱ་མུབམ་གཏོགསམེདཔས་སེམས་དགའ་བ་དང་དནྲཔསས་པྭ་ཞགས་པས།ཅས་ཐད་ལ་རུང་མཆོངས་དང་པའི་གུཞསམཆིམ་འདོན་པའ་དེར་ཡོདཁུན་གིས་པས། ངེདལང་ 
| ཡང་སེམས་མྫོ་བུང་། སཱའ་ཐོགམར་ཡོང་སྭནི།འགསདངང་བཅས་ཡོངས། ཡིང་སངའྲི་ཡང ྱུ་གཅི་ག་ཏུ་འྕྱ་བ་བསམ བརུང། ད 
མར་ཤིག་དོའ་བགམ། ཆགས།་ པ་དཀརའོ་བའྲི་ཐོག་སྣངདུསམས་བླམགས་པ་རདེདམང་གཉི མུ ྭ 









རྭ 






ྦ བིད་སྤྱོད་ཀྱི་ད་མཁམང་པ། དགྲེ་དན་མི་སནས།མཛོང་ གོས་སྱན་ཁ་ རྒ ན་བ ཞིས་ 


དྲ 


ཾ །ི་ལྱ་དུད་པར་འྱ་ཊ། །གྲས་སརཱཔཉི་ལོདའལིལ་བའ་ཡང་པ་ ཁ་གནང་ཞིང་། ཨཱུཞབས་དཉིད་ཞལ་མངངས་ཀྱང གསིན་བཅོམ་ལྟ་བུདཔའ་པ་འཛུངས རིང་ཞིང། ཤངས་སྱི་གཟེངས་མཁོ་བ་སྨྲ་ ཡིང་དང་དྲབ་ཞ་སྐོགས 3 
) ༈ བཞེས་ཏི་འཞུགས་ཁྲི་བདགས་འདྲུག་པར་ཐོག་མརམ་བལ་མ་ཐག་སྱུ་ལྭ ཨིན་ལྷུག་སྙམ་པ་ཡངྱངང་། དྲ་དཱཿ བཀལཤིས་རུན་པོའི་དུང་འཁེ རཐམསཿཅད་ཐུགས་ སེེ ཆཱ་ཞིང་མཇལ་ཁ་བ་སོགས་ཀྱང་ཉེད་བརྔུང་གེ་རིགསར་ བནས་[ 
> མི་མཛར། དང་ནོ་ཞིང་བབས་ཆགས་པརྡ་ལག་གཉིསདམརཤག་གིས་ཕུག་ངང་། རུ་མཇུན་དུ་གདན་གཟོས་མཐོ་བ་སོགས་པདགྲ་ཏན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། བཀའ་འཕྲིའི་ཇོབ།མའ་སྟུ་སེ་རིན་པོ་ཆེདགུང་ལོ་ཅམ་ཕེབས་ཞས་གསུང་བསཝ 
ཌཱི བདེཞིང་གཙིང་ག་གྲསུང་བཅོས་དང་ཕྤགས་བར་གསུང་དཔངསམཐོ་བས་བྲཐིབས་པ་ལྟ་བྲུལ་བོ།ཁག་པཛམ་བུང་སང། གཞན་མལི་ལད་མོདྱ་ཏི་འཚརྨ་སང་དང་ཞུམི་ནུས་པའིའིགཨོམྱ་བར་བས། དངོས་ལནླས་དག་ཅིང་པདཆེ་བལྲཀས་ 
ཡས་མངལ་ཁ་དམོ་་པའི་སོག་བོདྨ་རམས་ཀང་དད་གཟུགས་ཕྲོརུ༨ཞིང་འུགསཆབ ར་ཡ་མ་བ་ཤའ་བས་པྟལ་རུབྲ་བེད་ཆིང་། ༈ལབོར་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་མཉེས་པ་དང་། མཆོག་སྤུལ་རིན་བོཆེ་ཡང་ཞལ་འཛུཿ་པ་མཇད།གྲསེཀ 
ཇའི་གསོལ་ར ཏང་གསོལ་ཏིར་མ་ནས་སུལ་བས གྲས ཨ་ཇྩྱརཱཟང་ཞིང་གར་བས་གསོལ་ྟི༢མཧུཏཞདནས་ཡོངཔི་ ཤས་པ་ མ་དང་། དདེཿཞིངའོ་ལུན་སུམཆོགས་པར་འྭུག །བྲ་ཤིས། ཅུནཔོར་སྡོད་རིང་ཟུཿ་གསོས་ 










རྒྱས་པ་པ་། ཏིན་ེསྱ་ཀྱིས་མངལ་ཁ་ཿཆགམད་ཐིན་ཆོག་པྱ་བུང་ཞིང་།  ཧིན་ས་ཅིས་མགོན །བང་དུ་གར་བྲཅ་གཙོབོར་ གྱར་བའི་ལེ ཀབའི་གསོལ་རས་སོགསྣ་ཆས་པརགནང་། བཀའ་འདི་ཡང་མངལ་འེས་ཀྱི་གནང་ཞིང་། ཇད་ནས་ 86 
¡ བའུགསགྲལ གལ་ངྲགྲ་ཡུ གཟིམས་འགག་བད་ཤི་འགོས་ཀྱིས་འོངས་ བཔའ་ ཉེ་བ་ཆོ་དང་མགུལྱ་ཀྱོཀཉྱོག་གེས་གཟིགས། གོལ་འཔོན་རེ་ནམ་ཡད་ དབང་བཅན་ཞེང་བདག་འང་ལ་མ ང་ལགཀར པ་བཅས་གང་ཏིའི་ཐད་དུ་བཀའ་དྲན་ 
ཆེཞིང་། བྲཟིམས་ཤག་ཏུ་བོས་ཉི་བདགྲཧེན་ཆ་བརམངཾད། ཡག་མཛོད་སུ་ཞབས་དང་སྨུ་སྐྱེ་རིནོ་པོཆེདྲདའཆེན་བསེད་གྲགས་པ་སོསང་ཀྱང་མཇལ། འེ་མཚེད་ཏྱིདུས་ལྟད་མོཆེའིངགྲཱ་ཤག་མོ་སོའི་སྙངནས་བློ་བཟངཀྲགས་པ་མཆོད་ ] 

| མེ་བཞེས་བའཕབས་ཤིག ྱིོིོོའད་འབེ བར་མཆོའ བྱབ དེ་གར་སོང་ཡིང་གྲུབྱ་མལ་མའིཆདབང་ཐེང།ཁ་ཡར་ཐོབ་ཅིང། སྒྲཞབསནས༧ཚའེལ ་གནང་དུས་དཔོནཆེནམོར་གཟིགས་ཏ། ཇོ་ 

| ལགས་ཆའིལ་ཅམ་གནང་བཞེས་བཀའའའི་མང་མཛད་ཀྱིན་འདུག །རྟ་མེྲིན གསང་བ་དང འདམ་དཀར། དམག་བོརམྲ་ནོམས་ཀྱེ་རེས་གནང་དད་། ཧགྲླངུག་པེའ་གཏོར་དབང་བར་ཆད་ཀུནགེལ་སོགས་ཞུས། མགོན་པོའི་ཕྲུམ་། 
གྱི་མངོནོགས་ཀྱི་ད་མིགས་པ་གྲོ་བ་གནང་དུས་སྱན་བར་སྣང་ལ་གཟིགས་ཏེ་གསུཿའ ཆད་སོང་བའ། ཤེསྭ་ས་ལའོའྣ་ནམསནས་དྲ་པ། གྲཟིགས་ས་དྲ་དདཔར་ཧན་བུང་བ་ཡེན་འདུག་གསུང། གང་ལུར་སྔ་སྭཾད་སངསྤྱ་ཧྭསྦྱརམཆོས 


ྤ 









རླི །ཁལུ་ཤིས་ཨུནཔོརངན་གཏད་མངད་གནང་པམོའོམམདའོནཔ་ཡིན་ཐོརབའྲི་གགས་ཤིནྱརིབའ་འདུག་ིང། བོངོ་འཇུང་ིཿི་ངདོནམས་ཅིསྤརུད་བྱརསང་པའྲིས་པའི་གླུབ་ཅུད་གཡོ་བའེ་འགོ། ༩7 
| ཅག་ལ །ཉན་གཅིག་སྐོར་ལམ་དུ་ཕྱིན་པརགླིང་ལྟག་གི་གོས་སླུ་ཁང་གི་ཐང་དང་མོན་མོ་ལས་སྔོ་དམར་གི་གོསྦ་ཧོན་པ་ཞིག་གིས་དར་སོན་ཁ་གངདང་སོནི་ཁ་ཤས་འིན་ བརམིག་འྲལ་བ ན། པ་མཤྲི་ས་ཕིར་ ། 
§ྷཾ། ཡད་པའི་མི་རམསྱཀིས་ནིམ་མཐོང་པ་འདུག །དྲ་དྲུས་འགྲ་སྣ་རབ་འབམས་པྲ་བོ་པ ཟང་བསནབ་ཤངས་དགའ་ལནཆོས་འཁོར་གིང་གི་གཉེར་པ་མཛདྲ་པུས་ནས་མངལ་ཁརྨདོན་བུར་བ།ཁོང་རུམས །སྭབདརི་ཕཱག་མདའ་བཟད་ ༈ 
༼། པས་ངོ་ཤེས་ཏེཁོང་ལླ་སྨན་པའི་གནས་ཚེངདུངོས་ཤིང་བདུགྱ་ཏན་གཟུབས། དན་གཞོན་པརཚོད་ལྷྱ་གི་གསུང་འཕྲོས་ཀྱངམང་བོ་མངོད། མྫངཀྱཅ་བཟྡ་ཨམ་ལམོ་ཧ་བད་ལྔ་བུགས་ཇྗེས་གཟིགས་ཤིགསེས་ཞནཆགས་གསུང 
} ཟླང་བཅུ་པ་ཕྱི་མའི་ཉེར་ལྔའི་ཉིན་པད་དང་ཤོགས་འུས་ཏི་མི་གངས་བཞེ་བྱར་རམ་ ལ་དཆག་གྱི་སྒོནས་པག་བྷསནདགྲེརུལྱ་གི་སྐོམ་པླནམས་གཟེམ སྔ་རུང་ཡིདང་གའ འཛིནྡདུ་གནང་ ངབ གུ་ཞངས་སུ་ཡ ང་ཡངབཅན་ 
¡ | དགོས་པ་བཅས་སྐལ་བ་ བཟང་བརྲ་བུང་མོད། ནསའི་སོན་གྱིས་ངེས་འབུངགེ་བསམ་པ ནིམེད་པས་སྡོམ་པམ ནཉིད་བྱ་ཉེས་མདདམ་སྙམ་ཞིངམིང་རོ་བཟང་ལྲའཤིཞེ་ལས་སྲ་སུལ། ེཿ ཞད་པང་ཆེན་གངམས་མདུད་པའྱི་བ 










༢༠༦༠ 


མཆོདདང། ཅི དཅིན་པོ་ཆོ་གོངོམའླི་རོམ་ཐར་ཞལ་གསུཿསམ་སོགས་ཉི་ལགས་ལྔ་དང་། ཨ་ ཁང 


ཛན མདངདཀྲེ་ཐོང་གཅངཔ་སོགསིས་གསོལ་བབཏབྷཨི་ ཆཿ དོརྒ་སལ་བའྲི་གུབ་ཆིན་ལསཉི་ཇྡོ་ནས་རྲི་དུང་དོང་མའི་བའ། 


འའ 





ད 
་ ` ་ སྲས ཊཱ 
[གྱི་གསོལ་འབེབསྤེ་འི་མྫང་གྱཏ། བྲོ་བཟང་འཕྲེན་ལས་གྲགས་པའ་འོད་དཀེརྦ་བིས། །གླིང་བཞི ན་པམ་ལས་བསལ་མང་དྲ་ངང་། །སྐལ་བཟང་གཏུཡ་5ྱ་ཡོཿ གཉེན་གཅིག་པུ། ། སེགས་བདག་ལ་བྱ་་བས་ 88 


གཟིག ས་པའྭིཔོ་བྱ་སིདྱ་ཡདཀྱི་བས་གས་བསྟོད་ཆེན་པོ་དཔ་བཅས་པལེཞའ སཱ་བྟཏན་མྲཐ་ཧོབསུས་པ་མར་གྲགས་པ་དང་མཆེདམིགས་བར་མབཅ་ས་པའི་ལྔགས་ལུང་ཡང་སྩལ། སྒབས་གཅིག་མངལ།ཁྲར་ཤིན་པས སྨུ་སྱིའིན་པོམ་བད་ 


- 
ཚའལསམམའའའའའ་སསསསསསསསས་  ལོ་ 


དཱ 
༣ 
རཾ 


ཛཱན་པོར་བམདཅིང་། མཆོད་ཁང་རམས་ལ་ཡང་ཞིབམངལ་བྱཤིས་བརྩས་ཤན་ངུམགྲོན་གཉེའ་ སེལ་རྐྱངནས་ཕབས་ཤིང་མཆ །བངྡ་ནམས་ཀྱི་སྐུ་བླརནྱཀངགསེ ར་དངལ་གི་གའ་བུ་དདྲཿན་ཤསཆབ་ཞྲི་ ཁམས་ཀུན་ཁབ་མའི་བག་། 
ས་སོགས འོད་པཞྲི་སྲབགྱ་ཡར་བཀོད་པ་མཛེས་ཤིངུན་སུམཚོགས ར་དག །ཚོགས་ཆེན་དང་སྲག ས་ཁང་གིཆོག ས་མངལ་ཡངཞུས། ཐངས་གཅིག་ལགས །བང་གི་གཏོརྩཾ་ཧྭག་པང་འགྲིག་པའིསརགེཔས ལེ་ཕོམམོའྷི་ྭ་དགཾ་ ད 
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༄༅། ཁུ ། ༣ོད་ད་རོབ། ཝོགས་ནསྤྱངངབརལརསྟོཆ། ནངཏནཆཉམི་དང་སཱགས ཁང་གིནང་ཏན་ཧིངས་ལསཇ་ཡང་མི་གཞངཔ ་ཡངདེ་དས་ཐག་མངོ་ཤས་པཀའ་བས་པའེའདི་བྱ་ཏས རུ་སུལ། ནང་ཉིན་གྱི་ཁྲོད་དུངམ་ཧན་ $; 
¥, གང་མོས་ཕྱི་འྱལ་ནང་འགྱེལ་ངུཡོ་། རྟེན་མཆོད་མཐུའ་དག་ཡ་སྙན་དང་འབྲུལྭ་ཆུ་ཡངྱ་བཱུང། ཟླ་པོ་དགེ་ཀྐོང་གཙོངཔས་ཨ་ུ་ལགས་སོགས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོན་ང་ལ་གདན་གཟོས་མཐོན་པོ་གཞང་ཡོད་ཐེར་བར་ངོས་གནས་ | 
མྱུ བུང་བས་སྙེངས་པའྣེ་རམ་འགྱརྱ་གིས་མར་ཡོང་ང་ལརེངས་བིསྤ་ཤེད། འདྲི་ྐབསལ་ཚིར་ཡོནན་ཡམེི་ག ཤིམ་པའི་བྱུ་རུགས་པས་སོག་འགྲུལ་ནྣམས་ལམ་ ཅུ་བྲཟན་ཆིང་བག་ ཤིས།རྒུན་པོར་ཡང་ཡོངརྟགཔ་འདྲུག་པས་མར་ པ 

ངོ རོ ཨི + ༥ ༽ > ། $¥ "+ > ¡ ་ སེ བ་འ ༣ ག་ལ་འ * ཤ། ཅི་འ ` ༩༤ ༡ < ; 
ལཊ། ལྟར་ཡོངསཱམ ་པའྱི་བོ་མི་བད་བྱ་པངྱ་ཀྱར་འཇོན་བར་ཐག་བཅང་། འཛོན་ཡག་སྟི་སཱན་འདེབས་ཕལ་བརམགོན་གཉེརནས་མར་ལམ སྣ་བསེལ་བསྱ་ཅག་པ་ཞིག་འཆོས་དཀོས་པ་ཨ་ཡིན་གསུང་བརད་འད་གྱོན་པ་ནམ་ །་ 
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{ །ོག་ཟ་ཞུས་པས། པ་ཧིས་གངཟེརྲ་ལག་མཛོདལ་ཞུས་འདྲུག་པརམཉེས་མཉེས་གནང་བས་དེ་འཤལ་མ་དྲ་ད་སམ་དམར་ཕགཆན་བང་ཕི་མ་ཕྲག་སེར་ཕོསྤ་བས་པའྱི་ཟ་གམ་སྐནམ་ཞིག་བཟོབ་གནང་། སངདའའོན་ཤག་གི་ { 






།ཐོའིངྷ་ུག་སོགསམ་འཇོསས་བརྡ་ཟླན བུན བངོམཆོགྲ་བོ།ཱ་གཉིས་དང། འཇིགས་ཤིང་བྱུ་གྱུམམ། གསང་འབུཿསི་བསྦོང་པ་རྣམསྱ་ཟི་བངཆནཞུས། ཀྱིལ འོཇོར་གསུམ་ 91, 

་ དུངསསད་པྨ པས་གསང་ར་ཁྲིན་ ཡད་བཞད་དའི། ངད་དང་མཉམ་ད་པངའ་འིས ་གྲཆཾང་ཀི ང གེ་བཤས་འབ འབྱམས་པ་བ སུན་རྒྱལ དང་འབས་སྦུངས་ང ༨ བྱདཱ་སངས་རླས་ཟླ་ ༢མཆན་སྲོགས་ ྦ 
༈ཾ>=། བཔདྲ་ང། དབད གི་གསུང་བཤང་སོགསྤ་ཆས་བར་མི གནང་བ་དང། ར་པ འདོམ་པའི་དབང་དོན་འཕོད་ པྭ་ཞི་གྲ་སྭཱ་ ཡུམཿ། གང་ལྟྕར་སྟ་ གོནཐག་ མིལམ་དུ། ཆུཆན་པ་འི 'ཤོག་ལ་གྲ་བཏང སྟེའོ བརྩུན 
“ཐན ནཔོ་ཆེ་གསེའ་དངུམ་གྱི་བུམ ་པསྙོངཔ་མངདུ་ནུད། ཆུའི་ཕ་ལོགཔ དེར་ཐགའོངཆེ་པའི་ལོགས་བསས་ཅད་ཇོ་བཤུན་མིད་ལོའི་སྨ་ བརྙནཆེརུངཔཱོ་ཚོགས ཤོགས་བསྔཅྦོས་གྱིས་གངའདག་བའིས་པས་ ལེགས་ཉས་ཁ ནམ་ཆོདྱང་ 
| ང་འགྱར་བྱི་ལྟས་ཡམཚན་ པའཞིིག་ཡཿ ཡནནམ་སྟམ། དབང་གནང་སྣངས་ཆེགས ་པཅད་བལ་ཆེར་ལ་གཏ ༨༩ན༡་བནང་ ཞིངགསུང་ཆུང་ངར་འབུ་ཤེ །འཇེགས་ཧེདྱ་ྣི་མགས་བྱཏུའི་རྗད གཞུང ཆོསྱ་སུལ་ཕྲིནང་གསང་གསུམ་ 
རན འཇོམས་འིརིས གནང་བཅས་གནང་། རྡོ་ལུངཔས་ འསནས ་བགེགས་མཐར་ཧྱེཏ་ ཏེ ཅ་ལུང་ ཡང་ཐོབ། གསོལ ལ་པབནོ་ནང་ཆུརང་པར་ཞིག་ཡོང་པསྐབར་་ྦརའགོངསྒ་ཆོག ཡཿ པ་ཞུ་ཞིང་། སྐབས་ཤིག་དོནམེད་དུ་ 






ྲ བཞེས་བྲག་ཁོང གཡ་པག་ལ་འཇྡབསའས་འདུག །ཏེའེ་སཱར་བྱེས་ ཀུ་བ ཡ་སཱ་འེམའེང་གསུང་འཕྲོས་ལཆཉེས། མངག ས་ཀྱི་སྐུ་ཡོན་འགྲན་ཟུ ་དྲ་དལ་བ་ཡོད་འདྲུག་ཀུང་དེད་རང་གིས་གང་ཡངམ་ཤེས་ཡི་ངོགས་ཤེང་ཡྡོན་ཏན་ 
ཡོད་པ་ཡང་མིད་པ་བཅ་སྲེ་བའི་གང་ཡང་ཤུ་བམ་བུང། སྡི་བེཐིན་པ་དང་དམའ་ལམ་པ་ཨོཿ གས་སྦིན་བང་ག་འཅན་མང་བས་དགོཆས་སོགས་ཐུགས ་གྲ་འགྲིག་ཆིང། གསོལ་ཆས་སོགས་གངཆརྩིངས་པོ་འདྲུག །དནས་འཐོན་ཁར་ 
ཤུཚན་གསུམ་ཅམ་ཡུལ ཞིང། ཆུ་མཡང་གོས་ཕུག་སྐྱེར་ཁའི་པརའྲ་ལེགས་པ་བཅས་གནང་ཆ་ཡང་བཟངབར་སྩལ། རི་བོད་པ་དེརའི་ཁོང་དུམངའརིས་གྲྭ་ཚེང་ཀིགྲྭ་རྒྱུན་ཨཾ་པརྱཁྭཿཧྲ་བས་བ དགྱ་ཏན་ུང་ལེགས་པར་ | 
ཁོན་ཞག་བཅུ་བདྱུན་སོད་འོག་འཐོན་པརའུན་ཆོགསདགའཚལ་དུ་སིབདུས། མཆུངས་མེད་དག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྐལ་ཤངམཁན་པོ་གནང་བ་དང་བགིག་པས་དཀིད་ཀིས་དྲབས་གྲུ་རུན་བྱད་དགྲུ་རིས་པྲད་པ་དཧོན། དངོན་སློབ་ནས་ 
ཁ་བཏགས་ར་ལགས་དང། གོངམའི་ཡག་དཔའྲིགས་པོད་གཉེས། དོའི་ཨ་འདོན་གཅིག་སྐོགས་ཉྟེར་ཆྒྱམས་པད་གཞང་། མར་ལམ་ཅོད་དུང་གི་འཕང་བྱརདྨ་རུ་བརིའིགཱ་བཏོན་ཏི་ཉོ་ཁ་དྱདཱད་པར། ནམ་དུས་ཀྱིས་ལྕག་འཆུའ 
¡® ས་ལམ་མིག་གིསྔརི་འའོང་ཞིང་གངཔདཆེཔ་བཅསྒརསང་ཐང་པྲ་རམས་ཁག་པ་ཉམ བྱུང་སོང ཟྱཡ་ ཨ་ཡང་དགོན་དུ་ཡབ། སིགེརར་ངམས་བད ཾརག་པར་འཆད་ཉན་པ་བོོོབ་བོ་བཟང་འྲངས་དང པྱག 
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རོ །གཟེམསྤ་རུངདུ་འརོད་པརམཛང་ཅིང། ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་སོགས་ཊིནཱརཆ་ཡུང་གཟས། རྲངས་གྲཆང་གི་གཉེའ་ཆང་ཡངབྲ་གབཆ་ཞིང་། ངེ འུནྲ་མས་ཐུགས ་གཿར་ཡེལ་བ། ཟངབིང་བི།འཐོ་ 93 


`> ༣) ཟོ 232 ༡ ཨ་ག ར་པ -- - ༽. > རར ¬ ༨༨»; ་པ ར་ར ༽༩༤་༽༽1༣།་ོ།ཁག ༥༨ ཧཱ ཱ རཿ :‡}° 
' ཧྲོ་གང་སནས་ལེཀས་པར་ཡོངངས་གསུང་། གཞན་ནམས་ཇི་ལ་ར་ཡང་གཉེརཆངནེ་དང་སང་འོངང་མེ་འྲད་བརམགྲེན སྩེང་དང ཧིང་པ་བཟང་ཞིང་གྲ་འགྱིག པ་འདྲག །ཚོངམས་གྲཆ ང་ལ་མགྱོགས བརྭགུགས་ བགོས།ུས་ བླསལ་མ་ 
ོ' ཁ; ༧༧ ༢༩ ༦ ༢༡ ྒ ཿ ཟསཐ་ ° ༤. > ༤ ༨ | ཌི ར་ལ ¦ ༥ ཧྲབ ༠༤།༨ པཿ ཟོ ༔ ༢ ་༠ཧ༡༩༩༨ ་༼༩་ ༡'་ཀ' ཿ པོ ཙོ བྫ་༢ 
ཧཱུ མཛད ཉོནགལི་སོགས་མང་པ་པར་ངོ་བྱུམ་བཅུས་ཉནོམབ་པདཔའ་ཡེ་ཡོང་། ཨུ་ཨུལགསུནས་ཡག་དོར་སུན་བྱུད་མུངཔ་གསུམ་པའི་མིག་གྱངནས་ང ཤདཔའི་ལོབ་དབླསབསྱཅུངབླམ་ལ་བྱ་ནས་ 
4 བཱཿ་བར་ཡོད་པ་དཔེརྷ་སྐྱོན་བ་བཞིན་ཐོགས་མེད་བུའཏོན་པས་ཀུན་མགུ་བའྡ་བྲད། གཙཾང་བ་གག་ཏུདགྲི་སྲོང་བཤས་གཉེནཆ་བྟཏན་ཨོགས་ཀྱིས་རིང་འཚོའི་ཏོན་འཐྲེལ་དད། ལགས་སྦྱོ་ས་བརྲབས་གྲཆང་ཤི 


€ 
ུ ེ ཀཱ ཨཡའེ་འང་སོགད་ཀང་ཡུའ། བངའ་འིར་བབོར་ངབ་ཕྲ་མ་བང་དྲེ་པོ།་གཅིས་སོབགས།་ ཤྲིན་དྲ་དགའ་བའ་ང ཀྲ་པོ།ང་རོག་ སམ་ཛ་བཅསའལླི་པག་ཁང་གསརའད་སོང་། དདྨ་མཆ་ཏྲི་ས་ 
་ དམིགས་བཿམ་པང་མྤབཱ་སོབས ས།པ་མའི་ལུང་སྲོགས ཀྱང་ཕྲུལ། ཟངསའིར་འབོར་དུས་ཕ་མ་དང་སེངམོ །གཉིས་སགས་ཤིནཅུད་གའ་བརྡ་དད། དགྭསློང་ལོགས ཿྲུད་གསུམ ངཱ གི་ིིིོསིྱིས་བེ་ལ བབས པཌ5 
| གཅང་སྒར་བསྡད་ཉེ་རིགསརྣམས་ཀྱེས་གཡས་གཡོནནས་བསྐོར་བའི་ཁྲོད་དུཿཨས་ཁུ་ལ གསྦ་ཀིས་|ྨ་བའི་དློམ་ཁ་ཐྭ་རྒྱུའདོན་སྤན་འདོན་ཁྱི་སྐད་ཆས་ནམ་ཕྱི་མོར ཏོལ། ཞག་གཏིཊ བང ཛ་ས་རེས་པིསྦལ་ལཇད་མབ་ 





ཆེནཐམས་ཅདཤ།ཁཿ པའི་གསུངབྟཏགས་ལཆོས་འཁོརྒྱཧལ་དྲུཔཆན ཡུ་ཧེདྲ་ གོས་བུང་བར་ཁག་བ།གྲ་མ། ཞག་ཤསནས་རལ་དུ་འབོན་ལུན་བྲབ་ཁང་གསརདུ་ཁོལ་ཡགས་ལགས་ཏྱིམ་བབྲགྱ་ཏེན་གཟབས་ཤིང་ལགས་སོའི་ལ་ 94, 
དང་བཅས་མཇད། གྲབ་རམས་པ་ལགསྲུ་ཀང་ཕབས་པ་དང་འགེག་པས་འཚེམེད་པཔལ་སྭིརྩ་བེ་ཆདབང་དདྱ་པབ།བུསྦྱ་ཧས་པརྡའུས། གཡོའོ་བླམབ་སྟོན་ཀྱང་ལྕུག་པར་གནང་ཞོལ་པའེདྲག་རིམ་ཁྱི་ཕདཡི་ཡངམང། རུ་རྔཾན་ཁང་ 

། མཁ ནཔོ་དབ། འདྷུརརྱམཚོ་ཕབས་པ་དཔའགག་པས་འབོད་མྱི་བུད་བརའཕལ་དུ་ཡིན། ཨུང་ཆ་ང་འདྲ་ཕ།ི་གཟན་ དམར་བཅས་ས་བརཡཛད། དཔོན་གཡོག ཀྱར་མང་བའ་འདུཊག།མངའ་དེས་ཞབས བྲུང་སི་ཞབས་ཧི་བགྲཾ་བཱོངབཱོ་ 
།བབད་༔པསྦྱ་ཧྭས ཉི་པ་དདྲ་ར་གཞྲབ པ་བྟན་གཡོལ་ལྭ་བས་ཤི། ག་དགོས་ཞས་ནན་པིས་བླསུལ་བར་བྟ།ནམྱི་རོམ ་ཀཾད་ལ མ་སོར་དཔེགསྣ་ཆ་བནས་ཆོམམ་ལོང་ཞིང། `; (པཱ་ལགས་ཏིསྐ་རྗི་རོམ་པའི་རིགས་མི་ཤས  ཧི་བྲག་ 
 བདྲདག་ལྕ་བ་བས་གྲབ་མམབ་པ་ལགས་ལྔ་འུས་པའ། ཐྦོ་གྲོས་མཁྱན་བརིའིམཔའ་བདག་འཇྲོམ་དཔལ་བངས། །ཞེས་དོགས་ཀི་གསོལ་འདེབས་བཀའ་ཆོམ་བཞང་པ་དད་རང་གིས་བྱརམས་ཁྱ་ཤས་ནས་གཏད། དྲས་པསྨ་དམ་ 
 གཞནའཏེ་རོམ པ་ལ་ཡང་དའིགས་ཡོང་ཡོད་དམ་བསམ། གདནར་བྱདདྱ་ཧལ་དུའལོ་ཅིས་ལ་ལིང་བནའབ་ལང་པས་ཡརལམནང་དུ་བོས ཀོངལ་བ༔། དྱངལ་དུ་སབས་བ ར། ཆོས་འཁོརྱ་ངཱལྱཡི་གཏུག་ལ ག་།འངམཐོངམ་ཐག་ཏ་། 






༄། །དདནོས་དངྱབོདགའ་ཤིནྱཏོཆེབྱྱས། ཐོག་མརའི་འོད་ཆེན་མོའ་དགེ་སློང་གཅང་བརང་གི་སྦྱིལ་བུམཤརངྱ་གཤྱིན། ལོ་མཇུག་བུང་འགྲིག་པས་མཆེས་འཕྲལ་དུམུ་ཐུ་བ་ཅིང་པེད་པང་ཨ་ཁུ་ལགས་གཉིས་ 95 
ད ། བསྣད། དངོན་པོ་པང་ཏཁཁལ་བཅས་ིརྦ་སག། ཤིདྲབ་ལོ་གསཔའྲི་དི་པར་ལེ་གསར་ ྱི་ཆོག་པ་ གྲལ་ལ་ཡོང་དོས་རུལ་བུང་ཞིང་། འདུ་ཁང་ཆེན་མོརདགི་འདྱ་ཉྷ་ནམས་ཆོགས་པའྲི་གལ་ལ་ཡིན། གདོང་གྲལ་གྱི་འགྲོའགདན་ གཟོས་། 
± དང་ནངཞུབ་གཉིས་ཀངཀར་གློ་དམརཔྣོ་སོགས་རྒྱས་པ་དང་། སྤན་གཟིགས་གྲཕས་མང་བས་མུཧ་པཞག་ཅིང་དབྲངས་རོལ་སཱན་པ་དང་།  དགེ་ནྲོས་ནས་ཆོགས་གཏམཅོལ་ཆུང་གཏོང་བ་བཅས་ཁམས་ཉོག་ཅིང་བགྲ་དོ་བ་དང་གད་མོ་ཤོར་ 
% བཟམས་ཅདྱ་བུང། དྲེངས་རལ་སོའི་གཉེར་པ་ལོལ་དགའ་བ་དགྲེ་སོད་བུམས་པ་བསུན་འདིན་པའབུས་ནངཔ་ངག་དབངའཔལ་འཐུར་གཉིས་ཡིནཔས་བཀྲ་ཤིས་ཁང་གསུར་དུ་ཡང་པོས་ཤིང། དེམནུངས་རི་བོདཀི་ིལ་པོ་ 
¡ །༩འགའ༣ར་ཡང་མཁྲོན་དུ་ཧིན། གཱ་པ་བྲལས་གཞོན་ཆངམ་ཆགོངམའ་དང་མོས་ཤིན་ཏུ་ཆབས་པོའ་བྲདྲ་ཀྱིམ་དེད་འཐད་པ་རའ་གཉིས་ཅམ་མ་གཏོགས་ཆངས་བུང་ཞིར། གོས་དན་དང་མདྱ་པརྡ་བྱི་འབུལ་བས་ཆིམ་པདྨ་དསྐྱ་པང་ 
ྦ | བར་སྔོ་སོན་བིས་མཐལྦ་ཧུས་སྭ་ཐས། གཅང་འཁོར་པ་ནས་བཟུང་མཆག་སྤུལ་རིན་པོ་ཆའི་བཀའ་པ བས་བཞིན་འདོམ་ཕཀར་ཡི་བླཝས་བར་ལའད་ཁུལ་ཧྲས་ཤིང་། ུང་ཟྲང་འེ་སྲུབ པལསྦས་ ཨ་གསར ་ྲ `, ། 


ྣ( ཆྭཾདག་ ་པ་བཅས་དིན་ཆེ་བནྱ་བང་ འདི་ལོནས་བུ་པྲས་ཤིས་ལཾ་སཱི་ལོ་ནང་གི་ བརྡ་ཨ་ཁུལགས ནཔ་གཡའིའི་ཁྲུར་འབུར་བ་བཅས་སླུརིམ་ བླམབ་པར་ི ནྩོཏ་བཅོན་ཞིང་ཐ བོན་བཞིནྱ་ཐིལ་མོབས མོ་མ ཤཉིས་ཀྱ་བངོན་ དིབ 
ད་ད་མིན་ཀངའའར་ལུང་བསྙན་ཞུ་བམཆག་པྲ་དུས་པས་ཕན་འྱའུརཆེ། གཅངནས་ཡོངཔ་ཁའ་ཆྱོའུ་ཞེས་གནང་པ་དེས་ཨ།ཁུལགས་ཏུང་སམས་སླེག་པས་འཇམ་དཀར་གི་བསན་པ་འཕལ་དུུ་བྲས་པ་དགའ་ཟར་ཡང། །ཨ་ཁུ་ ད 

| ལགས་རང་ལནི་གང་གི་ཡངྱཧུས་མི་རླུག །དགྲཾ་སོང་གཿང་བརྡ་དེས་པས་འཇམ་དཀར་ལ་དམ་འའཛཇེམ་དགོབ་པས་ཞི་ཁྲོ་སྦག་སྱླ་ བྱསཚ་ཡོཟེར་བར་གསའདྲ་པདྲདིས་པས་འཇིགས་བར་ཀི་ཐུགས་ར་ལྔཝ་དཀར་བསྒོམ་དགོཊ ྦ 

པས, འཇིགསྱ་བདྨ་སདཅིག་གིངས་བསསེད་བཅས་པའྲི་འགས་ཀར འཇམ་དཀར་བ དགས་ཟར་བླ་སབསྱྱ བང་བ་བཞིན། འཇ༧་ དགྟརྦ་ཡི་མངོན་ཏོགས་ཐུམས་ཧངལ།ེན་པ་པའེ་འདུནྱ་པ་ཨཚོ ས་ཡཿ མ་སྲུབ་།རཱནས་གསུཿསཔ་བཞེ། དུ 

བང་ཆོག་བྲ་བས། དྭ་སབས་དགྲེ་སློངལྷ་ཡཱ་ལི་ཀཱ་ཡི་གྲ་ སྲིདྲངིས་པར། ཡི་གཨ་པངལི་པདྒོམ་པ་ཨ་ཡི་པང་། ཀ།པང་ལི་བསོལ་པ་ཀ་ལེ་ཡིན་ཟེར་ཞིང་། དམིགསྣ་གྐརསོགས་གངཅེར་བ ལས་པ འིབུཿཆེ་བྲདྱཀང་ 

མཆམས་རྱི་པུས་སུ་མི་གསར་བམ་བཏངབ་མ་གཉོགས་དངོས་པོ་གཏོང་ལན་འཛམ་པ་སོགསྤ་ཀངྱ་པ་བནས་མྱི་བེད་པ་བཅས་དགྲ་བོང་དནས་གང་བྲསབས་ལ་ཉན་པའེམཆམས་ཐམས་ཅད་དེའདད་རྱང་པ་ཡེན་པས། ལྕགས་ 











སོང་། ནོ་ཉན་པ་ཐུརར་ 
ཀྱདངུ་བནས་མི་གཏོང་། 





ོསོ་ཇོ་འཧྩོརིམོཆོམོས་ཉེདོཔཕལ་ཆེར་ངོས་གཙོ་ྒྱརརོརལབུང་དག །ོབ་བདང་པོ་བོནང་གཟའ་ཆོསཡོགསོཔངའའངམོདོཅི་རཆོ་མོསྤོབས། དགོསོང་དེ་ 


ལ་ ངྲཔག་གཉིས་གསུམ་ཙམ་ལས་མྱ་བུང་། གཞི་ནས་དགྲ་ློང་པང་འདཕུལ་བའི་ལག་ལནངང་བཅད་མཆམས་ཀྱང་པ་ཞིང་ཤེས།ཁུལ་པང་བཅས་པ་བཅི་བའི་ཁས་ཀྱང་ལྒནཞིང་ཉི་དོ་ཤིང་ཐོག་ཞོ 
སས ས་གསུམ མ་ལས་ཆ།ོང་ དེ་བའི་དངང་གིས་ངད་ུང་རབྱ་བུང་བླམབས་ནས་ིདའི་ཁ་ཟས་སོགས་དེཅམ་ཡངབཏངམ་ཆོག་པ་ངང་། སྭ་འོག་གྲྭག་ས་པོ་འངབས་ཁས་ཀྱངགངཟོས་ 


སྡ ཉི་ལོག་དེར་ཨ།ཐུ་ལགས་ཕལ་ཆེར་སྣོ་ཅིངདགི་སོངརང་གིས་བླསབས་པ་བཞིནམུབ་ཡོ་སྲོང་ས་དང་ཉེན་པར་ འཇིནཔ་ཁ དཔ་སོསོརྦ་བས། ཐུན་རིང་ཐུང་གི་ཚོང་ཀྲང་པགྲསོང་བང སྣ དཔས་ཡུན་ཤིནའཞང། 
 ལྷག་པར་གྲོད་ཐུན་སབས་ཕལ་ཆརག་སློང་རང་གཉིདདའབོ་བས་གཉིད་མ་སད་ཏྱི་བར་ཅུནམི་གཅོད། ཧ་ཅངྡཐནརིངས་པའྲ་ཏདྱ་ཀིས་མ་ལོགས་པས་ཏིན་བརྙཾསབས་རིམཆོད་འབུའི་ནུཊ་ལ་བངས་འདེན་པ་སོགས་དང། སྐབས་རདད་ 
རང་གི་འཁིས་སུ་ལ་ཐཞིག་ཡོདཔར་སུད་པ་འདོན་བྱིན་བམད། ཟླུནྲསང་དུ་ངེད་ལ་འཇིམ་མེད་ཀྱིས་དགྲེ་བོང་ནས་ཨ་ཁུལ་གས་དངའཕྲོས་གཏམ་སྨ་པཞིངསད་ཤུགས་ཆབས་ལེས་ནིདེ་གའྗིངས་སུ་སེམས་སོང་བས་དམིགས པྱ་དུ།མན་དུ 

དརཾསོགས 







། 


།་ཤིཕོབས་ལེན། བྲག་ཤིས་ལུ་ནཔོརྱཡནདུས་གསོལ་ཐབ་མ་ཆེནདེས་ཐེབས་གཅིག་མཆོདདཔོནལ་ཚཾབུས་ཞིག་གོངམོ་ཞུས་ཏེཀུཌ་ནསྦཔིན་ཧཱངབར། དགྲེ་བོངན་རེ། དཇ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱ་ཉིནཔ་ས་སྦྱརས་ཆ་པགམེད་ཨིན་པས་ ༠8 
ཧིནྲ་རབས་ཡོང་བ་མ་ཟང་འདྲི་བོ་ཞིག་ཟེར་ནསཆབུམ་ཁྱརནྱ་བི་མར་ཚོན་སཱངམ་དང་བླ་བ་འྲ་སཔ་ཞིག་ནནྱའིསིན་བུངབས། དྲེཟུའྲ་གོ་བུརདུའཆེབ་ལ་ཐུག་ཅིངྲ་དུ།ཁོལ་ནང་དུ་བཏུཔས། སྐྱགས་པངང་། བཀ་ཤིས་ལུན་པོའི་བྲ་སྐན་ 
འབུལ་དུ་གདན་འདྲེན་འུབྲུམ་པས་དེདུ།སྒྱོན་ཡེད་ཅིམ་བྱུང་ཇུང་དེག་ནས་ཕཟུང་ཟས་གང་ཟོས་འཇུཏཀའཞིང། ལྷག་པར་སྣུམ་ཅནདང་བཅུད་ཡོད་ཧྱི་རིགས ཐོབས་མི་ལནཔ་བཅས་དེ་ངས ཀྱརགཞིནས་གཟོང་ཡོདྱི་རྦྱང་འོན་ར་ ྦ 
བྲ་རས་མ་ཐུབ་པ་བཅས་སོདྲདུན་གང་ཡེནྩི་དཱཿ་རཔལ་མཱ་ཧགིང་སོགསྦིཕླ་ཟི།ཁོལ།ཁོལ ཤ་སྟག བྱུང་ཞིང། ལུས་ ལ་བ་པང་ཟྱིསིར་བྭ་སིང་འཐར་བ་སོགས་བྱུང་བརདགྲེ་སོངདཔཨ་ཁུལགས་ལ་འདི་བཞིན་ུངྱབས་པས། ༥ཨ་ཁུ་ 
ལགས་ནས་པགེ་ཀོངལྷ་བ་མ་སྦུ་རུང་བཞིཔས་བབས་འདུག་པས་ཐུན་ཡ་པྲབུང་དུབཏང། དགོངས་མོ་བཞེས་ཐུགརེ་ཡང་ལུ་སན་ཡོངབ་འདུག་ཅས་ལབས་སོངབར། དགྲ་སོང་ནས་དྲ་རདགོས་དོགས་མེདསུ་གོངམ་ང་ཡངདའང་གོསཏིན་མད་ | 
ཟེར་ཉན་དུ་རྨ་དཏུང། འེ ཕན་ལམགོ་བོརླས་དཀར་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཡོདབརའསྟན་བཅོརམི་ཉནདྲ་བས ནསྨ་ས་གཀའ་ནམས་ར་བནས་བངཅིངས་རཔྲོ་དུག་བདྲུན་ཞིག་དྲ་ཝའི་བར་དུ་ཡོད། དེ་གནྡསགས་ཀྱི་ནུས་པ་ གྲངས་ཀྱིདེ་བཞིན། 









༄༅། །སེམས་ཡངས་ཀང།ཇ་ནས་ བཏོན་པའེ་ཡན་ཡོན་ཅྤེམ་ཨེ་ཡེན་བབྲལ། ཟི་ལམ་ཡང་བཟང་མདོག་།ཁ་བ་ པྲས འཞི ་ྲ ཡི་གེས་བསྔ་རས་བཞ་ག །ཟླ་བ་གསུམ་སོ་རས་མཆམས་ཁགྲོལ་བརྡཐག་བཅད། 99 
གོལྱ་རཱ་ལེཞོགས་པ་དགྲཾ་བོང་དང་གིས་དྲསབས ་པ་བཞིནྱ་ཏུན་གཅིག་ཆ་ཆང་བཟུང་། བཅིག་གི་མངོན་ཏྩོགས་བ ༨ཉིར་བླམུས་བས་པརབདླགོལ་འཇུགཔ་ལ ཉིན་ལ ཞྱི ཟེར་དག་བཞིའ་བྲས། མཆམས་གྲོལ་ ། 
¿| རྤས་གེ་སློང་ཆོས་ལྔན་ངྱ་མཚོ་སོགས་ཟངས་འིམི་ཆཾནྲ་ནྲལས་པང་། གཉིར་པ་དག་འདྲུའབསོདནམ་བགེའདུན་རུལ་ཁྲིམཨོ་སོགས་རགོངསའི་དྲྲ་ཕུག་པང། སླྲ་བཅད་ཁ་ཤསའཕྲད་དྲུ་བུང་ཞིང་ཡུལ་བབས་པང་བསུན་པའྱི་ཉི་རར་ 
ཌཱ ་ཡང་བཟབས། མའྱཁངས་པར་དགྲེ་སྲོང་དང་ཨ་ཁུ་ལགས་གྲོས་བས་པའི་ཆོསྦྱརས་བི་མཆམས་ཤིག་གྱེས་ཟེརབ་བཞིན་ཆོསྐྱརུལ་ཟི་བདག་བཆུད་བུས་པའི་བྟགན་པ་ཞིགླ་ཟ་གསུལ་བྱི་བར་པེད་དུ་བརུག་བྱུང་བ་དམིགས་ འི 
| །མི་ཤཾསྭ། འདྲེསཆད་ལ་ནནི་མེདྲ་ཧིད་མི་འདོདབའིནདཡེབས་ནས་བསད། །ཨ་ཁུ་ལགས ལེདཔའྱི་སུབས་འྲུ་བངན་དགྲེ་སོངརངའཕོས་གཏམ་ལུ དགའ་བསྲ་བན་གྱི་སྲབས་རིངབ་འཇོག །སྐབསའ་གི་ཁིརནས་འཇེགས་སྨྱདད་ | 
| ¡མངོན་ཤེས་ཤོད། གའེངནམ་མཁའ་ཕུནརལ་གྱི་སྐ་བ་ཨ་ཡིན་ཡིནན་ཡིན་གྱིས་མིནན་མིན་གིས་སོགས་སྣ་ཆོགས་ཤིགཟིན་བར། ཡསསི་ཤིས་བས། འདྲི་སབས་མོལམ་དུ་ཕགས་པའི་དགེ་བསྟེན་དྨརཏལ་སྙུཚངརེབོ་དང་ | 
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ཧམ་པ པོ་ཏི ོད་པ 
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ཆུཀཿ་གྱི་ཡུལ་ 100 
ལྗོངས་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞི་གངུ་མཛལ་བའི་སྣང་བ་ཤིནཏྱགསལ། གཉིད་སདནསཀྱང་སྲུའི་བཀོད་པ་མིག་ལམ་དུ་མཐོད་རྐུ་ཡོདཔ་ལྟ་བུ་བྱུང་། སྐབས་ཤིག་གཉིད་དངེརྭས པའི་ཟྲ་ཟི་ཞིག་ལྲདེགས་པ་པོ་མོ་མངཔོ་འདཔང་གི དུན་དུ་བཇྙུགས བྲ ། 
ངའྱི་ུངབཞིགགིས་ུན་བས་འགས་མུངཡངཆབརྩུ་། འདིདམ་གོངཞངསཟིན་བོཆ་ཡངཕྲ་འཔྱཇབ་བྱུར་ བརང རུལ་བྱ་དོའ་ཟུཔ་ཅམ་བི་ཤབས་དཔབཅསཚངམྲ་པོཡིབདཞིང། དམག་གི ནུ་ 
དེགས་ཆེ་བའྟི་སྐབས་ཡིན་པརྱ་དུལ་བ་ཡབསས་ལྭ་འད་པརཆི་ཡོདྱཀྱང་དབྲུས་གཅང་གྱི་ཕོགས་ལུང་ཆེབ་འདིས བོད་འཛར་ཅི་གཞྲིས་ གཅིགྱ་ཏ་འདྲུག་པའ་དགྲེ་སློང་ཡངད་གའི་སདངས་འྲེདཔའི་གོང་ཞབས་རིན་པོཆེར་དའེན་ནུ་པཞིང་ ད 
ལྷག་པར་སྡེ་དྲེདཆེན་མོར་ཤིན་ཏཱ་གནག་པསངུན་པར་ཡངདཔོན་པོ་ས་རམ་པ་སོགས་སྐུར་འདབས་སྣ་ཆོགས་འཇ་ཁུ། ལྷག་པར་འོདདུ་ཨེག་དམག་འདྲ་བུཏན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་བོར་ཡོའཁྲོམས་ནིམེ་ཡོང་། སྡེསྤིདམད་ཕཞིག་འཆོས་ | 

ཐུབན་སྟམ་པའང་ྭེདཅིང་། ཨིིསྤྱ་དལ་བོས་སྣང་ཅའྡ་སི་སིདདིན་པོ་ཆེབཀོངས་པའི་སྐད་ཆ་རོའ་དུས་དགའཚོར་ཆིབ། རྒྱལ་བའི་གླྭ་རིགས་རྒན་པོ་གནད་མ་གཏོགས་ཤིད་བྱོགས་ཆུཔཅན་འགའ་ཞིག་གིས་ཀུངཔྡ་སྲིད་ནས་རྔོར་སླིན་སོགན། 


།ལབདག་རན་གནང་པ་བློས་མ་བཟོད་པས་རྲ་ དཔས་པ་ རའྲིག་ས་ སྭྣས་བྲབ་འལ།་བཀ་ ར་ཡངྱད་གཅག་གབངལ་བསྒྔམས་པ་འ་སྒར་དངབས ཞལམ་པད། བཀོངས ཀིག་བཏཔསོ་པད་ལས་ཡུན་ ལར 
ྦ ཇོ བུགས ཅག པའི ཛུག་ཅེས་ དཔསནའཁྲིག་ས་ཞོ་ལ་བ། འི་ལོ གྱུ འདིདག་ རི  ཕཱི་ བརྒ་རམཆོང་པའིོའ འེ ་ཆོགས་གཏ གཏན། | 
| ༡ ཆོས་རལ་ཁྱིས་སྣ་སྲིདབའི་ ནས་ཞགས་ པ་ཞིག་བྱ་དཔནས 'འཐེན་སོང་བ་དཔས་མ་བུང་བ་ཞ ཨེ་ལེཟིས་གསུང་བདང་ གཞན་ཡང་རང་ པའའྲིག་སྭ་གུ་ཆང་ མ་པས་བ ཆོ པའི་ས་སཱིད་ 

རྦ ཆེན་མ འདབས་ངང་། བྱད་སིག་ཅན་ ཅིགཅན་ངའོས་ཀྱིའདྲུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ གཅིག་ལབསྨྲོན་ལ་ཁག་བཏགས་པའི པའི་ལུངབསྟན་གསང་པ་ འཆོས་པ་སོགས་སྤོད་ངནཆབས་པོཆ་ས ཨ་པཱ་ཞིག་བྱའིས་ འདུག་པ། དྲམ་ པྣནམས་ 

བ། པཔཅི་གོང་ ཀའི་ ཁྲདཔ༣ཅན་ཡོདཔ་གཞིར་བཅས་ཤིང། དེ་དགུ་གི་ གི་དགོངས་པཝྭ་རོ་ རྩགས་ པའི་བཀྱ་ངོལ་ བྱུང་རྐྱལ་དུ་ དུ་སཱ་བ་པགྲའི་ཕང་ཉིད་ངནསོང་དྲུའོ་ང བའྱི་དུཆབས་པོ་ཆཱ་ཡིནཔ གཞིར་བཅས་མོད། འོད་ཁྲམས་སི སཱིའི་ ྦ 
བདྱེ་ཉིད་འབྲོག་པ་ལ་ཡངགནོད་ཤོས་གཅིགཧུ་བུང་སྦང་ངོ། །ཆོས་རྒྱལ་གྱི་མཆམས་ གོལ་ནས་ཞག ཤས་སོངབ་ པང། མངཐོསདགྲེ་སོང་བསམ་གཏནར ཆོསོགས ཇེ་གོངམའི་སློའ་བུ་དངཿནདུ་མའི་ཕྱིལབུཿརེམ་ཁྱིསན 

















] །འིང། དགེ་སློང་བསུམ་གཏན་རྨྱམཆོས་འཐལ་ཡུནདུ་གལ་ཆ་བའི་བསླབ་བྱ་ཡང་སྣ་ཆོགས་པཀས། དེ་ཨ།ཆོས་འཁོརྨ་པཱལ་པའི་འོད་དྲུ་དགྲ་སོང་རང་ཡོན་ཏྲནཆ་ཤས་སུ་དྲག་ལ། རྱིས་རྲབསང་མ་མངལ་ཕནཆད་ལ་སྒུརིམ་སོགས 102 
¡] གལ་ཁག་ཆེབའ་རགས་ཐམས་ཧད་ལ་ཕན་ཐགས་ཆབྱ་བུང་ཞང་། ཆུངདུས་ཀྱི་མིར་བག་བྱ་བས་ནང་ལ་གནོང་ཟར་བ་ཐོས་པས་ཏེན་བྲས་ཨ་ཁུལགསཀྱིས་བཀག་པས་ ཡགས་པོ་བྱང་ཡང་། བར་ཞིགནསླབན་པང་སྐུ་ཆུགས་ ༈ 
_།ཧན༣གཉིས་ནས་ནནྱ་ཡིས་བླསལ་བས་ལན་ར་གཉིད་རྭ་ཀྲོག་པཿཞོགས་འབྲོས་ཏི་བཏག་པ་འདྲིམི་མངཅོམ་བུང་བརྡ་ལོག་གྱུར་ཇི་བཞིན་དུནི་མ་ཤས། བླསབས་སྨྱངས་ཀྱི་ཡོན་ཏནནཱ་མེད་པྨུ་རེམ་འཕེབས་རྒྱཌང་ཞས་སྐམ་པོ་ | 
ཏག་ཏག་ལ་སོངབ་ལནམཔམྱ་བུང་བ་ལ་དགེ་སྲོངཆས་འདིལ་འདི་པཤོས་ཀྱི་འཆར་བཀོདཔང་། སྐབས་ བཀློ མི་བྱའིབས་ཨུ་འདོམ་བརམིང་འདོགསྱ་དཟད་པར་ཡ ་མིང་གི་ཞལ་འབབསྒྱ་ཧགའོགས་ཤས་པ་ | ྦ 
སོགས་གནང་དཀར་ཤིན་ཏུ་གཏད་པ་མངབོ་ལཕནཐོགས་པསྲའིནརེ། ལག་པར་འབྲི་ལུངའོག་གི་གསོལ་དཔོན་ཆེན་མོས་མངའ་འིས་གྲྭ་ཆེང་པར་ུ་པུར་གནང་དྲུས་བུམ་དབང་ལ་ཤོག་གསུང་བས་འགགོ་འདོདཀྲང་བྱུམ་དབདཉིད་དུས་ | ། 
བཤད་བཤད་འ་ཧེད་པའི་གྲོལ་འདུག་པ། ངེད་མངྡ་ནས་དྲལ་ཤེས་པས་ཅྲིད་ག་ལྭ་པ་བན། ཡིཟོངགིས་ཆོས་སྐོར་མས་ཧདིམཆོནཔོབྱསས པརབམ་བ དད ྱུད་བྣམས་པའྲད་བཞིག་བ སྤབས་བྱང་བ་དེགས་སྐུ་ཀློག་བླུས་པས རད ། 

















!༄༅། །འུགསྲ་གལ་འབིག་ཙལ་ཁུང། བགྲ་ཙ་དྲྱ་མངེད་དློ་བ ཟྭ་བྱའ་ལཆན་དང་སྔང་ལ། མོ་རིང་བརླས་གོང་ག མོལ་བཔོན་ཆེན་མོའ་སཱན་གཤགས་ཞུས་པ་བཞེན་གོངནས་རྐྱལ་ཡུམ་ །བས་ལ་བཀའ་བས་པའི་ 103 
དགེ་སློང་ལྷ་དབང་ཕྱིའ་སློག ་ཧཨཆོག་རུལ་གྱི་ཟངས་འི་ནས་བང་ཧྲིནཀྱང་འཕོར་པར། །ཨ་ཁུ་ལགསནས་འགྲོ་བམ་ལོགས་པས། དབོན་བོལ།ཁོ་པའི་ལགནས་རིས་ལེན་དགོས་པའི་ཡི་གེ་ཡང་བསྐུར་སོང། བཡརད་འཕད་དུ་བུང་བརཞག་ 
ཤམ་བསྡད་སམས་དགའ་བར་བྱུང་། ཆུང་དུས་ནས་གཏེན་སེད་ཆབ་རང་ཡིན་པས་ཐིས་པ་གཞན་ལྙར་བམདྲནད་སྡོད་མི་བཅགས་པ་ཡོང་གི་མེད་ཀྱད་། མཆམས་དེ་ཁག་དགས་པ་དང་དགེ་རོང་སྣ་ཐུང་ཞིད་ཁ་ཚཾ། དའིརམ་འདགས་དང་ 
མཐུནའགྱུར་ཕལཆེར་ཨ་ཁུ་ལགསནས་ཀྱད་བྱས་པ་བཅས་རོགས་བྱེད་ཡིད་པ་མ་མངུན་པ་དངཟླ་བོ་གཞནམེད་པ་སོགས་ནས་གུ་དོག་པའི་སྐབས་ཡིན། ཕམ་ཡང་སླེ་ལུདནས་བརྡུངས་པནས་བཟུཏུསྙེ་ས་གླང་ལོའི་པར་ཡས་མས་སུ་ 
འྭགོ་འདུག་གྲི་དྲུས་ཅམེད་པས་ཡོངས་པའ་དགའ་ཚོར་དང་སྐྱོ་བ་སྒྱེས་པ་གཉེས་ཀ་ཨོང་གིན་ཡོད། དགླེ་སོང་ནས་ཁེདྨ་བཱ་མ་ཆྲཾ་ དབངགིས་ལྟོ་འཆོལ་དགོས་པས་ཚདཔག་མདཀི་བཉེན་པ་ཞིག་གྱིས་ཟེར་བར་བརྟེན། གྲུཊ་ངྱལ་ལུགས་ ] 
ྦ ཉི་ཛདཔ་མེདཉི་མཛོན་རོག ས་ཊེ་བླ ང་ཟ ཤས་མཆམསདྲ་བེས་བར། སླབས་ཤིགཆི ལམ་དུ་བྟརནམ་བྱུ་གཉིས་ཡིན་ཟེའ་ བའི་བུཉ་མེད་མཛེས་མ་དའ་སྦ་ཚོགས་ཀྱི་མུ་པ་བསགསནས་གྱོན་པ་མང་པོས་ཁྲིའི་སྙེང་དུ་བསྐྱལནས་ཤིང་ཏྲོག་ དྦ 








དང་ཆང་འྲན་བདང་། ཚོ་ཉོགསྙཏིདསམོཁའི་ཛཅིལ་ནོས་འཇོའ་བུརདོ་མར་སརྱ་ཧི་ཉིལ་སོམོའ་ིས་པོ་འྲ་བའྲི་རསོ་མོམོོག་བར་པོ་ཤགད་ཆོ་མོད་བས་མས་པ་སྤམ་བཅས་དའ་ཐིངས་འགའའླ་ནིས་བྱང་བས་དྲསྐའི་ངོམ་ཤེས་ 1 
ཉིས་བསམས་དུཊ། 3 ་་སས་མཁའི་ཁལནས་ལ འུརདམངས་ྱ་བིུལཡོརིས་པའའ་བའྲི་ལ་སྲ་སམདོག ཀས ཤ་ཁི་འགི་ིིི་བོད་པ ་དེར་བོས། ཨ་ཁུ ེས་ཟུད་བས དུག ཨ་ཤེ ཏང 
སོ་ཞིང་། ད་ལན་སྣ་མཚམས་ལེགས་བྱོ་བང་ཡོད་འདུག །ཐོག་མར་མང་ནས་ལེགས་དགོས ་འག་ཉེས་ལ་སོང་ན་བ་བ་གང་ཡང་འདྲ་བ་འདྲུག་ཟེའ་ནས་དགའ་ཚོརརེབྱ་པུད་འདུག་པར། ངེདྲ་པང་གི་སྤལས་འ་དའེས་ཉི་མཚམས་ 
| །དེ་ཆོདད་ནང་།ཁག་ལ་འོརཉན་པ་ནི་མེད། ཇེས་མ་ཚོ་ཨང་སོན་མ་འགོ་ཉེས་སུ་སོང་བས་ཡགས་པོ་ཞིག་ཡོངྱ་རམིན་འྲད་བསམས་སམསནད་བུང་། གྲུབའརལས་པ་ལགསམོ་དཔེ་ལུང་དུ་བཞུགས་པ་མཇུལ་ 'ཤིན་བསྙན་པའི་སྐོར་ 
¡|| བཀའ་འདྲི་གནང་བྱུང་བར་འདི་བཞིན་བྱས་ཁྲུང་པས། ོངཕོསཤཅས་མུངབྱརུམུ་ངད་ འངྱ་ངང་ཡངཡ་འི་བརདནཔ ༣འཐམས་ལས་ལེགས་པ་ཁིགམ་བྱུང། གཟིམས་སྤྱིལ ིསོཏ་ི་ཡིར་བག་ 
| { ཕེབས་པས་ཞག་གཉིས་བསྣད། འཇིགས་བྱེད་དཔམགན་ཆོས་ཀྱི་ལུཏ་ཡང་ཞས་ཤིང་སྒམ་ལོ་པའེ་གཟྲིམས་ཕག་སོགས་མྲང་ལ། མ་དག ཨིནངཾདབཅུནམྷ་ནམས་རྱིས་བརན་བཞུགས་དངམརལ ཅི་ཉེརཝ་ ལྕག་པར་སྨོན་ 












| །|༄༅། །ཕག་མོས་ཞབས་ཏོག་པང་ཉེར་ཚྱ་ཧས་པརྨ་པས། ལུན་གྲུབ།ཁང་གསར་དྲུ་སེབས་ཞག་ཤས་བསད་ཅིང་ཤིན་སྐྱིད། དྲེ་སབས་རདྲསོ་བངབས་ཁོལ་ལགས་ལགས་ཉིས་ངོས་སུ་ཕུད་རསས་དང་ཡེ་ག་ཐམས་ཅད་ལ་ 105 
ཤཔ་རིང་བོ་མ ཛད་པགོས་ཞེས་དང་བཅགས་གསུལ་ཞིང་པའི་ མ་མ པར་ སྐྱངས། བེ ཅུ་ནབས་ནང་སོང་དདཞག་ཤས་བསདངིང་། བ་གླེ་ནམས་སོནནས་ཇྲདུང་གོངམའ་དད་ཞེན་ཤིནཏརབས་པད་ལ་ཡང་ཡོདདགོས་རུལ། 
བུང་བབཅས་ཕྱིནཔས་ལྷུ་བའི་མངོ་སྔེརྣམས་སྤྱི་བསྡུས་ཀྱེས་འབྲོག གས་ཀྱི་བཟའ་བཅུངྱ་རས་པ་དང་། གོང་མའི་སྔིན་བདག་དད་རན་ནམས་ཀྱེ་སམ་བཅོས་པའི་པྲང་ག། མ་ ྲ པའ་ ཡ། དྲི་སྭས་ལྲགག་ཕྲ་༣མས་ཐམས་ཅདའདྲོག་ 
ལུགསརང་གྱི་སོན་པ་ལས་བོད་ཆས་ཀྱི་རུ་པ་ཆོས་མིའི་རིགས་སོགས་མི་ཧོན་ཞིང། རལ་པ་རིང་བ་དང་དང་བ་ཆེན་པོའཁྭབུར་བས་ཏ་ཡོང་བས་བཞྲ་ངོ་བར་འདྲག །ཁོ་པཆའི་སྤྱིས་ལྷ་ཡནཟར་བཞིག།འོག་ཞུགས་དང་། གནམ་ལས་ 
མྤཐོ་བའི་རི་ཞི་ག་འྱབུང་ཞེས་ལྟར་བྱཿན་འགའ་ཞིགྲ་ཀང་བྱ་ཆབ་སོང། འབྲི་གཡག་པང་མའ་ཕུའ་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་ པའི་སེན་ཆགཟབས། དྲེ་འུས་རིམ་ ས་རྒྱལ་དུ་སླིབས་དཏ ར་ཆས་ཆེནམོའི་སབས་སྒྲབ་གྲོཔཚཾས་མཇདསོད 
_ | །མཔའཟིས་གླྭཆང་གི་གླྭ་རྒྱན་མངཔོ་ཡང་ཕྲད་དུ་ཐུང་། འདིལོ་རྒྱལ་པོ་ཤང་དུ་ཁརྫངས་པ་ཆུར་ལོག་གི་དམག་རྣམས་ཁད་ཉེར་འབྱོའ་བས་དམག་ལྩིསཀྱི་རྡབ་ཞོགས་ཤིནཏུ་ཆེཞིང་། མངའ་དགས་གཉིས་དང་རྐྱལ་པ་སེགས་ཀྱང་བན་ 








བཱ 
ཀི་རགས་མང་བསྡ་དུབ་གསིགསར། བླཆེན་འགའ་ཞིགནི་ཉེན་དོགས་ཆབས་བྲེའུར་མའི་ཉིང་དྲ་ལལ་བ་ལུར་ཆགོགནས་ཆུང་དངོས་པོའ 


དམག་དགོས་མིན་རྱི་གེང་བྔདོད་དང་བོ་གཡེང་སོགས་ཟེད། །དྭགས་ཧྲོགས་ཀྱི་དམག་རྣམས་ཀྱང་རེམ་པར་འཐྲོན་སོང་ཞིང་། རིམ་གྱིས་སྒོ་ལའི་ཇྫས་ཉིས་བཏད་བསྐྱ་རུལ་པོ་ལ་སར་ཕབས་པའི་གཏམ་གྲགས་ཉིས་ས་གཡོས། ཕོགས་མཐབ།106 
རིགས སིག ར་ལ་འཕོ་འྱགས་བུང་དོགས་ཉྱིས་མནར། འགའ་འིགའི་ | [ 
མ་འགྱངས་པར་བདག་རྱྱེན་ཡོང་བའེ་ཁ་འདྲིམདམ2་ལ་སེམས་སྤྲོ་སག་ག །འག འཞིགན་སོག་པོའི་ཁྲད་དུ་འྱབ་གཅིང་རྒུབ་སོགས་དགའ་སྡུག་བི་རྣམ་འགྱུ ཤིན་ངུཆ། རིད་རང་ནི་གཞི་ནས་ན་སོ་གཞོན་པ་དང་དཀོརས་པགེ་ཁོངས་ | ། 
ཱླམུ་ི་ཁགཡོང་གྱི་མུཉས་བཉིན་མཚམས་ ། 

སྤོ 








སྐུནྱཏུ་སོག་ གིང་བཀའ་བཅུས་ 

དི གྲང་ཡང་ཤོའདོགས་པའི་ཉེན་མངང་ | འཐིས་འྭནྱ་ཀི་བདགྱ་ཏན་ཡོད་འེ་ ཧྭ་ཤེད་མང་བའི་གནོང་འོད་སོགས་གང་ཡང་མདཔས་ལརྭ་ཧའ་བཏེན་པའི་ཟོས་མི་བད་བམ་བྱུང་། རངྲ་འྲོག་ དྲ 

ྦ ¦ཅིམིང་བཏགསའ་ཡངས་བརྲཀས། ལྔ་མཆོདཀྱི་དུས་སུལས་སྭེ་གཏོངའིརྣོམས་ནས་སོ་སོའི་ལ་ངོས་ཀ་དང །ན་པའི་ཤྭ་བླུར། ཟས་ལྷ་ཐུདལ་སོགས་པའི་སྐལ་བ་ཡང་བསྒྱལ། པཔ།བ་བཟན་པས་མེ་འོས་མ་ཤྲམས་པར་ | ¡ 
ཆོས་འཁོར་རྱལྱ་གི་དགེ་སོས་སོག་བོནེསྨ་སིགསའགལ་དང་ཚོགས་གཏམ་ཡིས་ཚན་བཅད་པནངསོགས་ཞུ་ནོགས་བས། མྨའི་ལོ་གསིངུསསྡེ་པཔཔསི་སོའི་ལོགསནསོསོའ་བེད་སྲོལ་ཡོདཔ་བཞིན། དེངུས་རྒྱལ་གྱི་སྡཕ་བཟོད་, 





ྐུལགས་ད་བདམ་གཉིས་ཀ་འི་ཁུནོརྱ ཡག་ཡིན་ཡོད་ག་བསམ་བཅུང། ཆུལ་རམཁན་པ་ཡདཔའི་།ཡས། པས ལོ་གསར་ཨི་ཏན་འབུལ་སོགས་དྲབསཛད་དཔ་ོས་རིནེནཚིས་ཐུས་སོང། ཉིནརེསམསྤིོའི་ ། 
ལི་གསར་བྱིུསབྱས་ཤིས་ཁང་གསནད་ངོས། དཀའ་ཐ་ཅསཔ་ངུས་ལོ་གསན་འཇོའནས་ག ོང་གིས། པངཆེན་གོངསས་མཛུད་པའི འདངང་ྱན་དམུལ་ཨིཆོགདེའའནབྱུག་དུངབ་བའིྱ་ར་གུང་བུས་དམང་བ ཤངནི་ད་ ་ 
་༣༡བ་ལའམ་ངའ།་༥་ལ་དར་དྲལ་བདག་པས་ ལཀཡ་པ་ཞབ།་བ།3ྲནར་ས།་ལ།ཡ་རདའ་ཡབ་ག་པ་ཡལ་ཚེའ་ལ་པབའ་ ' ༄ 
སྣ ཀི ཉིཉིཉངླངླསསསས་་ 
ཡང བའ་དུ་ཡིག་གསོས་མྲ་བུབ་པ་བཅས་བ ཱ་འབུཊས་ཤིག་ཐུབ་ལའི་དྲད་བུངས་བྲ། ་བའི་ཆད་དུཉེ་ཞོརྦ་གི་ལི་བྱརག་འས། = ར་གུབ་གྱལ་ལུགས་ཀིཆ་དབང་བསྒུར། རྱྱག་པོ་བསམ རྒྱལ་འདིལེའིའི་གཉེརབ ཤྱེད་སྐབས ˆ 





ཚཆ་ ༡༤༡༨-- “------=༨༠༤༨༠༠༩༩༩༥༩༠༦༤ .. 







བགན 2222?ོ་ 





པས་དངུལ་སང་གསུམ ཤིན་བུང་བ་དེ་ཕན་ལ་དུས ་གཅིགྱ་ཏདངུལ་དལས་མངབ་ལན་མྱ་སོང་བས་རདའང་གིབསམ་པའ། བལྲ་ལཉེ་ཤུ་ཐམ་པ་ཧྲལ་ཡོད་འའ་འྲང་གཞན་ངོར་མེང་ཡོང་འྲགོ་བསམ་པས། ཨཁུ་ལགས་ཁྱེས་དྲ་ལ་ཁྱུག་ཏུ་འྱདུག 108 
ང་བར་ཡུང་ཡང་ལྩི་ཡང་ངལ་ཞིང་དགའ་ དྲ་བས། སི བླངས་ཀྱང་མང་བརུུང་ཞིང་ དབངབ་གསུམ་དཔ།འ། རྨ ་པོ་སཱམ་པོ། ཧྱལ་རྒྱལ། བརམ་ཁ་གངཔ སོགས་གོང་མར་དང་ཞེན་བའི་སྦྱིན་བདག་ནམས་ཀིས་ཨར་ཏྟོན་དང་ཆང་ ། ། 

འགྱོགས་ཅི་རིས་སུ་ཐས། །ཨཿཔོའི་རིང་སྐུ་རིམ་པྲད་མི་ཞལ་སྨནས་བྲོ་བཟང་མཁས་བརུན་པ་གྲྭརྐྱང་གི་སྐབས་ཡིན་པས་ཁོངདང་། དྭན་གཡས་འབའམས་པ་དགལེགས་རྒྱམཚོས་ཨར་ཕོམ་གྲུབ་བརཚེས་ཀློག །མ་མ་སཾགས། ། 

ཡཱ་སྐདྨ་མསྱ་ཀང་དདདུ་བུང། ངོང འྷིགཱ་བཅང་གམུལ་མ་འཕིན་ལས་དཔལ་མོས་ཆར་མ་བས་ཏེ་གངེའི་རོག སྭ་སུ་ཕན་འགྱུརཆ། བཤུ་འའུབས་རམ ཡ་གགས་ཞེང་དྲུ་གུབ། རཞིག་པརཚསྒྲང་བྱས་བ ཨང་ 

ྦ ཏནྭ་བས་མཁས་ནདྲ་ཀྲིས་ཤིན་ཏུན་ཞིང་པསམ་ཡསྲནས་ཀུང་བསྲགས་བཆུབ་འདྲུག་པ སུ། འཆརཀའེ་མདོས་དང་ཆོགས་བྱརཐོང་གསུང་བ་བཞིའ། 









པར་ཁམ་བིས་པས་ | 
བྲོར་ལ ང་ངམ ༨ < འིམ་རྣམས་ཚེམས་མངད་བསབས། ཞལྡནས་དུང་འཚོ་བ་ལས་དན་ཡོས 
དྭགས་འབོདཔར་བཏང་བ་ཡང་འཧོར་ཞིང་ཇད་རང་ལ་འབོང་ངོ་ ཞྲི་ནྟཏ་རེ། གཉིད་ཆག་དུས་ གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མི་བ སུངས་པར་མཛད་བྱརའི་ཐང ཀགལ་ཧདས བལས་ནྭ་ཁུད ཆེབ འསགིསྣ་སོར་ཡེདྱ་གུལ། རཔ 


ˆ ¬ = ་ 


)༄༅། །ནས་དགྲ་སོང་བསམ་གཏན་རམ་ོདང་། ཤེས་ཕབ་དཔ་ལ་བཟང་སོགས་བོས་ཏེལ་མོའི་པ་བ ཞིན་ཆཆོག་པངཆོས་སངནུམས་ི་བྣས་བླག་གཅིག་གི་བ ཟབ་སྱབས། མངཿ་རིས་ཞབས་པད་རིན་པོ་རྨེད་རིར་ེབས།109་ 
| བརྲ་གདན་རྲ་སན་སྐམ ་པས་ཨ་ཁུ་ལགསཀྱིས་དཔོན་པོ་གདན་འདྲེན་དུ་བཏང་ ང་བའ་བསྐོད་ནམས་ཁ་བཏགས་ཆན་པོ་ཞིག་གཞང། ད་ལམ་ངད་ལི་ཡོངསླ་དའྱ་གངས་མེད་དུ་ཡོངས ་པ་ཧདཅས་གསུང་བརི་སྤལ་བའྱིས་འིཏིད ལྭ 
¦ དུཐབས་པའི་དགོངས་པསམངོན། ཞང་ཁུལ་བུཨ་ཁུ་ལགས་པང་དགྲེ་སོང་བསམས་གཏན་རྱ་མཆོ་གཉིས་ཞབས་ ་ཕབསའངེད་ཡང་པ་ གདན་གཟོས་ཆྦ དུང་། མཇལ་དར་དང་གའབལ་མཆམས་སོགས་གྲོས་ཏྱི་ཆོའདིཔས་ སཾ 
,ཀྱྲ་གཟཔས་བ་ཤད་འ་བས་སང་། དུས་འགགུར་བྱི་གླེང་ལཾགཆ་བས་ཞོ་མེ་ འཇགས་ཤིང་། བབེམཆོས་གཉིས་།གོགས ཆེར་མེདྱཀང་ལ་ལཔའི་དྲུད་ནང་ཉེད་གསུམ་དང་སེ་ལང་ ིཀྲུངས་སེམས་ཅན་ཕན་བུ་ཡེད་ འི་འ 
| པའི་བཀའ ཤེགྲའུ་བརདཔོན་པོ་འདམ་དུ་བྲམམ་སོང་པར་དྭ་སབས་སྣུ་ཞབས་རྣན་པོ་མའདམ་བསམ་གྲུབ་བདེཆཞདུ་གདནདངས་ཟིན་པའི་སྐབས་དང་འགྲེག་ཅིང་དགེ་མློང་ནམ་མཁའ་རྱོལ་མཚན་གྱིས་རྒྱལ་བེན་ཞུས་ཏ་བཀའ་ཤོག་ཀྱད་ 
ནྡནྷསིནྱབུང་འདུག །ཉྟུན་གྲུབ་།ཁང་གསར་ཁྱ་གསལ་ ནཆེནམོ་ཡང་སེའགཞིས་དྲུ་ས་ལོག་གེས་ཡབས་པ་བཅས། ལུན གྲབ་།པང་གསདད་འབེད་མི་བྱུང་བ་བ ཞིན་ཧིན། བདགྱ་ཉནདང་ངོས་མ་སགས་གྲབས་༢བཛེད 








།ཁོང་པ་གོང་ཞུབས་རིན་པོ་ཆའདད་ཞིན་ཆབས་ཐུགས་ལས་ཞིནྱ།་ཆེའིང་། ལག་པར་གོང་ནསྲ་པག་བེས་མའི་བཀའ་ཤོག་ཅིག་ཕེབས་འཕུག་པར་རལ་བོས་ངེད་ལ་བསྟེན་ཇྫོགས་སྒྲབ་ན་བོད་ལ་བསྡད་ཆོག །དེ་མིན་རྒྱནསཏུ་ཙཱང་ཟེར་བའེ་ |10 
དྲག་འཇུན་བྲེད་འདུགྲ་ཀྱང་བྲོར་བབས་པ་ཁིག་མྱུངིནཏ རླྭ་ ཆི་ཡོད། གཞིནས་ལོ་ཏི་བྲུ་ཝ་ལ་ལ ཨ་ཆཆད་མད་པ་ལ་ཞེས་སོགསནང་བཅར་ལུག་པར་གན་འདུག་ཅིད། ད་ཞལ་བཞགས་པ་མེད་པ་གོང་སྲུ་ཆས་བ ར་པ་ [ ། 
མ་གནང་བའབི་གོཿ ངངནས་ཿཆད་ནི་ལོ་ཉི་ཤླུ་ར་ལ་ལསམེད།འའོ་རིང་ལ་ གང་དགའ་གངསྱིད་བས་པ་དགའ་ཞེས་ཡང་ཡང་པབསྦྱ་ཉིན་ཡོད་གསུངའིང་སྤན་ཆབ་མཛད། སྲིེལ་དཀར་གོང་ དུ་ཨ་བློ་ནམ་སུསཀིས་མགྲན་ངོ་འབོས་ཤིང་གཞིས་ལན 

རྒྱས་ བཔར་བྟརབས། གཱདསཱེ་ ལུང་ཡངདུ་སེབས། དཀའ་བཅརུ་ཏོག་པོ་ཡང་བ་ནས་ཁུག་བསྲགས་ ཏི་ནདཀིས་མན་ཞིང་། ངེདཿནམི་ཏོག་ ལྕུམ ༢ར་ཡོད་དུས ཧི་མའི་གྲི་བ་སོ་དངམཉལ་ དུ་ནུབ་ཐོགས་ྱི་མུལ་དེ་སནས་རུ་བའ་སྐདང་ དྲི 
་; འཆཾར་ཞིང་འཇིགས་ཟིལ་ཆབར་འདྲུག་པ་ནིམ ཡྱིད བླ་བྲང་ཉྙིང་པའི་བཟིར། ཨ་ཁང་གོང་ག་ལཱ་མོ་གནས་པའི་ཐད་དུ་ཨོང་བརདའཕལ་པང་ཁེ་བསཀྱི་ཆེས ཉིང་དུ་གྱུན། བསྔོ་སྨཱན་བྱི་གནད་འགག་འ གར་པ ༣ཡི་ཤིཔ་ཀྱང་ ཁོ་པ་ངན་ ¡ | 
།ོོ་མི་དགོས་པ༣མི་ ལུས་ཐོབ་ཅྭ་དངསྤྱ་རུས་ཐོབ་པར་ཤོ། ག་བསམ་པ་པྲས། གབས་ཤིག ཐོལ་སྙོདདྲ་ཨ་བརྒྱརསྨོན་བིས་བོ ཨྭ་བུང་བ་ལ་ཉིན་ཞིང་ཞག་གསུམ་བ སྤུད། ཡར་ཡོད་དུས་གནམ་ཀོ་་གང་སྦིན་བྱང་ཞིང་། ¡ 

















ྦ 
། 





ལ་བབས་པའི་ཚིགས་།བོ་རང་གི་ལ་གནས་སྐོང་སན་བྲངས་པ་ལ་དགའ་ཚོར་ཧྲེད། རང་གིས་ལབས ཧིན་དཀའ་ཆགས་ལ་མི་བཀྟ་བར་དོན་གང་ཡིན་ཡང་བསྒྲབ ་པ་བཅས་གཞན་དང་མི་འདྲ། དེང་སང་གྱི་བརིགསྨ་ཚམས་ཀྱི་སྱིན་བདགཕལ་ 
ཨ ༤༣༨ € ཌ་་་ རྱ རར 3 ༤ 
| ཆེར་ལན་ལ་མི་རེ་བཆེར་མི་འབུང་ཡང་། དགུསོང་འདི་ངདཙམ་དྲུ་མཟང་ཁོ་ང་མོས་པའི་མཆོད་གནས་ཐམས་རད་ལ་བསམ་པ་ཤིན་དག །ལྷག་པེར་ཨ་ཁུ་ལགས་ཏྱིས་ཁུརའབུནདུས་ནས་བཟུང་སྟི་ཕི་མོའི་བརདྲུ་ན་བྲོ་ནམས་ 


།ལྟ་ཏ་ཚྲོབམ་ལྷ་ལོ་ཡགས་པོ་འདྲིན་དགེས། ཡགས་པོོ་གིས་ཞེས་ནན་ཆགས་རང་ལབ། ཞག་ཤས་སོངོནས་དགྱེ་སློང་ཡཔའཇོན། བླ་བས་པ་ལ་བརོན།ཁུལ་བས། དནས་མགོན་ཕུག་ནས་རབ་འབྱམས་པ་དཔལ་འོརྱ་སིས་ཡོད་ 2 
དགོས་གསུང་བ་བཞིན་སླར་བཏག །ཆུད་ས་ལ་བྱཇུདྱ་ཏན་ལུང་ག་པརྙཏ་པང་། དེནས་མའདདོན་པོའི་ཧབཏུཁུའ།ཡ་ཁུ་ལགས་ཏང་ཐངདང། འོགས་བྱེང་གཞན་མེད་ཅིང་བག་རོད་རམས་བྱརདལམ་ཐུག་ཉེ་བརྩ་བུང་། ངངམའོན་ དཱ ད 
ཕུགཏུམ་སྲེབས་ཅམ གྱི་ཁྲད་དེའ། རྒྱལའགས ་བཟང་གྲོ ་ནས་གྲྭ་ འཆུབ་ནུང་གིས གྱེན་དུའསུརབའ། དུ་ཡུལ་གྱི་མེ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པས།ཁོདྨ་རྣམས་རལ་འིགས་བཟད་གྱི་རེ་ནས་ བསངས་བཏྟངྱ་བུང་ཞེས་ཧལས་ལས་ཤེད། ཤིས་ དཱ ྦ 
རྙིང་གཞན་འགའ་ར་ཡང་དེའྲད་བུང་སོངད་ཡོད་བརྟནལི་འདུག །ཌ་བཱ་ཤོགསནས་འཇའ་སྤིན་ངོ་མཆའ་བདུ་མ་ནྱི་བང་། པད་དགོན་གཤམ་དེར་སླེབདས་ཆོས་ལངད་དགོས་པས་བོས་ཤིང་། ཏིམ་ཅྲའི་ཆིང་ངེ་བ་དེན་ངདང་ཁམ་བའི་ | | 

ས། མགེན་ ཡུག་གི་ཐོག་སྙང་ནས་༢བ་འྲམ ས་པརང་སྐྲབ་ཆོལ་འཕྱཿ་ནས་བ རྡུང་ཞིང་དར་འཤྭརཔང་བསསཀྱིས་བསུ་བའ་ཏྲེས། དྲེངས་བེད་རང་ལ་ཤྲིནྱ་ གནག་པས་ཁོང་བའི་སྤེམས་ལན་སོ་བ་ཞོན་པས་རབྱ་པང་ཡི་ | 


༥ཡངཆངའཕུབ་ཡོང་རྟམ་པའི་ཆང་གི་རམརཆུབརང་ཀྱ་ྤོད་པ་ཆེམཐུན་པས་ཡང་བསྐྱིརྫམ་བཀར་རྒྱའ་བཞུགས་དགོས་པྱུང་སོང་། སྐྱེས་བུ་ཡེ་ཤེས་རྔརྗིའིཤག་བཟོའིཕུང་དང་། གུནམཁྱན་རྫཔའི་སླ་བརྙནཛུལཾ་བཞེས་ 











༄༅། «།བཞིག་འདུག་པམང་པ། ཁོང་རང་གིས་གསནྲང་བཞེངས་པའ་གཏར་ཁ་གོངམའྲིདག་དམརདང་། ཨ ྱོ་རན་ཟ་ཧོར་མའྲི་མུ་ཞིག་འཕྲག་པརམངའའིས་ཞངསླ་ད་དེནཔོ་ཆེས་པགནས་གསང་པ་སྐ་བརྟན་པུཾ། ། 
།ཞལ་ཀོནས། ནས་གཅི་ག་ལ་གཅིག་སྤྲབུདྱིས་དེང་ཆགསསུ་བླརུ་ཞིང་། ཐུགས་ཀ་དང་ཞལ་མཁུར་སོགས་ལ་ཡང་བརུང་བའི་ངོམཚར་བ་དབ། སྣནནས་བདུང་ཆེ་ེབས་པའི་ཤུལ་སོ་གསྲ་ཧང་འདུག །རབ་འབམས་པ་ཐབས་བཅོས། ། 
ལམཁས་པས་སྦེ།ཞིངལ་གནོད་པར་ཁ་ཆིངས་བས་བས། འུན ས་ལྤའིལ་བའིདམག་ལྟ་བུས་ཁོང་གི་ཐོགྟསེང་ངུམཆོཔས་ཤིངདངོས་པྩོནམས་གཏར་བསོགས་ཡ་མཆོན་པ་ཡང་ཟུང་འདུག །གནས་དཉིད་བག་ཡེབས་ ། 
ཞེཔ་ཤིནྱྭཛཱ་བ་པང།ཁོང་བའི་བཟའ་བྱཏུདྱ་རཱུས། ཤིང་ཁམ་པུ་བུརམ་སོགས་ཟླམའི་རིགས་པདམ་གྲགས་པ་མངང ་བཅས་ཉིད་པརྦ་བུང་ཞིང་ཞག་ཤྭས་ཀང་བ་མད། །ངོང་རང་ ཅུནདུགོས་ཆགསྐ་ནམས་མྱ་ བས་བ ང་དུཉལ་ཐོག་དེ་ | 
གནོགས་ཇདང་པོད་གཏོང་ཡོད་འདྲག་པར། ངེདལ་དེ་བཞིནྱ་བིས་གསུང་བར་དྲདུས་པད་པྲ་གླིགས་མ་དམ་ཕས་ཁོང་གི་སྩོད་ལམ་ལ་སུན་འཧྲིན་བྱེ་རྣམ་པ་ཡད་བྲོར་ཤར། རྔེ་གོང་མ།ཁོང་བར་གཟིགས་པ་ཤིནྱཏཆབ་ཡང་དུག | 
ཅི། བཀའ་ཤོག་གནང་པར་ཡང་མགོན་ཕྲུཿ་ཆོས་རྫ་ཞེས་པ་རང་གནང་འབུག དགའི་བཅུནམྲ་ནམས་དང་བཅའ་གཤོད་ཨོན་བི་རྡི་རོམས་ལཆངབང་བསྲུར་དགོས་བུངབར། མགོན་ཕུགྲ་བམ་ཕང་ཤིས་གངའིའི་དུས་ཡོད༣མས། ། 
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ས་ཁོང་པའྲསོལ་བཞིན་ཆཆང་པངཅརེལ་སོགས་ལ་གཡརམ་ངའ་གོ་གོད་ཀུང་མང་པོ་བཏབ། ཁོང་རངམི་བྣསལ་བརམཁས་པས་བསྐལ་དུ་བཅུག །ཁྲོམ་པ་ཆོདས་ལ་ཐོགསྡ་ནམས་གཉིད་ཉལ། འགའ་ཞིག་འཐབ་མོ་རྐག།འགའ་ 114 
ཞིག་ཝནནུནྭ་པུབྭ་སུབས་པང་གོས་ཟས་ལགས་ཉེས་ལ་བཤད་པྲ་པད་བས་མ རིམི་འདྲན་པར། ཁོང་པས། ཨ་ཕྷ་ནམས་འྭ་སངམ་ཏརའབར། །ཨམ་ས་འདོད་ཆགས་རུ་ལར་འབོལ། །རས་འཁོགསྣ་ནམས་གཏྲི་པག་མུན་ལྟར་] ༈ 
གཏིབས། ད་འད་མས་ཿ་ཅེཟིངཟིབལ་པོལ། །ཨོཾ་མཆིབླ ོས་བཟལ་བྱིན་འབུག་པས་ལདམོཆ་བར་བུང། །ཁོངགིས་སེརར་ཡང་སྣ་ཚོགས་མད། ཨར་ལམ་སྨས་ ུང་གི་བར་བཅུམ་ཁར་སོན། པྨན་ལུཿ་མོའི་དུ་བྱན་ 
་དེ་མཛལ་བར་ཞལ་མདངས་འགྱུར་ཆབས་ཤིན་ཏཆ། སྐན་ལུངགཞིས་ཀ་བ་དང་དཀའ་ བྱར་འཛ་འཕྲིནྱ་གིཉམིགསྣར་མསནས་ཀངསངོམ་སོགས་ལ་བོས་དབགས ཀྱི་སྙཾར་མཉྲས། སྨན་རུང་དུཁྲོམ་དབང་དགོསརུུཾཡ་བྱུང་བར། དབང་ 
| །བསུར་པུས་སྒན་ལུཏབུ་མ་ཡང་ཡོདཔས། མགོན་ཕུག་རབ་འབྱམས་པས་སྨན་ལུཏབྲམ་ངྱག ུྲིརཱུམཔས། མཆི་བསུལ་བའིཆིག་ལ། གླཆེནམས་གཞན་ཕན་འགྲོ་དོན་སྦྱོད། ཁི ིམས་བངབསྲརསྨ་ཆང། །བྲ་ནུང་ 
།རྣནས་གོར་གྱི་ཕྲག་དོག་རོད། །ཅེས་པ་ཡང་ཐྱས་སོང་བས་ཉམསའཆར་བར་བུང་། རྒྱལ་སོགས་གོང་འོག་གིགནས་མངལྲ་ཀཔཞིབ་པདྭས་ཤིང་། རི་ཀོདཔྨ་ནམསནས་དར་འརསར་སླེང་སོགསྤ་རས་པར་མཛད། རྣལ་འབྱོར 


= མ་ 











|༄༅། །་གཔངསྱ་ཀི་སདརིགས་སྙ་ཆོགས་པས་བྟཏན་བའུགསཀྱི་ཆོག་ཟི་ལ་བོལ་འཁེལ་བཏང་སོང་ གནས་ངཚོས་སྱི་དལ་པོ་བཅོང་ཁ་བཅེན་བོས་ཞབས་ཏྱིས་བཅགས་ིང་བིནྱ་ཤིས་བླ་ནབས་པས་བག་ ཅུ་ཕེབས 115 
ལྷག་བར་བདཀཏིད་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་གཏོངམ་ ནང་གིན་བཞུགས་པ་ལ། ཐཱང་ཕོགས་ྲི་དྲག་ལོགས ཀྱེ་ཆེ་ཞྭས རྗེ་འཇེགས་པདྱ་ཀི་ཤལ་གཟིགས་ངས་ཐུགས་ཆད་ ་པའྲི་རུལ་མཇེད་དེ། ཧརྦ་ཧིས་པཞེངས་པས་མར་བྲབ་པའི་ཕག་ཞབས 
 །དང་ད་དོམ་གྱི་རྗས་འདམ་ལ་བྱངབ་པ་ལྟར་དོལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་པྲ་། སྲས་ཀྱིཐུ་བློ་ནམསཀི་ཡང་ཕག་ཞབས་ཏྱི་རེས་སྣ་ཆོགས། འཇིགསྤ་བིད་ཏྱིས་ཕེབས་པའི་བག་རིའི་སྟེང་དེང་ལྕི་ རེ་ངེས་ཀྱང་ཀོང་ཨོར་དོད་པ་དོལ་ ཤིན་ཏུ་ 
གསལ་བས་ཡ་མཆནབ་དག་འདུག །དངག་གི་སྔ་པིཅི་རེས་སྲུ་ལ་སིངས་སུ་ཕིནྱ་ཀང་དང་སང་ངས་པལང་མི་འདྲུག་ཅིང་། ེབདག་ཉིད་ཆན་པོའི་ཞབས་རེས་མངལ་འིཔའི་ཁོད་པ་ནམ་སནས་བདགྱ་ཏེན་དང་བེལ་ཐུང་སོགས་མཛུད་པ་དྲན། 
རིམ་བྱེས་སླེ་ལ་དུ་སྲེབརགོང་མས་རབ ས་པ་གནཿ་ བའེས་པའི་རྲིའོང་དུ་ཧིན། མ་ཁའ་འགོ།ཕོ་དང་གི་ཉ་སྐོརྣ་ནམས་སྲུ་རྩི་ལད་ང་མ་དགོརས་ཁའ་འབྲོའི་ཁུས་གཞོང་། ངེ ུ་འོན་ཕོཿཿབསན་པྱ་ད་མཆོའི་ཞབསྡ་རས་སོགས་མཛལ། ཨ ] 
ྦ །ཁྱུ་ཆོས་ལྡན་དང་འཇམ་དྭབངས་ཐིན་ལས་སོགས་ཕདམི་ཡད་བཅི་གྱྭ་བུང་། རི་མྱ་བི་ས་ ཤུན་བྲུབ་བང་གསར་བ རྒྱད་རྒྱལ་དུའགྲྭ་རྩིས་ལ་ཡའལམ་འདྲི་ ལུང་དུནནྱ་ཤིས་འབོདཔ ་གྲན་་། ཧྱཾ་པ་དོན་ གུཉཿ་རེང་ཡུམ་སྲས་ལྷན་རྤྱས་ཀྱིས། ྒ 











སད འབའགྱང་དཔོསདག་ང་གཡོངབ་དངོནཐངས་ཅིརསོགས་མཛོད། རིྱ་ཧིསྨ་ཀོངལ་བླརུངྱ་རུལ་དཱ་སཱེབས་ཞག་ཤས་མཛོ་མོར་བར་བྲསང། དགེ་དནནམ་མཁའ་ང་མཆོདང་ཨ་ཁུ་ལགས་ཐབ་གཅེགྱསོང ༢༩ 
| ཞངལས་དབང་གས་ཁོ་བས་གདབས། ལས་འངའཆརི་ནུས་པ་ཞིག་ཡིན་པས་དདྲ་ཀངདྲདུས་ནས་བཟུང་ཕི་མོའི་བར་ཁོ་བའི་གདོང་དཀརནག་ལ་བྟལ་དགོས་པ་ཞིག་ཐང་ཡོད་ིང། །ངོ་བཞྲ་མང་ཆབ ས་ཡིདྱར་ལ་ལལ་བྱ་ཚུ་རུང་སྔ་ཁུལགས་ པ 
། ནས་དེཏཉིདཏག་ཅིངདཆོའི་སྐུབད། [ལོ་པ་ཡོདན་བར་པ་ཐང་བོགསྲ་ཡང་པས་ཕན་ཐོགས་པརའ་ཡོད ཆྒྱལ་བྱི་མཁན་བོགས་ཕབས་བྲམ ས་པརྣོམ་རྒྱལ་ཡང་ ཤད་བ་ར་ཧོནྱབུང་ཞིང། ཅ༨་ལ་མོང་ཡང་རེ་བརམངོད། མ་ཕག་ ལོ་གས་རྱའི་དུཿ། 
_ ངསཱ་རྫུན་ཕཱནཿཐོནདུ་པོས་བུ་པཞིང་། སྡ་པའི་གཡོག་པ་ག འབྱུན་བསོདནམས་ཆོས་དབང་གིས་བད་རེན་ཡ དགཟབས། ལོ་གསརྦ་ལོལ་ནོས་གཉེར་བ་དགེ་འདུན་བསོདནམས་སོགས་ཀྱི་གྭ་ཤགཏུ་ཧིན་བདྲགྱ་ཧེན་དང་སྟེད་ཆྱ་རུས་ 
¡པར་རིས ཅིང་གི་གཉེརཔ་འདྲི་བམན་ཅད་ལ་སྦྱི་སྐོམས་ཤིདང་པོད་བན་པས་ཞུན་ཡིས་ཚད་དུའཛྲིན་ཞིང་། དྲས་ཐིས་པེདྱ་ཧལ་གི་མབན་པྲོ་ཟད་དུས་གཞིས་ེས་རི་མཐཛན་པའི་སྐོར་སོགས་བེད་གཏདས་ཚོགས་ཤིག་བྱུང་བར། འེད 
| |མངའ་རིས་གླཱཆེང་གི་གྲྭ་རྨུན་དུ་སོང་གཤིས་རང་གིས་ལོག་པ་མ་པསྲ་ཀང་། སྣ་མོ་བ་པལ་ཆེར་བྲིབ་མ་འདེར་མཐོང་གིས་ལོག་པར་བྟའ་ཡང་འདི་པས་དེ་རིགས་ཡ་མི་ཟེདཔར་རོགས་ས་གཔའྱགུར་ ད་པ་དང རྒྱལ་དུ་ཐོག་མད་གླེབ 










)༄༅། །ནས་བླབང་གཞནྱོསིས་སེམས་ཅན་ཁ་ཤས་སརོསྱི་བང་བླ་ནམས་འ།ཁོར་གིས་ངོ་བུརཆབའརྱ་བས་ཤིངདྷ་ལོའི་བརྡདའྱབ་མང་པང་ཡིན། རཞིག་བརརིགྲོད་དྲུ་ད།ྲོང་བསམ་གཏནྱ་རམཚོའི་ད་བོདང 
ྦ ཐུང་བ་བཞིན་ད་སློང་གི་སྡེལ་བུང་མགྲིན་གསངྱསབཀྱི་བ བཤུས་ཏ ིཡུངབ་ནམས་ལ་ སསགས བངཆི་དྲོསསློངབཔ་བྲིས་ ཅྲེ་ དྭ པར་བུང་ཤིང ངང བརོད ང་བས་བ སནི་དགྲེ་སོང་གཅངཔ་པང་འྲ་བ 
¡§ྷ འབྱག་པས་དེ་ག་བཞིན་བས་ཏ་འབུམ་ཕག་བྱར་གསུར་གཏོང་ ས་ཅིས་མཆམསཤསཔསྨརི་ཡས་ཅིམཆིནམ་ཅི་ིས་དང། ་ ལྕག་པ་ རནུབ་གཅིག་འཇེགས་ཐིལ་མི་ཡ་གཉིད་ཕག་སྟེ་སུང་བུང་བས་སྔསམགོ་བཏཐ་འ ན་པོ་སྙུ་ 
་ མགོག་སྔོ་སྲ་ལུས་མེག་གིས་ཁངས་ཤིངཉམས་འགྱུར་དོད་པ་ དུ་གང་པ་ཞིག་ཤིན ཏུགསལ་ཞཾིངནན་ཁྱེས་བལྟས་པས་ཡལ་གང་། གཉིདམ་མངོན་སུམ་ལ ལ་པོའིའཆུབ་ལྟས་གྱི་རིགསཀྱང་ཤིནའུ་ཆེབ་བྱུང་། མེརང་བར 
གྲབ ཁརྡི་རས་ནས་གསོལ་དཔོའར་རར་མའས། གྲ་ཆིང་པར་པྲུ་ཕུའ་འཇགས་པ ཿ གཞང་བའི་བུམ་དབང་ལ་ཡོང་དགོས ཆུལ་གནང་བ་བཞིན་མཚམས་གྲོལ། ཁློང་ལ་བརྒྱདཕར་ལམ ་འབྲི་ལྭཉདུ་བསྙད་བདག་རྐྱེན་ལེགས་པ་་ 
གནང་། ལྷུན་ཀྲུབ།ཁང་གསརདུ་སྲེབས་ནང།གཟའ་ཚེས་ལགས་པརསྐ་སར་གི་ལམ་ཤནྱ་ཆེ་བ ༣ལ་འི་ངམ་དབང་ཡངབས། ཞག་ཤསས་པི་ལུང་དུ་ཕིནང་སྐབས་གོངས རིན་ངོ་ཆཾ་པཔལ་མ་དུ་གདན་ད་པི་དྲལ་ལྲོ་ལ་ས ~. ཏད 
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` ༤. 4 ༡ ༥༡༩༠ ༥༥༤ 
 ཀ 


_ ] ༠ཁབསནས་པྭཀི་ལགས་དང་། བྱ་ག་བླམས་བསྒྲིགས་པའ་གྲགས་ཤིང་གང་ལྟའཀྱང་རྒྱ་ཧན་སོགས་འང་བསྟན་ནམས་ལ་གོ་པ་ལོག་འགེལ་བྱ་ལཆིགྲ་ཅན་མོ། གོངས་ཆངས་ཤངསྨྱ་དམཚོ༧གོངལ་པའེ་ཡང་སིདའ།་བུལ་མདམིན་པ་ 
, |དང་། ཙྩ་ཡེ་ཤསྦྱར་མཆོ་སད་པའི་སབ་བད་ཚོག ས་བསྐོདཔ་ཞིག་བྲཀམ་ཞི་་ལས་བསླག ཏ། མངནབོ་པག་དབང་ཡེ་ཤེསྦྱར་ཛོ་འབོན་རོ་ནའསེམསཀངྱབསྲོབ་བངས། འུ ་བང་གསར་སིགི། སནས་ངེད་ལ་ 
| མདྱ་ཡོན་པ་དགའ་གསུང་བ་བཞིནྩལ་སེན་ཧིན། གསུལ་ཁ་ལྟར་གནས་ཚངྱ་བས་ཆད་ཏྱིྱ་གི་ཞ༧དློ་ནུམས་ཇ་གོང་མའྱེ་དུས་ཐུགས་འདིས་ཧཅང་གི་ཆབ་མང་འདྲུག་ཀང་། ཁྲོལ་ཡགས་ལགས་དེ་གའི་སུས་མོརསོང་བ་དང་བཅས་ 
, | བབསནས་ཐུགས་དངཚེ་བར་ཡེད་འདུག་པ་དད། གྱག་བ་ར་དད་ལྕུན་གྲུ་ཁང་གསར་དུ་ཡོད་དུས་ཤིག་སྡེ་པ་པའྲི་ལགས་ཕེབས་པ་དང་འགྲེག་པས་མཉེས་ཆོརཆ་བའ་ཡོད་ཅིང། གཅངནས་རྐྱལ་དུའགོ་དུས་ཆོས་ལགས་ཀྱང་ 
| །ལྷུན་གྲུབ་ཁད་གསདདུ་འདུག་པས་དོ་ཤེསུ་ཤེང་སེམས་པཀར་བ་བཅས། འདྲིརས་ཀང་ཆང་ཁྱོམ་ཁྱི་ཞལ་ངོཆང་མ་བཀྲརཤིས་བད་ལེགསསུ་ཕེབས་འདུག་བརཆོས་ལགས་སོགས སུསམྨོ་རུསས་ཅིས་ལྭབིས་སུ་ཡུང་ཡང་ | ; 
¦ | ཧེན ལྷག་བ༣པཀྲི་ལགསནསྤ་པལ་པོའི་པིནང་བྱོ་ཆུས་ ཡད་དང་། ཁའེ་བྨན་བ་ཐམས་ཅད་གནང་དགོས་པ་བཅས་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལགས་བརྒྱུད་གངཅེའི་བཀའ་གྲོས་རྣམས་ཞུས་ ༽། བདག་ཏེན་ཡང་ཤིནྱང་བྲང། 
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།ོཐལོ་། རོར པོི་ལོགམརང་ནས་གའིའི་དྲུབཏོན་སོགས་ཞང་བཅརུ་ཛད། རིབོསོནདོཔངལ་འོས་པོའྲོའ 





བཅར་བཞུགསམ་གསང་གི་བར་ཕ འུ་ཡིག་ཕུལ་རེསྱཧི་ཝཱང་མག་རེའི་སྨེས་ཡན་དང་བཅས་ཆག་མད་གནང་བ་ངང་། ཐུག ྱ་སི་་ིས་ྱ། ལླུཡ་སའཇུད་ དེས་པ རླེ ་བ | 
„„ རྨཕེབསཀྱི་ཕག་ིྱིར་ཡོདཡུ་ནས་གོདངང་དུ་ཡབས་དུས་ཁོདཔ་གཟུགས་པོས་རྐྱན་མཐེག་པའི་སྡོད་དགོས་བུངའདུག་པསྱ དནྲ་བུས་ལུན་གུབ་།ཁང་གསའ་གྱི་གཞིས་བློས་བཏང་རྟ་དབོན་སློབ་ཕ་ཕོང་ཁ་པ་པག་དབང་བསྟན་འཇེན་ལ་འའ་བྱུང་ | | 
ཇཾ བླ་སབས་པས་མིང་བ་བཟང་དབང་ལན་དུགནང་བ་འདྲེདས རྩ་ཡ་ཤེསྨ་5མཆོའི་ག (ལ་དཔོན་དུ་འཁོང་འདུག་པར། རྩཾ་ཕོགས་ཏི་གངིཿི་འུ་དགོསྣ་རམ་ས་ཁོང་པར་གཏགས། སླད་ནས་ཞག་ཤས་ྱི་ཐོག་པོ་ཏ་ལར་མཇལ་ཁར་ཤིན། | 
ྒ ཙིཤིས་གྭསཀྱི་ས་བོ་མཔཞིང་ལྕག་པར་པ།་ཆེན་རིན་བྲོ་ར་ཡངོབས་བསུར་བ་བཅས་ཇོ་དང་གི་ཡིནདཐམས་ ཅད་ཟིཔས་ཆེ་བར་འདུག་ཅིད། ཐོག་མར་གསོལ་ཐབ་ཉེ་གསལ་དཔོན་ཤགཏུ་ཐིན་ཇ་ཐུག་གི་ཁ་ངོམ་ཞིང་པལ་བསྟོས། 
¡ [པདྲརས། གསོལ་དཔོནནས་ཇི་ཉུརབླསསས་པ་བཞིནྱའི་དོན་ནམས་ཡིདལ་ངེས་པནབཟུང། འདྲིདས་སྐུ་སྐཆལབ་དགོས་ཐམསཅད་དེད་རང་གིག་ཁམས་བསངབ་མ་གཏོགས་ཨ་ཁུལགས་སོགསནས་ཟེརདགོསཀྲིན 













[ །ལེད ཡིན་ཀངས་གསརཕབས་འདི་གངའྲདཞིག་རང་ཡོད། བཀའ་འདིཇི་སྟརྣསང་ཡོང་སྟམ་པར་གྲིམས་ཆུང་འགག་ཏ་མཛལ་ཁ་བའི་ཁོམ་དམརནགྱ་འཐིལ་བའི་གསབ་དུངད་གཟུགས་པྱོ་རུང་བས་འབུམས་ཏིལམ་མ་དོད་།༡༡ 
¦པར་དཔོན་པོས་ ༨ཏི་ཕཱིན། འཇུནནས་དང་ལྷགྲུ་ཝྡོ་རྨཾ་ཧྲ་ཝག་རབ་འབྲམས་པ་སོ། ཐ།སྲུ་དྲད་འ་བོར་བགས་པོ་བབས་ཆགས་པ་དྲུམས་འགྱིང་བག་པང་བ ཧྭདྭ་འདྭགཅིང་། མགྲོན་གཉིར་བབ་འབམས་པ་དངུབ་བ ཿནས་ཤས་སོག །། ། 
|} | བཅརུན་ཤུགས་ཆེབ་དུ་མས་མཛལ་ཁ་བརྣམས་འདད་ཅིང་འདྲུག་པས་དཔངས་སྒྲགྲཆེ་བ་གཱར་སྣང། གཟིམས་རུང་ནང་དྭ་སླབྱ་དྲཿ་དྷཏིདྱ་སཱན་འཕང་དམའ་བཞིག་འྭག་ཅིད། གཡས ་ཤོགས་སུ་རྒུད་སྨད་དཔོན་ བརྐིར་པོ་ཆིཞལ་ | ། 
ད འཇམ་ཡེརར་བཞུགས། གཡོནངྱུ་བ་གྲ་བམ་བཅས་འྲག་པར་ཤག་དབང་ཞུས་ཏི་ངྲ་བལ་གནང་བྱུང་བར་བསྡུད། རྱེ་ནས་དྲི་བའི་རིགསནི་གནང་མ་བྱུང་། རྒུང་སྨད་དཔེན་སློབ་རིན་པོ་ཆེནས་གངའཚམསེ་ཀྱི་བསླབ་སྟོན་ང་གནང་འབུ། 
_ ¡| པང་དངོས་ལནྱང་ཕུལ། དེ་ཞོར་པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆགཟིམས་རུང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་བའགས འདུག་པར་མངལ་ཁྲ་འུས། སྔ༣འ ཁྱུད་བཞིན་ སུན་བསྒཔཔ་པངྡ་རེས་སུ་བླཟུང། གནས ་ཆང་དུའཧོརནས་དགེ་པྲོང 
1 ནམས་ཁའརྐྱལམཆན་ཡང་བྱུང། མ་འགྱངད་པན་ཁྲོམ ་གཟེགས་ཁད་དྲུ་བུལ་པོ་ འི་ཨུཞབ སྱཀི་མངལ་བ་དྲ་ཤིའ། སོག་བོད་ཀྱིས་བོས་གང་བོའི་འོད་དྲུ་བུལ་པོ་པཔན་མོ་དངབཿ སཔ པ་བཞངས་ ཏེ་ཁ་བཏགས་ཆེན་པོའི་མྔངལ | 7. 












ཇི ༄༅༽ ོདམད་ཡགའཇོལ་བསོགས་མཛོད་ཅིང་། གྲངན་གཟོན་ཀུང་ཆེ བན་མཛོདྱཧུལ་བོ་༣ང་གིས་དོདགད་མེནྭ་ངའདྲི་གབས་ལོརཊབ རནས། ལོོམ་སོང་ལམཞག་ཡོགས་གནས་སྐབས་ྱེདིབ་མང་ོ་མ་མཛད་ ༧ 
འ" 2 ཌ -ླ་་ ༢༤ ཧེ བཀལ པཿ ྒ ད ྲ ད ¿༧ 
ˆ .- ¶, ཐུར་བར་གངའཚམས་ལན་ཐོགས་མད་དུ་བཏབ་པས་རྒྱལ་པོ་དང་། པཞྲིལགས་སོགས་འོདཔའི་བཀའ་བོན་ནམས་མཉེས་ གཤསཆརྦ ཤགས་འབྲུཅི་རདམི་ཡང་མངའ འྱ་བུང་ཞིང འཆེམལས། དུ འྲེ ལའི བདབ རང་།] ¶ 
( རྣམས་སཱོང་སའེ་མཐེལ་དུ་གྲནས་སྡེངས་པོཆེསྤུལ་ བའི་སྒུ་ཡང ཕེབས་འྲགཅིང་། རོལ་མོ་འབུང་བཀོལ་དཔྲསུ་འཆམས་སེགས་སབས་དབའ་ཆེར་མེད་པའྱིསརུདཟིཞབོལ བ་འདུགཅིང་། སྩུ་འགས་དངས་ལ་ཐོལ་བཟང་བྭ་ལགས་པོ་ 
| ཤྷཾ། སོགས་སླ་དག་བ་དང་བཅས་མཇལ་སྤྲིབར་འདག །ལ གས་འབུལ་ཆེན་མོའི་ཉེན་ས་ཆརནསྤབ་བང་སྙིང་དྲུ་ཅེན་ཆིབས་གས་ཉི་ལྟད་མོ་དང་ལོགས་འདུས་ཏྱི་སྐྱ་བོའི་ཟྲི་ལེཅིབ་དག་བལྟས། དཏེན་བྨེན་གྲོལ་གླིང་ གཉརསྟོནཅིན་པོང་ ྦ 
ཡད་པའ ས་དབང་སོགས་ཡིུཔའམ་ ཡ་མ གང ཞུངལཞིགཔཔར་ལགས་ལགས་༩ དབ་བ ེ་ིནངར་འབག་པཞས་མཉམ་པཉ གཞུ 
ཆ། བཀྲ་ཤོས། 
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_ །ཡིབས་པས་སྐལ་བ་བཟང་། ་སྡི་པ་ལྷ་ཁངནས་ཀྱིས་གྲལའཕྲོས་ ས་པང་བཏང། རྒྱལ་སྲས་སྤྲལ་སྐུའོ གཔོཆིའ་གོངམ ཚན་ཙཾམ་འོས་པ་ལས་འངཉིད་མཇལ་འདོདྱའི་ གླུངང་བཅེཿཞིང་། དདམོས་དངྡ་ཝུན་ཀང་དབང་གུགསམ་བཐུབ་པས་དེ་ ཀཱ 
ཉིནམ་གཏོགས་མཛལམ་ཁམ་ཞིང་། དེ་ཉིན་གཞུགས་གྲལ་གྱིཿ ང་ངཇལ་བའི་མཇལ་དྲ་རྩལ་སློད་དུ་གནང་ཞིང་ཐུགས་གཉིངནས་ཤིན།་མཉེས་པ རགནང་ཡང་བླསབ་སྔོན་འད་བས་མ་བུང། ཡུག་མངོད་ལགས་པང་ཆས་དབངགཌ་། 
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༥ 
@ 
༩, 
` 
ཤག 
ནན: 


ངེ 
3 
རྟ 






༈ 


ྦ 





འཆོགས ་ནོང། ལ་མོ འིད ཁམས་བམཛལ།པོ་ཏལ་ནམཇོནགོ་ཞིག་ལྷམག་ཁ་ོོོཔོ 
སདི་བླམ་ཅུན་འགའ་ཞི ཌུ ཡ་ ནན བཿ 
མྨོ་གིངགསུམ་མ་གཏོགས་པའི་མཆོད།ཁདྨ་དམས་ཞིབ་པར་མང་ལ། ཆོས ངོ་སྨནའདན་དང་འགི་གྲྭ་གང་ཨ་ཁུ་ལགས་ནས་ཉནཆ་ཡོང་ཚུལ་ཟརབས་དངོས་མུ་མ་ཕི་མདིཔཝུང་བྱམནཞུམི་ཞིག་བཏང་ ་ཡང་དགོན་བྱ་རུད་ཟངསརི 





ད ཡེབསྤ་ཟར་བ་པ། ཞལ་ནས་ལམ་ཞུགས་ སྔོ་མདོག་རང་ཟརབ་དང་ཡིནནོ་འེ 124 
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} ._ 





འཤོར་གཉིན་ཆན་ནམས་ལ་ཇ་ང་ཁ་བཏགས་ཅི་ཐོས་མ་སོགས་གང་འོས་སུ་ཧིནསོང་ཞིང། རིམ་ཀྱིས་མ་ལུ་དབོར་འག་ཤས་བསྡད་ཐོག་ནས་ལུ་མོ་ལམ་སྲིང་ལ་འཕྲིན་བཅོལ་བྱིས་ཉྱ་ལུནྲ་ཕུབ་ཁང་གསར་བཅུདྱ་ཧལ་དྲུ་ལེབས། 
¦ དགེ་ སློད་གཅོཾང་པའི་ཞང་དུ་ཛིགས་བདྱ་ཧཱི་བྭསན་མཆོསསྲ་བུས་པར། ཨ་མ་དཱངཾའབུམ་ཐར་གཅིག་སོང་སུ།་སྨན་སྩོཿགིསྱ་དེནྭ་བྲས་པའི་བདཀནྲ་བི་ནད་པའས་འི་ནྭ་ལི་བྱ་བང་། ཟམ་གང དསད ཟུང ྒ ྒ 





¡ [དན་ཞིད། སྨན་བསུན་དགའཆོས་འཕལ་དངདོ་བཟང་མདྫོད་སོགས་རྒྱལ་ལང་གྱི་སན་པ་མཁས་པས་ཐམས་ཅདལ་བསུན། ཟ་བ་གཉིས་གསུམ་གིབརཉིནརིི་སན་ཐུན་གསུམ་བཞིར་བྱཿདནས་བཏང་ཡང་ངོམོ་བངས། དགེ་མོང་ 











| གིབ་ཕོག་པས་མཆམས་གློ་བྲ་དུ་གྲལ་ཏེ་དགེ་ཤློང་ཆུལ་ཁྲིམས་དཔ་ཡ་བའང་གི་ནང་དུ་དྲོས། དཔེ།་སོང་གཙིང་པནདཔ་ཆསཆགས་ཆིནཆ ཅམ་འྭ་ག་པ་ཁོ་འང་གིས།ཁཆིམས་བཞག་ 128 
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, བའི་སྒོལ་དཀར་ཁྱི་རྗེས་གཞང་དང་། དགེ་འདུནརྒྱམཆོའི་གསུང་གི་དེའི་སྒྲབ་སྐོར་གྱི་ཡུཏ་རྣམས་ཞུས་ཏེ་བསྙེན་པ་ཞིག་བྱས། དུ་རྒྱད་ྱི་སྦང་སྡོམ་རྣམསནི་མ་གྲུབ། དགཾ་སློང་ནམ་མཁའྱྱལ་མཆནདང་། ངུང་དཀར་སྦུལ་པིའསྐུའི་ 
ཕུག་མཛོད་ཀྱང་ཕདངུ་བུང་། དགྱེ་མོང་ཆོས་ལྟནྱ་སམཆོསོགས་ག་བྲའིསེ་འགའེ་ནང་དོུས་ཤིང་བདགརྐྱན་སྤད། དཿཆོསྦྱའི་སྒབས་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་གཉེར་རྣམཡནས་ཆོས་༢ར་ཡོང་དགོས་ཆུལ་ནན་ཅལ་ག སུབརྡད་གིང་ཡོ། 
ཤིནཏུཆེ་ཡང་། འདྡི་དྲུས་དགྲེ་སྲོང་བསམ་གཏ ནྱ་མམཆོ་སོགས་ནས་མྲར ནཉིངལ་སྙིངབྲོ་ཅི་ཡ ང་ཨད། ཟླུཚང་ལཐས གཞན་འྲ་ཞེས་ཡང་ཡང་ལབས་པས་ ཡིད་འ བས་འྲགོ་འདོད་མེདྲ་ཀང་ངོམ་ལྕོགས་པའིཚས་འརྱདད་ | 
ལ་དགའ་ཆལ་ཆོས་༣༥ཞུགས་པའི་།ཁས་བངས། དེ་ཉིནཐོག་མར་དངུལ་གྱངང་།ཁངད་གདིངབ་བྱ་ཆབ་སེ་ཆོགས་སུ་ཞུགས། གདོང་གལ་གཡོནྱསི་འགོར་གདན་གཟོས་ཆབར་བཝད། ལོས་བཅསྱ་ཀྱི་གརིགསྒྲ་ནམས་ཉིས་ལྕག། 


ོྫ 


།ཡངམཆིམས་ཐོག་དགར་སྟེང 


༄༅། 














སུཾའྨཝཱ་དཔདང་ཆེན་གངས་བཅས་ཐུན། ཆོས་དདོནསོབ་རྱིཚི་བཞགྷ་ནམས་སྐྱོར་རོགས་མེད་ཀྱངཆར་གསུམ་པའི་ཐོག་3བར་རྐོནརྒྱུབྱང་། ཅི་བཞག་གི་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་གང་ཡིནོན་འཁོརོ་ལོ་ཡིནོ་པསྭ་འབོིརོ། 
| ཆས་ཁྱིར་ལ་ུཆནཆོས་ཅན་ཞེས་སོགསྦ ཆིག སྒྲ་དཔ་བཅས་པ་གནང་། ཉིན་ལྔའི་བརཉིན་སྟར་ཆོས་འད་ཕིན་ཞིཔསེམས་ཡང་པྲོ་བེརབྱང་། དོལ།་ཞལ་མནས་མཆུངས་མེད་ངག་དབང་ཆོས་གགས་འཆདཉན་མཇུད་བའི་སྐབས་ཡིན་ 
པས་རའདི་ལྲ་ཚཾ་བཞག་གནང་བ་སོགས་དཛཱོད་པ་གཙཾང་ཞིངགསུང་གདལ་སྙན་པ །འདིད་མཁས་པས་བདཁ་སྨྱས་བ་བཅས་འདི་གའི་སླ་བུང་ནྲགཆང་ལ་འགྲོ་བ་དགའ་པོ་ཡོངབ་འདུག་བསམ་པྱ་བུང་ཡང། ་ཨ་ཁུ་ལགས་ཿནནས་ཆོས་སྐྱོང་|། 


ལཡུང་བསྙན་ངས་པོ་ཞིག་མ་འུས་པར་འགོ་མི་ནུས་ཞས་གཏོངམ་ཉན། ལ་མོའི་ལུང་བབསྐ་ཅི་གྲངགས་དཀའ་བསག་དགོས་ཆྲིནྲར་བ རམང་ཛའི་ཐོགནས་ཀང་ཆོནིར་བསགས་ཤིང་། ོད་རང་གཉིས་དང་དགེ་སློང་ཆུལ་དཔའ། 


རྨ 


'” ༼༽ ཁན ༦༣༠ སླ ¶' "༥ ‹ ༤ ༨༨ ༣ ༈" ་ ར་ས ¥ ཐུ ༠/༥༽ ཁ་༥༄་ ༤༨༦ ¬ ༠༥༨ ད་ནི ༥༩༤ ༤ ༥༦ 
བཅད། པའདག་ཐོག་ནས ཅིང་ཕྲག་བཏེས ལུ།ག་ཅམ་པང་། ཆུན་གྲུབ །ཡང་གསར་ཡི་གསོལ་དཔན་ཆེནམོ གཤེགས པའི་ས་།ནྱ་ཀང་འདོར། སོ་སོན་བགྱིས་ཤིང་ཆྭ་སབ་ལ་བྱརོན་པརྦ་བས། མཇུཨཾཏུདཀྲ་སོང་བསམ་གྟ་ནྱ་པཱ་ 


་ 


པ ཇེང་རབ།ས་འི་ཕ།་པ། བ་དེང་་འི་བས་འབལ་རྲི་ཨལ་ པིར་འའི་ལ་བལ་བབར།ཛང་བོར་དིི་འ་ང་པྱར།པའ་ ༡ ལརཀད་༡་ ལ་ལ་འ ཤོ ༽ འ་བ ༡༡༠༦ ལ་ང -5 ¬. འ ¦ 
[མཆོདཔབེད་ྣས་ཀིས་པརཆན་གོང་མའི་གསུངའབུམ་གི་ནབཞིའ་འིབླ་བས་སྐབས་དུཿཆེས་ཨྱི་མངུ་ཐུལ་བའིནས་ལཆྱུ་ཨུ་ཞག་བཅིག་འའིང་པར་སྨས་འདུགཔ་དཀེསྐོངཆུལ་ཁྲིམས་དངལ་འཟང་ལ་བསྟན་པས་ནས་པངས་། 
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༄། རྒྱ གུ་ལོསྱེ་ཟིར། དརཆོས་སྲོལ་ཞསྨཟུ་ཐ་བྱརུད་པའི་ནངྱ་རུལ་པོ་མཆོད་ཡོན་ལྟནརས་སུ་རྒྱལའུ་ཏྱོནབྱུཿཔར། ཅེ་ཤོད་གཉིསཀའི་མཇལ་ཁ་ལྷོད་པརབྱྱཔ་ཞིང་། ཆོསའ་ོརྒྱ་པའི་ཧྒན་མ་འི་ 127 
ཐོག་འའླུགས་གལྱདུ་ཕོན། གྱ་ལེ་ཡངདྲ་དུསྐྱ་ཧལ་པོ་དང་བུགས་ཞང་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་སྐབས་ཡིན་ པསྤྱ་ཧུལ་ངུ་ཡངཝཕ ཁས་འདུག་པར་གཟི་པྗརིད་ ཤིནྱཏལ། བའུགས་གྲལ་ལ་སྤམ་ཕྲོ་འུ་ར །ཁར་ཞབས་དྲུངད་། སུང་པ་སོགས་དྭགྲ་ ¦ 
ཀོང་གི་སེ་རིགས་མང་པོ་ཡང་འཇོམ། རུངའཁོའླམས་གཟབ ཨཆཆོརྱ་སི་ཡབྱཆུབཆེཞང་ ཡོགས་མཐའི་གཟིགསམོའབུལ་མི་སོགས་ཡོ་ལང་གིས་གང། བཀའགངམས་ཕྲོ་བང་གི་ནངཏན་དང་མགོན་ཁང་མདྲོ་སགསདགའ་ 
ཚལྱ་སྱི་མགོན།བང་སྟང་ཤོད་བོགསམཆོད་ཡོནཔཔ་ཉན་དྲུ་ ངལ་ཁར་ཉིན་ཞྲིང་། རྒྱལ་བོ་མ ཀྱང་མཉིས་པའི་བསླབ་སྟོནདང་བུརྨ་གསོས་ཨུ་བཟང་ཇལངོརདུགམ གཅིག་པང་། མར་ལཱང་ཆེ་བ་བཅས་གཞང་། །ཡང་ བསྱར་ལོལ་དགར་ ་ 
ཅིན་དུང་པཀརྦསལ་པའི་སུ་རངས་ད་ངས་ འབུགྲ་སམཆོད་ཡོན་གྱི་མངལ་ཁར་ཕབས་པ་དང་འཕྲིག་པའིཅོང་དཔོན་བས ྲ་བྱདུ་ྲའག ས་འདུག་པ་མཛལ་བརྡ་ཉིན། ཐུགས་ རྗཾཊཤི་ནཏུ་བཟུང་ལྱུན་གྲུབ།ཁང་གསར་དངདགའ་ , 
ཆོལ་སོགས་སུ་ཡེངགདནེ་བཅནའུབ་གནང་སོང་བརྡནམཉིནྡ་ཝ་བས་མཛད་པའྲི་བམའིབསོད་ཚོགས་དང། ཡིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལ་བཏྟེན་པའླི་བམའྲི་ནལ་འྱྱོར་བཅས་ལྗགས་ལདྱུསལ། ཁགེསྭ་ཀོག་བཟཔགིངྲས་དག་པ་ | 





བས 





| །གསུང་པཔས་མའོ་བ་ཐ ས་གཞན་དང་མི་འྲ་བ་ཁྲུག །ཌོོཾང ག་ཉཱན་བྱརུདྲ་ཤྷེ་གར་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཞིག་ཞུ་ལོདྲ་ཏྱི་ཕྐན་གཙགས་ཡུལ་ཀྱངང་ལམ་ལྩ་ཧེམ་ལས་མི་འགྲིག་པ་ལླ་གཅེས་ལྔགས་ལུང་ཡངསསྤུ་རགས ༨༨གཞང་།རྒཿ128 

བ་སྦལ་པའྱི་སཱ་ཡངམཇལ་ཁར་ཡེབས་ཤིང་། ཐག་དལ་དང་རླི་ཁ་ཅིག་གཟིགས་འབུལ་གཞང་སྟ། སྲུ་ཞབས་རྙིང་མ་ལ་ཐུགས་ཞེནཆེ་དྲུགས་པས་འདི་ཚེ་གཟིགས་རྟོག་ཡུལ་བ་ཡིནཞེསཡི་མངད་གའི་གསེཔཅ་ཁོལ་བསྒགས་མར་འུ་ས ༈ 
_ བ་གནཾང་སོང་བས་དུང་ཟད་ཐུགས་འཚར་བའྲི་རམ་པ་མཛཾད། མཆོད་ཡན་གཉིས་ཀ་ཡང་ལོལ་ད། ར་འཇིམ། མཇལ་ཁ་བྱསར་ཞུས་བྱགིས་ཤིངྱ་པུལ་བོས་བྲསབ་སྟོན་ལ་ཁྱད་ལ་ཆོས་གཞིས་།།དགོས་གསུང་བར་མི་དགོས་ཞུས་པས། ། 
! འོནའཅོབའི་ཐ་བས་སུ་བོནས་སུན་གསུམ་སོ་སོཞས།ཁལ་བ རྒྱ་ཞུས་ཆོག་པའི་བཀའ་འདྲེན་སྟེར་ཞེས་ཞལ་ྱིས་བཞེས། ལུན་གྲུབ་ཁང་གསརངུ་བསྡད་ཐོག་དབྲ་གུར་གྲྭ་ཆང་གི་བླམ་དདྲག་པོཆཔ་ཀྱུན་བཟང་ལགས་བའི་ལགས 
ྣ སོགས ་༥ང་ཕར་ཕེབས། ནྲེ་འུཿདུ་པྲེབས་ཆོས་སྐྱོང་སྤི་སྒོས ི་གཏོར་གསོས་བས། གྲུཊ་རམ ས་པ་ལགས་གདནྲཔཔཿ་ཏི་པཆེན་གོང་མའེགསུང་འབྲུལ་ཨེ་ཝཾ་སུགས་ལཱགས 'ཡུཔ་ཁ་ཤས་དང་། བྱབ་ཁཱ ས་ཆ་དང གས་ཞུཡ། | 
གོབལ་བཔྱར་རྱལ་དུབསལ་མོའིལུ་བཞན་འགད་མཛདལཔག་ནརབཅུར་ཕྱོ་འིངཝའིརེས་གནང་ཞུས་ཏ་མཚམས་ཤིག་བས་པའླརིལམདུ། མཆོནཔ་ཤིག་ན་གཟུགས་བར་ཁིརམ་པར་ཤར་ོའིངོམོ་གདུགས་དཀར 
























ས་པ་ ༩༤༡1 











¡)༄༅། ` །མོདབྱུསོོད་ཕུག་སོུང་། ཕུགཐམསཅདལྡདྲའི་ལསྔོན་ངོའི་བསམས་པཞིགདང་། ཆོས་རྱལ་སྲོང་བཅིན་གམ་པོ་ལབོརབརུནཁོ་གཉིས་དྲ་བོནཔ་བཞི་བཅས་གསལ་བའགའ་ཞིག་པང། ཟངས་མདོག་དཔལ་རི 
སྙམ་པའིའེདམ ་ྟི་གྱ་ས་་ མཚ འིང མས་པཞིགདང། ཆོས་ལ་བ རབ སུ་རིས་བུང་བལཞིབཆའི་ཟིནདཱིས་ཤིག་ཐོག་མར་ཡོད་ཀང་བའྭ་སབས་སྭ་ོ་ཤུས་། 
ད པས་མར་བདྲགས་པ་ཨིན། འ་མཆོད་ཀེ་དུས་ལས་སྟེ་བ་བྲམ སྲ་དྲདྲ་ལས་ཆོགས་ལ་པོས་ པབརགསང་འུས་འདོན་རྒུ་མད་ཀྱངྱ་ལས་ འིརི་ཚོགས་ལམ་ཆག་བར་ཤྲིར ཐམས་ཅདྱ་ཏཱས་སྣརྦ་གངས་སེགས་ ས་པར |མཁན་ སཱ ད 
ྦ ཙུཔལེགས་བཤད་དི་དུམགོན་ལ་བོས་ཤིང། ཅེད་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་བཞག་མ།བན་པོ་རང་སན་གབ་ བཅས་བཞུགས་པ་སྲོགས་གཟོས་སྒོ་ཤིན་ཏུཆེབར་མཛད། ངག་དབང་ཆས་དཔལ་ཞས་པའི་རིས་པ་མཁ སྭ་པ་ ག་ཡོད་པདི་ཉིན་སེབས ད 
_ །བྱུང་བར་མབན་བོས་དཔེང་གཟའ་སྐར་ཡགས་པོ་ཡོད་ལྔ་རེ། ང་ཟིན་བོརྱསདྲར་རོའིམཁན་པོར་བ བ་འད །ཡོདཅེས་ཅིད་མགསུངས་ ཡོང་བ་དོན་ལ་གནས་པ་པཞིནབྱུང་། ཚགསི་ བསདབརྨ་རམས་སུ་ངེདྱའི་ལྭབིས ད། 

སྲུ་ག་གཞོནཆངམ་ལ་བོར་པའི་དགའཆོར་ཤིནཏ་ཆབདཧེད། དྭགྱུན་ངོས་དེརཉཔབོའྱ་སུ་པཀརྨསལ་མུརེན་པོརརྐནམླ་བུ་དོས་ནས་བ ཀའ་ཆོས་ཞུ་ཐར་ཡོངས་ཆོག་པའིསྐན་འབ ས་ཕུལ། ས་ི་ལོའི་ལོ་གསར་ཧྱི་མགྲོན་རྣམས་ལ་སྔཿ། 














རྒྱ །བཞིན་ཤིས། མཁན་པོས་ཏེན་འབུལྱ་གྱིབུསགོ གྲོརདྱ་རེབ་བཞིནྱ་བྷི་ལདམོ་མང་གནང་། ཁོ་གསར་གྲོ གོལ ས་འབོག་པ་པག་དབང་ངོས་འའི་ འཆོས་འཛིནྱ་ི་ཞབས་བྷ།དཔཔཐམརགསེརདངཿ་བཅས་སྣེ་འཛི ཇོམ་པའང་། ༡ེའྦ་མཁོའ་བཅའ་ལགྲ་གས་ ༡༥ 
མ་སོགས་བིན་ཞིང་ཞཁས་ཏོག ཏ་ གྲཟབསྦ་གས་སྱུ བསྐྱབ བྱངང་ ཕན་ཐོགས་ཆབར་བུང་། རྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཞབས་ ཤོག་པཔགདང་ཆོམ་ གཏན་ཆྙ ཧྒམཆེས་མ་ཁའ་འགྲོ ཀོ་བ བཞུགསང་ཆག། ཿ ད 
སྲཧཾདཱསེལ་གཞུནདའ ྭས་དངོས་ གཅངབྱ་བུང་སོང། འབྲོག་པ་ འདྲི གོངལའིདུས་ང ངག་དབངབསུཿ 


སཆོངསྟོགའ་ ཉའ༡ེལ་བྲསང་པའི་ཤྲག་ལེན་ 
འིད ཱ ླི ༥ཿའདྲེན་ཞེས་ ས་པའེདད་ཅན་ལི་གོད་ཅིགྱ་བུ་ བྱུང་འདུཿ ག་པས་པཆྲིརངོ། ལནཔ དང་བཅས ཁོ་རཕ་ ` རླ ཱུ 

| དིང་བཅོང་ཡོདར། ཡུ དྲེམ ཡིནོརགཉིས་ཀ ༢ གྲ། རྒྱས་པ་ཡོདཏཀྱང་དུས་ཕ། ཡཾ ཿརུྲི བུ་ བཞིན་སོང། འདྲི སྣམ་གོངགིཚོད་ལ་ དཔགསནས་པའ་ཆས ་ཀྱང་གངས་ནས་ པྣའིངཞིངསི་ཁུ་ ངམི་ཏུ ཁུ ༨ 

གྱོན་ཆོག་ པ་དང་ བརད་ ་ཡོ་་༡ཿ། ཨ་ཁུ པུ་ལགས་ སུའི ལ ་གཏོང་ཐོདྲ་རབ ༦ ༈གཞནདུ་ལག་ དྲམ་ ཞིངལྷག་ པར་ཕམ་ག ཛུ 


ཧཿ ཚོར་ཡ་དིད་ཟངལ་སེམས་ པ་དཀྲའ 
ོ པའི་གོ ཨཟསྭ་བདགཱ ཤྲ གཔའདོདད་ |, 
སོགས་ ༣ སེམས་ ཞྭ དཀརབསྒརས པ་ འྲུད་བྷ་མུན། (༣ ་ཁུ༡ར་ 

།ཱ པེ 'ཡངདཀོན་པའྱི་མུ་ང་ཡིན་པས་༣ སྤམས །ལས་ཀྱད་དྱུང་། ལ འདལ་ པལོ་བྱསུ་གཉིས་ཐ ་པ ཨིལ ལོཟླང་ བཞིཔའིཆསའགོ འགོཿམཐིལ་ བེ 












































མར ༨བརྱ་ཨ། ༦ སུལ་གང་ ངཱ ཀྱིས པདམངགི་ ཆསནས ན་བས བ། པི ༣) ༢ ྦ 










=; ` །གཏུནྱ་ཧམཆོས་ཡུཊདྭ་ཐོང་དགོས་བའྱི་རུ རིར་ཁུངས་དག་གཅིག་ཨི་དག་གཅིག་ལྲེས་བའླེས་བའི་སྨོམོ་ཁྱ་ཕི་ཞོང། མོའི་མང་ལ་ཕཱས་གཅོང་བཅི་གློ་འིནོནསདྷ་ཁློས་ཞབས་ྩོ་ཉགཏ་མྫལ་མིདཅོ་ནམཉེས་ཙོར ༣1 
ཡོབ ཡུགས་གསེ་དངཔ་གྱི་མངལ་མ་གཏོགས་ཨག་ལོག་འི་རལ་དྭསསཚོ་རམ་ཡོང་ཤེས་ཟེར་བ་བཞིན་ཕན་ཏོགས་པརྱ་བང། དྲེ་སབས་དཔོན་བོས་ཏྱི་གླིང་ཆོས་སྦྱོང་ལ་པདི་ལུང་བསྟན་འིག་དྲིས་འཇཧྲ་པར། ཚིག་སྔོར་ལ་བལྟ་རྒྱ་མི་ | ། 
འུག་ང་། བུང་ཤར་ཧི་མཆམཨ་ཞ་འྲོ་ཧོ་བྱི་སློཧཱ་མོངབ་སོགས་བཀོད་འདུག་བཞི་བདེན་པ་བཞིན་བུང། གང་ལྟ་རཚས་བཅུ་དགུ་ལ་ཆོས་ལབོརྒྱརུ་ལ་ནས་འཐོན། འགར་པས་ལ་བྱད ཏ་སྒྲོལམཉཤུ་རྩ་གཉིག་དང། གསང་འདུས] 
༤ ༠ ཧཧ: ༤ ༤ ༤༠ € འ 
ྒ བི སཱརྦ་བླིཏ་མཆྫོ་རམས་མངལ། ཞིངའིཡ་གིས་འྔངས་མོམ་ཏོག་ཐང་དྲུ་སང ག། ངག་དབང་ཆོས་འཇྲིནྱ་བྲེ་ད་བྲར་བཅགས་མ་ ་ས་ཤེང་ཞབས་ཏོག་ང ཧཱང། འིམྱ་ཡིས་འཇེངཟམ་བཅུད་འྲྲོ་ཅད་ལོ་ ཁྲོག་མཿ༡ང་ཆུར་སེརབ་ཞིག་ ཡློ་འུཿའུ་ ད 
བབས་པསརཱཾནྷབས། ཆུ་བ་མི་ཐབས་འྲད་བསམས་ཀྱང་རོགས་བེད་ཁ་ཅོག་གསདདུ་འབོར་པས་པརོལཏཏབདེ་བརྡ་སེབ་ཅིང་། གཞི་ནང་གི་ འ་ཟམ་བྲིའ་ཉ་ཉངཔ་སིནུཿོ། ཉེ་ཝགསུམ་བི་ཉེན་གཟའ་སྣརའྲོད་སྦྱོར་བཟང་བར་ 
འཕགས་མཆོག་འཇིག་ཏེནདབད་ཕྱག ་གི་གསུང་སྨུལ་དངཅོག་རོའྲུའིརྐྱལ་མཆན་གྱི་རྣམ རོལ་དུ་ལུང་གིས་ཟིན་པའིུདཀར་སྤུལ བའྱི་སའི་མངལ།ཁརཡིན། རང་གི་ལ་བོས་ཀརདཔགས་པའི་གོས་དངསོགས་པས་པོ་དངོས་གང་གཅོང་སྲུངས་ ། 
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རོ་མ སེ་ས་ེ་བར་ལོགས་སུ་ཡོདན་སོས་ཡད། དེའིནྲས་བསྦ་སྭཱ་ཨཱནཅ་ཁ་གཔལམ་མདྱ་འེདལ་པེའིཆ་ཤུས་སུ་འཇགཔ་གནང་ཞིང། སྐུཞབས་ཟུས་བཅ་བས་བུ་འིགས་བརམ་དདྱུག་ལོར་ནམས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་གཟོས་ཨྒོ་མྔཐའ་ཡས་པ་གནང། སྣུ་ཞབས་འདིབ་ཉིན་ས་ཆར་དན་ཧི་ཐོརངས་ནས་ཚྟ་རང་མ་ཕྲི་ཟུར་ཡན་ཐུགས་དམ་ལྷ་པེ་གཅིགྲཏ་བྲའགས་པས་མདལ་ཁམི་ཡང་། དྲེངས་གལ་ཅནྷ་སི་རིགས་ལ་མངལ་ཁ་དང་གསོལ་ང ] ། 
, བཞེསྲ་བུག་གནང་སྟེ་གསོལ་ཆེགས་བཞིས། དྲེརཀྭཏཱ་ཕིཿསྭཀི་མཇལ་ཁ་པངྱ་ཡག་ལས་ཏིརིགས་གནང་དགོས་བཀའ་ཆོས་གནང་དགོས་སོགས་རིམ་པར་གནང་། ཏི་མཆམས་སུ་ཡིར་ཞུབས་འཆག་འདཔེབས། དེནས་རཱུར་ཕེབས་ | { 
2 ནས་དམིགས་བསལ་མེད་ཐིན་རུགས་དམ་ལ་བཞགས་བར་མཛད་འདྲུག་ཅིང་། དྲེདྲ་ཀུངྡ་ན་མྤོ་བྲ་དྲང་གི་འྭྲབིས་ཨཱ་དྲ་བོང་ནམ་མ།བའྱ་ཆལ་མཆོན་ི་སྣི་ལ་བཱ་འདུག་པ་དང་བསྡད། ཡུངདཆིགསྣ་སབས་ལལ་ཆེར་སླྭ་ཞབས་རང་དུའོ། ] | 
མི་གནང་བྱུཉ་བ་བཞིན་ཕིན་གསུང་འཕོས་ཤིན་ཏླུ་ས་བཞིང་། ་གསོལ་ཆིགས་ཀྱི་གོངདར་བཞེསྣ་བུག་གཅི་གདང་གསོལ་རྒྱབ་དྲངགཅིག་གནང་། ཟ་སྐྱོ་དང་འོ་བམར་ཁུདྲི་ཡུཞས་བའི་གོ་པའི་བག་ལེལ་སོགས ལ་ཤིཿཱཐཉེས། ཉིནམོ་ ། 
། བཞུགས་བའླེསུ་གྲཞོགཝ་གཡས་གཡོན་རྣམས་སྲུ་ཕག་འིའྲི་ནམ་གངས་མངཔོ་ཐུག ཨ་ཏོག་གནངདགོསྣ་རམསྨ་གྲེགས་ཤིང་དང་སྐུ་རགས་ཡེད་པར་ན་བཟའ་དང་བཅས་ཏེའཇོག་པ་གནའ་ཞིང་། སག་དཔེ་འའིའི་ཡིག་འདང་འདིའི་ཐད་དུ་ 
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མ་ མོད ཡོནཅོས་ཐུགས་ཤིན་ངོས། ཨགས དངྱ་ལི་ཡངཕམ་དུ་ཉིནཔམཆྱིན། བདྙལ་འཛལ་བཅོམ་གྱིསདློ་ཆོས་ཧྱོགས་སུ་ད ༣ས་བྱརཱུལ་ (ཞིམ་ྲིའིདཔན་དནཐ འིང པོརྡལངབ་བཅས་འཕགསཆིནདམ་པའི༔ 
་ །འདུག། །ཡུང་བསངས་ལུ་ཕེབས་དུས་ཤ་བཞིག་དངརམ མ་དཀའ་མོཞིགྱ་ང་འདྲུག་པ་ཞབས་ིར་འགོ་ །ཞབས་འོཆག་ལ་ཕབས་དུས་ཕེབས་ལསའི། གླག ད་བ་ས མགས འདོལ་ད་ ཡོད་ དྲན་ད དཱ 
འཁོརས བ།སུང་ཡང་ ཤོས་རཆགནས་ཡི་འྲུག་པས། ༨ཡདྱ་ སནམ་མཐོང་། ། གང་ལྟརྡ་པཉིད་ཞིངཝ་བྲ༔ བངེས་པ ་པའི་གོངང་ཤ་བ་ཡད་འདས་ཤིང་། ཧུཿམཆུངས་སུང་མ་ ཡང་ཤི་བ་བྲངསྤྱ་ཧལ་སྲུས་ སས་བ ད་མ་འ 

ཏཱུལ་མྲདཔས་ བརྱ་བུང་འདུག་གོ། ། པ། བེོས་མདྷནལ་འཙོརའཕིནལས ༥ །སོནལེགསས་འདས་བུ་མི་ དམན་པས། །ཆ་དིལ་ འགྲན་ཟླམ་མཆིས་པའེ། ། | །ཕམཆན་ཝནྨ་གམམང་དྷཏ། ཞས་ག པང 
བཅོགས སབ །གསུང་བྱང་ ཧུ་ཆཱའི་སྣང་བ་ཆུ །ཀ་པར་སུལ། །ཐུགས་དྱེས་པའ་འཛུཿ་ཞལ་༔ རྔན་པར་མཐོང་། །སྔེན་དམ ་ཡའི་བཤེས་ གཉན་བྷནུ་ ། །བདབ།་ ལས་འློ་ ཆས་པས་མུ་གབ་ཀུང་།བ 


་ལའི་གནོད་འགྱེད་བདག་ལ་མེད། ཨད། །ིན་མཆུཔས་ པ་མེད་པའིམངད་པདང། །བློས་བཿ བསམ་མེ་ཏྲཿ ཡེ་ཏབྱ་ྲི་རམ་ཐྷ་ནམས། ། ལྟདྲན་པའི དལ་ཡང་། །ལླིཿཨུཊ་པའི་ པའི་གཉིནས་དངཔ་གཡོ། 























༄༅། ` །རཱཾཡ་འདིདག་ཕོགས་ནས་གཞལྱགུརན། །མི་ཁོ་བོགཞྲན་པངྱ་རུང་མི་ཡཉམ། །རངྷ་སལ་བཆེས་ཆེརབའངངམ་སྨམ། །ཡེདདགའབའི་སྣང་བཅིལ་ཡང་འཇན། །དས་དན་པའི་མཐའ་ལྭ་སྐྱས་པ་དང་། །ཡུས་འདི་ 135 
ཡིའད་གཅོང་ཆེ་ལྔགས་པང་ ྨ་ ྱཀྱ་འོང་མསོ་སང་གྲལས། ཆུ་མ ནྲ་དུངས། འགི མས་འ ཞུབའི་མུང་བ་ཅིར་མངའ་ཇར། | །ཡན་མང་འོར་གཾས་ བའིཕུག་འསལ་ 
/„ འདི །སྟིད་ལྱགས་ལས་བཅོས་ཀྱང་འགསཚོད་འདཀ །ལསྤྱ་ུབྱབས་བླག་བ ་མ་མཆིས་ཤིད། །མོན་ར་ས་གངས་ཀིས་མ་ཆོད་པས། །རང་ཁོ་ནས་ལན་པའི་སློདངན་ཞིག་ །བསྒྲུབསམ་བ སྒྲབས་ཐེཚཾམ་ཧིརང་དཀོས། །སྙིང་གཉའ་པ་ | 
@ གནོན་པའི་དཀོན་པོ་དང་། །བར་ཆགས་ སུང་ར་བའྱི་བེ་བོ་དང། ། །འགྲོ་གུརབ་འདེབས་པའིགཡོག་བོ་དང། །ཉིའབླརུ་བའི་གོབ་མ་ ཡོོན་ཉོང་སོག ས། །བདག་འང་ལ་ ཁུང་བའི་ཚོད་ཅེ་ཞིག །གཞནསུ་ལ ང་ཡངསྱ་ཁག་སྟམ། དའ ལྕ་ 

| དཔངདུ་འཞག་ནས་བསྲམས་བའྲིདྲས། །ཡིད་རྲོམ་པའི་སྣང་བའང་རུང ཟད་ཤར། །ཆྷུབཱ་རཱམས་ལ་དདབ་ཐོབ། །ལས་རུའྲབསྣ་ནམས་ལ་ཡིདཆེསྟ་རིད། །ཅུནདེན་ཅན་ཕ་མརཔང་ངོ་ཤཾས། །སྤམས་སིང་༔འི་བླནན་ད་མ་དཱལ་ཞིང་།] 
ཡུལ་བཟངདན་འདྲེ་ཐུག་གང་ཤརལ ང། །དོནགདོད་ཞས་གུབ་བམ་མཆས་བ། ། ཅིག་སྣོད་ངྡན་པའི་ངོབོ་རུ། །ཨེམས་གཏིངནས་ངེས་པྭ་དེད་པའི་མཞུས། །དྡོནཿ ང་བོ་དུང་ཟད་ལག་ཏྱུའོ། །རནསྣང་བ་ཇི་ལྟརབྱུཏ་ཡངསྲ། དྭ ། 
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ར་བ ་་ ལེ་་༠ ཁ་ཕུབ་འྟསས་ ཟམ་ 






དིསྟྒོརྨ་ྫིོོམ་ག བཅད། ག་ངོང་པའི་ཡུལ རོ པ་ཡི། ། ཀའ 
དི་མི་ཕྲམ ཅུ ཀྐ ྱགོལལགོསོ་པའློ། ང་བླ་རནསོགས། ངོའ ཝོ 
བྲུ དྲི ངོ ཅེ་བཿ །ལགའ་ཞིག་ འགན་ཡང། །ར་འང་གི་འས་ ཏོ (ལས། །དག་གཏནརི སྒྲེ གས གཞས །འང་ ༨༣ མཐར་བ ་ྲོ་ སོའི རམས་དུ་ ཀུ ༡ 
ཤ༩།དསམས ས་པས་ཞྲེ་བོ་བ ས་བབས ལཨ། །ལུས་དངོས་ཀྱིས་བ་ཐབས་ཅ་དམ་མཆིས། | །དྷསབས་མགོརམཆོག་གྱི་བུགས་པ་ལས། །ངྱུས་འ འདེལ་འགྲར་བམཿ ༣༣ = ཤོགསྣ་མུ་གནས་པ་ ད 
ྦ འོ ནངནམང་བའིགནོཔའབོད་དད། །ུས་དྭ་ལཞེནཔའི་སྒོག་ཁ ག་དང། །སཿའོག་འགུའིརབམ་མཆིས་པས། །ཆི ཤཀ །དནས་ཡི་མྱུཇཔའི་ཡུ་ རད 
། གསོལ་ཆེགས་ཏྱི ཁ་ མ་ཁ པི བོ ང་ཤ་པངུངནས་དིས། །གཞན་ཕག་ གཐུག་པང། །སུང་པག་ ། །ཅེས་བ་བའང་བར་ སིི །ིགགངུ་གཔརགིས་པ་ི། ། ནད 

་ ཅང ཅུནུས་ཤིང། ཡཱ རཾ རྫའ་གསུང་འབུམ་ རྱ མངིབཀའ་ལྕམ། བཀའ་གསམས་ གླག་ས་ བམ། བཀའ་གདམས་ སྭ འཛུ ༨ང། གཞན་ ཡ་ུམཁན་ལ་ པས་མ ཡིམ | ཱ 








༤ 








! ྦ ཧྱོངྒུབ་སྐོར། ཐམས་ཅང་མནཔ་དགེ་འདྲནྱ་དྲ་མཆོའི་ཡེ་དྲམ་ བྭ་སྭཿསོགས་ ན་ཆོགསྱ་ཏི་ལྕགས་ལུང་ཁ་ཤས་ཀྱཔ་འྭས། དཤར་ངོད་པའི་རིང་བྲི་ད་ནཐོབ ་རྒྱཙཾམ་ཡོང་པའདུགྲ་ཀང་། ཆོས་ལཁོརྒྱརཱལ་གྱི་ ཨཡ།ན་འོ་པམས་པ་ 138 
།ནཱྱརལྱ་དུདཉོདཆོསྡ་རཱཿཧོན་པའི་ཁུལ་དུངདམ།འ་པོར་བྷ་འེཞག་ གིབ ཤག ཕེབས་པརེ་བསྟེན་པྗགས་ལུང་གི་འབྲོ་རླུམས་བཅད། གསངའདུག་སྙན་བཅྒྱུདུཀྱི་ཚདངང་། བཀའ་གདམས་ཚུ་བཞིའི་རྫས་གནང་། སྨན་བླ་ཡང་ | ། 
ྦ གཤེགས་བྱདོདྱ་ཀྱི་རྗེས་ག ནང་། ཧག་རྡོང་ཨ་ནྲན། སཱནསྒོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པ། བ་རི་འགས་ཏེ་ཆིང་ག་མེདྨ་དམས་ཀྱི་རིས་གནང་སོགས།བའཐོར་བ་འགའ་ཞིག་ཞུས། རབཏུ་མཁན་པོ་དམི་དགོས་པཞི ག།ཨི།ཡོང་ལམ་ པའི། | 
། དཔོན་པྩོ་ར་སར་བཏང་ཡང་དགོངས་པསམ་ལོལ། དངུར་ངོས་ ད་ཆོས ཀྱི་སྙབས་བཅས་རྐྱལ་དུའགྲོ་དགོས་པ་བྱུང་ཡང་། དུན་ངོས་དངསོས་ཀཅམ་སྒུ་ཞུབས ཡུ་ཡང་ བྱསར་བཅར་ཨི་ཐུབ་སྙམ་ཕའེ་ད་ཀའི་སཱན་གཅགས་ཕུལ་ ། 
བར་དརས་བཞུགས་མྭ་བུབ་ཧིན་རྣ་ཞིག་ས པས་མི་ཐུབ་ཅེས་ཞལ ཤྱེས་མ་བ ཞེས་པནིམ་འྱ་ཡངས་བན་ཞིང་འའི་བའེ་དགོངས་པ་གཏད་ཐག་ཆོང་དུ་འྲག །ེ ས་བཞིའི་ཉིན་འཐོན་པུག་ཞུས ་ཿ རདཀར་ཡོལ་དྭ།རྩསགས། བཟེད་ཞལ {དི 
,ཆབ་རྲལ་ཤུབས་བཅས། ངྱ་ཁྱུབཆ་བ། གོས་སུན་ཆེ་ལེགས། ཡྲོས་ཕོ་རྱ་བཟོམ། ཆིན་གངས་ཆན་ཆེབ་སྐོགས་རྫོང་བ་གཟབས་ རྒྱས་སུ་གཞང་ཞིངཐུགས་ལ་བརྩ་བའི་བཀའ་གསང་ལྷག་པར་སུལ། ཐུགས་ལྭདནཔའྱེ་ནམ་པ་ ། | 















| 


བཱ 








ཌི _ །གནང་བར། ཀཅཉིངྱ་ཀང་མི་འདོདའཞིན་དུཿམོང་དགོག་པས་ ཡེདཔལ་ཆེབར་བྱུང་ཞིང་། ཡག་མཛོད་ཀྱིས་བཞོ་མའི་བར་དུ་འྱཡེལ་བརམཉམ་དུཡེབས། དགྲི་སོངནས་ཀྱང་ར་གདོངནས་བྱུང་བའི་གན་དྲི་པ་སྦས་ ཡེག 

`] ཨོགོས་དྭབུད་བ་བངོས་གཙང་བྱ་དུམ་སྦྱིན་ཞིང་། ནཱཾ་རལམ་དགེ་སློང་རངམཉ མ་ཏུ་ཡོད། ཨཱི་ནངངྷཱ་སཱ་ཞབསནས་སྒྱའ་བསྐངས་གནང་ཁྱདུ་དེར་བ རནྱ་ཙཾ་ ཤབའབུམ་མི་ཕྱིན་བདག་དང་ཅན་ཆིང་མས་ཀྱང་དེད་ལྭ་ཡོང་དགོས་རུལ་ནནགོས་ཟེང་ 

` ཌྷ བར་གང་ཅིའྱི་ཀུས་ མང་ཧག་མཛོདནས་མཛད། དེ་ཡིན་བྲས་བ དཔཞབས་ཏོག་སོགསྦྱ་ཆས་ཤིང། མཕུར་ མ་བུ་སོག པ་ཧིཿཆ་ཡང་ལགས་པྱ་དུང་། བས་བབུས་འི་ཆོདཔང་པང་ལུང་སོགས་བས་ཤིངདག་བ་ཇོགས་བང་དུ་བསོས། ྦ 
% ཆས་བ ཆྱདལ་སང་སིང་དགོན་དྲུ་དབས་མཆོང་མང་ལྷ་རམས་ཞིབ་པར་བྲས། འདུ་ཁང་དྲ་གེ།འ ནརྣམས་ལཆས་འབྲལ་དང་བསྡ་བདྱས། དགོན་པའི་ལུབ། ཐང་དར་གུ་ ཕུཊ་པར་བྦྱིན་བདག་སྱ་སེངསུམུ་སྒོར་ལ་ཆདབང་ཞིག་ཀྱང་ 

[བསྙུར། འསྤ་བེས་བ་ལ་བ ད་མངའ་ཁྱང་གཞུངདུའངོགྱ་ཧལྱ་བི་རུ་ཐར་སེཏ། ནན་ངོམ་ཝོག་པའ་ཐག་བཅགས་མྱ་ བས་ཤོང་། འབྲོག་ཟས་ཀྱི་སཚིམ་པར་བྱས། ཁ་པང་ལནན་བཅགས་ལབས་༡ང་ལ་ཉན་པར་ལུག་གཅིག་དག། 

ཞིང་དག ཤེགས་སུ་བཅུག་ནས་མི་འདྱུག་པ་ད་གར་ཆང་དམིགས་ཏྱི་གསོལ་འདེབས་བངྱ་སྐོནལམ་འྲ་བས །ཅིངྱིར་ནན་གྱིས་ཤོག་གསུང་ཡངམ་ིན་ཞིང། ལུན་བུཊ་ཁང་ག་སརངུ་ཤརྱ་རཱག་སེབས་ཉེ་ལའོར་ནམ་ཕུད་མི་ཡང་མད་འིང་ 












།གག་ཤས་བསྡད། སྲེ་ལུདུུ་སྦྲེབསནས་རྒྱལ་དུ་འཐོན་དགོསཀི་གྲབས་ཡུལ་རྣམས་8ྲས། དཔནཔོ་ལུ་སར་བྷམོ་འཇལའུ་བརབཏངྭདུས་གསོལ་དཔྲོན་དོ་བཟངདབས་ལྡནནས་གངའིའི་ནོགསའྱུར་དང་དོ་ཁྱུརཆི་གའི་བྷསའཇའ་དྲ་བཆས་ ༢༠ 
གཞནདག་ལས་དངོས་གཙང་ཞིང་བོངས་ཆེབྱ་བུང་འདྲུག །འདྲེས་འངད་ཡང་ལྟ་ར་ཡང་ལ་ཧམ་ཡོད་ཅིང་གོས་ཟས་ཀྱེ་འིགས་ཀྱངས་གོང་ལ་བལྟོས་པའི་འཛོམ་པའི་སྐབས་ པ་བཅས་གུབསྨ་ནུམས་ཁུང་བ།འཚིགས་ཆེརམ་བུང་། རྩལ་དུ་ ། 
ལེགས་ཇྣ ཧག་པཿའགྲོ་ཆུས་ཏི ཟླ པསའནས་ཨ་ཁུབཞི་ཡགས་དང་ཏུམགིན་དབང་རུལ་སོགས་ཀངའབོར། ལྷུན་གྲུབ །པང་གསནདྲུ་སྭབཐོག་དེདྲ་དགི་ལ་ཡང་བྱུང་། ཡི་གདནགངཅིའི་གཞིས་ལན་པོ། གས་རྒྱས་ཤོང་། གཡར་འཛིན དཿ 
རྒྱལིའོགས་པ་ཉེན་ལཱཁ་ྱི་གྲ་བསྒྲིག་གི་ཤིང་ཐོག་དཀའ་གསུམ་མངར་གསུམ་སོགསྨ་ཆུསཔ་པང་། ལ་དར་སོགས་མངོིངྱ་ཉིནས་ཀུང་གཉེར་གསག་བོ་བཟང་དག་དབང་དང་། མ།ཁརནག་ཆོས་མཛད་དགའ་འཇ་ཆོས་མཛོད། འོལ་ | 





།གའརས་ཨ་བློརམ་སུས་ཚོངདབོན་བསམ་གྲུབ་ཁོལ་ཡགས་ལགས་དཔོནགཡོག་སོགས་སླུ་སཾངཏི་བུ་སྐོར་ཧཱ་བཅས་འོལ་དགའ་ནས་འཐོན། གྲོང་ལ་བླརུདསུག་མ་མངོང་བསུད། ནང་པར་སིང་གའི་ཕུ། སྦོར་གྱ་ཐོག་ཁྲིའྲོག། ] 





ཉུསླེབ་དགོས་བཅས་སྔ་བར་ལངས་ཤིང་ཁ་བ་ཡང་ཤིན་ཏུཆ། འདྲི་སྐབས་ལ ཆུངས་ཨཾད་པག་དབང་ཆོས་གྲགས་མངའ་རིས་གྲ་ཆིང་གེ་འཆང་ཉནགནང་བཞེན་པའི་སྐོབས་དང་། དྭགསྦ་གཚང་གི་འཆད་ཉན་པ་དཔོན་སློབ་མངའ་རིས་བའི་ | 






དིའི གི་སྐབསོ་པིནོཔརོམཁན་པོ་གསརཔྷོཔ ྦོབངསྩོའ་གཞི་བྲས་སོརྦབངསོགས་གོབགོས་པ་གྲང་བཅོསྐ་ཅང། རའི་རྡོརཉརཆོསྤརི་བབས་དང་འྲི་གཅིང་སོང་མི་ཡང་དོ་ཡོན་པབཅས་མཛོའདོགས་གཉིསོ། 
| །ནས་སས་སྤེང་དགོས་མིནུ་ཆྲེང་དརྔོད་བྱང་བར། །ྔེ་ཆོས་གྲགས་ བསྟག་བོག་རད་གོ་མཁྱས་།ྱ་ཆའི་བས་ཤར་ སྟོད་ཆོས་རྗེདཔ། དྭགས་གྲ་གཙང་བི་བླམཿསཱརྱན་བ་གཉེས་ཡིན་པདཉྱག་དབང་ཞུ་བ་བངྱ་ ག་འཆལ་བསགས༡ངམ་བྱས།] 


3 དསན་ དའེསྱཀྱང་སེར་སྲྲང་འཏངན་ པཞིང་། མད་རང་གཉིས་ཕུག་འཚལ་བསོགས་ཀུངས་ ཅུམས་པ་འབབ་པ་འདྲ་གསུངཨ་པར། དགོནསབ་མཔའ་རིས་པས་ཅེདལ་ཇི་ལརདྱ་ཧུངྱགིས། ངནྱིཧེས་བངམ་པ་ལ་སེརྨསད་ཡང་གཏོང་ཡུག་ 

$ དབང་ཡངའུ རུ་ཡིན་གསུངས་འྲུག་བརང་རེན་ཡང་ཏིག་སེར་པུང་གཏོང་བསའལ་དན། དཔོནསོབ་གཉིས་ཅི་གུནསམུལ་དགའི་དགངས་མོའབལུག་མཆདོརཨ་ཁུལ གས་ལ་བསྒལ་སོང་བར། གྲྭཆཾང དབོན་ོུབ་ལརཆེས་ནས་གྲོའཕཿ 
ཕ་འདིའུད་ཡོང་བཞེས་ཨ་ཁུལགས་ནས་སྣུར་འདབསཀུང་བྱགིས་ཤིང་ཉི་མོའི་བའ་ཁན་ལྔའིནྱདད་མོད། ཆོསྣ་པ་འདི་པན་ཕངདའན་ངོརནས་གང་གི་ལྭ་རརྦ་གས་བསམ་ཆབས་དརགནོདདོགས་གནང་བ་ལས་པད་ར་ལ་བབས་ནས་ཐོག་ 

[|མཐའ་ཐམ མཆདད་བཀའ་དིན་བརམ་ཟད་གོངས ང་ཡང་དང་ཞིན་ཧན་རང་ཡིན། གང་ཝརགཞིས་ེས་གསུམ་གའེ་སརྦཔྦཾང་མངད་ིང་། ཆིབས་བསུ་བ་ཡང་བདུནནུ་རཅེབ་ཙམ་བྱུང་། དྲ་དུས་ཆོས་འཁོརྦ་གྲི་གྲ་པ་ནམས་ཀང་འཧོར་ | 














ཐཐ མུངབཟིད་པངསྙམ་སྦྱརལས་རྟལ་རྩོལ་བཆེའའི་སྐབས་ཡིན། ཟླ་བ་འདུནཔའིཚེས་གསུམ་གྱིཨངགའེངུས་སྩོཿགྱི་ཇོག་ཁྲི་ཁོག་ཇུ་སྤེབས། གཞུང་གི་བསྐོ་འཇཝ་ཡང་བཟང་ཞིང་ལྷག་པརད་གའི་ཉེ་ཁཁོར་གྱི་སྐྱ་སརྣྣམས་ 142 
_  ད། ཉད་པོནས་ངུང་དཀར་སྤུལ་སྒུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕག་མཛོདསོགས་འབོར་བ་དང། བད་ འདང་མཏཿཿདུའོབས་པྲ་ནམས་བཅས་བྷ།འཇའ་གོགམི་མཁབས་ཞག་ཤས་ཀྱི་བརམང་ངས་བྲེལ་ཞིང་འཛྲདྱ་ཀང་ཅིརིས་སྱུ་བྲང་སོཔབ་པང། སོོ་ཏེར་ལན་པརཚོགས་| ] 
།ལུ་ཕིན་པོགསནས་ཡོངའྲིརམ ཨིརྨ་སློག་ཏྲསས། གཚང་གཉིས་ཀའླེ་བ་ག ཉེ་གྱིས་ཀྱང་ལག་སཆརང་ཚོགས་སུ་བསའངལ་སོགས་གཟབས། སྔ་ཐོཿ གྔྭཿདྲ་གོངསའྲི་ས།ཞབས ཕིའི།ཏད་པ་བལས་མདོད་ཤོགས་ཀྱིས་དྭགས་གྲྭཚང་ཕའྨམླ་ | 

ད སི་སིད་ཅན་མོ་སྦའུ་ལོགྲ་ཏང་ཕུལ་བའི་ཕང་ཨང་གི་བརྩ་ཆུལ གྱི་བཀའ།དྭར་གསལ་བ དབཞིན་ཡིན་འདུག་པ། ༢༨༩ ཁྱིབང་འདི་ བསན་གཞོན་པས་ཏོག་དོངཆེར་མད། དུས་ཡིསའྱིཟྲ་ཚང་གཞན་པཔ་མི་འྭད་བས་དད་མོསྱ་ཀངཆ་བའ། ^ 
ཡོདཅིང་ཕཔ་ཉིད་མཔ་ཐིསྤ་གཚང་དུ་ཉིན་པའདར་བཏཏནྱ་བིས་ཐོབས ཡ་ཡུངཤྱ་ཱིཡོད ག་་མ་ཟད་གཔགི་རིགས་ལ་༥ རི སྲ་ད་ཏྱིན་དྲ་ང་། མཁིས་ནད་རན་ཡིས་དྲུང་དཀར་སེར་པོའ་མཐོངབ་འཞིན། གིབམ་འདེནརམངོང ་ 
གི་ཚོགས་ལྱུང་དང་ཁོན་འཇིནྱ་གི་སཔའུགས་ཧད་མི་ཤིནྭཏམང ང་འགརང་ཨ་ཁལགསརས་དོན་ཐཱེ གྱེས་ཁན་པོའམྲ་སེབ ་གོང༢ངནས་གྲཚང་འད་སཱརདུ་ཡྱང་ཇ་སོགས་ ཡང་ཡང་ཞུས་ཤིང་། ལག་པ་དདཔོན་སློབ་མངའརིས་པ་ 
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གྱང་གནག་པས། སྐབས་ཤིག་རིང་ཡི་བའྲིག་རུནཞིག་གིས་མང་ཇྩ་རུབ་འདྱུག་པར། མ་གཟིགས་པྲ་ནམསནས་འི་རྦངང་གི་མངང་གཞན་ལ་ཁག་བཏགས་ཀྱིས་བསྐུརབ་ཡིན་པ་འབྲ བཏརནམི་ཡོངའིར་ 

ཙཿ བདང་མདྩོག་བྱཅངྱ་བས་པའྲི་གངའྭ་གཅིང། ས་་ལོི་དྩིནཱ་ུབསཅ ན་པར་བ ལེས ོདཔརདར་བསི་གས་གཚངཕངབྲེས་ུས་དཔགཔའི་བ་མམངདསོངོམ ཞབས་དུང་སོན་ལ་ཕེབས་དེ་ 
མཇུག་ངཱ་ངེད་ཡོད་པར་ཞབསྤ་ངང་གི་ཐད་དྲུའ་ཐུད་དང་བདྱ་བུང་བར་འབལ་འཕལ་དུ་འ་གེན་པ་སོགས་བྱང་བཤིནཏ་ཧདཔརྩ ད་མོད། ཨྩོད་འཇྱུག་ལས། བདག་ལྷ་སློད་པ་གཞན་ཡོདན། །བོདལ་བདག་དགརཅི་ཞིག་ཡོད། །བདག་ལ་བསོད་པ 

གཞན་ཡོདན། །སྨདལམི་དགརཅེ་ཞིག་ཡོད །སེམས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ཆོགས་ལ། །ངལ་བས་ཀྱངནི་མི་མཀུན། །བདག་འྲདངན་པས་ཅི་ཞིགྱ་བ། །ཞེས་གསུཔཊ་པ་ལྟར། འཕགས་ཆེན་དམ་པྲ་ནམས་ལ་ ཡང་ལོག་པར་བལྟན་བདག་ལྟ་བུའི་ དྲ 








| ཕྱིའོརོངས པཉམ་ཆུང་བཞིག་ལ་དེ་ཉུར་ཡོངབ་ཤིནཏུ་བདན། ང་འོནཞས་འིདྲེ་ལ་དྲ་བས་སོ་སམ་པ་ལས་ཁྲོན་འཇིནྱ་ཁིས་མི་དགའབའི་རིགས་མདའས་དགོནམཆོག་བང་བཞུགས་ཡེན། འདོནཀྱབབོདརམ་བླབུགས་དོགས་ཡོདན་དགོས་པ་མི་རྲ་བ དྭ 144 
ྦ སྙམ་པའི་རྔ་བྲམའེདགོཔས་རྔོགས་སྐབ ས་ལ་གཏོགས་གཞན་མ་མང་ང་སོགས་ཞུབ ༣མནུས་སོ། །པའི་ལ་དབཿ་ཆོས་སླབས་དགེའདྲུྣ་རམས་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་བྲག་ཤིས ་བས་དྭཀརམ་ཕལ་ཅེམྱ་བུང་སོང་ཞིང་། _བབས་ནཔ་མངའ་དྭགས་གཉིས། 
| |སྤེགས་ལམ་དང་གསན་སྱོང་སོགས་གཞན་དང་ནི་འད་པས་མཆོད་ཡུལ་ཏུད་པར་ཅན་དུའདུ་གྱཀང་། གཱཆང་ཕནརུཀུནཱསོང་གི་ེ་འ ར་བའི་སྩི་པོ་སྟེཔ་རམ་ཅ ནའགའ་རེས་སྣ་ པངས་མི་པད་དྭགྲུ་པད་ས་ཆོགས་པ་ཞིག་འདྲུག་པར། བློ་རུང་ ། 

གཅིག་གིས་ཕན་བཏགས་པ། །ནམ་ཞིག་གནོད་པཆེན་པོ་པའྱགུར། །ཞེས་གསུ་པ་པ་ལྟར། སྐྱི་པོ་རྣམས་ ག་ལྟའི་རྒྱ་བསྒྱུབ་བ་དང་། རང་རང་གི་ག་སའི་ཞབས འདྲན་ཤོས་གཅི་གར་སྣང་། ལུག་པར་དབརཆསཀི་སྒབས་འདའ 
གཞན་ལྟ་ཞོག །ཕྙན་ཆུན་ཡི་དགེ་སྒོས་གཉིས་རང་བླསབ་པ་དྲ་གན་ཅི་གལ་འགོར་སྐུ་སྡོད་ལ་མི་འཇམ་པས་ལོ་ལོ་བཞིན་ཤོརདྩིངག་དགོས་པ་སོགས་དང་། བཿཆོས་ཆྱི་གྲལ་འཛིནདུས་སུ་ཡངམི་མཁས་པའི་ཉོད་ལམ་སྣཆགས་ 
ྦ པའྱི་རུབ་གསོདྲི་སླ་ཆེ་བ་སོགས་གཅི་གྱང་ བན་པའི་ཞབས ་འདན་པ་ལ་གཱ་པཡང་སྙུག་པརའདུག། །འདེཿེམ་དྲུ་ལ ཟད་གྲྭ་ས་ཆཆུང་ལམ་པལྟེས་པའིཐམས་ཅདད་འདྲ་རྐྱང་བ འདུག །གཞི་བླ་ནམསྱ་ཏདྱ་གཆང་གཉིས་ལ་གཞིས་ེས་ཊྱི་ | 









༄༅། །གོ་བབས་པང་བ པའི་ཕན་གང་ཐོགས་ཤེད་དགོས་རིགས་སུ་འུགྱ་ཁང་ཤིན་ཏ་ག ནག་པ་དང་བཅས་གངས་ནས། དབངས་ཅན་པཞད་པ་དགའདྲུནྱ་ཧལ་ཆོས་ཐོག་མའེ་སྲོལ་འཇྲིགས་པའ་མངདཔ་དགོངས་གཞྲི་ཁུད། 145 
¡ | པརནན་ལོས་ཡོད། དེངསང་གི་བབས་ལུམང་གིས་བྭལསན། བྱརཆོས་ཀྲིདུས་གཞིས་ཉེས་གསུམཚོགས་པ་འདེ་གནས་ཏེན་ཁདཔར་ཅན་དེར་དན་ལྔའོའྱི་དོ་གསོག་པརྐརང་གཏད་ཕྱིན་པརང་འདྲ་བ་ཞིག་འདུག །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཇུབ་ 
མོའི་ཆིགས་ཕུནང་བཀྱུག་གི་བདནམི་བདན་བསམ་མནོ་གཏོངབ་འུ། ཚོགས་ལ་བམོ་བརུའགྱོ་བ་བྲས་བཆདདོགསནས་ཞདད་བྱམ་བ་ཡང་ཡང་སྤྱོན། ལུག་བརྭསྒྲོན་ལམ་ཇེནམོའི་སྐབས་ལྟུ་ས་སྨེན་ལམ་དངའྲ་བར་ངའི་སྨོན་དང་བསྟན 
ཌྷ མཇཿམ་ཕུན་ཆོགས་འོད་ཟེརམ་སོགས་མཐུནའུགྱུན་ཧེད་དགོས་ཤིནཏུ་མདའས་ཆུད་དོགས་ཆེབར་འདུགྱ་ང་། ནདདི་སློད་བསུམ་གཏནྱཾ་ཧམཚོདང་ཨ་ཁུལ་གསྱཀིས་རོགས་བསུནས་ལམ་པ་དུབླསབས་པརའཐོར་རབ་ལས་མེདྱཀང་ 
. [ཛི ཆོགས་འངལ་འཐེན་ཐོགས་མྱ་བུང་བས་ཐམས་ཅདཧ་ལས་ལས་སྲུ་པདྲཀུང་། དེ་མང་ལ་དངོམཆ་ལཅི་ཡོད་གསར་དྲུ་ཡིགནིརི དགོས་ཡོན ཏནཆེརུང་ལམ་བཝས་པའྱི་པང་པོ་ཡདཤནདཅམ་ ཕྱི་སཆོག་པ་འབུག །འདིདུསྦྱ་རཱ་ལམཁན་ངོས་ 
¡ །ལོ་དགའཉི་གླིང་ཡང་སྨགས་བཞིན་པ་ཡིན་འདུག་ཕར། ཏྲི་པཀོད་དུ་འགྲོ་མ་ཐུང་ཀྱང་རིས་བབས། ཟེ་གདོང་ཡོང་གོན་གཉིས་མཁན་པོ་ཕོོན་མའི་དུས་མྱ་བུང་འདུག་པ་ཁོ་༢ངས་སོའི་འདོད་མོས་པཞིནངད་པང་གི་མགང་པར་པདག་ཆོད་པའི་། ] 









! ། 








[ །བཤོཌ་ཤོསྤོ་ འོད་བ ོཚོ་ལོལོལས་ལོརར་བིལ་བོར་ མོ་ར རོར ་རརརརལ་བོལ་འོར་གོར་ག་གྲོ ྦ ྦ 
. [ ' €: ༦༤ ཅུ ང་ལ་བ ` ཁཱ ( ཕེ ༣ ༣ ༡༩ཏཱཿ༠ $ ནེ" ཀེ = ༣ ཛཱ ྩྦ ༦ ་ མ་པ་ཡཟི་བཟ་ཡམ་༣མབ་ བསས་ ༠༩༢༢༢༠༧-༡༨-༤༠༠༠༣༠༠༩༧༠༡།༡༡༠༧༣༧༦-༡ ཛྲ 0 ] 
| །དགཆུལ་མ་འདིདག་བན་བཞུགསལ་ཡང་ཡང་ཡོང་ཞིང་སུགཔ་པཅོང་བ བ་མང དགེ་སློདདབུང་ཡུག་པང་ཆོས་ལགས་གསུམ་བྱས་གཏྩོབས་གར་ཡུག་གི་དཀྲེ་རུལ་མྨ་ནམས་ཏིིས་བྭནབྲའུགསྤྱ་ཧོས་བརབླསིགས། ཙུ་པོག་ཁུང་ 146 
མཆོག སྱ གབསྱ་སྱ་རྱགས་ས་པཔའདུརྱས་དྲྲ་བཕས་དངོས་གཙང་ཤིངཞ་བཅུར་བན་བུང་། སྣ་གོང་དྲམ་ ཡི ཡོགས་སྟེར བཟང དྭལའི་བར་དུ་ཕལཆེས་ལོ་ལོ་བཞིན་ཆག་མེད་དུ་ཡོངལུ་དང་། འདི་གའི་རི་འོད་ | ། 
མཆོག་ལྷ་ཝ་དངྱ་བསམ་ཆོདཔའི་ཆེག་ཁོགས་རྨུནདུ་གཏོངཞིང་། ཆོག་གདངས་སོགས་སྟན་པསྲ་གཏ མྲ་གུབ་རམས་པ་དིནཆེནདོན་གུབ་ཀིས་ཡུགས་ཁུར་བཞེས་ནས་འཇྲུགས་པར་མཇེང་བད་གའཕག་ལན་མཉམས་པས་བད་ 
 སོ་སོརྨསྣང་། རུན་གྲུབ།བང་གསར་ བད་ ¡༣ ༧ གགདས་ཡགས་ཧྭན སྭ་གའྭགིག་པའསྦང་། གརཕུགགི་དགྲེ་རུལ་མྣ་ནམས་ལ་དགེ་སློང་དབང ག་ངཿདགེ་སོང་དོས་གྲང་ ཡེད་པནོན་ ཡོ་སཿ 
སྣཚོགས་པས་ ྲ་ི་ འི ལི ཞག་ཤསནས་སུ་ལུང :བྱེན་ཨ་མ་སོགས་དང་ཕྲད། ཝི ང་གོངམའིདུས་དག་ བསའ བསོག་མཅང་བརླད་ཅིར་ཤོང་དོང། ངྲ ཞི ་; ཊི དཔོན་གཉིས དཔས ༨ཤོག་ཀྱང 
སསར རི་བ 


བཀུ་ ས་སཔ་སས་པ་ལ 











ངི པག་ ིིི་རླ་བོ་སྒོ་ལ་སོ་གོས་ཛོང་སང་ལས་དཔ་མེད་པས་ཆོན་ཆོ་ཡངཟེནྲ་འོརྨོ་མའཁོང་པས་ངབཞྲོནམ་ངོས། ཆས་ཀའི་འཁིལ་ལ་དཔགས་ནམ་འགྲབ་པའི་ཚོད་ཅིམ་དུ་ཡོད། མངངངད་འདྲ་སྡེལ་གང་ཐུབ་ཤེད། འོན་ཀུང་དདུས། 147 
|  མཆོད་པ་སོགས་ནིའབུལ་བའི་གོལ་མེད། གུངཚིགསཀི་དུས་སོགས་སགལང་ཅམ་རྩ་བུང་ཡདཐ་བློ་ནོམས་ལ་ལབ་བད་སྐྲེད། སྤག་ཆངས་རམ་ཡང་ཡན་པ་པི་གཏོང། ཁོངརང་གིས་ཤས་པརདན་པོ་སོགས་ནས་ཁབ་སྙུདར་སློངས་ 
ཟག ཁྱངམི་སྟེར། ཕྱོགས་འྲགའྱི་སུ་སོགས་གཞནནསྨར་བོ་ཆོར་སྦྱིན་པརྣམས་ཀུད་ཟླ་དྲང་གི་ཆས་ཀའི་ཁྲོད་དུ་བསྲེ་དགོས་པ་སོགས་དིཧཏདམ། །ཨ་ཁུ་ལགས་འཔནསམ་ཤེས་པར་དདོནདོས་ལོངས་སྒྲོད་གཏོང་ཞིང། ཐློ་བཟངཆོས་སྤོན། 
(£ །དང་བསོདནམས་སྒོལ་ས་སོན་མཆའིང་ཆོས་སྒོན་སོགས་ཁོང་པང་གི་ནག་མའིརིགས་ལ་ ཡངནརྩ་ཕཱཿསོགས་གཔ་འདྲོ་ི་དཔོས་པོ པཞབས་ཏོགྱ་ཆས་པར་ཡེད། ཨ་ཁུ་ལགས་མ་ལཆས་དངོས ཤུང་བླ༡མསྤྲ་གེདགས ག་མི་ཧེད། རྒྱལ དཿ 
| ། དུ་ལྟོདྱུས་ཐོག་མའི་དིང་ཨ་ཁུ་ལགས་པང་གི་ཕོགས་ནས་ནས་པང་ གསོས་པས་དིསཆ། འདྱིདས་བསོད་ནམས་དྡོར་ཡནརདའི་ངེདྲ་ཀྲི་སུན་ནམས་སྐྱེས་གླུབ་པ་བཅས། ཕལ་ དཨ་ཡསྐསུགའི་གཏར་མངཔ་ཟ ཉོནཿརཡོང་བས་འརོཧན། 
| །ཨིཉན་གང་བྱུང་ཡང་ཆོག་པ་འདུག །དནི་ཚོད་བྱེད་རོགས་རྱིས་ཞིས་རྩེད་མོ་ཡད་ལབས། མྲེ་ལུབནས་འབྲོནརྒྱལ་དུ་སླེབ། དེལོ་ཡསམས་ཐམས་ཅད་དུ"བུམནག་གིས་ཁྱབ་པས་ཤིན་ཏུཉེན་དོགསམིཞིང། ལནོར་ལུཿ་བསྟནཞུས་ | |. 
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ུ གྲུལ་ལམ་བ སན འམཛད་ལཔ་ ྤོགསསྲོ་གརིགས་ བསན་པ་དགླ་ཤས་བ་ཡིས་ ཏིང ནུ་དདུད། ཆོས པོས ར་པར ལུམ་བསརོམས་ བས་བ འབྲུག་ཟྒ་དགད། 
ནཾ པ་ཆོས་དཔི་ས ཨུ་བ་སྔཿ ་པའི་རེད་ལ། ཐཟ། ཡ་ད་གསལ་འདབས་ཏྱི་ཆེད་དུ་མཛོད་གོས་དྲུ་པའའི་སྐུ་ཕེར། ( ག་དེ ཀ་ཀ་ད } ཤག ཌམ། དབུ་སྱནད་་དཔ་པས་དདབ་ཅས་པ། དྲལ ཞབས་ཆགས། སྨུའགག །སྙུཆེས། ྦ སེ ྒ 
, ¡ ཤམ།སླུ་སྔར། གཏར་ཡུ་དང་གྲོས་ཕོའ། རྟེན་ཁེབས། ཆིབས་བསོདནམས་རྐྱངཔོ་སུས་གཅང་དདང་བཅས་ཆན་ཤིནཏ་ཆེབ་ཕག་མཛོད་པག་དབང་གགས་པྲ་ ང་ནས་ཐུགས་ཁུར་ བཞས་པའི་རོང་བྡདམངད་པ་ལར། དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས། 
¡ །ཁི་ཟབ་གནད་ཀྱི་མིགསནི་མི་ཤས། ཕྱི ཁི་བརྡ་དབའར་བཞིན་བལོ་བམཆག་པའ་ྲས། དྲ ་རུང་དུས་ཀྱི་སང་བླ་ནམས་འགགས་ཤིད། པར་ཆན་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་མ་གཏོགས་གཞན་མའི་རིགས་ལ་ད་པྲའུན་མོངམ་ཡན་པ་བུགས པཾ 
| | པཱག་འང་མི སྤྱི་བས་གལ་ཁག་གདུང་ཡངད་ག་རང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིན་ཡོད་པརཏེནམཆོ་ཀི་མདུནདུ་ཤིན། པང་ཆན་ངེན་པོཆར་གསོལ་བ་བཏཐ། རོ་རི་འརང་དཉིད་དགངས་པ་རོགས་པ་ད་ ཨཱལ་སྐུ་རྒྱར་དུ་ཕེབས་པ་ཤོག་བསམ་པ་བྱས།ཕྱི། 











{|།༅ ་ །ཚོའི་ཐའ་སིམས་ལས་ཀི་པང་དུགོང། འཐ ལ་པའི་ཉབས་ཉིས་ཉྲིནས་ཡོངས་པའ༔ དང་འོསས་ཕོ་ཆངམ་བཀག་ཅིང་བཅདྱོ་གཡང་ཤིནཏུ་དམ་པར་བས། ནམ་འོག་ལ་ལངས་ནས་ འིདས་མ་བཏང་པའེ་ ོ་ 14༠9 
| །ལ་ཨ་ཁུལགས་དང་མཉམདུ་གཏུགས་དཀའ་ཆར་ བཅུ་གྱགར་བདྲོནདགོས་པར་དོས་ཆབ། སྭ་ཤྱད་པ མ་ལོག ས་པས་དགོངས་མོོ་ལས ཆ་གས་མ་བ ཤིག་པར་ གསད། འདོན་བལྲི་སང་གཉིད་དུཁྲག་ངག་པར། །ླིབ་བགས་སྱོ་དུབ་ | 
། 





[། ཐུང་ཞིང། ཁོ་དྭརརལ་ཡད་དུ་མངང་བྱད་ལུག་ཙམ་སོང་། འདོན་ཆས་བཟུང་བླ་ནམས་གཙང་དའགོ་དུས་འརྗེད་པར་བར་ལམདུ་བརྗེད་གསོས་ཤེད་རྐུ་མ་བྱང་བས་འདི་སྐབས་བརྗེད་གསོས་རྒྱབ། ལྔམཆོད་ཀྱི་ཐྲད་གདོང་དེར་འཇྲག་པ་ 
བླའཟུང་བས་ཤིན།ཁག་ བླླ་བང་ཞིང་། ཉི་མེའ་ཤོག་ལོགསའེ་བླའུང་ནས་ ག་ཨསྦངགས་སྤོ་ད ལོད ཟེརབར། མ་འཕྲོད པད་ཤོབ་སྡོདབའབྱ་ལག་བས་འ་གིས་ ང་པས མགོ་པོ༣་འཕྲེངབའི་གཔས་དང་ 
མནངས་པའི་ཡོ་འབུར་ཤནནསྣ་གངས་པ དང། འཕངས་རའ ས་པའི་སྫོང་ དཀའ་ལེ་བབུང། སྐེབས་རེ་ཞཱངྱ་ལཱག་ཤུགས་ཆབས་པངཐགཆད་ནས་ཤེང་བ་འཐོར་འྭགོ་བརསེམས་དགའ་བདེད་སོང། གཙང་དུ་ཕྱིནདུསྐནས་ཨ བུལག ! | ྦ 










ྒ ༧༡༡༩༢༧༤༨༠༠༡༤༤༤༧༤༧༨༧༧༢༠༩༤༠༤༠༠༤༧༧༤༠༤༢༤༨ ནོན་པའི་མོགོས་ལ། '150 
༧ ༦སམསསའལས་པསསསར༡༨༧༨༤༢༧༤༧པསདངའཁར་ཆརའཇར་ཛརཔ་འ༧༩འ༤ ་བའི་ས་ཆའྱི་རྭགས་སྤོད་དུས་ཨྲ་བ་ལགས་ངལ་དག ༢ ༨ དུ་དབོན་པོས་བསྫད་བརྱ་དུལ གཔནཾཾས་ཆང་། 
÷ རར ལོངདབ། གཡོནཔ་ཡང་ཤིའཅུ་མི་གསལ་བ་བཅས་དེས་སུབས་ལེགས ༤ ཡཿ ` ིའིཡིནང་གིད་སོཾ་རམས་ནམ་མཁབྱ་ར་མཆོས་ཐས། ཡི་མདུད་ མ་བུང་སོང་ མཁོན་པོས་ཚོགས་གཏམ་ 
ཀྱི་མིག་གཡས་པ་ཡམས་གཏན་ལོང་ ཨི་ཐ་མི་གསལ་ཐ་འངྱ་རུའ་དནཔ་བཅས་པལྱཐོ་གང་ཆིའི་ིནང ཁོ ཆིད་བལསྦཀང་གྲ་བ་ཆས་ནང་མི་ཐག་ཅམ་བྱུཏ་ཊ ལོ་བའར་ན་འ 
¦ིམིག་གཡས་པ་ཡཆ, ཨིད་པདླ་འང་། 'ཨཁུཿཔགས་འང་མེ་ག་ཡི་གསལ་བ་འྱ་རའ་དན་ ཀྲུ ཅད་རང་ཡོགས་ཏྲེ་པེང་སོ་གངི་ར་བྱལ་སྤཀྲ པམ་ ཤལ གལ 
ཅུཿཧིས་ཕྷསནསྱ་རུགས་སྒུད་པས་སྦྱིད་པརུབུང ཚེསབས་པཆས་ལེགས་པམགཉོགས་སྒིད་ལས་གརོན་སྲ་ ས་པས དམང་ཤོགས་ ་སྐན་གངར་སྟསཤང་གུབ མབ ་ོས། སྲངས 
ཆེ ཕོང་ ་པའེདད་རང་ལ་དང་ཞེན་ི ༣ ་རང་ཿ་ཀགཏོགས་ཆོགས་པྨ་མས་གསན་སྩོ་པའི་རིགས སིའི སད་མི པི་ ལེད་ཡང་འགྲོ་སལ།་པའ ༡༽ = 
གང་མད་བསམས་པའེངད་རང་ལ་དངཨཞེན་ིཿ ྫ | སྔོངས གཏོགས་ཆསགས་པྨ་དམས་གསན་ ་གཞན་དུ་ལུགས་གཏས་གངནས་ཀྱངམད་ཡད་འགྲོ་སྲར ླ༣ར་ལོའ་ 
ཨསྔང་ཡུང་མནཾ་བསུམ ༥ཐམསཅད་ས།ཁུ་ལབ།སནས་པྲ་སབས། གློང་ཚིག་ཁེཿ ཀྱང ཡ་མ < ཅི དས་འདི་བོའ མ་གཏོགས གཞན་ངྲུ་དཐས་གཏམས་གངན། ཊ ཞིན་གྲས། ཁོ་གསར་ཁྲི་དྲུས་ནམ འག་ལ་མངང 
མཉེང་དགོས་པར་གཏོང་ལུགས་ཐསསཅད་ ཀྱང་ལེ་གཉིས་ཙིམ་མ་གཏོགས་ཁྲེམ་པའི་ནང་གིའུས ཝཱལ་བདན་ཙླགཱ་ས་འདེབྲ་ནམ་ཞ གི་གཏམ་སྣ་ཚོགས་ལབས་པར་འཉེན་དག་འཞིན་ཐཱམ། ཿ 
དབུཿཡིན། ཆེས་འཁོརྩརལ་ཨི་གྲུནྡན་མས་ཅུང་ཉིས་ཧམ ཨྭ་མྨོས་ཕོར་ཡང་བླསཔས་ཐབས་དགོས་ཞེས་བ་སོགྲས་འུ་ཅོག་གི་གཏམ་སྣ་ཚོགས་ལབས་པར་འེནདག་བཞེན་3ྱས། ༩ 
} |མ་ཁུ་ལགས་ཀྱི་པདྲེས་སུ་ཉེ་འའི་སླུཞབས་ཅས་ཐོགས་ལ་ཡབ དུ ཝཱས་ཕའ་ཡང་བླས་མས་བབས་དགས་ཞུས་པ་ 








༨ ༨༢༨པ༡༧ 








།ས༔། །དདབདན་བྱངརད་རེའཁོ་པའི་ཚོགས་སྱ་བརཀཉིདཆོག་པའྲིཟ་བི་ཞིག་ལ་མགོན་ཁང་ཆེནོམའི་ཡོགསྤ་ཀྱི་ལྲའའ་བལ་དའྲ་བད་མེང་ནག་མོ་གྲཕུགས་ཆེབ་གཉིས་ལང་སནས་འྲདག་ཅིང་། གདོང་གཡ་གི་ངག་གོས་སྦོང་ 151 
| ཤིརུ་བ་རུན་ལགསགིོག་གྲ་ས་གིཉིསའཆདཙོུ་སབཏགསིོའབ་ོཉ པ་དང་། ཟུང་ཁང་ཆེནམོའི་འགྲག་ངེནས་ནག བཞིནམིམུགཔ་ཞིག་གིས་འོདཆན་བའབིང་ ། 
མཱཾ པ་སོགསབ་འི་མའའ་ཡུས་པྱ་བུང་། ཡོ་གསང་བྱིདུས་མགོནྷ་སོརའྲང་བྲད་པ་ལས་ཅད་མོའི་གནང་ཆེན་སོགས་ནི་ཡོང་སོལ་སེད། མགོནཔོར་འའོང་གོསྒྲ་རམས་ལ་གང་འཆམས་ཀི་འདག་རྐྱེན་ཀྱང་སྲད་སོང། འོལ་དགརའཐོན བཁང་། 
གསང་དུ་སྐེའས། གསོལ་པཤོནའོ་བཟང་དབང་ལན་ཐོར་བོས་ལ་འཧོར་པ་པང་འགྲིག །ཞག་ཤས་བསུད་ཐོགནས་སླེ་ལུངལ་མམ་དུ་ཕྲིན། དགེ་སློང་བསམ་གཉནམསྱམཚོ་དང་། །ཨ་བུ་ལགས་ཆུལ་ཁྲི་མས་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱིས་ | 
ྦ  འདོད་ཁ མས་དབངྱ་ཕག་མ་དང་ལམ་སེང་ཞལ། འོད་ཆེན་འབརམ་སོགསྱ་ཀྱི་བསང་གསོ་བཏང། ཉིས་འབྱུང་སྟེརམི་བྱུང་བརྣམས་པངསྦྲགས་ པའི་པ༽ཆཐོར་བུ་ཁ་ཤས་ཡོད་པར་དགེ་སློང་བསམ་གཏན་ངྱམཆོས་པང་ཐོ་བསྒྲིགས། ལྷ་། 
| [ལོའླིས་བརནྱ་ཕི་ཞལ་ནས་ཁག་བསས་པ་སོགས་ལྟས་ཀུང་ལགའ་ཞིག་བུང། གསོལ་དཔོན་ལ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་པགེ་འྭན་དམཆོའི་ཡི་དས་སླུབསྐར་སོགས་ཀྱི་ལུང་ཡདས། ཏིཐྲི་ཆོས་སྩོངགིས་ཉི་གླིངརང་དུ་ཡོདདགས་ཆུལ་ | | 


ཕྲ 










༧༡༤ ཚི - རཾ 





ཡ་ལ་ཆ་ངས་ཡམཅས སས་ཁཁསའ་སཝ་ངུ་ཝམཐས་ས་༧་མ ༅ས༣སའའསསང་བ་ངཤགསམ་པཅ་ཚམ་ལམ་མང་༡༡༢༦མཆང་མཆང་ཟམ་ཆ༨བའ མསམས་བཐབས་བསམ་ཁབ་བཟབས་པ་ཐཐབས་༣་ཕཕ་ལ་འོ་འརའའ༅་འའབ་བ མལ མའར༠་འ་ ར་པ པམ བ་་ མ་ལ་བ མ་ལ་མ ༠༦ པིརམམསོ་མཆམཚར་ངའ་ཞསས་འབང་༡༡༡༡༣༩༡༣༡༦༡མ0ཚས༥༣མེམཔམངའབཅ་ཆཆེར་༢༡༨ལར༨༨-༤་ཟོར་འ-འོའིངམདལ༡ལ་ལོང་ཆལང་ལང༤རབ༢༤༨༨ འ༠མ་བཛར་པབ་བསང་ནལཐངཿ མཇར་.ཆར༤-༨༩༠༤༨-༤1ཇྣ7”༢༨ 
¡ །བུངབ་བཞིན་དུ་ཉིན་པར། བསངས་ཀིདུད་པས་ལམ་པང་གིེ་པིབས་ཇིཝ་བར་ཡོངསནས་པའི་མདུན་ནས་སྣ་ཡར་ལོག་པབཅས་།གས་ཀངངོམ་ཆོར་བྱབང། སེ་སྦེངདང་བྲསུ་བྱ་ཆས་པར་པྲས། འ་ཁངདུམང་ཇའི་ཐོག་དབུ་མངད་ཏྱིས་ 1ཅཿ 
{| ཇམཆོད་ལངས་ན་བྣསལ་བསོགས་ལངམ་ །ཡངཆ། དཉིན་སྩི་པའི་སྟོན་མོ་དང་དྲུར་མངོདྱཀིས་གུང་ཅིགས་སོགསྤ་ཆས་པར་བུང་། མགོན་ཁང་གི་སུ་བྷརནྡ་རམས་གནས་བཏན་བཟང་སྱོང་ བའི་དུས་བཞེང་བར་གནང་བའི་ཏིན་ཅན་ཨིན་ ད | 
| །བརགྲགས་ཤིང། གང་ལུང་ཡང་འཇིགས་བེད་ཀི་ཞལ་ནས་བྱདད་ཅི་ ཁ་དོག་དམརས་པཞིག་བབས་བངབ་སོརསོས་བབས་ཏེ་མངབར་ཨྲ་རོ་བཞིག་འདྲུག །ལཞིས་བདག་ནསཀྱང་ཁོག་ཞུགས་ཏིས་ངོ་ཕུདད་ཡོབས། བསམ་ཡས་ ། | 
¡ | ན་ང། དགའ་གདོང་ཨ་ངོཞེསུ་པ་སོགས་ཁོད་བ་ཡང་ཡ་བྱ་ས་བྱདུན་གས་ཤིག་ཡིན་་རུའེ་བཟོའི་ལུང་བྱསནཅོ་ལརུངྷ་སཆོགས་༣པ གྭ་བླ་ནམསྭ་ནྭསྱ་ཀྲང་སོ་སོར་ལྭ།དཅིང་གུས་བརྩ་པས། ཅུངཀི་ཐུག་གསེབ་འེབྲས་ཁོད་དརྫརདུང་ ྦ 

. ། གམྤ་མུནྭ་པམི་ུནཔའི་ཞབས་ངེས་ཡོད་པརྡ་གགས་ཅངབཅལ་བས་མྟ རུ དགྲེ་སོང ུག་ད་བས་གབ་གཉིས་ཞས་འོག་པྲངས་པའི་གར་ཕུག་གི་བགྲེརུལ་མྲ་༣མས་ཀྱིས་ཞབས་བྟཿནགབཔས་ཤིད། དེ་དངབ མུན་པའི | 
, །འྲི་ལུངགོཞལ་ངྫོནམསྱ་ཀུད་ཕེབས་པའི་ཁྲི་འདོན་ཀྱི་ལགས་ཆ་ཡངྱ་ཆཱས་པར་མཛོད། ཀློང་ལ་བྱརུད་ཧཱལ་དཱཱ་སེབས། དྲཀཿཆོས་སྔརྒྱ་དུན་བཞིན་ཆོགས། མ་བས་པ་མང་དུ་འཇོམ་པའི་གྲལ་དབྱུས་དང་ཨ།ཁུལགས་ཏྱིས་བསྲབས་ |} | 


སི ི{|{|¦{¦ཾ|{|{}ློླ 








སས ༦: 














ད་འ 






ས་པ་ལ ས་ ༧༤ བིབ 2 ་ ཿ འཇར་འབའ་མརལབསརས། ཱ ང་བསམ་པ - ༡༠༤ ཚ༨༨༦པ༧༥༨༦༧༧༠༧༢༠པའ༦༧༩༧༢༦༣ཟམས་ཆ། ད ༠༠༠༧ རོ ཁ„ ལ་བར་མ མམམ་འཏམ་མམ།མསས་༧འ།༤པ༧༤༧༠༨༨པ༢༠ ༨༨༨ 
; །པའི་ཆོགས་གཏམཅོལྱ་ཆུང་བདྲ་བཏངབས་བཀའ་རང་འབམས་པྲནམས་བསདམོ་ ང་པའི་གཉིདནས་ཤོར། བམས་ཁངལ་མཆོད་འུལ་བས། དྱ་རངོས་གོལ་ནས་པས་པར་ཆོས་འདིན་པང་བསན་པྱ་རྱལ་མཆན1ཐ3 


|, 
དུ 


ེ་རར་ ` ཉག 42 . ཱུ ! ༤ = `. ༤༥ ཛག རོ ཞུ རདང་ ༡༠༥ ༡༤ * . ཟ ༽ = ¢ 
ལི ངངམར་ལ་ཞིག་གསྲོ་གབ་པའི་ལགས་འབུལ་དུ་ཤིན། ངདའརང་གི་ཕ་མུ་གཉིས་སོགས་མ་སང་ཆམས་ཞུས་བརང་བསལབ་བཞིན 


༢ ༤ ཁ‹ - བའ \ ._. ༥ ༤༨༽༩༽ ༤ \ ༤ 
སོགསརོོསསྤ་པད་གསར་པ་འགལ་ཞིག དང་བཅས་སླ་ལངངདུ་སཐ། དྭངུས་ཀྱི་ི་ཕྲབ་གིས་ཟངས་ཆི དཱ 
ུ ཐ ༢ ༣ 'ས་ * ༡8 ༈ ” དས ༠ ༨ ༡ ། ༠ ༩༧ བ་ར | ༤ ༼ཁས། ༢༠༦ ། ལཾ ་ འའ ༤ ( ` ་ ་ ༤ ་ ྱུ ( ` € ༤ ི ༢ ༤ ཀ; 
„༡ ཡས་མསྦ་མསའམ་བྱིས་བླསོར་བའིསོར༢ས་ཤར་ཕོགས་སྟེངདུ་སླེབས པ་པང་འགྲིག །རྒྱལ་ཡུམནས་གཞནམར་བདག་ཆེར་ ཡང་མི་ཧེདྱ་བདངའམང་ལ་མངལ་ཁ་ལགས ཤིབ་ཁོང་འང་པགས་ཞི་འཅོན་པའིདཤེས་བབས་ཏེ། 







ར ་ ཡུག་ཀྱངམི་ལན། ཞགྲ་དུག་གོ་ བར་བདག་རྐེན། ས་ཤིངཁལ་བརྩབས། འདྲིངས་ཟཔསའི་བླ་མམས་ལ་ཁོངཔས་ཁོཚང་བ ་བའྐི་སྐབས་ཡིན་པས་ཤས་གཡུལ་སོགས་སུ སྲ ལ་ཡུམ་རང་བོནཏསཱནམ་འབ་རེའ་ཡང་ལྷག་སྙན་གྱིས ྦ 
¡ ¡བསླུལ སནས་ཞའ་པྱོད། དགྲོས་ཕོག་བཏང་བའིཞུ་དོན་པས་བད་ཡངས་ཁེ པས་པ་སོགས་ཉམ་ཐག་པར་སྣང་། ཉེ་ལེ། སྨ་ནམས་དངརྲསུག།ཁང་གས་བ་སོགས་ཕང་མི་ཡང་མང་བརྩ་བུང་། །ཁངདམརངུམ་གཅིག་མཇལ་ཞིང་པ་ 
 །སློང་ལྒྱ་དབང་ཕདདུ་ཐྱུང་བ་ངེད་མང་གིསེམས་ལ་བཏངན་བསམ་ཡངས་ཁུ་ལགས་དང་ཕས་གཏོངམ་༡མ།( འཐོན་ཁར་སྟོང་འགགཉྒྱ་ཡིག་པ་དང་། ཆུང་འཇུག་ལའོར་དྲུག་མར་ལྟང་ཆབསོགས་རྒྱལ་ཡུམ་ཕང་གི་སྙིང་ལྤགས་ཁཿ 





[ སྲེ་ལདྲད་དྲབས་དད་རང་གིས་པྲོཁར་བྱི་ས་ཅལོལ་དྲ།སྣ་ནམས་ལྕ་པལྱ་སི་བན་ཁལ ཁ་ཆོག་པའི་བཀའ་ལྔའིནྲ་འུ ས་དོན་བའིནྫ་རས་གནོན་དྱ་གྲ་ཕྲུད་བཅད། པའྱི་ར་ལ་ཐར་གཙང་མ་འགའ་ཞི་གྲྭ་ལབདོན་པ་བཅས་ཉཊ།ཊ་154 
ཀད ནས་གནད། ལུད་པ དདཟང་གི དོ་ཁུར བི ནས་སོ །ཤཾ་ཡམའི་ཡེ ཞིནྫས་གཟ སལ དེན ྒ པི དུས ཡ་པ འིན ཐྩ་ ྦ 
¦ ལགྲབནས་དག་ཐེའ་བཏང་བར་ཆོས་སྱོད་ལ་ཆོད་ ཇུགས་ཀྱི: བསལ་ཏ འྱ་ཐུང་། རང་ག་ལག་བསམའ་ཡག་དན་ཁཅ་གྱ་ཁུང་དད་ ཏའ ན་འུས། རྱལ་དུ་སྐབས་གཟའ་སྐར་ གས་པ་ཞིག་གི་ | † 
| |ཿཾས་བཅོ་ལུ་ནས་གསོ་ཐྱོང་ལ་ཡང་ཆག་མེད་དུ་ིན། ལས་སྣེའི་དུས་ཚོགས གྲལ་ལ་ཕྱིམཞིང་ཡས་སྣ་བ་སོ་སོས་སྡེམབ་དང་པཱེ་ཏན་བཟང་བརྱྱིན། ཕོགས་མཐྦའི་ནད་ཡམས་ཡ་དམེགས་ཕའི་འམཔས་ཅདན།ཉྲེན་པ་བསོད་ནམས་ ྣ ད 
༡ ཚ -» ©> ༨༦༡ 18 (3༥ ༦ "ར་ཊ 1 ར་རི 'ཀ༡རོ་༩ར།་པབ་བ་ '༩།ཤཱ༨༣ ༨༠ འན 21 ་¥ང"དྲིར། ༢ངཊ་ི༽ ལར 5 (° 1" སེ ༡ ༡༡” \ ..„„ | 
) །རྒྱུམཚོས་མཇད་པའི་པཱ་མོའི་གཉྟོད་བསྒུལ་སྲིད་གསུམ་འདགམོའི་ཡུང་བགྲར་དྲུ་མཛོདལ་ཞུས་བྱགུ་དམངས་ལ་ཡུལ་ཏྲ་ནུགས་པདགས། ངོད་རང་གིས་དྲདནམ་འཇོམས་ཏི་དྭགས་པ་ཞུག་བཅོ་ལྷ་སྐོར་དང་། དེ་མཇུག་སྦནདས་ | 
| གྲིགས་ཕག་བཞེ་པའི་སླུབ་པ ཧྱས་བྲའནུབ་གྭཧདཚུ་མ་སུ། མ་དཀར བ་སོན་ ཱུ པ་ གིས་སངཆ་ཏིང་འནསའཆུབ འེ སོང་བ ཡོང་ལ འཇི་ཤས་ཤིག་ཟརབ ང་བར་ཨང་དཆ་ཉིང་ རདདྱ་བུན་བླབུང་བའི་བླཌུས་པ་ཤདྱ་ཧིན་ .ཛ༈ | 
ཡོདཔར་ཇིགམནཉི་བས་བིདཔ་་ཛུའླམདཔརེམ་ཅྱིས་ངེརར་སོངབའི་བཛུགས་འྲིཆབ་ཞིག་ཡོད་པའིནན་དུདད་ཡོད་པར་བཞུགས་ཁྲིའི་ནབངབ་ལྟ་བའིཁྲག་ྲོག་དང་ཏོག་ཏོག་གིས་ཁེངས་སོང། དེ་མཆམས་ཤིག་ནས་ [ ། 


ངཱ 






སཔ རར ## 








ཡར 


།༄༅། ྦ | ཅོགོ་གིབརམཆོམས་ཐསོསོ་བརོྲོང་ོ ཡོངས་བ གོབོརོཐོདོ་པོམ་གཏོགསོགཡོས་གོསོརོ་ཐསོས་ཅོང་ལ་བརོདདུལ། ས་པ་དང་། ཐོ་མདོཉསྟོརི་ཇོམ་ཡིནང རོང ཅཆག་པ་ ཧོཿ 
ཏྟུ་བུ་སྣུམ་ཆེ་ར་པ་ལག་བནས་དོ་ང་མ་ཐག་ ར་གུའི་དྲོད་ཚེལ་ལ་ བ་ཞག་གཅིག་གྲི་བསླ བུ་ཞིང་། པའི་སང་ནས་།ཁ་བཏགས་ཆེན་པོ་ངང་། སྨནྟངི་ལྣ་ཚོགས་ཐོག་གི་བརམཆམསནསྭ་བབས་པ་བུཞི ཞིནྱ་ཐཔབ་ལག་༢ས་ཆབ་ཞིག་། 
ངས་པའི་ཆོད་ཅམ་གསར་བཤ་སྩག་དང། ཨ༠བུ་ལགས་མངནས སྒམདུའཇུག་སྤེ་ ལྕགས་ བྱར པའྱི་སན་ཅི་ཁ་བཏགསནས་ཅང་ལག་རས་པཾ ་ཤཾད་ཅམ་མྱེ་ཚོད་བཏོནནས་ མཆོད་ཤོམས་སུ་ཡང་ །ིར་ཡོས་པོརསོགས རྱ 
ང་པའེ་གཞུང་དུ་བསཿ། ཀྱིན་འབུག་ཀྱང་ཆག་གྲམས སྤགས་གཏནན་མི་པཔས་ ཡ་མཆན་པ་བཅས་བྱུངབར་ལེགས་ཉེས་ཇི་ལྟར་ཡང་དཀོནམཆོག་ གྱི་བྲུགས་ཇེས་འཇིགས་སྣུང་ བྱུང་། མཚམས་ ཐ་ལ ལནས་མཁན་པོས་ འཆམཆན་ 
ཐུལ གསརྱེ་གོངདུ་དྲག་གཏོཔ་ཞེས་བསང་གསོ་ག་བྲ་གངས་བཅདཏིན་གསུམ་ལ་གཏོང་གོས་པའ་འདིལོཿ ནས་ངད་མངཤིསྱ་འད་རིངཉིན་གཉིས་༢ རེསརའིངྲག་གྲངས་ཀྱངས་གོང་ལས་མདུབ་དང་། སརམཁན་པོ་རང་གི་འབྲལ་གདཆ་ 
འབོདཔའིམགོན་བྲད་ཡབ་པིད་གོལ་འབུ་༡པའདི་ལོ ནསངེད་མགི་འདོད་པ་ བཞིན་ཡུལ་ཆན་པས་མེད་ཉྲི་སད་འཟང་བ༥(ྲགས་དཔ་འོན་པ་གངངེས་པོས། _ བསྐངགསོ་བརྣམས་ི ཡྱཾ་ཞབས་ ཏོག་ཅང་ཤིན་ཅྱབས པས་བསྒལ་པ དུ 


རྒ 
ཞ 










འའ ཀྱ ཧཾ 







¡ |ཞངཾ། བསྐང་གསོ་ཡངརཧལ་ལུགས་ལ་བལྟོས་བའིག་འགིག་པའི་ཆདདུུ་བུང་། རངལོ་བྱའུ་ལའི་པ་ 


༠༨༤ ` - ཁ་དཀར ལོ་གསར ཀོ་རོ ཧཿ 
༦༦ ༨ ༧༢ཆ གས་སྙག་ལ གསུརྱ་ཁྱིདུས་ཚགས་ལ་ཡིན། བདག འསྣདཔམ་བུ་པཞ། ཤདང་གྲལྱ་པྔྲ་གལ། འགའཡུལ་ ཱ སྡུ རར 
མིས་ཁངས་པས་པའྲི་སམོ་གགུ་པཿམ་ཙཱི་ཟི།ཁོ་པ་དང་། གཉན་༣མའི་དབངས་ཆེན་ཁྱི་དུས་འདོན་པ་འབྲིགཅིཔནལ་བཞེས་མའི་ཆོག་སྒྲ་ལེགས་པ་སོགས་ཀུདབྱུཏ། ཁེ་གསརགྲ་ལནས་བྱམས་སྨོན་བྱི་ཆགས་ལན། འིད་སྐབས་། ] 
ˆ "༩ "༢ 'ཌ༢༽ 4 ༢» སོ ༤ ༡༡ མ་ 11 ་ རཱྱུུ་ ུ དྔ ྲ ཁ ༠༤, ༨ >` ཁ; ཁྱ ཁུ _ ༩ ~ ༠༡༨ ༄ཛ ˆ ༡༣ ‰- ༨༠ (༨ 8༨ །"༼ཀ་ ༡ ༡༣1 ༽ ~- ྲ; 
¡ངདད་ད་ན འོན་བརྟེ་པང་པ་གདོང་འདིདྱ་བིས་གྲ་བ ཉ་ཤ སྦ་ཀོན་པའི་འིགས། འཿཤཱིནྭཏཾ་གནག་པསྭ་རཱལ་གད་ངདཆཞིང་བཟོད་དཀའ བ་དའའིད་པང་གི་ཆོགས བྱད་རྣམས ཀྱིས་གཅོས་པའི་གྲྭ་ པ་དན་གཞོནཿངམ་སུ་འྲ་ཡོག་ཡིན་ ཀང 
གནམ་གྲང་དྲོ་ད ཅླུན་ཁི་ལས་ཀརམ་བ སཱ་པའ་གངརུ་ཡང་ཧོན་མི་ཆོག་པའི་བསམ་རྱབས། ཚོས་བརང་ལ་དལོཆོས་འབོར 


ཆོས་བདང་ལ་དལོ་ བོརྱ་རྐལྷྱ་ཧི་མདར་ཡ བ་གསར་བརོའི་དོདམ་དྲུ་ཝ་པྭ་ལང་ལོ་ཧན་པ་དོན་ བུ་དཔལ་བཟང་དཔོན་གཡོ་ པ། ། ། 
| ¡ ཨཔའོན། གཟའཆས་ལེགས་པ་ཞིག་ལ་བཤིགིས་ཏྱི་ཨརྒ་ཆོག་ཀད་དགོས་རུལ་གསུང་བ ྫས་སོརདརང་ལ་དེརིགས་ྱཱིཔའི་ཡེད དྭགྲ་མོང་བསམ་གཏནྱར་མཆོ་ནྲེ་ གྲས་པོན་སོང། དེ་སྐོརྱ་ཧྲི་བུ་རིགས་སུར་ཡང་མིངམ། 
མྲ་གགས་པ་བཅས་མུནནག་འདོམ་འཇལ་གྱིས་བྱ་ཐབས་ཟད་པས དཀསྲོངལ་ཟདྱ་ཉིན་འཕུལ་དུ་བཏང་བརའབྱངས་མེད་དུའབོཿ 


བསྦྱརཱས་ཡོད་འདྲུས་ཅིང་། པང ན༨ེནཔོ་ཆེའི་རབ་ག ནས་དགེའེ གས་ཆརའབེབསནས་གསུངས་། 


༩ 


།པ་བཞྲིནུདགེ སོང་དང་དདཅན་མི་དྲག་གིས་འཕལདུ་བྱཉིས། བཤིག་པའིའགོབམས་པ་དང་ཐོག་མར་ལགྱ་རགི་གཅིགྲ་གོ་བའ་ངགིཁ་བཅས་འཆུབ་ལྷོངས་ཀྱཿཆིབ་དང་། འོལ་ཝགས་ཀོང་གསྟུལྱ་སི་ ཅ7 
{ ཨཿམྡི་རམས་འྭུ་དགོས་པ་བཅས་ཟིཔས་ཆབར་གུན། ས་ཐག ས༣འའགས་ཟིན་པ་བར་ལམ་ ཡཿ ། པ 
།རྒུལ་ནས་འཇིན་འལ་དགུར་སབ་ཇུས་མངའ་རིས་གཙོང་དྲུག་པ་ཞོག་འབྲུམ་པསྨ་གོ་བུཿུན་བརབཏེནཞོགས་འབྲོས་པའིའེ་ཞིག་འདོ་མཆུས བསཆོས་བེ་དུ་དེད། ཨིའི ོང ༣ སོང་མཚམས་སུམི་ 
ད ཁ‹ ཡགས་ལགས་འཁ་གས་པབ ར༽ ༤༨ - 2 ༨ ༤༦ ༡༤༤ ་བ༣ཚེ་ལབ་ | ཁ‹ འའ ར་ བྲ༣༥༥༢ དི དེ ཉེ འཁོརརི་ལོར་བྲེས་པ་འྲབ་ རིས་ཤེག་ བདླད་པ། ཡོང་ཉྭརལས། ནག་ ¦ 
# ཡགས་ལགས་འབག གནང་ནུ་འཇིགས་བེདབི་ ཉནཔ་ཞིག་འགོ་བྱསགས་པརདྲའབྲ་མི་ལམྲ་ད། གྲིན་པའི་གསབནས་འཇིགས་ཏདྲ་ཏིའ ཞགྲ་རས་ཤང། བླ་ སུམ་ནག་། 
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པཞིག་གིས་མོའིར་ཨྣུན་ཚྱིས་སྔགས་པ་ཞེག་བྱིན་པརྨིས་ པར་ལགས་པའི་མཆནམ་ཡིན་སམ 
ག་སྱེས་ས་མངརའེ་ རཾ ཡིན་པའི་བུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྲུལ པར།བའ། འཆེངའྲི་བམ་བུང་ 


དྲམ་ཐཱབ་པའ་བཱ་གཉརྨ་དམ་ས་ནས་ ག་ཆང་ལ་ཡོད་དགོས་ཚུལའིམ་ཅནདྲ་བུང་བ་འཅས་འདི་ལྩོ་བུགཙམ་འགྲོ་རིས་ཊི །། 
དགོསྤྱ་བདགངདགོས་ཁོལ་ | ། 





པའིདགའ་ཚོའྱ་བས། དྲ ས་ཆོས་ལྔར་དུཿའོངབླ་ནམས་ལ་ཏིན་སྟར་གྱེ་མངཇཆབ་མེད་དུ་ཞུས་ཤིང་སྒོལ་ཤེར་བསྒྲབས། སྐབས | 


བོ་བཞེས་པདག་སློང་གི་ནདྲདྲ་ཀཱཿཏཾགསྔ་ལྲལ་ལ་ཡོདྲ་ཡུལ་དང་། འབུམ་ནད་གང་ཡོད་ལ་ཁོ་པང་ཐབས་བཅོས་མ་བཅེ་པ་དང་གདོན་ཐོག། 


ལཔྣཝགས་པའ་ཕགས་པ་ཞིག་ཆོས་མུ དདྲུ་འཐོར། ཇེ་དིན་བོ་ཆའི་ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་བྲསབ་སོན་གནདྱ་བུང་ཞེས་དན་པམི་ནོན་པའྱི་ནམ་འྱགུའདང་། སྨོན་བཅོས་ཉི་ཐོ་རྩོས་ཆོགས་པྱ་ཉཏཅི་དགནོད་པས་ཉན་པའི་མི་ཞིཀ་ལ་རོབྱ་རབ་པརྱ་ཡག་ 158 
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. ཅེན་འདལ་བདཾག་ པ་གཞང། ཁྱུང་པོ་བ ཡང་ཕཱད་ངུ་ཁུཔཞིང་གྱངས་ཉམ སཱཆེལ་དཔལ་ལཱརཚྟ་མོཆུལ་ བྱསུརྦ་གབས་བས་པ ཡིནཟེརབའི་དད་ཁོག་ནཞིག་སྣང་། འདེད་ཤོགས་མཆུཔས་སྲུ་རལ་བྱ་དང་ཕེབས་པིནབེར་བའི་ཕལ་ཆེར་ ། 
་ ཧྱི་ས་བདན་འཛིན་པེདཅིང་། མངོན་ཤེས་ཐོག སམདྦ་དུ་གཤོད་པླ་ས་འྲདསོགས་ཡག་ནས་གངྱབས་ཐམས་རང་ལ་འིང བདེལ་ཐེབས་ཤིང་བཟངའོའི་དེ་བསྡདལ་པབ། ཞག་ཆང་འག་མདད་ཅོན་ པ་ཞིག་ངང་། ངག་དབངབསན་འཛིསཞེས་པ་ | 
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| ༄། །དརལ་བཟ་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཁྱི་བར་དུ་བསྒད་པར་གྲགས་ཤིང་། ཀྲ་གླང་མཀོ་གོགས་དངགྲོགས་མཆེད་ངུ་ཁས་ལན། ( ཨག༡གའ་རམ་ཁའ་འགྲོམ་བེབ་འགྱུམ་གནས་པ་ཡིན་ཟེར་བ། དསྲ་སང་གིཆབད་ལྭ་ ལང་ལོ་ཅན། 189 
` སོ་ཡིག་ལྭ་རརུལབ སཱ པ་ཞིག་བཅས་ཟོག་བྷོ་སྣ་ཆོགས་པས་ཁོལ་དམ་རནགྱང་བསྙིལ་འིང་། མགོ་བོ་ཆགལ་མེ་ ལྟར་བསྐོར་བ་སོསས་ལྟད: སྣཆོགས་པ་མཐེང་། དེདུས་མིལམ་དྲུ་རེར་དོང་གི་བརྡ་སིབ ་པ་དམག་མིས་བསྐོར་བ་སོགས་ 
ངདན་ལྟསྭསུ་ཆོགས་པ་ཞིག་བུང་བར་བསམ་ཡས་སུ་འུས་པས། ཧུད་ཁའི་ངོ་ཡིན་གསུང་བརའི་མིངསྲུལ་བའིི་སྐུརྦ་བད་སུང་ཆེདཔཞུས་ཤིང བད་བླཟོག་གེ་གདམས་པ་ཞིག་ཀྱང་བུང་བ་དབང་ལུཏམ་ཐོབཀྱཔཉམས་སུ་བླངས། ཕྱེགས་མཐར་འདྲུམ { 
༧” པཆད་པས་ཟོན་དང་བཅ། འཕུམ་སྲང པང་གཉན་སྲུང་ཕག་འཁོརྒལ། རྫས་སུངལ་ཆོགས་བཅས་ཀྱང་ལྔམ་ལ་བཅངས། མངའཡས་གཆདཡོགས་སུ་སེེན་མ་ གང་ནད་ག་ལསྔ་རས་སུམ་མཆེད་པས་ས་གཅོང་བ་བཅས་སླེ་ཡུང་དུ་སེབ 
བསུན་དགྲེ་སོང་བསམ་གྟ། ྱ་ར་མཆོ་སཾགས་དང་བཅས་ཧོརྨཟ་ག སུལ་པའི་ཆོས་བངུ་གཅིག་ལྭ་ས་ལུངནས་འཐོན་གཙང་སྣར་བསད། དེ་དྲུས་ང་བྲ་མ་ཡང་ཟངས་རོར ུ ་བཞུགས་བ་དང་འགྲིག་པས་ཕྲདངུ་ཡབས་ཀྱང་གྱུས་འགྲེ་ ལས་ཞིབ་ རྱསམ་ 
ཞུགེ། སྔེ་ལྟོངས་ཐང་དུ་སླབ་དུས་ཆིབས་བསུ་བརྣམས་དང་སྤྲགསརལ་རོལ་གྱིས་ཀྱིན་པར་གྲུ་ཚང་དགེ་སྐོས་པཀའ་བཅུ་བ་མས་པ་ཆོས་བཟང་གས་མཐང་ཤམ་དང་སྣལམ་སྩར་ས་ཕྱགས་རྡོ་ཕུཞས་ཉེད་པ་གྱོནནས་ཡར་རླུག་མརངླུག་བྱད། 













ཧོ་མ ་ོ་ཆས་པ་ོང་བསོ་གལ་པ་བོ་ངོ། དོམ བ་བ ོ་གོས་པོརང་དགས་པསོ་བག།ཁ་ཨོལོནམྦབོ ཨོ ལས་ོ་ས་ུ་་ང་ག་ོ་བངཟར། རྫོ་ག་དབངཆོས 
ྦ ' གགསནས་ཞྷུགྲ་དངི་རབཏུ་པསུ་བར་ཕེབས། བདག་ཅག་གི་སྙོན་ཕས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ ངུས་སྤུངས ་འཁོར་ཆྭ་ཧུད་གསུངས་པའིདུས་ཆེན་ཉིན་གྭ་ཆངྱ་སི་སེརྣ་རམ་སནས་རིང་འོའི་ཉེན་འབངརྱས་པ་དང་། རྗེ་ངག་དབ་ཆོས་གགས་ 
|¦ ེནྭ་ཁྲུན་སྤུ་མྔ་ཆྲོགས་པའི་གསུང་བཤད་ཀདྱ་རས་པན་མཛོད། འདྲེས་བཉར་བ སྡོ འིན་དྲིང། གཅེངབ་སོནམའིངས་ིང་ལ་དམིགསྐ་ནསྲ་བ་མའི་གྲིས་སྨ་དང་གི་སེང་པང་པ་ལྲི་ཆིན་གས་ངབྲཟོབས་ རད་ 
ྒ ཧུན་སུཿ༔ གསུང་བཤདྱ་བངྱབས་པརམངད། འདྲ་སུ། གཉན་པ་ག ཡར་སྒོས སྐབས་ཡིནའང་། གཉེར་བ སྔོན་མའིངུས ད་ལ་དཅ་གསནས་བ་མའ གཟིམས་ཆུང་གི་སྙང་དུ་ཁང་པ ལ་ཆན་གསར་པཟྲོབས་འདུག་པར 
¡| བསྔད། པཱཾང་ུ་ནམ་སྔོང་ཁྱིངར་དཤོན་གཡོབ་ལྔ་འེའི་ཚོགས་སྐལ་དང་ཕྱོར་སྣམ་གང་དགོས་གཉེའཆངན།ན་མ་དང་། ཚོགས་ཉི་མང་ང་གཉེརཆང་གྱི་ཉང་ཛ་སོགས་མཆག་པ་གཉོང་བའི་བདགྱ་ཏན་བཟང། དེཏིན་ནསྔཅི་བཞག་བྱ་རུ་ ། 
ྒ ིདང་གི་འདོད་པར་དགོངས་མོཚོབསུ་ལ ཿཉལ་མྲ་བུབ་ཀང་ཏིན་ཁང་གྲ་ཏུང་ཤྭ་ཝུག་གིས་ཆོས་༢འབྲིམ་པ་ཆོགས་ལ་འྭགོ་བསོགས་བེདའདོང་ཀང་འདི་དུསརྒྱལ་བྱི་མཁན་པོར་སོང་བདང་ག་གན་ནམསཉནས་ཉེ་པའི་མཁན་པོ་བསནས་ 
|[འཁེངརའ་ ས་རརྡ་སོམ་རུང་གིས་ཕབས་ནའི ཡོང་ཞིངཆགས་དཆོསར་ཐམས་ཅད་དྲུག་པེརཔཔདབ་པང་སོགས་བཞེས་ཏེ། བླཆཡ་ཤ་སྟག་གིས་ཕེབས་དགོན (ཞེསནན་ཆགས་ྱིས་ལབས་པ་བཅས་དེ་དོན་བཞིནྱ་ཉེད་དགོས་པའི་ 











ཡ། །མུབས་ཆི་བདྲ་ནིང་ཡོད་ལན་ཞིག་གིས་ཀླཿསྐན་བབས་སྲུ་མིའྲགེ་པ་ཁིག་བང། ི་བཞག་བཟྲང་པོའི་པེཏི་ནས་བགྲོ་གེང་མང་གཏོང་ཤེས་རོན བར་ཞིང། དཔོན་སློབ་དང་ནས་དབུས་མི་ཚནསི་སིར་ཆིང་ 161 ` 
མཆོགས་དབུས སུ་ལེགས་ཚའྲ་ཝ་དརཆིནྲགཔ། ཡོ བཟད་པོ་དང་ ༣བབས་ས མི་འ པ་ལས བུང། ཅི་བཞུག་བཟུང་བའ ནས ོ་མུང་མངང ཁྲི་པང། ག ཞང དཔོ་མོབབངནས་དྭ་མ་ན།ི་ང་ ད 
¦ དུ་མཇད། མྲེ་རྔན་གང་གི་ཕོགས་མུ་ གཏགས་འཐན་ཁེར་ལ་ཉེ་ཡང་ཨང་ཏིག་ཨྲ་ཀྲངས་སི་ཆན་དུ་བབས་ཞག་བཅ་ལྔ་ཚིམ་དབེམད། ཆས་སྡིངས་ནས ་ཡཱལསྐུའིན་པོཆེས་ཡོ། ང་ཤོས་པའི་བཀའསམ་ཕབསྱ་བདརབར།ས་ཁུལགས་ 
སོགསནས་པགྲེ་སོང་བསམ་གཏན་ཆ་མཆདང་ཀྲོས་བྱས་པའི་ཡིནན་འགབ་མི་ འགབ་ གས་ཤིག་བང་སོང་ཡང་དནདུ་འ བྲ་ཡག་ཆད་པས་དགའ་བརྱ་བང། སེ་གོང་ཡང་པེ་འདྲིན་སོགས་ཉེདངས་ཨ་ཁུ་ལགསནས་མིའྱི་རལ་སས་ 
རིཿ་ངོ་ཆེནི་ཤག་དཔ་འདི་དང་འདིཟྲིན་ཡོད་པའིད། ཁད་ག་བས་མོངསྒྱུལ་ཡིན་ཞེས་ངན་ཡ ང་ཨདྨ་དཱཀྱིན་ཡད་ཀང་དའང་ལ་འགྲན་སེམ ཧང་བོརཞིང་ མངལྱ་རུཾ་་ཞ་ཡོངསཱམ་པའི་དུང་འཆེབར་ཡོད། བཀའ་གནང་ ' 
{| ! བཞྲིན་མང་གོནནས་འཐོན་པར། ཆོས་ཅིངསཀི་ཨ་ཁུ་ལགས་དཔོན་གཡོ་ ག་ཆིབས་བསུར་ཡབས།ཆེས་སྤིདཀྱི་བྲ་དབམཛང་ཕ་མཚམས་ནས་ངེྱ་བུང་བ་པངསཉམ་བོར་དགོན་ཡསམས་ཐམས་ཅདནས་བསམས་པདིནཏུ་ཆེ་བ་དང་ ངུ། 





རྒྱཀླིངི་བསུ་བ། དགོན་གཤམ་དྲུ་ག་དམངན་ོན་པའིདྲལིགས་བཅམྱ་དང་འཐྲིན་བཅས་ལགས་པར་སྣང་། ཝོདས་ཨ་ཁུ་ལགསཀི་གཟེམས་སྦྱེལ་དུ་འཇུག་པས་ཐོག་མརདེ་གར་ཕྱིན། རྐོད རོས་ནས་མཧོན་གཉིརསོ་བཟང་མཉིན་ 1༠2 

བཿཾ་གནང་སྟི་ཤོག་ཕཾ བད ་པར་ཤིན་པསླ་ཀཱ་སིངས་ཀྱི་རལ་སྒོའེནང་དོལ་དུ་སྲུལ་སྐུ་དིན་པོཆེསྐུ་ལྟ་བས་ཆག་མི་ཤེས པན་བཟའ་གསར་བཞིས་པང་བཅོས་བསུ་བར་ཕབས་བ་དང་མཛལ། བཞགས་ཁྲེ་ཡང་མཐོ་དམན་མེར་ཅིང་མཉམ་ { ། 
འཇཾགས་ཉིད་ཕྲེབས་པའིབདག རྤྱན་ཆེ་བན་གནང་། དེདུས་གསོལ་ དྲ་བཟེང་ཞིངྲ་བུའམ་དང་ཟས་སྣ་སོགས་ཀྱད་དྒྱུབཟང་ལ་དངོས་གཙངབ་བཀྲ་ཤིས་ ཉན་པོ་འདྲ་ཆད་བ་སྣང་། ཨ་ཁུ་ལགསནས 'ཤགམངོདཀི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ 
པའི་སྐབས་ཨིན་འདུག་པ ས་གསུང་འཕོས་ཀྱི་སོ་བྱ་ཧའཧེད་པར་མྔངད། ཨུབས ནས་གྲྭམསྣ་དུང་ཕནྲ་རཱན་ཐམ ཉཅདའེབ་རྐྱས སུ་རྙོན་པད་ག ཞང་ཞོང་། དེ་སྐབས་ནས་སྐུ་འཆམས་དང་ ཕྱག་སྡུབ་འཁྲོལ ་བ མྲོགས་འགྲན་ཟམང་ 
པའི་མངལ་ཨྫོ་བར་གཟིནས་དུང་མགོན་ཁངདུ་བསང་གསོའི་བཞུགས་གྲལ་ལ་ཡང་ཤོག་ཕབས་པ་བཞིན་ཞབས་ཕྱིད་ཕིན། ཐུགས་དགྱད་པའི་བཀའ་མ་ཆིད་ཀྱང་ལུག་བར་སྩལ། བདག་ལ་ངུང་གི་ཤུག་འཕེ་གསརྫ་པི་བྱུ་ཤད་ངང་ 
བྱཅྱིཧྱུན་ལེགས་བ་བཅས་ཨབུ་ལགས་ཀྱི་ས་མ་མཁན་པའ་གཞང་ཞིང་། མས་མསྱ་ལིམཆོང་།བདྨ་མས་ཀྱཔཞེབ་མཇལ་འུས ཆོས་ཀི་རཾ་པག་དབང་རབ་བརྟན་པ་དང་མངལ་ཞིང། གྲ་རིགས་གཞན་དགྲ་ནས་ཀྱང་ཕད་མི་མངབར་ 












་སྦྱམབེས་ཅི་ི་རམས་བླག་པའིགབས་སུའུབ།པར་དང་འཁོར་གཞན ་པ་པ་བཅསྐྱརཆི་ང་མ་ ངཡང་ལ་་རར་བསམས་པའྲི་སྲ།སོན་གྱི་ག་བྱམགད། ར་པོནའ་ ོང་ཉིང་། ར་རོ འིལ 
པ་གཉིས་སོགས་ལ་དགུ་ ། ཡནརྒ་ཆུབ་དུང་ལ་བོར་ནང་བཟནྲ་དག་རིག། སྤྲ་རམས་ལ་བྱ་ནྣས་པ ྲཅུ་ཞལ ཅིདྱསམ གས་ཨ ཆུ སྔོགས ལྲལ་ཝེར། བཟོ པ་བཅོ རདང། དཔུལརདཔ་བའི་གར། ྦ 
ཁམ་སྙུར་ཕོརཔ་རེ། ལག་དོགས་གཉིསར། ཤ་ཁྲིག་རེ། ང་སྤྱོར་གཉིས་འེ། །ཨ༣་མི་འ༡ལག་ཆེག་ཧོངཉིས་བྱར རྱདརུ་སྐོར་ལ་རྩམ་མཕ ༣ ཤ་ཁྲི ༣། ལག་ གས་བ སངང། སྙོན་རྒྱབ གྲངས་བསྡོམས་པར་དབུ་ | 
ཆན་དཔོས་གཙང་བ་བཅུ་གསུམ།ལྷ་དར་དང་བཅས་པ་གང་ཡགས་སྭ་བྱས། གཞུངནས་ལས་བཞིའི་སྦྱིཞསྲེག་ཅིག་ཕྱད་དགོས་རུལ་ཕེབས་བྱུད་བན་དདའང་ཞས་དེུས་སྦྱིན་སྲག་གི་ཡག་ལན་བྱདཱམ་རྱོང་བས་དག་སློང་ཡསམ་གཏན་ཀྱ་ | 
།མཚར་འོགས་པངོལ། བདང་ཡང་གུལྱ་ནརོགནས་ འངས ཁུལ3ྲས། གཞུང་ནས་མདའ་ཡབ་ཆུང་ཡོལ་སོགསཀི་དགོས་ཆན་དངོས་པོ་ཐངས་མདད་གནང་ཞིངཞལ་འདེབས་སོགས་ཀུང་ཆོན་ཤིན་ཏུ་ཆེབའ་བུང་ཡོད་དུག་། ། 
རུང་གསིན་མདངས་དང་བཟོ་བཀོད་སོག ས་ལདེརཡོད་ུན་མེ །ཡངསཔྱ་བང་ཡ་སོང། དགའ་ལྡན ེནེཔོ་ཆེཟུན་པ་དགོ་འདུན་ཕན་ཚོགས་རེའིས་ཡོནའབུལ་བ་གཞངསྐབ ས་བཅས་མངདའ་ཡབ་༣བ་གནས ལ་ཕེབས་ཤི བྱམས་ཁངང་ | 












༄༅། །གསུང་ཆོགདང་ལུན་ བ་ཡང་ཅེའ་སྱིན་གེག་སོགས་གནང་། ངེདྱ་ཉིས་ཀུང་མང་ལ།ཁད་ཉིན་ཞིངམཉེས་པའི་བླསབ་སོན་པང་། གངཅིའི་བཀལའདེ་སོགས་གནང་། ཕད་ཕབས་གའ་ནས་ཨའདཔོན་གྱིས་ང ལ་ག 165 
] གནས་བུསན་ལགསུཚུལ་གསུང་པ་བཞིན། ཅི ིྱརུས་ཡདདང་|ེ་ནྲག་སོག ས་དགྲེ་མང་བསམ་གཏནྱ་རམཚོསབས། ༥ ༢ རྒྱལ་ལུགས།བོཞའི་གདངས་དབྱངས་སོགས། 
ལཱ འགྲིག་ཅིང་སྟབས་ བདི་བརྱ་བུང་། གཞུང་གིདུང་ཕུན་ཡང་དུགས་སྐབས་ཡིན་པས་ཨརན་དཔེནནས་བུམ་དབང་བེད་དགོས་གསུངབ་བཞིན་ཊིན་མབས་ཅིཆེད་དུ་དུམ་པ་མགོ་ལ་འཇོག་ཅམ་རདང་། སཱའྲ་གི་བུམ་བཤདད་ཡངབྱསནདཱ་བྲས།། 
ཝཾ གྲཱ་པ་རྣམས་ཆུ་གྱོང་ཞིང་ཨཨར་དབྲོན་མེནྱཾ་ཧྒ་ཅབ་དང་གཏིང་ཟབ་པ་བ ཅསྭ་ཏྨནྭ་ས་ཆོགས་ཉྱིས་པ ནྲ་ཅུན་ཐུགས་འདོང་མི་བྱང་ཅམ་བྱུང་སོང་ 'ཡང་ཐལ་ཆན་མ་བྱུར་ྱིང་། །ཨན་མཔོན་ཕངྱ་ཧུལ་དུ་བཞུགས་ཇིཔཉིན་སཱར་གསོལ་ངངང། སྐབས་ 
མཚམས་སུ་གསོལ་ཚིགས། ཕེངས་ཁ༣ཞབས་ཏོག་པང་འབུལ་རོངས་སོགས་རྐྱས་པའར་འུས། །ཨདཔོ་གྲོལ་ནས་ཇྗེདཕྱིའི་འབྲོག་ཁྲོད་དུ་ཡོང་བགོསཆུལནན་བྱིས་བྱང་བ་བཞིསྐའ་གན་ཛེས་བྱརདྲ་རུའི་ནང་ནས་ཞུགས་ཏབ་བེའི་ཐརིམ་ཅན་ ། 
[དུ་བསྐོར་ཞིངསོ་སོའི་འདོད་མོས་བཞིན་གྱི་ཆདབང་དང་། སྔ་གོང་ལྷ་སཿཕྱིན་དུས་མཁན་པོ་དགེ་འདུན་བྱམཆོས་སློབ་པར་མཛཾད་པའི་བཀའ་བསྒོ་པྱད་རུལ་བྱི་དཔཆ་ཡོད་པ་འདྲི་དྲུས་བཟུང་ངས་སོ་སའི་སྐབས་སུ་གང་བབས་སུ་ས། འདིག་ཡག་ 













གི་རིགསྭ་ཀང་མང་བརྩ་བུང་། ༢འ་ 


༽ ༤༥ འཁྱམས་པ་བསོད་ནམས་རུལ་ཁྲིམས་སོགས ཀྱིས་ཛུ རྒུགསྤ་ི་ལད་མོངང་། བདགྱ་ཏེན་བཟང་བ རྩབས། བ ཁིསཐིགནས་འབག་གིི་སྣུ་རམསྱ་ཡུང་བལ་ ༣་དུ་ཕིན་ཞིང་། འབོ་གཟིགས་སོ་སོའི་གཱ་པ་རྣམས་ ;16( 
ཅུང་༢འབོར་བའི་གངཿའརོགས་སོགས་ལན་ཐོགས་པྱ་དང་། བབསནསྦྱ་རཌཿརིངྱ་གཉིས་ཀན་འབགབ་གཞིགྲུ་རིགསྨ་རམས་ད་ཞེན་གཉིས་ཀནས་ཆཞིང། ཟངཟིང་གི་སྟར་ཕོདཀྱང་བཟང་། ཇིདིའི་གཉིར་པ་པ་ཨོང་བོ་བཟངམཁས་ །། 
བུཿཀང་ཕང་དྲུ་བུང་བས་སྩ་ གང་ལོལ་དགའ་ཨེར་གྲ་ ུ་ནང་དང་རོང་པཡོན་མོ་ཡྲ་སྲ་སབས་རིང་ཅ ཆཿ་ཞེག་ཐག་པ་ལས་རྗས ་སཱརིང་ཉིཿ།ཁོང་བས་ཤོག་ཝེར པ་ཐ་། ཅང་ལ་འགོམ་ཐབ་པ་བཅས་སྲར་བ ཙི་ཀྩཏ། མཱ་ཡངས་པའི་དྲ་མཚན་ གྱིཿ | ༈ 
ྦ བདུང་བྱཧེ་མཀར་དང་བསས་ནསྦྱ་རས་པརྲདཔས་བུཔཞི། དགྲི་སྲོཔའདེ་པ་གཉེར་པ་པད་རིང་དེང་ལ་བདགྱ་༔ནསཁྱང་ཤིན་ཆེ། ཉིསྣ་རིདཉིང་བོསའེསྱའིསག་འུད་བདིལ་སོགས་དང་། བེས ཟའེ་འང་དོས་གཙ་པའ་ དཔངས་ | 
རེ ་ཕུལ་བབས་བང་བསྙུན་པའི་དངོས་པོའི་སྟེར་ཆདང་བཅས་བཟང་བ ར་འདྒི་སབས་ཀྱདཝིདྱ་ཡིར་ཡོང་དགོས་ཆུལནན་ཤི་ནྱ་ཆས་པས་འགྲ་དགོསླ་བང་པར། ངཡད་པང་བཤའ་ཚིརསོགས་དངོས་ གཅཾངལ་ཆ བརྡ་མཁོ་བམདདྲུ་ྲིན་ཞིང་། \༥]' དྭ 
ཁུལགས་ནས་ཇཱིང་ཕིའི་ཟི་ལོང་གི་ཆོང་པར་ཟྲད་སྐར་བསར་བླནམས་ཀྱད་ཡིས་གཞན་ལས་གཡཔས་དོད་པརྨ་སྲ་བུང་། སླརལོག་སྙེས་ལ་བརྒུདའགྲོ་རིས་ལ་ཤོ་ཁའི་བརདག་སློང་གིས་ཀྱང་བརྒྱེལ་མ་བྱས། བློ་བཟང་ཆོས་གྲགས་ཕ་སྙང་རྣམས 










༄༅། །ཏྱིས་གུཔཆིགསྭི་སུནམོ་གཟབས། སྤ་ལ་བརྒུདམཆོ་ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག་པའི་འགྲམ་བཤའནས་ཡོངས། རྒྱལ་དུ་སླེབ དཆོསཆགས་ཀོགསའ།ིམངང་ཞོལ་ཡ་ཡངམངགིང། སུན་གཡས་ནས་སེ་ 167 
པསྡེ་མ་བ་སོགས་ཀྱངའཕྱོར །ཁོང་པ་སྒོ་ལའིདམག་གི་ཧུཊ་ཉ མཐག་ སདྱ་ཡུས་ཏིཆསལྷ་བོཡོགས་པ་འཇྲུག །ཁོའང་གྲི་ཧོན་པ་སོགས་དངེས་པོ་དངོས་དུག་པ ཆཡང་ཁ་ཤས་ཤས དེ འཕོངྱ་རྭས་རྡོང་གི དྲུང་ཡིག་ནང་ན་བ་ དཱ 
འུ ཡང་གནས་མང་ཕྲ་དྲ་བུང་བ་དང་ཕད། དཀའབརུ་བའབུང་གནས་རྒྱམཆོས་མཛོད་གོས་སྐྱར།ཁ ཤིནཱཏུ་ལེགས་པ་ཁ་དིཞཞིང་། ཁོ་པ་ཁྲབིསསུ་ཡོང་ཐོག་དགེ་སློངབསམ་གཏནྱརཱམཆོ་ཡངྱ་ཐུང་བ་བཅས། རྒཧོར་ཡེ་བསབས་ཀྱི་སྤུབ་ 
།ཆོལ་ཡུན་ཤིན་ཏུའི་་བར་དཀོལ་སོང། དྲབཆེས་སྱི་དུས་འདེར་མ།བྲན་པོ་དང་གྲ་ཆེང་གཉིས། སྡི་པ་གཞིས་བཞུགས་བ ཅས་པས་གསུལ སྐོར་ ཞིས་པའཏིན་འཁོངས་ཀྱི་ཐུགས་སྡའམོས་སུ་གཏོང་དགོས་འྲ་པར་ལག ས་བཤད 

གླིང་གི་དུས་མཿའ་དཱགས་གཏིས་ཀའི་པཔོན་གློབ་གདནའཇོམ་པས་ཆོས་ཏི་གྲེང་མོ་ཁུ་བ་ཆེན་པོ་ཟང་མེད་པ་འགའ་ཞིག་གནང་། དཀོར་གྱིས་འཆིག་ཕའི་གྲྭ་པ་འགྲའ་ཞིག་ལག་འབྲབ་ཙཾམ་ལས་གཞནམ་དགེའདུཉ་རྣམས་ཐུགས་མཇུན་ 
ཞིངའདོད་ཡོན་ཆེབའ་བུང་། དྱངར་ཆོས་གྲོལ ཞས་དྭགས་པོའ་ཧིན་པར་བསམ་ཨས་ཏྱི་ལུང་བྟམན་ལ་འུབ་ངོ་ཆབ་པང་། ་བྭག་འདྲིས་ཀང་རོགས་སུ་གང་འགྲོ་བདཅེས་པ་སོགས་བུངབ་དང་། དེདང་མནུངས་པཞིག་ལ་མོནས་༡ང་གསུང་ 











༢༠༠ 
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༧ 
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པ་བཅས་མདྦ་ལང་ལན་རྐམ་ངོ་ཤེས་པས་ཡིམ་འས་པར། རཙཾམ་འགྲུབ་ཧྱིན་ལྷུང་བཟེད་དང་སྣམ་སྦྱ༣འགྲུབ་པ་པྱད་དགོ་ ས་ཞེས་བསྒུལ་ལྕག་བྲས ་ཤིང། རེ་དོན་བཞིནཆངམས་ཀྱང་དང་དུ་དངས་པའི་རྩོལ་བ་དང་བདརཔ་ སྭཱ་ཀྲང་ི་བཞྲག་། ། 

ཧིད་དུ་བདུ་ག་པའྲི་རེས་མཿ་གངའྲི་ག་འགྲིག་ཅིང་ངེད་རང་མཁན་པོ་ནམ་པདྲ་ཏི་བརལམཚང་བམེད། ལོ་སྟརྩ་ཁི་ལས་སྣའི་ངུས་ཞེག་བཅུསའུང་མཐའབྱམ་པའི་གསང་འདུས་སྒྲབམཆོད་ཆོགས་ཡོཔ་དང། སྟེན་དཏིདཀྱི་དྲུས་ཆོག་ 
ལཡོང་ཡཞ་ ་ཧད་འཕྲུཏ་པར། འདྲེདས་ད སྐེང་བསམ་གཏུན་ངུམཆཆོགས་པ་ཡོཔས ལ་བླསསྱ༔ བཅུག | 












གཱྭ་པ་ཁག་ལ་ཆན་བཅས་ཡོང་ཡང་ཕགྱ་རུ་སོགས་བེད་པའི་སོལ་མི་འདུག་ཅིང་། གལ་ཏྭ་བུང་ཡང་མོན་སྭ་གོ་བའི་རྡོར་ག ལེ འུ ་ | 
| །ཡཱགས་རིམ་ཆེནམོའིགོངས་པ་བཞིན་ཡིན་བའི་བུལ་ཡིན་ཀང་། དུས་ཤས་རུང་ཟད་གོ་དུས་བསམ་སན་ཁངས་གང་ཡང་ཨེད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་བྱུང་འབུག །ཝ་མཆོདྱ་རིསཊ་ད།ཿྱིས་ པ།པཔའྲི་གརིགས་འགལཞིགནས་བཅུནོ་ཆུང 
| | གསུམ་ལ་དབང་ཤད་ཀྱིས་ཉེད་འཇུབསབྱས་པར་བརྟན། དྱྭ་ཨ་དདངགི ཨགང་གི་ཡད་ཉོགས་འགོ་མ་པེད་པའི་སྦྱོན་འཇུག་ཅིང། _གང་ལྟརནམ་མཁའ་ངྨྱམཆོས་གང་ཟེང་བཞིན་གྱི་གྲྭ་པ་དེདག་ལཚོགས་གཏམ་དྲ་དྲུག་བརྔཡསཾ་ | 









༄༅ །ཆདཔ་སོགས་ཅི་རིགས་ཤིག་ཕོག་སོང་བརྡ་ཤིསའབབུང་ངད་རང་ཡང་འགོད་པའྱ་བུང་། གཞིནས་འདྲི་་ནམམཁའ་ནམཆོས་ཁོམངགིསཉེའིང་ཕོགས་སྐྱོར་ཇི་རྲ་ཞིག་བྱེད་ཀྱང་ཕྲེང་བ་འབུན་པའེ་ལག་མགོར་ངེད་འར་ | 
བས་སཞབས་གསུངས་བྱུ་པཞས་པྭ་ཏུང་ཟེལ་ཞིང་། རངྲ་འེ་འདོང་པ་ཡིན་བུལ་བྱི་ཆད་པ་གཏོང་བ་སོགས་ དྲ་ཀོ་སཱཚོགས་པ་ཞིག་བས་འབག །གངལྟར་ལས་སྣའེའེང་ཚོགས་ལ་མང་ ཇ་གཅིགྱ་ཏང་མ་ཆད་པར་ཕིན། དཀའ་བྱད་བ་རུལ་ 
ཁིམསིརནཆ ད་སློས་ཡིན་པ།ཁོ་བཅོས་ཤོགསྤཀི་དྡ་ཐོ་ནམ་པར་པག་ཅིང། བྲི ཡཱ་ལམ་གནོན་པར་འཆུན་ཆེ་བྱ་བུང་སོང་ཡང་། ར་ཕོ་དཀར་པོ་ལུག་ཁུརམི་འགྲ།བའི་པབ་བཞིན་ཀུན་གྱི་ཡིདངུཡི་འབབ་པ་དངམ།བན་པོ་སོགས་ཚང་ 
མཿམི་བསུནཔས། ་ཡིང་མ་ཡང་ཨ་ཁུ་ལགས་དང་ནམཁའ་རམཿའི་ཞོགས་འཕྲོས་ཏྱིས་ད་གའི་ཐང་གདོང་དུམི་དགའ་བཙམ་བུང་ཡང་། ཝིས་བསམས་ཆོ་དགའ་མདང་ཡིནཔར་འབྱུག །འོནཀུང་ཀྱུན་མཁྲན་ལ་པས། མཁས་པ་མཁས་ཁར་ ། 
_ | |མམཁས་ནམ་ཕུགས་བྱུན། །བཅུཾན་པ་བཅུན་ཁྲར་མམ།ཁས་ནམ་ཕུགས་འཆལ། །མཛའབ་མཛའ་ཁེརམ་མཁསནམ་ཐུགས་འཁྲོན། །ཕག་པོ་དག་ཁུརམམ་ཁསནམཕུགས་འབུང། །ཞེས་གསུང་བ་བཞིན་བུང་བ་ཡིན་ནམ་སྟམ། གང། 
| །ལྟར་ཡང་ཕྱི་ནང་ཀུནནས་ཊྱད་སྒོ་ད ཆོགས་པ་ཞིག་གིས་སྐྱེན་བྲས། གསོལ་དཔན་བོ་བཟང་དབང་ལྡན་པརྒྱུད་དེ་རྒྱལ་ཕོར། ཞེ བླ༡མས་ལ་བཅའ་ཡིག་བཀའ་ཤོག་གསན་དབུ་དགོས་པ་སོགས་བུང་ཞིང། དགོངས་བརང་འྲ་མའི་བཀའ། 













| ། ཤོག་རང་གཡའདོདདུ་བུངབས། ཉིམོའི་བརྡ་ཨ་ཁུ་ལགསནས་ཕྩམོ་བླ་ནམས་ལད་གཔར་ཕར་བྱེད་ཀི་ཡོང། ལགས་ ཡོས་ལོ་གས་དགུ་གཏོར་སོགས་སྭརྩ་རུན་བཞིནྲ་བས། དྲགྲ་གཏོརྱ་གི་གཏོརྱ་ཧཱག་དུས་བའེ་ཨིན་པས་བླ་ུང་ཨེད་པའི་ 17༧ 
 བགག་དང་བོད་ཀྭ་ཧོན་པའི་རིལམ་གུང་གི་མི་འྲད་བ་ཁ་ཤས་ཀྱངེ་དགྲ་མོས་ནས་གྲ་བསྲེགས་པས་ཟིང་ཟིང་ཧས་སོང། ལོ་གསར་གོལ་ནྭསླ་ཟ་བ་གསུམ་པའི་མངམཔའ་རེས་གྲྭ་ཆང་དྲུའགྲོ་རིསཀི་པས་དན་སུ་འོས་སོགས་གླེང ་ལ་དེ་སློང་། ། 
།བསམ་གཏནྱས་མཆོས་ཟངས་རིཆོས་མཛད་འོས་པ་ཨེ་ཡིན་ཟེར་བར། འཇམ་ད ལས་ཤིན་ལས་ཧིས་ཁོང་གི་པགྲི་ཕུག་ཐམས་ཅངམགོ་ཐོན་པ་གཅིག་ཡོང་གིན་མེང། །ཁོ་རང་གིས་ཤེས་པ་རྟགས་སུ་བཀོདནས་པག་ཕུགྲམ་ཤེས་པ་ 
| རྣམས་ཉིསྲརས་དུས་གདནཞེས་༣ང་གསུང་པའི་ཞལ་ཆཞི་ང་ཤངསྤ་བུཔ་ཞེས་གླང་། འདྲི་སབས་དགེ་སློང་བསམ་གཏནྱར་མཆོདདྲ་རུལ་ཁིམས་དཔལ་བཟང་། དྲའུ་མངེད་བཟོད་པ་སོགས་རྒྱལ་འང་གི་ཨ་བོ་ལྱརུཿན་ཡེན་པས་ཆོ་ 
དྲ ། ཉོགས་ཀྱི་གལ་ །པག་ གངྱ་བུང་ཡ་པ་བང་པང་ཆོའ་བོད་དགོས་པལས། ཡལ་ཧོགས་༣ད་པ་ཐིན་རང་། དྭགས་ཕོའིྲིག་དན་འགའ་ཞིག་པི ཨ་དང་སང་ལེགས་བ ཤདྲ་གིངདྲུ་ཟམས་ཆོགས་བྱརབ་འབུག་ཆེས་གླིང་། འིམ་བྱིས་རྒྱལ་ནས་ ད 
འཅོན་འབི་ལཿ་དུའྱོན། ལུན་གྲུབ་ཁང་གསར་བརྒུད་སླེ་ལུང་དུ་ཞག་ཤས་བསད་ཐོག་ནས་ ཡང་དགོན་དུའཐོན། སར་རྒྱན་བཞིན་ཆོས་རར་ཤིན། དཀའ་བཅུ་བ་པབ འཧོར་དགྟེ་སྟོས་བེདཔ་པང་འགྲིག་པས་གངཅིར་ཕན་འགྱུར་ཆི་བར། 













༄༅། 


།།བས་ཤིང་། །བང་པང་གིས་དོངས་བས་ཏ་བགོ་གླིང་གཏོངསྲི་རམས་པདྱ་ཉེའྲ་བེས་སུ་ཡར་གཏོངབམ་གཏོགས་གྲ་དམངས་ཀྱི་ཁོང་དུ་དདམར་འགྲ 
སྤྲོ་ལགས་ཉེས་ལམ་བལྟས་པའི་འདྲེན །བོང་འང་གྲིསངངམ་ ས་གོ ཡ་བྱེད་པར། སློབ སྤྱད་རུང་ཞིང་ གྩོ་ཆཱ་ཅི་ཡང་མིད་པ་ཞིག་བྱང། རྗེ་ངག་དབངཆས་ གྲགས་ལ་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཨུ་ཆོས་ལ་མཆན་མཆོན། ཛྔས་ལྡཾག ། 
འགལ་འབྲེལ་སོགས་ཀྱི་ཁུབ་སློག་ཅི་རིགས་སུ་ཞུས། རྔ་མངནསཐུགས་འཁུརཆེབཞེས་ཀྱིས་བླསབ་རིགས་དང་། སབས་རེ་བགྲོ་གླེང་གནང་བར་ཡང་ལབས། ་ལན་འགྲིག་པ་སོགས་བྱུངདུས། འོ་སྨུལ་བའི་སྒུ་ངྱི་ཀཀ་ཡིན་ཞེས་ 
༣ མཉེས་མཉེས་མཛོད། འོན་ཀུང་ཤེས་རིག་ཤིནྱང་དམན་པས་ནང་མུན་པནག་པོ་ཞིགྭ་ཏབཏང་བཅའན། ལས་མ་བུང་། སབས་ཤིག་ཇྲིདམཚོངབཞབ སམ་འགྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འགྱུར་ཞུས་དག་ལ་ཕབས་ནས་ཡང་དགན་དུ་ཕེབས་པ་དང་ 
འགྲིག་པས། དགེ་སྒོས་ནས་པཀྱི་ལདྲིས་སུ་ཕབས བཅུག་བྱུང་བར། ཇེདརདགི་བསམ་པར་དཀིལ།།བངའབ་འཧམས་པ་འདེ་ཡོནཏན་ ན་པོ་མད་པའད། ང་འསན་གང་ཡངན་ཤ ས་ང་ཡངཆབ་འབདྱུག་སྙམ་པ་ཡང་བྱུང། ཤང་ལྟུང། ྦ 
. །༢དགིས་ཚ་༢བ ས་མང་པོར་བསགས་པའིལགས་བཐསྱའི་འབས་བུངུས་སུུ་སྲིན་པའིཏན་འབྲེལ་ཀྱིསོ་ཐོག་མཿའགྲིག་པའི་རིགས་ སུ་འདུག་ཅིང་། གཞན་མ་ཇེའདིཔ་སྲ་ཐོགཞནས་རི་བོད་ཅི་གྱ་བཞུགས་འདོད་ཀྱི་ཐུགས་འདྲན་ཤི་ནྲ་ཆིད། ། ` 





༢༩ 


གློརཨེངཅིང་། དགྩོ་སོསྱོཀང་སོན་ཏནརངས་པོའྲི་བོའི་འཆར་ ༩ 







བླས ས་བོས་རརོར་རའ་ོ་རབ་བོག་སོ་ཤོར། 
གོ་གི དོན་གོ སབས གིགས་པ ཤིན 
`` ༡ ---༤༠༠༨༤༠༠༠༤༠༡༠༠༨༠༠༠༠༤༤༤ པབའྱི་ཐུགས་འདུནལམཆུ་པས་མང 'ལོ་གསར། དེནས་ཆོངདཔན་ ཀྲོལ ིེ་ 
༤ར་ལརར་ལར་རརཆསསས ས་མ་ལ (ཡའགབ་ཆུལ་བྱུཏབ་དང་། དེནས་ཡང་དགོངས བྱར་འུས ཐི ་སིིས་བནང་བ་ངང་། ཐུ འེ ལ་འགྲི་པ་གནངམ།བས པས་ཐོག་མའ་ ད 
།ྲ གོའ ཡོ་བ ས་བ ལ་བབས ུཡ་པས་དམཁ། འཆི་བར་ལ་། འངིན་ཤིནུཿར་བརྩ་བུ ད ལ་ལ སྭ་ཀྲང་མི་ཨོང་བ་འདུག་བསམས་ ། 
ཤྱ འདུག ་། །ཡང་བསྐར་དགོངས་པའུ་ཅིས་གནང་བརྡ་གུ་ ་པ་རྲིར་ བསྒྲ་བམ་དངངས་སྐྱང་གཏུས་ཀབ་།འདྲན་ གྭ་དན་ལ་ཡད་ནང་ ས་པ ༣ འ་འའ་ན འདིའྟ་ཏགས་སྲུལས ། 
༡ ༨་གག 2) ། .༽ 'ུག་། 3 'རཔ ༡ ༢ ¬ ནའ ༼\' 'བཞག་འང་ག་དག་རྒན ཞྲིཁོ། ལོཿ་འཾ་ བརྐྱད་ཡོད་ཀྱང། མས་ ་ར' . , 
ཏུ་ཆེབསའིལ་འྱ་གངས་རང་། ཡང བསྐྱནད ¢ པ 'མཏེཊ།་ བ་གནང་བར་བྟརན་འྱ་ཁྲངས ་ = “བའབྱམས་པ་འདྱིལ་བུ་ཞི ( བྱ ་ཅི་བཞག་གྲི་མགོ ༢ས་བཅང་ ལ་ས །འདེའྲ་བྱསས་ག་བ །་ 
ཀིཞུས་དགམའཁོརྱ་ཀི་བར་བཞུགས་དགོས་ཞེས་ནན །འུ་བ་ ཞི་། ༢༨ཏིངྱཀི་བོ་ར་ཡེན་ཏ་འབབ་པས ཁིཅོགས་སྲུ་རྣིབ་ཡསྤྱ་ཏང་ཕབས་པའ་ འདགརས་གསུང་བསྔརིབླམས་ཕ་ཕ སུ་ལ 
ས་དགམའཁོརའི་བར་བཞུགས། མཐར་དུ་གསུལ་བ་ལུར་ཡིན་ཞིང་། ༢༠ཉིད་ཀླི་ཐོར་ ང་གྱི་རི་བཞག་ཞུ་བའི་རོགས་སུ་དཐུམས༡ དཔེ་རང་ལ་ཆད་ངས་ཡིན་འདུགཅེས ---~---༨༤༤༢༧པས་པང་ང 
ཨར་ཧནད་བསོགས་ི འི་མཐར ང་མ མ་འོང ྱིི་བཞྲ་པབ གས་ཨང ས་ཆུ་འབུས་ང ས་ས ཟེ 
པྱ་བུང དེ་ཆད་ནས་མྱབཔཞུས་པསྡ་རེ་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ནས་ེའཕལ་རང་ཕག་དཔེན་ཤྱིར་ཐུགས་། 
'་ཨངས་ཀྱི་ས་ ནསམབུངའུས་པསྔ་པངག་དབང་ཆ། ༤༤ 






ོུ ༤ རུ 
༣ ཧཱ 









གཞན་ཚོས་ཤེས་དོགསྦམདྲ་ནམ་པྩོདྱ་བསྩ་བད་ཞེས་སྫོའ་བླ་ོད་པའོ་བླ་མབ་སྙོན་གྲངངབས་སེམས་དགའ་བརྱ་བུང། ཅུས་དང་ནགྤ་བུ་གཡལ་སྙདཔཕོན་སོབ་རིན་ལོཆསྣ་གཆེང་བུངྱུརལ་ཕེབས་དགྲོས་པའིསྙན་ ༩༡ 





གཅ་གས་འབུལ་བ་གནང་སོང་བཞཞལ་གྱེས་བ(ཞེས་པའེ་གྲྭཆང་བསྔེབས་འགྱོགས་ཀྲིས་ཕེབསྨ་ཆིས་ལྭ་རྔོབ་མ་དདྲཀི་རོགསས་བཞགས་ཆོག་བཞིག་ཞས་ཀང་དགོངས་པམ་བང་བར། ངེ་ཚབ་ཏུ་ པའ་ྱམམས་པྲརཱལ་ཁྲིམས་པལ་ [ 
བཟང་དང་། ཙུ་བ་གནང་ ང་བཞལ་ཧེས་བཛས་པི་སུཆངབ་སེབས་འྱོགས་ གཱཆིང་ཕེབས་ཤཱལ་དུ་བའབྱམས་་ག ས་པ ཟ་འ པས་པརླ་ཨུ་ཁར། དེ་བྱ ་པ་བ་འཛུམས་པྱ །ཡོད་གཉིས་། 
ཀྐ བྱས་གུ་བ།ཞིངདདར་གང་ཡང་སི་ཤས་པ་བཅས་དོམཧིམས་ པས་བླགློ་ཀུང་གཏང་བོད་པར་མྭ་བང་ཡང་། ཞོགས་པཉི་ཤར་ནས་བཟའ་བཏུད་ཟིད་རིང་ཙམ་མ་གཏོགས་དགོངས་མྲོ་མནམཆམསའི་བར་སབས་དབར་རུ་བནས་མད་པའི་བགྲོ་ 

གླིང་ཛྲརསྔ་ཐུག་པར་བཏང་། མན་མཆམསུནས་བྱསས་དབྱེསོརདགོསྨ་རམས་གའ་ངས་ཉིན་པར་བྲོ་གྲང་བཏང་བའིདོགས་པྱ བུང་བྷརམས་དང་ལནམ་ཐེབས་པ་ཚོརྟཏོག་དབོད་གཞིམནུན་པ་འཇོག་དགསྣ་རམས་ལྭ་སེ་ གསུམ་ག ཞགས་ ྦ 
་གཉོང་ལྭ་གས་དོགས་ཐི་མོའི་པར་བསམ་མནོ་རང་བཏང་། ཡིར་བྱུང་ 








ཁ་སང་དལན་མ་ཐེབས་པ་དང་སྒྲབ་ག-ཤགས་གཏོང་མ་ཤེས་པ་རྣམས་དེ་རིང་དེ་སློག་ཨེ་ཐུབ་བལྟས་སྦྱཔས་པས་མཆེ ན་མོ་གཉིདལ་སོང་དུས་ཏྱང་བག་ཆགས་འ 








| སྭ ཁཚད་པཚཾདུས་ཡིན་ཀངལག་མཐིལ་དངསོརམོའི་བརྡ་རམས་གསང་ཤིངསིརཁ་ལང་ལོང་དྲུ་བུང་། ཉི་མྨ་རོཞིངཞལ་བདངངོ་གཅལ་གྱིསཆིག་པའི་རང་ནཐོལ་གཉིསྱ་ཀངབསོགས་ཤུལ་དྭ་ལའི་བརུམ་ངོན་པར་ཡོད། ཁག་ རཿ 

།སྦྱོང་དེ་གའི་ཐྲོག་ཏུ་ཨང་ཨ་ཁྱུ་ལགསྐ་ནད། བགྲོ་གང་གཅིག་བུས་དུརིམནིཔི་ཡོངཟརནསཞོགས་པྲ ༡༣ བིང ལ་ཡང ཤོས་པ་དབ། གལ ་སེདགཉིདད་ ། 
| སཾང་ བུ་ཤེསན་འབརའྲཀོ་བཅ་སྦྱོང་བཅབྱང། གྲ་ཆངརས་དང་ནས་རྲུར་ཕེབས་ནས་སྔར་ཡང་ལས་དྲག་པའི་བསྡུས གྭཱ་བརྣམས་དང་བཀློ་གླུང་བཏཔདུས་གྲྭ་ཆང་བརས་དུས་དང་མི་འདྲ་བའི་དྲག་ཏུ་དཔ་ཡེད་སོད་འདུག་པས་ད་པར་ལ་ཞག་། 
|| བཅུ་པོར་ལས་མ་སོང་ཡང་སྟིངྱརས་བྱིད་པ་ད་གའིནུས་བ་ཡིན་པར་འདུག །ངྲབྲ་མ་དང་མཛྡལ་བརྡ་ལུགས་མཉེས་མཉམས་གན་བཞིངད་འདིག་ཅིམ་ལདམ་ བཅལ་ཞེག་འཇོག་པ་གནང་ནྭ་ཧངས་འཐོན་ཡོང་ཞེས་ཐབསྱ་བང་རང་གི་སམས། ། 
| ཁ་དཅམ་བངམྦཱ་ནུས། འགལ་འབེལ། མཆན་མཆོན། ཇཱས་ལྕོག་སོགས་དགའ་མོ་བུང་ཡངགཞུན་ནྣམས་མི་ཤེས་པན་མི་ཡོང་སྙམ༣མ་ཨ་ཁུ་ལགས་ལ། དམ་བཅའ་བཞག་ནཚ་ལ་གཟན་པོ་ཡོང་ཡོད་བའདཅས་རང་བཞིན་ལབས་ 
| པསྙ ཏན་བསའ་ཞིག་འཇོག་དགོག་པ་མྭ་བུང་ཨང་། མཆམས་ཤིགནས་ཇྲབམས་ཐབས་མཁྱ་ཀིས་འ ཁིད་པ་གནང་བསྡམི་འྔང་།ཁ་མིད་ཐུང་བརསདཔེཞས་ནས་འཇས་པ་བཞིནག་ཡངཿལྱ་བིས་སོ་ ང། འདི་གཉིག་པའི་བཀའ་དྲིན། 














}༄༅། །ཡྱིསྱ་ཀྲང་ཆོག་པ་ཡོད། དྲེ་ས་ཆ་ར་ཤྲེནཏཱ་དཀོནཔས་ཁོན་མདའ་བྱ་ནམསཀིས་ཆར་འབེབས་དགོས་ཞེས་བརབས་འཛྲར་ཏེསབྲ་ཡིན། དྡེདས་ཆའ་འབེསཀི་ལག་ལེནནི་ཤེས་ཀྱིན་མིདྲ་ང་གོང་མའི་དུསཀྱི་ཆར་ [179 
རྫསའིལ་བུ་ཡེན་ཞེས་པཞིག་ལགྱ་ཤོར་བས་དགྱརུ་མེག་ཏྲསས། རྗ་པག་དཔང་ཆོས་གགསནས་ཀུ་གཏོར་གནང་། ངེདྲ་ནམསྱ་ཀྲིས་བསངས་པའ་ཞི་གྲ་ཀོག །དེ་ག་ལས་ཊེདྱ་རུ་མྭ་བུང་ཡངཡས་ལེགས་ཏེ་དོནམཆོག་གྲི་ཐུགས་ 
| རྗེསཉིན་ཧད་ཡོལ་ལརྤྲཱིནཔ་གློ་བུམདུ་འདྲེགསནས་ཆའ་བབས་པ ས་ངོཚམི་དོས་ཙྤཔ་བུང་བས སཱར་བཏང་སྟོམས་པྱ་རམས་ཀྱང་དྲ་དུས་ནས་དགའ་བརྡ་ དྲ་པས་བལ་མྱད་པངྱ་ཕ༔ ནས་སོགས་པདྲ་དགོས་མདད་བདབར་ཁོང་རཔའི་མོས་བའྲི། 
ཇེས་འབཔསྱཀྱི་བཱིན་རཱངས་ཞུགས་པ་དང་། འདོད་ཁམསའི་བདག་པོའི་འཕུལ་གང་ཡིན་ཏ་ཆང་མི་ཞིམ་པ་པང་གནོངཔའི་རིགས་ལ་ལན་པརྨ་བུཔ་ཀྲུག །ཉྲི་མུའི་བཅནཔ་ཁོགཏ་འུགས་པས་ཀྲང་། དཔལ་ལྡན་བ་མའི་བྱིན་དླབས་རྒྱཆས 
ཞགཟུགས་མེད་ཊ་ཟསྐ་སྐུལ་ལ་གནོདཔ་ འཀ་པསྦ་ཧགངནུང་ཐཱགས་ཇས་བཟེ གསུ་ཤོས་ཞེས་བ་སྲོགས་དང་། ལུང་ངོམཆར་བ་འགའ་ཞིག་ཁང་འཕིན་དུ་བླགབྱུང་། གང་ལྟར་བསྡུསགཱ་རང་གི་འགོ་རུགས་ནས་ཟླ་བ་ྱད་གསུམ་རམ་། 
| ལསམ་སོདབ་བཅས། ཇྔེདམས་དྭབུས་པའིདགེ་བཤེས་རྣམསནས་དྭལ་ཡུན་འདེཅམ་ལ་སློབ་གཉེརའདི་འྲ་བན་ཕུགས་ཡུལ་དགེ་བཤེས་ཆེན་བོ་ཞིག་མངོབ་འདུག་ཅས་བསགས་བོངོཆར་མཛད་ཕན། སྐད་ཏྟསདད་ཇེས་བྲོངས་། ། 





སྱི་པེ་བཞིན་གྱར། ལྟསུནས་གསོལ་བཐོན་ཀློ་བཟདདཡང་ལྔནཀང་ལུན་གྲུཊ།ཁང་གསརདྲུན་པབ་བརན་ལགས་བསུར་པའིརེད་དྲུལ་སྣ་རས་འཐོན་པ་འདྲོས་ཁྲབིས་སུ་བུང་། བགྲོ་གྲང་གཏོངས་མཁོངཔ་ཡོདཔས་ཡིདམགུ་བཉད། ཁོལ་བགར་ །༠༠ 
གོ་ས ་ཡོ་་་ པྲསིས་་རོ་དོ།།་ 
| བཟྲའྲི་གས་བོད་སོག་གི་གོསྤ་རསྔར་ཆང་། ཏུག པྱ་ཆུལེགས། གསེར་ཟངསྱ་འི་སུ་བརན།ཁ་ཤས། ཚཆན་ཀངས་བཟཔཞིང་མངབ་བཅས་དིན་བུཔ་ཞིང་བྱོས་བ་གང་ཤེས་སུ་བས། སླ་ལོག་ཡང་བོཀནདྭུ་ཕུབས་དྲངསྤ་ཀྱི་རལ་ཡུམ་བློན | 
པ་དང་འགིག །གཱཚཔནས་གདན་འདྲེན་ཞུ་བ་གནང་སོང་བར་ངདར་དནས་ཀྲད་མངལ་ཁ་ཞུས། ཅིངག་དབངཆོས་གགསྱྱིསྐྱ་དལ་ ཡུམ་ལ་བསྔགས་དངྫོད་ཏྱི་གསུང་བ ཤད་རྒས་པསྐརལ་ཡྱུམ་ཡངབཞུགས་ཁིའི་སེངདུའགྱེལ། རྣམ་ཐཱས། 
ྒྦ དུར་གནསརཁུད་བཅསྤ་གང་གི་ཆོསལཆན སྔ་མབཏང་གོང་ལ་ཡད་དགོནནས་འཐོན་པྲ་བས། ྦ སྲེ་ལུང་དཇྱུདྡ་ལོལ་དགར་ ༣་བུ་བླིང་ངུ་སླེབས། གསོལ་པདོན་དོ་བ ཟང་དབའ་ཝནདང་། ༩ྲཾ་ལུ་ཆས་ལགས་༔ མཆདལ་ལམའིམཆེནམའི། ླ 
[ལངཤས་ཤིང། ལྕུན་གུབ།ཁངགསྩིཞལ་པིའྲིགསནས་ཁོལ་ཡགས་ལགས་ཡུམ་སུས་གཉིས་༣ང་ལསམ་ལུས་པ་བཅས་སའིས་ཆངམ་གཞུང་འབྱུལདང་། ཁོལ་ཨགས་ལགས་མད།ཆོས་མདདཔའྲི་གདོད། གྱ་རས་ཤིངམི་ངོ་། ། 


























¡|}= །མངབའི་སེ་རིགས་སྔོབས་ཅན་ཞིག་ཡོད་མ་ཐག་པརེནམ་ལ། པའི་སྐརམ་ལྟ་བུར་སོང་བ ས་ཡྟིཏགཔའི་ནམ་འྱགར གསལ་ངོར་བསྟན། ྦ རིཝ་གྱིས་ཀློངལ་དྲབུད་ཧལདུ་སཱེབ ས། དབའ་ཆོས་ཆོགས 


ྦ ད ཡ་བ ནབུཿ། 187 - 
 ཁས་ལན་སྲོགསྤ་བས་ིང་དྲ་བམ་ ཡང་གདན་འདནཞུས། ད་ལོ་སྟོནྱ་ར་བ་ནསྨ་མ་འབྲེལ་ལ་འྲི་ཅིས་འི་ལྲེའྲདང་པོའི་ཐལ་ལདང་གི་མགོ་ཞས་རྔ་པག་དབང་ཆས་གྲགས་ལྩརི་བཞུག་བུ་ཅ ལ་ཞིག་ཞུས་པའི་འྲོ ལུསྨ་༣མསྔ་རྲག འོན 


རྩོ རི་བཞིན་ཞུས་ཏེ། ཉོགས་ཆོས་མཁི་བར་འགོ་བྲ་ཤས། ཏིན་བའ་གུད་ཆིགས་རྒྱབ་ཏྱ་བ སྨུསྲ་ག་བླ༣མས་རམེས་ཀྱིན་བོས་ཏི་རྟག་པ་བས་སྟང་སོགསྤ ཀྲི་ཚོད་པ་གཙོ་ཆབརྱ་བས། ངེདཿཔལ ཆུངདསྒྲ་རིལམ་བ་ཟིའེ་གཉིསརྱེ་བུང་ བའི་ཟྲའྲ་བ། 

པཾ ཨོད་པ་ངྲ་རྨུད་མར་གཟེགས་ཡུལ་བས་དྩེས་དགས་པས་སྤྱན་ཆབ་གནང། དགོངས་མོ་ཕི་མོའི་བརྩི་འཞག་སྐྱོར་རོགས་སུའཐུགས་པས་བསླབ་སྟོནལ། དསླབ་གཏེའ་ཆུག་ཕུགས་འདི་འདྲ་བྱེས། དེནས་བང་ལུཿམན་དག་སོགས་ཞུ་ 
ལུགས་འདི་བཞིན་དྲང་ཉམས་ལན་ཐད་ལུག ས་བསྲ་བར་ རུཔ་སོགས་གཞིལམ་འྲས གསུམ་གྱི་ནུམ་གཞུག་ནམསཞིབླ་ཆས་སུ་གནད་དུང་བས་ཐོས་བསུམ་བེད་བར་ཡང་ཤིནྱང་སྲོ་བདླུ་བད་ཞིང་། ལག་པརྡ་བུམ་གངམ་རམས་ཙི་ 

{ | རྣམ་ཐརདང་། ཆོས་གྱི་ངྐྱལ་པོ་བཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཀུན་མན་ཝ་པ། ཀུནནཁྱན་ནོང་བུའི་ཞེབས་སོགསཀྱི་བསྔགས་བརྗོད་ཤིན་ཏུ་ཆེབར་གནང་བས་ཡིད་འབྲོགས་ཏིདམ་པ་དདག་ལ་བཅས་མིན་གྱི་དད་པདང་། ཉོགས་མེདཀི་གུའ་ཞཐའ་ 







ཙོ 





¡ ད། སྐྱིས་ཆེན་རྣམས་ལ་དག་སྣངགི་པདྨོ་རྒྱས་པའགྱུན། ཏོག་དྲམའེ་གཞུང་དོན་ལསའཕོས་པའི་ལབོར་བར་འཇུག་ལྡོག་གྲིནམ་གཞག་ཁ་ཤས་གླསབ་སྟོན་ལ་ཕེབས་པས་བརམཅོམས་ཤོག་ལ་དོག་བཤོས་འགའོཤིག་དང་དོ་སོརྫ་གྱི་ཙོདོཔ་ ཐེ 
ཤྱས་པས་ཤ ་ཆསི་ འོན་ཀང་ུང་ཆོསཀིརིངབམུས་བླའི་ཚོད་པ་གཙོཆ་བར གག  ་ི དཔལ་ལྡན་ལ་མོའི་མཚོག ༤ ལད ད 
| བསྡད། ལྷམོའི་བྷ་ངབྱ་ཧས་པར་བང་། འདྱེངས་སྐུ་མིལས་འགའ་ཞིག་ལ རུསྐོགགི་ཡུལ དུ་ཐིན་པླ་ཅིས་པས་གཉིད་སདམ་ཐག་ལ་མཆིམ་པད་ཤོར་བར། ཆེདདམགས་ཏྱི་འདོད་གསོལ་པང་མཚོརས་ཕུལ་བས མདོག་འབྱུར་སྣ་ | | 
ས་པ་ལས་མཆོམངལ་གཞ་ནན་ངངམྱ་བུད་། ངག་དབང་ཆོས་འཇིན་་གིས་ཏུནོར་འི་སྟེར་ཆ་གཟའ ས། ཇཱིབླ་མ་དང་ནབ་འཧམས་པརུལ་ཁིམས་དཔལ་བཟང་སོགས་ལ 'འཐོགཟྲས་ཀྱི་སྐྱོས་མ་ཡུལ། རིའོད་ཆེནམོའི་ནང་ཉིན་རྣམས་ | 
_ །ཞིབ་མཇལཞུས། དབམཆོས་གྲོལནས་གཆང་དུའགོ་པའི་ཡར་ཞོར་གདན་ས་ཐེལ་མྱི་གནས་མཇུལ་རམས་བྱཤིས། སློབ་གཉེརམཐར་ཕྱིན་པའི་སྒོན་ལམ་བཏབ། ཚ་དོང་དུ་བསྡད་པ་དའཚོ་8དཀུན་དགའི་ལགཏུ་ཇ་བོ་རྔའི་ཕྱག་པརརྲ་ ] 
ོ་ལས་གུངཔ་ཞག་འྱག་པདོའན་བུངབརབས་ཡོསཔརཆེནརིནཔཆར་ཡུལབས་ཤིན་ཏུཉས་པརབྱར།དེཐུས་ཡངཊ་ནང་སོན།ཡངཿགསལཔས་༣ཡོདཔས་པའ་འདུབ་ནམས་འ བས་ལ རྲབ་མས་མཁཔ་ 








ོ _ །གནང། སྙོན་ཀའིའིང་ཕལཿ ༢༢ཏོགངམ་དང་སྱེ་བོཕལཿ ྲ་ཡའི་ཅོང་བྲ་གས། མདའདཔོན་འོས་གུབ་ལགས་ཅིས་བུ་འབུགཅུ་གཛང་ལ་དུ་ཕུར་ལྲུགས་བཞིད་འི་དེལ་ཡང་ཡོང་གོས་གསུངབ་བཞིན་རྗངག་་ 183 
།༨=ཆས་གགས་དང་ཆབས་ ་ཅིགྱ་ཤིན། ་ཡང་བླཟཐོག་།ཁང་གི་གཟིམས་ཆུང་དུ་བྣམང་། ཚཏིངམ་ཡོན་མཿཆོགས་ལ་ཉིན། འདྲི་སྐབས་ནས་ གས་ལ་འགྲོ་དུས་ཡེད་པང་གི་འདོད་པ་ལུར་བར་སོགས མ་གྱོན། སུབས་དབར་ས་ལ་ ། 
བགྲོ་གླིང་དང་། ཅི་བཞག་སྐྱོར ངྲ་བས་ཀྱང་གནད་དུ་འགོ་བ་འངམྱ་བུང་། བསོར་བར་ཕན་ཚགས་འ་ཤིན། འབྲུམ་ཐང་གི་ཞལ་ངོཆངམ་པབས་འདུག་པར་བདག་ཀྱེན་ཡང་གཟབས། ལཿནམ་གཟིམས་ཐག་མ་ཆོདྱ་ཀི་བར་དཀའ་བ རུ་བས་ | 
རོགས་དས་ཏེ་སྐྱོར་སྦྱངས་བྱས་ཀྱངརི་བཞག་མ་ཀང་ཞིང་བརྗེང་རྱྱེན་པསེ་གོག་ཁུ་བཅུ་སྐོར་རེ་ལས་མ་ཁེར། སྐབས་རེསྐྱོར་སྐྱང་གི་སྔ་ཧྲི་དྲད་ཟད་རེ་བུང་བར་ཡང་ཨཁུ་ལགས་ནས་འབར་བས་ཡིད་ཕམ་པར་བྱུང་། ཐེངས་གཅིག་གཉིས་ཀྱི་བཏྱ། 
ཧམས་ཆུང་དུ་དྭོད་ཇ་གྲོལ་ནས་དམ་བཅའ་ཚོགས་འདུག་པར་ཏྱིན། ཐོགས་འགོ་ཆེརམ་ཕྱེད་ཀྱང་སེམས་སྤོ་བར་བྱང་། དྲ་སབས་ཆངས་པཆེན་པོ་སྨྱན་འདེན་དང་འཕྲག་མཇལ་བརཕྱིན་བས་ལྕོག་གི་སྐས་གཤ མ་དུ་བསུ་བར་ལེབས། འརུན་། 
འགོལེདཔལ་བུཞབས་སྲིད་བརྟན་པར་བཞུགས་དགོས། དྭཾ་ལཱར་ཕའུ་གསན་བསྟུནཔ་དང་སེམམ་ཅན་ལ་ཕན་པྱ་རཆེཞིང་འཕིན་ལས་ཉོགས་མཐར་རྒྱས་པ་ཡོང་། བདག་ཆིངསཔས་ཀྱང་གཡལ་མདད་འྲིའེ་ལས་སྒྲབ། རྣམ་པར་རྐྱལ་བའི་ཁང་ | } 










[བཿ་ཉྫོའོམོགའི་ཝཱིཔཁང་ཁཇའ་འོང་ི་ཐུར་ཏིལ་ཅིནཔདུག སང་བའི་བདག་བྲོ གནྡརྡོརེས་དམཆིག་གི་རྡོར་མྤི་འོར་བཞག་པའི་དོན་འཞིན་ཕོ་༡་ཉོགས་བརུར་བཀིནས་ལས་བཞིའི་འཕིནལ ས་བང་གསུང་བ་དང། ཟླུ་བཱ་ཊྔོནམའིནུངདུལ་མོར་ལུཧ།184 
| །བརྙམཞུས་པའི་རིམ་གྲོ་སྐྲབ་དགོས་འགའ་ཞི་ །དདུང་ལུམ་ཡོདཔ། འདེ་དུས་རིམ་གོ་གདྱེད་དགོས་ཞུས་པར། བུངྱ་རུབྱ་ཝོགནས་བཀོད་བས་ཁྱཐ་པ་ལྟརྱསིས་གསུང་བའིལ་མོ་དང་ཁ་འབྲུག་ ས་སྐྱོང་གཅིག་པའི་ངཾས་ཤིས་རྙད་པ་དང་། ལྷ 
པརཁདས་སྐུ་ཉན་པྲ་མབཟང་ཡརའཕེལ་ཡི་ཕའིདས་ཡིན་པས་ནམཐོ་ངའིའགོ་འབུགགོ་དུས་ལཁརྱརུགལ་བཏོན་དགོས་ིད་། མི་གམི་གསལ་ཡང་སྒུ་ཕེབས་དུས་གཅོང་མེདན་གཞོན་ལྟ་བུམངགུ་འཆམས་དང་། བཞིངས་བཞུགས་ལ་ | 
ཐོགས་པ་མ་འདག་པས་ཡིད་ཆེས་པར་སྣང་། འོན་ཀྱང་ཁོག་པར་བཏིན་དགོས་པའི་ཁུདཔར་གྱིས་ཡིནནམ། ལུང་བསྟན་གནང་བའི་འགོར་བསླབ་སྙོན་འཐོན་དཀའ་བདང་། གནས་ཀྱིས་གང་ཟག་ཏུ་བིམ་ཅིང་བརབས། གང་ཟག་གིས་གནས་སུ་བྱིམ། 
ཅིང་བླ་མའས། ཞེས་པ་དང་། མཆོད་ཁངཆེནམོ་ལ། ལྟ་བའི་གཅུ་ཁངཆེན་མོ་འདིཉིད་དུ་ཞེས་གསུང་བ་སོགས་བཝ་སྣང་ལཆིག་སྒོརམི་གཙང་བཙམ་འདུགརུང་། ངེས་འགྲོངས་ཤིང་ཕུ་བཅིན་པརའདུག །མདའ་དར་གྱིས་སཱས་པ་ཞིག་ | 
།གནང་ཞིང་། སྐས་གཤམ་དུ་བསྐྱེལ་བར་ཕེབས་ནས་ངེད་ཀྱོགས་སུ་སྐྱནམི་འཇྲིམ་པར་ཡུན་རེང་ངུཡེ་ཏོག་འཐོར་བཞེན་དུ་བཞུགས། མཆོད་བངྨ་རམ ས་ཞིབ་མངལ་ལནགཉིས་ཅམ་བྱསིས་ཤིདྲ་གོན་ལམ་ཀྱང་བཏབ། ཆདཁཏིམནས་ཡོང་ 





༧ ༡༥ 






| |]༄། །།དགོསཆརུལནནྭ་ཧིས་གསུང་བ་ལྟརཡིན། སྣེ་པ་ཕུན་ཇོགས་བསྟན་འདྲེན་མཆད་དྲུ་ིབ་བསུ་དབོནཞིང་ཐབ་ ་བྲསུ་ཡྱ་རས་པར་མཇེད། ཞག་གསུམ་བསྡད་འདྲེ་ས་རོབས་འབོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང། སྲེདཞིའི 185 
] ི་རོདམསསནགཅིགྔམས ཆུང བམས གོལ་ས གས་མ་ོནརགོལ་ཆས་དམས་ུགཟས་ཤ་ལ་ལའ ངབ ཞལ་ངྲོ་ནམས་ཀུང་བྲ་ཤིས་ཤིང་ལྕག་པར། ] 
ཤཱ སྡ་པ་ཕུནཚོགས་ལགས་དང། ཆོས་མཛད་ཕུན་ཆགས་བསྟན་འཛིན། མཆོད་དཔོན་ལགས་སོགས་ཐུགས་ཁྲོལ་ཞིངཆུང་བ། གསུང་འགྲོས་རས་ཤིང་གུ་ཡངས་པ། གསུས་བུརཞསད་བརྱབུང། ཚོདབང་དང་ལུང་ཁ་ཤས་ཕུལ། བྲག | ། 
ཐྨ། ཛློརབ་འབུམས་པས་མཛུད་པའིད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་མཛད་པ་ཤིནྱ།་རས་པའི་རྣམ་བཤད་ཅིག་སོགས་ཕག་དཔ་ངོམཆརབ་མངདུ་འདུག་པ་དང། གོང་ལ་པའི་ཕག་ནས་འཕོག་པའིམགོན་པོ་ཨ་ཧྩོ་ལའི་སྐུ་བརྙན་སོགས་མཛལ། བཀྲ | 
; ཤིས་བདེཆེནྭདུཆ་ིས་ཕི་གཟིམས་སི་་དཔའདུ་ཁང་སོགསུ་སུ་ིནཞིང་མེ་ཏོག འཐོར། སྤྱི་སྐེརནས་སྙཾར༢ཆ་བཟང་བར་མངད་ཆང་ ཁྱིམ་ངྲཱ་མབ་ནས་ཀང་གསོལ་ཐབ་གཞུང་ནས་དཀར་ཡོལ་ལགས་པ། འབྲ བྱསམས་ཆགས་མ། ། 
¿} | ཇ་སག་སོགས་ཆན་གཔས་འགའ་ཞིག་དང། གཟིམས་དཔོན་ལགས་དང་ཆོས་ལགས་ཅྱིས་སེརདུ་སེརཆ་ཡངམཇད། ཁྲ་འབགྱཏྭ་སབནས་དུང་བུར་གི་མག།ཏུ་བུམ་དབད་པད་དགོས་རུལ་གསུངབ་བཞིན་ཤོགས་འདྲུ སྱྱི་ས་སཾར་མངོའིཔ་འདྲུས་ 





°~ 








༣ 





| པའི་དོགས་དད་བཅས་པའི་དབྲུས་སྲུ་ར་པག་པབང་ཆོས་གྲག་སནས་གསུང་བཤད་རས་པར་གཞང་ཞིང། བདལ་ཡང་བམགས་བརོད་ཆྲེངགས་པས་ནམཡ།བའི་དགགུངདུ་བྱསེལ་བ་གནང། དེ་མྲངགྱང་བྱུམ་པའྱི་པིནྨརབས་པུལ་ཞིང། ཁྲ་འབྲུག་ཏུ 186 
སོད་རིང་ལ་སྲ་གུ་ཤརནུཊ་དང་། རབ་བྟཿན་ཤརནས་སྡ་པ་རྲས་པོསོག སླ ་གས་བདེ་ཡང་གའཞིགབུང། འདིསབས་སུ་བ་བྟཏན་ཤར་ཡང་ཆོས་ལགས་ སིས རོརོ་དངོང་ཞི་རོས་ིསས་། སྨ 
རུང་བ་དད། ཤེད་པ་ཕྲ་བའི་སྐབས་ཡིན་པར་འདུག །རིཛོ་རོས་གིངནསྭ་གྲ་རཱན་ནཱམས་ཀྱིས་གཆངགདནྲདངས་པའིའོར་དུངེད་ལ་ཡང་ཡོངདགོས་ཆུལ་ནན་གྱིས་བུང་བ ་བཞིན་ཤིན། ཚོགས་པ་ནམས་ལ་མང་ཇ་དང་ཆ་བ་བཟང་ཞིང། བདདང་ ། 
ག་ཆདདབོན་གོབཆབས་ .÷ ཅིག་པར་སྡརྲ་གངས་པང་དངོས་པོའི་སྟི་དཆགཟ བས། སིད་ཟངས་ི་བས་འབུལ་སུར ཛྲང་པའི་མཆོད་ཇསྣ་ནྲམས་འདུ་ཁངདུ་བཀམ་འདྲུག་པར། ངོད་རངའ་གོང་མཐོངྱ་རཆུངས་པར་སརམཐོངམྱ་མོངབའི་གོས་ཆིན 
འགངས་ཆེ ཤེས་པ་མང་ཅམ་མཉོང་པས་ཏ་ལན་པར་བུང། མཆོད་དཔོན གྲུམ་པས་གསུར་བཞོངས་ཕྱི་བམས་པ་དུད། གོས སྐུ གཞུན་ཡངདངུཔ་གཅུ་ །པང་སོགས་མཆོད།ཁང་རྣམས་ཞིབ་པར་མཇལ། དེ་གའི་དཔོན་སློཿ 
ར། | ད 


ཟུར་པ་ཞིག་འདུགཔ་ཕད་པངསེབས། གངའིའི་དྲསུང་གླེང་པང་ཆདྲ་མའི་བསན་བཅོས་ལ་སིངཔོ་མད་རུལ། དེསྐའནམ་འགྲེལ་ལ་ཐུགས་གཉེའཆེན། ནང་གཞན་འབྲའེས་བླསབ་བ་ལུག་པརམཛཾད། ཁ་འདུགྱཅ,་མེབནས་མདའ་དཔོནདངོས་གུབ་ 





















།༄༅ བ་ ་ །ལགས་ཀྱིས་སྟེར་ཆ་རྱ་ནྡོམ་པ་དང་བཅས་རོང་བའ་མངཾད། ཡང་དགོན་ངྲུ་དྲེབསྲ་འས།ལཆོག་སལ་རེན་པོ་ཆེས་ཆོས་མིངས་ས་ཤོག་གསང་པ་བཞྲིན་ སྤ་ནང་དག་ཅི་པ་གྲཟི་ག་ས་པ་ལེགས་པས་རིས་ས་བཟང་། སཾ'187 
ན་ཐཱ་བསྣ་སླུ་རུང་ལ་མཉེས་པའི་རུལ་ (པ༣། རྣམ་པ་རམ་བརྟག བརམདད། དགོན ཐཞས་མཆོག་སུལ་ དན་པ ཡ་ཁརཤ ༥ ཨུ ོག་གྲུངབ་བཞིན ཉིན། བསམ་བ གཡཅིའི་གསུབ་ ཅིསས་བྲསཔ། སྐུ ྦ 
།སྐགས་ལམ འོས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཀྱད་བྱེད། གུ་ཆང་དཔོན་སློབ་ཟླར་པ་བློ་འཟང་འཇམ་དཔལ་གསན་བྦྱོང་འཕུལ་བའེ་ཞམ་རིང་དུ་བཞུགས་འདུ ཤི ད་། ང་དགོནནས་བྲ་བའི་མོས་ེས་བགྲོ་གིང་གི་ཞབས་ །ང བྱགབ་ཏའསུག་པའ་གནང་ ྦ 
| །ས་ཇིདཧི་རབ་འབམས་པ་བསོད་ནམས་ནུལ་ཁྲིམས་སོགས་དྲ་རོད་པ་གནང་པའི་མཛལ།བ་ཞུས། གསུང་ཤུགས་དང་ཐུལ་ཆེབ། གད་ཏུནདོད་པ་གནངཔ་སོགས་གངཅིནས་མཇལ་ལྫོ་ཞིང་ལྟོད་པར་བྱུང་། པོའོན་སློབ་ལ་ཁོ་རང་ཐུགས་གཅིགད 
། [ ཤིནཏ་ཆེབའི་སྒམ་ཞིག་འདྲུག་པ་གང་དུ་ཕེབས་ཀྱཔ་འྲབལ་མེདམཛད་དགོས་པར། དེ་ལ་བརེན་པའི་དཔོན་སོང་ི་མངོན་ཏོགས་དང་སྱུརདྱཀི་བཀའ་ཅོམ་སོགས་མངདུ་མཛོད་པ་དང་། སྒམེཁ་འུ་འྲི་བངས་གཟང བར་བནྡགང་ གས་ཆད་པི། 












ཁ་་ 
- ཕྱིས་གཤོའ་འཁས་གཞན་ཡངའིམ་ཅན་དུ་གནང་པ་བཅས་པཀའདིན་ལག་པར་ངྲ་ཆེ། 
| ན་དག་པས་ཕནཐོགས་ཀྱངཆ་བརྱ་བུང་། ཅི 

} །ྱི་གླེད་ཏུད་བར་ངེད་རང་ནས་ཨུ་རྔུགས་ཀྱི་་ཐག་བཅད་པ 
| གནང་ཞུས་པར། འཕོངརྱས་ ཡོ 





།ཞལ་ངོ་ལནྱ་ཆས་པབཅས་པ་ལོ་ཁྲ་ཉོགས་སུ་བེབས་ཤིང་། དོནང་ཝནམེནལ་མ་ 





¦ བཅས་པ་ལྷ།ཁ མྨ་བླསོས་ པའྱིས་བཀུན་ལྡནས།ྱ། ཅནཅཿབ་ངང་། ཐུཿཐ། ༨དན་པའི་གང་ཅིའཁས་སྲུམ་ ཕེབས་ པ་བཅས་བུང་སོང་བར། བག་ཁརཔེབས་དུས་སུམངལ 188 
ཕིན། ་ཡཨང་དགོནདུ་འཁུགཅམ་མཇལ་བ་མ་གཏོགས་ཞལ་འདིས་ཆེརྦ་པེདཀང་ 'གཉིར་ལ་ཨྔོད་རེང་གི་ཐབ་ཞིང་བྲག་།ཁྲཊོང་ནས་འས་ཆོག་པ་དང་། ཞོན་ཏ གཉིས་ཏི་བཟན་པ་སོགས ཀྱི་བཀའ་བཏྲིནའུས་གནང་བཞིན་སུལ། དུ 
བ་བཅས་བཀའདན་ལྕག་པའ གང་ལུར་བཟན་ཤིངྱ་རམས་ཇོངནས་དོ་འྲུར་ཤིས་གཏོདདགས་པརནུགུ་སྲུག་གིན་སོ ལྕཱསུ་བྱེན་ལགས་རྫོང་དོན་ཡིན་པས་ཡོདཔ་བདམང་ལ་ཐུགས་ 
ཀབོའ་རུལ་ནས་ལས་སྱེ་བ་ནམས་ཀྱིས་དགྲུན་ངོས་རིང་མར་ཡོང་དགོས ནན་ཆེ་བར་འགྲོ་མ་འདྲོད་ཨང་དབང་གུགསམ་ཕུའ་པའི་འགོ་བའྲི་ཞོ་དོད་བར་དཔོན་པོ་དང་དཀའ་བཅུ་བཅན་དགྲི་དན་སུ་ལགང་ རཱ 
ྣ རྔླམ་ང་གདན་འདྲན་པར་དན་གིང་སྟན་གཤག ཨཱཀང་ཕུལ། བགྲོ་སླེང་གླི་ཟུ་བོ་གཉིས་ཁིད་དགོས་པར་འདྲག་ང ཨྭ་དད་དཔད་ཟ་ཁ་སྟོམས་པ་ཞིག་ གས་བབས་གཟིགས་རོགས་ ། 
ཏཏན་བཀཀ་ཤིས་པང་། གཉལ་པ་ཆོས་མཛུད་གཉིས་འཁྲིད་པའི་བླསབ་སྔོན་ཕེབས། དཔོན་པོ་དང་འཇམ་འཕྲིན་ཨོགས་ནས་མི་འོས་པའྱི་རུ་མཚནྱ་གིས་ཞབས་བྟཏནསཱཆགས་བ་ཕུལ་སོང་ཡངྱཡིས་སུ། 








༄།། །དེ་མལ་ཁོ་པ་གཉིས་བཞྲོ་གླིང་གླི་བ་པོར་ཕན་ཐོགས་ཤོང་།བས་སུབབས་དྲྭ་བོང། འདྲེདམརོངག་དབང་ཆོས་གགས་ྱི་ཐུགས་དགོབས་ལ། དལམ་འདོནག་བཀོ་གླེང་གཏོང་མི་སོགས་ཁྲིད་ཀྱང་བསླབ་གཉིན་ 1༠ 
མཐུརྦ་ཉིན་ པ་ཞི་གྲ་་མི་ཡོང་དགོངས་བའི་ཐུགས་ཆདྱ་ཀངར་བར་ དུག །ཡངགོནནས་བདོདད་ང། ་།དངག་དབང་ཚ སྐང་གསོ་ང་ དགོངས དཔལ་འདིནས་བྲི་ཡང་གཏོང གྲས དཅོ་ རྣམ་འགྲེལ | 
| ཡྱི་མཐུའུདབྱོད་ཕུཇ་ཆེན་གཏྟི་པ་བློ་གྲོས རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཇུད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྣང་ནསྤེ་བཞག་ཞུ་རྩིས་ལ། ཧོནརོས་ཀྱི་སྐེབས་སོགས་ཤོགས་ཆོས་མའིརང་ལགས་ཀྱི་ཡིག་བྲེང་གཉིས་ནེ་ཡང་འཛིན་པར་དཀའ་ ལས་བྱུངཞེང་། དེའི་ཁུད་ { 
ཧྱིས་འདི་དུས་སྡུ་རྤབ་མར་ཡང་གཞུང་གོི་གབས་འདིར་འཛིན་དོག་པས་ཡིག་ཆམ་ཟིནདོགས་པ་ཟང་འདྲུགཞུས་པས་སྒོནམི་ཡོངམ་འྱགངས་པརྩགས་འཛིན་བེ་ཡོང་གནང་འག །ཤོག་བུམངའཆདམ་ཉི་ཤྭ་མོར་ཛཱི་འྲབས་རགས་མའི་སྟི་དོན་ 
| ཡན་དཔ་ཐོགནས་བརུང་ བཅིང་། དྲ་མན་ཆདནས་ཐོག་མའ་ཡེབག ་ཤྲེང་གསུམ་འི་དང་། དྲེ་ངེས་ཕེང་གཉིས མཐུད་པའྱི་རེ་བཞག་གཉིས་དང་། ཡེང་བཞིར་བས་པའྱི་ཚེབཞག་ ཀནང་ཞིངས་གཉིས་ཏི་ཐངས ་བཞིའཉིན་སྟརཆག་མེད་དུག ནང་ | 
།ཞིང་དཀའཚགས་ལ་མེ་གཟིགས་པདྨ་དོརམ་འཇགས་ཀྱི་བར་དྲུ་ལབ་ནས་གནང་བ་ཐོགས་འདྲིནྭ་ཀྲང་བདེ་བར་བུང་བ་བཅས། ཉིན་སྟར་ཤོག་བུ་ཡི་ཅེས་ལཱག་ཅམ་རེ་གནང་ཞིང། ཉིདོསནས་གུང་ཆིགས་ཡན་ལ་ཁོ་པ་གཉིསིསདཔ་བཅའ། ། 

















བཞུག་སྟེ་འེད་ཐང་གཅིག་ཕུས་བྲྲོ་གིང་བཏང། ཐུང་ཡོལནས་ཏིནུབ་ཀྱི་བནྨ་ན་བོ་གཉིསའམོས་ཉིས་དད་ལ་གཏོང་དུ་འཇུག་བ་གཞང་། ཇེ་པང་དབང་བོའ་བྲཞུགས་ཁས་ཐངས་ཀྱང་དངོས་འགལ་བུང་ཕིན་ལྲལ་དུ་ལྡོག་དགོས་པ་དག སྱོནམུ་གཤོགྲྭ པ༠༠་ 
_ བའིརིགས་དབའ་ཐུལ་དུ་བཏང་ཡངམི་ཆོག །གཞུང་ཚན་ཀྱགང་ལ་འགོོ་བཅུགས་པདེམཐིལ་ཕིན་ཕིནྲ་གི་བརྡདུ་ཚོད་པམ་གཏོགས་གཡམ་ལྱ་དུགས ཀྱིས་གདུདཱན་དྲནནས་བཏང་མི་ཆོག་པ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་འདོམས་གཞད་བྱུང་བརོ། རི་ཞིག་ | 
| བའ་གུ་དོག་ཅིང་ཤིནྱཏུ་ཁག་པ་ཐུང་ཡང། སླར་འཐོན་ཆེ་བ་ལ་འདི་ཉིད་གནང་བབ་ཤོས་གཅིག་ཏའདུག །གངལྟུནཚོགས་ིའདུཚོགས་དང་ཡང་བསུནམ་དགོས། ལས་ཀའི་ཁུར་དང་ཕདམི་པང་ཡིགའགུལ་གྱི་གཡེང་བ་སོགས་ཀྱཏམ་ ྒ 

དགོས་པས་མཆན་ཉིད་པ་ཤ་སྟག་གི་བླསབ་གཉིན་ལ་བོས་སུ་ཕེབས་པྱ་བུང། ཞག་ཤས་ནས་རྱལ་དུ་འབོན། ནོཿཐཱང་ཁངགསདུ་ཞག་གཉིས་བསྡད་པའི་ཁྲོལ་ཡགས་ལགསནས་དེད་༢ངཆངམང་བསྙེན་བཏུང་གཟབསྐྱས་སུ་མཛུད། འདི་ 
| དུས བ་མའི་སུ་ཞང་བདྲི་གིངནས་འོལ་དགའི་དོང་དཔོན་ཡིན་པསྔ་དྲུབ་མ་རོང་དུ་འྱ་ུག་ཙམ་གདན་འདྲེན་ཞུ་བ་གནང་སོང་བར་ཡེབས་ཁར་པེད་མས་ད་ལན་ཆི་བཞག་གནང་ལུགས་ལགས་པའིངཔེ་འཛིན་ཀུང་ཡམས་སུམསོང་ཡོད་པ་འ། ཆོད་ལྟ་ 

ཧིད་དགོས་པ་འདྲག་ཞུས་པས། དག་གནང་ན་ལགས་པོ་ཡོང་གནང་བརང་ཡུན་གཅིག་མ་ལོངས་ཙམ་ལྭ་ཐལ་ཕང་ཤོག་བུ་གཅིག་ལྩགཙམ་བློར་བྲིན་བྱང་བ། ཙེ་ཉིད་ཕེབས་དུས་རུགས་ཡུལ་བས་ཤིནཏ་མཉེས་པའ་གནང་ཞིང་། ཉང་འ་ 











| ལག ་ །ཡཿ་དྲ་ཛིན་༣ང་དགའ་མོ་ཡོང་བའྲདྭསྐམ་པའི་སྡོ་ སྣང་ཧྱུང། ཡ༣༡ཇྫ་ཐལ་རང་གི་བིན་ནབས་འྲགས་པ་ཡིནནམ་གང་ལར་ད་ལའི་བརདུཔ་འདིན་ལ ཨ་ངག་འྔནཆོ་ཆདྱ་ཀྱིས་བ་ཞིངབྟཏན་པརའདུག །ཉྱིས་ཀྱང་རྗེ་ 191 
¡ ཟུམདདེ་ག་ཞུས་པས། དྲ་ལྲག་དཔལ་ཐུགས ་འདྲིན་གནང་དགོས་ ཅི དད་བཅིས་འཛམི་ཡོང་ཕབས། ཞོལ་མཆོད་ཁང་གི་ངགྲ་སྐོད་རམས་ཀང་ཕད་དུ་བུར་། སླིའི་བརྩེ་ཀློག་པང། བསམ་གླིང་པརབ་འབྱམས་པཟླ་གྲགས་གཉེས་ཀྱིས།།[ 

. [„ཌྣ དིད་ལ་བགྲོ་བྲིང་བཏང་ཞིང་། ནྣུ་བྭ་སངས སླད་བས་བཞང་ཆ་ཆེ བདྱབུང། རིཡྱ་གྱིས་རྱལ་དྲུ་གེབས་གནིནས་ ས།ཁངམཐོ་ཞིང གང་ཟུགཆེ་བདང་། ལྷག་པར་འདིལོ་གངས་འབབས་རྟག་པ་བ ཅས་ལུང་པ་ཐམས་ད་སྐ་ཏོད་དུསོང་བ། ལྗགས་པ་ { 
མ མངའ་བཞིན་བད་བས་བཅི་ལ་བརྡ་ བམ་རནིན་བཟའ་ཡང་བཞེས་ ཆརམ་ཅིང། བཀྲོ་གིངཔ་གཉིས་ཀྱང་གོས་ཟས་ངན་པས་བོ་ཁོལ་བྩདང་ཡངངད་བཔལ་དབངམད་པསྤ་བ་འབསམ་བྱུང་། ལས་སྣའི་རིང་ཚོགས་ཅུ་ནམ་འོག་ལ་གཏོང་ཡང་ 
་ དའི་གོངནས་ལངས་ཏ་ཁ་ཏོན་ཐན་ཐུན་རྲ་བས། ཆོག སྭ་ཀྱི་སྭ་ཐྲུག་སོང་བའི་རྗས་དམ་ཐ གྲའསྩ་རི་སཞག་གོང་ལའ་ཞུས། ནམ་གསང་གི་ བརློའ་སྦྲད་བྱས། ཞོགས་ཇགསུམ་པ་པང་ཚ། ིདམ་གྲས་མ་པར་གདན་གུང་གི་སར།ཁ་ལན་པའི་ཆེད་དུ་ | 
] །ཁ་གངས་མིག་བརུམས་ནས་གྲལ་དབྱུར་ཕྱིན། སེམས་སློསག་གེ་བར་བྲསད། སྔ་གོང་འདོནཆ་བཟུང་བླ་ནམས་ནི་བྗརད་འདོནདུ་མེདཔས་ཆོགས་ལྟད་བལུས། ཇཱེག་བངང་མྱོ་ཏེན་སོགསརས་ཤིང་གྲསོ་བ་ཡངྱ་ཡས། སབས་དཔར་ཟམས་ཿ | 








དབྲོ་ཟེངསརུན་བཞིན་བཏད། དོ ོགཏལ་པོཆོས་མཛོདང་པས དངགས ༧༧༨ ོད ྷ ྦ 

གས་མང རེག ས་མཛདང་ལས་དུང་ཟདྲ་པགཔ་ཙོམ་པང་། ཡོན་ཐཀས་པ་བྲསས་ག་འདཞིང་གཅགས་པས་དིག་པ་ ངཱ ༤༤༤༤༠༠༠༤༤༨༤-༨ མས 
ཐབད་ ཊྲ " ། ༈'ས།1 ` ))ིཿ ལ་ཤ ( ཱ དཾ གྭ་ཐ ཤང ས་པད ུྒ ཱུ བར་ག དཱ པཾ བར་ཅ "༩ ལས ་ེ ༩༩ ྲ ལམམས་ཐང་མ་ 
འི ་ དང། ཆྲེ་དྲམ བཅར་བཞུགས་ཕཛདད་པསདམའཚར་བ་ལྟ་བུའི་ཕྲམསེམ སྔའ༣ས་ཅདབཅིདཞ། ངི སུའ་པ རིག་པ་ཐའེ བའངགྲོ་གིངགང་གཏོང་ཡང་ལས་ས་བརའརག །པད་ར་ནྷིཙོདབ་ིད་དུས་གཞི་ནས 192 
>» དན་ལེགས་པས། ་ལཔ་་གོ་ིནཚ་ན ཀར བང གས་ཁ གས་པ་བཞིན ཟི སྒུ་འབས་རང་ལ་ཡངཔ།ཆེནཊིན་པོཆེའི་ཐུགས་བརྟག་ལ་བབསུ་པ་ 
ཛར ན་གནང་བཱང་ཐ་བཞི་ན་བརམས། དེའབཁ་རེང་བཟུངྷས་བླབས་པྲ་བྲས་པ ( (འདའ གཟིགས་ལ་སྒྲུབ་ཐབས་ཏྲེན་བདི་ཆིགས་བཅད་མཞིག་རྩོམ་པ་གནང་ཞུ་ཕེབས་པརོོམམ་ཤེས་པས་གདའིའི་ 
གསན་དུངའུགས། ེདད་གེ་ ཉེན ས་ས་ས ར་ར ( ཤྲས་པསཕ འགུར་ཤྡེནཏུ་ཅེ་བྭ་བུང་ གྲལས་བ བ་སྲོའ་བཞང་པ་བཟིན་གསོ་སོང་གི་ངས་འདན་པའང་ལ་དགོས་པ་ ༤༠༢ 

ཟིང་ཆ 2 ན་ཁོདདྱ་ཡས་ཞིགྱ་བུངབླ་གམནངདུ་རུག་བརྗརྲག་མོར་ཞབས་ཆགས་ནོརཏནམདཔ་མོ་བཟོད ཨ་ཁུ སྟོཞུ་གཞང་བ་གཞིན་གསོ་སྐྱོངགི་དུམ་འདུན་བའབུལ་དགོས་པ་སོགསཀི་དོལ་ 
༢༠༩༧༠༢༩༤༠༤༠༠༦༠༧༤༠༤༢༤༤༤༤༤༢༤༠ར༠༢༢༦པ༣ མནང་དུ་འྲུག་པརྡ་རྲག་མ ར་བ བ་ཐམས ོད་གནང་བབཞན་གས ག་ས དབས སཔསོག་ 























རད།། །རརེསཿའལམས་བས་ལམ་བཏུས་འདུག་ཅེསས་པན་བཏིན། ཨྭ་ཁ་ལགས་བསྣོད་ཁར་ཉན་པས་པེདལ་ཁབར་ཞིངབཊ་འམས་པ་ཡོནཏན་ཡོད་སབ་བཟཚུང་དེ་འྲད་བསནས་དྲ་ལམ་ཁྱེན་ཤོག་ཟེར་བར། དེ་རྭ་ ° 
ཧཱ ོ་སེས་པའ། མ་འམས་བསྐ་ལམབྱས་འག་ཅེས་ཡསཔའ་བཉིན། །སྔ་་ལགས་བསློ།ཁརཏན་བས།དའབརགིངཁབུས་པསཡཏོོགུང་འཟང་ར་ བསནས་ད ཚུལ་ཏུ་ཞོག འ་བར། དེ་ང 
སུ་ཁདྲ་གང་བས་བྲཀབ་གཉེརམི་འཕལ་བ་བཅས་དགས་པོར་འཐོན། ཟེ་མོ་གདོང་དུ་ཞག་ཤས་བང། རིམ་ཁྱིས་ ཡོ་དགོནདུ་པིམ གཟྲུསྔ་རུང་ཆའི་ཤན་དུ་བསུད། དྭའམཛ་བོ་འཟངདོན་གཡུཅནུ་སོག སྭ་སྣ་སཾཿ་ནཔ་པདག་ཧེརན་གཟབས། 
སྐྱརསྱང་རྩི་བཞག་བཀྲོ་གླེངསོགས་སཱར་རྒྱན་བཞིནཧྲད་རྩིབ་ལ་ས་ཁུལ་དོག་པས་ཚེས་རྩ་རུངརུ་པཞིག་ཐཟོ་འདོད་བ ༣ཨཱ་ཁུ་ལགས་ཀྱི་སེམས་ལ་ཕྱི་ལེགས་སུཆས་༣་འཆོས་པ་དྲ་གུང་གསུང་གྲི་བད་བཅས་བཅོས་པ་རེད་སམ་བགེལོདའཔ། ] 
གིམིག་གྲི་མཐོང་སའི་བ་དུང་གི་ མདུན་ལོགསདང་འོས་ དགོས་ཟེར་ ཡང་། ཇིད་རང་གི་འདོད་པརྨ་བྲ་དང་གི་ལྟག་དར་འཆོས་འདོད་བུང་བ་པའིནང་གའི་གླྭ་པརྣམ སྭ་ཀིས་འཆོས་རྲོག སྤ་བས། བཁུགས་ཁྲི་དིགས་འདུག་ འི ༽ " 









གའི་ འདེལ འི ཟོ རྨལཱབ་བདང།། ། 
དེ་གའི་གྲ་པ་བློ་བཟངདརྒྱས་ཟེ་བམ་ཇོ་ཀྲས་པ་དཔ་འདུ་ཁང་ནས་དུཿབུས་པ་འགིག་པས་རྟེན་འབེལ་ལགས། དེདས་སབསའེ་གནམ་ངན་གིས་ཤིནྱང་གང་བར་ངེདམངྡ་ནམས་ཀྱིས་ཕན་ཆུནངུ་ཤིངདུག་བསྲགས་ཏེ་མ་བཏངནས་ཅོད་པ་ | 


དང སནུའི་ཁདནས་ཇྲིབམ་དང་བགོ་ ང་པྲ་ནམས་གསོལ་དང་བདེ་བར་གསོལ་ཞིབ་མི་འབུལ་བ་དང་ | བགྲོ་ཤང་པ་གཉིས། ༢་གདན་༡ལ་རས་སོགསྤ་རྲ་ས་ཐེག་པའ་བྲ་བདནས་གཏོངདགོས་རེལ་ལབས་ཀྱངངཀའ་བྱར་ ཞནས་ནམཁའ་ ། 

རྒྱམཆོབསྐྱོད་པའི་གཏོངམཉན་ཞིང་། རྗེ་དང་ བགྲོ་གླེང་པ་རྣམ སཱ་ལ་ཤིན་ཏཱ་སྲང། འབས་དང བགྲོ་། ཁ་གཟིས་ལ་གཏན་ཉལ་ཆས་འགས་་བིག བཟླབ་འངནས་གོ སའུང་ལ་བོི གནམ་གྲང་། 
བས སྭཱ་ངྭགསུ་ ཀྱི་མེ་སྒོཔ་། གུང་ཆིགས་ཐོན་ཞས་རྡོ་སྒོརདང་བཟའ་བཏུངགང་ཀྐྱིད་སྤྱིད་གཏོང་། དགལྱི་ཁད་པརྱ་གིས་དཔོན་པོ་པང་དཀའ་བཅུ་བཅན་སོགསནམ་མཁའ་ཆུ་མཚོར་གཟེད་ཁུརངང་ རན་ལགས་མ་གཏོགས་མེད་ཅིང་། ནམམཁའ་ , 
རྒྱམཚོནཊུབའ་བཞིནཆང་གིསམྱོས་ཏེསས་མགྲོ་ནུམས་སྱགས་པས་འགེངས། ཉིན གཅིག་ཆང་གིས་འ་བཟི་བསཀ་བ་ལ་བསྐོར་བྱ་རག་ཅང་ཞྲབ་དྲོ་དཔབརས། ཅོརག་ད་བརད གས་པ བོ ད་ས 
ནིགུ་ཡ ིངེ་ཤིནཏྭ་ཉིདཾ། ཨ་ཁུ་ལགས་ནི་ངང་ངངོགི་སྡེད་ཨ ར་འཇོག་གེ་སྔོད་བ་ལས་པལྟ་རྟོག་མི་3ྱེད། ཅེད་པངཔགྲོ་གླིཔབ་རྣམསནེ་ཤིན་ཏུ་སྐྱོང་བའ་བྱུང་། མཆཾན་མོནམ་ཕྱེད་ཡོལ་གྱི་བར་དུ་སློན་སྱདབྱས། སྐདའགག་པ་དརྨུང་། 


| བེད་དགོས་པ་དང། ཞོགས་པ་འགའ་ཞིག་གི་བརླ་ཅི་དོན་རིགྱ་དནྱ་གི་གཞད་འགག་ཆེབྱ་ནམས་ནས་གསུངང ཤདགནངབའ་བཉིནོདོདཔའི་ཉོ་ཚོདལས་བནབསོི་མོརྱི་ཐུར་པརདཔོན་པོ་དང་དཀའ་བཅུ་བཅན་གིཿ། ཨཾ་ཁུ་ལགས་བམོདདའབརབ་ 19༢ 





༄། །སྱི་རནམ་པས་ཅི་ཕཞགསུརའཕོལ་ཆད་ཞསནི་འཐོནཔ་དང་། དྲནྱ་མུངི་ཡངཨེད་པ་ཐེབས་མང་པོའི་བརྱ་བུང་། ཅི་བཞག་ཀྱོརཨཱཿཀྱཔཉིན་པརྡ་ཧི་བྲགྲོ་གྲང་གི་དོགས་པྱ་བུང་བླ་རམས་བཤརྱསདྲ་བས་པས་འྲོན་ 195 
ཆིབའ་བྱུང་། སོར་གནས གོ པོགས་གནསྣ་རམས་ལ་བཀའ་འདིབ། ཞོགས་པ་ ཡོི་རིྦ་ང་ལོ་ཞིགནང་དངད་གསོས་ཏོསབོ་དའ་བགིག་མོ། ིསསུ་ག་ །བ་སྐདྱ་ཆབ་ 
ཐྲ འཕལ་ལ་ལཕ།༡འངར་དརྦས་ླགས་པའི་མཇུསརྱངས་ཉི་ཤརྱི་བརླད་ངས་བསམཆན་མོ་མངབ་ངོམི་ཤེས་བྟཏདྲུ་ སྐབས་ཤིག་དངོས་མ་པསཀི་གཏན་ཆེ་གསྦ་ཏྣི་སོརལ་ལནམ་ཐབས་ཤིང་ཁས་བངས་ཇི་རརབའཟུང། 
ཡང་ཤོར་ཐས་དྲེ་འུབདར་འདི་ལ ཤེས་པ་མི་འདུག་སྙམ་བས་དུས། དྲེ་མབསནས་བགྲོ་གེང་དརེགསཀྱིས་ཏྱན་ཐས་ནས་སེམས་མི་བད་བ་ཆེ་རུང་ཕས་མེད་ཡང་ཡང་བུང་ཡང་ཤིམ་བསམས་ཆོ་སོག་རུང་གྱི་རམ་བར་འདུག །ཞོགས་པམ་ ར 
གཏོགས་ཉྭའུབ་གཉིས་ཀའི་བགྲོ་གླེང་དང་སྐྱོར་སྦྱང་མ་གྲུབཀྱི་བརདུ་པང་གིས་འབིས་སུ་བཟའ་བཟུགས་བང་དགོངས་པ་མི་གཡལ་བརམཛད། དགྲེ་གོངནམ་མཁའལ་མངོན་གོང་པོར་གཏར་རུན་ས་རབངཔའྲི་གཞབ ཨ་སུ་ཉིན་ནས་ ། 
ཇར ། །མ༣འཁོའ་བ་དང་འཕྲད། བྲསབ་གཉེརྱ་རུག་དགོས་པའེ་བླསའ་བམྔབའ་འོམས་སུ་བས། ཟླ་བ་བཅུ་པའེ་ཆོ་སཏིངའུ་ཞོར་ནས་བཅུགཉིས་པའི་བཅུ་རྐོར་ཡན་ལ་ལའུཔཔ་བོ་དང་། བཞི་པའི་ཤོག་བུ་བཅོ་ལ་ས ད 













བངག་གི་རང་ལུགས་ [ 
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ྩ་བཞགྱའོོང་ཞང། ཤོད་དང བསོགས གོ པོམ པོལོགས་ཕོབོ། བློ་འབའ འགགོསྲོོོ་ལོ་ཤོཌོགོས་ཕལ་ཆོང་ 
ཤས། ཇྔ་གོངམའི་སློང ། ད་མགོ ཧོལ གོར་ོ་ད་རོད། ཁའ ཡངའཕང་དུ་བྱུང་། མཅོས་པའྲི་གིངམ་སྣ་ཚོགས་དང། མཇགས་བླ་བང་། སེ གངག པབས་གན་འགག་ དག མགུཏོགས་པ། ༥འ་| 
འཚོའྙིཏེན་ཤུལ་བླསིགས། སློའ་གཉིར་ཡང་ཤེནཏུ་སྨར་ཞིང་རྨི་ལྟསཀི་འཇུབ་འགྱུར་ཡུམཆེན་པཅི་རིགས་སུ་བྱུང་ཡང་ཕལཆེའ་ཟིན་ཐོརམ་ལ་ཁོད། སྐབས་པིག་རྗེས་འཁྲུངས་གནས་སོགས་དོན་ཆ།ང་ཤས་བརྟག་དགོས་ཆུལ་ཕེབྣ་ 
བན། སྔ་གོང་རིལམ་ཁརཤསྭ་བུང་ཡང་། བརྟག་པ ཆིད་དུ་འསྒུགསནས་སྲང་བླངགསལ་བའི་ཞིགས ་ཡོཿམཆྱོར་བས་ཇྲིད་ཡོང་སྙམ་ཡང། བཀའ་གནང་བཞིནད་མོང་པོར་ཁའི་འོདབོན་ཕལ་ཆེར་བ་དོན་གབཚིག་དང་བཅས་གསལ་ ྦ 
, |བནཐུང་། གངབདགྲདང་སོང [རེ་བྲ་མགས་བྗངོད་གནང་ངས་ཨིད་འཕྲོགས། སྐབསའ་བ ཀའ་བཀོན་གནང་བའ་ཞལ་ལྡནཁུས། ཉོན ་ཆོངས་གས་ པས་ཁོང་ཁྲོངག་པོ་སེ་བ་ཡང་ཁགའའ་ཐལ་བར་ཞག་ཏུམ་འགྲོགས་པར་བཤགས་པ་ 

ཡུལ། རིམ་བིསཟེ་གདོངདྲུ་དེའས་ཞག་ཤས་ནསྤྱ་ཧལདུ་ཉིན། དགུ་གཏོརདང་ཉྱི་གཞུང་སོ་སའེ་ལོ་གསར་གི་ཚོགས་གལད་ཉིན། འདྷི་སབས་ལོ་གསར་བྱི་དུསྔ་རྗེབ་མདངང་གྲོ་གེང་བ་གཉིས་བཅས་སྒུ་ཡྱིད་གནང་སོང་བར། འེད་རང་ཡ: 
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ཧག །ས ོམངུས་བསྲརུང་ཟདྲས་དབས་པ་ ཡང་ཁཏིར་ལས་ལསར་ བཱ ངྫོལར་བའི་་འི་ས་་འ་ པར་འདུག །འདྲི་སབས་ནས་སབས་༢འོད་ཆགས་ཤུགས་ཕྲག་པོ། གཉོན་ངོསཆོནོདོ་ཙོམ་འོདབངཞིང་ ཡི 
} བྱུངའེ༔ཀྱིས་ཆོས་སྲངད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཕས་ཁྲག་པ་ཧཾམ་བྱུང་ རར གཉིར་བ་པུག་དབང་ཕན་བདེ་ཨགས་གས་ར་གོནདུ་བོད ཡཞིངངོས་པོའི་ཉེརཆྒྱ་ཆས་པདྲ་བུས། རཔམངནས་འགོ་འཕུག་གི་ཤབས་ { 
' „ ཐུམས་ཅདདྲ་ག་ཁོདནས་ཐུངམི་ཤིནྱ་ང་ཞིང། འཕད་རེས་ཀྱིས་ངར་འེ་ཡང་ཆག མེད་དུཧིར་ཡོང་འདུག་ པ་ བཅས་སྤེལས་དཀར། དུ་མངང་ཆོས་འཕེལ་སོགས་འགའ་ཞིག་ལ་དོནམདྱཀིགཅོད་འདོམས ༡ངས་ཆོགས་བས། འདེ ྣ 
ཌ ཨོ་དགནདུ་ཅོང་པ་གནདདུ་ཐིངས་པྲགས་པས་པརེསབས་ཀྱིས་དེ་ངུས་འབལ་དུངོམ་ཤེས་ཀྱདཟླ་བ་འདིཿངདུ་ཏང་ཀྱིསཐྦ་ཧྱེ་བ་ལྟ་བུའི་བགྲོ་གླེང་ཡངགཏོང་སྲ་ཞིང་གུ་ཡང་པ་བྱུང འདེདག་གི་སྔ་ཕྱིཉི་ལེགས་སུ་གསང་དག་སྟན་བདྒྱདཀྱི་ | 
ཆོས་དུནརྣམསྱ་ཀངདཆ་ཆད་རོགས་འདྱུག་པས་སྐུ་ཞབས་རངནས་གོག་མདུང་པ་ཞིག་མངད་དགོས་གསུང་པར། དུདུཀརྭསལ སྐུརེནཔོ་ཆེནིཞིང་བཇེས། དཆ་དཱནཀུ་ལ་ཡོངན་ཞུས་པར། སྱིན་གྲོལ་གླིང་གཏཧོན་རཔཆེ་ཅུན་ ། 
མཁལ པའ་ཡངགསང་བདབ། སྙན་བརྒུང་འུལ་པ གནང་མ།བན་ཡིའ འདྲུགཅིང་པང་སང་བ ཞཁུགས་པ་བཅ་ས་སབས་བབས་ཡནའདགྱ་ཏང། ལ་སྣང། སྭ་ལགས་མི་གཅིག པ་དདྱ་ཁིསརམས གྲུཊ་མཛཾའེ་ཕྲོགས་ལྷུངཿཞིང་ ྲ 
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|ཇེད་འདལ་ཡང་འབོད་ལམ་ཡི་ལེལ་པ་ཆིབ་གནང་ཞིནྲས་ཤ ས་ཝས་གསུངདྟ་གཅིག་ཅི་སྱ་ཀང་གནང་པ་ཞུ་གསུང། དདོན་བཞིན་གསོལ་བ་བཏབ་པྨ་ལམ་དུད་བཞིན་ཤེན་ཏུལགས་པ་དང་། ལྷག་ལཝཨ་ཁུ་ལགས་ལ་གསདད་གོས་པ་དད198 
མགསངཇསནད་མའ་བར་ཆད་ཆེབ། ཞུ་དྲུས་ཀྲང་སྐབས་བབས་ཡང་ཡེན་རུལ་བཅས་གསལ་བདྲ་བུང་། རིམབེས་ 'ལུདུ་སེབས། བླུ་དྲང་གསའ་པ་བཤུ་འབུབ སྲ་བས་འཐུལ་ཡིནྱ་ཀུངས་རིགས་སྡུག་པས་གཅོང་ཟོམཆེབརྡྱི་རུ་རསམ་ ྦ 
གཏོགས་སང་ཤོད་ཕལ་ཆེར་ཞིག་གསོ་བེད་དགོས་ པ་བུངབན། འོལ་དགའ་ཡས་མསྱཧིམི་ཕལ་ཆིནདད་ནང་ལ་བྟལྔ་ཕོགས་ལགས་ཤིང་དད་པྲ་རེབ་བཅས་ཁུལ་མི་སོགས་མདྦ་ཏད་དདྲ་བཕས་བམོང་བས་ངཀའ་ཅགས་ཆེད་མ་དགོས་ཤིང། 
ཤིང་བཟོ་བ་ཡང་མཁས་པསཀ་གངུང་སོགས་བནང་དུཁིལ་བའི་ཤིནཏུ་ཐང་བར་གུབ། སྨྱོར་སྙང་དང་ྫོད་པ་སོགས་སྔརམུ་འའིནཉས། འ༦ུབཞི་པའིདམ་བཅལ་ཡནཅྱེ་བཞགཏུའུས ཤིང་། གྲཆང་དུ་སྨརམ་གྲགས་པའི་རིག་པའི་གནདའགག་ 
མང་བོ་ཡངཔད་དངལ་ལྷུག་པརཉོན་པ་གནང། བགྲོ་གིང་བླ་ཟཱ་ངྷོ་རམས་ལ་ཡངབ་ཤད་པ་ དངམ་བཤད་པ་སོཐ གས་ཕྱག་མཛོད་མདོ་སྦུག ཡང་བའ་ཡོད་ཅིང་། ཡོན་ཏན་བྲག་ཤིས་སྣར་དེད་ཕང་གིསྣ་ཚ་པ ༣ས་ཐུབ་ཀྱིད་པ་འདི་དུས་ཞནས་ླད་བཀད 
མངཔོའཆོས་ཐུབ་ པས་སི་ཆིམ་པནྨ་པཱད། འདི་ལྕོམལ་པོཆོས་འཁོར་བལ་དུ་ཕེབ སྦྱརལྦི་ཁང། རིག་ལྔ་ པ་གཉིས ་ལ་འཁས་ཀར་དཔག ས་པའྱི། ྲར་གངྲགགདང་བཅས་གཚང་དུ་ཡར་དྲངས། ཨ།ཨུལགས་དྲངཇྲབ་མ་དེད་ཅ་ཅིས་ | 


¦| |༄༅། །རྐྱལ་དུ་ཕྱིན་གངའིབི་གྲ་བཉླིགས་ཤིང་། རྒྱལ་བོའི་ ཐས་བུའ་ཡུག་མ་མདོར་ཕྷིན་པས་མམང་ལ།ཙམ་ནས་རྒྱལ་བོ་འང་ཆིབས་ལས་བཤོལ་ཏ་ཡུག་གཞང་བའི་བཀུང་གཟོས་ཆེབ་དང། རྒྱལ་བོ་ཡབ་སུས་ཀྱི་ 199 
_ ཁཁུགས་ཁིམཐོདམནདུ་ཡོད་པརྦ་པལ་བོརང་གི་འྲི་མཐོ་བའི་ཁར་ངེད་ལ་སྡོད་ནན་གྱིས་གནང་ཡང་ཉིན་འདེལ་བྱི་ཁདནསྦྱརལ་བོ་ལང་བ ཞུགས་ཡུ་བཅུག །ངེད་ཀྱིས་ཁི་དམའ་བརབམང་ཅིང་། རྒྱལ་དུ་ཕེབས་ནས་ཆུན་གྲུབ་ཡང་རྩེརག 
4 གཉཾའུ་དད་ལ་སྟན་དམའ་བར་ བརིན་སང་ད་མཇལ་ བརཡིནདུས་སྡེ་བཆང་ཁྱིམནས་ཀྱིས་གཟིམསྣ་དུང་བཀའ་གདམས་ཕོ་དང གི་འགགྱད་གདན་གཏེར་དང་མགྲོར་གཉེའྡ་བུང་།བངནས་སོག ས་ལྱ་སལ་པོའི་སྒ་ཞབས་མཡ་ཁ་སང་ཡང་ སྲུ 
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ཙམ་དེརྱ་ཡག་ཤནྭ་པཱནདནས་བཏོནནས རྱཅགས་པོརཔསི ས་རིག་པ ཡོད་ཅེས་མཐུལ་འདྲེག་ལའྲེ་ཕུག་སྟབས་གནང་བ་སེགས་མངོནམཤེན་ཐོགས་མེད་དྲུ་མབའ་བདང་བཅས་གཞན་དངམི་འདབ་ཡེད་འདུག །པས་དམངལ་ | ། 














« ` 


¡༈ས །སམམོཿ་པུས། ཞག་ཤས་ནསླ་ལེ་ལུརངྭ་སབས། ཆོས་ལའོརྱ་རལ་གྱི་ཞབས་བ རྣན་པྲ་རམས་འཐོན་ཉིའྲེག་བླིག་གི་སྐབས་ཡིན་པས་མྫལྱ་མི་དྲུས་སྱུ་སལ་པོམཆོད་ཡོན་ལ་ཡུན་དུ་བཞུགས་གོས་པའི་ 201 
¢ སྙནའབུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཞེག་རྔ་བླམའ་བསྒྲིག་འོགས་ཞུས་པར། ཁྱ བཞིང་མནའིམ་བཀ འ་གཉཾརྨ་རམས་ནས་ཡའདདུ་པ སཱན་ཛུལ ་ས གྲས་ཁུངས་དང་འདྲལ་ཞིངམཐའ་ཆོད་པ་ལུང་གྱི་ཆུབ ར་དང བཅས་པའི་གྲམང་བ ཤད་།གུས་བླ་སིགས་ ] 
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| ། འཐོནརིང་ཕར་འབོར། ད་དུ སི་སོའྲི་རུ་བླརྭ་ཡུགསནད་ལྟ་བུས་སེམས ཅན་འགའ་ཞིགན་པར། གཉེའ་བས་ས་ཕན་དམས་ན་མས་ལ་སྣ་ཞབས་དང་གྱི་ཐུགས་རྔས་སྤྱོནམ་དྲུང་ཡང་། ད་ལམ་ཕྱགས་ནད་འདེ་བཞིན་བུང་བས་གངྲངག 
[| འདྲི་བརྲ། ཕུགས་ནད་འང་མིའ་འྲད་བས ཨུང་བ་འདྲི་ཕོགས། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ཁླུས་གསོལ་སོག ས་བྲས་ན་འགང ཆས་སུམས་ལ་གང་ཤར་སླས་པས་ལྕྱབས ་ཡགས་པའི་བྱུགས་ནད་ པ་པང་འགྲིག་པས་མོ་སྟན་ཕག་མགོའི་མངོན་ཤེས་ ། ད། 
¡ །བཞིན་ཨིང་ཆེས་པརྱ་དེད། དམར་ཁུངབརུད་ལམ་བརའོགས་པ་ཏ་ཐོགྱཏ་སེབ་པ་ནས་གུང་ཆོགསནུན་དཔམ་སྐྱོར་སྦུའམ་ཆག་པྲ་བས། རིམ་གྱིས་ལྷ་སར་གླབ་ཅིང་གཡུ:ཡ།བ་ཨྷོར་གཞས་ཆཾང་བྱས། ཞབས་བརྟན་གྱི་སྔོན་དུམ་ཆོད་ | 
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པོཆེ་ངཐཱ གྲ་བ་མསོགས་ཀང་མངཇལ། ཆང་ཁྱིམ་ནས་དང་། དས་སཿ། (ྔའ་ཤྲ་འགོགས་ཀྱིས་སོ་སོའ་ བཞུགས་གནས་སུ་བོས་ཞིང་བཟའ བྱ་རྒྱགས་པ་དང། ང་གོས་དྲར་སོགས་དངོས་པོ་ཡངྱ་གནོམ་པ་བྱསར། སྤེའ་ཤ་ཁི་མེས་པོ་ 





| །༄། ་ ` །གཅོང་ཟིན།ཞིག་ལ་ཆདབཔཞིག་བྱིས་པྲར་ཡང་ཕན་ོརབ ཏང་སོང་། རྒྱལ་པོའི་མངལ་ཁལ་ལན་གཉེས་གསུམ་གྱི་བར་ཕིར་ཞིངགཟོས་སྒོ་དང་རྫོང་བགྱ་ནོམ་མཇེ། སར་འྲས 'པརྐུད་པའི་གྲྭ་པ་ཡང་ཕྲད་ 203 
} །མི་ཤིན་ཏུམང་ཞིངགཔའཚམས་ཏྱི་ཆོས་འབེལ་ཡདྲ་བས། བཀའ་བོན་ཤགླདགྭ་སྐུབས། ཐར་ཁོམ་བཀ་ཤིས་སོགས་ལྷ་སློལ་པཀར་དང་ཤགྲ་དག་པའྲ་རེས་གནང་ཡདབས།  དི་གབས་ནང་སྟ་སབ་ལོངཔརབྟརན་པིསེངགིས་ཆེན་བུས། ¡ 
༦ ། སྟག་ར ་ནས་ཀྱང་གཞང་མིར ཁས་སཆོགས་བྱུང་བརྡ་ བ༔ན་ཆལ་དང་ཤག་ སེགས་གཞུང་བཞེས་དང་ བསྒྱུཿ་པྱང་ གས་དགོངས་ཕོག་ གས་ཐུགས་ལི་བདེ་པའྲི་སབས ་དང་འགྲིག་པས་རུལ་པོ སྐུ་ཞབས་སུ་སྐུག་རྩའི་སྐོར་ལ་ཐུགས་ ྦ 
ཙཾ རྗེས་གཟིགས་དགེས་པའིསྙན་འབུལ་གང་ལགས་པོསྱ་ཅེས་ཞུས། སྟུགྱ་པེནས་ཨཆོས་ལགས་ཆུར་གྲནང་པིའ་དདོས་ཕོག་གི་སྒོར་ལ་བརྟག་པེད་དགོསཚུལ་གསུང་ངརྲསིལམ་དུ། སྟག་རྩོའིཕྱག་”སྙན་ཡིན་འེར་ཏ སན་གྱི | 
} །མགོར་འིའི་མགོ་བྱརབ་པ་ཞིག་བུངམདཅིག་གིས་ལག་ཏུ་སྐད་པྲ་ཅིས། དབོདམ་ཤེས་བས་ཇི་བཟིན་གསལ་བརྡམ་ཞུས་ཤིང། ཟིམ་གོ་འགའ་ཞིག་ཕུལ། ཇོ་ཤཱཀ་ནམ་གཉིས་སོགས་ཞིང་པར་མཛལ་ཞིངསྩོ་སྒོན་གྱི་ངྐྱས་འདངན། 
བྱགིས། འབྱུམ་ཐང་ནས་ཆལ་ཤགྲ་རིས་ལན་དུ་ཕེབས་དགོས་པའཐོན་ཁར་ངེདྲ་ཀེ་འཁིས་སུ་བོན་ཏེ་སྟེརཆ་ཡང་མངེད། ལྷ་སནས་འཐོནཞོགས་ཏི་གུར་སྒོན་རི་ཁྲོད་དུ་གྲུབ་དབངམཁས་གྲུབ་བསཞན་གྱིས་འཕོད་པ་གཞང་དོན་བཞིན་ཉྲིན་ | 





ཝེ ཐུགས་བཞདྲ་ སལགས ¬ ༠༠༠༥ ༢༠༨༤༠༨༧༠༤༤༤༨༧༠༢༤༤༧༢༤༧ས པ ྦ ྦ ྣ ྦ 

ངྫ ཞིཿྱཧོ་ཆོདབངསོགསོ་ཕུལོ། རབསའརརོ་པོ་རོརརོ་རོ་ བསོར རམ་འི་བོརར་ -------~- ~= སྔ 

རིལ ་ཡོང་དགོས་པའྱི་ཧུ་ལཆན་གསུང་བ བནངསོ་དངང་ཞན་ ཟབ མན་ཆད ལུང ཅགས པའིཁོདདཔ བས་སོང་བའདེ་ཤུལ་ནུན་མཚོམས་སྲ་བམ་པཔོན་གཡོག་ནམས་ལཆེ་ དབང་ཕུལ་པ་ཡེན་པས་བྱང་ཆྲུབ་གླིང་ནས 204 
་ རྒྱས་འཁོར་དན་འང་ཞེས་པ་ཛའདི་ཞྲིལ་པར་འདྲུག །དི་ནས་སྲབས་ཏྭ་མོ་རང སེ་སབང་གསུངས་འྲག་པ ང་སོ འཕེདམི་མུ་བུང་བར་༄མ་པའིེགྫརྷབམ་ཕེབས་བ་དང་འགིག་བརནང་སོས་ངོམ་ཤེས་པས། , དགཟིགས་དང་སཕ་ 
གསངས གལ གའ ནསི་བས་ོ་རས་ཨ་ཡུངགསུངས་འྱུག་པར། མད་ངཤནསངོཤས་པས་ིནའཇརའར་ཤེད། གང་ཉེ་བ ཡིནཞི་ཞུས།གས་ལོདངོས་ཚུཔ་ནན་ཤིས་ 
སོད་འབག་སེགས་སྟེར་ཆ་བཟང་པརྨ་མཛད། ་ཨོད་ཁརྨ་མཱན་ཆབ་ཧྱི་རུ་མིག་རོལ་བས་ འེས ཅུ ( སུནའདིན་བོ་བཟུ་མཆོའི་གསུང་འབྱུམ་སོགསཏརམཁོའི་པསེ་ཁ་ཤས་དང། གན་ཇུས་སྐེར།བའི་བེར། རྡོརཱཾགསང་ལམམའི་ 
ཅེ་སྤོད་དུ་གཞང་། གནང་སྒོཿ གངཅི་མི་ད་ཁང་པའམདཔའ་ད་ཆད་ ཞིང་འུམ་པ ཡུ འབུན འབཞང། འཇྲ་བ་། སྟུགརྩེའིམ དུན་བརྒྱད་ལ་མོར་ཆེས་སྐྱོང་ཆ ན་པོ་སྨན་འདྲཞ་ཞུས་པར་ཆོས་སྩོང་རང་ཏྲི་ཐོག་ནས་བཞེངས་ཤིངམངལ་ད། 






ཐབླབག་བདྡསཞིགསོང་མཆོམསཞོསོགསྦོ་བོདབའི་མནལ་ལཧོའོ་ཐས་སོངོ། ༨“. < ོོ་ ོོ་ དཀཔཔཔྣཔྣྨཾ་འོ་ ལོར་འོ་འི་འོ་ར་སགཀས་་བ་སྨཀསཔ་ ༠ འོང་མ 
སྤྱུགས མཛོམསྟགསདོང ཆ་མ ས་ས ཆགཉིརྱགས་འག་གདེ་རམསཁརགཡུ། ཡོལ་བ གོ་བོ ད་ག ཁན་ཅང། པརྱ་ཚུང། གསས་མ་བཅའ། དེ ༠ 
ནཐལུ་སྐུར་ ་' མངགི་བརའིྱཆ་བང།ཡ། སྟག་བྱུང། ཟཱེ་གསལ་བ དནས་ལན་ཡུངརང་གཅོག་ མ་གཏོགས་གཞན་བིས་རྱལ མཆིག ། ིཁུད་ིས་དམ་བཅའ་འཇོག་རེས་བཞན་ སའི པཔལུངཔོ་གསར་འཇུགས་ ། 
དྭགས་པ་ཨམ་རྱཆས་༢༨༣་སྩངས་པ་ཡན ས།བྲ་དདྱ་ཀང་བཤད་ཆོག་པྱ་བང། ཇྲུབ་མསྣ་ཆིང་ཞྲག་གནང་སྐབས་སྔར་ཐྲགས་ལ་ ༥ འད འྱ་གསུ་བ་ཉརའང་བའཞས་ད འང བོད ངང སྭ་ཀངལས་ཀ་འདིར་ 
གི་འདུག །སྒ་ཞབས་རང་གི་ཐུགས་རྫ་ཨིན་འདུག་གནང་ཡང། རྔེབ བྱུདུ། ཇྲབཱམསརྩི་འཞག་གནང་སྐབས་ལྔར་ཐུགས་ལ་གསལ་པའི་དོགས་པ་མང་པོ་ཡད་ལྩོངས་ཤིང་། ཡིད་འགྱུརཆབསུཀྱིབླ་བསྙེདཆེབ་པང་འུགས་ཉྱིས་ཡོང་ 
སྒྲ་ ངྫ་ཡིན་དྲག་གནང་ཡང་། ངེ མ་ངག་སན་གནས རྔས་ཨུ་ཐུགས གསོས་པའི་རྟགས་དང་བདག་རང གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐཐུ་གཉིས་ཆོགས་སུ་འ བུམས་སོ། སཱ ིི་བྱསའ་བ་ང་གུགས་ཉིས་སོང 


མཿའ་པོདལ་འགྲནླ༣་པདངྲདལ་ཞིང་། གཉལ་པཆོས་མཛུད་ཀུངསོགླ་བ་ཆེབས་བོ་སྣ་བསསངས་པ་མ་གཏོགས་གོ་ཤེས་ཁད་པའ་ཅནཞིག་ 
མ་ད འགན་ དལ ཉལ་པཆོས་མཛུད་ཀུསྲོག་རུཆེབསྨ་བོ་ས་བསྩུཔས་ཕམ གཏོགས་གོ་ཤིསུདཔརཿནའིག ཡོངཚོདད་འདུག །རྔིབ་མས་བཅའ་བཞའུགས་གནང་ནས་བཟུང། །ཨ་ཁུ་ལགས་ཀྱིས་ཀརང་ 








མས་མས་སས་པས་ཟས་ ༧བ༡མམཔཔ་ཆམཔངར་༨པར༡པ༨པ༧༧༧པ༢༧༢པ:་ ༢༤༠༤༢༠༠༧ མཆསས།།༡༤༡༠༢༤༤ ༠ ༤༤༨པ༠༢༤༤༤༤༢༤༨༤༤༤༤༧༢༧༧༠༠ = སྲེལ ༥ འོོ རེ གཞྲི ༥ ཀད ། དཱ ཐོག ས་པ་ལསྔ་ བྲམས་ བཀའ་བཀྲན་ 207 
༄༅། ་ །བཞིནའབ༣་བ་ལས་ལག་འཇོོག་མྲ་བས་ཤིང་། རྡེབྤམསནི་དདིགས་ཆ བནས་ལིམདཔས་མག རས་ „ འག་འཛྲང་ ཡག་ཡས་ལག་བདག་བ ཁྱི པ་བགྲོ་གླེང་གི་སོད་ལ་ཨ་ཁུ་ ད 
¿ མ་ས་ི་ང་། ག་པའི་བ མ་ཁ སལ་ས གས་སམ མ་ད ས་བདེ ག་ཀདལ་ཨཊའ་ 
` * | ལགས་ནསཆརམ་འཚགས་པས་པྱད་བད་བླྱུང་ཡངགཱ ་ །སྤནས་པེད་གཏད་རེབའྱི་རམཆིན་གསུལབླ་བར་ཡང། ངམ་གིའདོད་པའཚོགས་གདནྱ་སི་འའྲེ་གདན་དཟོན་གྲའི མ་རྱིས་ཆོག་པ་དུག | | } 

ར།མཆོག་སྔལ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་གྲྭ་ཚང་ལ་ཕེབང་རྒྱངི་རིས་ཀྱིས་ །ས་ཁིའི་སྐོར་ལ་སྣ་མོ་བརྙམསན༥ ད་གཏད་ཆེབའྱི་རྒྱམཆེན་གསུས་ཊ ཡཿ པརགི་འདོད་པརཚུགས ་ ཁན་གདན་གཟོས་གཅིགདཆ ས་ལ ། ྲ 

མཚོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་གྲྭ་ཆང་། ལ་ བུ ངི ཡི གིངནས་ཡོངརིདཔལ་ལྔན་ལུ་མོ་དབང་བཞུགས་ཡིན། འདྡི་སོརལྨ་ཟུ་བོ་སུུསྱ་ཀང་བཀོད་པྱ་ དམི་དགོས། ངས་གང་བྲམ་པ ད་གྱ་ྱ་ཆཱཝིཿ་ ས་ལབས་པས། | 
_ ། བྲའགས་ཁོའི་སོར་ལྔ་པལ་སས་རིནཔོསིམཉེ་པརྡ་བས་པད་ གུ དནས་ཡད་ར་དཔལ་། ༩ སལ གོས་མི་ལམོ་མོའ་བོར་ དེ ¬¬ རབིའི་་འེར་འ།་ ` 
ྦ རིར འོན དད་ཡརྦགུངས་མིཿནིཔང། ཡུལ་སུ་རིན་པོ་ཆེ་ལོལ་དགའ་ཆིཚནྲད་སོང་གཤིག་མི་ཆན་སོསོའི་ཤོགས་ལུང་ཅནརགཉིསནས་དགོས་མད་ཀྱི་པདྲ་ཐོ་ སྣཆོགས་པེ་ཞིག་ཤད་འབུག་པནེ་ ] ་ 


ཨཛཨྷམས་ལ། ས་མགོ ཁོ་བསད་འོང ཤིན གསོ་ོ་ཡ་ོ་མ་བཞན་བཏང་བའིཐབགཅིག་ྱ་ཨ། ཚོགས་ ཡཿ 
༦༦ ༤༢༨༨འབང་ཏངངུ་ཅགས་གཏན་ཀང་ལགས་པན་གནང། འདྲེ་སྤིྫི་བོ་གྲོས་པ་སུ་ཡོན་དིནྱང་རུང་པའི་གཟུགསྱི་སྡུག་བསྔལ། གཟུགསྱཀི་ཀུན་འྱུད་ཤེས་པའི་ཡེག་མསམ་ཏགས་པས། གྲནུགསྦྱབ མ་ལ 
གཅུགས ཚོ བླཞེས་གསུངཔས་དགེ་འ མས ་བཞད་མོངིས་ པོནདུྭ་གུན། དུར་མཐོང་གི་དུཊ་པེད་དཔེན་སློབ་དང་ གཱྭ་དམངས་བཅས་ རྒྱ་གར་གླིང་ཁར་ཐུགས་སློརཕབས། གྲ་ གཞོནྣ་ནམས་དཔའཇམ་དཔལ་ཐབསམ་ཁས་ཞེས་ ¡ ྒ 
ནད་མང མསཔཞག་ཡད་པས དིམ འགུར་མཐའ་ཨས་པ་བྱ་ཤེས། ཚོས་མྡིངས་སུ་ཞབས་ཕིར་ཧྱིན། འབུང་བོསྤྱདད་གུགས་པའིཞབས་ཕྱིའགལ་ཞིག་གྱི་བདཔ་ལ་བཅེན་སྲུ་ཞབས་ཀུརྦ་ཐུགས་ཚུད་ཉིས་བཅེཔས་འདུག 
འི་ཕོ ཐོ  །ཞ་ཡང་དནདྷཱ་བྲས། ཟོང མསྣ་མ་བོངབཀའ་ཤོས་ཡོང་པ་བཞིན་སྣུན་བྱུང གསར་པརྨནིོགིངདུ་ལེབས་ཅིས་ལ་ཨ་ཁུལགས་ལ་གསངས་ཤིང། བཏེར་སྟོན་རིན་པོ་རར་འབུལ་བ་གནང 
རྤྱའ་སུཏྱང་སགས་ྡ་ཐོགས་པ་ནིཆེར་མེད། ངེད་མང་གི་ལྷ་ས་སོགསནས་ཞན་ཞོར་ལ་དམ་པས་དང་གསེད་དཔུལ་སོགས་འགའ་ཞིག་ཞྐོག་ཅུ་བསགསནས་ཡོདཔ་རྔེབླམརཝུཔ། གཞནམ་ཨ་ཁུལགས་ཉག་ཕྲབ་དང་། ཨ་ཁུ་ལགས] 








༦སག 





ཀག །མསམ་ཤས་ཀྱང་དཀའ་ བཁབ་ཡང་ཞིང་དབོན་བོའི་འྭབེས་སུ་ལབས་པྨ་དམསྲ་བ་ལན་ཆང་བྱགལས་པས་འབུམ་མ་བངེ། ཆིབས་ཤིག་གཡར་པོར་ཕྱལ། ཡང་དགོནནས་ཡེབས་ཉིན་གྲང་དྲ་ཆེབས་པས་ ༩༠༠ 
འགངས་པའི་ཁུལ་མོའི་གླངབསད་ཅིང། ཆིབས་པའི་ཁག་པ་གཤགས་པ་སོགསའརུབཏམས་ཆེའིང། དེའྱེཏེྲ་གིས་སྤུ་རླང་གི་སྙུར་རོ་ལཕར་བའེ་ཆུབ་མོམན་ཕ་ལམདུ། ངེད་འཇུམ་བག་དང་ལྡན་པས་ཁ་བཏགསདྲིལམདཔ་ཞིག་] [ 
གུལནས་སྤྱོནམད་ཐུགས་རྩོད་གནང་ཞིག་ཅས་ཞུས་པ་གཟིགས་ལྟས་དང་མུངས་པར་སྙུན་འཕལ་དུ་བས་ཤིང་ཆོས་ཕྱི་རྒྱལ།ཁང་ཆནོ ༣ ཡིས་ཏེ་བཞེ་ོར་རུན་ཡིས་གྲུལ། ངེད་དུརཆོས་ལ་འཐོན། སླི་ལུཿདུ་སླབས་པའོན་ཕོང་ནནཊ་ | 
ཆིབས་པ་ལ་བསྟད་གཏས་ཏརྦབམར་སུརའབས་སྙཆོགས་བ་ཞུས། འདྲི་སབསསུ་དའ་བཅུབ་དངདའོན་ཕོ་ཕོགསམཐུན་དུ་བ་འུམས་པའཔིའིཁ་སྟབསདྲ་བམ་འིའྱིཡེང་སངས་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་ཏེལ་འླ་རམཞིག་བྱུང་སོངན་སྐེ་གཅོངངོ་ 

ཅེའི འདེལྱོ་སཱ་ཆོས་གནང་སྭ་སེ་ལངྷ་དཱི པར་བཞུགས་ཚིས་དང་། ཁོང་ཛ་ཀྲ་ཐུགས་བཞདལརནའདྲི་སྐབས་ ྒ | 


ཟེར་བའང་ཐོས། སཱ་ལུཿནས་ཡརལམ་ རྲ་བུ་གླིང་དྲུ་གབས། ཁལ་ཡགས་ལགས་དང་གངཅེའི་གནསཆུལ་ཞིབ་ཆས་སུམོལ། ད ྒ མེ 
།ཨཁུ་ལགསེས་ཁུམའཁྱུར་བའི་དུས་ལ་སོངག་ཤིས་མཉེས་པ་འད་ཡངམདཅིང་། ཆས་དངོས་འདྲསིན་༡ང་མགོམ་ཆོས་པའི་ཡན་པར་སདདོགས་དང་། སླན་དདནས་ཁུཿ་ལ་བུར་བ་དང་། སི་བོད་རུགས་པ་སོགས་བྱུངན། ཁོང་རང་ 








4 


ྤིསཆསཆམ་ངེདལ་སྦྱོརའཇགས་གནང་རིས་སོགསྤ་འོ་སོབས་ཆི་ཞིང། ཞལ་དྨོད་མས་ཆོངམ་རོད་རཔལ་མིལགས་པ་མེདྱ་ཀྲང་། འདི་བའ་དདཞེནདཔངླ་གངུང་གིཆ་ཤས་ཙོམ་ཡངགཞནལ་འབུངབདད།འ། 





༢ < 





༣ གངལྔར ཕྱིལོ གློ་ 210 
བུརདུ་གཤགས་པ་སོགསནས་སྣབསམ་འགྲེག་འསྐྱརབདུགས་སར་གོ་བམ་བ རྒྱགས། རིམ་བྱིས་འདྲི་ལུཏྱདུ་སླབས་གཟིམས་ཁངསག་ཏོངཆེ་བར། འདེལོཿ »་་་་་་ལིམ་ཡོང་གི་བག་བིད་ །ཕུག| 
ནས་ཁུ་བ་སགས གནང་བྱུང་བར་སྐྱོན་མདཚུཾལ ཞུས་པ་བཞིན འ་དུས་གུར་ཅིལ་བུང་། རྒྱལདུ་སླཾབཚླི་ལྔས་ངོམཆིའབ་འབ། འཞིག་བུང་། ངུ ༢་།བས་ལན་དང་ ་གློབ་སྦྱང་སུརའཁུད་བཞེན་བགྱིས་ཤེང། ལེའུ་བཞི་པའལིལུག་ནམས་པལ་ ། 
ཐོགནས་བཟུང། ༢ པྭསྐྱ་ཏལ་ནས་ལལ་ད།ར་ལབས། གསོལ་ངབོན་བོ་འཟང་དཔང་ལཱན་འོལ་དགར་འཛོརཔ་དང་འགྲེག་པས་ཁང་པ་དང་སང་ 'དྱུ་ཡ་པྒ་མི་འད་ བརླསྙིགས་མ་ཤིནངདམ་ཞིང་འདྲུན་རུགས ཆབང་ངང་ལ་ཡངབ་རུན་པོ་བེད་  ད 
དགོས་པའིམཿཐའ་འཛྲོད སྤྲ་ནན་ཅན་དང་། དངོས་པོའི་ཉིར་ར་ཡ་དྱབྲས། །བྲོལ་།མགས་ལགས་ཀྱངྡ་ད་རམས་པ་ལག ས་ལ་མབྱ་བུང་དུབླསཔ ས་ཉིམཆན་ངད་ནསྤ་བོ་བ ཟང་ཕུན་ཆོགས་དབང་མོརགསོལ་བླ་ས་ལུརདེངཔདྲསོས་གབའབྱག་ཅིད། སྣ 
ཆསྨ་རམསྱ་གངཆངམ་བླྲསལ་བདམ་ཛུད། ངེད་མགོན་པོའ་བོས་ཤིང་འདག་རྩེན་ཤིནྲ་ར་ས་པ་དང་། འཕྲལ་ཕུགས་རྱི་འཕྲོས་པ་ཡང་ཞིབྱ་རུས་མཇུད། ཟླ ལུཿདྲུ་མལ་ནས་བསངགསོ་བཆད་གཏད་བོས་པའི་ཞག་ཤསྦྱཀི་བར་བསསང་གསྩོརས། ། 










༄། པར་བཏང་། ར་ཅི ཤར་བའྲིཆབྲཞྭགསྱ་པང་བྱིས། གྲུ་ཆོང་ཟངས་དིད་ཆོས་ཐོག་ཅུ་བཞུགས་ཐོག་སེེའྱར་ནས་འཐོནོ་ཤར་ཐོགས་ཨུངདུ་ིན། ཕམ་གཉིས་ཞུས་གང་པོདརིམནོན་བྱོརས་པར་བས། ཇོ་བོས ཉོ 
། ཝང་ཟབྱ་ཆས་འི་བདུརིས་ཐུགསྤ་ཀྲི་རུམ་པ་ཡོབས་དུ་གངས་ཟངས་དེད་ཡེབ ཤབས་བདང་འགག་པར་ཤར་ུག ས་སྙིང་པུནལ་འཇུུམ་མར་ཕབས་བྱུང་བསདགའ་སྩོཆང་མད་པ་བྱུང་། ཆོས་ཀྱི་དྐྱལ་བོས་རེས་སུ་འཟུང་རུལ། ཉིདནས་དཀའ་སྙུད་ཀྱིས་། 

4 ཟིན་བྲིས་སུ་འཕེབས་པ་གནང་རུལ་སོགས་གསུངྱགླཔཞིབ་ཆྐས་དང་། ཡེའྲི་ཕི་ཧིན་གསན་ཡིགྲ་ནམས་པང། ་གན་དབང་བདུ་འྭདས་ཀྱི་སྒྲབ་ ཏ་ངོམཚར་བ་སེབ ཀྱང་བསྩམས་ཕེབས་ཏེ་ཉོན་པ་གནང་། ཡེནས་པཔོན་སློབཝ་ནཅིག་པར་ཡང་། 
ྩ ཀཾ |, རོའ ས་ས པའ ། ༢༡ ངི ཏྲར་ིང་ ཅ༤ འི 'ཧཱ༈' སག་རིང་པོ་ཡར་རོོབ ་གྡེ་ཡ་ཡེང་བོང ཡ༢༦ཆཾཿམནན་པ་དང་ རབ་བ ༢༣༩ ༧ རྲ་གེ་ ¬ ་ཀའི་མྤེལ། ཁའ རེ “ ་བརྲ་བ་པའླ ༥ ནཱ ༢2 སོབ དང འི ཡིག་གི 1] ། 
དགོནད་བཉོད འདི་ལོཆརྭ་དུ་ཤིནྦྱང་ཆེ་ཞིངྱ་ཅྲས་པང་གི་གཤམ་དུ་གཅང་པོ་ཨར་ལོག་གིས་ཞིང་གོང་ཕལ ¶ རབ་བྙོཏན་ཤར་ཧི་གཞིས་ཀའི་མའི ུཔར་ནོལ རྒྱབ་པའི་དྲུཉིན་ཆེབ་སོགས་བྱང་བར་ཆད་དཡི་གས་ཀྱི་ { ། 
སོན་ཧྱ་ལས་འཛོ་ངེས་སྲུ་སདཔ་ལྟ་བུའི་མོས་ངུང་ཆབར་ཡོང་འདྲུག་བ་པཔ ངོསསུ་མཛངལ་ཡད་འདིདག་གི་སྣ་ཉི་ཅི་རིགས་པར་དཛོནས་དཔལ་འཇིན་སློལམ་གནོད་པས་ལོ་འཁོདདུ་བསྙུན་ཅིང་། ཉིན་ལྟར་ཁྱིས་འདྲེ་པཞུགས་པས་ | 

























ཟོསམི་བདེ་བར་བཏག་པ་བེདདགོསྤརུལྱ་བུངབ་ལས་ གསུརམ་ཚུགས་ཅངསེམས་ལ་གང་ཤར་བཅོས་མེདདུབསརབས་པན་འཚུར་ལ བརྭབུང་ཞེས་གསུང་སྟོནཆོས་ཀྱིའིང་བྲསབ་སྦྱངས་སླའ ཞང་། བ་འབྱམས་པ་ངོམཆའདང་། རབའཐམས།212 
|པཆོས་གྲགས་རྒྱམཆོ། རབ་འམས་པ་ངག་དབཔལགད། ལྡནསོགས་དགེ་བ ཤེསའི་འྲ་བམང་པོདང་འཤདཅིང། གཞུང ནྭ་སྣཚོག ས་པའིའཕོས་གཏམ་ཀདྱ་བས། །བསླྲ་དངསཀི ར་ལཉོད་པ་ཕན་ཆགས་བངབདྲདང་རམས་ ྦ 
བནམས་ཞབས་འབུབ་ནའི་གྱང་གརབས་སྱུ་གཟུནཞལ་སྤིལཀིས་ཏིང་པའཛིན་ལ་སྟོམས་བརཁུགས་སོ། །ཚོགས་ལ་པྱཀྱི་མབས་སྤུརབོ་གོས་པས་གཞུང་བསྒུར་བའི་གསུངགཔས་སྦང་བུལུར་ཕ་བ་ངང་། ལན་མངརམེ་སའ་སང 
¡ རཇཾང། ཚོགས་ལངས་སློཞང་གཞུང་གྱི་ཚོད་བ་འབབ 5 ཆིབརྱ་དུང། ཟླ་བ་བཧུ་པ ཨོང་དུ་སུརའཁུད་བཞིནརྦལ དུ་ཡན་རྱུར། འཉོངྱ་ཧས་པ་ཏུན་པགའ་མཆོག་ལོགས་དང་། འཇམ་དཔལ་ཆོས་གགས་གཉིས་ལབྲིང་པའི་བླས འབ 
¡ །སྙོན་ཀྱཔ་གནང་། མ༣ལམ་སྲ་ལུང་དུཞག་ཤས་ང ཕང། པདོ་ས་ཆོས་ལགས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་རདས་པར་མཛད། གུབ་རོམས་པ་ལགསང་ཕེབས ཤིངཔ་འཛིན་དང་བླགབ་སངས་ལ་མཉས་པའི་བ སླབ་སྙོན་གནང་། འབྲི་སུང་བརྐྱུད 
རྱ།དུ་སྲབ། ལྤའུ་གསུམ་པའི་མཐའ་དཔོརཀྱིམ །འཇྲུག ས་བ་གནང་། སྲ་ཐོག་རྲེབྲམ་སུ་རླུ་ཙམམ་གཏོགས་སླུམདྲཾསམད་པ འཐུ་བླུས་ཐང་བར་འགྱ་ ཡང་ས་ཁང་གྲང་ཞ་ན་བཟའ་ཞན་པ་པང་། བུ་བང་ནས་ནིཐོག་མར་པབས་ནམ། | 









_ །ཡོངབ་ཞིག་བྱུངབརབློ་ཤིན་ཏཱའ།ཁོལ་བས་འཕྲོང་བསྙེན་གནང་བར། དེ་དུས་འཕྲལ་དུ་པཱས་པ་ལྟའ་བྱམ་ཡངདུག་ཕྱིས་སྐུན་པོ་ཡངོ་ཡང་ལྡང་བཞིག་བྱང་། ལས་སྣྲ་གྲོ་ལནས་དཱོགས་པོའཱ་ཕིན་སྔན་རྒྱན་བཞིན་ཚོསའ་ཤིན་ཏྲུ་སྨར། ཟླ་བ་བདླུགཉིས། 
ཝཾ ཏིས སྤོག་ཏོག གང་བ་དང ཡི་ན 
4 འཆུབ་ཆ་ཆེབས་ཞོགས་པ་གཅིག་པདལ་པསནསི་ ཞགསྐྱོནགྱན་ཡོདཔརྡ་མས་མགོ་རེནས་གྲཆུགས པད་པའི་སུཞབས་དེད་བའྱི་ས་ཞིག་པང ཆུམོ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་གགས་ཅྱི་དབནས་གྲུགས་ནདིག་གིས་ཞུནུར་བཅུན་བྱུང ! 
ལོ་འཾའིའྭིས་ཕྱིསྣ་ཚོགས་པརྨརིལམ་ངོམཆ་ང་བའགའ་ཞིག་བྱང་ཡང་ཕལ་ཆར་ཟིན་ཐོར་མ་འཁོད། སྐབས་ཤིག་ངེད་པང་གིཆ་ཆེད་སོགས་ངོན་སྐོར་སྣ་ཆོགས་ཤིག་བརྟགས་པར༣རླིལམདུ། རི ག་ཡོ་སངང་བྱར་བུན་དག པའི་ཞེང་ཡིནཟེར་ 
| །བའིརིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བཟད་དྱུམ་ཡོད་བ། རིའིའི་ཆེནམཆོ་ཞིག་གི་དབུས་སུ་མཆོད་ཏེནཉ་ལ་བྱ་ས་བྱུདུག་ ཡོད་པའིནང་དྱ་ཕགནདོ་ཇོའིས་ཤིན་ཏྭ་སྣུམ་པ། གྲུཊཆེན་རིནཔོཆེའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ཡིན་ཟེར་བཞིག་གིས་ལྔང་ལྣ་ཚེགས་པ་གནད། 


།བཟུཔ་འདི་ཡན་ཆད་ལན་བཟའ་སྣ་གཅིག་ཀྱངམ་བཅོས། ངེད་ཀྱིཆིང་དུ་གང་དྲོརམ་གཟིགས་བའེ་ཕངས་བསྐྱོང་དང་། གསོལ་ཇྲ་གངཔ་སོགས་ཊེསྐརན་བས་སྤུན་བབས་ཤིནངྭ་ལཱི་ཞིངཆབ་ གཞིཤ།་ཧྱི་མངོག་ཀང་ཁག་ལྟར ༧ 13 








༩ 


༨ [བབོ་པྣ་གང་རིང་གི་ཐོག་ནས་ཡོན་ཀྱང་ལགས་པའཕུལ། དུང་ཕྱུནགྲོལ་ཉིན་རྡེབླ་མའི་བསླབ་སྟོན་བཞིཞ 

དང། ད་དག ་ཡྲ་གུས་འདྲུདྲཀི་བཤད་པ་སོགས་ཆོག ས་དྭབུས་སུ་མགོ་ཡོན་ཡོན ས་སྒོགས། རྟོག་དཔྱོད་ཅནའ་གཉི་ས་ཅམ་མ་གཏོགས་ཕལ་ཆའརཀྲུའན་བྱལ་བབངཤུ་ཡིའི་ཁོམ་པ༔ ༽ 

༩ ཀྱང་ཕུལ། གནས་དང་གང་ཟུག་ཆོགའི་ཁྱད་ཕར་གསུམ་གྱི་སྒོཞས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའིཆུས་པས་སམ། གང་ལྟར་ཡང་ནམ་མ།བའ་གཡའ་དག་པརའཇའ་སྤེནདང་། ཁ་བ་ལ་བོན་ལོའི་པིཁས་ཅནྲ་ཟུ་དུ་ཡོད་པ་བབས། རིལ་བུ་ 

ཌཾ །མངཏེདཆེན་པོ་བྱད ཅམ་འཕེལ། ཁབེལ་ངནྲ་མས་ནས་ལེ གས་སོའི་སེཿཆ་ ཡང་ཧས། རྒྱལནས་ཆིམ་གྱིས་ཡང་དགོནདུ་བླ་བ་གཉེས་བའེ་མཇུག་ཏུ་སླབས། ཚོགས་ཆེནད་དམ་བཅལ་བཞག་པ་ཡརྩ་མས་ལསཊཔ་བགཅིང་། 
། ཏེ ྒ འགྲེ་ཅེམ་ལས་མེད་ཀུདྫདྲཐ་མའྦ་ཐུགསྡ་པ་ལསྨར འགིལ་ལ་ཡསམས་ཐོག་མཉམ་བྱི་འོད་རྒལ་བརྣམས་ལས་ཀྱད་ཁདདྲ་གུར། ལུག་བར་ཀུན་དགའམཆོག་འགས་གོ། ྦ 
ཤེས་ཀྱང་བཟང་པ་བཅས་འགན་བལ་ལྟ་བུ་དང་། འཇམ་དཔལ་ཆོས་གགས་ཀུང་འཇིན་ཤེས་གཉིས་ཀ་སར་དང་ཡིའྲང་བའི་ཐོན་ཤིནྱང་ཆེ་བརྱ་གུར། འབ་འམས་པ་བསྟན་འདེན་ཆོསྐྱ་རལ་སོགསའིག་ལམ་ལ་གོམས་ཤིང་བགྲོ་གླེང་གི་ 


་ དང་གང་ཟག་གཟ བརྗོད། ཐུགས་ ༤ ཐགས་བ ་ལམ་ིབདཔན། རུ ། 


ད་པའྱུ་བུང་། ཟླ་བོ་གཉེསྲ་ཀང་མར་འགྲོ་སྐབསྣ་བེ་གསལ་བ། 


--ཾ ུ ༨༤༠༤༤༤༤༨ ལམ 9 ར་ས འ་སག ༢༨༤ 1 སོས་བས ་ཐ རོ ༠༤༨ གསས ཁྲུ རཱ ས༩༩༡༡༩༠༢༥༣༥༦༣ལསསསས ༩ ་ ོ མས ཡུ མམ ངས མཆམས == ལོ རམ་ ཤུ ཤམ ཝ་ཁ ལོ ༢ -~ འོ ༧༤༤༠ ལོམ 
[ ༨ཅེབའི་གེ་བཤེས་འགའ་ཞིག གིསཆོས་སིངས སྲུཔཱསྨས་ ནཔོཆའིཀཿ ཡཿ ཞབས་ཐི་ཕྱིན་པའྲི་དུར་ལ་བོརབ་དང་འཕྲེག །ཕོ་གསལ་བྷ་རམསནས་དྲཀི་དམ་བཅའི་གནསརུལ་བྗོདཔ་ཐོས་པྨསསྲ་བདམ་བ་ཡིན་ཡངད་འདྲ་རངམི་ 216 
བདེནཞེས་ཟེན་བརྡ་རྩེབ་མས་གསན་པའི་ཆེད་གཏད་བྲོ་སླུང་གྱི་ན་བོར་འབོད་པ་གནང་། ད་པང་གིས་པང་ཕགས་ཆིན་པའི་བཤྲོ་གང་ཕུབ་མ་དང་བསེས་ནས་བཏབས་སྤན་གྲུམཿསསལ་གཟིགས་འོས་ཕྭ་གྱུནཔས་གྲགས་ཆེབ་ལྟའ་བུང་།། 

སྩོང་ཡགནནས་གྲུཆདྡདྱ་དུ་ཕུར་འཛུགས་མི་སོག་ ་ པོ་གཉིས་བུངབ་ལས་སྨོན་གྱི་བྲང་པར་གཞིན་ཡིནནམ་གང་ལུར་ཡང་དེད་ལ་ཤིནྩདད་ཅིང་། གཆང་གི་གཉརཔ་གཉིས་ལ་ཡངྡ་འིུག་ཅུ་ཧོང་ཐའིཇི་རྣ་ཞབས་ནས་ཞུ་ཤོག་ཕུལ་ ་ 
བའི་སློང་མོ་ལ་ཧིནན་གཏོངྨ་པའེ་ཐེབས་ཀྱི་གངམོ་སོགས་ལེ་གྲས་བར་ཡོང། མ་ལམ་དེད་གཉིསནས་གངངའི་བོགས་རམ་སོགས་བདངས་ལབས་པར་བཏེན། འགོ་བའི་སྒོ་དོད་པར་བྟག་སླིལ་དང་པེ་ རང་གྲེམལམ་མྭ་འུན་པར {, 






¡ །གཞོནརྒྱལ་ངིད་པ་འཕལྦ་ཧུས་ལ་བབས པར་འཕེལ་གྱུང་གིས་གཅོས་པའི་ཉེན་དང་བཅུས་པའྱི་ཞུ་ཡི་གྱུང ཿ་པའ་ཕུལ། དོདམ་སོག་བོར་ཡདམགོན་པོའི་གཏོར་དབང་དདསྤོལ་སྔོན་ཇྱི་རྔེས་གནང་སོགས་བགྱིས། གཉེར་པ་འདི་ད། 
;  བགླི་་པོ་ཞིནཔ་དང། །ཧེད་ཕང་ཆོས་ཀུ་ཕར་ཆབཀོད་བྲས་བརམ་ཟདདམ་ཆིག་གཅིག་བ་ཡིན་པས་ལགས་ མྭ་བསན་འདྲི་ིཿ་མི་བཅུབ་པ་སགས་ཀྱི་གུམཆིན་ནན་གྱིས་ལབས། པ གཉེར་པའི་མོས་ངོབཞིནདཔལ་ལྷའི་གཏོར་འབུལ་རྒྱུན་ ། 





རི་སྱེས་ཨྦ་བསམས་ིང་། གཉེའ་བྩམ་གྲོང་རད་ནས་དཔལ་ལ་འླིག་བླ།ནཞིག་བིས་ནས་གཏད་འདྲུག་པ་བགཉེར་བའང་འདྲིངས་སུ་པཔལ་ལ་བསེན་པགོས་པའི་མངོན་མཁྱན་ཧིས་གཞང་བ་ཡིན་པའ་འདྲུག་ཅེས་ 217 

གླིང། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚོགས་ལས་ལ་ཕྱི༣། ཤྲི པར་ག ཉརབ་ ་་དཔའ་ལུ་བསུན་པགོས མངོན ཤི ཅས་གནངས་ཡིནཔན་འདུགཅེས་ 

„8 །ཐུཿཱ་སཱམ་ཨད། ཛེ་པང་གྱི་སུ་ཞང་དགོན་པ་དཀར་པོའི་དཔོན་པོ་ཤིན་ཏུ་བཅུན་པ་བ ཅས་ཕབས་མ་ཐུབ། ་ཡང་ གོན་ནུས་འཐེན་པའི་ལམ་ཐགྱ་དྭངུག སྭ་ངནཔན་བློ་ལ ངུན །བང་དམརྦ་བག་འག་ཏུ་གེབ་དུས་གཤེགས་པའི་ 

༩ བབཕྲིནའུཧོན། དེ་ཡང་དགོན་སེདཏིང་མི་དགུས་མ་ལས་འངས་པའྱི་ནམ་དཀར་ལ་དད་ཅིང་། ཟླ་མ་དང་དག་འདན་ཤོགས་མདྲ་ཉྱི་སིན་བངག་གཞན་པང་མ་འད་བ་ཡིན་པས་དེ་གཡྱི་ཁདཔར་གིས་ཡིནནམ། ཆོས་ལུཿ་ཅམཆོདམངལ་ལ་ཕབས་ 

།ཐོག་སྙང་གྲིབ་ཕོག་ཧྱིང་། གྲོས་དུས་སུ་སུན་བུགཆེརམད་ཅིང་ནམ་མཁའ་གཡའ་པག་པ ར་འཇའ་སྐྲིཞ་བྱེ་ས་ཁྱབ་པ་སོ། གསྟ་ཅགས་ངོ་མཆརབ་ཡངྱ་བུང་དག །ཆོས་ལྔ ་དུ་གརྒྱ་རུག་ཕྱིན་གཟའ་ཆ་ སྱ་ཀྩི་ཁྲངནས་ཕུང་པོ་ནི་འཐོན་གྲབ་ 
།་ཕེབས་པདྩ་བ་ཁ་ཁུས་ཞུས། པོ་ཏལར་གསོལ་དདོནླཐོ་ཐྲཟ 
















 །ནས་ནི་འྭགག་སུ་སྨོན་གང་ཤེས་དང། འདྲི་བབསྡ་དྲབ་མའི་ཁུགས་རྗེར་བརྟེན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་ཚད་ལྡན་ཤེས་དུས་ཡིན་པས་སྐྱབས་འགྲོ་མངཾམ་བྱས། དུཾ་རམས་པ་ལགས 


པདྨཾཱནི་གོ་་པིོ ཤད་པ ོ་དོོ།མལཤཱིོག་ཤིང་གད་བསལ་ཏོཔ་ད་་ཆར་ོོགཔསནས་གཞནོ ད་བསམ ཤིགས་པའི་ོ་ཞས་འབུཅིང་། ཤཱ 
ྭ གཟོལ་དཔོན་པགི་འད་ ངལ་པྷ་ཅོས་པའྲི་བབུ་ཐརསཆདྱལས་ ་འི་རྩམ་པར་པག་ ཡ་གཅི་གྱཏ་སྣང་ངོ། ཞཔདུང་འ་སོགས པས སྷིགས། ཇིདཡི་བྲག རྱ་ཆུརྱགི་ལོལ་ཕགའི་དགོན་ཁུགྱ་བུ།འདྲུས་པར་ཞབས 
ཏཾ ས་པ་པང། གསང་འ ས་མི་བྷཏོད་པའི་ངོགཔྱི་སྣོ་རནམ་དགོངས་ཚོགས་ཉིན་མཆན་གཉིས་ཀ་གའདང་བྱསན། ཧོང་ཤེལ་གྱི་ཉྱག་ཕེང་དངོས་གྲརངོབ་སོགས་དགོངསཇོགས་ཁྱི་དངོས པ་ཆོན་ཆིབ་སྤྲས་པར་དག་བ་ཚྲིགས་བྱངདུ་བསྲོ་ | 
བྲ ག་སྔོབ་ཤྱཧཱས་པ་དང་བཅུས་པསས་ཇངས་ཏེ་འྱབིས། གོྔ་རགསྦོགས་རལ་སོགས་གང་འ ལར་ནས བདོན་ག་ཆིངྣམབཞ་ེས་གྲནང་བབཅསཞག་ཉ མར་བ གས་ཤིང་། སྒྱོརསྦྱད་རྣམས་ཆག 





; །ནདདུ་བཀྱིས། དེ ཁར་སློདའིང་གི་པར་འདྲི་ལ་ཞས་ཞབས་ཏོག་བཟར་ཞིང་། གནང་ཆ་ཡང་ལགས། འདིེདས་ནས་བཟུ་ཤི་མོའ་བར་སོ་དོར་ཐམས་ཅད་དུ་དོན་ས་དཉིདམ་ཆག་བདྲ་བས་ཤིང། ལྕག་པརརྒུ་མོས་ན༔་བཟུང་འོ་བའི་རིའོད་དུ་ 
| |ཡཿམཿགྱིཚས་བཅུ་རའོན་ས་དཏེདདང། སྟག་རྩེུ་ཞབས། ༣ས་ཁུལགས། ༢འ་བཏན་ལགས་སོགས་ལ་དམིགས་པའི་སྦྱངབ་ཡདྲ་ཧུན་འཇུགས་བྱིས། དརམ་ཟད་པའྱི་རུནྱ་སི་ཉམས་ལེནདང་། གནས་ཏེན་འཟངས་ཐམས་ཅད་ད 









_ །དསིགས་ཡུལ་སིགཙོ་བོའ་བྱགིས་ཏེསོ་སྒོནགྱི་རྒུས་འདབས་མ་ཆག་པར་བུས་པ་ཨིན། ངདགོ་ནང་མབནས་འབྲོ་གེངག་ཐྲོཿབར་བྱིས་ཤིང། ལྲུའུགཉིས་པའྲིནམ་རནས་དོག་བསྒྲུབསྱྱི་དགོད།་ 513 
ད་ཡདཀིསྐན་སེའ། ཅིས ཟའི ཕའམཔ་འཔུགཉིས་པ་རད།འ་གཞྱཟིན་དསའནོམམ་ནས་ 

ཤེ སུ་གནང་བའི་ལྦའུ་གཉིས་པའིཟབ་གནད་གསལ་5ེདྱཀི་ལགས་བཤད་གསར་འླུནྡྲ་ནམསནས་ཅི་བཞག་ཏུ་ 
# ཙུ་བྲཞུས། ད་ཕན འུ གྱི་ཁ་ཕྱོགས་ཕྱེད་ཙོམ་དང་། ལྷག་པའ་རང་གིས་བསླབ་སྦྱངསབརྱིས་པའིཆད་མའི་སྐོནརྣམས་སྐྲཾས་བུགསུམ་གྱིལཡ་གྱི། 
པས ཕེནཔྱ་འུདཅིང་ ཀྤུདའམད་དོཞསྣ་སདའནཔོས་སྤོག་པ་རྣམས་ལ་ཡིདཏུནམ་དགོས་སོ། །སྐུབས་འདདགྲ་ཧོ་བངགི་བཱུ་ཀརའཤར་མུངདབོས་སུམ ཧྲུས་པད། 
{ [ཛབ ཟླ་བོ་རྣམསི་བལྟསྣངདུ། སྒྲ་དག་པོསྐད་ལྷངྱངབྱས་སྐྱོན་བ་ཞིག་མ་བྱུང་བས་དངས་གཅང་མདོགམ།ཁ་ཡང། དེདདཔལ་སྔ་གོང་རྣམས་ལས་ལྷག་པའིབློ་ | 













དར་ལ འའ ལྷུག་པའ་ཕུའཕྱེན། 
རླུ ནྨཾོབནས་གུཆང གས་ཡོས་སུ་ཚཏརའལ་ གཞང་དུང་བའ གག ཀཱ དདཔོན་ ། སྔཆོས་ ད 
འཆམས་མན་ འཏ་༄གས་ཞས་སམད་འཆང 'བ་དང་། རབ་འབྲལས་པ་ཟླ། ྭ ཐེ ཤྭདྲག་པའི་ནངད་དལ་དའ་ཐོནཅེག་ཀྱི་སེ ལྔམདྲ་སབས། སྲེ་ལུངའིང་པྱ་ལ ངབ་དངདཔྲན་ས  །་ 
[ཀའཚིགས་མ་དགོས་ ྩ་ཆས་བྱམས་གང་ཤེདྱ་མ་བྱུང། ལཞི་གབྱ་ཉིས་ ར་དང་ཡོན་ལྷ་ནུགས་པས་འཛྲ་མགསུངངོ། ཧཾནླཟདཱཱ་པའི ད་བཞི ཁ་ད་སབས། སེ ིཔམངབདངའཔོནསྔ ན་ 
རུཡ་ཨྱབི་ན་འགག་དདགལ་དགས་གཅོད་འིའ འགའ་ཞིག བྱིས་པ་སན་ལུད་ས་པས་ཅངཔ་གྲསངངོ། །ོར་བྲང་ ཆུ་པསུན་ ཏང ༢༤༠༤ 

ྦ  ལགས་དེངེདདང་ལ་ཤིནཏུ་བམས་པསྲདན་ 2 


ྦ ྒ ཐི་ློལོོའོཉརྱ་བོུ། ད་གོང་ཡོའོ་གོའོ རོ པོམོཇོ་གྲོམལོབོད་པོར རི 
ཅས མས་ ༠༠༧༧༧༧༦༧༧ | ¦ ཆར "༢ 'ཌ” [; ངཱ ¿༨༩ འི ལ་ཁོམལྟར་གྱུ ནྲ དེ་གོང་ཡང་ ལགསམཿ པེ རོང ར་ད 
་བོ་ཚོའི་འི་ རི་བོ བོ་མོར་འི །གསུ་ཆེནཔ་ཤིད་བཟོབ་མཁས་པའི་འཕ༣ ༽༈ ཆོང་བའི་ཊོན་འགིའི་ཆོས་བཤདབ་ནཆིག་གི་གཏོད། ྦ 
ཅིྟཱ་ཧཱ་འའིདིག་པས་གཅིགྲ་གོགས། སྤི་བམས་ཕསུའ དའནས་མི མོབཔའྱིར་ཁམས་གི་བརྱ་གི་འམ གས་ཚ དྲིག་ཤཨཏི་ནེད། འདྱི་ལ་ནས་ 
ལིད གནད་དོན བི སས ནད་ཧིད་འེས བཞིན་སའ་འཕྲི་དེད་པ་ལ ས་ལམ་གྱའམ་པ་རྣམསཊཁ་བཤད་པ གསུ 8 ས་སྒོ ྷིབའ་ ཞིག་ཁུང་ ཕདདུ་ 
སསལ ༢ ༤ ༦ ༤ +༈¶ དྲ ༡» ༥ +` ༡༠ 'ཿའཛཀཁ།་ ད སུ | 
བོགསམཆེནཉིརའིླམཔ་ཐུངས་ལགས་པརྨསོནད ང་ཞིང རིོདདུ་སོམབད་ཐོ་གྱན་བཀལ་བཡིད 











ཤརྦ་པར་ 221 





། ། འོ ༨ །ཞིག་བུང་། ྦ ཡར་ལལ་ལོལའ་ཞོལ་བྱད་མནོརབུ་ཤིང་གསརྦ་དགམ་གྱུབ་གོངུ་ལ གྲབ་ཁང་གསར་པང་། ༣ེེས་སྭུ་རོར་བླུ་གླིངརང་དུཤརྨ་དག་འགོ་བར། འདིནས་གྲངཡིག་བཏ་བའ ཀྱབ བཿ 
| ཉིནཆོག་པསྐམི་ཏག་པའི་འགྱུར་བས ཅེ་ལ་བལ་ པར་བུང། འབྲི་ལྲའང་བྱ་ཧད རུལ་དུ་ཀླབས་སྟན་བ ་ིཞངཆེ ཤ་དུང་ཡང་གསང་བཅུངཆི་ཐགས་ པའི་བྱསཱནཔ་ཧེདྡ་རིས་ལྔ་དྲགམར་གང་རིའིངོ་ བྲ་ཞུས་པར་བླསབ་སྟོན( རྒྱས དཾ 
ི་ི་ ྭ པཞིང་བདུན་ཕག་གཉིས་བཅེས་བརྩསདུས་ཧི་མཆསྦ་ནམས་དངའེ་འྲད་བར་འི་ཞས་བླ་སེམཿམས་ ་ 









༡ གནཔཞིང་དམིགས་སྣོརྣ་ལས་གསལ་ལ་འགྲིལ་པ་མཆོམས་དགྲ་ངིང་པངས་གཅང་བབཅས་མཆམས་ ང་པརསྤཾ་སྣངཆེ་བརྩ་བུང ད རྨས | 
£ གྲང་བཱས་ཐམས་ཅད་ནོརཉནཞིངརལ་པང་མཐཐུན་པརྱ་བུང་། འདྲིགབས་ངྲ་བམས་རི་ཁོད་ཆན་མོར་ཞུགས་རཆན་པོ་འཁོར་བ་ཤིངས་སློལ་གྱི་སྒུ་མཆམས་ལ་བཞུགས། ངང་ཀྱེ་ཁདྲིས་སུཊཏས་ཁུ་ལགས་དང། གསོལ་པཔོན་ཐོ་བཟང་དབང། ། 
ལགྱིས་འོད་གསལ་གྱི་པང་ནས་རྣལ་འབྱོན་བསྐྱངས། མཆཾམས་གྲོ་ལནས་དལམ་མཆཾན་རྟུགས་ལགས་པོ་ཨ་བྱུང་གནང་བར། གཞནནཆི་ཡངམ་བྱུང་། ཡིདམ་ལ་མོས་པ་ཆེནསོང་ཞིང་སྙིངྡང་ཅིན་པོ་བཅོས་མིན་དུ་ཡང་ཡང་འཆར་བ ། 

ཐག མཆམས་པདྲ་མབརྱ་བུངཞུས་བས། ད་འད་ཤིནཏུ་ལེགསཊལ་གཟིགས་ལས་འདིདགའ། གསང་འཇྲིན་ལས་ཏྱི་དྡོ་རེས་ཀྱང་བོ་བོའི་བྷསན་པ་བུས་པས་སེམས།་ཁྲོ་རཁྲག་ཟེན་བྭ་བྲུར་ཏགས་སུ་འབུག །ངས་ནིབྱཉིནལ་བསནས་ ། 













ཨཾ ནང་དོན་དངོས པོན པོ ློ་བོ་བོཔའི་བློབ་ོོ་ང་གཟང། དཾ མས་ས ཀའ་གསའཁོང་ོ་མོའགས་དོོར་ོ་མོ་ལམ་ཉུད་ལགས་མོ་གསདོགསོ་སོརལ་ ཏི 
| -- 5», ༤ བའ ། ༡ ༄` { ! (བར 2 ༡ ལྲ་ཞཔ། ཟ།་ ༄ ༩ ༥༠ ༠༨༠༢ ༦ ནབ 2༣ ༠ ¬ ༤༽ ༦ བབ ¬ (2 ༽ „ ྱ་ ་ ་ཆིང་། ༩ ༠༽༤༽ ༩ - | 
_ རྣམས་ཆད་དང་ལྡན་པའི་ཁྱཝ་ཡནནམ་གང་ལྟར་ཨང་དནས ཡུནརིཿམོའི་བརྒ་ཧུད་དྲུལ བརྱབུང་། ད་ད་ཆས གྲོ་ལནས་སྤེ་ལུའདུ་སླབས། འདེ་ཡན་ཁྱེས་རྣམ་འགྲལ ལོ་ཧཱིལ་པོ་གཉིས་སོང་ཞིང་། ཡའུ་དད་བཞིའི་ཐལ་འྲབྲང་ལོ་གཉས་ ། 


| ༨༡༤ ང༦་།༣༢༡།༡༩༽༩།།ོ༠༢༤།་འརལ།བའར་༥༡ངའོར་༠༥༦་ ' ¬ 1 གན ༩ མཛོད €༽ ་; .༨ ༡༡༦༢ 2 ལ༡༡༡།རོ > ༢༡༦ འག སལ ངའ འེ > >༢-2། ༥ ༠ = 
¡ $ག་པ་དང་ནྣན་འབྲལ ཐོང་ངོགས་ལོ་གཅིག བརྡ་མདྱ་ཧཱར་ཐཱདྦ་པས། སེ་ལེཏ་ནས ཅོམ་འགྲིལ་བྱིསྐྱར་སྐྱང་འཕྲེ་ པཞག །འདྲ་སབས གྲ་ཆང་ ག་སོལ།ལྷ་རམ འཁྲེབ ནས་མངོད་དུ་འབོ་ཞིང ¦ དྲ་ངས་ལུལ བ་དང་ཡུ ཕིན་དྲ་མ་སོགས འཛི ྦ 


ཡའི་གོ་རིམ་ད་བཞིན་ཡིན། རྣམ་འགྲེལཞས་ ཕར་ཕིནཱ་པནན་རིག་ཐའིའགོས་མྫནུན་ཞིདྱ་བོ་བ དྱ བས་དེ་བཞིན་གའུལ་གནང་བུང་བ་བཞིན་ བཀའ་དང་བ ཨུནནས་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ ཐལ་ཕྲེངཔ།ཆེན་བཅུ་པའིགསུང་གི་སྟེདཞས རྩིབཞགཞུ་བའ་ ། 
(འགོ་བདུགས། བདདང་བགློ་གླིང་གཏང་མི་ལེད་པས་པ་ཀྲདནས་ཉིན་དཤེག་བཅདའཆངཿ་ཤེད་གསུམ་རེརི་བཞག་ཏུཞུས། རྣམེ་ཀུན་མཁེན་ཉིད་མའི་མཐའ་དྱད་ཡནུ་རྫོགས་པར་གྲུབ། འདི་ལོ་གསོལ་དཔོནབློ་བཟད་དབང་ལྡནབྱིས་དེང་ལ་ 
{ |རཾཚོའིཏནའདལ་བསྤྲིགས་ཤིང་། ཤརལི་གཙོར་གྱུར་གྱི་ལི་སྒུ་འགཔས་ཆེབ་སྣ་ཆོགས་དང་། ཏྟེནཀྲི་ཕྱོགས་སུཁྱིརཆོག་པའི་སྟབས་བདེ། དྲིལ་བུ་སྒམ་ནང་མ་ཤིནཏྱུལགས་པ། ཐོད་ཌི་ཁུད་མཆན། ཕཱཾང་པའིནེ་པོ་ཆའི་རྒྱན་ཝཱན།རྡོ 





ད ཆ་སས་མཐོ་བའ་ ༠ །རྗེགསང་ཡམ་མའི་རིང་འགག [གནཱ་གོས་ཀྱིསྣམ་སྦྱར་གཏོར་ཁུ་དང་བཅས་པ་དངོས་གཙང་། དངུ་པ་གྱི་བཏོརཆ། འངུ་བུང་ཟངས་ཀྱི་གཤུ། ཀ་ཤཱར། ཞས་ཁལ་སུམ་བརྒྱ་སྐར། མཱ་བལ་ བདུནཧུ་སཾཿ ཿབཅས་ཀྱི་ 8: 223 
༩ ྦ དྲས་ཛ བྱལིས་ཤ། གྲཆདཟངཔའིར་འབས་རྒྱུའི ཨའ་ལྔ་སླ་ས་ལུ་འདུ་གདན་དང་ཏ། འདང་གི་འཁོན། ཀར་དཔགས་པའི་ཉེན་བཞིའི་བརཆྲའ་མངངྦ་རུས་པ་དང་། སབས་དངར་ནམས་ལ་ ཡང་ག་པཆ་བས་བཀག་པ་སོགས་མེད་ དཿ 
%) =£ བ གཞུངཆས་པའི་དགོངས་པ་ཡངྱའས། དེ་མྦབྱ་གསོལ་དཔོནབོ་བཟང་དབང་ལྡན་ཅིས་དུངབུརཞག་ བཅུ་བད་་གི་བརདུ་འཇུགས་ིང་མང་ཛ་བཟང་བ་དང་། དགྲེ་མོས་ཀངརབ་འམས་པ་བསྟན་འཇིན་ཆོས་རྒྱལ་ཡིན་པས་གསུན 
ཅཱ ང་ གས་ཤེངནམདུསུ་ཀུང་བསེལ་དྲོད་སྙོམས་པ་བར་ ས་གསུན་སྦྱོང་ཤིནངུ་སྨུར་ཕ་དངནུཔ་ངེ་བཞིན་ྱྱི་སྲོད་ཇྲགྲོལ་ནས་ ཕལ་ཆིརདམ་བཅའ་ཆནམོ་པང་། དམ་བཿའ་མིད་དུས་ཀྱང་ག་དམངས་འང་གི་ཁོདང་སྱོར་ཕྱང་བྱས་ཆག་པ་ | 
ཐགས དརང་ཡང་ཡོད་དང་མུདུན་ཞང་སྤོ་བརྩབུང་། དྡརའཆང་འཁོར་ལོའིམཐོན་པོ་དག་ལགས་ཡོནཏན་པ་གསོལ་བཤནྩ་ཅིས་གདནདཔས་པ་དང་འགིག་པསྨྲབ་དང་ པ་ཧྲརུཀྭ་ཝ་ཝཱའི་ཕི་ནང་གི་ིལ་ལཔོར་ས་གོན་དངབཅས་པ་སྦྱོར། 
སྔ་རས་གཅང་ད་མཇད་པརྨ་སྨིན་བྱད་ཀྱི་དབང་ལེགས་ཕར་ཐོབ་ཅིང་། དེད་བྔེ་བླ་མ། གསོལ་པཔོན། དཀའ་བཅུ་འཇྲམ་འཕྲིན་སོགས་དམཆེག་གཅིག་གིས་བསྡུས་པའི་རྡ་ཛའི་མཆད་པོའ་ཆུར་པས་རྡ འི་སྨནལ་ཁྲོས་པའི་རྩ་ལུངསེགས་འབཌ་ 














།དགོསཆ་ནམས་གསོལ་དཔོན་དང་ནས་སྦྱན། དབང་དོནྭ་ཀང་པོའོད་ཅིང་དམིག རྣམ་གསལ་བཟའ་བྱད་བ་བཅས་དབ དྲ་ཐོབ་པ་དང་ཡོད་པསྡ་ད་རི་དྲམལ་བའ་ཕེབས་པའི་ལམ་འཆོས་དང་པོའི་དབ་དནས་ཆུགས་སོ། །དགེ་སླེངའནམ་མཁའ་རྒྱལ་ | 
ྦ | མཚན་དང་མཚོ།བའི་འགྲལ་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་འབྲོན་བར་སྐབས་བབ ས་ཀྱི་ཚདབང་ པར སྭ་སད་ས། གསལ་དཔནནས་པདལ་ཨ་ཁུ་ལགས་ཀྱི་ཞོག་ཅུ་རྨི་བ་མར་འབུལ། ེ་དགོས་ཆའི་བེབས ཨཱ་དྲ་ ་ཡང་བཅོ་ལཱ་སྦྱིན་ཞིང་། ད་ས ང་ལ་ཕ་ ¡ 
| །མ་སྤུནཟླ་སོགས་གང་ཡང་མང་པས་ཐམས་ཧྲད་ཀྱི་དོད་ ཞབས་རང་ཡིན་ནོཞས་མཆིམ་འདོན་པ་དང་གུས་པའྱི་རམ་འགུར་ཚད་མེད་པྱ་བུས་སོ། ྨུས་པ། སྤིན་འྲུས་ཧྲས་ཐམས་ཅདམི་རགཅིང། །སྒློས་འཛཾམ་གླིང་ཚལ་པསམད་ | 
པས། །ུས་ཡུནརིངམ་སོང་ལོ་ཤུས་ཁོངས། །གནས་འོ་འཇིག་སྤྱེངོའི་སྱུ་འཆིདང་། །གྲོགས་འདུ་འདྲལ་དགྲ་གཉན་བར་མའི་ཆུལ། །མཐའ་གཅི་གཏུམ་ངེས་སྣ་ཆོགས་པས། །ལས་རྒྱའབྲས་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པང། །ཡུལ་འཁོར་བའི་ 


| རརྫོས་ལསྐྱར་སྐེས། །ཡུས་གཅིག་ལ་ཆེསྟོངཆེསྨད་ཀྱི། །སེམས་འགྱུམ་ལྲག་སྐྱ་ཤི་འཕོས་པ་ལས། །ཆབས་ཆེ་བའི་སྣ་ཆུལ་མཐོང་བན། །དའ་ཁོར་བདི་ཕྱག་འཆལ་ཟེརན། །དྲིནམེབའི་ཡོན་ཕྱོར་དད་ལྡན་སོག་ས། །འུན་རིས་གྱིས་ཟད་ | 







དཾ ཉིབནླབུདོ། །གསངསྔགས་པོ་བང་དྲུ་བིདཤོདཞབས་དུ་པི་ཡི་གའི་སངནས་མགོན་ཆེན་བཟུ་གསུམ་བྱི་རྗེས་གནང་དང་། ནམ་མཁའ་གྲོ་འབཱདྲ་ཏིདབང་སོགས་ཀྱཤུས། འདི་དག་གྷི་བབས་དབང་ས་གན་བ་དསམཆོད་གཏོ་བོགས་གང ༧༣ 


















ནམའཇུཊསི། ཁའགོག་པ་མེད་པའི་ མགན །ད་ཀུན ང་ང་གི་བསལ་མའ་གོ །བཱས་དེནསདྷ་ཙའེབརང་ཡང། །གྲནསཉཏ་དདམ་ངེས བཟངངྡནུ་སྣཱ་རཱུགས་པལི། ༧ 
གྲམ ཙམཐོང་། །དེ་མཐོང་ཡངཆོས་ལ་ཡི་གཞོའ ཡབ ཡྲར་ཆབ་ གོ །ལས་སྣྲ་ཚོགན་འབད་པཝ་བསྒྲབ་པཿ རུ ོ་ སྡདོང་དཅེལ་འབོར་ ། | 
མང པས་ངེས་སུ་ལྔང། །ཅཆོས་བཟངད གུའི་ལགས་པ་ཤད་བརུད་དུ་ཐོབ། །བཀའའ དིགོགགཏདར་ ཀྱད་སུལ། །དོན་འེལྟན་གྱུན་པའི་སྐལ་བཟངལ། །རངགངའདོད་སྤྱད་པས་ཆོག་པ་འ 

སྔོན་ལགསུ་བྱས་ འབུས་བུ་ལགས་མོ༔འི། །ཆུལ་མྣདན་དྲའ་པའི་ཉེ་ལམ་ཨེཊ། ང་ཡན་ཀཿ་ཧོན་མོངས་དྲུག་ལྔ་ངགས། ། འོདི་དང་ཧྱི་མ་བ༔ བཛིབ་ཡི། །དོན་ཆེན་པོ་དོར་ནས་ནང་དུའཆོལ། །ལ སྦྱདའབས་ ཏྱད་དུ་གསོདཔ་སོགས། ། 
བནས་འཇི་གས་ ཟུང་དན་འགོའི་གཅོང་རོང་གི། །ངྒྱུབརོན་ཕས་ བསྒྲུབ་པ ཆེས་ཆེའ་མང་། །གཞན་མི་དགོས་རང་ཡང་དམ་ཆིབ་གི། །གཞང་བསུང་ གུམས་ འགྲུཝ་ཇ པངཀའ་མོའ་གངའ། །དཔལ་རྔོ་རྗཐྲེག་ པའོཉེ་ལམ་འདི། །།ཕེ་ཆེ་ཨོད་ཉེན་ ཡང་ 
།ཆེ་དྲགསཔས། །དཱན་ཤེས་ བཞིནྱ་པ་མཝན་པ་ ཨི །ངུས་ གཏན་པ ཡོདབ་ཐརརིགས། །སྔོནདགའ་བོ་མཐོང་ལྡན་བདེ་བ དྱ་ཕད་བཞིན། ། །ཡར་བག་ཡདྱབས་པ་ ཡིྱ་གུར་ཐང་ །ཅུ།་བིཨནས་བག་དང་ལན་བས ཐ། །དཾ་ཟླ བཞྡིན་བུལལྟ་ཧུ 


ཚྭ ` ཨོག 










གསུས། །༨ཚོ་ཡྭི་སཔ་ལསམ ཏུསྲབས། །ཕླུ་འཅིཅམ་སོད་ཀྱང་མི་ཤེསིས། །ལེས་སྙིག་ འགྱོདཔས་བཤགས་བ་ངང་། །དོན་ དབོལགཏ་ལན་པརའཆལ། །གཏམརིག་གསུམ་བའྲ་སབས་ཆིགས་བཅད་འདི། །ཧིང་བཅི་ བའི་རང་ 226 
གས 'འདེབས་དང་ ད་ག ཡཞེསྱོརའགན། །སམས་མཛན་བའི་ག ` ་ མ་དུ་སྨས། ཨུ་ཐདང། །དོན་གིང་ ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ཧྲི་ལུཿཐས་ཡངདགོནདུ་བསྐྱོད། བལླབ་སྦྱངས་ཇྫུརམུ་པཞན་ 

བྱ་སྡས་ཤད་བདྡ པྱ་ཧྱ་ཧོད་པའེ་འག་ཡང་ཆུགས། གྲ་ཚད་ཡསམས་སྲུར་བར་གདནདངས་པའྲིགལ་དྲབ་འགའ་ཞིགྱང་ཡདཡྲིན། མོ་བཤདསོགས་སྐབས་སུ་གངབབས་དྲེ་བས། ཐོ་བཟང་བཀ་ཤིས་ལ་གརདབང་བདེ་འདུས་དབ་ཞལ་ 
ལྕམ་སིང་གི་པུ་བུམ་ནམས་བཤུ་བཅུག །པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཉན་པཆེན་བོའི་སྒུ་ཞཁས་སུ་གསུང་རྟག་ཞུས་པའི་ཕིནཕེབས་སུ་སྤྲོལ་མཚོ་གསུསུ་ངྒྱན་འཛུགས་དྱདདགོས་རུལ་བྱུངཔ་བཞིན། ཚོགསནསགྒཱ་བརེམོས་9ྱིས་ངོས་ཏེ་ | ] 
_ ཅསླབ་གཉེརའབྲོའི་འཇོག་གི་བརླདྲུ་དུན་འཇུགས་བྱིས། ས་གོངབའ་སབས་སུ་གཅོད་ཤིནང་ཆེབ་ཡང་དགོན་དྲུ་མནས་དཀོནམཆོག་གི་ཐུགསྔ་རངང། སྤུར་ལྲོདཔ་༣མ་ཡི་བདབ་བངསོགས་ཀྱི་ཏད་ནས་ཤནྭ་ཐང་བརྩ་བུང་ཞིང་ ། 
¦ ལྷོའ སཿརཱང་ལང་ཆེབཔང་། གའང་སྲིན་ངང་། མ་འྔང་བའི་ནདྱ་ཀྱིས་དགོངས སྟའ་སོདད་ཆོགསདུས་དེརའཆརཅན་བིསན་ཡོང་བ ཞིག་བུང་ཡང་སྣང་རྡུད་དུ་བཏང་བའི་འཕྲོད་བརྙེནའདྲམ་5ས། ཞོལ་མོནས་ཞལ་ངོནོདནོར་ལགས་དང་། འབུམ། | 




















༦ ༠༢ 188 4... མ་ལ . | ° ༧༨༤ ༤༠༤༨ ༧ ༢༠༧༧ 
གྱིས་བསྐུནམ་མདོད་ཅིང། ཆོས་ལགསརངམ་གཤེགས་ཀིཿརདྲང་པད་ཞེནའྱགར་ཡེདང་། ནོར་ནོད་ལགས་ཀུང་ ༩༩ 
ཙམ་དགོས ཅིད། ཆོས་ལགས་རམ་ག ཤེགས་ིའདད་དེནའབར།དད། ཁམས སོའ ྦ 







|།༄༅།༽ །མཆོས་ལགས་ཏྱིས་རམ་པའིཟུར་གསོས་དང་། ཨོནཔ་དངོས་གཙུངབའབཅས་ལྷོསད༢ཆར་ཅ 
 དྭལུའི་བའ་དྲ་ཞལ་དྲོའིངས་ལས་ཀྱངམོས་བུ་ཆེབརམ་ཆིས་པོ། །འདི་དག་གི་ས་ཡིཅིརིགས་པར་སང་ཁར་གཞིས་ཐདགནས 
_}ཨཾ །ངེ་ཕན་ཆད་ལ་འདྲིས་མད། ཆོས་མངང་དད་པོསྐ་དནའཆ་གྱི་ཕད་པ་ས་ཆོགས་པ ར་མེ་འབརྨ་རུང་བསྩོང་ཀྱི་དཔོན་པོས་འཕུང་སྔ་ བསྔ་བས། ་ཨ་ཁུ་ལ་གསནས་ །ཕོ་པར་འབརཞིང་ཡེང་ལག་གིཆརཔ་ཡབ། ང་ལོ་ཡང་པའུ་ངོས་རྒྱལ་དུ་ ྣ 
༽ ཤྭ གོ དགོས་པ་བཅས་རིག་ལྔ་ གླི་་བོར་གཉལ་གྲ་ཞོརབ་༣བའབུམས་པ་བ ན་འིནཆོསྒ་ཆལ། ཙེས་པང གྲིའས་འབྱམས་པ་ཆེན་པོ་གྲསུང་རང་ཡོན་ཏན། རྩེས་པངཔ་ངག་དབང་ལྱུན་གྲུབ་བཅ པ་གསུུམ་འདྲིད་པའི་བླ་མའ་སྙོན་ གནང 
།ཅ་ཨནྭཾཐོབ་ཆབས་་་ཅིགཔར་ཡངཔགོནནས་ཕབས། སླེ་བ་ནས་རིམ་ཅིསཏིམ་གླིངདུ་མའས། དགྲ་མོང་བོ་བཟང་མཁས་དུན་ཅིས་འིབ་བདསོགས་སུརཝ་བཟང་པོཔང། ར་མངན་པའི་འེལ་གཏམ་གྱེདགའ་སྙོན་ངྒྱས་ 
།པར་གང་། རིམ་གྱིས་རྒྱལ་དུ་སྲེབས། སེམས་བཀྩྱེདའི་ཊལ་འའེདནསྣ་ཅི་བཞག་གནང་ཐེཔས་པང་ཤོག་ལོག་ར་བཅས་ལྡན་གཉིས་ཀིས་ཤོག་བུར་ངོགས་འགོ་བའྱིརེས་ཀྱིས་དེད་མཆོའི་ཆོས་གའི་འགྲོ་ནུགས། ངག་བབང་ལྷུན་གྲུའ་དངུ་ | 



















ཐོག་བིདྲསོབ་གཉེར་ལ་མ་ཟླབ་གོང་བཅ་ནས་འཛིན་ཡངས་པའི་གགསམནེཞིངདོན་དུ་ཡངའཇིན་ཤེས་གཉེས་ཀ་ཤིནཏུ་བཟང་བས་ངེད་ནང་གིསླ་ཀྲང་ཁོ་ཅེམམི་ཡོང་། གཉལ་༣མས་པ་སྔ་ཐོག་ནས་གླ་ཆང་ ”གི་ངག་བཤས་དང་ཡིན་པ་དང་། བྱ་ཏན་ ༩༠ 
པྲ་རུངས་པམ་གཏོགས་གོ་ཤེས་ཀང་བཟང་ཞིང། དྲ་ངུང་དནང་ནསྲ་སོད་པ་ལ་གཞན་ལས་ལེགས། རྩེ་དམཔ་པདིག་པ་ཕ་ཞིང་དགེ་བཤེསཀྲི་གྲས་ཡེན་པ་པང་འཆན་སྒོ་ལགས་ཀྱང་གཟུགས་ཕོ་མུངས་པ་དངྨ་བོ་མྲབ་པསྤཏོད་ བའི་པས་ཐུལ་ 
ཆུང་འོན་ཀངའིག་པ་ངའ་ཞིང་ཁོང་ གསུམ་ཀ་འགོགས་བདེ་བདང་ནྤྱཾ་བཤའ་བ་བཅས་ལྔ་ཐོག་རྣམས་ལས་ཀྱད་དགའ་བཅང་། ོང་པ་ཤིན་ཏུས་རཞེང་གཞུང་ཚན་སོ་སོའི་སྲབས་སྲུ་རྲབམས་གསརངའཕང་། སཱིང་པོ་ནྐན། བུང་རུབ་ལམ་རིམ་ 
འཅསྐ་སབས་སུ་གང་བབསནས་ཡུ་རོག་བསྦགས་པང་མཚམས་སྤོར་བྱེ་ གཡུང་བ ཤད་ཅུ་འཞགསེགས་ངངྡ་ནམས་ཐནའོངངང་། ངག་ལུན་དང་དེད་གཉིས་ལ་འབ་གནང་འབྲིང་པོ། ངད༣ང་ལ་ཟབ་གནདམཐནར་ཞག་པ་སོགས་དད་ག་སོ་སོའི་ 
བསམ་པ་དང་བུ ནཔའ་ཐབས་མབ སྤ་ཀྲིས་བཀའ་དྲིན་བསམ་ལ ༥་ཁའམ་པ་གནང་། འདི་ལོ་ ཡང་ཇྡེབུམ་ངག་དབང་ལྱུན་གྲུབ་ལ་བཞྲིགས་ པ་ལགས་པ་བཏྲིའ་ བོ་ཆང་ན།འི་ཁོང་ནས།འབ དྭ་བྟརན་ཀྱངྱཧས་པར་ཕུལ། འདྡི་སབསནས་ ད ྒ 
 བྲང་ཕི་མཛའི་བརྡདངམ་པ་གོངམྨ་མས་ལྟ་པའི་ བཤེས་གཉེན བསྙེན་རཱུལ་ཇྲི་པའྲིཟ་འགྲུཝ་པར་དཀའ་ཡང་། དུན་ཤེས་འ སྟེན་གངཐུཊ་ཀྱི་ཐུག སྭ་པ་མི་འགའ་ཞིང། ༢ངགེས སུབ ཕིརྣ་བསླབ་སྟོན་གང་གནང་ བཞིན་བླསྲབས། གལ ཏསྒྲབ། ། 















¦ [|༄། །མ་ནུས་པ་རྣམས་བཤད་སྦྱང་གིས་གགོངས་པ་ཞུས། གཉེན་པོསམ་སླེབ་པརབཀའ་དང་འགལ་བའི་རིགས་ལ་དངོས་བྱཧུད་ཅི་རིགས་པརྐ་མབས་སུ་གངབབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཤགས་བསྡམས་སེགས་བྱྱིས་པ་ཡེན་ཞིང་། རྣ 2༠ 
¡] [བླ སྭཱ་ཀང་ལྭ ལ་ཡུནྱི་བླ་མབ་སྟོན་གངརིསཱ་གསངམད་པ་རགནངབ་ལས་གཞན་དག་ལྟརགདགསུངས་པདདྲ་ཐངས་བཞིན་དུ་མི་སློབ་དགྲུ་མབྱ་ཏི་རིགས རྩ་བནས་གནངམ་ཁན་མེན་པས་ངོགས་པ་དགོས་པ་མད་ཀུང་། ལྟུས་བིན་སང་བམ་དག་ ་།ར 
(ཆི པས། ཐུབ་པ་སྐྱོན་གྱི་གོང་བུརམཐོང་བའི་པཊ་བཞིནདྲུ་དབ་མ་པདདད་དཔོན་སློབ་རྣམས་༢ང་བཞིན་གསུངའཕྲོས་གནང་ཡང་། དཀའ་བཅུ་བ་དངདབོན་པོ་ཅན་ནས་དོགས་པ་པང། དེད་ནས་གངའིའི་བཀོད་པ་དང་ལབ་བས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བམའི་དགོས། 
གཞི་མིནསོརབཞག་གིསནས་དད་པོན་སོབ་ལ་དམོདཔའྲི་དག་ཆར་ཕབ་ཅིང་། དུས་ཉིས་དཔོནབོ་ཤི་བའི་རྗེས་སུ་ཡང་སོག་འཇིནམ་ཉམས་པར་གནས་པས་ངའི་སྒོནས་ཆང་མ་ཞོགས་འདྲོས་པནི། རྡེས་པརྷ་ཅིས། མཁས་པ་རང་གིས་དོང་། 
ཤེས་ཁྱིས། །བྲུན་པོ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་འདྲང་། །ཏི་རྒན་ཀུ་ཆོ་འདོནཔ་ན། །རྒྱམཆིན་མེདཔར་གཞན་དག་རྒྱུག །ཅེས་གསུམས་པ་ལྟརདོན་ལ་གནས་པས། གྲྭའིག ས་བ དག་གཡོག་༣ིགས་སོགས་ཆང་མའི་ཁོདནས་ཡི་མོའི་བ ར་རོབ་། 
མར་ཤིནཏཱའི་གུས་ཤིང། ངེདཔསོནསློང་ལ་ སྣུར་བང་འདབས་པ་ལ ཡ། དྲ་བག་ཕལ་ཆེ་འེང་ས་ཡང་གནས་པ་ཅིང་མའྲི་དོང་ག སལ་བ་ ར་ཝིན་ལགས། །ངྲོང་ཆོའི་ ད་པར་བཏིན་པའི་ལྭ་ཆར་གནོད་ཅིང་། ཇིདྱི་ཐོགཏུ་ཧེང་གཏད་པང་| 





(སྡུག་བསྔལ་བསམ་རྱིས་མི་ཁུང་པ་ཞིག་བུང་ཡང་། འདོ་རོའྲི་དོར་སོགས་གངྱ་འཞེང་ཞིབཅིག་མི་གྐེན་དིསན། དགྱི་ོྒ་་དངང་གྷི་གབས་ལསྦོ རྡོ་ཕྲོ སྔོ་རོ་དོངར། ཤེས་ལནོརམློའྲི་ོརམི་དོངབ་པ་ ། རྡེབདེན་ནི ལ་ལ་ཨ་ཁྲ་དང་ཨ་རིས་ 2༠ 
ཏཱ ལོ་ཧངབབཞིན་མི་གཞི་གྲ་གགསའངོམ་འཆོ་ཞགང་ དེཔ་དང་། ཡི་ག ནུ ད། གོ་དང་གི་ཞབས་འ མངམ ཤེས་ན ཨུརམི་ཡོང་བདང། དེབ ཁ་ལ་ཨུ་ཁོ་ྱ 
བརྡ་སྒང སྱིཚིགས་བཅདྡ་ནམས་སྲུ་ཟླ༣ཅ མ་རྩིསས་ཡོང་པ་ངང། ཞགྲརུང་བླ་ནམས་ཞི་བཤདཔས་མི་ལང། ཚེ་བླ༡མསན་སོ་སོས་གོ་བསྣ་བངས་ན་ཤེས་པར་ཡོད། ་ལ༣ནས་དས།ཡིསྣནི་ལམ་བྱི་ཕོལ་པར་མཁའ་འབྲོས་ལུང་བསྟན་ 
པའི་ཆིག་ནམས་ལས། སླར་ཡངའདིར་སོན་ལས་བཙན་པོའི་ལྤངས། །ལ་བོའ་ནོས་འབངས་སྲོགས་ ལྟུས་བཅས་དུམ་ལ། །བརེན་པའྲི་ལུས་སེལས་སྔག་བསལ་རའཏུ་འབུང་། །ཡལ་ཆེར་སྔོན་གི་ལས་ཡིན་དངངུ་ལོང་། །ཞེས་པ་པག 
་ཡངཆོ་པབས་མང་བོའི་སོན་དུ་བྲ་མ་ལ་ལོག་པ ར་བཝས་པ་སོགས་རྱི་རྣམ་སྤི་ན་ཧྲི་ལྭ་གག་ལས། ལསྭཀྱི་སུག་བམལ་ལས་སེམ སཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མང་ཞོང་། མཉེས་པའི་ཁ་ཡོགས་དང་གཏམ་ངནཆི་ཁྱམ་ཆོགས་པ་ངང་། 
།ཕ་སོགས་འོང་བའགསུས་པས་པདུ་ལེན་པ་ལས་མ་འདས་སོ། །ལས་སྣེ་གོལ་བསྟུན་ཟེ་མོ་གདོངདུ་ཡྲིག བཟུནམྨ་རམས་ཉྱིས་ཀྱང་འདུལ་ཆེད་གཉིརྩགིས་ཆོས་གྲུགས་མབོ་ཧྭས 






སྩཿ་པ་འཁས |] 
།བཙཾནགྲོང་ཕང་། རྐྱཆ་གཞིས་ཀ །མཁུར་པ་སེགས་མི་ཆང་པྲ་ཀ།] 
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༄༅། །རིམ་འགའ་ཞིག་གི་ལགྲོན་ངུ་ཡང་ཤྲིན། འི་ཟྲ་ཤེས་ ཡོ་དགྲོན་དྲུ་པབས། ཟླ་བ་བྲན་གཉིས་བའིངས་བརུ་སྟོང་ཕྲའ་ལྷ་མབས་དང་པོ་རོགས་བ་བས། དྲབ་སྔང་ བོབ དོན་གབའིར་བོའབའབམས་པྲ་དོ་བྲབང་སྤིན་པ་ 23. 
མོ ལ་ལག ། ི་སཡོོསོཟོབ་ློཉི་ོ་མ་དོ ཕོལོ་གབམོས་ོ་བསོ།ོོད་ོོླམོས་པོབུ་ 
ཡིདཆེས་བསམོས་པ་པངདགའཚོརཆབདད། དེ་དསནས་སློབ་གཉེར་གྱི་ཐོགས་འགོ་ལགས་ཤིང་། གྲཆང་གི་ཡད་གློབ་གཉེའ་དྲག་པ་ཡང་གི་གྲས་མུ་གྲེབ་གྲབ་འདུག །སླཾ་ལུཏདུ་ཕ་མ་གཉིས་རིམ་པའ་སླབ་གྲུབ་པའི་གཏནའཇགསཁྱི་ 
བསྙདམུ་ལ་གཅང་ནསྟ་ཏག་བྷརནྩ་བྱི་མུལ་པོ་དདངོས་པོ་འགའཞིག་གི་རྗས་སུའབྲཕསནས་ལུན་གབ་ཁང་གས་དྲདྱ་སན་ཆགས་པ། ཡིས་དཔོནས་ཆོམ་ལགས་སེ་ལ་ བརཞིབ་སླིལ་མཛུད་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏོགནས་ཕདང་། ཞལ་ངོ་ {| 
རེ། རྣ་མསྱང་གནོད་ཤེད་དེ་ཁསའིལྱ་གིས་པ ས་པ་ཡིན་འདུག་པ་ལས། ཟླ་བ་བདུ་གཉིས་པའི་ ས་འགོ་དང་ཨམ་ལ་གནོང་པའེན་ ངོས་མི་ཟིན་ཞིང་ཤུག སྭ་དག་པ་དད་། སྐབས་ཤིག་དངོས སུ་ཞུགས་པའི་དཔོན་ས་ཆོས་ལགས་ཡིན་བུལ། 
ད གྱིས་སྐད་ཆ་ཡངངེས་ཕེས་ལྲང་བ་བཤད་འདུ་ ་པ་བཅས་ཁོང་ནམས་ཀུངྱ་བཟབས་ཟང་རིང་། ཞདཆངས་ཆེས་པས་འཚོ་མིན་ཀངམ་ཤེས་པ་བཅུསླས་ལུཿ་ནས་བདྲ་ཡིན་ཆེད་དུ་བཏང་བ་ཡང་ལར་པར། ་བབསནས་ཕམ་གཉིས ཀ༽་ཡང་བརྟ་ 











[ཆི འེ 





གདུངད་དགོས་པ་གཞིའ་བཅས་ཤིང་། ལྷག་པའ་གཞན་ པ་ འདྱི་ཕ་མ་མི་འྲཔ་ཞང་། ངདྱཏྲེ་ཐཱཿདཱ་སྭོང་ ྭ དང་སྡུག་བ སཱའ། སྣཚོགས་པ་ཞིགགྐྱོད་དགོས 'བྱ་དངསོང་བ་བཅས། གཞེའན་དབ། ལྟནདག་སནཔ་དཔན་སམཁས་པ་སོགས་དུད ༡༧ 
ཀྱི་མེདཀྱཏ། བདད སབ་ཀི། གངལ་ཕ་དངམདགམཆོད་པ་ཡི། །ཤིགས་འཚབས་བཅས་གློབ་དངོན་བྱངས་པེ་ལགས། །དེཔག་ལ་མཆོད་གགས་པར་འགུར་བ་པང་། །སླདམ་ལ་ཡང་མཐོ་རིགས་འགྱ་བ་ལགས། །ཞེས་གསུཊ། 
བྭ་ལྟརདུ་སམས་ཏྱིས་གུས་ རཿ ུས་ཆབཤེདཡོད་པའཔ། ཤོགས་གང་ཐོནྲྱ་སི་ཕྡེའས 'དེས་ཀྱི་ལནཆ་ཡང་ ཧངསེ་ཡོབ ལྷག་བར་ ཤ་ཟ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་མནིམཔལ་དུབཟུང་བ་དང་། བཙའ་བའི་སྡུག་བསྔལ། སྤེས་ནས༡ང་ཤའི་པོད་ལ་བཅར། ྦ 
} | དགའ་འའེའཛྲུམ་བྱིས་ངསུས། བྱརི་བའི་མིག་གིས་བལས། ཧྱམས་བའི་སམས་ཀྱིས་བསྐྱཏས། སུབས་ཁས་ཕིས། མི་གཅང་བལག་བས་ིས། ཟས་ལྕས་བསྟོད། ཡང་ཿབའྱི་ནུ་ཞློ་བུང། བུན་བ་ལས་འནབ་དང་། བུ་ཤི་བ་ལས་ཡང་ཤི་བ་འདྲམ་པོད 
¡ །¡ པ་བཅང་ ཐྦནམཆནམོ་ ཉལ་ཊུས་ཀངའོ་མས་ ཁ་འགགས་པ་དང་། གཡོརམ་གཟོས་བ་ས་དོགས་པ་སོགས ཧིས་། ཀྱང་2ལ མིརུས། ཏིན བར་ཡང་བར་བས་ཆགྱ་བངདོགས། ལྟཾག ཨ་མོམ་བྲིས་མན་༣དོགས་སོགས་ངན་མ་ཐར་ཧི་བ ཀདུ་ཤ་ཐང་ཞང་ 
།སྲུག་བསྔལམོངདགོས་པུང་བས་བར་མ་མནོ་ཞིའ་ཏུ་བཏང་ནཆའདི་སྣང་ལ་བལྟོས་ པའི་དྲིན་ཤིན་ཏྲཱ་མའིང་། ཝ་ཡང་གཞིནས་ལྔས་སལ་བ་པ་། དེད་རངལ་ཡང་བཅ་དངསང་བས་དུང་དུས་མས་པར་བསསངས། ཕྱུག ་བསྟལ་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་པ 








¬ ` །དེ་ཀྱི་རེདྲདྱུ་སོངབ་བཅས་དྲིན་ཤིན་ུར་མོད། མའེརོང་ཅམ་ནཔ་༣ང་འདོད་ཆགསཀེས་གསུམས་ནས་སྲ་རུགས་བར་བཅོས་པ་ཡིན་པས། བཅོས ་པའི་ཆངཔང་ཉོས་བའི་ཆངགི་པ ཉྭ་བུམ་ཡིན་སམ་པ་སེམས་ལ་ 233 
( །ཡོད་པས་འདྱི་སྭ་ཀངམནཔའྱི་མདཆ་ཐོས་འཕུལ་སེམས་ལ ས་ཤིནང་རཞིང་། ཅྗབླམང་ཡཔའཕྲལ་དུ་མ་ཧྲིན་པའི་ཐེབས་མི་འདུགྲ་ཞུས་ཏཱཡཔཐག་བཅད་པརས་ ཁུ་ལགསནས་ཀྱང་བཀགཆམ་བྱས། རིག་ལུངཔ་གསུམ་དཔབལ་མ་སོགས ཀ 
དྲ རྗེས་ལཐཞགཡིད་པྟརྱང་རཱམས་ནམ་འོག་ལ་འཐོན་པཀྱས། ལོབ་བྱྡ་རའི་ལམ་པཀའ་བོདེམའུན་མརྦ་ལི་འོད།བོ་ནར་བྱཏོནནས་ཡོངས་ཤིང་། ཉིམ་ཐུངདུས་ ཡིནྩོ་གངངཉིན་པྱ་སུལ ངྲུ་དབས་པར་བས། དེནས་ཡི་ ལུངདྲུ་སབས་ཤང་། ཐོའ།ཆམ༣་ ྦ 
2 བཟིམས་ཁང་གསར་པར་ཤརྦ་དག་ཕིན་པར་ཨམ་སལང་ ཡར་ཡོངའདུག་པར། ངཙམ་ཡངའཕུང་ལོངསེད་པར་འཐལ་མར་ ཧིར དེ་སྒབསསུ་གནོང་པ་ གས་པ་སོགས་མི་འྱགྭ་ཀུང་། གནོདཔས་བཟི་བ་ལྟ་བུའིམི་ངོཆརཾམི་ཆོདཔ་པཔ།ལག 
ས་ཀྱང་ཤིནཏངན་པས་ཝང་མི་ཐུལཔ་ཅམད་འུག །གནོད་ཧིད་སོགས་ གང་ཡེནདའབལད་བོསནཆ ཆད འམར་ལ་བྟ།ན་ཞུས་པར་ལ་ས་ནད་ཡན་པས་ཡག་བྱ་འབྱུམ ཐིར་ལོ ་གཕས བ་དགོས་པ་སོགས་འགའའཞིག་བུང་ཨང་ 
ལུཔེས་པཿངམི་འག །སྨེན་གོལ་གི་ུ་གཏར་ནནརིནབ་རེར་ཐུགས་དམ་གསུང་བཏག་ཞུས་པར། ཤི་འདྲེ་གཏུམ་ཅན་ཞིག་གྱི་རབ་རལ་པོས་བས་པའི་ཉེརཚར་མངོའ་པསབྱརབཞི་གཏོངདགོས་པ་སོགས་ཕབས་ཤིང།ཆེད་དམིག 













ཡིསབ་དང་རས་སོགས་ཀྱང་གནང་རེས་བྷོ་ནམསདོ་དོན་བཞིན་འྲལ་དུབླསབས། དེད་ཡནས་ཀུང་དདབཔང་སོགས་ངུས། དྲདུས་མཆོནཉིད་པར་སོངབསྤ་བབས་བཅོས་གཞནནི་ཤེས་རྱིན་མེད། རེ་ཞིག་ཞག་ཤས་བར་འཇམཆགས་པ་ལས་ ༩༡༡ 
ཁུགས་པ་སགསམ ཐུང་། ཤི་་ལོ་གསརབའི་ལོ་གསར་ཡངགངྦྱརས་ཡུ་བྲས། ཚས་གསུམ་གྱིཐུབ་ཐོའཾཕས་ཁར་མལ་ནདདག་པོ་ཞིག་བསསར་ལབ་ཏུའིབས་ནས་གནོངཔ་ཞུགས་ཉམས་ཀྱིས་འབོད་མྱི་བུང་བ་དཞིན་འདྲིས་སུ ཤཱིན་པར་ ། 
ཟུག་ཤིན་ཏཱ་ཆེངའི་དད་གངཐོན་དུ་འབོང་ཅིང་དཔུགས་ སྣཱ་བུང་བར་འདུག་པར་སྭིང་གརཕུ་པང་མཆི་ལམ་བཏབ་པ ས་དེའུགེས་ཧལཞེས་སོང་ཞྲིངསེ་གུག་པས་འི་བའྲང་སམ་པའིཞེདཙམ་བྱུང་ཡང་ཐུང་ཅམ་སོང་བ་དངསོས་ཏམཆིམ འུ 
, {5 སིམམ་ ྭ །ཁའི་ཤོགས་སྲུ་མྲོ་མ་བཅན་པོ་ཞིག་ཡོང་ ལ་གོ་བསྱ་པད་བཅད་པཔ་ཨམགས་མོ་ཟེར་བའིབུ 
མེདྲ་དནམོ་ཞིག་ལ་ཁོག་བདག་་༽ ”ཅང་པས་བས་པའི་མོ་ཕུགས་བྱཅ ནེ་པར་འདུག་ཟིར་བས་འཕལདུ་བོས། དྲེ་བུཊ་དྷལའེ་གཅང་ཁ་སློབ་དཔོན་སི་ཕརྱ་ཡགས་པྲཟུས་ཅན་ཞིག་འྱག་པ་ཁོ་པ་ཨངང་ཞོརངུག་ཡབས། ཆུ་ རྒྱུད་པ་ཁག་ ( 
འབབས་བྱཤིས་པརྟ་ངག་བྷརནྱརལ་པོ་ཡོན་ཆུལ་དང་ཁོག་གཡར་ལོངབ་སོགས་ཟེརདོན།ཞི ནྲ་ཧལ་པོ་དི་གཞུགས་བུང་པར་ཐོག་མར་མྱི་དགས་པ་གཉིསཉིས་བཟུང་ཡང་སི་ཐུང་པ་ཅམ་དུའའའ་བུང་ཡང་། སློབ་དབོན་ཕྱིས་ཕེལ་མདུ་ངེབ་ ¡ } 


ཐུའངགྱི་མཐོང་སྣང་ལ་པ རྒྱགས་པ་དང་ཞྭ་ཡེད་སྱོན་བའྲིསྱི་ལྔང་པོ། འདུག་ད་པ་མཐོང་ཡང་གང་ཡིན་ངོམ་ཆོད་པས་བ་ཐབས་ཟད་པར། གཅང 








ད ༄༅། །ཏར་ལ་སྨ་གྲས་གཏཔྷཱ་ཇག་ཆིངསྱིཐབས་ཤིག་འཇྲུག་པ་བས་སོང་བས་ལྲངམ་ཉལ་བིས་སོང། སྐངརྲ་བེས་བརྲ་ཐོག་མར་གཙངནས་ཡོངནུལ། བརད་ུནྲ་གསཁངགས ༣ཀྱི་ཞེལ་ངོ༣མས་ཟོས་རུལ། ཝམརཡ་ལ་ཐནཆིལམ་ཡན་ 235 
| ཆདཏི་འྱཆུབ་བསནརུལ་སོགས་ཝཞི་ཕའིབ་པར་བཤད་བུང་བས་ཡིང་ཆེས་བདྩ་བུང། དཐའས་བཅོས་གདེད་དགོས་ལབས་པར། དཀོར་ཆའི་རྫོངས་ཁ་ཤས་པང། ལྩོདས་ལྱོས་ལ་ཁོ་འང་ཁོག་འབོད་ཧེདདགོས་བ། དྲ་བས་ཕིནཉེས་སྐྱོན་མི་ཉེད་པའི་ 
,(ཧཱཾ། ཁས་ལེན་གྱི་ཆདཏྱམ་པར་ཤིནཏུ་བཅནཞིབ། ཇི་ལཱ་ཟེར་བ་ལནིནནདྱ་ང་གཞི་མེད་དུ་པཔས་པདང། དུས་ཧིསྦ་ཀྲང་ལོ་དུས་ནས་ཞག་ཤས་བླསལན་སྔར་ཆུན་བཞིནན་བདང་ཁོག་འབོང་བས་པསྲ་དག་འགོ་བ་སོགས་སམ་གྲས་མོ་རངམ་ཤིའི་བརྱད་ 
¡| $ བྱུང དྔངས་སུ་འོག་པ་བཅན་པ་ཡང་མེདཔ་བཅས་འབོདམ་ཐུབ་པརམ་ཟད། བྱམམ།བའའཀྲོས་ཇི་ལར་ལུང་བསན་པ་བཞིནའེལ་གྲོ་རམསཚམས་མད་བསྒྲུབས་ཤིན་ པཱ་ནྐོནྲ་གིརིགསྦྲལ་བ བ་བཅས་ིན་ཏུལགས་པན་བུང་། ཐལ་འབྲེང་སྐངས་ 
¦ ” གཉིས་པ་དང་། བཀི གག་གཟུགས ཀྲ འ་སོགངེ་བཞག་ཏཞུསབློ་གཔལ་བསོན་པ་ ས། འདག་རང་ས་ཉོབས བེག་པ ཤིན་ཅངམེན་ུངྡདླབ་མའྱ་ཐག སྔར ཟནའྲགས་ཀྱིས་ ཡམ་བའི་མིགཔའྟི་ོ ས་ལད་གང་ 
} །༨༣ཐམས་ཅ་དརེག་པས་གཏནལ་འབབས་ནུས་པདང་། མྔ་ལོལས་སྲདྲ་དག་པདྩ་བུང་། བདག་རངལ་བཏོས་པའྱི་རྣམ་ཐརྲངག་ཤོས་ནི་སློབ་གཉེར་བི་སྐབས་འདེདག་པང། ཇྔེབཱམ་ཞིའབྫང་ལོལི་ཞེབས་ཏོག་བླསབས་པ། ཆོས་ལཁོར་ཡསམས། 
















ྦ །སུཞབས་ཏོག་བྱཉིས་བ་སོགས་དོན་ཆོན་གསུམ་པོ་འདྲི་ མ་ཞིགརཔ་ཡིན་སུམ་མོ།གང་རར་སེམས་གསེཿི་སོར་གཅིག་བུ་ཡང་རོང་པླབ་བའི་བརདང ཞཔ་པ་། སོའ་འཇུག་སྤེམས་བསྭདྱ་ཉི་ཁད་བར་སོགས་ཟབགནང་ཀྱི་ནམ་གཞག་མཁས་པའི་བཞིང་ 236 
ྣ པའི ཤཏུན་པམང་བོ་ཡ པོང་དུདུད་ཅི་ངརར་ལ་གས་ཏི་འཇོག ༡ མང 'ཀང་ ངེ་བཞེན་ཤེས་སོ། | དུས ཉྱིསྔ་ཧིའིམ་ཅ ནྲ་དུ་གསོལ་པའའནྲ་དོ་བཟང་དབང་ཝན་གྱེས ་ཨ་ཀངྲ་པཾ ལུང་གི་བཀའ་འགྱར་གཞུང་བ (ལེས་ག ནང་བའེཆ བམརྦཾ་ར་ཤོང་ལྔ་འུས་ ད དཱ 
པའི་བཀའ་འགྱར་ཆབ་མ་དདོས་གཙང་བུསྟི་བརྒྱཕྲག་ལོངསབ་ལྷ་སནས་རིམ་གྱིས་གདནདྲངས་པའེམཇུག་ལཁྲིལ། ཨ་ཁུ་ལགས་ཀྱང་གང་ཆིནས་ཁོག་ཡངས་སུ་སོང་ཞིང་ཀློབ་གཏེའ་གྱི་སྐབས་ཕལ་ཆར་ལརྔབྲམ་ཡང་མཏེན་ངུ་འདུག་པའི་ 1 
སྐབས་ཡིན་པ་བཅས་གནམ་ ངན་སོགས་རང་པབང་མེ་ཞྲུག བཆེ་བའི་སྐབས་བདཝས་རྩོང་པ་ཧེད པ་སོགས་དགོངས་པ་གནང་བས སྐྱིང་པ རྭ་བུང་། ཕམ་གཉིས་ཞས་ཀྱང་ ནཇལ་མི་ཐ་བའི་ལབའ་ཇདང་སྐའས་བབ༠ྱིདག་པ་སོགས་དང་བ་ ྦ 
གནདདུ་ཉིན། དགྲེ་སོངནམ་མ་ཁའྱ་ཧུལ་མཚ། གསོལ་བསྲོན་ཟོ་དབང། མཁནཆནངག་འདུནར་མཚོ་སོགས་ཀྲད་ཉུག་ཕེབས། མཁན་བོས་རྒྱ་སྒྲུབ་ལེགས་པ་དང་། གོས་དང་ཡི་སྟེར་ཆསོགས་མཛེད། རྒྱལ་ནས་དགེ་སློང་བསམ་གཏན་ [ 


རྒྱམཚ་སོགས་སླ་རིམ་པ་གླ ་བ་བཅུསྐོར་ ཡ་དའོར་བའི་སབས་ སིན་པར། ཉི འྲུསྲ་སུདམག་ཟོར་མའྲིརེས་གནང་ཐུན་མོཿ ང་བ་པང་། སཱར་ཐང་བྱརྭ་ཅེའི་ནང་གི་འཇམ་དཀར་ཀྲི་ངས་གནངསོག སྭ་ཡུལ་བར། ཆོས་གལ་པོལནས་རྗིབ མའིསུ་ 














༄། མ་ཁནཔོས་སནཆབ་གསི་པཞིང། དཆྩོོགསོ་གཉིར་ཡོངསོངོསོསྦ་བའ་བྭཏ་བུརའོག་པསྦའོ་བོ་ཞིས་དབྲང་བ ཤད་སོ་གོས་ལོརས་པོའི་གྲྭསངའོསོ་ཀངགཞོང་འབུག །སྒུའིམོ་པླ་རོམས་དང་ཉནདུ་།ཿ་ 





ཞྱིརླས་ཀྱི་ི ཏྱི་སིན་སྙེག་བྱི་ས་པའི་ཆོག་གྲྭ་ཕྲིན། ཉིམ་སྔ་ཕྱི་རྣམས་ འ་བ བར་བུང་ཡང། སྤྱིན་སྲེག་གི་ཉི་མ་གཉིསནམ་མཁའ་ཤིནྱཏ་པཔས་ཤིང་འཇམ་པའི་རངབའི་ནདུ་བུར། ཉིན་སུརྱའི་བསོངནམས་སྒོལ་མེ་འདམམོའིག་ཡུལ་སྦུག ¦ 

༩ ཏུ་བགྲོ་གླེངལ་བརྗོན་པ་བསྩིད། ཟླ་བ་གཉིས་པའི་མཇུཨྲཏུ ཡངད་ཞྱིར་ བས། ཚེགས་ཆེན་དུ་དམ་བཅའ་བཞག་པར་དགི་འདུན་ནམས་མཉེས་པའི་རང་བཞིནདྲུ་གུར། ལྭོ་དག་བདུན་ཅམ་ཕརིན་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་མཛུད་པའི་དགེ་བཤས་ཐུགས། 
4ཱཾ རུངཟང་རྐྱལ་ཕ་ལགའ་ཞིག་ཀྱཝ་ །བྱུ་ བོར་ཉྱིསཔ་ཕ༣་ཉིན་ལ་སློང་ གཉེརབྱས་ པ་དོན་མད་ལྟ་བཱུཿསོང་ག། །ཟབ་གནད་འདི་ལྟ་བུ་ཡོང་བམ་ཤེས་ཞེས་ཀང་གསུང་། གང་ཏུརའི་ཀུབས་སཁས་བངས་ཐམས་ཅད བྲསསི་གསུང་ཕང 
། འེར་འཞག་སྟེ་གྲཟ་འོར་གནས་པའྲི་བོས་དཿད་ནས་འཇོག་པ་ལས། གླཱ་ཆང་གི་ཡིག་ཆངངསརྦ་གི་ཁྭ་བངསྟ་ཉིངཔ་གཙོར་འོནམ་བྱས། ཕར་ཧིན་ཧི་འཛིན་ག་བྷ་ནོམསྭ་ཀུྷཐོ་ཇོགསའེ་ཞིང་ཛཱོད་པ་སཱར་བདང་བཅས། དེགའི་གནསྣ་དབསན་ 






ད ཀང་བླ་ཛཱཾ 
བློགསལ་བྣམས་ཐོན་བསླ༨དཀུང་ཝེབའ་བྱུང་སོང་། ཧི་ནས་དཀའ་བ ནཔག་དབངྱ་རྐལ་མཆན་ །ཡང་དགོན་ངྲ་བུཔབར་ཆ་དབང་བས་པས་ཨིད་འོགས་ཤིངམོས་པའ་གུརཔ སརྟཾན་བས་སེ་པ་ཞལ་ངྲོནམས་ལ་ཡང་གངའིའི་གནས་ཆུལ་ཞུས་ལུ། 





ཕད་བཉེན་སྣི་པས་ཨོང་དགོསརུལ་ནནྱ་གིས་གསུང་པ་བཞིནཤྲོརཏིཞག་བའི་བྲསང། ག་པད ཞལ་ངོནང་མྨོ་མམ་ལྔོརོདབང་བྱརདང་། རམགིནགསངསབ་ཏྱི་རོམ་གནང་། བབྲ་ཁས། ཞབས་ཤི་ིངས་པང་མི་སེར་ཕལ་ཆེར་ལླ་ཀ་སིངས 238 
སུར འཔས་ཨོངད སྣུ པརནམ ཀས་ཡབ།སེནནཏཞག་བའི་བྱསད། ས་པདུ་ཞལ་ངའཿ ནུས གསྱིབ་སྲོངགྲསསསཆོྱི་ཡོད་པ་གཙོཆ་འོདརཆལགས་པ་པོར། སྡེ་ཕས་ཀཏན་བའའ་ཆ་ཚང་། སམ 

། ཕུག་སྣ་ཚོགས། །ཨཀྲ་བུལ་སོགས་པ་དངོས་ཕློ་དཆྙས་ར་བརམཛད། བསམ་གཏན ར་ཡང་བོས་ ཤིང་ག་བྱསྱི་གེན་ནས་སེར་ཆ་སོགསཀང་བཟང་ངར་བས། དཀའ་བཅུ་བ་བམ སཱ་པ་ཆཾས་བརང་གས་ཉེན་བཤད་པང། གྲྭ་བཤད་སོགསརཅྐས་ པ 
པརྩབས། རིམ་བྱིས་ཡང་དཀོན་དུ་སྲེབས། ཆང་ཤིནཿུངདཀོན་པ་ཞིག་བུད་བས་བག་ཁཞོལ་པསོགསའོནམཕའབླ་ནམསྤྱ་ཀྱིས་ཆ་རའབབས་ཧེད་གོསརུལ་ཟརབ་བཞིན། འཛུའཏིན།ཁནིནའ་ཛུས་སྲག་ཤིང། ཆར་འབབས་ཊི་ལག་ལན་ 
།ཅང་འུང་ཟད་ཡོད་པས་ཐུགས་པའེན་པོའླི་གོནན་ཆའ་འབེབསཀི་ཆོག་བྱགིས་བཟསའཔང་མི་འྲད་བའི་སྤིན་པ་ལྷོངསཆ་ཞིང་། དགོངས་དཁར་ཆའ་ཟིམ་བབས། པག་མུ་སྣུ་ཞབས་ཀྱང་ཕེབས་པ་དཔའིག །དཔོན་གཡོག ཡུང་བླ་མུས་དུངབཅས 


ཆརའབབསྱའི་ས་ཁུག་ཅྲམ་ཡེབས་ཤེང་བཀའ་བྒྲགོ་ཕུལ། གསུངའདོསན་ཆརར བུང་། སླར་ཡང་གྲ་ དམངས་དང་ལྷན་དུ་ཞོར་བུ་གླིང་མནྣ་བྱི་འོང་སྐོའདུ་རང་ཐང་གས་ཉིན་ཞིང་བ ཀའའགུར་ཡང་བདནང་ས། དཔོན་སློབ་བླ་གྲོས་ བགེས་པོ་ཡར་ | 












}ཐཤད་གཉིས་ཀྱི་ལུང་གལ་ཅན་རྣམསབྲོར་ཆུད་པ་བཅས། ལུང་ཡིག་ཕྲེང་གཉིས་གསུམ་རེསཀྱང་གཞུང་ཆིན་ཤོག་གྲངསམངཔོའི་གནངའགག་ཆྒུག་པར་ཀོལ་བས་དགའཆིགས་མྱ་བུཔཞིང་།བགྲོ་གེངགཏོང་བའའབྱོན་མི་ནམས་ཀུང་ཏུན་ཡེངཆ པཱ འི་ག པ། 
བའྩ་སུར་སང་པཐམས་ཅད་ལམ་ནམུམ་མོ། །འོོ་ཀཿའགའཞིགནིངྱ་རལྱ་བི་མེ་ལེ་ཆེས་ཆེརའབར་བས་གདོང་ཁག་ལུར་འགྱུར་ཞིང་གང་ཐོན་ཐེན་གི་ཆོདས་འདོན་པརདདོ། །འདིལོ་ རྒྱལ་ྭས་སྦུལ་སྐུརིནཔོ་ཆེ་ཡད་རྒྱལ་གྱི་གནས་གཟེགས་སུཆིབས 
བསོད་པ་བཅསཆིབས་བསུའི་བཀོད་པྱ་དརྱི་མ། ཐོག་མར་ལེགས་བཤད་གིངདུགདན་བས་བསྟེན་བཀུམཞབས་ཏོག་སོགས་རུང་ལ་གང་ཡོདམགྲོན་ཁྱི་རུལ་དའུས། བཞུགས་ཞུག་སོགོས་ ངད་གསན་འདོ་ཆེའླབ་གས་བཤད་གིངདྲ་བ 
དདྭཁུལ་དོགཅིད་བཀོདཔ་སྡུག་པ་དང། ཨ།བ་ལགས་ནས་ཀང་མི་འགབོགས་ཟེར་བ་བཅས་ཞུམ་ཐུབ་པས། མཆན་མློ་བ་དངཆེནམོའི་སྟེང་དུ་བཐུགས། གནས་གཟིགས་ཀྱི་ཞབས་ཧིར་ཡདིན། དེ་དུས གཙདནསྭ་དྫོའཛིནཔའི་སྡུལ་པའེུ། ྦ 
རིནཔོ་ཆེ་ཡང་གསོལ་དཔོནརེན་མོ་དང་ཐུགས་ནངལ་གཤིམ་པའི་ཁདནས་དབུས་ཕོགསཀི་གནས་གྲཟིགས་སུ་ཡེབས་པ་ལས་ཆོས་འཁྲོརྱ་རུལ་དུགདན་འོམ། ལེགས་བཤུདྨ་ཀིངྱད་གདན་དཔས་ཤིང་ཞབས་ཏོག གུང་ལབོས་སུཊས། ༣༤ 3 
གཉིས་ཐུགས་ཡིད་གཅིགྱའས བསྐམ ས་ིང ལྟསོན་ལ་སྔོདཔརྱ་ཧུར། རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ནེཧིན་ཡེབས། རྡོ་རའདྲིན་པས་གསང་བདག་སྙན་གརྒུདཀྱི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་དང་བདུད་ཝིཐིགས་བའི་རྫས་གནཔཡད་དགོས་ཡེབས་པ་བཞེན་ | } 





„ {༄༅༅ ་ ཐལ ཐཞགསེས་འདིན་པའི་བླསབྟོན་ཀྲད་ལུག་པརྩསལ་ཞིང། པོོན་ག་ཡོག་རམས་སྐུ་ཤེེ་བང་ ཙོལོཆོབའི་གསུངའོའོསྤོ་ིཉོལོསོ་ལོརོརྱ་ལོརསྨོརོད་གོས་། རོའོ བོ་བོར་གོསོརོལ་བའོ་རོར 
་ ོར་ཡགཅམཡེབས་པརདེབ་ིཞོགས་འདོསས་དགམ གྲཚངནསྱངརའདིན་པཆོས་གང་གདན་བས། མསད་ གེསསྟིན་གཞེན་མངཔས་ཡོག་པ།་ར་སང་་ པ། སེ་མབར་སེ་གཅང་གཆོས་གན་སལ་སུས་ དེ ¦ 
(ཡུ ཞིག་ཡྲིདནམ་སྙུམ། འདི་ལོ་མཿའཕྲི།གཆང་ཤྲི་གུ་པ་དགའ་པའ་དབང་ཕུག་གིསའི་ེས་དྲས་པའགའཞིག་གིས་ཆོགས་ཆེན་དུ་གལ་ལཧ་གད་བརབ་པ་སོགས་འདདན་ཆབས་ཆེས་བྲ་གཟང་བི་ཞབས་པས་ཤིངའབས་ཤིིནཏམི་ལགས་པའི་ { 
ཙཾ ཡབ་གཞི་ཆེབར་གཞིས་ཧས་ གསུམ་ཀ་ཡ་སཱརའགཡྱ་ཧི་ཉེས་བ་སུཿབུང་ཡངདོན་དུ་བཀའ་ཁའི་ན༨་གི་གནྩོངས་བཅིངས་པྲི་ཚུགས་ཡུལ་སུ་ལ་ཡང་ལེགས་པཞིག་མི་ཡོང་འྲ་སམ་པས། ༣་ངོསནས་པ་སང་ཉི་ལྐུ་གོང་བྱི་སྲོར་ལབུརཔའི་ ་ 
| ་ ནང་འདུམསིས་གཅོང་མཇམས་ི་ཞངས་འདེགས་འུས་ཀྲང་ཕན་དུན་ཚོང་མནས་དགོངས་ པ་པ བས་ཕོ་ཞིག་བུངམ་སོང་། ཨིནཀྱང་གཉེང་པ་པགེ་འདྲན་བསོང་ནམས་བསམ་པ་ཆེ།ཞིངཔང་བས་ལགས་ཆར་ལྭ་བོལ། དགྲག་དང་གོལ་ ནས་སི་བྱ་དུ་ | 
| །དཱེཔས། ཧུང་སྨནའི་ཁྲོདནས་གྲུབ་དབང་མཁཝ་བྲུབ་པ་ལི་ཁྲོད་པ་འདུསྐོརདང་བཅས་པ་ཡང་འཕུད་པའ་ཕེབས་ཤིང་། གསེར་ད་པང་བཟང་གོས་ཡུག་ལ་སོགས་པའིགནངམ་ཡངྱལ་། གསུང་བཀག་སྟན་བརུང་ཏིནཛད་ིཚེ་དཔང་དང་། ཟླ 



















| །བེུཐིགས་པའྫིརིས་གནང་། པང་ཕོབས་སུ་ངོགས་པ་སོགས་ཕུལ། གྲིནཏུམཉེས་པའི་གསུང་འོས་ཀྱད་ལུག་པད་སུལ། རྒྱལ་རྡས་བཟུང་འདི་བར་འདྲིས་སུ་འོན་མི་ཤོནཏམངབས་སློབ་གཉེརཏཅངརོང་ཞིསྣ་གོལ་རངམ་བང་ཡོང། དོན་འ 

_ | །ིབཊུའི་མཐའ་པཔོདངྷ་སཐས་གཞི་བའི་ཐལ་ཕེངབཅ་སྣ་མབས་སུ་གང་བབསནསྤརི་བཞགའུམ། འདིལོ་མོན་ཐོགས་ཀིད་ས་ཟིས་ལངས་པད་བྷཉན། རྒྱལ་པོདཔོན་གཡོགླ་དམས་ངོས་ཡེབས་པ་། དབུས་གཅང་གི་དཔུང་ཆེན་ཆང་ ་ན་ལྩོང་ལག་ | ། 
། སྐབས་ཡིན་ཞིཀརུམ་སྲས་སྡུབས་ཆིན་བོཆེ སྭ་སཱངས་སུ་ཐུགས་གཉེརལ་ཕེབས་པསྦ་རན་བས། རྐྱལ་བོ་ལོར་འེབཔ་ཁརགྲངངངང་སྱེསོ་ས་སོན ཡ་སུས་རིན་པོེཞབས་སྦུས་མུ་ཡེབས་པ་པའིནང་པ་ ཏང་ས།འར་ཡོང་དོགས་པའི་ 

། །སྙན་སྒོནའུས་ཏེ། བཀའ་ཤོག་དོན་བླ་གཅོངསོ་ འི་ཡི་གེ་པང་ཧུལ་པོའི་བཀའ་ཤོ། གའཤིརཔའི་སེར་བས་པའྲི་ག་པ་གཉིས་ཞཿཞིད། གངཅིའཧུ་མཆཾན་པག་ གནས་ལབས་པའིས དགོས་དུ་ཡནན་ཧྱི་ས་ཟེར་ཡང་ར་ལྟ་ཇུའི་དགོན་ ཡུག་ | | 
གྱི་བླརུང་ཞིག་སིར་འྲས་སེགསྲག་སཆེནཔོ་མས་སུ་འགྲོ་བྷ་གལ་བ བྲཟང་པའི་རང་འཞིན་པང་ཡེགས བྱ་ཁུའ་སུང་ཡང། གངཆཅིའིཏདཀ།བོས་ཞན་ཅིང་ཆས་དོས་འདྲེན་བྱསལ་སོགས་ཁག་པ་དང་། གྲ་ས་ཆེན་པོ་དདཀུརུ་འདི་ཚོ་ལྟ་ཕུའི་སྲུབ་གཉེར་ "| 

. གངའ་ཡེལ་གྱི་བྱེད་གྒོ་སོགས་ཀྱང་པང་དང་ངའད་ཀའ་བས་མི་ལེགས་སྙམ་འདོད་བརྡ་ཝ་བནས་མ་འབས། ནྲཀུརརྱལ་པོ་ལོ་ ནས ཐབས་ནས་དགོངས་པྲའྱ་ཆེས་ཏི་ངང་ཉིན་གཉིས་ཕིཿ་སློག་བྱས། དབུ་མངན་བཟོད་པ་སོགས་རྐུལ་གྲྭ་བདུ་།ོར་ཀྱིས་ ( 





¦, ༄། ཞཨམྣྷྱམོདའོདའབྲ་ལ་ཞལ་བ 
| སློབ་གཉེརཨོགས་སརའབུད་བཞིནནས་དོང་ཅད་དགརདྲ་གྲུཆུ ནཱ 
.,“ ། མུཕེབས་སྐབས་ཡིན་པའལྩམ་རྲང་ཆདངག 

] ལགས་བཅས་ལྷན་དུ་ཡེབས་ཤི་མཀར་སྡོ་སྤོམ་སོད་ཇང་། 
{༈ | རྗེབ་གནང་སོགས་ཕུལ། ཆརཔ 

















དད འེ ༧༧༤༧༤༤༤༤༤༧༧༧ལལ འོ འོ ོའ་བརརོ་རོར་འའོའ་ོ་བོའོ། ཚོ་སོརོསསོབོ་འོའདོོངརོོདོསྤོ་བུང་ལགོསྱོ བོ་གོས་གནསཅབང། ནོམ་བོའོརི་རོང་ོདརང་དང་དརབཉོནྱཧོ་འྲངོས་མུ་མོངསླརམས་ལ་བདག ཚོ 
| རྩེན་ཤིནཅུ་བཟང་བརམཛད། གབནས་ཞག་གཉིས་སོང་ཐོག་རྐྱལ་པོའི་མངལ་ཁན་ཉེན། བཀུར་གཟོས་སོགས་སྔར་་རྒུའ་བཞིན་ཆེ་ཞིང་། ཏོག་དྲ་མའི་ནོན་སོགས་ལ་དིབ་ཡང་འགའ་ཞིག་མཛད། དེ་སངསྱ་ཉྲི་ཙི་བཅདྱ་རཱ་དང་འགྲིག་པས་ཡཇལ་། 
_ (| [ཁརའཤལ་དུ་འགྲོ་མ་ཐུབ། འབུས་སྡངས་སྤུ་ངལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་མངལ་བརྭཡིན། སོག་གུཿདམ་ངོའི་ཞང་དུ་བཞུགས་སྙནའངགས པར་མཛལ་།ཁ་ལིངས་ཆགས་ཤིང་སགས།ཁང་དང་འདུ།བངཆནམོ་ གསི་མཛལ་ཁན་ལནྭད་ཡབས། གསུང་ | 


[བྷཱ བཤད་ཀྱང་གནང་གྒོ་མང།་ཀྱི་དགེ་བ ཤེས་ཀྱི་ཡང།ཞབས་པ་དདམ་ཆོས་གཉིས་གསན་ཕྩོང་གི་ཞབས་ཤིར་དུག་པ་ལགས་བཤངཀི་འབེལ་གཏམ་ཀྱངྷསྣ་ཆོགས་པ་བུང་། སྨ་ཞབས་སུ་ཞག་གཅིག་བ་ཅིང་དགེས་པའི་བྲསབ་སོན་དང་། གོས 
། ཌཱ དམ པཕུག་སོགསྦ་ཀྱི་གནང་ཆྩསལ། ལར་ལལ་གནསཆུང་ལྩིག་མངལ། གོ་མཛོདད་ནིངནས་གླ་རིགས་ཕདཔ་སུཆོགས་པརགཏོརམ་སྣ་ཚོག ༥ང་། འཇིགས་ཉད། ོ རྣམ་སྭས། མགོནཔོའི་གཏངངོགྲ་རམས ཀི་ལུངསོགས་འདུཆོས་ ཇའ 
| ཆེལ །བ་ཤས་ཀྱང་སྐངས་སུ་གང་བབས་སུ་བྲས། གབས་ལཆྲལས་ཤག་ཏྲུ་རུལ་ འི་མངལ་།བརྒ་ཉིནཔས་སོག་འདྲཀྱི་སྐྱེ་བོམཇལ་ཁ བའི་ཁྲོམ་དམརནག་ཏུ་འཏྲིལ་པའི་གསེབ ཏུལམ་རིམ་དང་། ཡཡིན་སྐོར་གྲིངིབྱ་རས་པ་ལོ་རུབ་ར ། 











གིས འདོ་དམ་ོགསས་བུངའརལནཐམས་ཅདཐོགས་ལེདཨ་ས་ལོ་བླདི་ཡོནཏ་ི་ིངོོུཔས་ཚོག་མོམ་ཆོད་པསོགས་དགོངས་བརར་བུང་སོངབསིནྱོ་མཏིསཏཕལ་འཇོད་འཞས་ཅན་ཤང་༡ 
] | འབྲས་ཀྱིས་གངབ་གནང། རེའི་བཅད་རངྱདྲོལའཕྲལ་བཛལ་ཁར་ཕེན་པ (ཞོརཧུཿཆོད ཁང་རྣོམས་ྱང་ཞིབ་མངལ་བརྱིས། གམདོདསཊ པནས་བཟུང་སེམ་འཐོནྲ་གི་བདྡད་གསོལ་དཀོན།་ཀོདབང་ནས་འྭའིས་སུ་ཡོངས། ཤིང་འྭས་དང་ | | 
གོན་པ་སོགས་དངས་པོའིསརྩར་ཡངཆེབན་བུས། ལུགཔའྦབམར་འབྱརུའི་ཐེབས་སུ་་སྭངདྲག་ཡང་ཟུད་ཕིན མདའདཔོན་ཡོ་འོང་པ་པང་བཞའ་བོན་བད་ཆིངས་ལགས། ཐཱག་དུག་སྒྲབས་སོགས་ལཚདངང་བསྐུར། དངོས་པོའི་། ] 
རཆ་ཡངཆ་བད་བྱགིས། ཇོ་འཀྲ་ནམ་གཉིསིས་དབུས་པའི་མཆོདམངལའགས་བསུང་རམས་བས་ཤིངསྒོན་ལམ་བྱསམཇམས་སྔར། ༨དཆེན་ཡང་ཉནནས་ལཱ་ཡགས་ལགས་ཀྱིས་མཀོནདུ་བོས་ཤིང་གཞིས་ལན་རུས་པ། སཱ་ | 

| | སུག་གི་སི་པཆ་དང་། སྒུ་བའཉམཀླས། ཅེའིནའཁོརྦམསནས་ཐུང་ཉེད་བཟང་བདེང་། སྐབས་བབས་ཁྱི་བདགཀྐྱེཞུཀྱང་ལགས་པའ་བྱང་། འབོར།ཁྱ་རལ་བ་དཔོན་གཡོག་རམས་ལྔ་གབྱརུལ་ལུགས་ི་ཚདབང་བྱིས་ཤིང ། ། 
_ | |བཟང་ཇའ་ཁོབྲུག་བདུ། གོས་ཡུག་ལྔ། མངོད་འཏག ལེགསསོགསཀྱི་སིངང་ཡངམཛུད། ཕྲ་ཤིར་དོའལོ་དངསས་སོགས་ལཚདབངདང་བཀའ།སྒོ་མས་བརྡ་ཡུལ། ཆུར་ཡང་མཁོད་བཏགས་ཆེན་པོས་སྣ་པྲངས་པའེ་གོས་ཡུག ། | 











ཉ༠པ། ་ །ལྔ། ཇ་འོརྫོ་ཝ་སྐོགསྱིརཆ་མངིད། ལ་མོཿ་ཐབ་གཉེན་ཤ་གནས་ད་ འྲིལ་པངས་རགཉཏས་གངའབོད་འྲས་པར་ དྲ་ཀྱིས་ཞས་བངས་བྱ་རལ། ༢་གཟིགས་སུ་ལུལ་པས་སེརརའགོམེ་དབོས་པའེ་ 247 
བས་སྟོན་གནང་། ; ༤ གུ འུདསོགས་ཅིཏུ་པ་ཕངིད། ལ་མོང་འབ་ུ། དེ ་གནུམ་ད་འའི་མད་པ རབ ཆུབཐངཡནས་པའོན་བློབ་འེ་བཟང་རིནཆེ་ནདང་། ྒྱུཔབར་གཟིགས་ས་བས་དབ་ངབ པ་པོ 
ལྔ གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉྲནཆནཔོའགའ་ཞེག་དང་མང་ལ ཤྩྱིདདཔྱ་བྲག་གི་ལགས་བ་ཤད་ཀྱི་ག པའཐོས་པང་། ཐེ ར་དཔྲོན་གློང་བྲོ་བཟང་རེན་ཆན་ལ་སེམས་ཅནཿལ་ས་ཅང་དངས་ར ཡ་པན་ཐུགས་ཆུང་གཅོགཏའྱགུམརམསལ་འགྱུར ། ། 
ར། སོགས་དང་། སེམམཅན་རའི་པྱ་རུད་གཅིགྱར་གུར་པའི་གསང་བདའཛི་གས་གསུམ། ངྲུས་ལ་རོར་རིགས་གསུམ་མ ཐོ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སོགས་ཡོདམདངང་། ཟད་པརྱ་ཧྱི་སི་མཆེངྱཀི་གོར་སོགས་འགའ་ཞིག་ལུཝ་པར།དལནིནག་ཤེགས། 
བའི་མཛད་པྲ་རམས་ལདཚོ་ངད་རད་རམས་ཉྲི་བོས་མི་ཆོད། བསམ་མི་ཁུབ་ཡིནཞེས་པ་ཤྭ་སུག་གསུཔ་ཞིང། གསངཝསགསྟ་རི་མ་པྷར་མསལ་བྱམསས་བྔངོདདང་། གཏེརྭནྲ་པས་ལ་བཅུརས་སོགས་ཐུགས་མཆོར་ག་ཤུར་ཧི་གྲསག། 
སྙེནལུག་པརསུལ། གྲོ་མོཛཾད་ནས་འབོན།བཿ་མད་དཔོན་དངོས་གྲུཁ་ལགས་ཀིས་ང་སྲག་གཉིས་དང། ཟོལག །བཤའ་ལྟེར། གས་ཉེརམ་པོའི་དཔད་པ་པང་། ཆནགྲངས་ཏྱི་སྙེརཆསོག མཛད ཆས་གསུམ་ལ། ཨནས། 


ི་ 

















༄།། ་ །ཡིན་འདྲ་གྲ་རང་། །དཀར་གྱེ་ བསཆེཞིངབོང་ལུགསྱཀི་སྲིགསམ་ཕངཡེད་པའི་གཞི་སོག་ལུགས་ཤས་ཆེ་བ་དཔཆམ་དམས་ཅན་ཞེག་ ཛ་ཛ བུངའགུརྱལ་ལསྲ་ས གས་ཤི༽ཀླའི་ལྦར། ཅུམཐོང་བ་ དུས་པིཿ 249 
བདེན་པ་བཞེན་བུང་། མགོན་པོ་བརྡ་ཆང རུ རུདཀར བས ཏམ་ལེན་གསང ྱརས་གནང་། ཚཔཔ་སོགས་ཡུཞིཔསྟང་ོདུནྱངས་ཏག་ཁུངའཐོར། བྱ ྲ ཨུརཧི་ཡུས་ཆུ་གས་ གྲ་ལམ་དུསཐོངབཅ། ཤིས |] 
དང་། ཧུབལཁོརྱ་གཱ།སོགསདངོས་པྩོ་དཆེར་གནང་ཞིང་། ཀླ་ཅིངས་སུ་འབོངའྱི་ཕསོ་དང་། ་གདངགི་སུམ། རྱལ་བུ་ལ་དབདྣམརྒྱལ་སྲོགས་ལ་འདོད་ཆོས།བཅིགཀུང་ཡུལ། རྙིམ་གྱིས་རྟ་གཀར་ལ་བརྒྱུད་ཡང་དཀོན་དུ་སླེབས། འདལུ་ 
སཱཿསོང་ཤུལ་དྲུ་གཆང་ཡོངས་ངོགསརབ་བཏཏན་ཤརདྲ་སྔརོ་ཅུ་ཕཱརལ་གདནའདེན་དང་། དེ་ཞོར་དྲ་ཀང་འབྲོདྷ་ཚིས་མངད་འབུག་ཆུ་སུབསམ་འབྲིག་པའི་འདི་དེས་བདྲཤྲིའ་ཆེད་གཏད་ཏིམ་ཡོངདགོསཆུལྱ་བང་བརོ་གནྨ་ཟུ་བ་བརུ་གྷ་ཉེས་པའི་ཆས་ 
བཅྲོཝལ་ལ་ཡང་གོནནས་འཐོན། གུ་ཁདདྲུསི་བྭ་ཏཱགྲིན་དབ་དལ་ཡང་ཆེབས་བསུར་ཕེབས་ནས་འདུག །ཝྔ་གོང་ཁ་འབུགཏཧོན་ཡང་ངྲེས་པརང་མྱབ་འདུག་པས་འདྲི་བྲས་ཝེ་པ་དཔམཇལ་བར་ཕན་ནཱུཾནམ་འདིས་པའི་ཀདནས་དེ་བ་འབའུས་ 
ཀྱངདོས་ལནའ་གཉིས་མ་གཏོགསམ་བུངབས་གུ།ཁད་ནས་གཞིས་ཀརཝ་སེབྱའི་བརམ་ཆོད་ཡོན་གཉིས་ཀ་པག་མཆེམས་ལ་བཞུགས། གཞིས་ཀན་ཞིབནས་གང་ཅིའི་བཟའ་བྱངྱ་ཧུས་ཤིང་དངོས། གཅདབ 


























1 ་གཞན་དངམྲིའྲ་བརའདུག་ཅིང་། ཝེ 


པ་ཡབཆས་གསུངའབོས་ཁོལ་ལྷ་ལིསཆགས་པརནདདཔས་གུ་ཡས་པདབུང། འལ་དྡོནམས་ལྔ་གུབྱ་ཧུལ་ལུགསྱཀའིར་ད། ཇོའོརབཟང་རམཚོནས་བརྒུད་པའི ྱི་རྫས་གཞང་། ཉུན་བ བཉིན་སི་ཆོས་ཆིན་ཁགསགིག་ གི 250 
ལུང་ད། གས་ག །་པ་ིམཆུགས་པར་མཛད སྭག་ཡ་མ་པཿྫང། ཞལདྨོནམས་སབའ་ུལ་།ི་དབད།ཇིའོངབཟོན་དུད ེོཀར་ འཛངས་མ་ རན ྱུྱ་ཧོན་བཡཤེལ་དཀྱིའང་བ 
ལགཏུཐོགས་པ་ཞིག་འདྲུག །དེར་ཐུད་ཡིདདེས་འཇའ་འོདཀྲི་གྲ་དྲྲ་བ་གཉིས་བདལ་སྲདབའི་མདག་ཏཀྲག་ལ་ཆང་གིས་གངབ་ཞིག་སྦྱིན་ནས་ཞུས་པའི་རྣམ་འགྱུངང་། སོ་པས་གཅིག་དང་གཉིས་རིམ་ཅནྲད་འསུན་རས། ཡདྱཉི་མཐེ་བོངལ་སོ་གཏབ་སི་ | 
འཇིབ་པ་སོགས་ཡུམཆནབ་འགའ་ཞིག་བུང་ཡང། ཟིན་ཐོརམ་ལབོདབས་ཇི་བཞིནམ་དས་སོ། །འཐོན་ཁརདྲཔ་ལསྦ་བུབ་བའི་ཏིང་བདུན་ཚོར་དངཀཝལྷ་ཆུ་། པདྡསེཔལ་ཆན་ཉེརམཁོའི་བུསི་ཆན་ཆེབ་སོགས་དངོས་པོའིཉུཆར་བཟང་བ་དང་། 
ཞལ་ངོསོ་ོནསྨ་སེརདུ་ུརའི་ཀོངས་པང་། །་སོང་ལ་སོགས་པའྱི་དན་ཆས་ཤིནཏུ་བཟང་བའི་ཉེར་ཆ་མཛུད། ཚངམ་གུས་ཤིངམཉས་བས་ཉིན་འཤེལ་བི་སྒོ་ལེགས་བརའགྲེག །ནིས་གྱིས་ཡང་གོནད་སེབས། ཉེར་དན་ཤི་གཟའཆས་བཟང། ] 
བར་བཀའདིནམཆུངསླ་རཡེདཔ་དངཔོའིས་པྦྱརསྟ་དྨ་རི་མཆོན་ཅན་བྱི་སླ་ཞབསསུ། སྭས་དུད་ལུགསཀི་དམིགས་བཅི་མའྲི་བམའྲིནལ་འབྱོརྦ་བྲ་ཟབ།འིདངདརང་གཅིག་རྐུངུ་ཞུས་པར། ཆོས་ྱི་རུལ་པོ་བཙོང་ཁ་པཅནཔོའི་བསགས་བྲོང་ 


ཤུལདུ་དངས་བྱི་རིག་ལུངཔ་གསུམ། མདྲོ་གེངཔ་འཇམ་དཕལ་།ཏྲེན་ར་པཅས་བསྡད་པརྡ་དདངསྣ་རམ་འབིཉིདཀའ་གནད་རྣམསྤརྦབམསྱའི་བཞག།ཏུ་པལ། ཆོད་པས་ཏིནམཆེན་ཀུན་འངའ་བར་གྱུན་ཅིང་། སྐབས་ངེནི་གཏཀྱས་ཀྱདཏགས་ ༧ཐཿ 
སླ་བའི་རང་བཞིནྱྱིས་སྤོ་བ་དད། སྒབས་༣ནི་ཇི་ོམ་འབྲད་ཀད་རྟོགས་བགའ་བས་སྡུག་བསལ་ཆེབ་སོགསྱ་པཞིང། རབ་གསུང་ཡའབོར་གསུམ་ཧི་ལྲེས་བོས་ནོན་བས་མིག་ནས་རུ་མིག་གདན་འདན་ལ་ཐུག་པསཉམ་ཐག་པང་གྱུར། རཱོད་སྦུངས་ 
སྨ་དབནས་གྲྭ་ཆང་རུ་ར་ཕེབས་ཤིང་། རྨིབཱམ༣རྱི་ཕཞག་ལ་སྩལ་བ རྣམས་ལམགིམྱ། གི་མཆོད་བྗོད་སོགས་མཚོམས་སྦྱོར་རྨནསཕཔྣན་ཏེ། བྲང་པརྣམ་འེུདཀྱི་ལགས་བཤད་བློ་བཟང་དགོབས་གསལ་བརམ༔། རིམ་བྱིས་རྒྱལ་དབྱར་ | ། 
ཆོས་ལ་འཐོན། ཁས་ལན་སྔར་ལྕའུད་བཞིན་བས། ཟླ་བྲདུག་པའིཆཾ་སཉིར་གཉིས་ལ དྲིའོད་ཆནམོར་དུར་ཀྲོད་ཀྱི་ཉི་འདབས་སུ་གསང་བདག་པང་སྤོབའི་བའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཧད་རྩས་གྱི་གྲ་བསྒྲིགས། རྔེ་ཁྲམས་མཆམས་གཡོག་གནང་སྟ་དད་པང་ | 
| པན་སོབ་ཉིས་མ་གཏོགས་མེད བསྟན་སྦྲབལ་གཞོལ་བརྡ་ ས་པས་ཁམས་པས་ཤིངག་སྦྲོརའཕེལ་བརུ་བྱུང་། རྔོབྲ་མ་ཕྱག་འབྲས་གཅཾད་བས་ཇཧུཉྟཁྲག་ཕེང་འྲབ་དེ་པའོ་སྐོལ་དང། མང་གསར་བསྒྲན་པའི་ཞིམ་པའི་འཏུང་བ་དང་། ] ] 

ཕ་ཕཱག་གི་གཡོས་སོགསད གཙབའཉིནསུརྱལིས འཆས་བ་གནང་སྟེ་ཞག་སོང་བམོ་ཚོར། ཟླ་བ་བདུན་བའིའང་དུ་ྗྨེབླ་མ་འོལ་དགའ་བཅམ་གླིང་དུ་མཁནཿནད།ེ་འདུན་བྱ་མཆོའིསྐུ་ཞབས་མུབཀའཆོས་གསན་པར་ཕེབས། སྔ་ལོ { 
















༄། །རྩམས་ཆོས་འཁྲོ་རཧལ་བྱི་གྲུ་དན་དང། སྣེ་མོ་བ་འགའ་ཞིག་གྱི་བེད་པར་གརང་གྲི་ཆོསྲ་གྲང་ཤིན་ནྲ་ཀསལཞབས་འདྲེན་བྲས་དོགས་པའི་བཀག་འདོམསཀྱིས་ཆོས་གརའགྲོམ་ཐབཀྲང་། དེ་ལློ་པའ།བོའི་བཀའ་ཤག་་་ 3 
དམིགས་བསལ་ཡོད་པས་ཆོས་གྲྱཡིནཆོག་པྱྭ་བུང་ཞིང་། ཆོས་གྲུའི་རིང་ངོད་པ་ཤིནཏཱལ་ལ། མངྟཏྭགས་པ་འགའ་ཞིགནིངདནས་ཆོས་གླར་ཤིན་པ་དརྐནག་མོའི་གས་སུ་གཞས་བྱངག་པར་ཕིནཔའི་ཚོད་ཅམ་བྱུང་སོང་། དྲངསྨྱརི་ལམ་གུ། ། 
རྗེ་ཐམ་རི་ལོགས་ཤིགྱཏཡེངས་པར། ངེད་རང་དདོན་སློབ་ཀྱི་བརདུ་ས་ཆེན་པོ་གས་ཏེབར་མཚམས་ཆོད་པརཉེབ་ཟམ་པ་ཞིག་གིས་སྦེལ་ཐུབ་པ་ནྲིས་བུང་བཞི་ལོ་མཇུག་ཏུ་བཡྱུན་རྦྱའི་ྟས་སུ་འུག །བུཌ་ཆོས་གྲོལཏེ་རྒྱུལནས་འཕེན་འི་ལང། 
ཊླཾ། དུ་རྨམས། ཐགས་ ད དྲཔཔས་ཤིང་གང་ཨོདྱ་ཀྱི་སེརྔ་རབུས། ཇྲིད་ིར་པགྲེ་སྲོང་བ་བཟང་། 
སུ་ཐུགས་བྱར་ལ་མཆན་ 













¦ བཟང་ལ་ བྱརུ་དདེ་ཐུགས་ར་ཆེན་པོའི་རོངས་སུ་པསྲ་གོང་དབངྱ་ཕུག་གིས་དོལྲཕཔཀི་སེར་ཆངང། ྦ བུག་གསེབ་ནམས་ནས་བཅུནམ་ཚོགིང་འཐོན་པ་ལྟ་བ ྱགས་ནས་དྲེངངས་ལི 
༢ མཁས་བཅུཾནདང་། ལྕགསམྲཁར་བ་དྲོ་བཟང་ཡརའཕེལ་གཉིས་ཏྱི་སྩེལ་ཕོར་འཕྲདཅིང་རེང་འཚོའི་ཉིནའབྲེལ་བྲགགས། རབ་འབྱམས་པ་སྟེན་པརུལ་ཁྲིམསནས་ཀྱཇཞལ་ཀྱོག་པོར་བཏང་ནས་མངྡྱལ་ངྐྱས་པ་དང་། སཱུལ་སྐ་གྲགས་ 
གྱིསེད་ལུང་བསྟནཆུ་ཕ་སོགས་ཁུཔསཏྲལས་ནས་བཤད་བ:ཤད་ངྱྱས་པར་བྱས། །ཁོད་རྣམས་ཀྱིས་དདོས་པོའི་སྟེ་རཆཔང་ཞབས་ཏོགརྒྱས་ཤིང་གཟབས། རིངཕྱིར་བྱམས་པའི་སྐུ་མུན་ུམཆོང་འཐུལ་པང་སྨོན་ལམ་བརྟནའགྲོའི་དོན་དུནན་ཏན་ 



















|  ཐས། མྱྱིཁང་དུ་གཉེར་བ་པག་བངཅྱམཆོ་ གྱིས་བོས་ཤིང་བསན་བཀུམ་བསབས། བཅོས་མིན་དང་བཅོས་མཇི་ལང་ཡདད་འབགྲེང་དདོབསོད་དང་ཐལ་མོ་མིང་གས་སར་ཏེ་མཆི་མའི་དགོང་འ ག་པ་སོགས་མཆད་བུང་བསའཆིའ་ཅིག་ག་ ཅིག་ 
བྱུང ཀླགླབ་ཛནསཅདནས་གྲམ་བ་ཤིང་ཤནཏདྱཧེས་པ འེ ཅིམ་ཀྱིས་སླེ་ལུརདུ་སླེབམ། ཆོས ནས་བ འི་ས གངགུང མདད་འབོདཔད་ གགས་པཆོས་དྩི སཅས་ཚོགས་ཡུནཁིརིང པ། 

| ཐུངལ་ཉྱོན་སྲོང་ཡང་དས། རྡེ་བམ་ཡངབསམ་གིངནས་ཡེབས་ཤིངནང་གི་བསམ་པརྡ་དྲབ་མ་བཀའདིན་མནིངས་མངའདིལ་བླར་ཡག་མ་ཕུལ་ནམི་ ཡོངསཱམ་པའི་ཡི་རོལ་དུགདན་འདེན ཡྱིན་ཕྱག་ཐུལ་བས་ཤིནཏུམམཉེས་པས་སྒུ་ཞབས་ན & | 

།དྲཀྲད་གནངནང་གསོད་པ་གྲུཔཔ་ད་ ཁྱད་མེདཅེས་ཆིག་ཆེན་སི་བཀའནན་ལི་པན་ཕེབས་བས་དེནས་བླརུཿཞུ་བརུམ་ནུས་ཤིང། བཅམྱམ་ཟད་དངིགས་སུསའུས་ཀུང་ཤིན་ཏུ་མི་མཉེས། ཉིས་སྱུ་ཝགསི་ལོ་ཕང་དངལ་མ་ཁའ་འགྲོའི་ལང་བསྟན་ | | 

བུང་བླ±རྲིབ་མའྱི་ནྲས་ཐར་བྲགིག་དགོས་པ་སེགས་འདྱག་པས་དེད་རང་གིས་མ་དནཔ་ཡནརངའྱི་སྣུའི་མཛདཔ་ཇི་འར་ཡིནྱ་ཁྲཟིན་བིས་ཤེགཞུ་དགོས་པར་འདུག་ཅསནན་གྱི་ས་ཞུས་བརརགས་རིམ་ཞིག་བཀའལ་སམདུ་ཡག་པིས་སུ་གནཞནས་ 


| །ཕྱིས་བཏག མུཿྱམཀྱི་ཇྲིག་ལྷུང་ཆོརབ་དངམ་ཆོར་བརྣམས་ལ་བཤགས་སྔོམ ནནཏནང་བས། མ།བན་ཆན་དགེ་འདུནརྐམཆོ ཁ་མ་མོངོ་པོ་བཞིན་ཟུབཆནོད ཁོཙོསོགསགོང་མནོརམོ་དོ་། ངོདརངགི་གསོལ་འདོབསོག བླག ༧ 



















ད པོ སྒ རྩས་སྐོགས་ཨོའིདོད་སྲོ་ཐི་ཐང་པད་གཟོའོཏོ་དོབཔ་སོགས་ཐོསོ་པོ་ཆོན་ཆོབ་དང་བཅོས་པའོནཞིང་། ཧོངཐ་ཐིས་འྭ་ ཁང་སིཞིག་གསོའ་ཐིབས་སྭ་མུཉརསོགས་ཐགས་རོགས་ཇོམོངོགྱི་རུབ གཉིས་ཝུལ་ཞིབ། ཅོད་ལོ་ཡང ཅཿ་སྲབད 256 
¡| །གཉིརསེེ གཏོང་རུའིཆ་རས་སོགས་བྱའིས། གྲྭགསཆེ་བས་ཐོགས་ཀྱི་གྲ་རྐྱན་རྣམས་ཀྱང་འདུས་ཡིང། ཚོགས་ཆེ་བས་འདུ་ཁང་དོག་པོརྱ་གུར་པ་དང་། ལ་འོན་ཞག་པྱ་ནམས་ཀྱང་ཐུ་བ་གཡས་བངེས་གཡོན་བེས་ཀྱི་དབུགས་ཐབ་ཐབ་ | 

།བཞིན་དུ་ཡལ་བརྲགགས་ཤིང། དུས་ཤིས་དངོས་པོའ་གའེཞིག་གཉེར་གཡོག་བཀའ་བཅུ་བསྟན་དང་གྲི་སྐམ་ནད་དུ་བབས་འདུག་ཟེར་ཡང། ཁོ་པ་འྲེདུས་ནིད་ཡང་ཤི་འདདབས་ངོན་དྲུ་བར་ཡང་མ་བུང་འྲུག་ག། །སྟོན་ཆོསནསམ་ཁས་ཀྲབ་ 

ྦ སསྦྱརསྐྱརུམཆོས་མཇེདཔའི་འདུལ་པའི ཁའགའ་བའི་འོ་བདུགས། ལུངབ་སྡེ་ཝཱ་ཡནཆད་རྫོགས་པདང་། སྨནཛུ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་བྱིས་མཇད་པའི་འུ་ཡ་བའི་བསླབ་ཤྱསྲོམ་ཆེག་ ཅུ ལཿ ག་ 

རབ ། ་ ད ཿ ། 


ཐོག་སྣམ་སྦུབསསོགས་སྲིི་ཆིག་དང་། གྲྭ་དམངས་ལ་ཡང་རྫར་ཡིག་སོགས་འདུག །གཏེན་བཟང་གིས་སྨྱོས་མའི་སཱེརཆ་ཡང་ལེགས་པན་བྱས། མི་འགྱདས་པཔཁོད་ནང་ཚོས་གཉེར་པའཇོག་རྩིས་དང་། བ་ནི - 
_ |  ཡོངས་སྐབས་བཅས་ནས། ཨངཏཉིག་དུས་གྲ་བབཅུ་རེབུ་ང་སུགའེསོགསཁོནའབུདྱས་བྱར་གསུམ། མྲིས་ཐཱག་མཛོད་དུ་དང་སང་བྱ་སོགས་སྤེའབལ་འགའ་ཞིག་བས། ཕལ་ཆེབྷ་རམས་གཉེར་ཆིང་དུ་སེབས་ནཊནམམ་ཁའ་འངར་ 
ནསཉུང་ཤས་ཤིག་མ་གཏོགས་འཛིན་འཛུག་པ་གནང་ 















༄། དྲ ྦ [བྱཏབ་བཞིན་བཟུང་། འབུམ་འཛིནགགསྐྱ་ཧལ་ གྱིསཝ རྔད་པའི་བསླབ་བྲ་ཆེནམོ་པང་རསྟད་དརོད་པ་བགྱིས་པས་སྔརགྱི་བསླབ་སྦྱངས་མཐའ་དག་ལས་ཏྱངལས་སྨ་ཞིང་རིག་པའི་སྒྲབ་ཧད་གཞུང་གཞན་དུ།ཁརྒན་ཤེར་འབྲ བ 257 
དྷ ལས་སུད། དམན ངབྭ་སེ་ལ་ལང་གི་ངོས་ཧང་ལ་ལན་དྲང་ཏོད་པ་གང་ཏྱེད་དགོས་བྱུང་ཡང་། འདེ་རང་ལ བཞན་་གིས་གནོད་ཐུབ་པ་མི་འདག་སྙམ་པའི་ གངེངས་ཀྱང་རྭད་ཅིང་། བློ་གསལ་བརྣམས་ྱང་ངེད་འབ་ལ་ཁས་བླངས་འདྲེ་བ་སཾགསཆའཇོ། 
བཱ  པད་ཧེད། འོནྱ་ཀྱང་ སང་རི་ལམ་སྤིའི་གོ་བཆགས་པ ཅོམ་ཞིག་དང་། ཡིག་ཆསོ་སོ་མཐོངན་འདིའི་ཐད་དུ་འདི་ྭ་ཞིག་ཡོད་སྙམ་པའིཝལ་ཝལ་ཞིག་འཆར་བ་ལས། གཞནམ་སྣུར་བསླུབས་ཀྱི་ཆིག་དོནམཐའ་དགབུ་ལམྫ་རས་མདྱ་ི་གཡུའ 

། 






ཌཱ 
། = ཟ་ 2 ¦ ༨ ༢༡༠ ༧༠༥༨ ༢༥ ༢༡ ་་ ་ སཾ ཛེ ༣༥ འི "བམ ངི 
_[ཤྷཾ།དག་ནས་མི་འདུག་པས་དང་སངདེ་འྲ་ཤོགས་ཀྱི་ཐུགས་ཁྱུར་བཞེས་དགོས་པ་མེདདོ། །སྐྱོར་སྦྱངསོགས་སྱར་རྒྱན་བཞིན་བྲས། གྩོར་མྦྱང་གྲོལ་དུམ་གཟིམས་ཐག་ཆོད་གྲུབ་བསནམ་ཕྱེད་མ་ཟིན་ཅམ་ལ་གླེབས་ཤིང་། དེ་རྗེས་སུ་སྔ་པྲོའི་བགྲོ་གླིང་། 
| [གི་གནད་ ནད་འགགཆེ་སྣ་ནམས རྣམས་ལྫབླམ་ཡང་གིས་བཀའ་འདྲིདང་དོགསྨ་སློང་སོགས་ གན་བདོ་ནམ་ཕེད་ཡོང ཙེམ་དལག་ཤོང། ¦ད བོས་རནི་ར་ནམས་དག་རདད་གཉིད་ཁྱིས་ཆོསནས་ངོམི་ཤེས་པ་ཡ བུང་། ཟླནམས་འུད་ཁང་ངུ་ཞུས་ | 






_ དད་མ་གི་སྡོད་སར་གོས་ཆགས་བཤིག་ལོང་མེད་པར་གཉིད་དུའགོ །ཇྲ་བམནི་དནས་ཀཔའུནམརྦ་གི་འོདལ་གཟིགས་ཏེ། མདོ་ཅ། སུམ་བྱསཔ། འོད་ཝན། རྣམ་བཤད་རིནཆེན་ཕ་ངབ། གཞམ་རྩེ་ དམ 


།༄། ཟིབརྒན་ཤརྦ་སྩིས་པའི་བདྱ་ཧིརོ་ཞིག་ཁམས་ཞུས་འཁོའོ་ནས་གརའའོའོ་བྱསྦོནོ་མ། ཆེམ་བབས་རོ་ལོངོདྲ་བུརཔས་འྲོདབཅཉོནདའུགས་དགོས་པྱོ་བུད། ཉི་ནངགྱོནྩོསོ་གས་པདིདག་གྷི་སབས་ཉིས་སོདརི 
' ཡང་ལྔང་བར་ཐུག་ པ་དང་། ཡང་ཡང་མཆིམ་ལང་ཤོའ་བས་ གོ་ས མོ ངས་ ༨ ལྕ ས་འབོདབས དི ངཱ ཛེ ས་ལི ཅདགི་མལ་ ས་པ་དག སིས་ི [ 

| ཌཱ ཏིཀ་གཔ་དར་ུབཞིག་ བསྣད་པ་ གཉིདད་སོང་བར་འགུ་ གིས་སདྭ་པུང་བས་མིག་བྷལས་བར་མདུན་དུད་ལུའི་ འི་འཕིན་ལུས ཆོས་ཉི།ི་ད་གཏམི་ཞགགི གྲི་སབས་ སི ད་ཇི ནི དདུ་མགྲོཐེབ་པ་བྱམདའག་པ ཡས་མིག་བྷལ་སྐརས་ ། 
ྦ ཌྷ ཀུདྦཆོ་ཆདཀྱི་བརམ་ཡལ་བར་འཕུང་ཡོང་ ༽ ། དཔོས་གནས་རཔ་ཡིནཔ་རྲ་ འྲང་ལུམ་པར་བཞི་གནས་ ཨལ་སེང་བཞིག་བུང། དངུས ྲ་མའི་དབས་ །འཧམས་པླ་བ་བ་བོས། ༣བ་བཏན་ཤར་སཱེ་པ་ དསྔ་ནག་ཡོག་དམག་སནས་ཕ བས་པ་པང་མངལ་ཇི ། 
_ | །ཤཱིཿམཁརྦྱ་ཀི་ལྷགས་ཆཡངའགྱིས། རན གླི་རམ་འགུརྭསྣ་ཆོགས་པྱ་བུང་ཡངཐུགས་སྐན་ཤིན།་ཆའ ༣ ལག་པརམཆནའ ཏོམ་པར་གཟིམས་མི་ཡོངབ་དང་། སྒུ་ལྕས་ཤིནྱ ཇུལ་བས་དུརནི་ནངདའཞུགས་པ་ལུ་བུ་ཐུངའ | ། 
ཏ ] ཙོནས་ཐུགས་ིན་བྱརལ་བར་གུར། ཐ མ་ཁརནས་ཞབས་ང་པག་དབང་ཚངས་ བ་མེབས། པདང་ངལ་ཞིབཆོས་འབེལ ་ཡང་ཕུལ། སྔ་ཐོག་ཐུགས་ འདྲིས་མདྱཀཏགས སླ་བ ཉེད་པའི་ཨོས པ་མངད།  ་ 
















ཡ གས ལྩེ་ནས་འདལ་འཕྲྭ་ཡ་དུ་ཡོང་དགོས་པའིབཀའ་ཤོག་ནན་ཀྱེས གཞང་བྱུང་བརྲདྲམ་སྐུནའབས་ལྕིས་པས་གྲང་ཡོདམ་ཤེས་པ་ ' པེས་ནཤནཆོག་མིན་དང་ཟུ་བྲ་མ་མཿླ་བ་འདིནངགི་ཚས་བཅུར་སང་བང་ཡོང་མུལ་བྱུངཁ་བཅས་ཕོགས་གཉ གེ 260 
{ ]༔བྟདས་པརྡ་རིལམ་དུ། ཆཔས་པ་ངུ་ཐོད་ཅནྱ་གིས་ལྭ་པྣ་ཚོགས་ཀྱིམངག་ཏུ། ཐུན་གསུམྱ་ཀི་དང་པོའི་ཁུནའདི་ལ། །སྨན་བགྱིས་པས་མི་ཕནརིལ་གྲོས་བཟློག །ལས་ངན་པའི་འབྲས་རུ་ཞི་ཤིའ་དྲུ། །པབལ་ཏེརུ་ཀ་སི་སྒོམ་བཟླས་སྐྱོམས། །འདྲལ་ 
¦ །གནོདའཚའི་འཆེང་པཞི་དྲཔ་ལ། [གླད་རྒྱས་པའིའཇྱང་འཞི་བརྒྱཆེའ་སྒྲངས། །བཀའ་རུས་འབིབ་བསུས་བཆརགསུམ་ གས། །པལ་ལྷ་མོན་ས་པཡང་གསོལ་མཆོདྱ་ཤིས། །ཞག་མ་ལོན་བརྲདུའདེས་མི་བླཤོག །ཨུཿརིམ་བྱིས་རིམ་གྱིས་པས་ ] ¡ 
' ¡བཿའགྱུར། །ཅོན་ག གུངས་པའི་དྲུས་ཆདྡདོག་སྔ་རེས་སུ། །ཐུནའདྲིཝང་ནདལ་ཡས་པར་ཕན། །ཐུནྣ་ང ཡཐམ་གཉིས་ དཱ །ཞདའདི་མིན་དངཔོའི་ཆོས་བཅུའ་འཆད། །ཡིང་དུངདུཔའབྱུཔ་ཡང་རྒྱདཀྱིས་གློད། །ཅེས་པ་སོགས་གསལ་བར་བྱངཕས་སྙུག ] 
ཏཿ རལ བཅད། སྤེམས་ལདྲེན་བཞིནང་འཇོནཞིང། ཨ།།ཡུལ གས་དྲ་པོན་བྩོ་ལ་དུསོང་བ་བཅ སླུབ་བོ་མ་ལོགས་པས། སྲུ་སྩེ་སྐྱེས་མཆོག་དཔང་བོ་དང་། ངག་དབང་ལུན་གྲ་བ། དའ་བདུ་བ་འིདནས་ཕིན། ༢བ་བརྟན་ལགས་བསམ། ' | ། 

{ | “ཨ་ངོང་བཛན་མཛད་པདཔའིགས་ལམ་འོགྱདུ་བས་ཁདཤོན་ཞིང་།སསས་ཅིགསུངའཕོས་ཁར་ལྱུགཔར་བུང།ནོད་གྱུད་ྲ་ྲ་གིཔའིཐདརུཞསྨ་དངའངོན་གཡེགཆིབས་བསུར་ཕབས་འདང་མཛོལ། གཟོསྤགོ་པྱ་རིན་ 











ཤོ སོ ོསོོ་ཕོམོ། མོ་ག བློགས གོ་ལ སོ་ས་གསབཞིདཔའི་ོ་འ། མ་སོང ོང ཤོ་པ ར་ 
} _ མ་བཅོས་བ་ལྟ་བུའྲི་ཀྱ་བ་གང་ལ་ཡངཿུགས་སྣངརྒུཔཞིང་གསང་བའིའིགས་ཀྱད་བྲོམ་བསྒྲགས་སུ་གནང་བ་སོགས་ཡམཚན་པཞིག་འཇུག །གཞིནས་སྟག་རྩ་དང་གི་གཏོང་གྒོ་གསའི་མགྲོན་པོ་གལ་ ན་ཡིན་ཡང་ཡྲོན་གཡོག་ཏུང་བདཔཞག་ཕུ་ ྒ | 
ཐུངབལ་གདརྐྱེན་གཟབས་པ་ཡངམི་ཡོད། པངེན་གཡོག་མང་བ་དབཞག་ལརའིང་བ་ལ་ཞནྱད་ཡངཆི་འགོ་བ་བཅས་མེ་པཟོནཆེན་པོའིཉམས་པངྡ་ྲ་གུས་ཤིནྱང་བཟང་། བརྨ་དུབ་གིང་གསུངནཆས་པས་འགྲོ་དགོས་པྱབུང་ཞིང། སྒུ་ཞུབས་ 
,ཌ རང་ལ་གསངདདག་སྙན་བརྒྱུདཀྱི་ནང་ཚན་གྱི་ཚོངབང་དང་། པནོརདུ་ཉག་ཏོག་མངའོ་ཞིག་ལ་ཡད་ིནླ་རབས་དྲ་ཧེད་དགོས་པྱ་བུང་། རིཐོདཔྣ་རམས་ལ་འདོདཆོས་།རའསྱ་ཀྲང་བས། ` རྗི་བརྲུཾན་དྲང་ནས སྨུནཕ་མོའིངཱསནས་བཟུང་སིདྷ་ཝཱ་ཡ ནརྱི་སྲིསིར། 
¡< བགཞནཆངམའི་གསུངའབོམ་ཤིནཏྭ་གར་བསནམ་འཁོངས་པྱ་བུང། དཔོན་གཡོགྲ་རམས་ནས་གཞིས་ལེན་དང་སེརརྩབས་པདམཛབ་ ྦི་མ་སུན་པ ད བསྭ་ཉིས་འལ་དུ་འཐོན།ཞང་།ུག་ཆར་མས་ནས་དགངས་པྱ་འུས་གངགཅི་གའྱབས་ {¡ 
གཉིས་འྱབངས་ཀྱིས་ལུས། དྲེནས་དགོངས་པནནཆེ་ཅིམ་ཞིག་ཞུས་པ་། བླམ་སྡུག་པོའེད་ཨང་། འདེ་འ་ཡོང་ལ་ཨང། ཞེས་དུང་རྡ་ཐུགས་འི་ཆོག་པའྲི་རོམ་པ་དང་། ད་སངཕབས་ཆོག་གསུཉས་ནས་པདས་བོཆནཆབ་དང་། ལུག་པརབླསད། 













སྦྱོངལནཿ ཅི་བརག་ཤོར་འངབས་ཡོང་པའི་བཀའ་འཇྲིན་དབ། གསར་ལོའི་ནདདུ་སྲེ་ལུཔདུདཁོདཀྱི་ ཨང་ལས་ཤདྲ་རིས་ལ་འོན་ནས་ལས་གཡོར་གང་དགོས་ངང་། །མའ་པོའི་ཆེད་དྲུནཔ་ཁལ་སྦུལ་བྱརཧའི་མཐུན་ཧན་དག་ཁྲན །ཡོངནུལ་གྱི་བཀའ་བ༩ེ {262 
སོགས་ཤིནང་བཟང་བར་གནད། ཡོག་རུནས་ཆོས་མཇད་འིནལས་དམྨ་ཆལ་དང་། མགོན་པོ་ལྷ་སྐྱབསཀྱའྲདདུ་བུཝཞིང། ཆོས་མཛུད་ཏྱེས་སྟག་ཆེརནམ་སྔོང་ཀྱི་རིང་བསྡད། གཡོག་ཏུའགྱུནབར་བྱང། སྙག་རྩེནས་འཐོནནཔ་གུར་སྨོནེའོདདུ 
ཤན གྲུབ་དབངནས་རིངའཚོའི་ཏོན་ལེལྱ་ང་མང་ཅིང་། འགལའཞེག་གི་འདོད་པ་གཞིན་བམ་ཆོདའུང་ཤསོ་ཤིག་ཀང་གསར་བསྒྲིགས་ཧས། གསེར་ཁང་དུནང་སོ་ལགསུ: ག་ཆེ ྱས། རིམྱ་ཧིས་ཆངརཱལ་ངཱཧིབ། 
འགྲོ་བརརིསས་པསནམ་འོག་ནས་ལངས་ཏེ་འཇོན་པས་བསམ་ཡསི་ཐདདུ་རྩཉིང་ཁད་འདོར། དེཉིན་མའཐོནྩརིས་ལླ་བ་བྲོཿམས་འགོ་མ་འདོད་པ་དང། ༣བ་བརན་ལགས་གསུངནནཆས་པ་བཅས་ཤ་ཐོག་མར་འཇཆེགས་སུ་སོང་བས་སྡེད་དགས་ 

, ¡ རྱུང། ཞབས ཇེས་ལ་ཁང་དུཁོངཔས་འདགྱ་ཏྩངས་པར་མཛད་ཅིང་། སློབ་པཔོན་ཆེན་པོལེནབས་རེས་པང། ངི་ལོའི་ཕུག་བྲའའི་ཏ་ཕག་ཡབ་ཡྱུམ་སོགས་ཞིབ་པརམངལ། ནང་པརནམ་འོག་ལུ་འདོན་ཏེ་ཡང་དགོནདུ་མཆརའདོན་པརྡྨརྨབ་མ་དང 
. མངལངདུས་སུ་བམས སྔར་ལས་ལོད་དུས་ཕེངས:ཀྱང་འལ་མདངས་ཤིཞཏུ་དྲན་ཅིང། རྒུ་ཤ་རྣམས་བསྐམས་པས་ངམི་ཤེས་བཅཾམ་འཇུ་པར་ཡེང་པལཆེ་ཞིང་ཞིག་བླསབ་སྟོན་ཡང་ཆེཔཞུ་མ་ཤས། རིམྱ་གྱིས་ལུར་བསྟན་གྱི་རོན་བཞིན་སླུ་རིམ་ ྒ ྭ ྒ ]} 














།༤། །ཉྔདམས་གན་བའིསྣག་ལས་སྐུན་གཞི་ཡངངནུངདུ་སོང་། ༠ཨ་ཁུ་ལགས་དང་དངོན་པོ་ཡངའབོར། ཐྭ་ཐོག་རྗིང་གོངམའི་རུསསོ་ལངགི་ལྟག་དརསདོས་པའིརི་འོད་ཅིག་འཇིགས་པ་གནང་འྔ་ག་ཅུང། བརྙམབས་སུ་ ཌོ 
¡ །རྒུནམ་མྡངབས་འཐོརྩརནད་སོངབ་བཅས་སྨུཚོའམཛུག་ཏུབ་བངགི་ལུག རི་བོདཅིག་གཟཿ་འཞིད་ཡོད་འབུག་བརླ་གོ་བུནདཞིངབཛེས་བསམ་འུབ་པརདེ་ལམ་དུ་ལུམ་པ་ངེདའང་གི་ཐོགྱ།ནུགས་ནངེགོངམའི་ཐུགས་དགངས་ཇོགས་ཤིང་། ་ 
@། ར་ག་བསག་སྦྱཿས་བབསྙནའགྲོར་ཕནརེ་བཅས་ འདོད་དསཆེབར། གསར་ལོར་གྲ་བསླི་གྲྭ་རིས་ལ་དངུས་ཨར་པྱོ་དབ་ ཆོག་པའྱི་ར་ཚིག་དམ་བླསགས་ཆེབས་གསོལ་བདན་བོ་དབདབྱརརུང་དྲ་ཧལ་བོམུས་པའི་འོད་པ་བ ༦ཆག་ } 
ཤ ཧཱཾ པའི་བཀའ་འདིན་ཀྱང་བུང་། རྒྱལ་ཞབས་སོགས་གཞནནས་སྟེརམི་བྱུང་བའི་གོས་ཆེན་རྣམས་བོར་ཟེགས་སུམ་བཏང་བར་རྟེན་ཁབས་པང་། སོད་གཡོགས། སཱ༢གཆང་ལ་འབུལ་ ཁི་གྱང་ཁབས། ཀ་འཕན་སོགས་ཕབ་བརཏན་ཤར ་བ ས་ངོ་ ། ། 
༩ །ཁྲཿྔ་མཛད་དབཟོ་ལོགས་གཞངབས་བཀོད་པ་ལགས་ཤིང་བཟྲོ་རོལ་བ་དོས་གཅངྱ་བུཔཞིང་། ཞནས་ཁལ་དོན་ལ་སྣོ་སྡེད་པ་ག ནངྭསཱ་སླུབུས་མངེད་པའི་ 'འཇིམ་ཁྱི་ཛུགས་རྫཆེན་པའི་སྒྲ་པརྙུན་ཡང་སྟེརམམམཛད། ལོ་གསར་སྱང་རྒྱན་འདིན་ 
| མ་ྱི་དནཡངའིམ་དངསཀྱ་སལྗི་གས་རབགས་སིསམ་་་་། ག་ས མ་བར འ་ཡོ 

]ཧྱས། སུན་ཡང་རམ་དངས་ཀྱ་མུཿ གསའའཇྱུགས་ཏྲི་བབས་ཨུ་གཅང་པ་ཤག་པས་སྡུ་ཧར་སྦབས་གཅེག །།ྲབ་གཅུག །ཡར་ཀྲངཿསམེ ནས་ཁལ་བྱ་ཧཔང་བཅརུག་ཅིག །སྣམ་འོ་གང། ལམ་བྱངུ་གཉས། ཤག་གང་ ་ 





_  །པེས་དངྱུལ་སངགྲསམཁོ་ད་དོ། ཕུམཉི་ཤྭར་བྱབ། རྒྱལ་པ་ཤགབས་ཐིདདཀརྦབས་གཅིག་སོགས་དང། སོས་དང་པ་ངག་དབང་ཆུའ་གུབ། འཇྲམ་མྱ་ཧན། ༢༠འབམས་བཅོགསམཆོག་འཇིལྷ་རོས། གཉལ་པའཇམ་དཔལ་ཐབསམཁས། ལོ ༡༠༥ 
. ཕས་དྭུ་སངགྲུམམཁོ འབཡས་བབཚོསས་རྱོམས། འབ་འབམས་པོསན་འིནཆོས་སུལ། ཅ་དུ་པ་པག་དང་ཡུའ་ཐབ། འཇུམས ༣ སཆིབ་ཡངཛད་ ཤིར ཏམ་པ་འཇས་དཔལ་ཐབས་མབས། ཏཱ ྦ 
,འོལ་དགའ་རྫོདནས་ཞུས་ཆོག་པའི་བཀའ་འཛིནཞུས་དོནབཞིན་སིནཅིང་། ལམ་ནམས་སེར་པ་པང་། རིན་ཆིནྷགིང་ཆུས་བསྐོར་བ། ལྟེ་ཤིང་སོགས་རྣསཚན་དིནུ་ཐབསྒྲུབས། ལྟེ་ཤིངནས་ལྱམ་རྟེངོར་ཡངཆནམབར་མཛོད། མདོམ་ཁརདུ་ 
 ཁབསྨ་རཿརིན་པོཆེའ་ཡང་སྤང་ལབ་ཚན་ཆེཙམ་ཞིག་འུ་རུའི་ཞུ་ཡིག་འབུལ་བརམ་འགུངས་པརབསལ་མེ་ཡང་གནང་། སྟག་ར་ཞབས་དུ་རིན་པོརྲབག།ཁརཕབས་པ་དོང་མཇལ་ཞིབཞག་ཤསི་བརྲབག།བ་རངད་མོད་དགོས་རུལ་གསུང་བབཞིཿ 
| །བསྡད་ཅིང་། སྐྱོར་སྦྱངང་ཆྲོད་པམ་ཆག་པའབུས། དེ་གརོ་སྡོད་རེང་གི་བརའ་ཚོབྱ་དྱས་ཤིངམར་གསར་དང་སྙོལ་ཛྫའི་གསོལ་རས་སོགས་མངོདུ་གཞང་། ཇྗེདུང་གོང་མའི་དུས་ཀྱིསྐུ་རས་རྣམས་ཚངམ་འཐོར་ག ཤིས་བསྐང་གསོའི་དུསྔར་སོགས་གཞན་ 
¡ དུག་ཡརརང་དགོས་བརང་གྲྭ་མཆུཔས་བཅུ་གཉིས་གསདདུ་བཟོ་འཇུགཔ་གནངཞས་སུལ། སྙིང་བེ་སྦུག་པ། ཚེས་གཅིག་པ། ཏྲི་ཏྒོན་པ། །ཁིསྒོན་དུས་བསྐོརབ། སྐྱེ་ོ་གོངཔ། དགའ་ལྔན་གླེདཔ། ནགས་སྦུག་པསོགས་འོནཔའི་དངུ་ „| 
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` ¦ 
ྭ 

















།་ རི་ཤོགས་སྣུ་བརཆོ་རྒུལ་ལགས་ཅསྦ་རགས་བནྱ་ཡིས་སུན་བསས ེ འཇྲམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱྲིལ་གནོན་གྱི་བསྐྱད་རིམ་ལ་གནས པས་སྲ་པས། དད་ཱའླབ་བུང་ཡོདཔའདརརི་འོདཔ་ཁརླུང་གི་འང་ཁངང ་ལསྦ་བབང་པོབོ་ 
] | བསམ་པམངཅང་། སེ་མྭ།མཁུག་ལརི་ངོས་ཤིན་གཟར་བར་ ད་པས་བོ་དཀར་བའི་མི་ཐམས་ཅདནས་འདེང་བྱརབན་བླ་ཚིག་པ་ཁག་ཅང་། སླརབརྟནཔོ་ཡངམཾ་ཡོང་ཏཧཧངམཐེས་པའ་སྐྱེན་ཡང་ ཞེསནནྲ་ཤིས་ཟེར་ཡང་སྲུ་ནུགས་ཆེས་ པ 
པས་པེད་བང་གི་འདོདཔ་ཡུརྨ་རུགསི་ཐོགྱང་བཏང་བར། ཉིས་བླསབས་པའི་ཁ་ལམ་ཉྷནན། །ུས་མཱལ་ཁནས་ཤིང་ཤོར་འབུང་ཞེས་པའིཔས་ལྟརྱ་བུང་། འདི་ལྷོ་ཟ་བ་གཉིས་པའིམ་དྲུ་རུལ་སསམཆག་སྤུལ་རིན་པོཆའྲབས་སྣུ་སནས་ 
༩༠2 དྲ = ༡༨ ༦, ,འ >,» ༨ ;ས༨-3 ༢༩༢ པ་ཡ :༽. ¬ % ¬ + རན ༢༦ ཙབ ༨ ¬ ༤ ༡ ག› ཛོ? ༡" _ ༡ ཟང ། ”"'! 2 འོ ༣ ° ཁ ༠ ༄ ༤ 
ཡངདགོནདུ་ཕབས་ཤིང་། དངྐོནྭ་སོའ་བློ་གོས་པ་བརསྲ་བུབ་པའི་ཡོངས་ཀྱི་དབ། བའི ཤས་ཁཉན་ཆེན་ཕོ་ནློ་ཿ བཟངའཛམ༔ གླིང་འཆདཉནཔདོནནས་ལོ་མ་འཁོར་བར་ཁངཔ་གཤགས་པའི རེབློ་བཟང་མཁས་བརུན་ཁྲིའ་ཕབས་སྒལས་དང་འགྲིག 

| པསྔཆོས་༣དད་ཚོགས་སུ་གདནཔ་ས་ཤིབཞག་ཤས་གསན་སྦྱོང་ཡང་གནང་ཐོག་གསོལ་དདོན་བློ་བཟང་དབང་ལྡནའགྱོར་ཞིང་། དྷ་མབས་འགའ་ཞིག་གིས་བེང་མི་མཁས་ཀྱི་སྤོ་དུང་ཟད་ངིག་ཐུང་བར་གསོལ་པའོནནས་པདདཔོན་སློབ་ཚངམན་ལོག་ 
ལུའིརྣམ་པ་དང། འཕྲལ་ ཕུགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཆེནནནཆེ ང་འགའ་ཞིགྱ་ཀང་འེར། བསམ་པ་དཀར་བའི་བླསབྱ་བ་ཡེན་པས་ལགས་པར་ནིགོམོད། རང་གནོང་ནིམེད་ཅིང་མི་སོ་སོ་༢ང་ནས་བསམ་པས་མྲ་བངསན་བཅིནཔོའི་བུགས་དངྲམས་སྤག་ 
















ླ་༅ང་ང་ 










ཧོཾ འཤས་སྤོད་པ་སོགས་ཀྱིས་དངྱ་བ་སྤྱོད་ཀུན་ལགས་བཟའགོབ་དཀའ་སྣུམ་པྱ་བུང་། དྲངཔ་སང་བཅྲོལ་ལ་སགས་བའིནརཆ་ཡངབྱགིས་ཤིང། ཆདཊིམནས་འདངམ་ལྷནདུ་པོང་དགོས་རཱུལ་གསུང་པ་བཞི་ན༧༠༡ 
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ད སྐོགས་ པའིཧའ་ཆཡང་ཤིན།གཟུབས། ཆངཁིམ་དྲུ་ཡེབས་ནས་གཟིམས་དཔོན་ལགས་པ། རིཁོང་གསར་འཇུགསཀི་གྲསའཕོསྱ་བུང་བཿམཁནྱ་ཧརཞིང། གཟིམས་ཁཁང་གི་བཀོད་པ་སོགས་ལེགས་པ་ཡོད་འགྲོ་སྐམ་པས་བབས་འདིའདྲཞིག ུ 

རྒྱུ་ན་པས་ཤོག་ཁ་ཞིག་གན་ཡོགསཞུས་པ་གཞིན། གང་གནང་གི་ཤོག་འདེག་འདྲིརམ་སྲུའེར་ཡོདཔས་དེདོན་བཞིན་ཉེད་ཅིས་ལ་འདུ།བངཀ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱེས་དང་། གཡས་གཡོན་དུཀ་གཅིགཡ་རེ། དེནས་སུམ་སྐས་ཤིག་བབས་པརགཡས་ 
པ།ཡོནདྲ་གཉར་ཚཾང་དངྲ་རུ་ཁང་། མདུན་དུ་བདེ་ཡངས་སོགསྐ་ཀི་བཀོད་པ་འྔ་ཀ་པརདེག་བཞིན་འངྩརེས་འི་རླ་བས། ཉི་ཤརྦ་ཅིམཚམས་སྲུ་བམ་ཡོནཏནདཿངསནས་ལྷོ་འཕིའི་ཐིག་ཁོང་ཇ་ཆིག་རུངདུ་ལ་བས་པ་གསང། འབུལ་བནས་བཤདཔའི་རྔང་། 
བབདྲ་ངནྨ་ བས་སོགསྐུ་ཀངམཛཾད། དདནས་ཀྱངས་ཨུལ་དེརྷ་ིན་ཞིབ་དམོདནས་དངཏན་བྲེལ་བླཤིགས། མཁན་ཆནཔག་འདུནྱས་མཆོས་ཞལ་བམ་གྲཟུགསའི་ས་བྷ་རུནབིན་ཝཱན་ཞིག་པེངལ་སྟེར་བརམཇིད་བྱུང་བར་བྲམ་ཡོནཏན་དར་རྐྱ་སནས་གྲུབ་ | 
ཐོབ་ཐང་སྟོངྱ་རྱལ་པོའིསྲུ་བརྟུན་ལགས་ཕྱོབང་གསུང་བས་ དཔེནྲཾ་ནོབ་ཚ་པམ་བཞང་ཆ་ཡདྱ་བུང་། མཁནའོས་སྐ་ཞབས་རིནཔོ་ཚོའི་དཀོན་གནས་འདེ་ཡགས་པོ་ཕཔ་ཡགས་པོ་ཡགས་བོ་པང་ཡགས་པོརལ་ལ་ལན་པཞེག་གནང་དགོས་ཞེས་གསུང། ད་ལོར 
བཟོབླ་ནམསྤྱ་དརིནས་ཁུས་ཤིང། ཤིངབཟོ་བསུས་པོ་ཚདབང་དན་འྲོ་དྲནས་ངོས་ཏེཏིར་གཉིས་ལྷསིགྲ་མང་བཏིད། བེད་འང་ཆང་མ་ར་ཨ ར་ལོའི་མཐོང་རྐ་དཱངས་པ་བཅས་དོ་ཤིངཆངམ་ཕུགསཡཅིག་ཅུབསག་དགོས་པ ༢་སུག་ཅའི་ལ ས་གཡོརདང་དད་ 


། ¡= པཔ །བླ་བཐས་ཅིསམ་འདེབས་པའི་ཡང་དགོནནས་ག་གཞོན་དོ་ཐངཉི་ཤུནས་བཅོ་ལའིབརརམོས་ སེལ དབྲོནྲ་སློབ་ལ་འུས་པ་བཞིན་ངོང་བརྡ་མཛད། ལས་ཀར་ཧྲང་ །མས་འཇུག་པ་ལོལ་ཆེ་བ་སོགས་ལགས་ངའྱ་བུཿ ཞེང དྲ་དུས་ ༡69 
དང གཉེརགསརམཔའ་ནིསེ་ཕྲ་བོ་བཟང་ཀུན་མཁིན་པང་། འཕོངྱ་རས་པ་པག་དབངརོ་རཱ་ཅན་བསོས་འཕལ་གྱི་སྐབས་ཡིན་པའ་གཉར་ཆང་འང་ནས་ཟཆས་དང་བཅས་བསསྐུར་ཏེ། ནང་བཟནབཅོ་ལ་སྐོར་ལང་ལས་གཡརདུ་ལངབ་བཅས་མནཐོགས་པང་ ༈ 
_ ¡ཝཾ ཧྲས། ཁོལ་དགའ་ཁུལནས་འདི་ལུང་། ཚོངདཔོན་བསམ་འགྲུག ཨ་བློ་ནམ་སྭས། ཆོས་ལབོརྨ་དལ་སྦི་སོ་རྣམས་ཀྱིས་ཨར་སྟོན་དང་། ཆུ་བཟངབླ་སྤྱི་སོ་སའི་ཇཆང་། ལྕོག་པ་བའི་ཇཆང་། རྡོ་རྗེ་འཇང་དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏཞན་གྱིས་ལགས་སྙས། 
_ [ཌ རྒྱལ་ཞས་ཟབསའི་མི་ཚེན་གྱིས་མང་ཇ། མཁནཆེན་པག་འཧུརྒྱ་མཚོའི་ཇཐུག །གཉེར་ཕ་པགེ་འཇུན་བསོདནམས་དང་བྲོ་བཟང་རིནཿེན་ཡྱིས་ཟུརམགྱོགསོ། མཁར་ནག་ནས་ཇཆཔ་ལགས་པ། ཟམས་རི་གཞིས་ཤརདང་ཚོ་ད་ཇོ་ཇོའི་ལེགསམ། ག་ཏ 
{ །སློ་བཱོ་བཟངམཁས་བཅནྱ་ཤིས་ལག་སར། འནནས་ནོར་བུཀིསྱཌིས་ཆང་ཐུག་སོགསྲ་བས་ཤིང་། ཤིང་བཟོ་བླ་རམས་དངས་གཅང་ཡང། རྔོ་བའོདབུ་མེད་ཅནྲ་ཧིས་ལས་འགོརརི་ཞིང་ཤིང་བའོ་བླ་ནམས་ལ་སྟོད་སླག་གི་རྣམ་པས་རྔོ་ཤིང་གཉིས་ཁག། 


པ ཆིད་མ་སྙོམས་པ་སོགས་གྲམ་འབྲིག་དང་། ཆ་མཞོདཆས་བའི་གཏའ་ཆིགས་ཆབར་བུང་། འདྲི་ལུང་གྲི་ས་པ་དྲོན་བུབཆའིང་སར་ཞསང་ལའི་བརལ་དང་པའཕྱརམེད་དང་། དེ་གའི་སྐུབས་ཀྱིསང་པཱ༥གྱངཆརཔཿ ་བེའྱ་བུངནསྤཀིས་སྨྱོན་འགྱུར་བྱུང་ 













དགེས་བཅས་ཐགས་ཀིསམ་བཟོདཔར་ཡང་ཡང་ཕྟལ་རོག་ལ་ཆེད་དུཕེ བ་ཤིངདོགལ་བརམདོད། ཨར་ཐོའྲོ་ཀངྱཉིན་གང་སནསྦརཏིནྩས་ཚོགསྤ་ཐིས་ཨཛོད་བདེ་བརངམྱ་བང་བ ཨིནནྣམ་སཱམ་ཞིངགཔཊར་ཡང་ཤོགས་ཆེབ་བངམ་བྱུང། དཔེ་འདུན་ཀྱི་ 279 

གུག་ལག་ཁངདད་སོང་བ་བཅས་ཕན་ཡོན་ལ་བསམ ཨ་བའི་ཕེད་མང་ནས་ཀྱང་དོབསྐྱེལ་བ་སགས་བྱསིས་པརའགའཞིག་བ དྲ་ཏིང་། འགའ་ཡིག སྒུད་པ་སོགས་པྩ་ཚོགས་པའི་ནྣམའཁྱུར་ཡང་མཐོང་། འོན་ཀྱང་ཀོན་མཆོག་གྲི་ཕུགས རྗེསརི་མོང་གཟའ་ཞིང་ 

ས་བརྨོརཔོ། དཅཾམ་ལ་མི་གཅིག་ལ་ཨང་སྐྱོན་དུ་གྱུརཔ་ཡང་མ་ཐུང་། ཆོང་དཔོན་བསམ་གུཿྱི་ཨང་སྟོནདུས་ས ཐ་ཤང་བའྒ།ཝས་༥ཡ ནྲཡམ་ རྒྱབརྣམས ་ཐག དདྲ་ག་པའི་བདོ་པཀའ་ཞིངྱ་སྔ་ཅཔ་ང ཅས་མཐོང་བརྡ་རོང་པོན་ཧ་ལས་ཏི། ཅོ་བྱ་པངྱ་བྲ་པ་ པྒ 

།ཨིན་ལརནའདད་ལ་ཕྲག་གུ་ཡིན་པས་གང་ཡང་ཤེས་དོགས་མད། འདིརངྱ་རུཆིས་པཟེད་ལབས་འབྲས་བཉིས་ཤིནྩང་བདན་པར་འྲ་གྲ་ལམ། རཔ་ལམས་པ་ངག་དབངདས།་ ལ་གས་ཅན་སོགས་གྲྭ་གྲངས་སུ་མདུ་སྐོར་བྱིས་ཨངཔོའི་རིམ་གྲོརདམིགས་པའ། 

¡| གསུངརབཀློག་ཅིང་ བས་དབར་རུམཨ་ལརོ་བྱསལ་བ ེགས་བྱགིས། ༢ནྭ་ཕོགསནས་རྫོང་བརྡ་གནང་དགོས་ཚང་མྗད་བམས་འུགས་འབུར་བཞེསནས་གནང་ཞིང་། ཟཱ་བ་བཞི་པའི་ཚོགས་ལཔྲིངས་དེར་ཡོངདགོསྤ་ཏི་བཀའ་གནང་བཞིན་པད་ ། 
| 


7 རྣམས་ྱིས་སྔ་བ ༣་འཐོན་ཏི་ཕིན། ཡ་ལ སལནསྔ་རྲབ་མ་ཨང་སླུ་གཞི་ཡེད་དུ་དངས་པ་བཅས་པའོན་སློབ་ལྕན་ཅིག་ཏུ་ཡབས། སཱགཅེ་དཔོན་གཡོགྲ་ནམས་བསམ་ཨས་ཤོགས་སྲུ་ཕབས་ལུབ་པརའལ་དགརཆབཆན་དུ་ཡེབས་པའི་སྒོ་བོདབས། | 






༼༄༅། . །པེའོརྦདུའདེགར་གདནའདྲེན་པའྲི་ག་བགིགས། དབོན་པོ་དང་ཨྭ་ཁ་ལགས་གོས་ཐོག་ནས་ལུག་དག་བྲནཞིག་ཞིང་བར་འཆུགའབྲུག་པརིངྡ་དེཆཾདམད་པ་སྤུས་ཤིང་། ད་གརཆིང་དམིགས་རྱི་དམིགས་བམའྲི་དཡའི་རལ་༩། 

. ཤབྱེརད་གཅོབའེན་ད་སྡི གླ་གིབ་སྦྱོང་བའིདམིགས་ ར་སོགས་ཀྱང་བས། ླ་སྨུད་དར་སྟགཆུསྐུཞབས དབོན་གཡོག་བཞི་བྱུསྐོན་དང་བཅས་པ་ཕེབས། འཁོས་ཀར་གང་ཡོདཀྱི་ཞབས་ཏོགྱ་ཀང་ཞུས། བསམ་ཡསཆོས་སྩྱོངཆན་པོའི་སྐ་ཏེནྕུ ་ 
ྦ བཅན་སྒྱབས་འཇུམ་ཏདརྨམས་ལ་བབསནས་ཡུན་ སོངབའྭི་སབ ས་དང་བཅས་ཁོང་པ་ཡང་ཞབས ཧེར་ཕེབས་འདུག །ཱག་ཚནས་ཨར་སྟོན་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། ནས་ཁལ་བྱས། སྭན་ཁལ་བྱོར། གོས་སྣམ་གྱི་གནང: དཔས་མཐེ་བ་ | 
{ཧཱཾ དབཟླ་བོ་ཆང་མ་ར་ཡདྲག་ཞན་ཕྱི་བབས་དང་བརུན་པའི་གནང་སྤྱིནེ་སེགས་སྙལ། ( དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་ཨར་པོའི་སར་གཟེགས་ཏོག་ལ་ཕེབས་ཞབས་ཕྱི་ནམས་ཤིས་རོ་བསསལ་བ་དང། དག་བརོབརམཇད། སྐུ་འབས་བགིས་པོ་དྲས་ཉང་ ། 
[དབྱུས་ཡུག་གེ་སྐ་ནོའ་སོགས་ཀྱི་འདྲལ་བ་གནང་། དླམའིདགོན་གནས་འདི་སྱྱིང་པོ་ཆོད་མི་སྣུཔས་པཞེས་མཉེས་མཉེས་མཛུད། འབྱུམ་རུངས་སོགས་ཀང་གང་ལ་བོས་སྐཟུས་ཡེང་ལོལ་དགཿབ་ཚན་ལ་ཡེབས། འཇམ་མཉནངག་ལུན་སོགས་། | 
འིབཔུརཐྱཿལ་ གདནདངས་པའེདདལ་ཡངདཔྨདོ་བསུནྱསི་ས་ཡོངདགོསནུལ་ནན་སིས་པབ་བཏན་ཤར་བྱདུད་ནས་གསུངས་བྱུང་བར་ཁས་ལེན་དགོན། | 













| །སློབ་གཉེར་བྱིམཆེད་གྲོགསརྣམས་ཀྱིསྱམ་ཨའལས་སུ་ཡོངས། དེ་ལོ་གྲུ་ཆེངལགས་པ 






` པྱ་བུར་ཡང་ དྷི བས་སྤུ་ལྩུ་ཀུའི་ཕོག་བུག་ཅིག་ཡིནནམ་ཇི་ལྟར་ཡ་ོདྲ་བག་མོད་བབས་ལྟ་བུསྲ་བས་མོའིཐདནས་འབོམོས་པའི་བཀོ་འྲོ་གོ་ཤིན༔ ར་༨་ཤས།༩།༤ ཝག ཅེད བོ སམོ་ས་མོདཔ་དང། བླ་དྲ ཏཱཾ 
ཟའིའ་ཐེ་ལའི་ུ་ཤིམར སེབས ༧བ་ས་ སས་མ་ ། སུདབབས་ཏ ༣ ཀོ།འདུག་ཤིན་ པཀའ་ཞིང་ཕལ་ཆའ་ཞབས་ཁག་ཅག་ལདཤདཔ་འདྲ་སལ་། ༥ ༥༽ ལཁེལ༽ 
ཧབཱར་མ་ཏིངཕདུང་བསྟན། པྱ་ར་མཆོསའཛགས པར་གནང་བརྲ་གྲགས་པཞིག་འདུག་པར་བཙན་བུ་པོ་ཞིག་གནས་མང་འདུག་པ་ཀླུན་ལ་གནོད་ཆབས་ཆེབ་འདྲི་སབསྱ་ཀངད་གའེ་ཕོག་ཐུག་གི་ ཡིག གཡནམའི་ཡུ་ལོགས་སུ་ 

ྦ རཔ་ཞིག རཔ རབས གིས་ཇཆེརྭ་གུན་བས་ཆུམ་པ་ལ་ཉེ་བའ་གནོད་པད་ངོས་ན ཟིན་པརིམ་གྱི་སྣ་ཝད་ཆོད་པས་བཅཙན་དཉིད་ཁ ང་ལག་གི་དྲག་ ལ་སྭས “ཞིང་བངནཔ་སྙིན་པས་རུང་ཟདྲངགྱང་སོང་ཡངསགྲོ་འདྲག་དཀའ་བཞིན་ པའི་པངཊ། 

འཐོན་པ་སྟུགྱ་ཆུ་དཔོནགཡོགྲ་རུམས་ཆབ་ཚེན་ནས་ ཡར་པདས་པ་དང་འྲིག་པས་ཟངས་རིནས་བྲག་ཁའི་བརྡ་ལན་དུ་ཡེབས། ལགས་གིངནས་ལཁོར་བསུན བསམ་ཡས་སུ་ཡོང་དགོས་པའྱི་རུམཚནུངགནང་། ཉམགོ་གྲྭ་བརྒྱད་རབ་བརྟན་ 
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ཤརངུ་ཡབས་པིཿ བདག་ཏྐན་ཤིའྱཿག ཟངས། སྡེ་པ་ཏམྲགིནདའངྒ་རྱལ་ནས་ཐུགས་ཁུར་བཞེས་ཏི་ཡུན་རིངམ་སོང་བའྲི་སབས་ཡིན་འདུག་ཀྲ་ཉ་ལཁོར་ཕོ་སྱེ་བློ་རམས་བསུགས་བོད་ཆ་ཞིང་། སྙན་ཐྲ་ཡངམ3ྱནཔར པས་མངད་པ་བཟདལ། ྦ 
ཞལ་ངོ་བགྲཾས གཞན་ཆངམ་ཐུགས་མཆ་ཞིང་ནམ་དཀར་ལ་བརྩོན་པ་བྲཀ་ཤིས་པ་སོགས་འདུག །རིམཟྱི་ས་ལེགས་པ་གླིངདུ་སིབས། སབས་འོཆནི་ཤིནོོའ་ཆེ། ངྲདྡ་རམས་ལ་ཡང་བདག་ཏྱན་མི་ཞནཔ་མཛད། ༢་བརྟན་ཤར་ནས་ཏྱོན་པའི་ ། 


ཀི ༡༢ །སསའོརྒསྡརྒྷྱཧྨལ་ལ་གསྲ་པ་ཞིང་ཞིཁ་པས་ཐམས་ཅདྱའྱི་སྨ་ཐུགས་ལ་བོསཆ་བའ་ལྲག །ྤིན་གོལ་གླིངདུ་གཏན་རྟོནདེན་པོཝདགོངས་པཆོས་ཁྱིཿསསུ་བསྡུས་ཤེངེ། གངུའུརམདྱ་ཆམཚོ་འི་ཐོགང་བའུགས་པའི་མབས་ 2༡༩) 
_ ཡིནའབྱུ་ག་པར། ད་ལྭ་མེབ་ལྭ།ལ་ལ་ཨེམ་ཆིདམ་ཆོས་དཔལ་བཟངམཆོམས་འདྲིནཆདདུ་གནང། ཨེམ་ཆིརངི་པའགའ་ཞིག་བྱགིས་པན་དེད་པཔོན་སློའ་དགོཿ ནྣམས་གླི་བམ་ཡེན་པས་།ོབས་འཇོར་མདྒནུལ་དྲག དཔསང་ཧྙིངཐིག་ཡ་བཞིའིནང།། 
(༅།། ཆེནྱ་བི་འིདཀ་འེ་པང་འདི་གནང་བའི་སྐབས་ཡིནཞེས་པསོགས་སྐམ་ཐག་རུ་ནང་ནས་ཆོད་པའི་འོས་པ་ཞིདཏྱུ་ཅུང་། ཏིནསུརྱ་ིས་གསོལ་ཇཔང། ཞག་གསུམ་ཐོགུ་གདནསརཔོས་ཀྱིས་ཡོངདགོསརུལ་ནན་བྱིས་གསུང་བལར་ཡིན་པ་སབས་ 
ཤཱཾ། བ་ང་མགྲོན་གཉེརྱིནང་། ཕྱགྲ་ཛཛོད་སོགས་གོརིམ་བཤིན་བྱི་བསུ་བཏིང་ཐུང་བཞོད་པ་ལེགས་པདང། བད་ཡབས་སུ་གྱང་རིནཔོ་ཆེ་མངངོས་ཀྱིས་ཕབས་འདུག་ཅིང་། མཉམ་ཕྱག་པངམཇལ་དྲ་རཱ་སྤྲོད། གྲྭ་དམངསནས་ཕྱག་དབང་བཤར་ཁ་ 
༢ བྱགིསཏིའུ་ཐ་སོགས་འཇྲུག་པ་བདེ་ཞིང་ལཁོས་སུ་ཕེབས། དྲེངས་དདམི་གནབས ལི་གྲད་བྱོཞ་ཡོདནིང་། དཔོན་པོ་པང་རྨ་དྲ་མསྱ་ཀངདམཚུངས་བཅས་ ཨེམ་རི་བསནགསལྱ་ཀི་ལསསུ་གཔ་འགའ་དིག་གོས། བོང་པཔོན་སློབ་སྱན་དྲ་ལ་ | 
ཤེས་འདད་གནང་གི་ཡོང་པ་འདྲ་ཞེས་ཀང་ལབས། ཆོསའ་ངོར་ཝུན་པོའིགཟིམསརུང་རུར་པདལ་ཁྲི་མཐོབ་པང། གྱང་མངལ་དམའ་བར་གནང་འདུག་པརྡ་དདཉིད་དཔངཆེནྱབྱི་རྣམ་སྦྲུལ་དུ་ཝུང་ཟིན་དང་། གཏེར་སྟོན་རིན་པོ་ཆཡངཡུནམཁན་ལྔ་པའི 










 དྲུ་ད་གནས་ཤིང་སུས་ཆེནནུད་བལ་དུམ་ཟང་གསཔབདག་སྙན་འཆྒུད་ཀྱི་དྲུ་ཡེས་ཆེན་པོརབཞུགས་པ་བཅས། བབས་སྱུ་མི་འྲལ་བདབསམས་ཏའ༢འདམི་ཡོང་པའི་ནནཆགས་འུས་ཏི གྲང་རང་དངའྡ་ཁྲ་མཐོལ༡མ་དམངོད། རྒྱད་སྔ་༢བ་འཧྱམས་ལཉ།ཁན། 274 
ན  ཤྲིག་པའི་ཉབ ུ་འདུནའིངབྲིབོང་གི་ཉེདབབུགང་བཅངས་འིནཅུམཛལ་སྤངདང་། ཞལ་འཆོས་ཀྷི་རམ་ངས་ལཱགསྲལི་བདབ་རོམ་ལས་མནྱཾ་ཧཆབསྒྲལདོ༔ དཔཔའདིལ་ཞིང་སབས་བབསི་གསུང་སྲེང་ཤིའཏྱརྨྱས་པར་གང་བས་ཕན། ྦ 
| ཆེན་བྱོའུ་དགོས་པསྱ་ངུང་། ཞྱི་རུས་དབང་དག་ལའི་སྔས་དབང་དགཅེས་པ་སོགས་གནང་བས་ནུང་བདམ་གོ་བའྱི་སྐོན་གྱིས་བྲོ་མཛེམས་བཙམ་ལས་ཐུགས་འདྲོལ་ཞིང་ནུང་བས་སྤོ་ཞིང་པང་བ་འཛེལ་བར་བྱང་། ཨཏཌ་སྟོནའིཞཔོ་རེའི་ཐུགས་ཁུནམ་ ] 
བཞེས་པ་དང། ཞུན་ཐིགས་ལ་ཕེབས་པའི་དབཞིན་གཤེགས་པཞོས་པྲ་རམ་རོལ་ཡཐའ་ཡས་སྱིས་བྷཏནབཟོ་བོམ།ཁས་པས་བླསནཔ་ལར་ཤིནའུ་གསལ་བམཇལ་བར་གནང་། གཟིམསརུངགི་གུངདེརནང་ཏེན་འྲི་སམ་རགས་ཤིནཏུམང་བར། 
། འུག་པར་འདི་ཚོའི་ནང་ན་ནང་ཉེནྱ་བི་རིགས་ཕམངོགས ་ཤི་འཔོད་པ་ལགམ་ཞེས་ཀག སུང་བརམངལ་ཁ་འུསྔར ངའིགས་ཡུ་འྭ་ཤེཔའ། ཛད་པ་ཧོལ་ལེ་དམསོངབས་བང་ཨང་ཞུ་ཕྲབུབ་པས་ཐབས་རྫུགས་པདྱ་བུང་། གཟིམས་དང་དབབ་བངདུམངར | 
_ || གསུམ་པངབཞེས་སྤེ་གཙོགྱུན་བྱི་སྩོན་མོརྒྱས་པདང། དེརེས་འོག་མིན་ཡང་རརྦུགས་རཆནཔོ་བདག་ཤེགས་ཀྲུནའངསྱའི་བྱིལ་ལའོའླ་བོས་བྲསངས་བྲའོ་བཀོད་ཕྱུན་སུམ་ཆོགས་པམཇལ་ཞིང། གངུངལ་ཤིས་ཏིན་བཤད།བམ་ཀྲས་པ་ 








༄༅། །གནང་། ཝཱི་ནང་གྲི་བྭ་བཞག་གང་ཅིའི་འདྲ་དྲ་ས་གོང་འདང་ཕིན་དྲསཀྱི་བཀ་ཤེས་ལུན་པོ་དང་། འདེགཉིས་ལས་དངོས་གཅང་ཞིང་བ་འབྲིག་པ་མ་མཐོང་། བླ་བྲང་གི་ཕྱིམང་ཆཾཔམར་གང་བད་གཅིག་པོ་ཡང་གཞན་ 27 
! ཁྱི་ལངམོ་ཤོདམི་ཤེས་པར་འདུག །གྲདར་ཡང་བབང་ ལདབངས་མཐོ་ལགནང་། འ་དང ༠ ཉི་མ གཙོང རྲག། གས འདྲི་ད་ནས་ཉི་བའ་བཟྲུང་སེདུས་འགྱུརཆེནམོ་མ་བྱུང་གི་བདྲ་ ། ། 
ཛཱ ཐུགས་ནངངག་ཅིང་ལགྲ་པཿའདི་ལོའི་མཇུག་ཏུ་པདའཆི་ལ་བྱུག་པའི་ནད་ཆུབས་ཆེདུས། ཆོས་སྤྱོང་གི་ལང་ལྭ་བང་འབོལ་པང་སྨན་སླྲུབ་སོགས་ཕྱད་དགོས་བྱུང་བར། རྗས་དང་གསུང་ཆོག་པ་སོགས་གང་ཅི་དོ་གནས་གནང་ཞིང་ཆེད་དམོགས་ཀྱི་སྲུད 
{(ཧྷཾ། བདང། ནང་དྲག་དུས་ལེགས་ཆདཀོས་གལ་ཆེ་བའི་ཕུག་དཀྲེ་རམས་མ་ཉིར་འཆམས་མེད་དུགནང་བ་སོགས་བཀའ་དིན་བསམ་ལས་འདུས་པ་ཞིག་གོ། །ཁགས་པ་གླིང་གི་ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་ཚདབང་དང་ཀྲབ་ཁྲུས་སོགས་ཕུལ། འདྲོན་བར། 
|ˆ སྲུ་ངྔ་ཕྲག་དང་། སྣུམ་ཕྲུགསོགས་སྟེརཆ་བོངས་ཆེ་བརམཛད། གཅོ་ང་ཆུང་གླིང།བརདིངནས་སཱེ་པ་བདོས་གྲུབ་དཕལ་འབར་གྱིས་གཞིས་ཀ་ཡང་དུ་ཡོང་དགོསརུལནན་གྱིས་ཡེབས་བུང་བར་སྟབས་མ་འགྲིག་པས། མར་ཡེབས་ཏེ་རྟ་བཟང་། 
¡ །བའི་ཧིརཆསོགས་མཛུད། འབགས་པྲ་ག་བྱཧུད་བསམ་ཡས་སུ་འཐོན་པར་དལོ་མངའདགོན། ཆིས་དཔོན། གཤིར་དབང་ལ་སོགས་པྨ་རམས་ལྷོ་ཁྱ་ཡོགས་ཏི་གནས་གཟིགས་ལྭ་པོནཔ་དང་འགིག་པས་མདའ་དཔོན་དངོས་གྲུབ་ལགས་ 

















ྣ བྲོའིརང་ཆུ" །གྱི་ཐད་དུ་བུ་པའ་ཕྲེབས། རིས་ཀྱིས་བསམ་ཡས་སུ་སྤབས་པར། ཕོ་དྭད་གི་གཟྲི་ སྤརུ་པ་ཉོར་བྲསུད། སྟག་ར (ཞབས པང་ཅིན་པོ་ཅད་ོན་གཡོག་ཞས་སྱར་འུངབ འིནྱ་བེ་གཟིགས་པ་ལགས བཀའནང། མདརརྩེས་ག ཤཿཡང། ༩༠ 
6 རྣམས་ལཆདབང་ཡང་ཕུལ་ཞིང་མདའ་དཔོན་ཨོ་འོངནས་ཀྱིས་བྲང་གཏམ་ཁྲོམ་བ སྲགས་སུ་མངིད། ཟླ་བྭ་ཝ་བའི་ཆོས་བྱརུའི་ཉིན་པཀར་ཞལ་མཐི་ལ་དྲ་བྱ་བུང་གྲ་ཚོངནས་ཆས་བླད་ཆེནམོའི་འཆམས ག་པའི་ཉངམོའ་ཡིན། གིང་པྲ་༣མས་ ། ། 
; ཀྱི་ཁྲོད་ནས་བྱང་དུབ་ལྣོན་ཤིང་གི་པེང་བ་ལག་པར་གིས། བླུར་ཤགྲ་ཏ་པདྱ་ཧཱ་ག་མཁན་།ཡང་འགའ་ཞིག་འདུག་པས་ལྟདམོཆ་བར་ ་བུང་། དེདུས་ལབ་བཏན་ལག སས་ཁོང་ གིངོ་ཕསོགས་རད་མིགས་ བྟཏག་དགོས་རུལ་གསུང་ 
བདྨ་རིལམ་དུ། བུང་མེད་མངོས་མ་ཞིག་དང་བཅུན་བ་ཞིག་གིས། ཞེ་དྲགའི་མཆམ པ་དངང་གསུམ་དྲ་་ལ། ། ཤིན་ཏུ་ཉེན་བས་བགིགས་ངབངམ་ཁུ་རན། །ཆཆང་ལོ་གངས་བྱརད་དུའི་བཅྲ་དྲུ་བུབ། །ཅེས་དུས་ཐིས་ཞེ་པྲགའི་མྲང་སྱང་ 
 གྲོངས་པ་སོགས་ཁྲི་མཐུའ་གསལ་བའི་ལུང་བསྙན་དང་། ཧ་ཁྱིའི་མཚམས་སུའགྲོ་འདུག་མང་རམ་ཡོང་ཞེས་སྒོང་དམག་གི་ཁུད་ཀྱིས་ལྷས་སོགས་སུའཀྲོ་ལླ་གམདཧམ་འབྱང་བ་དང་། ཕག་སྤྲེའུ་སྱག་སྤུལ་བྱ་ཁྱིའི་གདོང་ཅན་གྱིས། །ཡཐའ། 
ཡས་ཕྱ་བོམགོནཡིསསུམསུ་ །ཟན་གྱི་གྲལ་དཾལ་ཞིཕ་མའི་འཧོར་བ་གྱིས། །ཞེས་སྦྱོང་བུས་མི་བོན་མཛད་དགོས་ཀྱི་སྐོར་པང་། སྟག་ངར་ཟམ་ཁྱི་མཆེ་བ་ཅན་ཞིག་གིས། །མཐོན་པོའི་རིའཁྲག་གེ་མཆིམེ་འབྱིན། །ཞེས་རྐྱདམགྣམསརུ་ | 


ླ་་༩པཆངའབའམ་ས་པསཔ་སཔ་པབ་ བ་ཚན 









ལོ ཀདོདའུས་གཆ་ས་ཞབསོ་གཡོ་གྲདམསའུགས་ཆོདཔའྱབུྒཱ།ཕག་ཟོགལ་ཆོ་མོདནས་པ་ཡིས། །ས་གཞི་འ ངནོསསོག་བིྤྲོདཔ་སྐོངོ། །ཞཾས་སྟག་ཆུའབུངབྱདཀིསྱ་ཐོ་འགའཞིག་ཁུང་ ༧༩ 
སྩོན་བའི་ཆིག་སགས་ཕས་འཛོངས་པ་མང་དྱ་བུང་ ། མདོ་སྣའི་ཉིན་སཱ་ཕི་གཉིས་ཀར་ལུད་མོའ་ཕིན་ཞིང དའ་དཔོན་དངོས་གུབ་ལགསནས། བསམ་ཨས་ཆོས་སྤྱོབ་འདི་གདུག་རུབ དྲགས་པས་མཇལ་པ་མི་འགབ་གསུང་ཡང་། ༨ང་ཤུགས་ ། ' 


8 ཀྱིས་སྙབས་འགྲིག་པས་མཇལ་དགོས་པ་བྱུཏབར། དགེ་བཤེས་གཟུགས་མད་དངངོས་འཕྲད་བྱས་པ་ལེགས་ཚོགས་ ཅི ཞིས་པ་སོགས་མཉེས་པའི་ལུང་བསྟུན་ཡང་གནང་། འདྲིད་དེད་ཕྲོ་བརནས་འཐོན།ཁ་པའི་མཐོང་སྦུངྱད་ ། 
¡ཌྨཾ། བཅུན་གཟུགས་རྐྱགས་བྱ་རོག་གི་མགོཅན་ཞིག་ཐྫོས་ཕོར་ཐོགས་ནས་བསུ་བཟའོཔབ་མཐོང་འྲུག་པ། ཆོས་སྐྱོང་གི་འ།བོན་བགས་པ་ཞིག་ཡིནནམ་སམ། མགན ནིས ཤོག་བ་དཔན་གཡོག་ཆུ་སནནཔས་འདདང་དད་འདོ པའི་ | ¡ 
° །བོད་མི་ནན་གྱིས་བྱང་ཡང་ཐྲངས་གཏིས་ཀྱི་བརམ་ཧིན། གསུམ་པའི་དུས་དྲོམ་ལྗོག་པསཚལ་གྱི་བརདུ་ཉྱིན་ཞིང་། ཚལ་གཞིས་ཀནངོས་འཕྲདགས། རྒྱལ་པོ་དེ་ཡོན་ཏནཆེཞིང་དྭདུསྲས་བསསན་པ་རིསམདལ་དག་སྣང་ལངཆར་བའའདུག ། ། 
_ །དུས་ཧིས་སྣོན་དཔར་འད་བའི་འྱག་རཆབས་ཆེབ་ཞིག་འདུག་སྟེ་གཞན་དབང་གྱི་ཏེནཀྱིས་བསདཔ་ཡིནནམ་སྟམ། གང་ལྟན་མདབ་དདང་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་དབང་བར་ཆད་ཀླུནསེལ་སོགས་འདོདཆོས་ཁ་ཤས་དང་། ཐུགས་རཆེན་པོར་གསོལ་། 


! པ 













ཐོ་ག བིདྦ་སྔཚོཉཉི་ཨོན་སྐོག་སོར་ལོ་རོ་རོ་ འི 
ཁོང བ་ཞག་ལསྒོ་མོབོ་གངོམ་ྩོ། མོ་བ ླབོོོའོོ་སོགཔོལབྱོལ་ ཀཾ 
:མམམཿཐང་འབགྲགཐས་བཞྲང གོས་བང་བ་དང་། ཁོ་ ་པའའིཞག་པསྣ་ར་བ་གང་ཡིན༔མོ་གང་ཡིན་ཆུ་ ལྟི བས་གསིགན ཅེས 
༢༡༠མ༧རའརའ་ང་༨༧༤༧༩༢༡༢༦༣༢༣༣༦༤ ཞིགྲ་ཀུང་ཧེད་དགོས་བྱུང་བ་དང་། །ཁོང་རྣམ ༤ ༥་པོ་དཔོན་གཡེགའངནས་མི་སེ༣་ལྡར | 
( ` མསམལསསཝམས༩༣ཝ ས་ས ་༡༽་༥༢ེ༽་འ་ བསྒྲགས། པག ༨ ་ - ༄༡༥༡༩༦༤ ་ ས་བང་གསའ་བ་པཤྲ ༨ ༡2 ༩༽ ས་ཤིང ར་ལ 
༡ ང་ོ༦༡༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༢༤ར ་ཡང་དགེས་ཆུལ་བྱངབ་བཞིན་ག ༦ འདོན་བང་ཟེར་བའི་པས་དེནྱ་བུང་། ཆལྡནསྦསས། འླ འདྲ ལགཟགས་ཧུགས་ཤནངུ་ལག ༥༩༢༨ 
བ་འེཊས་པའིཆིགས་བཅུད་སྨོན་ལམ ཤེས་ནུལ་ཨོཾ་ཟོབ་དིནི་མྱ་བུང་། ཨ་རུརྦ་ཝིར་འདོན་དང་ པ་ ༽མསྩང་དངརའཇུན ཁུངྱ་བུས། དུས ཟྲི དཔོན་མོས་ཧོར་ཤེལྷ་གིི་ཕེདབྱ་ཆུན་ངང་ལན་པ་ཞིག་ཀྱང་ སཊ་རུའ་ 
བཏད་བུང་བར་ངད་པང་གྲིསྒྱ་དྒན་གཏན་ཤེས །ཁོང་ཐས་ངེད་བསྣོ་ དྲ་བསམས་པའ་ད ༡ འྡོ 'འདི་ལས་ཚན་རི་བ་ལེན་མྱ་གོང་ཞི ཞལབ་སོགསཞིབཚགསམ་གཏོགས་འདཁང་ཡ པ 
བཏད་བུང་བར་པད་པང་གི་ རྒྱུན་ འེ་ལབས་བས་པར་ཁོང་མས་དའད་བསྟོད་ དི་ཕན་ཆང་ལ་དུས་ཐོག་གཅིགྱི་འུ་དཔལ་འྲ དགསྱ་བུང་འདུག་པ་དང། ཞལ་བ་སགསཞི་ རརར ཀུག རད | 
༡༄ དགོགྱ་ཏའེ་ལབས་བུས་པར་ ཤིན། འདི་ཕན་ཆང་ལ་དུས་ཐོག་གྲ་ཏྲག ཟོས་འབ་པར་ཀ་པ་ ག་པ་ཧེདདགོསྱ་བུང་འདྲུག་པ་དང། ་ཤས། རིེ་ཁེང་ད་གསངད་བདྲག 
བྣ།ན་དད་ནས་འཕྲལ་དུ་ཡོགྱ་རུའི ཅཱརྨཾཝཱ་སོགས་དབོས་པོ་ཚརཾ་བར་ཉིན། འདི་ བུག་ཞལ་དྲུ་ཐག་པས་བཏོ་མཐུབ་པན་ཀ་བྲ་དག ས། །བས་ལན་སེགས་མསའཁུད་བཞིན་བས། ༦ ༽ ༥ | 
(ཆ་བ དནགད་ན་སོགསབཅ་ོ་་ཆ་འབུན། སརས༽ྩྣཉྣྩྣ ་ 
ཧཱཿས་ཤིའངུ་གཙང་བ་པང་ མབྲ་ཟར་བར་སུལ། དྡེས་སཾ་ལུང ཧཱ རེས་ཧྱིས་དར་ཆོས་སུ་འཐན་འབི་ལུ་བྱ་རདྱ་ཆཱ ྒ ལོ 
ངི བྲ་སགྲ་ཆེ་ས་ཞབ་སནས་གཞནང་ཆབཟར་བྲའ་ ༤༨ ༥ཡིགས་དང་བཅསཏེ་བངས། རམཙས་དབཀ་འཆས་སུ་ 
ྦ !ཆུཾང་ལཁེའསྙུག་ཅེ་ བཟོ་བློ་རམས་ལ་སོ་མོའི་ོར་རཾའི་ཡོན་ག ཅསཏཿ - ད 
| །། གྲུབ་འདུགང་། ཀངབབ ནཾ འགམསང་འཌདཁལ ྲཱ 
















གྱ ་ །དཔོང་གི་བསྙན་པ་“ སྐྱོར་བརའཆུབ་ཉམས་ཀབ་ཤིནངུཆེ་ཞིང་མཚམས་གོལ་ནས་ཀངའདེས་གནོན་ཆབས་ཤིའེཏུཆེབྱ་བུངའས་ཉིས་བུསམསན་ལོ་མྫངག་དེརའཆུབ་ེ་བའི་ལྟས་སུ་འོ། །འི་ལོ་དགག་ད་གློ་དུན་བ ༠ 
_ | བྱྱགིས་ཏེའོལ་དགའ་ཐོན་རིས་པང་། རིན་ཆེན་བསྟན་སྐྱོང་ཡང་གཏོར་ལས་ལ་གོམས་པས་ཕན་ཐོགས་རེ་བཅས་རུན་མོད་འི་གཡོག་ཅུ་བོས། དྲེངས་མཚོ་ཁརམི་སྣ་འདྲོན་དགོསཀྱི་དོདལ་དྲཔ་སང་བཅུ་དུ་ཙམ་གྱི་བསྡུ་ཆའི་ཁྲལ་ལྩི་བར་ | 
ཨཾ བབས་པ་ལས་གསོལ་བཔོན་བློ་བཟང་དབང་ཝནནས་དངོས་བློརམ མ་བཉོནཏེ་ངཟིང་དཔི་འཇིགས་བྱ་མུབས་༡ ཉིནཔ་བཉིས་ཀ་བཏང་བས་ཕན་ཐོགས་པརྩ་བུང། འདི་དག་གི་སྐབས་སོགས་སྭ་བི་ལོནས་མེ་བཱ་སྦོངམགར་ལྱི་དམགམ་ཤོར། 
¡ བར་ལྭ་ཐུབ་གང་ཅིའི་མཚམས་ནས་རོགས་སུ་ ཤིནྭཏཱ་འགུར་ཞིང་། ལྷ་སྭ་ཐགས་སུ་དོན་གཅོད་ཧེང་དགོས་། གསོལ་དཔེན་བདནས་ཁར་འ་བུརཏྲ་བུས་པ་སོགསདིན་ཆེ། དགག་དེ་གློ་དོར་བ་བྱསིས་ ་ལོལ་དགར་འཐོན། རིི་ 
 ཤར་བའྱི་དུས་དང་བསུན་ཏེནངནདདང་མབིས་པ་སོགས་ལ་ཕན་༣ེའི་ནུ་ཚནདང་གངརུ་བསྟན་པའི་ཁད་བཅས་གྲམ་སླར་དཔྱད། རྫིད་ཕྲིནས་ཨ་ཁུ་དབདྱ་ུག་དང་ཡོན ཏན་ཕུན་ཆོགས་ཕད་བདྩ་དང་ཞིང་ཤམརགསར་པའིསེརཆྟ་སབས་སུ་ 
བབ། ཞོལ་ནས་ཕདཡ་ཡང་ཤིནངམཔ་ཞིང། ཁང་པ་གསུརཔ། དཔོན་པོ་ཆོས་འཕགས སྡེ་བ་ལྕོག་པ། གྲེཕདཀཿགོངཕ་སོགས་རྱིས་ཉིན་རབཞིནཇེ་ཐུག་ཆག་མེད་དུ་དྲབ།། སྔོང་དབོན་རེམ་རི་ངདེགླིངསཿཀྱིས་ཉིན་འཁོངས་ཀྱི་གཞིས 


༨ཕོལབ་བསམ:ནམཉསཉམམས།༦༡༡༡༦༡༣སསམསསསས།༢༩༦༤༢༨༡༤་ 













༈རས་པདད། སྨྲ་བའི་སྐྱལ་པ་ཁ་པྱེ་སྟེ་སྐོ་བམཛབ ཚོང་བོན་བསམ་གྲུའ་ཀྱང་མདྲོན་དུ་ངོས་ཏེ་ཉྱིན་བ དག་གཉིས་རང་ག་གསུངའོས་ཀྱི་མྱ་སྲས།ཁང་པ་ཞགས་འབྲོ་བཅམྱ་བུང་། ༡ཝཿཕཾའིཿ བྲོན་གཉེརྨ་སྐོནྲ་ཐུ་ནསྣ་ནུནྡདུ་ཤོན་པ་ལད། 
དྲུཛུ་ཞངམ་བ༨་བར་ སྙིནྨ་མཱང་ནས་དགླ་སོངྱ་ོ་ གསལྱ་རམཆོ་ ཇ་ དྲ་ཧོན་ཏེ་ཤེས་དར་སྲིད་དོངོག་གི་གསུང་འཕྲོས་མྱ་བུང་བའི་གྲོ་ཞབས་མད་ཅིང་། ཁོང་པ་མཆན་ན ུན་བའ་སེན བ་ད །འོག་ཡངས་པ། ཕོ་ལོག་པ། སསར 280 
།ཧྷུཔ་ཐམས༦དལ་ཤིྱར་གོམས་ཤིང་ཡིདའཞོགླུས་པ་བཅ་བོད་དགས་པས་ཉིས་སོང་བཛོའི་ཤུས་པ་ཅམ་དང་། སྐབསའེ་གྲུངའཕྲོསྤའབམས་ནས་ཉདོད་ཚོང་པ་ཞིག་འདོགས་ནས་འཁུང་བཅུ་གྱི་ བ་དོམའིངམྦངག་བས་ 
།མ་ཤཾས་པ་ཡང་འགའ་ཞག་བུང་། གང་ལརགརངྨ་་ྲ་དུང་ལ་ཞལ་སངས་པ་ ཡེ་ཀེ་འགས་པ་སགས ཨསྣེ་གང་སནས་ཡན་ཏན་འཛིམ་ཞིང་གླ་པརྣམ་པགཅེག་པངའདུག ིར་ི་ནས་གཉེར་པ་ངག་དཔངརུམཚོཡངའཛདདུ་བུཤིངཉར 
_ །བཟང་པཿཨཛད། རུུ་ཞུགས་ཀྱེ་སར་སྦུལ་ཞིག་བྱུང་བར་འོང་པ་༣ང་སར་འབྱེ་ལནས་ལྡང་ཡང་ཡི་ནུས་པར་སྐད་གང་འཛྲོན་དུ་འབོད་པསོགས་ཀྱད་པདཀོད་དྲོ་བབྱུང་།ད་སྐལཊདེད་རྣམསཿ 

| གནང་པའི་གདངསྭ་ྭཏས་འགའ་ཞིག་བཏངཡཿ་ཤོགསྱཐཱངསེ་ཡམམ་བཅན་འགའདིགགཏིངསར་ཞལ་པའི་དགོདའདུམ་བྲིའི་ཐུབ་པཅམ་ཟེདོ 











དྲམསཤིས་ལྷ་བས་གཀ་ཤིས་འཁྱིལ་པཞེག་བཏང་བརྡཐ་མསྭ་སློབ་ 
འི་འ =: ༡༩་ཀ༩ ༡༨ ༣༦ ¬ ༥ ༡༡༨༨ ༢ ང་ར (༢༢༡ རྔ $” 01༥) © རྩོལ་ཡོ "¥ ༢ ¥ ༢༠༥༠ ༤ 21༩" ར་། ༡༥ རས ༦ 
ཉ་ལུཿདྲུ་སབས་ཉི་ལོ་འྭ་ཁ་གི་སུང་ཐོག་ལསིས་ལ་ཇོ་སོགསར་བ་ནས་ཐད་པས་ཡུཿཆོས་ཁྲལ་དྭུན་གྲྭ་ཆང་ཡངས་རྫོགས་ 








ནིན སྣུ་ས་ནོལ་བདིས་སཁར་དུབྗསདནས་སྒུག་ཏུ་འཇུག་པ་སེགས་ཇྗེདམས་ ཡ་ 
བླསབ་སེན་གནང་བ་བཞིན་པཱས་པས་ཉམས་འཆར་ལ། དྲམ་བཅའ་ལ་འཁོརམ།བནྡ་ལ་ནིར་འདིན་ག་གཞན་རམས་ཀུང་འདུལ་བའི་དྲམ་བཅའ་ལ་བ ལྟ་བརའྲོནཔ་སོགས་དེ་དུས། ཅིསབ་གཉུནདེ་གརྗེམ་ཧ འིར ངབ ཙང་བྲ་ཐིགས་པའ ྣ 
བས་བ་ས་ས་འ ་ ༨ ྭ གིཿངི་ར་ཡ། ི་ཡོ ཡོད་ཛོད་དྲ་ ཧྱན་སྣ་ཚོགས་པས་སྟུབསམ་ ¡ 
ཞབས་འདགས་སུ་འགྱུམ་ཞིང་བཔང་ཐོག་མཉམ་བྱི།དནས་ཐོད་དལ་བའགའ་ཞིགྲ་ཀང་ཡོངཟིགས་པང་། རང་ཡདརུད་ཐོགྱཏ་ཁེལ་མིན་ཇི་ཉར་ཡང་གགས་པ་དོན་ལྡནྱའི་ ཡོན་ཏན་ཅན་ཞིག་ཡོདཚོད་དྲ་འཇུག་ཀུང། ཧྱེནསཆགས་པས་སྟུབས་མ་ 


ག་པ་སོགས་ནད་ཆ་བས་ཆེ་ཞིང་རིལ་ཡོད་དུསོང་བའ་ངག་དབ ང་གསངསཱགས་འཆི་བ་གཏོང་བརུ་ངས་ཤོང། བླབཔང་པང་ནས་ } 


པུཿསུམབླ་ཧབའི་ལུང་གསལ་པགས་པས་ཉོད་པཉིན་འྭ་གོངས་སུ་འབུངབ་སོགས་དང། ད་མ་བཅའབ་རམས་ཏྱིས་ལན་མ་ཐབས་པའི་དྲས 





¡| འགྲིག་པ་ལས་སྟར སྐམ་པོ་ལྭ་མདག་ཡུ་འབུག་ཐོན་མོའིདང་བཞིའྱཀྱི་ཟ་གཟུགས་འདེརསོང་པོ །དཔོནཔོ་ཡང་ཁག 
ྣ གཱམོདདུ་ཡཔང་བདུད་བྱ་དད་ཅམ་འུས་ཐོག གསེར་འོད་དང་། སྒོལ་ཤའ་ ལ་སྐུགས་པ་སའ པ་སུ་གདབབས་བ 


བག སྦྲབས། ཇདར་ནོས་ཀྲང་ཚདབང་བླ་ད་ཆ རྭ་ཤབ་ཁུས་དངབས་པ། རིར ཅོས་སོགས་གང་པཀ་ཧྲོཾ་ཤསྱ་ཧདངོམ་འཐོན། གཉིད་སྲང་ཁག . 
ྤ ༤༽ | གསས་ ྲ བླ་”ཆན 
བགཔཡུས་ཟུངས་ངནཔ་བཅས་ནསདཆུལ་འཁོལ་བརནད་གཡོག་ཀྱང་གཉིས་བཅར་མར་ཕཞག །སུབས་དེིར་ནམས་སུ་རད་ར་ནས་ཀྲང་ལ་དིས་ས 


སཱ་པཱིན་ཞིང་སམས་གསོ་བའི་འདོས་པ་སོགས་བས་པན། དདི་འདིས་སུཿངམི་ཟ སམདྡ་དག་ཡོག། 





སེ སསད་པ འགའོ་ཞག་ལ་མོ་ཆང ཆོས་ཉས་ ཐའི་ཿ ཉོམ མི་དསི་བྱརུདངམཆམས མོདྭ་ཝྱ་དམ་ཕ འོན་པས ཅོོ་འྱོཟོར་བསོ་གསིོོ་པོདློ་ི སོལ དུག་པའི་ཨསྦ་རས་སྐྱོ།པ་འགཞ ༧༠༨ 
6 །ངནི། ད་ལ །འཆིབའི་དུས་ལ་བསསནྡ་ིག་ ཕ་ ཡི ། །ཡང་ཏྱི་འབྲས་ བུ་གང་ ང་ལགས་མངོན་པརའྱཐུ་ད། །ཤེས་གསུངས་བ་བཞིནད་ཡིན་ ༨ར་ལྱ་བ་ པས། ! སྨམ། སསས་ཞས་རམང | ༠ ར་ ་ ཨུ 1 
| དཔའྱཆལ་སི་ ཙི ང་གིས་མི་ ལྡོག །དངས་བོསླ་བུ་མི་ཐུབ། བསགས་པའི་ནོརྫ་རསྣ་ནམས་ནས་ཁཝ་པངྡ་སུད་པར་མ་ཡང ཁྱི་མདབ་དནིཡིད། བྱ་མཞིང་ང་པའི་གཉེན་ ཤེས་མཛའ་གྲོགས་ཟམས་ཅད་ཙམ། ཅེས་བཞག་ནས 

| ཧི དེར་སེབས་པའི་ སྐབས་ཡིནག་ཤིས། གསུང་བོད་དདད་འབོན་པ་ ཕ་ཨང་བདན་པར་འྩང་། །ཤུལ་ དུ་ིནམས་ཁིས་ གོ་དགོ ་ཕར་འབྲུག་ཀྱང་དའཔའི་ཆད་ཆང་མི་འདྲུག་གོ། །གང་ལྟར་སེམས་འཁྲེན་དིང་འ ཡོད་བཞི་ནང་སོ། 

ྒ འདུག་པས་དེ་ འཐཱལ་ངུ་ ་ངུ་འདཀྱིས ཧིནནིང་སྨོན་ལམ་རྱི་མཆེམས་དྷ དང། མཆོབ།གྱསུམ་བྱི་ཐུགས་ར་ ༨བླསལ་ཿ བའྱ་སྱབས་ འགོ་སོགས་འབྱིས། མཆུངས་མེད་པག་ དཔང་ཆོས་གྲགས ་ངེད་འད་པ་དང་ ཨ་ིང་གི་ཕངབ པན་ཡང་དྡོཾ 
(དུབས སྐམ ཨིན་པ་འཐལ་དུ་གདན་དཔས་འཕོ་བ གསས་ལི་མ་སོ སོགས་སྨརས་སུ་གནང། ཕུང་པོ པིཉིད་ཁ་གད་ ཿམ་ཤིང་ཞུང་ཆབ པིཆན་ཉང་འཐོན་པ་འཅས མཆནལྟས་ དན་པརྭསང ཞག་བྱྱར་ཡི་བརྙརྨན་ལ་བདིས་སྨོ་ལས་དམ 






















[ །། གསྦུ་བྲའི་ལའོས་སུ་བླཕབས། ཚོགས་སུམངངདང་སཱོ་རེན། བད་པ་ནས་ཀྱང་བོས་བའེ་མཆམས་སྐྱོར། པར་ཆནརན་པོ་ཆེ་དྱ་རུལ་སས་རིན་པོ་ཆེ་སོགས སྐྱེས་ཆེནརྣམས་ལ་སྔོ་ཉནི་འྲེལ་པ་ ཡ་ཡུལ། མའྦ་བངས་པོརཁོ་རོང་གྟོ་རང་གོགོག་འོརོས་རོ་ 

ྫ ་ > རའ ཅ་ལ ༢ ན< ཐི གས་པ ལྟན» རས སྡུ ལ་ རས ངཱ 5 ཅི རི ༤༤ ཐུ ཐབ ལྟ ཉེས་པཛ ཅས ¥ ལྕུ ༩ ལས་ད ཡེ ༔ འཐ ལད རྤ ྒ ཇང ོ' ོ ཅེ ངྒོ ,༤༽ ÷- ` ྦ ° 32 སེ ཡོངས | ¡ 

ྒ པའི་དདུནནུང་ཞིག ད་པ་དའམཐང་སྣང་ལ དན་པ སྣུརྱ་བི་མཉད་བཞནྭ་ཧམ་ལུ་བཱ སུ་ཡངས པ་གསལ པས རམ་དབ་པ། དམརུཔས གཞན་ལ་ ཡང འགའ་ཞག་བུང་འཇུག །ངེད་པང་གི དངསས་ཉམས་རྨའ། མ་དུ་ཡང་འདཾརྩསས་བའི་མཆནམ་གསལ ྒ 

སུན་སཱག་སཾས ས་བྱགིསྱ་ཀང་ཕི་ལོའི་བ ༣བནས་ངན་དནས་ཡ་ཐན་པའ་ཏགས་འྲྱ་པང་། དྲ་དུ་འང་ལ་ཉ ཤའ གྲཱ་སྤབས་པས བླསཱནྡོགས་བླསབས ནཔའིཆོདད་འཇུག །ཡིན་༡ང་་སང་ཅངམ་ཆོབ 
དོནདུ་གོས་ཟས་བྫངས་པ་ཅམ་མ་གཏོགས་མཛུང་མོ་ནང་བཀྲུག་གིས་ཞིའྱཏ་བསམས་ནསྤ་ར་བ་བཞི་པང་ཡན་འགྲེ་དག་སྟེ་བགྲེ་ཆུལ་བྱི བ་ར 










ཨང་ ཅི སར ེ་། ལེ ཏིའི རིག 

བ་བཅས་ཆད་ད སྩ་སྨ་ ནྭ་པཱ་ ཡི ི ཧལ 

བ/ ༦ཀཅུ་ཏགྱ ༤ ༡༣༨ ཡི་བར བ་རེང་གྲལབ་ ༥ ༩ ༡༡༥༥ ' ”ˆ༽ ༈” ` འ།། ༠༩༠༤ ༤ རླག རི 
ྐོམདངམཐང་ཤུམ་ཞིགག་བིན་བྫསཤད་ཟུབཤུག་ཤུག་མ།དོན་སོས་ཟས་བས་པ་མས་གཏོགསམདུ་མོནངབུག་གིས་ཞར་་བསམས་ནས་ཚབ་བཞི་དཔསན་འགྲ་དག་སེགྲེནུལཅི་ཞབ་ནམསཁངི་ལ་བ་བཞིན་ 
ྲ་མི་བྲསནདགྭ་བོང་གི་ཁི་མས་ཉིས་བྱས་པཔྱཝ་བླད་གསུམ་བསུང་བ་ུའི་སྤོས། དེ་ཝསུངསིནུས་བཞིནད་ཚིམ་པྲ་བངས་ཁུང་ཉིན་བཞིནུ་ཆུང་བའིཆར་པ་འབབ་ཅིང་། པིའི་དབང་གིས་སུགས་ཏི་སྔོས་ལནཞིག་ཡིནན། ཨོམ་པ་གཉིས་ཅི་བཅས 
།ཡ་ལས། །དོས་པ་སད་པར་འང་བ་པ་། །ཞེས་པའྲེ་རྩ་ལུང་ ཉིས་ཕ་འབྱུང་བར་ཤིན ཉི་ཤིང་། དའི་དབང་གིས་ཕོལ་བྱ་ུ་ཤལ་གཅིག་གི་དང་བཞིན་ཉམས །ཡན་ཐམས་ཅད་དོནམ་དང་གཏོར་བརཤིནའུམང། དེས་ན་རངརྦ་རེ་གོངམ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ ཀད 











༡༤༤༧ 


༥ 
༩ , 
་་་ 












| ༄། འ།སྤེ་ཁྲིགས་སུམི་བཏགས་བཅོམ་ལས་དོན་པུ་འུངདོགསི་ཡོནཏནཅི་ཡངམཅིཔ་ལའླ་ད་ཆེན་པོའི་ཁུར་ནིའ་བྱུར་མེདགོས། རཔལ་སླིབས་གང་ཆེལས་གཞན་ཡི་སརེརྡ་རེས་པང་གཏུམ་གུགས་སོགས་ལ་བྷུསུ་མི་ ༩༡ 
_ ¿ བའབུཊ་སྙམ་པ་པང། རྱུག་པར་འབུཡ་བའེ་གནད་འགག་རྣམས་མཐོང་གིན་དགེ་བསྟནཚུལ་མཇུནཞིག་གི་ཐོག་ནས་སྡོམ་པ་གོངམ་གཉིས་ཀྱིབཅས་མཆམསྣ་རམསྦ་དུལ་བཞིནད་སྲང་ནུས་པ་ཞིག་ཨེ་ཡོང་། གལ་ཏེ་བུན་རྫོགས་བླསབ་པ་ཤའོན་། ] 
¥ བཟུའ་བཉིར་རྣམས་ཁིག་ཞྲིག་གུའ་ནུས་བླམཁ་བ་ལས་མ་ལུས་སྐུམ་པ་ཡོད་རུང། །དིསབསིཅ་བསྟེན་མོགས་བཞེསནས་ལོ་བཅ་ལོནཔ་དང། གཞན་ལ་བསྟན་ཇོགས་གནང་པའིཐོག་མང་བལཱ་བུཞིགྱབངན་ལགས་འྲང་སལ་པྲ་སུལ་པོའ 
།ུ ཤྩཾ ཐུགས་པཞད་ལྭ་བུང་བར་བན། བཐིལགས་ལ་གསལ་དཔོན་འད ཡུཉནས་བྱངུད་ལ་ངཏི་འདི་ནསྤ་བས་པའི་ཁུལམ་ 'ཤིན་པརྨ་འ་པང་ཆོའི་རང་ཤེས་ཡི་ནཁུལ་བྱེསྔ་།པང་ཨུ་པ་སྐར་འདེལོ་སུལ་ཐ སེན་རྫོགས་ཞུད་ །རུལ་ལབས་གནམས་ 
| །བཞིན་གསོལ་བའིའེ་བློ་དབངབརྒྱད་ནས་བསུང་སྟོན་བྱུང་བར། མི་འདོདཀྱང་དངང་ཡོང་ཀྱི་ལས་སུ་སོང་བ་དངྱ་བྲ་ཐབས་མ་ར་ཅིང་། དགོངས་པ་འད་ནུས་ནམ་མཉེས་པའི་སྐོན་འྱབུརཔི་བླུ་བུད་དོགས་བཅས་ལམ་ཅམ་འགོ་བརྡ་གཆོང་ཅིང། དྲེ་བང་ 
བླམ་ཡང་སྐུ་ཟླུཿ་གིས་ཅུང་ཟད་ ཐུན་པ ༣་གང་ཅི་ན༥། བྟཏག་པ་འིག་བྱསིས ་པའྱི་ཆཱིལམ་པུ འཆ་ར།བའི་མངོས་དང་། ལྭ་མོ་གནམ་ཐེ། རྒྱལ་བོ་མུནདགུའིམངོས་སོགས་རྱོ་རེས་སྱུ་ཕིན་སེག་པ་མཆོད་འབུལ་སོགས་ཧྲེད་དགོས་རུལ་དང་ ཇྫིཧྲམ འི ཾ ྒ དད 











] མཇ་ཁདཕིན། འདྲེདུས་སྱུ་རནས་དིབའེ་གཉིས་འམངཛདྲ་ བས་སུ་འྲ་གཅིང། མགོན་གཉིརཞས་ ཡ་བཞི་ཉིས་བཿགས་ཏྱི་པི་མའི་ཉིན་བཏན་ 


གི་ཨཱ་དང་ཁ་ཤོསྤོ་ཧངྱབུང་། བྷསནྡོགསྭ་སྦའ་དུན་ི་ཨངཅིའི་དགོས་ཆ་གསོལ་བྲོནྷ་བོ་དབང་རངནས་ག་ལེན་རྲད་པས་འདོནས་འཐིརས་ཡོངཔི་བསོས་ཚོལ་སོགས་ཡི་གོ་ཡངའིབྱངས་སུ་ཐུང། ཅོནམའི་ཆརྡ་ཇྨོབ་མ་དང་ལནད་ཡབསྣ་ཅིས་།2ཐཿ 
ལྔ་རེས་སྲུ་པ་ ་བད་ལི་བརྱ་བུར་པ་བྱངས་ལེ་ཕེབས་པའ་ཐག་ཚད། དྲིན་སེགམ་གཏོགས་པའྱི་སུ་རམཚངམ་བླསབས་ཤིང་། མདོསྱ་བུངྱ་རུད་ནས་ལགས་ཀླ་ྲ་བྲ་ཧར། བ་གོགས་པ་ ལྔ་དཔབཅས་པས་སྒིན་དྐ། ཨ་སུ་བསྒྲུབས། ཧི 
གིག་འཛིགས་ིདྱའྱི་སྐོནས་གནང་རིས་ལ། ཇ་པག་དབང་ཆོས་གགས་ྱིས་པེད་ནམས་སོངངས་སུ་གནང་བྱ་བས། རབ་བྟརན་ཤོརསས་མི་པྭ་མྲགིནདབངརལ་གྱིས་དེད་ཀྱི་རོགས་སུ་བྱོན། རྩེར་བསྟན་རྫོགས་སྒྲབ་མི་ཁ་ཤས་དང་འཅས་ཟླ་བའདྲ་པ། 
།གནམ་གང་ལ་ཡང་དགོན་ནས་འཐོན། ཆོད་དཀར་བྱདད་ལ་སརའོར་གོ་མཛོད་དུམངའདདོན་དོས་གྲུབ་ལགས་ཀྱི་བཞུགས་གནས་སུ་བསྡད། ཅུཁབད་བཞིན་ཁིགོས་ཆ་གངཆ་ཤི་ྦབཟང་བ་ཡཔས་མེདུད་གིན་། ཞག་གཉིས་པའེ་ཉོག་པོ་ཏ 
བའ རེ ཞི ིེ གས་བསླུཐས་ཆོག་པའི་བསླུབ་སྙོན་ སྒྱར། དངུས་དུ ཤད་ཏྱིས་དྲངས་པའི་དྲག་ཞནཆང་མའ་ 
བུལྷ་རའི་དངས་བྒོ་ནམས་ གསོལ་པཔོན་དོ་བཟངདབང་ལན་གྱི་ས་པྲ་་སཱང་འདུན་དུ་དོན་ཝས་བ། བས་པའི་ཐོགས་མེད་དྲ་འདུག་ པས་གང་འཆམས་སུ་འབྲ་པ་བ་ལས་སློས་པའི་གསང་ང་མ་དགོས། ཆོས་བཞིའི་ནང་བར་དེད་དངམངའརིས་ གྲང་བ 
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རལ་ ། སན་ངག ཁི ལི །མ་གྱམ་བད། འདུལ་ བའི་ལུགས་ལ་གང་ཟག་འགངས་ཆེ ངཿ 
ཟིན་བ་ གས་བཔདམོངལ ཞིང་། སྔོམ་པྱ་རྩམ་དག་དངམི་ཝན་པའབལུ་བ་དང་། ཡེ 
ཀྲ ་ །རུར་ཡང་ རཿ ངགི་སེམས་ལ ་་ད་་ོས་ི་་བ་ཉ། ཟབ་ འབྱམས་ པྲ 








_  ཁ་སོགས་པ་དཞགཅིག་ཕུན། །ཐམས་ཅད་ཧིད་པ་པོ་བཞིནལྡན། །ཞེས་གསུངས་པས་སྡེམ་པཉམས་ཡོདའྲའོསས་པ་ཝདངར་ཡོདཔསནེསྐའསོམཔ་ག་ལྭས། གཞན་ཡདདོདམཐད་ཐོགམ་བནས་དྲགྱོཔགི་སོམ་པློ་སས་ནོཌ་ོགས་འྲག །གཞན ༧༠༠ 
ྦ དྲུ་ནའབུ་པ་བ་ལས། བསེན་པའམ རྫོགས་པ ལམ་རྫོགས་པ ཡ་པ ལངོ་ཤེས་བཞིནདུདགེའདྲ་ཀྱགི་དབུས་སུ་ལ ཡ་ལན་གཉིས་ 'ཉམས་སུ་ཧོརབ ཟབསནྐུཐབས་སུ་གནས་པན་བཤདཔས་དེལླ་བརསོ་ཐནྱ་ཀི་སྡོམ་པ་གང་ཡང མྲི་རདུགསུངས་པ 
ྒ དསན་ངདནས་འཅན་ཇོག སུཏྱི་སོམ ་བམཆག སཱ་པྲ་ནི་ཤས། འྲི་ཡུཿ ་བོན་པོ་དབང་བཅན་པས་གཞན་ལ་ཤོདནིེམྲ་ནུས། རྒྱལ་གྱི་མ།འན་དོ་བྱེད་བཞྲིན་པ་ཡིན་པས་གསོ་ དང་དགག་ང ཌི་ལས་ལན་གསུམཿམ་ཉམས་ ང་བ་བཅུསྲ་ཀྲབབས། ་ 
| སུ་གནས་པདསོངངས་སུའདྲུག་ པ་བྱཅ སྤུ་དིཿ་ཅེབ་མངམ་བུངངོ་། །ཀིའིན་བོཆས་གདམས་ངག་བོད་པའི་གསུང་ བཤདནའབམ་ཀྲས། གང་ལྟ༣ི་ལོགས་ལནི་ཡིན་ཿདོག་ཁ་ བྱུང ཀག ེ་ལས་ལན་གྲསམ་ཙོམ བྲོམ་བད་བའྱི་ཧུ་མཚནནིབད་རང། ། 
། བསྟནོགསྭུཏྲི་སོམ་འམེད་པ་པས། རྒྱལ་ཡྱམོསཆེནམོ་སོགས་གནས དུས་གང་ག་ཁད་པར་ཅནའཛོམ་པད་དག གི་གསོ་སྦྱོང་སོགས་ལ་མཉི་ནནནིམི་ཡོང་། ཕྱིནད་འང་གཅིག བོནོརམིཉན་པས་མི་ཆོག་པརདགེའདན་དཙམ་ ྒ ྒ 
མིཆོགས་ཤིང་། དེའི་དབང་གིས་བསྟན་བའིརྨ་འཉྱིན་དུའགྱུར་རོསྙམ་མོ། །དྡེང་སངང་ནག་མོའི་སྐོན་མཐྱད་ཉིན་ཆད་པ་གཏོངས་ བཀའ་ཞུ་ཐལ་འབེབས་ཀྱི་སྐོ་ནས་ནོརའབྲོག་པ། གཡོ་སྒྱ་ཁྲམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནཊ་མྱིན་ལེན་གྱི་ཕམ་པ་ལ་གྲ་ས་ཆེན་པོ་ 








ཙིང་གི་ལས་། ] 















ྦ ཨཱ་ཧྱེ བོ་འོརོ་ོ་པོའའི་པའོརོ བོའོ འོ ོོསོ་ཤོས ས་ལོག་ག་གསོ་ ཙོ་བོ ོ་ོོ་གོཏོགོས་སཅིསབཔྲག་པ་འདིལཆོད་ ཤྱཁནཡཆིར་བཅད་པ་ཡིན། དགོན་ ༩༠༥ 
„ པ་རི་ལྦ་ཞིག་ ་བཀའཤོགཞུམ་འསསཔ་ཡིམཤས ཁ་པོར་ལུའིཿམཁན་ཤིནཏུམཔ། ཆངམས་ཀངང་ལུ་ལགསསམཐསའྱགུ་རམྲགིན་གཅིག་དྲ་ས་གཅིག་ཅུ་བད། བསྟན་སིད་ལརྩ་རྭལུ་བུས་མཚོན་པའྱ་ཅུ་དོན་ཡིནནནི་ཨཱ་ཅངཆམོད། རངམི་ 
@ དགའ་ པའེ་དྲག་ཞིག ་ལ་དམགྲ་སའ་ བའི་གས་ལྟ་བྲ་པ་ པ། རང་དོན་ཅས་ ཕྱི་ཆེད་དུཨཐཿ ་གཏང་མཞན་གསུྲ་ཁྱིས་ བྲབད་ལས་ ལྟ་བུ་བུས་པ་ལ་ཡངཉེས་པར་བལྟ་མཁན་གཅིག་ཀྱང །ཡུན་ ལརི་མཔས མ་པ ༥ ཧུ བ་ 
༡ བླད་གནང་བའི་སབས་ཡོད་པས་ སཾ་པེརནམི་ཚངས་པརྭསོ་ ཡ ུཨཱ་ཨད་ངས་ལུས དགྲ་སློང་གི་མོམ་ལཱན་ཡིནན་གཞན་ངོན་ཡིན་ཡངང་ གི་སོམ་པ་འབུལ་དགོས ཅོསྱི་སལ་པོ་་ཅ་པབ་བཆན་པ ུལ་ཁྲིམས་ལེའ རིར 
རྒྱས་པར་གསུངཡནའང་། པེང་སང་བཀའ་ཤོག་དའུརོར་བྱ་ ཙས གིན་འདྲུག་ས སེེ། བསོན་སོང་བས་ ÷< ྣི-ི །འདྲི་ལུརྨ་སྭས་པ་ནི་གནས་སྐབས་སུ་ཁ་ཆེཞིང་རིག་ 
ཁྱོགས ཡུ་བ སོགས་ང བསམ་ མཔ་སྟོནཿནི་རིགས་ཅ རྩ་བཞ་ ཡིན་ཞིང་། ྫི ˆ པོད་པ་རེ་ཡང དུསུ སུཿའབྱནམས་ལ་ གཟིགས། གིཞབ་ ་ཁྱས་མང་ཉ་གོསཏས བརསྱབ་ ཅུར 











ཀ ༦༄༅ཐ། ི ༧ 
ཙཱ 
| 


དྲུ 


སྦལ་མྨུ་རིན་བོཅེས་བྲས་ཤིས་ལུན་པོའམི་ སྣུར ཁར་ཕབས་ཏྭ་ཉག་འཁོར་པ་དད་མང་ལ། ཐུགས་༔ས་བླན 
ཕལ ༥ འཐས ཙ་ . ཁ; ༧ ༢ ` འུ ཁས ༤༣ . (༢༤ ༄༅་ ༧ €` ༤༣༤༨ ༩ - རཾ རེ 
ཡང། གསོལ་དཔོན་བོ་བཟང་དབང་ ཝུན་མད་ལམའབས་སུ་སུ་བས་བི་འགའ ཅིང་གཞིི་ནས་འདི་ཕོགས་ཚོ་རོད་སང་སེ་སི་ཞས་པ་པ་གེའི་ནཚའདེཡ 


༤ ~= ད ༥༤ ༽ 
_|བ་བཞེནའདས་སུཔས་སུ་ཡངའགྲོམ་ཐུཊ་ཅིང་། ལྕ་སནསའཚོ 


དང་འཁྲོའྱ་སང་པོ་ཡང་བོན། 1 སས་་་ཏ་རི་བ་ ང་ཏེ ་་-\ (འོ རལ ཟེ སཱི „- འདྲོ ༨ (། 
ྦ པཱན ས་སྒ སྙས་ཆྱཏ་ཆ་བ་དང་འཟོགས་པ་ལ་གས་བརམཛད། སྐབས་བབས་ཀྱེ དབང་སགས་ཕྱུག། དད་བཞན་ཡུལ 





༤༨༠༢ ༡༥༤༤ ངངགུ་འར་འསནམརསས༡༩༧༤ལུ་༤༧༡༧༡༤༧༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤ ༠༨སསུག་ས་གམསམ་གཅང་ག་སལགས་ལས་ཁགས་ཁགས་ལམརལམས༠༠༠༢༠༤༨༡༧༨༥༧༤༠༤༠༧༠༧༡༦༤༨༧ 
་རུན་བཞིནྱཱ་ཧི་བྱན་གཟེས་ངདེས་ཚོལ་ཤིནྱཏུཆི་བརམཛོད། གོ་མཛོད་དྲུ་མང་རིང་མདའ་དཔོན་ཨོ་ངོང་པླ་བོ་བཟང་འབ་བཅན། སྭ་པ་ཕྷོལལ་ཐའི་དི། ཕུ 


དྲདགས་པར 
པ་པོར་འཐོན་པའི་ཕྲབས་བས་པར་འབབས་སྣཿས་ནས་སྤལ་པའི་སྲུས་སྒམཐང་ཤཿ 'འགས་ 


བད་ཅོངས་ལགོས། ནོར་འཛིན་དབང་པོ་སོགས 
དལགས་སུ་ངོས་འབོད་དང་། ཚྟཾ་ཐུང་འབྲེལ། སྒ 


བརྱུད་ཀྱིནང་ཆེན་ བདུདཅི་ཐིགས་པའྗེངས་གནང་སོགས་འགའ་ཞིག་ཀུང་གསན། གན་གོ། ཡ་ཀི་འགུན་ྱུརླཱལགས་དང་། བྱོན་ཕྱིཿཐོག་སྣམ་ལས གྲའ་པ་བཅང་ལྡན་བཟང་བསླིགས་ཏྱི་རྒྱན་ལྡན་སོགས་ཀྱི་སྟརཆ་ཡང་མཛད། རྫོ༔་འཛིན་པའི། ་ 


འཛཉ་པོ་ཆེས་ཡོང་ཤགོས་ཆུལ་ས་ཕིར་གནང་བྱུང་ | ]། 


ཤིང་དྱགས་པའི་བླམབ་སྔོན་ཡང་གནང་། འབུས་ཨུཿས་ནསྦ་རལ་སས་མཆོག་སྲུ རེ 


འདུག་པས་འདཧོགསྲས་སུའ་རང་ཡང་བཞུགས 


པ་ལ་སོགས་པ་གནང་ཆབབང་འོ་དང་བཅས་ཏི་ཨ་ཁུ་ལགས་ཆེད 


་པ་མི་འགབ་ཟའ་། 


༦ བ་་ 
དུ་རྗོང་བྡ་ } 










1 །ཟནསམངཆོས་གཟོར་གསལནིང་ འོདོལ་ལོཁོང། ངམཆོདཔའི བུས ་ པར་སིས ་ མཐའ འི གཡག་ཁྲཔ་ ན་པོར། ལློ་་འོ་འོ་བོཀོངོ་ཨོ་འོོ། ༈བ ༦ 
¦ ྱིལ་ཁྲ་འ་ཨི་ངོ་ དྲགས། ཅུ ན་ལྤལ་འདོད་གསོལ། སྩ ཆོང ་ཝ་ཝིས་མངཾསཿ པྱག འི ས་བོ ཆོང་འྲགལ་ དངྭ་སྣན་ཤལ་དྭགས དངད་། རྭའའའདུ། ཧོ ངྫོ 
| 8 ཤྱུམརྦལ་ཀོད་ འང་བཅས་ཏ་འབལ་ དགེས་པ་དང་། གསརིང་ཟུང་ཤྲལ་ ལྷ་ཡི་སླྲབ་ལ་བརྫོན། ། །འལ བཱགརི་དོཿཨཱ། [ཐའའགོན་མཆོད་པ་ཕུ། ་། །བ་དནྭ་པཱབླ་རུ ལྱུབའིམ་པར་ཚདདུ་སྦེད། །(ཞེན། ༣; 2 ་སྔགྲས ་གསུར་ནཱིང་གི་ཡིཿ དམ་ཟུང་ | །, 
| ཤེལྱ་ཧིབླབས་པ་ལ་བྱཅོན་དགྲོས པ་དང་། ། ཤལ་བགྭ་་ཆཾགས་ དཔདང་ལྕོ་གེ་འཇུགས་ཤོས། ཀཱ་་ལྟཀ་ཅིཏུའི་གནས་གསུ་མྲད། །ཟབྒྱངས བདཿཧ་སིང་པོའྱི་གླབ་པ་གྱིས། །བསྟན་འགྲོན་ཕན་པའི་དཀོས་དོནམངཔོ་ཡོད། །ཅེས། 
; །མཁའ་ཧཱ། ༥ཡངཛོང་། མཆེམས་ཕྱུཿ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་ ས་ས པ་དང་། ཝན སོགས འི་རི ཆེས་པ་མདད་བུང་ཞིང་། གླུརྨསོནའངདུབསད་པའི་ཞུང་མོ་ཡད། | 
_[ཆྨིལམ་དུ་མི་དམར་བོའེ ཞག གྲིས། ཧཱཿ སྒྱཕཾས་ ཡཿ དག་པའི་མཁའ ལུཿནྡ གཟུགས། ། །ཞེས་སྲ་ སགསྱིགས་ ཀྱི་ལུང་གསུལ་བ་“ བ་ཡངམངབབ། བསྲས སུ་བྱུང། [ སླང་ཡང་སྙུགརརསླབས གནཔརབའཿཔཔ་བཅས་མུལ་ཞི་ཆུཌབར་འཐོན།། 







































ཡིད། ངེའི་ཁདནས་ལྩོག་མཇལ་བན་མ་ཡྲིན། རིམ་རྱེས་ན་ 
་པཡེདཔོན་གཡོག་ཅང་མར་ཚོདབང་འབུལ་དགོསོ་བུང་བར་འྕ་བགས་ཉམས་ 










དྲངུས་མཆན་ཉིང་པའི་སྣདུ་བ 






ཁཿ ༈ ¢ 


ལ་བཏང་བའྲདལ་དུ་དོམཝི 
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།མཆོག་ཆོས་འཕལ་སི་སླུ་ཀུར་ཨཾམ་ཆིབསན་གསལ་ཀྲང་ཡོདཔས། །ཨམ་ཆིགཉིས་གོ་བཙུནྱསིགོས་མཛེདཔས་ལམ་ཅམ་མ་འཚོ་བརྡ་ཐག་གཅིད་པ་མཛད། སི་པ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕ། ནས་ཀུང་དྭས་ཞེབསརང་གི་ཕྲུགད 

རྗེས་གཟིགས་པྲ་ཞིནོ། ནོ་པར་འདབུག །གཞནམ་ད་བབས་མི་འདུག་པས་མནལ་ བསྲུང་བ་མུ་གནཔའེས ཡྲན་ཆབ་ཀང་མངད་འདྲུག །ངད་ནས་གང་ཡ ངྲ་མ་ཤས། ཇིཾ་བམ་དང། ༩ས་ཁུ་འགས། རབ་བརྱན་ཤ ང་ལི་པ་སུགས་ 

| །བཀའ་བླགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་བྭའི་ལརན་ཕལཆེ་སྐམི་འཆོབའི་སྭ་ཡུད་ལས་མ་འདས་པས། དེས་ནྭ་ལ་སར་གསོལ་དཔོན་ལགས་ཀུང་གདན་འདྲ་ནདུ་བཏང་བྲ་ངང་ལགས་པ་འདྲ་ག་གསུ་སནས། བློ་བཟང་བསམ་དཿནལཆན་ཤད 
ཀིས་བང་ཤིན་དུ་བཏང་བར་ཕར་ལམ་ ཡང་རྩོལ་ གསོལ་དཔེནྩོས་འིས་སུ་འབོར་འལ་ ཤོདལ་ནན་གྲིས་དཔོ། ངས་པ་ཞུས་ཏྲིརར་ལ མ་མཚོན་ཤྲ་ིས་འཕྲོན་འདུག་ཅང། ལམ་པ རྡདུག་ཡང་དྲུ་ཡུངབ་སོགས་དཀའ་ {| 

] {ཆགས་ཀྱངཆབར་བྱང་འདུག །ད་ཞོརདུ་སཱན་མང པ་ས་སྦྱ་རས་སཱིད་སྒྲབམཁས་ཤིངྱ་སོང་བརབ་པཅས་ལགས་པར་པས མས་ཏལདིད་འདུག་ཅིང། ཡར་ལམ་ཁ་རིན་པོ་ཆླབོ་བཟང་དརྒྱ་ཧས་ནསྱ་ཀུང་དད་ལ་གངཅིའི་བཀའ། 





རར་ 


ས་་ ¬ ^ «ྕ མ ༡ » བ 


















།ངག་པ། གསལ ངའྱི་སས་ལ་སོགས་ པ་ཡང གུན པེ ཛ་བ བོི་སདོས་མོདངིདོ་ཏིནོད་བབས་ལ་ ཊལི་དྲགས་པས་བྲ་སད་བྲིའུས འཁེར་བ ཐུ ཡུང་འ།དྲ གཟིགས 
ཁོལ 'ཡང་ཡང་བཞུཔསནས་ཕེབས། ཉིན་པར་ཕའ་ཆེའ་ བཅའ་བཞུགས་སོ། །་མདསྨཱདས་ཏུངཔས་ད་ སོགས་རུབ་ ་བཅོས་དང། ཨ་ཧ ས་ཡང རབ །ཡ་དོང། ལུ་བ མཆ 295 
བསངབ་དང། གུ དང། གསལ་དཔནམ་འཤྭཾརྱ་གྱི་བརྡ་བས་ཁུལགས བྱོས མེད་སངན། གྱེ་ས་ བཅིང པ་བཅས་སྒུ་རིམ་སྒྲབ་པའི་ལ་བོསེ་རེམ་ བྱུང་བསུརཐླམ སཱ རབ་བ ཉན་ནི ་པའངནས་ཐུགས་འཞུར་དཞེསན་གནང་པའིེ 
@ཾ སྟ གཡང་ཤིནཏཱཆེ། སྩངས་ ལགས་ བརླཾ་སླུ་མུ་གི་ གཞི་ཡདྲ་དདག་ཏུ་སོང་ནས་མི་ འདྲུས | བཟའ་གྷིནུ་བོ་མ་། དང བླ་མ་དཀའ་བྱར་བ སོག སྤནཆའ ང་དབང་མད་དུ་ཤོར། འདིད སུམཆན་༢ ད 
པྲཀྱི་ལྭའི ས་མིན ནོ རེ དཀའ་ སྒར ནེ་གཉིསའི་ ཀྱི་སྭ་ བསྡད། ། རིན་བསྒུནནརུ་ བ་མོ་ ༧ལནསནམ་མ་ ལངས་ཀྱི་བརལ་ པ་གཉིདཀྱིས་འ སནས སོར་པ་ཧརེ་ཉལ། དཀའ་བྱཅ་པནིམུཚནོ གཉིད་༧༥། 
]བའི་སྒབས་ཆརམི་ འདུགཅིང། ཅི ཡ་མངབངབ སྐོན་ཞི་གཇུ་ ཏདདོགས པའི་སྐཞབ ས་ནཱུ། བས ཞས་ གཉད་སད་ཕྲྱཀྱིས་ འབོད་ཅིང་སད་ཆའྲི ཉིན་བར་ཡང་དྲེངུས ཙིཧྲེམ་ཕུང་པའི་འོག་ཞ སམསཆདཆ 'ཤོསསུ སུའ་ 





༨ 


{ །།ཅྲཾངོ། འོའམོ་ས་རིོསོ་སོལོང་མོས་གནན་ད་མ་ོངམལ་སོགོས་ཕོ གྲོ ཤོས་ོབོང་བོསདོ་ོ་བརད་སོམོས་ལོཤིནོློགསོ་བ་བོདང་ལོཅོད་དྲགང ྦ བླ 
ཏི ེ་ི་ གཞནད་མི་ཡཡཱ་པ་སོགས་ཕན་ཐོག་ཤོས་སུ་བུང་བས་དྭ་ལའི་བར་དསྲེ་ལས་ལ་ཤིན་ཏུག་ཅུགས་ཤིང་དཁ་རང་ལ་ཅིད་དམིགསི་མཆོག་གྲེསུམ་ལ་གསོལ་འཇུཔས་གོགོས་ཀྱད་ཤིདྲ་པུས ༡ 
། ཡིནཔ་དུང། འིན ནས་སུལ་ཡང་ཁོན་འཇིནང་ནཔོའི་རིགས་ཏུང་ཅིན་པད་ཅད ལྙཾགོ་བྲར་ཁོ་པས་དང་སང གིདས་སུ་འདོ པརྦ་མི་བབས་པའྡད་བུང ཡངཞད་གཞོ ག་ ་བས་པཞྲིའི དབངའ་དྲས་ གས་ཁ ༼་ 
` ་ི་ སུལ་ནས་དུད་ལ་ཆེདདལིགས་ཉིས་གརདཔང་བདེ་འདུས ཀི་ཤོནས་འཆྱིདརོག་མིནཧས་ཱམངེདའདུག་ཅིང། གསོལ་དོན་ཡངའྱགངསྤ་ཡང་དུའོོར། རིམ་གོའི་ཐིབསསུ་དྱལ་བལྟ་ཉྱིགིསངལ་འླེ། 
དྷ་ན དནས་འཆུུ་དམས་པདང་གིལདེས་སབའུགས་ དེངཁོང་སྒས་ ལྡེ་གུ །སོགས་ཆངམ་བཅོུས། པསྡུམ་ཡས་སུ་ལུང་བསན་ཞུས་པར་རོརགདེའདངོས་བསད་མབས་འདེར་ཁོག་འབོད་ ༣༩༣༣ 
ཅུ་དནྡོག་འཕུགས་པས་སྣ་བྱདདྲའི་ངན་གཤོམས་་ཅོརྱ་བང་སོང་ཞེས་པ་སོགས་རོས་སློང་རངས་འཁབྲུ་ལགྱཏ་ཞལ་བྱིས་བྲཞེས་ཤིང། བཀའ་འྱུར ཅ་ཆས་འབིང་བས། པ་གསུང་སློག །སུནྨཾགང་མང། ོགབའདུནུ། 
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| ཨྲེར་སའི་དབང་དུམ་སོང་བའི་མཐེལ། ་ཐུག་གི་བར་བཏང་བའི་སླ་རིམ་ཤིནཏུ་བོཟང་པར་བ ངྒེ ཨ་འདྲུགཅིང་། སྙཱན་སླབ་ཧད་ད ཨཱ་ལྭ་འམ་མངའ་ བདག་བས་གཙོ་མཛད་པའི་གྲྭ་སློབ་བྲ་ངས་སྙན་སབ་སྤི་ླ་ཧས་འཅས་མཛད་ཅིང་སྤན་ | 
¡ ཨང་འཕལ་མེབར་བྱང་འདུག །གཱཆེང་དུ་ག་བཅང་མྲ་ཐགས་ལངོལ་ཆས་པའྱི་སླ་རིལ་ལ་ཤིནྱཏའབུམས་ཤངྱ་་མ་རྦག ག།ས་སནས་ཀང་དད་བུངས་ཀྱི་མང་ངས་ཉིན་མཆན་འབེལ་བའིི ན་ཞག་ཕགས་༣ིན་མང་ཇ་བ ཧ་བདུན་། 
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མངུད་པའི་གསོལ་དཔོནྱ རོགསདུམ་དང་། ཉིནྔ་ལཁོའི་དགོས་པེདརམས་པང་ལཱགཔ ཡུ ཨི་པགོས་ཆུསམ ༣་པའི་གང་ 
ཆ་ཡངཤིནཏྭ་ཆེབ 














།འཤཱུཾང། ཧྙིའཱ་གོལྷ་གིངནསྱ་ཡང་གྱུང་འིན་པཆེདང། པུན་མངོད་གཏས་ཀནས་གྲསང་ཤོག་ཐེངས་མངམ་དང་། བུད་འགོ།ལ་པུང་ཨུནྨ་ཐབ་ཅི་དགོས་ཆ། ནདྲདག་འགོ་གཏད་བདད་ཤོགས་མནུངས་སླུ་སུ་གཟན་ནབོག་ལསོགས་པོའི་འགན་༢ 
|] པྦྱཱ་ཀྱང་ཆབའམཛུད། ཕམ་གཉིས་ཀུང་དདནདཔབསྣའི་བ་ཇོས་འུཕལ་སེམས་ཉིས་མཆུ་གས་པའི་ཡང་གོན་དུམི་གམཆིམ་དང་ལ་དལ་བ་བུང་། རྐལ་དང་ཇེདཕི་རམས་ནུསོ་ཀུང་ཆད་གཉིར་ཤིསྟེནདའདད་རིས་གོའི་ཞལ་འདེབའ། 

་ | ཉིདིསམདོརནརངརེར་བཞོས་བའི་རིགས་མཐའ་དག་ རོ་ཁ ཞིང་ཕྲན་ ཅུའྱ་སྲད་བས། འདུབ། །ཡཱན་པ་ཡང་གཉིས་ཀྲ་དྲགས སུམ ས་པཀར་ཞིང་ངོ་བ། འྲ)ི་མོང་ཀང་། སེེ་པ་འཀོན མཆོ་གཅོས་ འེ ལ་ནི་པདའ ན་ག ཆིས་ཀནས ཡུན 
ི | སཱམཆོག ན།པ ཡྱི་སན་བཅོས་ཆང་མྱ་རལ་སྤུགསསུམ རྲ་ཅིང་ཐུཤ ཊ་ངའ ཧྱཾསཉེན་མཆན་ཁོའ་ཡུ་གྲྭ་ཏ་བཅིངས་པ ཨ་བོང་དང་གི་ཐབ་གཅིག་ཤིནཏུ་གཏས་པའི་ཞབས་དི་ཞིག་འདྲུག་པྲན་སབས་ཡིན་ཀང་རས ཨཱུ་པརནས་འདྱའི་འབིས་། 
: །དཱ་བཅུའ་བ (ཞགས་མཇད། དྲདུསླ་ཆེས་དང་བརན་ཆ སྨ་དན་ཏོག་བང་ནམི་ འགའ་ཅིང་། ཆུ་སོལ་ཀོལ་ཐ ངུས་འྲཐང། དགོས་པ་སོགས་ལབས་འདུབ། །གངལུ༣ ངདུན་གདོར་གྲིབ་དམའི་ཏྲན་ཉིས་ཐོག ཡ༣འད་ནས་ཁྲམ ས་རང་ཉོར་བ་ 

| དཔསེ་ཡིལ་གེས་ཀངམགོ་ལུས་ཀྱི་ཕགས་པའཐའ་དགད་ཉྱ་བུང་སོང་ཞིང་། སྐམ་ནང་ཅི་རུས་ཁངཟུག་གཟེརདང་མོམ་ཚད་བཟོད་གགས་མདཔ་དིང་། ནང་ལོག་གི་དུས་མནུགཉིས་ཀ་བསམས་པའི་ཉིན་ཞག་ཕུགས་བཞིའི་འརམི་ | 

























འཛ ཁམ པ འབདམ་བ བཾ 


ྒྦ ཊཱ 


།ཐན་པ་དཔ། ཐོལ གོང་དང་དི་སོགས ་ལ་རུ་ཡང་ སྦེབ ཡ ཤི ལྗང་འདུགྲ་ ཀྱང་ཤི་ནྭ་ཁ ཀ་པ། །ཅུ་ཙོན་འཕོར ཡང་ག གཉདདུ་ འགྲོ་བ བའི་བ 





སྣངམ་བུང་བསད་ཁ་སེམས་སྦྱིད་པ་བུང་། དགེ་སྒོང་ནམ་མཁའ་རལ་མཆན་ཡང་འདྱི སྲས་བཅརམར་ཡོད་པརསམསཆད་ཤིན།རེ། དྲངས་འབྲིས་སུ་ ོདཔའྱི་རྒན་སྡོད་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕངགི་ཀློ་རཾས 
དབ པི འན་ཧང་ཕན་ཆུའ་དུ་ཏང་གཡ ད་སོགས་ ་ལ་འབ་འདྱམས་པ་ བོདས་མདདདོ་ང བསམ་གཏན་ཡང་ལན་ཐོགས་ ས་པ ནང་ལྭ་བོརྨ་རམས་ 


སོམ 'སོགས་ཤིནཏ་སོ ོང་བ་བུང་ཡང། 





ཛར ས་པ་དྲ་ཚོགས་དྲ་དུས་པ་"་འ གིག་ཅིང་ཁབ་བཏགས་ ལྕ་བགམ་ པྲེས་པ་འདིང་དུས་རྐ་འོགཏུ་ཆུད་པ་ཅམ ་ལས་མདྦ་ཀང་། བྷ ན་བཞུགས གྲོལ་ཨྱེ་ཆད་དྲུ་བཏིངབ་ སའཛོངས་ཏི་ལ། 


འདེལ ཨུ བབས་ཤིངངོ་ཡངར་ར ང། རྒྱལ་ཞབསནས་ཀང་བགས སམ་བཟོད་པའི་སངསྐ་རྒྱས ེ་འོས་པསྦེལ གུང་སོགས་ གནང་ཆ་བཟུང ཟུང་པ་ དང་བཀའ་ཤེ། བ། །རླདི ངམ་བན་པོཆད་གཉར་ དང རི་གྲས་ཞིས། 
ཨི །བོད་པའི་བླསབསྟོན་ སོན ཡིནད ་པརཕན་ངོ་ཡང་ཤིནཏུ་ཆེབས། རྒྱལ་པོ་དང་སྨན་པ གཉིས་ ཀཾ བཀའ་དྲིན་མ ེ མད་དུ་གུཌ། རྱཾ༢༣ བྱུ་བའིགསང་ལུང་གེ གི་ཁངསསུ། དཟླ་གསུམ་ ལའི་ཆས་བྱུའིནུལ ཀྱི་སྔོན། ། 


ཤི་མོང་ མུངའཇི་གསོ་ 
མང ོང དེ 


མདབ འ་སག ཧཱ ྦ 


ས་ཏ ། 








ཟླ 





།རལ་བའི་གནས་མོརེད སྐཆཾནིདོང ས་བསྐྱིད། །གཞན་ཕྲནའགྲབ་ལ་ཤུལ་ལམ་རབྱཏུདཀའ། །ཞེས་པཞིགླ་བངབ་གོབསྲལ་ཆོད་པར་བཉོན། གནསྤ་དངྲལ་འབྲགཚངས་པ་ཆེན་པོ། རེས་དང་བ ནམ་སོགས་ལྭ་དིབྱ་ཞུས་པར། 302 
ྦ འགའ་ཞིག་ནས་ཉུངྲགི་ཅ་པོཡན་རལ དངབཅན་ཇུངབ་ལ མཞིའ་གཟི་ལྟ་ཅོ ་པ་ནིསུ་ཡངམྱ་བཱང་། ས་པ་ཞིག བང་གདསམ་ཆོད་པརསཏུན། གཞ ཚིས་བརཁོགྱ། ཕེབས་ངས ཀི་ཡིེས་པ་ ངས་སུ་བྱུང་ || 


ཅིང་། གསར་ལོའི་ནངྲ་དུ།སར་པོའི་འདྲོ་སྐྱོད་བྲས་ཆོག་མིན་ཞུས་པར། འཕྲོ་སྤོད་བས་ཆོག་ཅིང་དགེ་བཤེས་ལ་ཉེན་དོགས་ཡོདན་བས་ཚོག་པའི་ལུང་གྲ་ནས་ཉེད་གྲསུངས་འདྲུག །མའ་ལམ་རབ་བཏན་ཤར་དྲུ་ཆེས་པད་བྷ།ནམ་དང་ ། 
རུ གས་ཁྲོག ཞུགས་པས་འདྲུག་པར། ¦ ཐག སྟགས་པར། ལོས བ་འ ཡོང་པ་ཡོད་པས་ད་དང་ངོ་འཕྲད་བས་པ་མི་འགབརུལ་སོག སཆོས་ཅུང་ཉིའི་ལྲགས་དུལ གྱི་ལུད་བསྟན་རུུ་རྡལ་རྡོལ་བརྒྱབ་འདུག་ཅང་། དོན། 
དུ་ནིསོག་པོ་གཅིགྱྭ་ཉང་མྱ་དུང་། གསོལ་དོན ོད པྲའི ལགས་སོག་སནསཚ་འདིདྲ་ཀྱིས་ལོ་གས་བཞབད་པིར་ཡོང་དགོསྨ་རུལ་གསུང་བ་བཅས་ཐིར་འཐོན་པརའྲགོ་ཁརོརིཆོ་མས་བླ་ངས་པས་འབལྔམ་ཕོདཔ་ཙམ་དུ་ེད་འདུག །ཞདྷ་ནམས་ 


ད འཤིནཏུདོན་པས་མ་གསོས་པའྲི་སྐབས་དེར། དྲ་ལུསྤ་ིས་ལྕོག ས་ཤིངྱ་ཏཱཾན་འགི་གན་དབེན་པའི་ི།ཐོད་ཞི་གྱཏུ་པང་གཞན་ཐམ སདད་ལ་ཕན་ དེགྱ་ཀི་གདངས་ཐོབ་པ་ཞིག་ཤེད། ནཆད་ནམ་དཀར་བོས་ཁལ་བ་འདེ་ཡི 2 





་ 







[= ་ འོ ཚབས་པོ་ཆེའི་སིག་ བོའི་ལསལ་མྲོ་ཞུགས་ཀ་ ཀང ཏོོ་ནངྲ་དབ་ཀགནས་ བསམས་ རོས རའི བྱོས་མོངམོའོ་བོཉོནོམོཆོོཁོའོ སོ་སོ ལློ ད་ཧ 303 
|ཇི་འདྲ་རང་ཀད། སྲི ནངང་མང་ལ། བླ་གང་སྦྱངས་ ཐན་ཐུན་ཞིགྲྭ་བས་ཤིང་ཤིས་པ་ པྲ་མས དོམདེནར་འབོ་བ ་འདུག། ཨཱ ུ་དཱུ མཆིམ་ ཡང་ཡང་འཆམདུ ༨ ཤུབྱང་དང་སྐེ་ཡས་ཀྱིས་དུ༔ དུས་ འདའ་བ་ ཡང་། །] 
བྱུག ཟླ ཟླ་བ བཅུ་གཉིས་པའི་ཆས ་ཉེ༨ྭ་ལའི་ནུབ་མོ་གང་གསལ་ཆོས་སྲོ་ ང་ར མས་ཀྱིས་མ་རྫོགས་ པའི་དོན་དྲ་དག་ཡི་སྐོ་ སོརངང་། འུང བཱ་མའི་ སྒའི་གེགས་སལ་ཞིག་ལོ། ཚས་བཅུའི་ཏི . | 

| ཅི་ཚབས་ཤིག་ཚུ། །ཞེས་པ་ཞིག་བུང་ ཨ་སམགསལ་ཆས་སྱ་ མཆུག་གསུམྭ་ཉམས་ལ་མོད་པའྱ་བིས་ བརྟགས་པ༣ ཤུ པགསངྦ་ཅད། ཇུ ཡམས གསལ་བརལུང་བསྟན་ཅིང་། རྣམ་ཏོགམང་ 

་ དོན་མི་འགྲུབ་ པས། །པད་འབྱུང་ཡབ ་ ས་པའི་ཡིད་ཀིས་བྱསན། །ཟ ཆེན་ཚངས་པ་རྡོ་ འབར་བ་རལ། །རྣམ་གསུམ་དམཅནའ་ལས་ལ བསྙུལ་ བའྲ་བ། ] སྒོངས་དང་བསུངས་མཆོང་ཡང་ ཡང་གྱིས། ། པའི་ལུང 

། ཞག་དང། དི་ིབ་རམག གསུུམདམ་ཅན་ སས་པའི་སུང་མ° ་གང་། ཡིམ གཞན་ཡང་དོགས་སལ་འགའ་ཞིག་ བྟགས་ པརྨ་རཱིལམ་དུ། སས་པིཆ ཆས་ འར ཐོང་བཅིངས་ པ་ཞིག དང་། མི་དམང་ | ྦ 








_བཅནཆས་སྲས་པ་ཏདམར་ཁིད་པ་གཅིག །ཁུད་ཞེདནག་མོ་དོརོམ་གཡས་བྲཅིས་ཤོང་གསོན་བད་བཞིག །སུགས་བྲ་ཀའི་འཐིང་བ་འྲནཔ་གཉིས། བཅུནཔ་ཆས་གོས་ཤིན་ཏྭུ་སམ་པའ་བོའ་དུམས་བསོར་བ་གཅིག་བཅས་ ༡༠༧ 
པྱ་བུང་བར། སུས་པ་དེནར། ལྷ་ཆེན་ཞྲི་དག་གཉིས་ཀླུ་སརདགོས་ཀྱང་། །རེཞིག་ཞི་བ་ལྭ་སུང་ཉིད་དུ་འན། ཀགས་བརླ།བིའུ་བྱ་དལ་བཏིས། བཅུན་པངིས་གོས དོ ་པའཁོར་མམ་བ། །གཞན་ལས་ , ། 

གཞུང་བཟང་བཀའ་དང་དམ་ལ་བྱཅི། །ཞེས་བནུས། བྱསན་ཅིང་ལས་ལ་ཡང་ཡང་བསྒལ་གྱུརནེ། །རྒྱ་སེང་ཆུད་ཟའབས་བུ་མི་འབྱུང་བ། །མི་སིད་སྲད་ཡངཆསརིརརིམ་ཁྱིས་གསལ། །རྡོརྗ་འབར་བརྣམ་གྲངས་མང་མཆིས་ཀུང་། ༢ 
ཤིག་ཐང་ལྕརམཆོད་ན་ཤིས་བ་འབྲུབ། །ཅཾས་པའི་བའ་དང། མ་འཆུངས་ཏནདང་གཟུགས་བརཱན་ ཚོགས་པ། །འགབ་དང་ལུ་སཱང་པང་གིས་འུ་བརའྱགུར། །ཞེས་པ་དང་། སྦིབ་སྩོང་བླམམཁའ་འགྲོའི་ལུང་བཞིན་དུ། །བསྒྲབ་ཅིང་པད་ 
འབུང་ཡབ་སས་ཞི་བའི་ཚོགས། །སྐབས་སུ་གསོལ་བའི་གདུང་ཤུག སྭ་ངདག་པ་ཡས། །ལའའུ་ང དུནྨ་སོངས་དངྲ་གསོལ་འདབམ་ཡང་ཡང་ཁྱིས། །ཞེས་པ་སོགད་སྲང་བང་པྩཆགས་བ་དང་། ལྕ་ཆེན། ཆིངས་པ་དུང་ཐོད་ཅནེ། ཐང་ལ་ 
རྣམས་སྲུང་མའཾ་གཅོཾ་བོར་བསྟན་དགོས་པ་སོགས་འགའ་ཞིགྭ་ཀདྱ་ ང་། མྲཾ་བྭ་གསརད་ཆེས་པའ་ལོ་གསང་བི་དུས་དར། བདདང་ངཾབམ། དཀའ་བཅུ། ༣བ་འམས་པ་ཐོགས་མེད། རིན་བསན་བཅས་པས་འདོད་ཁམས་དཀང་ཕྱག 



















|།༄། མ།ཆའབསདཔ་མངའགསོལ་སོགས་ཕུལ་ཞིང། འཕིན་བཅོལ་བྱངས་པྲརྡ་སོན་མདྱཀི་སློདང་དང་། ་ཞིད་ཤེསྱ་ཀི་ངོརཉམས་སྣང་ལྭ་གོབ་པཔོནམཆྩོསས་རྡོ་རེ་ཕབ་ཡུམ་མཁའ་འབྲོ་མི་ལ་གིང་པང་བཅས་པནམ་ ༡༠ 
མཁའི་འཇའ་ཆོནྷ་ལ་བུགསལ་བརྡ་ཤར། དད་གྱང་གིས་སེམས་གཡོས་ཤིང་འདིདད་ཐི་མའི་རྟ་ཉོས་ཐམས་ཅད་འཆའ་བའི་དམ་བརའ་ཚོམ་མེད་པ་ཡང་བྱགིས། ལབ་བརན་ཤར་ན་སཱ་པ་ཡང་ལགེས་མཚོན་གྱི་སརཆ་བའང། 






བུ་དང་བཅས་ ཟོནཞིང། ཞག་བདུན་ཆི་བརནང་ལས་གྲོལ་བའི་དགའ་སློ་དང་རྩེད་མོ་ཡང་ཁ་ཡརདུ་ཧྱྲས། ཚེས་བཅུ་གཅིག་གྱི་དུབ་མོ་སུང་བྱང་འགའ་ཞིག་བྟངགས་པནྨ་རིལ་དུ། ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་འིལ་བའི་ཀུན་མཁོན་ལྔ་པ་ 
བོ་ཞལ་ཆོམས་རཞིང་ཞལ་དིལ་ཆེབ་གཡོན་ཀྭ་བ་ལི་བྲཟང་བ་ཞིག་བའུགས་འབྲག་བརངལ་བས་མོས་གས་ཚདམདཔ་སྒྱེས་ཤེང་གསོལ་བ་བཏབ་པར། སྐད་ཆེག་གིས་གནས་འབུར་ཏེ་ཨོ་རྱན་རྒྱལུགས་ཀྱི་རྣམ་བར་ 

།བྱུར་བས་སློབ་མ་དང་ཡོན་སྦྱོར་འགའ་ཞིག་གི་ལྡུང་བསན་པང་སྲད་བང་ཡང་གསལ་བར་བསྟན། རིམ་གྱིས་སྲ་དབང་སྟག་ཆྩེ་སྲུ་ཞབས་ཀྱང་བྲག་ཁར་ཕབས་པ་དང་འ གིག་པས་དོས་མངལ་པགོས་པའ་བས་སོན་གནང་བར་དྲ་དས་གདོང་ 

།སེ་མའི་རིགས་སུ་དང་ཡང་མོ་པདཅིང་འཛམཆབྱཤི་མུ་ ཡིནྭ་ཀངྲ་ཐུགས་འདོད་བཞིན་སྤུ་ཞབས་༣ངདང་མཛལ་ཞིཔ་ཞངས་པྲིར་མས་བཀག ། ཤིནེཏུམཉེས་པའི་བླམང་སོནདང་དཔོན་གཡོག་ཐམས་ཅད་ནས་ལེགསཆ་ཡངྱ་ཧས་པའ་ 


| 





།གནོཔ། ཐོམོ་ཨོངྟནཾ་ཙོཤོོ་ཱནོངོའ་དོངཔརོམསིས་གཞི་བཟློང་། ཆོས་བོསོ་འྲ་བཟོངས་པའྲིདད་སིས།ཁོངཀངྷས་དོསངབྱདར་འོངོས་པོུཾཏནོདཔཔ་ཉོརི་འོངོགསོརོདའཛོཤོསྦོརིསོ་ལོ། ཆོས་གོཞི་སྒོར་བནས་མོད་ ༡༠༩ 


༡ ལའ སེ ཐེ + རྐ ༨ ༡ > ༡༡༩༡ ༦ ལམ་ལ ° ༈༼༡༤༨) བེ ༣༠ ༡༤ | ༢ ༤ ¬ ¶ ”ˆ * ༩༠» ༡” ༧ ༡” ༡༧ " ༡ 7༠22 ° ° པཾ = ༠༡༤1 ༧༩༩༥ ༩༤ ཏཱ ཁེ ! ཿ པུ ¬ 
ཀྲང་བྲ་ཐབས་དལ་བརའོནནས་བྱ་ཅོབས་གང་བྲིགས་ཤིག་གི་ཆོས་ཐབསརདིག གནང་དགོས་ཞེས་ནན་གྱེས་ཞུས་པད་མང་ུང་དང་ས་ཡུལ་སེགས་ངདྨ་ནམས བསན་འྡསུར་ཤྲད་དགོས་པ་འདྲུག མས་གནང་བས འབུཝ་དགོས་། ] 


པ་ནི་གཞི་པབཅས་།ཨང་གསུང་། ཞག་ཤུསནས་བཀའ་བྲོས་འྱ་ང་བར་གནང་རསེད་ཀི་ཕུག་འདེབས་བ དུན་གྱི་སྱད་དུ་ཤས་འོགས འགའ་ཞིག་བསྟན་པའི་ཁོན་འ བ།བལ་ལཱ་བྱ་ཆུའཐེན་ཅེས་ཡིན་གྲསང་ཡང དོན་དུ་བཞི་བྱག་ ད ། 
བདལ་ཅམ་འཐོན་པའི་ཆོས་ཐེབས་ཀུང་བྱར་བས་གཟིགས། ཆོས་བརོ་ལའི་ཉིནྡ་དྲེ་པུ་མརུ་གསང་བདག་སྙུན་བརུད་ཅིནང་ཚན་ཧུག་ངོར་སྣུ་ལུའི་ཇེས་གནང་དང་། དོན་པམྲ་བ་རུབ་སེམས་ཀྱི་རྲས་གནང་ཞུས། བླཟས་སྨོམ་ཡང་སྨྲར་ | 
 །བ་བྱུང་། ཅིམ་བྱིས་ལྩོས་མའི་ཨ་པོའ་མཛག་སྐྱང་པང་བཅ་སའལ ་དགར་འཐོན་པའྲི་སྒོ་དོད། ་ ལོ་སྤམ་རྡོ་ཤིངེ བཟོ་བློ་རྣམས་མ་མཆུན་པ་བཅས་འད་ལོ་ཆངམ་ འནནས་འདིད་དའི་ཆེས་ཀྱི་ཆ་བཀདྱ་ཀྲང་ས་ཤང་། ཤིངཆབསྣོནམ་ ། 

- སོགས་ག དཅའྲག་བླ་སླགས། ངའྭཾ་སོངངག ངབྱྱརཱ་མཚོ་སགས་ཀྱིས་ཏམཁྲིན གསང་སྨབ་ཊྱི་སློ་ནས་ཕྱིན་སྲེག་གསང་ལུང་གཾ་དགོཔས་དོན་བཞིནའལ་དུ་ སླྲུབས། ཁོང་པྷ་ གསརམས་པ་ལེགས་ོར་ལགས་སོགས་རར་ | 1] 


ཐཐ. ༥ རས ི་ོ 






| .,༦༄༅། ཆ བསོགསྭ་ཀཔལགས། ཟླ་བདངཔའི་ཛེས་ཉརྨཝ་ལ་ཕྱི་དགོལ་འ །བང་དྲུ་གུདམངསྨནམས་ཀྱི་བརྟན་ཕྱའུགས་དུད་། ཆོས་ཏྲི་ར ༠༠༦ 

ཟློ་བཟ་མཁས་བཅུནཔར་ནས་ཆོས་གོས་ལ་སོོས་པའི་འགསརུའི་པཔས་པློས་པརང། གཞན་ཡང་གརཚུངི་ན་ཁག་སྲོས་པར་སོ་ཞ་ཡང་འགས་སོའི་སུརཤིདམང། ཟུབ་གཉིས་པའིཆོས་འགོརའོལ་དགར་ 

ཚ འཐོན། ཟངས་རི གཉེན་འལ་རམས་དང་འཕད་ཅིང། རིམ་གྱིས ན་ལུངདུ་སཱབས། འབེལོ།མངཔའི་ལས་གཡོརདུ་ལོལ་དགའ་བླ་ནམས་ག སོལ་དཔནནས་ཞུས དན་བཞནྱི་སིན་པའི་ཡང་རད་ བུས་ཤང། ཏྲ བང་བ 
, བྲི་ས ད་ཆིས་ལ་ཟངས་ཇི་བདྱ་གིངནས་ལོལ་དགའི་ངོང་བཀོན་མཛེད་སབས་ངང་། ལཡ་གཡོའར་འྲབ དགའ་བ་ཨིན་པ་བཅས་གངངི་ནས་ལྤལ རུངས་ཀྱ་ཁདནས་འས ཀ་འངོངམ ཀྱང་བད གཱི་ནཨཞལ་ གཞན གོང བེན ྦ 
པརད་བུ་རཞིབལགས་པྱ་བུང་། ཕལ ཆརྲདུས་ཇྲིབ་མ རང་ནས་ཕེབས་པའྱི་བྲུགས་གཡུང་ཆ་ཞི་ གནང་གཏདྱ་ཏུང་པྱ་བུང་སོ། ང་ཡང་ལཝཔོ སེཞིང་གྲ་འགག་པྱ་བུང། དེ་ཡན་ཆད་ལ་ ཨབུ་ལགུསཧུས་ མའདང་ལྟ་བུརྨ་ ཟཐས་འ 

ཕ་བཞིན་སྦྱོརབམལྷད་ཡོདཔ་སྦ་ཚོག ཨྭ་བུང་ཡང། བསམ་པྨ་ནམ་པར་གཅིང་པད་རང་གི་ཆེངདུ་ཁག་སྔོངཡ ང་ཤིནོ་ཆེབ་སྣ་ཆོགས་བྱུང་སོང་བ་བཅས་ཁོང་རེང་གི་འདོདམོས བཞིན་ལས་ཁུཿབོར་ཏེ་ སཐད་༣བཞའ། །གསལ་དབན་དང་ ¡ 





།དྲམའི་ཞབས་ལ་ ཏྲ། པའི་ཡྲག་ལ ན་གཙཾང་ཞིངདངོས་དག་པའ་འདྲུག །ཕྱིན་སྲེག་ ལུ 
མྒོ པེ དྒ 






༦ 

















༄། །ཙོང་དཔོན་བདྲ་གིང་ནས་ཀྱིས་ཀྱང་ཨའྦཧོན། པ་པའ་མཛདཅིང་། ཞལ་ངོང་གོས་འགོས་ཏུ་ ཡན་ཤདམར་ཤད་ཀྱི་གལ་བཀོད་ཀྱང་རྐྱས་བར་བླསིགས། དབདུསཏྱི ཀོ སྲ བ་ད་འབྲིག བུ 
; ཆེ་རུང་མང་པོ་ཞོར་ལ་ཤི་བ་མཐོང་བས་རུན་བས་སྦྱོ་ཤས་པང་པཱང་ ཆང་མང་པ་སྩས་ཤིཧ། འྲཡར་བཞིནྱ་སི་སམས་ཅནའ་དག་དང་ཨར་པོའི་ཆེད་དུ་བསམ་ ད་གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་པལ་བ་བསནཅ ཤི་གསོན་གྱིའ་ལྟོས་འཆའ་བའི་སྐྨ། 


ས་ཁངས་པ་པང་འགྲེག་ཅིང་། འབྲ་སིན་ 309 
' ཧནྡ་ནམས་པང་། ཚརབས་ཐོག་མདནས་དྭ་ལཱའི་བརད་ལནཆགས་ཤྲི། བསམ་སྦྱོརཅི་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གནོད་རྲེང་འཚབརྡ་བད་པ་ནམས་དམིགས་ཡུལ་བོུཾ་གཙོ་བོ་དབྱགིས་ཏྭསོ་ཉོན་རྔམ་བག་བབྱགིས་ཤིང་། གསང་བདག་སྙན་ ་ 





ཧཱ ( | 
༡ བརད ཨ ང་ཚེན་གསུང་བ་བསམ་བྱི་མི་ཁབ་པའི་སློ་ནས་ སིག་སྦྱོངས་ཀྱིད་མེབ།ས་པ་ཡངཆདད་བྱངས། མཆུན་མོ་ཆོས་སུངྒ་རམས་ལ་བྒང་གསོ་བཏུང་བར་འཇིགས་ ངྲ་རེབ་ཐངས་འགོལནི་ ཀྱང་བྱུང་། སྐབས་ཤཾག་ཨའལས་ལ་ད སཱ ྦ 
| །པཿོ་རིམ་གྲོ་སོགས་ཇི་ལྟརདགོས་ཆེད་དུ་ལྟགས་པརྨལམ་དུ། བུདམེདཅིག་དང་བརུན་པ་ཞིག་གིས | ཞང་གྱིཅིགྲ་མང་གི་བོགས་བཞིའ་གསཡུང་བཞི་པང་། ཆུམབཞིརྡ རླསྒོའི་ཕ་ཐམ་ཐམསྤ་ཅད་ལ་དབངས་གསལ་ཚརའེ་པང། མ་ཐམ་ { | 
¡ ¡ ལཕག་ པའི་གྲ གས་བྷརན་པ་སྤོ་ཆོའ་བི་སྔསས་པརའདྲི་གོགས་པ་དང་། ལྷ་མོ་དངལམ་སཱིཔགི་བྷ།ང་བཤགས་བཟབསྐྱརས་གཏོང་དགོས་ཆུལ། ཧ་སོ་པཔ་ཏི་ལོའི་བཅདརདམརངོ་དང་འགངོ་ཆབ་སྲོག ཨ་ཆིག་ལུག་འགལ་ཞིག་དང་། ཝྭ་ ། 


` 












ཤིགཾ། 311 
བས་གསར་རོམས་ཤིག 


སུརང་ 








ཐླཾཱ་ཤིྷཿཿབ་གམ་ད་མུརབྱྱ་བུང་བསདྷགས་ཆིངལ་ དཔི་བདབརད་སངྱ་ཨཱ། སེའནམམར་ལོ་མཛག། དས་རིས་དཔལྟུས་པ། ཏནས་སུས། བབབཏན་ཤུརསུ་ཆུ་པ་ཏུམདིན་དཔང་ཆུལ་ཆུངའགོབ་ཞིང་གང་ 
| ཅིའི་གསུང་འཕོས་ཞིླ་ཆས་པདསེ་ཆསགས་མཛུད། འདྲི་མབསྨའིལམ་དུ། ངེད་རང་ཁྲོམ་གཟིགས་ཁང་དྲུ་ཧུལ་པོའྤིསཞུབས་སུ་འབྲག་པུརྨ་ཧལ་པོའིམེདུནདོུག་ཅའི་ཁར་ལྗང་སྭེདངྱི་མདོག་འདྲ་ངའི་སྒོམ་བུ་སྙིང་གཟུགས་ཡ་ །། | 
༥ ཞིག་འདྲག་པད། དཔོནམོཚ་ངངོ་འད་བའི་སོག་མོ་ཞིག་གིས་དལ་རགྲནས་འདྲི་རལ་པོའི་སྐ་ཞབས་ཀྱི་བྲ་རོ་མེཞ། སཿ་གསར་ཡིན་པསདུའི་ཟངས་སུ་ལྲངས་སོང་ཟིར། ཡང་ཕེད་མདདེས་གོས་ནག་གྱི་རུག་པ་ཞི ྱཧལ་པོར་ཡུལ | | 
ཨ་ཕསབཞསནསརུནགཟརས།རདབས་སོངབརསོག་པོ་ཅམག་ངན་ཐབ་ཞགས་དས་འབཞི་མིས་པ་ཤིས་བསམས་རདན བཟུང་ཆིས་སམ་སྙམ། འོལདགའ་གར་ཡུག་གི་བཅུན་མྲ་ནམས་ཀིས་རེའཚོའི། ] 
རེནའདེལ་བསྒྲིགས་ཤིང་ཉིརཆ་ཡང་ལགས་པདྲས། དཀའ་བའབྲ་བམས་པ་ཆོས་བཟང་བྟསནངོགས་པ་ ཡནཁང་ཁོལའི་ཤེས་འདོདེས་ངམ བསྡད་ཆོག་པའགོས་ ལ་ཟེར་བ་བཞིན་མང་ངའི་དེམང་བཞག །སྐརིམ་པ་། 
རྣམས་སེ། མའིའིཉིརི་ལྐ།་བས་མའཇོལ་བར་ཁོ་འཆལ་ལབ་པ་ དང། འོད་གསལ དམནཔ་བ་སགས་སུབས དབག ཅིགགིའཡ་ལ་ ཨང་ནམ་འུརྭ་ས་ཆོགས་སྟོནད ས་པ་བྱུང་སོང། དྲ་སབས་ཁ ་འབུག་ཏུ་སྐུརྟནཔེ་སྟིངཔ | ་ 
















འབྲུག ཏུ་ྷུན་འུན་ 


གྲཟུགས་མད་དྲགས་པ་ངཡ་ཕུག་གི་ཡུལ། །བསིལ་ལཱན་ལྗོངས་འདིརཆོས་རྒྱལ་གྲོང་བཙནགྱཾས། །ལགས་ངར་བསྐྱན་པའི་ཁྲ་འབྲུག་ ལའ །སྲང་མུར་ཁས་བངས་བེ། ཆེན་ཆངས་པ་ང་། །གྲཟུགས་ཅན་མི་ཡི་ གྱྭཞུགས། 
པའི་དུས། །སྣང་སཱཾད་དྲགས་པེའ་ངེད་པན་དག་བཤེས་ཀྱིས། །ལྷ་དངངོ་རའི་ཚིག་གི་བ་ ལམ་འོར། སཱཿཨྦྱརས་བསྟུནཔ་ཧཱི་དོང་ཁུད་པརྲ་དུ། ཧཱིགེས་མའི་དུས་ཀྱི་སམས་ཅན་དོན་སླང་བུ །གདོང་ལས་བཏག་པའིའིནཆནྷ་རྲོ་རེའི་།བིའ། །ཞབས 





།འདས་ཤེང་། སྐུ་ཏིན་བོ་བཟང་ཡར་འཕེལ་ལ་ བས་པའླི་སློ་དོད་པརཆོས་སྙོང་རང་ངོམ་ཡིན་མོ མིནོདི་ལཱར་ཡང་། ད །ཡིན་པར་ཤརན ནཿ ཐོག་མ་རྙརནའྲལ་འཕཕགས་དོག ས་དང་བཅསླ་ཟབ་བཞི་པའིཆས་བཅོ་ལའི་ཉིན་ཁ་ ཏྭ 
དང་བསུན་པའི་ཏེན་འབལ་མཆོན་བད་དུའུ་འཕིན་ཕུལ་བར། དཱི དོན་ཀུན་གུཁ་པམཉམ་མད་ཤཱཀུའྱ་རཱལ། །རིགས་བྱརའི་ཁུབ་བདག་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུཏ་།, །སྙིགས་ངུས་འབྲོ་འདྲན་མཐོང་བ་དེན་ལྡན་རྣམས། | 


ཙླ ༣ ངཱ 


བད་བསལ་བ ཧུའི་བདདྷ་ཏག་བཏུན་བ སེལ། །གཟུགས་མད་ང་ལྭ་སྤན་འདན་མཆོད་བ ཅག །དྡརའི་གསུང་གེས་སྙེཔ་པནམེ་ལགས་སམ། །ཕོགས་བཞིར་བདགསནས་བགེགས་ཀུན་ ཡ་ཐབས་ེད། །རིན་དང་བཅས་ཏ་མི་ ྦ | 


འགྱུར་ཆྩོག་ཞས་དགེ། །ཞེས 


ག་སྩོར་ཞིནཏུ་ལེགས། སྐུཏིན་པའང་བཞིན་བོ་གསལ་བཙམ་ལས་ཡོན་ཏནྱ་གི་བོགས་འགོའ་ཙམ་མད་ཅེང་། རྩོམ་པ་ལེགས་པའི་ཐུགས་ཁྲར་བཞེས་དགོས་ཏི་རིགས་སྣ་མི་འབུག་ཀྱང་། ཚོས་སྐྱོང་ 





ྦ ཆེན་པོ་ཕེབས་ཧིན་ཊོམ་ པ་ལྭ་ཐོགས་པ་མདརིང་བཏོད་བུ་གཅང་བས་ངས་ཤས་འདྲོངས་པ་ལས་འགའ་ཞིག་འྲངུ་མངའཆད་པརའགྱུར་ཞིང་། འབ་བྟཏན་ཤརྱ་བྷིད་པ་མཆེན་འདམ་བྱི་དམག་ལ་འཐོན།ཁར་ཡང་དམ་དང་གི་པ་ཤིཿ 
གཉིས་སུམ་འགྲོ་ བརར ཤིདནཾ་སོནམད་ཆེ ་གསུངསྱ་སྲ་སབས་མ་གསྲན་བརམདའ་དཔོན་དངོས་གུབ་ལགས་དང་མཉམ་དུ་དམག་གི་ཐོག་མརམཆོངས་འདྱུག་པསམ་མདུའ་ཕོག་སྟ་ཆིདུས་སྩངས་ནས་དྲིལ་ལཤུངས་འབུག་པ་དང་། 
འདམ་དུཡ་མདའ་ཕོག་རྱུའི་ཞག་གསུམ་བ མྤ་ཁི་རུས་དྲེ་སྲོན་གཞིས་ནས་ཆོས་སྩྱོང་སྤན་འདྲན་མཛད་འདུག་པར་འཚུབ་ངོར་རུལ་དང་རིམ་གྲོ་སོགས་གསུངས། ཟུ་བ་ བྱདད་པའི་ཉེར་དྲག་ལ་མ་མདའ་འཕོག་པའ་བངོནར།༡ཀོར་ཡང་ 
ཆས་གསུམ་བྱ་དུས་དངེ་ལུང་གསྩན་ཞུས་པར་ལྟ་བདག་ལ་སྐྱོན་རུང་ཟད་ཇམ་བུང་སོང་ཡང་དྲོག་ཆར་མི་ཉེས་པའེ་ཁས་ལེན་ཤཱན། ཅེས་གསུམས་པ་སོགས་སྩོ་གངའི་ནུས་པས་ཤེས་འདྲོས་ཤིང་བཀའ་བཙོན་པར་འདུག །འནྲཀང་མིའི་ཁག་ | 
ལ་བ ན་དགོས་པ་བང་གཙང་བཙོག་གི་ཁུད་པརཅམ་དུམཟད་རུགས་པའྱི་རུལ་བཟུང་བ་ཡིན་བས་དབོ་ཡ་ཤེས་པ་ཨིན་ཏོང་ལློག་གུན་མཐའ་དག་ཇི་བཞིན་དུ་མཉན་པའི་ངེས་པ་མི་འདུཊླ།(གོ། །གང་ལྟར་ཇི་ལྟར་གྲསུུས་དོན་བཤིན། བསྐུང 
¡ བ་མཆོད་གསྟོད་བཅས་གསར་རྩོམས་བརྱོས་རེ་ཕུལ། འོནདུ་སྙུག་ཅུ་སྲུ་ཞིབས་ཕེབས་པ་དའའབྲིག་བས་གསུང་ནན་ཆེས་པས་འགྲོ་བགོས་བྱུང་བར་སྣར་གྱིའཆརན་གྱི་དབང་རྣམས་ཕུལ། སྒུབ་ཡུརའིངཐུང་དི་ལྟར་ཡདད་ང་རསཀ 


















` །གནངའི་རིགས ཐོནས་ཅོད་པོ་ཆོགཟད གམབུང་མ་བེདཀྱིན་མོཀྱང་། བས གསོམ་བངོས་པོའཉམསྤ་ཡོང་བག། སོགས་ལཞཔ་ནསྱཔ་ བའོ ླ་ར་སྤོའ ཆོ ཧཿ 
¿ བི པའི་ད ཛལ ་ཤིདདགོས་གུབས་བུང་། དེ ཨ་གཙདཔྱསེུ། ལོ སན དིན ཅོར ཞེའི གི ས་སུ ཁྱུས པ་གཏུམ་སྣ་ཆོ་ སྒརྒོུ 
དཀ ཡདཔུང། ༢ ༣ིམྱ་ཐཱ ྲལུདདུ་སླེབས། ཕམ་གཉིསཀླན ཕི བིལ བརལ་ཐབས་ཀྱིས་ཕནར ད་སྲོ་སཱ ཚོགས་ཀྱི་སདནས། གས་ཕུལ་རེ་བ་ང ངང་། ར་ ཉནྱཀྱིས་༣ང་ཡང་ཤས ནཡདུམི་ཕ་ི 


ང་གི་པངདུ་སོང་བ་པང་བཅས་ནས ་འབི་བའི་འོ་མྲའདན་ཚང་མ་འའྲགས ཏལ ་ཉིས་རང་གཞན ཛཾ བོ དེ རྤུལ་གྱི་བདཤི བོར་ཞིབ་གསད་ 
ཀཚལིལ་ི་པ་ཐབག ང་བར དབེན ཁའི་གནས ང་པྲིན་བཏང་བར། ལ་ཞིབ་གང 

; |ཀྱ་སླབསྟོམ ཧོམཞུས་ སའི་དདོང་ས དཔྱད་ཡེན་ །ཁུལ་མྱཾསཆས  ས་དངོས་དང་སེས་པ་ པ་ཟུཿ འཉིད་དང། ཝེད་གནས་སུ་ལུན་གྲུྫ པིག་འོབར་ས། ལུ་སར་གསོས་དཔེན་ ཞིང་བདུནཆོདརཱ བུའི་གཀའ་ཤོགོ་དང་བཅུས ཛས ཚུཾའ་འགྭཾ 

ཕྤལ་ ཀའ ཤག་གིདོན་བཞིན་ནུནའབེད བྱིས་ཏེའོཝ་ དགའ་བཞག་པས་སམས་ །བདེ་ཞིང་ཟོ་ཟོས པནྱ་འུང། རྒྱམ་པོ་ཡང་འོལ་ དགའཆབཆན་ལ་ ལེབས་ རྒྱའི་མངལ ཁརའོ་བའ་ གྲ བཤྒིགས། སེ་ཨཿགི་སྔརུགཉིས་ ཀནས་ ངན་ཅང་། 


སྣནྱི་གཅོཇརྙིང་ "ཡོད་པ་བཅས་འད་ལྤོས་ལདྲ་སོད་ཡུན་ཐེངས་པ་དང། རྩོལ་འཆག་སོགསམ་གུབ་པའིཏརྱཀིས་དང་ཁ་དོག་ཅིང་གང་ཟོམ་འཇུདགའ་བ་དང་། ་ཕོ་བ་པངལོ་བའཟུག་ཆེ་ཞིང་དྱན་སྨན་བཅར་མརགཏོང་དགོས་བུང་ 316 
ྣ བལ། ཌིོ་དུཔན་པ་དཀོན་བ མཅས། མའི མཆསསྤྱརཨ་མགོན་པློཔོར། སི རི་བ ཉིངགང་འོས་འུ། སྣིའི རས་ཞིརྒུན་སུན་བཅར་མརགདདདག་ས་བྱང་ 
ྦ གབ་དབང་ིའི་ བས་ས དུག་ཅེས་ཚང་མ་ནབ་ཞོགས་ཏེད་པའ་བཝུས་པ ས་གུག་མོང་ཀི་འོག་མ་དྲའླབ་གྲགགས་ཆོས་གོས་དཀར་པོ་ཀོན་ཞིང་། རྟེནགཞོར་ཏྲ་ལེ་འྭ་སྤྲོ་ཐིབ་བྱས་པ་ཞིག་འཁོརརང་འདྲ་དྲུ་མ་པང་། སྔོན་དུས་ཾ་ར་ 
། ྣ ཁྲེབ་གདན་གྱོན་པ་རུདཀར་ཞོན་པ་ཞིག་གིས་ས་དྲངས་ཏཐུང་། རྒྱལ་སྒོང་འགག་ནས་གར་སོངཆ་མེད་དུ་སོང། གཟེམས་རུང་དུ་ཤིན་པའ་འེད་ཡངྡ་དོད་སའི་ཐད་དར་ིས་པ་ཤྱ་ཆོགས་པ་ལོ་བྱདད་དགུ་འགོ་ཚོད་རུབ་དཀར་བོ་སོན་པ་ཞིག་བ 
} [འདུག་བ༣། དྲིའའ། ངདོལ རྒྱལ་དབངཕུག་ཆས་ཡི་ན། ང་ལ་གཏོརམ་་སྙིན། ངམ་ཁད་ལ་གནོད་པ་མི་ཤེད་ཟེསབ་སོགས་འགའ་ཞིགླ་རིས་པྲའ། ཁཱ་འབྲུག་ཏུཆངས་བར གས་སལ་ཞུས་བར། པཱར་སཱནའདནམཆོད་ སྟོད་བྱསདབ་ 
| | ལེཁཨུ་རྨུལ་དང་། རྨི་ལམ་ཀྱི་བུ་ཆས་དེ་རྒྱལ་པོ་དེ་ག་དང་། ཨ་ཙ་ཆོས་སྐྱོདའང་ཡེན་ཞིང་། རོགས་སུ་ཐོན་བས་གཞོད་པར་མིནུཡ་བཀྱི་དྲ་མཆན་པང་། འནཀང་ཏིང་འཛིན་བརནདགོས་ཤིང། དམག་ཟེའ་མོས་དབུས་པའི་ཆོས་གུང་སྤི་ 















| །བ་འཇམ་བོས་ལཱོགྱང་མ་ཉནཅིང་། ནནྱ་ཕིསྔནིལ་ལབས། རིང་རཱུར་ཡོང་བདང་ཁོང་རོམས་དམ་བཅའ་འཇོག་པར་འགོ་བ་གོགས་མྔ་རོངས་ཡིན་པ་པང་། ངདང་ནིར་སབས་འབབ་ལན། དའོས་ཨར་བོའི་གཡང་བ་བཅས་ཁོང་གཉིསྱའི་དན། 31 
བཅའ་ལགས་ཉིས་ཇི་ལརྱབུང་མ་ཤེས་ཤིང། བས ཏ་དང འབྲད ཤོམས་ད་བཅའ་ པར་འཛ ཛམ འདི ། དཔོ་་ཡས་ཁྲགས་ལན། ཀོ ལརིན་པོཆེའི་ཇོལགས་ཉང་ཕེབས་འདུག་ 

| ཕའ། རྒྱལ་པོམ་ཕབས་བའི་བར་དའ་སྒུག་རིང་ལརྫབུ་མུར་ཁོང་གཉིསྱིད་མཁནའདོར་མ་ཉན་པའི་རྒྱ་མཆཾན་དང་། སྤལ་སྣུཆིན་པོཆེས་ ླ་སོབ་གནང་དགོས་པཆཔའིགནུསཚུལ་སོགས་ཞིབ རས་སུཞུ་བ་གནངསོང་བར་ ཇྷཾསྐད། 

|] གྲུ རིག་པ་གླེགས་ བམནང་ཆུད་དང། །མ་བླསབས་པ་ཨི་གསུང་སྔགས་དང། །བེད་ངས་ཅའ་ བྲ ས་པ་ཅམས། །དགོས་པའིདུས་སུ་བླམ་བསང་། །ཞེས་པ་ལྟརགྱུར་པ་ཡིནནྣམ་གཡཉྟུར་ཀུང་། ཡགས་ཡགས་བྲས་པས་ཉས་ 

ྒ ཉེས་དཔདམ་བཞངས་པསཏྲི་པྱཀི་ད་པཾཤྲན། །ལེ་འདོདྱ་ཨོང་དང་ཐད་འདྲུ་གཅིང་། སེང་གྲ ཀ༣་མོ་གཡས་སོདའགྲིམ་པའི་ཁས་གྲགས་ཡོང་མིན་ཇི་ལ་ར་ཡང་། སྣ་གོང་ཉག་པའི་མི་ཁ་ནབུང་སོང་། ཡིས་ཁོངའང་གཉིས་དང་ཕྲད་ 

| སྩམ བཤདཔ་ཡིན་ནམ ངིཉྟར་ཡང་དངིགས་རྩ་བཞས་མི་བདེན་རཱཾལ་ ལྷ་མེས་བཞེས་བཞེསྱི་མནའནི་གྲངས་མིད་དུ་བསྐྱལ་ཁྱི་འདུགཉྩེདཔོན་འོ་ཕྲག་མདའ་གནང་སར་འམ་བུ་མད་པསམ ཤསེ་སོ། །རྒྱལ་བོཕབསནས་སྔརརུན་ཞིན | 








|༄༅། ` །ཆྱི་གཟིགས་པ་པང་གཟོས་གོཆེཞིང་། མྲ་།ཞོར་རིང་ཡིའི་འྭད།ཁང་དྲ་ཉོན་མོའི་བའུགས་གལལ་ཕདཕིནྱསྨས་ནསདིབའགལ་ཞི་ག་ང་། ཆབ་ཆོན།བའ་ཡང་བཅའ་སྔོད་བགོས་པའི་བླགབ་སྱོལ་གོག་ས་གནང་ ཚབ 
_ གི་འྲག །མརལམ་ལྷནཡོས། དངགས ོ་ང་། ི་ོ གྱགས་བཁ་ལ་ཡ་ ༼ཨ་་བག་གངང་། ཆཆགཁའ་ཡང་བཅན་ོད་དགོས་པའིབ་སོགོགསགཞང་ ཏ 
ཌཱ ངྫཾིགསྲིག་བླག་དཀོས་པདང། འཁྲིསསུ་ཡོངསིརུམས་ལངསོགས་འངགངདགོས་གསོལ་ཐའོནམ་གངདགོས་པ་སོགས་ཅི་གཡུབ་སེའབྒུ་ཏ་བདག་རྱཅ་རང་མད་བགནང། རྒོ་མངུསཉྱི་དཀེ་བཤེསའབ་འཐུམས་པ་། ། 
ཌྷ གྲགསོ་པ་དང་། མངརམཁན་པོ་སོགས་ཀངའདུག་པར་བླརན་ཅིངག་ཤིར་པ་ཕོར་པ་གངལ་ལམི་ཡ་པགས་གསུམ་ཡིས་ཅོག་ཅན་དུབལས་པན་ལས་འདུ་དུའམཐོང་། མིསརུཔང་། ་ཡི་དྭགསྱ་ཕྤི་རྟག་ཁགྱང་མཐོང་བའོ་ཡིག་ཤེས 
།ཅཆེདམའིའར་སྦྱེན་ཕོརབ་གཟིག་གིནང་དུབླརནཅིངག ཤྲརཔ་ཕོའ་པགསུམ་འབུང་མི་འབུངསོགས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སསྱ་ཆས་པནས་སྦྱརས་པའིགདུལཿ གུར འསམས་ཅན་ཡདུམ དསོགས་དྲི་བྲཕ་ཞིབ་མངབོ] 

_ མཇུད་བྱུང་བརལུངའིགཱཀྱི་སྒྲབ་ཧེདའབྲད་ཝྔནདང་། དཔ་དོན་གསལ་བར་ཞུསེ་པས་ཐུགས་མཉེས་མཉེས་དང་། ༢འའམས་པ་གགོས་པ་སོགས་ཀུངོམགུ་བརྡ་དད། ཆེདབང་སོགས དགོངས་བཞིད་བཞིན་ ཆུལ གོངསྦྱང་ 


























ཕིབས ཚོངས་ དབྲངས་ མོ ཉམསོམོོ དོད ས་དག །བྲམལ་ ཆོོ འབྲ | དྭའཱའི་གོང་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་དང་མི་འད་བར་མཇུལ་ ཞགསྭ་རནིང་འོ༣ཅ་ལོ་ཉི་ཤླརྔ་ཝཱ་ལས་སེད་པ་ཡང་སརནས ཤེས་འབགཅས་པ་ ཏྭ) 
སྲེགས་དྱམལ ་བམམཐོང་ན་སངསྱ་ཧས་ལ་ཡིདམི་ཆེས་བའེད་ བཞི་ཞྭ་དུ་ཛ སྲོང་ཞས་ཐུགས་ འགྱོད་པའི་གསུང་བོད་སྐད་དྲུ་ཤུཐཿ འཧོན་པའི་མྲངངས ཀྱངཔྣང་བརའགྱོདཀྱདྱིས པིག སུ་ཁྭ་ག་བསུམ་པྱ་བུང་། རབ་འཕམས་ པ་སངས་ཆུས་ 
སོག ནལསགངཡང ས་དོས་ཞདལ་ཉན་མམཁུམོི ཡིནུནམ་ཟྲིའ་བརག་ཡོཅནྲངང་ངོའི་ལབ་ཕེནནམ་ གང་ཡིནདྱཔད་མ་ཤཾས། སམས་པ༥འདིན་ ང་རལ པོ་ལགས 
དབས་ས རྒྱལ་པོད རུ ཅིད་ཀྱི་རྣམ ་པསྱ་རྐལ་བ ཨྱ་པེབས་ལ ་ ངང་། ‹ སིམས་དཔའ་རིན་པོ ༨་གཟིགས་ནས་ཁ ཁངཱཉྨིབ་མ་ད་འྱུའ ཿ ཡོདཅེས་གསུང་བ་ ཧོ 
བསྒྲགས་སུ་ཁུ་བ་གནང་འང་བར། ངེད་འང་འྔི བཞམ་པ | ཧྱོང་ལ་ཏབྱད་གས་པ་ལ། ༦་ཙ་འ་དྲག་ཕུ༔ རུབ་ཆུ་བའི་ད 
| པེཅིནཏམ་ས་འཛན་འི་བའ། ་བས་བཅུལ ཞུམ་པ་ཞིགྱ་བུངྭ། ོར་བཿསོང་ལྟ་རུ་ བག 


ཞུགས་བྲུབ་པའི་རྟགས། སྭ་འདའའཅན་ཡིན་པར་འྱ་སམ་པའིམོས ས་ཛྲས་ཚདམད་བྱ་སེས། ོ་ གྲལ་ལ་པ སོས ཡོའི 












ཧྱོ་རོ་གསོརཅོ་ སྭ་སྭུ་སྭ་ལཱས་ཡོད དཀི་བཀའ་ ག་མ 
༣ བའྙ་སོའ་ བས ས་པས་ $ 






རུམརཾཏི 
ཅེ ཆེས་ལབོར་ 








༄༅། སྭབཆོས གོའོ འཕིན་ཆིགས་བཅད་དང་ལགས་མཆོན་ཡི་དངོས་པོ་སོགས་ང་འབྱལ་བརངྟངང། ལ་ ལོ་ནས ཟ་ཆོག་ནིང་ ོཿཐོའྟཾཕྕི་ཏྨརྒོམོས་ཕལ་ཆར་གྲབ་་ རྭ 
ནིབ་ཚགས་ཀྱི་སབས རྱ) ཟེ ལ་བ ་གིི་རྔགཾ: བམམཐནས་ད་ དྲ་བངད་ཀྱིས་ལས་ཀཿ་ཡོངས། ༤ ོི་ིངལ་ གི ཅི་ཐིངས་ ས་དང ོང རོག ཨོཾ རྫེད ༠23 
༩ ཡསནས་དབྱུ་མཇང་དྲག་འྲུལ་དང་། བནྡ་ཚུང་ ནས་འ གྱེ་མདྨ་མཚོ་སོཾགས་རམོ་ཿ བླ་རམསང་ངོས་ པའོ ར། ལཱ་བཀུད་སོགས་བྱེས་ དིང 'རྩ་མོརྒ་རྒུཧནྭ་ཉ༥ གྲསས་པའི་ལས་ཐ གཞི་དང་ཡང་གསང་གཙོའ་བོར་ | 
 ནུམསྦ་ཀྱིས་ བསྐང་བ། ཆན་འབརམ་གཙོ། འཁྲོར། བག་ཙ་ོར་མུགས་ལ་ལཁོརཔ ཤའཔ་ བརད རྩེལ ༥ང་གཟའ་ན་ བྲ རྱ རེག ཐེག་ཆེ གསང་སྒྱབཧན་གྱིས་དསྐོར་བ། གྲུ་རམགོན་ ་གཙོ་རུ་ཆུར་གྱི་ཆོས་སྤང་སྤྱི་ཚེག༔ 
ཐང་ལུར་ཞིརྒྱས ་འང་ལས་བཞི་ངང། སྤྱེཡ་ བུ་ལྭཞིན་བཟང། འབྲོང་གཡྲག སྒམས་ལསྲ་རུང་། དཔའ་ཐོ་ བརྩ་༡སས་སོགསྱསྲེས 'སྒོརབ་ནག་ ཐང་ཚོན་ཆོགས་ཤིནདུ རྒྱས་པའི་ལུགས ་བཞིན་དུ་འདིསབྱདག །བ་། 
. བརྫན་ཤངནས་མ་ པ་ ;མགྲིན་ལགས་དྱོན པོར་གངཅིའི་དོ་དྲམ མཇད་དགོས་ པའ ཏི་ངོུ རམསཞིབ་གསུད་དུཞུས་ཤིང་། ཝཱ་བསུང་ཡང་། (ཡང་བཟིགས་ རྟོག ལཆད་གཉེར་བོནཔའྲི ཡས་ ོ་གཊ་ཡད་པྱ་ང་ྱཔ་རཊ། ། ། 






ཧོོས་ལ་ོ་གསོའོ་  ོ་ོ་དངང་ལའོརཞོག་ལ་འཐོའོ་པདང་འྲྲིག་པས པས་མཉམ་ འགྲོའི་རིས ཧྱས་ཆུ བ།འང་གས་ ཨ་མཉན་པང་ཕྲད་ཅིང། བངཅིའི་ཤླེ་ ི་བུ།ཞི་ པར་བྱསིས་མདའ ལང ཙོནོསྲགཔ་ལགས རྒྱལ པོནད་ ངོས་ ཉད 
ྷ་ཉཱསྦརཱལ་སི་གནས་ གཟིགོས་སུ་འོན་དུར་ད དགའ་པའལ། དུ་བཞུགས སྐབས་དང་། ། ་དབན་ས་ ི་ག©བ་ (འཇདུག་པད། རཿ ཿ་ུད་སྲནས་ གསེར་གྱི་གའུ་བུ་ཧུ་ ཚ་དཔག་མདའི་ རིར་༡ཀ མེཆར་བཞིག་འདུ ལོ 
སྔིར གུལ་དག་ཤིནཏུ་ཆེངའྲི་སྐབས་མུ་འྲུག། །སྔ་ལོ་པྲང་འམས་པ་ལགས་གཞ ་ གས་པའི གངས་ པ་གསལ ཕའའབསཀྱི ཏིསྔཾ་ཅེན་ ཡང་བསྒྲར་དུ་བྱུངབ་ བཞིན་སྣེ་སོཿ སེ ཛད ལ་ད 'འགྱེས 
ཕེལ ཊཅམ་ཕྱི་རུས་དར། དིདྱ་སུལ་ལ་འདོན་དུས་ཞིག་དང་འགིག་ སྣ་མ་འབས་སུ་ ཨཱ་བཅྱ ཨ་སྙང་གིང་ ཀྱིས་བསྡུཞ ལ་གཞངསྐབས ཡཱ ུཔའྱགས་པོ ཤི གོ། ཐྲམས་ཅད་ལ་ཐུགས་སམས་ བྲཟཔ་པོམཛོད། ཅེས་པ་སོགས་འི་ 
འི་བླསབྭ་སྫོན་གཅེས་པ་མངབོ་གནང་ཞིང་། སྔརྔ་ནཿ པཀྱང་བཀའ་ངོནཆེ་བ་བཅས་ གས་སོ ཐའ་དགྲིད་ནནས་ ངན་ཡང་ཆ སྦར ཕལ ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚོས་བླདུའྱི་ཐུབ་མྨོརི་ལམཔུ བུད་མེདམངས་མཞིག་གིས་སྲུད་བླུང་ 
ག ངྷ་ཚོགས་ད དང་། ཁྱད་པརཔ་ཏར་ཡིན་སྟམ་པའི་ བཙུན་པ ཞིག་གིས། དཔལ་ཆེན་ཕོ་ག ཛིའི འཁྲལ་ལཁོར་འདི། །དགྲ་དམ སིའྱི་ཀྲང་ལ་རྔམས་རྔམསཀུང། །དོན་ང་བཞིན་སྨྲབ་པ དཀའ་བའ་འདུག །དམ་འགྱངས་ ཁྱི་ཕག་ 













ཟླ་བོ མོ །ཁམས་ལགས་སབ བྱ་ར ཡ། ལད མདུག་པའི་ ༦ རོའ  །མོ་མོཁའའྲོ་བགོས་དངའདང་བོ་ཚོགཔ ཡལ་༢་ཁའ ར་ཤོའི་ གནོས སོ་བདོ་པསྤྲོདི བས། །ལྕ་དགྲྭ། 325 
དགྱངོ་རམས་ བི ' །ཞས་པ་སོགསྤ་ཆུལ་ ལ་ག རིགས་མ མྲ་གོ་བདགོས་དང་ ཟེ བསྭདཔནའཕགས་གླུན་ལ། །སམཱས ཨོ མོ་བ དང་། །ཞུས་ིདབྷུ་དོང 
ཱ ངང་། །ལས་མངཔོའྱི་ཞི་་ དས་ཤིནདཱ་ཀཅེས། །ཞེས་སོགས་སྤང་བླང་མངདུ་ཟརནས་ཏྲཁཿཡུའི་ཟུར་ཕུདན་དུ་གྱར། དེ་ཡང་དུ་མོ་ཞིགཏུ་ཐུན། དེ་ཏིད་རལ་འདོརམ་ ཨངརགཅན་དྲུ་ཚུ་རནས། ནག་པོཆེན་པོཞལ 
་ཱ རུ །ཨངདག་ཧརུཀ་ཡ ཉེད། །གཞནནས་མ་ནྭིད ཉདུརབགིརིགརལ་ཏླ །ཁེཀི་སམས ་ལས་ལོགས་སུ་ཅིཞིག་ ཡོད །ཅས་ཟེརབ་སོགས་ བ་འགའ་ཞིགྲ་ཁྲང་ནླིས། རྒྱལ དུ་སླེབསནས་ལུང་དོན་བཞིན། ¦ 
ཿ ཟླམ ཧྲིངཔ་གྲ བྲ་དག་གིན་ཁྲོ་རོལ་གྱི་གཏོར་ཧཱོག་སྨིན་རྐྱས་སུ་བགྱིས་ཤིང། ཐག ལནོཀའི་གཙུང་བར་འཇུག །༦ཿ་འཁྱུང་བཞིན གྱི་དྭདར་ཁས་ལེན་སེགསུ་ཀྱང་འགྱིས། སཱ་ཨོརྦཾ་སཾརར་བཱང་ཐའི་ འུང་དྲན་ནམསྲ་ནས་བསམ་ཡས་ 

ྱིམཆོད་འབུལམ་ ག བཅས མཐའ་འྱུ་གི་གནུག་ ལག་ཁང་རྣམས་ ལ་མཆོད་མ་ཀོང་བཅས་འལུལ་ ་ཤིས་ ལས །ལྟ་སནས། འཁོརའཕྲལ འདར་ན་བའི་གཡེང་བས འྱགཔས་ ཤིད ངས་བ བཏན་ཤརནས་ད ` 














ཁུར་ཆ བླ ས་མངདདས་མར་ཁལ་གཉིས་༢་འགོ།བའི པཞི་བཟོས་ གྲབ་ཀྱང་ཨའའ༨ གཡང་བ་སོགས་ནས་ཅིལ།འགྱངས་ འབུལ་བར་མ་གྲབ་པ་འཅས་རྟེན་ རེ འགྱུགས་པའི་ཁགོ་བརྔམས་འབུག་ཅིང་། ¦ འབྲུགཞས་ཆངས ཕྲེ ན་ ཤ༧6 
པས ཀཿྷཱཱན་པཆདྲཿ ངགས་ཇྫོང་བརྲ་དང་། ཧཱཾ སྐྱབས་ག ནས་ཀུན་འདུས་མྡ་སྟོབས་གསངཔའི་བདག །མི་ཡེ་ཟོལ་བཏནྲ་ཀཱབཆན་ནམ་མཁའི་མཚན། །འགོ འདོ་ནདུས་བབས་བཞདཔའི་རྡོདལ །གྲ་ུགས་མེད་དྲགས་པ་ང་ཡེས་ ྦ 
ཕྱག་བྱཡིའོ། །སཱ་འཛིན་ཡངང་ཕོའྲི་རནུས་པར་བས། །ལྟོ་ཕོགས་འཛྲིར་བུའི་གྲིང་འདེར་ལྟད་མོ་ཆེ། །ཡང་ཡངགཟུགས་ཅནཁོགཉུ་ཞུགས་དུས་སུ། །པཀའ་པཀའམ་འོངས་འབུང་འགྱུར་ཀུན་ཤིསུ་ཀྱང་། །གསུལ་གསུལ་སྟིགས་དྲུས་ | 
བརྗོང་པ་བུགས་ཀྱིང་བཀའ། དདུང་དུང་སྐོནས་འབྲལ་ ་གདོང་གྲགས་ཉད། །མང་མང་བ་ལ་པ་གངས་མདདུ་མརུ། །ེས་ངེས་ཟམ་ེ་ཆདཔའི་ ལ་པ་ཡེས། །གཟངབཟང་བྟེསཞ་དངའགྲོ་བའེ་དོན་སྐདྲད། ༽ལགས་འ གསྟ་རྫོ་ཡི་ཁ་ ད 
ྦ ཅུང་འབས་བཟུ་ཤོག། །ཆོས་ལ་རྱིས་ང་ཁུད་པརོ་ཟུང་འིལ་གི །གརྡོག་།འང༣མམ་ལམ ཆོད་འབུལ་སྙན་ཤལ་དང། །དན་ཆེན་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དྲཕུགས་བསྐྱད་པའེ། །ཐྨོན་ལམ་མཛུད་པའི་དུས་ལས་མ་ཡེལ་ལམ། །ཀ་ཡང་པར་ ། 
¡ །སེངན་འདུཿ་ཀྱི་ཆེ་འཕྲུལརྒྱུར། །འོན་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ཞའས་བད་བརྟན་པ་ཡི། །ཁས་ལན་གཟུགས་ཡིདཚང༥པད་ཡིས་ཉེད། །ད་ལམ་ཞབས་བརྟནམ་ཚོན་ཧྲེད་བཅུ་པ་པ་འདི། །རྟགས་འྱན་ལྕེཚེས་བཟང་ཡོད་ཕུལ་བ་དགེ །ཞིས་ | 





༅ང་ས༤༠༡༧༩ 











༄། །པའི་ལུའ་གྷཉུན་དང་ངོས་པོའི་ཉེར་ 
. བསམ་ཡས་ཆོས་སྒོང་ཆེན་པོ་ནསྱ་ཀྲྒ་རལམ་བྱི་འཆར་སྒོར་བུང་བ་དང་། 


ཙཱ ཛུ 


་ཱ ཏུ་མཚུངས་པ 





ར་ སིངགླུས་ཨ་པ་སོགསཆིག་པསོར་ཤིནཿབ་སུ་ངོགས་འཇུང་འྱག་ཆུངསས་མ་ཡེ་ ས་པའི་དོགས་པ་ཚ་བནས་ཡིདངངས་འ།ོ 
ལགས་པརའཞེག །ལས་བཞྲི་ལ་མོ་གཙོར་གུར་བི་སེན་བ 





དུ་མསྨ་བ་མཚོདྱཏི་སྨོནས་བྟཏན་བཞུགས་དང་། རྨེ་དེང་ཚེང་པའམཁའ་འགོས་ཕུལ་བར་གྲགས་པའི་ བསྡུ་བཟོག་གྲི 
ཱ ཉེ་སི་སུངམ་རམས་ཉྱི་སིང་དུ། ལུང་གསལ་སྱི་སངམ་གསུམ་བསན་ 


ཆེབ་བཅས་གནང་འདྲུག་བན། དྲ་དུས་གསང་ལུཿྲི་སུ་ལ་ཡ དྱནས ད། དུས་ལས་སཡོལ་བའི་བྲསལ་ལ་མཛད་པས་ངས་ཡིས་ཤིན་ 
འྲི་ལུང་ལན་མངད་གསུང་བ་བཅས་ཡིད་ཆོས་བར་འབུག །ཡང་བསམ་ཡསཚེས་སྐྱོང 
མ་བལྕོས་པའི་ཆི་ག་སོརམི་ལགས་པ་ཞིག་ཕཱ་པཞིབ། བྨསབས་ཤིག་ལ་ལུང་བསྙན་གནང་བར། ཏན་ཐོས་དྲག་བཅམ་ཟས་གཙང་སུས་པོ་ཡེ། །ཞེས་པ་དང། དྨ་མའ་དནོ་ཕླད་འབྱུང་གནས་ཡི། །ཞེས་པ་དང་། ཡང་ཐང་ལྷའ་དམ་ 
ངཡ་པའི་གཏན་ཇིགསྲ་ཀྲང་མང་བྲྲ་མཆིས་སོ། །སྡུ་ཏིན་བ་འཐོར་འྭགལ་ཆས་ལབོརྒྱརལ་པའི་གྲས་ ཆོག་ 
ཡའི་ལག་ལན་ཙུམ་ཞིག་འོལ་དྭགས་སུདར་པོ་འདྲུག་པ་བཞིན་བྱསིས་པས་རན་འབྲེལ་ཀྱང ། { 
ཆོས་སྲུངྷ་རམས་ཏྱི་བསད་བླ་ཆས་པར་བཏཔཞིང་མཆོད་གཏོར་ཡང་ཤིནྱ་ བཟང་བར་ཕུལ། 


ལ་བོག་ཏུ་ཕེབས་ཞིན་ལ་ 









་ | ༤༥༤༤ ༤༢༢༤༤༨༤༢ 9. ༨༤༥ = བ་ཡས་ཡས་ ༡ ༨-22-༡༠༡༡༨--= ངང ཤུག... ༡༤༠༠ ཀད འ༤༠༠༠༤༤༠༤༠༠༤༤༠༤༡༤༤༤༧༠༠༤༠༤༥༤༠༤ ༤༠༠༥ ༨༠༠༠ ལལ ་་ོ་སྣཾ་ རབ་བ རོ ཟི 
གསོལ་ དཔོན་ནསྦྱ་ར་ལ་ཆོགས ནྭདུ་པེན་སཆོས་ལགསསྱི་དགོངས་རྫོགས་སུམང་འྱ་དྲ་ཚ་ནཆ་བར་འྱའིས པའི་ཆོགས་དབུན་ཧྱིསནིང་སྣོ་ཐོན་ཨིམཆམས སྱོད་ཧྱས། ཟཱ་བ དཱ པའི དུག གིནུབ་མེའི་ནི ཕམ་དཱ། བྲ་་མད་ལ་བཅྭ་ཝཱ ལུ 328 
བཟིན་ཚོུད་ཅན། ཁ་དོག་སུག་པ། ལག་གཡས་ནྲརུམ་རུ་པཔ། གཡོན་ནགྲ་པཱ་ལ་བླདཅིས་བསང་བ་འཛིན་པ་ཞིག་གིས་ཆགས་པའི་བྲྲ་ཐེབས་སྣ་ཚོགས་དང་། ས་འདིནྱ་ཧུན་པོ་རིནཆེནབཞི་ལས་ཕྲུག །ཆགས་འདིགས་དཀའ་ཡངདུས | 

 རྡུལ་དུ་རློག །ཉིས་དེ་ལེ་བརྟེན་སྲིདའུཆུར་ནུལ་དང་། སྟག་སློག་གཅོད་ལ་ྱ་ཡི་མཆུ་སྔར་བཟན། །ཞེད་བ་ལོ་ཕྩོངམགར་གྱི་དམག་འབྱང་པས་རྐྱན་ཐས་སྟགཟ་འཕུང་བརའ ཆུལ། ངང་ཕའྱྭ་གཅག་ལྱ་སུའམཆོལ་གནས། །ཆརརུ་ ,] 

པ ནྲ་སདྲའྱ་རྨ་དུལ་དང་། སྟག་སྲེག་གཅེད་ལ་བྱ་ཡེམཆུ་ཛཱར་བཟན། །ཞཧ་བྲ་ལཾ་ཧྷྱ། ུདཔས་རྒྱན་བས་སུང། ཧུ དར ཤ་རི རའི་བ་ཝནེ་ས་ ལ་ཉ 
 ཧཱིམསཱནངང་ཕྲུག་མཇུགམ་རིང། །ཐྲན་པཆེས་སྨྱོན་ཕམ་ཆེའ་འབྱུང་དིད་པས། །དུས་དང་ག་ཚང་ཆ་པའབོབས་མ་བྱུང་ན། །སྒོ་ང ཆག་གྲྭ་ུལ་ལོང་ལང་འོང་། །ཞེས་སྦྱུང་མགའ་ལྷ སར་ལུང སད་པ དང་། དྭངས གྲཆཾངནས ཐྲུལ་ | 
| ལུམ་ཐངཿ་པ་ཞིག་མ་མཛདན་དང་བྟཏེན་གྱི་ཆལ་པོའི་ཕོགས་ག གསུ་དུ་ཡ་འཕུང་བར་འགྱུར་ཚུལ། འགོས་ཨི་ོགས་སྐ ན་དེ ང་པྱ་ཆས། །ཧཱིཿཡོའཚོལ་པའྱི་གྲུ་སློབ་ཡི་ཁྲང་ཆད། །ཅཾས་ཆད། མ་གྱི་སྐུ་ཆས་རྣམས་ལ སྙུ | 
པོཡདཚུལ་སོགས་འཇུང་འགྱར་ཤིནཏགསལ་ང་འགའོཞིག་དང་། ཞིང་སྤྱོང་བྲན་བཀལ་མཁའ་འཐོའི་སྣང་བརྙནད། །འྲིབརཌ་ཀིའི་ཚོགས་ལབོར་མང་ཙམ་བྱུང་། །ཞེས་མགོན།བང་གསར་པའི་ལོགས་དྲེས་སུ་ཡང་གསང་ལྷམོའི་སྣང་། 
















༠ 
༔ 
ཁག 





གཿ ༩༥༥༧ ༤ བབངས་སའ༤ འཕཕམ་ང༤ཕལ་མབང ༤འང༦ཐ་ང་ཕབའཕས་ཐས་བས་བའས་པ་དཐ་འབའབ་པ་༡༧ བླམ་སླལཝ་བཆས་བསིང་སལམས་ཕ་་འཕའ་སླ 








ྲ གཱི ཞིམ་པར་ལེགས་ཐོ 
 ཧྡོ་ས་ོར་ཞིང། རོ དོ 
'¿ ཧཱ་དུང་ཡོང་འབུར་བས་ རྒ བཞེས་སོ ོངབུ། དྲེ་་ 





ཧུ ཕཀོན་པ་ ས་ ངེས མ་འདོདས་པརྡུ་བུ ཏི 









།པས་དགོད་ཐོལ་ཨཱུན་ཡ པ་ཡིང་ཁྱ་བུང། བཀ་ཤིས་ཆི་ཆིགས་བཅད་དང་དུང་གང་བའགིག་པས་རྙིནའབྲེལ་ཡག པ་ཤིང་། ནཿམཿམ།བའ་ག ཡའ་དུག་པ་དང་ཆན་ཟིམ་འབབ་བསོགས མཆནལ་བྲཟའད། དགའ་ཚལ་གྱི་ཆོ་ར༣་ཤི་ཞིང། ང་ 330 
| མཆོས་དའིང་འགིམ་པ་མི་ཡོང་། ཆོས་རའདིདཤོན་པའྱི་སྲོབ་གཉེར་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་ཞིམས་གཅང་པཆོས་སྩོད་ཀྱི་བྲྭ་བ་འཕེལ་ཞིང་། ཀློག་སཱོང་མཐྦའཤེན་པ་འབྱང་བར་སློན་པའི་མོས་པ་ཤུགས་དྲགུ་འགྱིས། ཤམས 
 ཁུང་དྲུུནདིན་པོརའི་སྨ་མདུན་དུཿཆོད་འབུལ་ཆུས་པ་དང་། ཁུས་གསོལ་བཉུན་འཕྲོའིདོནན་འགུབ་པའི་སྨོན་ལམ་སོགསི་ལཁོས་སུ་བུས། དེནུས་ཅང་གསུར།ཁང་གསངདམུག་ཆནཆེརེས་འཧོརཔའི་དམུག་ཞིབ་བསྐུལ་གྱོ་བཀའ ། 

ཤེག་ཀུང་ཕེབས་སེང་བརྡ་ཆང་མྣ་བོ་འབལ་བརྩ་གུན། དེད་དང་ཞསྱ་ལབ་བསན་འགྲ་དཆེད་དམིགས་ཀྱིས་ ཨཱ་སཱངྱན་མསཱ་ལ་བསང་བ་གཟབས རྒྱ་སཞག་སྐལ་དུ་ཡུ་ཡཞིང་། འདོད་གསོལྱཀང་ཆེདདུ་བ་ཙོམས། ཆོས་འཁྲོརྦ་སཅལ་མགོན་ { 

ཁངབའདུདཔལ་ལྡནྷ་ཉམོའི་སྐུ་བྷཏ་བིན་ཝན་གསུང་འཐོན་མར་དམོད་བཅོལ་དང། སྣ་ཝོག་འབས་སྲུངས་ཆོས་འཁྲོརྦ་གིང་ཞས་ཐང་བའི་དམག་ཟོར་མའི་བིས་ཐང་། ཤིང་ར་ལམནོདམག་གི་དུས་སྟོན་གྱི་རྒྱལ་མོའིཞལནས་ཁྲག་ { ' 
འཇིག་པའི་དྲན་ལན་ཞིག་ཡོད་པ་ཡང་གདན་དྲཔས། གསལ་བ་དྲབ།ཏུ་བྱ།བ། དགེ་འདྲུའ་ནྣམས་ལ་མངའིད་སོགས་གྱང་ ཕཡུལ། གཉེར་པ་དགེ་འདུའ་བ སདྲ་དཡ ཨཞནས་བཀ་ཤིས།ཁང་གསན་དུ་པ སཤང་] དཆངམར་བྟ་ མཾ { : 


| 
{¡ 
{ 
ཌི 


གིཞུལ་ངོ་དབོན་གཡོག་རམས་གནས ་གཟིགས། 331 


༣ 











སྐྱར།ཁྲ་འབྲུག་དང་ཤེལ་བྲག་གི་མཆོད་འབུལ་ལའ༥༧ 






ནྱ་གིས་བྲས་ཤྲིང། སྡ་པ་རང་དམ་ཆིག་གཙང་བས་ཡིན ཞྲི་ཀ་སྤོུངམགའ་པ་དང་། 
ར་ར གང སྐུདཏཱིས་ཅིམ་ནས་ཚངམ་ཡིངསྐུག་པ་ཞིག་བྱ་ཐུངསོང། དེ་ཡོངརིགས་བསུམ་ ། 
བསྟནཔ་ཉམས་པའི་འགྲོ་ཚོནས་བྲཆམས་ཀྱང་། དོན་འཇིག་བཟུབ་དང་ཤར་ནས་འཇིག །འིངིག་མཁན་ཡང་རྩ་བ་དགེ་ལུགས་ཏྱི་ཆོས་སྒོལཁུགས་པའི་ཡོམ་གཏོགས་གཞེན་ཕྱིས་ལེ་ཐུབ་ཨང་། ཞེསཔ། | 






¡ །དང་། ནོང་ནོ་དཀར་མོའོ་ཐོག་པོ་ ་པདེ། གང་ཁ པའིའབ་ཡེས་ལ་ སྤྲལ པ་དང་ བློ ལས། ཁྲགཡུལ་བ སྐྱེལ་ འབོམ ལ། ཁོའལོར་རོ་ོ བའི ི་ ྩེས་མང་། ཟའོ ཁོ་ཚོར ༡ 332 
མ་ཐམས་ཅད་འཛིད། །ཅེས་ག གསུངས་པ་ལྟན། ། མཱཾ་ཕན་ཕན་ གླུ 


ྦ རར དཀི་ག མ་སོ སཱཚོགས་པ་ཞྲིག་འྱགིས་པར་པ༔ ན་པས། སར་ཡངམཐཱ་ 
དད རྭབསའྲབགར ཛར དང་། འདྲི་སབས་སུ་ཡངཚ་སི་དེནྲ་ཀྲབ་ཅན་ཧོང་འའི་བོས་དམགྱུ་ བངས་པ་སོགསུ་ཚུང་མར་གནོདཚབས་ཤིན་ 


་ ཞི་ོང་གི་འདོ ལས། ནགསམ་ ི་ོ ཿག་དཱཾ། །བརྒུག་འ ར་ཤི་ན་བྷམས་པའོ། 
།དངུང་མིཆེསྡེརྭ་གཱ་ངོམ་པ། །ལཱོ་བུང་འགྲོ་བ་སུ་ལ་བྭའཏཱ། །ཞེས་མོ་ཤོག་ཐྲུ་བུཌ་པོའྱང་བའི་ུལ་གྱི་ཧོང་ཐའི་ཇི་བསམ་སྦྱོར་ བན་པའྱིགབམ་གཤིམས་མ ཚོགད། པྱ བདེམ 





ཡཤྲོའཐྲག་ངོད་ལ་ པ་དང་། གྭས་རི་བྲོ་མཐོན་ དི 
|. ངཔའི་གྲེར། ལསང ་་་་ ཐྲླད། །རྒྱལ་ཁམས་ ཨིལ ་མི་འབྲེབས་ ཀྱང་། །དཾ བོོ་མདདབུ་རོག་ ཅྣ་བར་བཟན། །ཞེས '£1 སངས་ལུང་སྐུ་རོགས་པ ་བ་བ། པཾ 'པའི་ངྲོན་ གཏུ་བབས་ ཏེ། རྒྱལ་ ཁྲམས སྱིལ་ པ ནོད་སྲནས་ ལཿ ཡེན་ 
|: ཀྱང། རངྲ་ཤོགས་ཀི་ གབཏནཔ་ འགའ་ཞིག གྱནདུའདེབ །་ཞིང་། ལྟ་ གུབ་མི་མཐུན་པ འགའ་ཞིག་འཡུདུ་འཛུན་ པའི་ བསམ་པས་གཡབས་བའི 


གནབ རྡོན་དུ དབིཿས་ཀྱི་འཕུདབེད་དུ་སོང་བའི་ནུས་པརིམ་ བརིས་གྱིསོ་སི སྙིན་ཏ་ཐག ངི་ཉེརོང་། ༈ 





༈]།ཧཟོང་། ལོ་ལས ་ར་ོས་ ཌ༡ ཕྱི་ ཐུལ་བ ༤༤ ༢ རྫབས་བཐུ་ཕདསགསཕ་པག་ ༢༤༠༠༤༤༠༠༥ ༡༤༤༤༤༠༠༠༤༤༤༤༤༤ རར གགག་ག་གག་ྣ་ྣ་ྣ7ས7ག་བབོི་རོར་འཇོ་་ རཾ ལལ ཧ་ 3324 
¡ མད་། ཕློ་བ་བཱ པའིདངནས་ཆོལྒྱམང་ཏེདིསདུཔིཔས་འགུརནུལ་ཅི་སུང་བྟསཆ་སྣ་ཚོ་གས་ཤིགྲ་ཁང་གནང་འཇུག །ཆུམས་རརྦ་མོདོབཱ་ཛོ་གཟབསྦྱོ་རསོ་ོ་ཉོན་དར་ཛོད་སརོ་ཕཱལ། མོོད་འབ དང་ྒོན་ལལ་ཞུན་ 
རྟན་དུ་འགྱིས། རིམ་ཁྱིས་ཤལ་བྲག་རུ་འགོ་རྱོན ལལྭ་སརས་ གྱིས་བཅཅེན་རིན་པྲོ་རེས་དབུས་པ་ །གགྲ་ནམས་འདམ་དྱུརླིད་ལ་ཕེབས་ཤིང་། དམགྲ་ནམས་ཁང་ཁད་ཉེར་ྱན་བའི་གནས་ཚུལ་བྱུད་བརྲདེའཕྲལ་དྲུར | 







| ` ༤༡: + ཁ‹ བླ „ ༦ 9 པ་ལ ༣༧༥ ༡ ༦༠༠ ཁ. ༠». ༡--- --=„ ༤ „€ ༥ ཟླ བ ྷ | > ངི ‹ ༢༣༢༢") ༣༥ 
{¦ {© ཧཿ དགཞུུས་པའ གླྭ་ཤཨས་མདནས་དྲ་མགྲ་ དཅི་ཡང་ཡེད་པའི་ུ་ ཞས པྲ།པ་འད་བཞིན་བྱ་ཧ་ པཿ ཊཤེས་ཐོགསམེདྲདཔ་ཤ་རྩསྱང་དང་། ཆིབསཀི་ས་ཕན་ཐོག་པརངཀའ ཡའདབང་གྱི་དལ། སོའ་སྤཕས། འཿཤུན་པསཆངས། 


ི ལཿ་༢༥ ཧཱ, ནི ༡2 ༢༠༨༤ ༡༠ ཁ] ༠ ༨༠ €` པ | . | དྒ ལམ > 8༥ ༩” * གེ ༡༧ བཀ ་ “ཅཐ "+བ '/ཌ ། ང་;¡ ཀན བྱ་བ ¡ 
དད་ས་ལེྷ་མརབྱིསའོགཆོ་སཔའི་སང་གསོ་བ་མསིས་ཚ་པདངོན་སོན་ཆི་བངཔ་གཟས་ས་ས་འྱཔདུ་བཅུག།དེད་བྲནབགས་བུམས་སྐདམདདབཔ།ལ་དགའ་ཕྲམ་ཡིན་པར་འཇེགས་འཇོག་ཁྐུམ། 
ཐའཛུར་ཅུགས་ཏངས ྲཱ དུག ཏྡན་ཙྱ་དཧུངས་ཉྟན་འེདཆགས པསའ་། །ཨཆེད་ཁང་ཆེན་མོར་ཡང་བསྐྱཿམཆོང་འབུལ དང་བསྟུན་འགེའི་བད་སིད་འཕལྱ་རས་འབུང་བའི་སྨེན་ལམ རྒྱས པར་བྲས་ཤལ་ ཀ་བ སགས 


༠འལཝའ༤༤འཐའལའཁའཝ་མལ་་ས་༧༧འམའམལས་༠་ས་་་ཛཿ 





; . ༄༅༨༽ . ༤༨༩” ༢༩ . - ༄ྕ༅ ཟབ ་ད | | \ ༦༥ སད མར ༤ ༠ ཞི ༩. ། ། ི 
ལ་ཧོནཔ་ལགོས་ཤིང་ དཱན་ལས་རམས་གདདག་དེཏེས་པ་སོགས་ངེས་འདྲོངསྤ་རི་གསང་ལུང་ལགའ་ཞིག་གྲསངས། གིཞིག་བོགསདདུ་འགྲུག་ནས་དང་ཚོན་སྣ་ལུ་སྤུས་ཏེ་གནངནས་དགེ་བུཤེས་དང་འདྲལ་མོདའགྲོགས་ཤིག་གསུང་བས་དདོན་ ། 
བཞིན | 

ཱ 


|[༄༅ ཚོོ བོ་མ རོ་ བཤམས་ ཅོནོཆོདོརོ གཱོན་ལམོ་ གོལ་འོབསསོ་ ཐོགས ཤུས་ བློ བླ བསྐབང་གང་ཡོང སུ ཐིཉོམསོ་དཀར་ ཧྭ 
ྦ ཞིང་ཕནའུགྱུར་ཆེབར་ ད། ཟབ་བྷ།ན་ཤར་ད དྲུ་སབསའས་གསོཿ ལ་པཔཡོན་གྱེས་ད་འཨེ་གློ་བུ: གྲོ་བུར་པུ་ཆིམས་ལ་ཕབས་ གས་པབངས་ུ བྲུབ་ཁང་གསུར་བྱི་མི་ སེ་རྟིཿ ཁུཊ་ཀྱི་གས་ ནེས་ལྷས་ཕྱིན་སོགས་སྒྲོ་ཐང་ཞིངདྙུར་ཐག་ ཡིན་པས་ཟ་འོར་ཁྲིང 

༤“ ་ངང་། ཁོང ྒཧ་གྒོ་ཡིག ུ་བཅས་ངོའུཆནཔོ།བསུརྩངང་ཡད། རབ་བཅུན་ཤརན་་ཱ ཐའ. གྲིན་ལགས་ཀྱིས་ ཊད་ལམ་ཁལམ་པང་ཞབས་ཉི་གྲང་དགས་འདི་ཁནས་ །འྱུམ་འུདེ། ནང་ངུཡི་ལྩོགས་པ་ལ 

ཟི ཐཾ ཀྱ་མང་རར་ཡངཞབས་པི་ ཉི་ཆིས་ ཀྱང་ཐིན་ཆག་པ་ ཧེང སྭན༣ གྱིས ་གསུངས་ཤིང་ག ཅིལྒོག་བ སྒྲིག་མཛུད་པ་བཿ བཅས་ང་ལྟར་ག སུང་བ་བཞིན་བྱགིས། ༣༨ུ་ ང་ཕན་འགུར་ཆེ་ཞིང་འདམནས་རུན ཨི མཱུ་ལོགས་པ་ འཛུག 
།།ཀྱང་རོགས་སུའྱུརབརོམཛདྱ་བུང་ཡངོ། འཕྱུང་ཀོལ་ ཿལ་གོམསུ ཊཿཔའི་ངེད་འང་གི་ཟླ ་བོ་འགའ་ཞིག་གིས འདྲ་འདྲ་འགྲིག་འགིགྲོ་ཧླམཆནམང་པོ་ ཞིག་ལབས་བུང་བར་བྷར་ །ཇི་ལུར་ཡའི་ནམ་སུམ་པ པའི་ཐ་ཆིཡ་པ་ རར ྦ 
¡ ཕྡ་འབགས་མཛད་པར་ས་པ་རསམདང་འྲོ་གཡས་ུང། ། འདི་ལོ ལློ་ཟ་བ་ བདྫུན་པའིན་ནས་ཇྲེ་བམ དང་གསོལ་བཅོན་བཀའ་བགོས་ པའི་འོམ (ལན་མད འཀྲིགས པྱི ོརརིན་ཆནབསུན ོ་མཔའེདརྐང་གིས་ ལསཀའི་འུམལངར་ | 


»‹ ༣ ¬ ‹ - . ཀལ ་ „« . 
















དགོས་ པར་ཐག་བཅད་པའི་མརུབཏོནྡོབས་ ཅོའོ་ངོས། །བོ་ ཅོ སྲི་ལུང་དུ་བཞག་ཅིང་། རར སེ་བ གས་ངེད་དཕོན་གཡོགྲ་ནམས་འཐོན། ཕར་ལམ་འསམ་ མཨྭོརོསཨོངཅཔོའ འྱིསཱན་ལན་ཞུས་པཿ ཕར་ཤིནཱ་མཉཾསང པའི་ལུཿ་བ 
།ཞིག་ དུབདྲབ་སོམ མང ང་གཞང་ཞིང། གྲགག་ལཾས་ ཤལ ཨང་འགོ འགགསན་པ་ འཕྲིན་ལས ཀྱད་ཉུད་གསུང་། ༩ ཁབཔ་ ངས ལྟ་ཁང་དྲུམང་བརྟན་ལགསནས་ བསྟན་བཀུར་ །བབས། ཤང་། ༈ གངངཅིའི་གསུང་ འཕོསྲ་ཀྱཔའིཁ་རྦས་སྱུ་བུང་། ཿ་ས།ཡོངཿ 
{སྣག་ རྭའུགས་ཞེན་ཤིནྱང་ཆེབས་སྦྱོངམགར་་གི་དག་ དམག་ ཡིནན་སཱག་ཆེར་ཡང་ལགསཔ་ཞིགེ་ཡོ། ཡང་འགྲ་སྟམ ་པའི་ཕུགས་སཱོ་སག་ག་དྲ་ག །རྗེསམ་པདུམག་རྣམས་ལྷས་བའོརཆར ས་སང རྔོ་སྨིན་སོགསྟ་རྙིཔ་ལྱོས གཏིའཔས་སུ་སོན་པའི ད 
།་ག་དོག་མད་པཿསེམས་ཆདཏིས་ བཅི་ངས་པའི་ངོནག་རོག་ག་ བཞུགས དགོས་པ་ངང་། ༣ ཧི ་ཡང་ལྡང་བའ་ཐུཿ ཐུག་སོང་བ་བཅས་པྲ ་གཉེནངོམ་ཤེས་ པ་ དེམ་ཚོངྱ་ཆན་པོ་་ ཞབ ཡིན་པའ་འྲུག ཧཱ ཡ་པཾ་པྱང། པཙད་འབང ས་ །པཞི་ཨ། | 

ཤོནམཆོག་དབང་བོ་ཕདདུ་བང་ཞིང་། ཁོང་པ་ཡྭགྲ་བཱམ་ལ་ཤོམཆོག་སྟི་འཛུསཏྱི་དབང་ཁྲིད་སོགསཆེང་མཞུཊ། པ་དང་། བཟང་ཡོད་གཅིག་ བུ་ཡང་ག་ཐོག་ན། འབུམ་ཐེརྭ་པུག ༄ྲཤ།ེ། །སང་འབུཀ ། ཡུག་སྐོར་བཟླུས ཡཾ་བརྗེད་གསུལ ་འདལན། སྲོགས་ ཟླ 

ཅོ བཅས་ཀྱི་དགེ ༣དང་། ནོས་མདཀ དག ག་ཝབྱ་སོང་བསོགསྨ་ནམངམཔ་ཡྡ ནྭ། བརྩོནཔ་ དང་ ལྕག་ པ་འ་རལྱ་སིཉམོས སྭང་ལ་ ཐིག་ལེ་ཐིག་ ག་པན་ཇའ་འདལ གས་རིན ུ་ཡམི་ ༢༠ གམསདཔང་བ འདི་ཡི་འཆན ྷ | 

















བདབ་ྲིན་འདུག་ཀུང་། དྭབ་གདདངྐགྲུ་པལ་ནོོ་དང་ངོས་པའོསོ།ུ་བོརོམོ་མོའྲབོའ་ོས་པོར་བང། རྫོོམོ་ཉོ་ཁང་རི་བརསོོ། བོ་བོྩོོར་འའོསོད་སོ་རོག་དོད་པདོ་བོང་བར། དགྲེ་མོངམཁའ་་རལ་མཆན་ཚཱིས་ 38 
དམག་གྲཾ་སངཆངས་སོང་བར་ལ གྲས་གིམ་འ་་། ལུན གཡ གི་བྱསངང ། རལ་ཁ མདོར་བསྟནས། བརས ཡའི འདུག་ཟེར། ཧིག ནའ ར་འཇུག་པས་ཏོམས་ཅུནྡ་གྱི ། 
རུགས ཨུ་གོ། སྟག་རྩེནསཀྱང་ཆིབ། དྲེལ་འགའ་ཞིག་གཡར་ཞུས་ཀྱིས་ ད་པརྡ་རུའི་ ཕ་རི་ཤོགས་སྦུ་བ།ཁ གཅིག་ཕབས་སོངབ་སུ་ཡིནམ་ཤས་ཀྐུང་། སྟགའི་ཨྭ་དྲུ་མསནས་ངོ་ཤེས་པའི་འིརིནཔོཆི་པོ་བཟ་རྒནུས་སུ་འདུགཅཔ་ ྦ 
རབ ཁཾ །ཧཱན། ར། དུ པ་ རྟག སྤ་ཞབས་བ ཞྭ ན་སྭ་འདིན་ཡོད་དང་བ་ལྡུག 'ཧེད་ལུ། གའུ་ཀ་ མཚན་འགའ་ཞིགླ་ཀུང་ཆེད་གཉའ་འཕྲིན་དུ་གསུངས ། ༨སྱ་ཧྲིསྐསཆངེ་ངནྡ་དུ་སོངབས་ཁལམ་རམས་རྗེས་ལ་བའ བ།། ངེད་རང ༧ སུ་ཀྱིས 
ྒ ལེ ཤུན་པ་ལམ་ཐིགཏྱུ་རུལ་པོའ་གཞིས་སོག་ རྣན བོདཏི་ཏོབཟང་དྭགུ་ སཏས་་སྨས་བསགས་པྱ་མས་ སེུདས་མྨོ་ཆིད་བ་རྔའྲི་དག་གཡྲངག་གླེས བས་དང་། དམག་སུར་ཡོང་པའ་སག་བླནམས་བུདྱ་ཧའ། ཟུག འི 
གཅིག་དོས་གཉིས་བོས་སུ་ཡོང་བའི་སབས་མུ་འདུག། འདམ་གྱི་རླུ་ཁདདུའུཧོར་སྒབས་ཏི་མནུབ་ཏུ་ཉེའིཔའགྲུལ་པ་མཇས་པའི་ཀོ་བ་ཡར་བསྐམས་དུས་མེད་པར་ཤིནུ་མུལ་བས་འབྲོ་བ་ཡང་བརའདུག་ཀྱངརོམཆོངསྱཨ་ཤུཞེ་པ 





| 
ྦ 






།ལ། ། པ་འབྲམབིབ་ཁའིབདད་ོ་བཛོལ་ཡང་དཀོནཆཆོགབྲ་གསྔ་རེས་ཆོནོ་དསྱ་ཅུར། ནུ་ཁདྲད་བས་བདུངཉིརའི་བཟུད། ཕན་ནན་ཐམས་ཆུད་འཇམདང་གནུ་ཆེབས་ཡངས་སགུས་ལས བཅུ་བདུན ལི 
@ ཐུག་པ་ཞེགྱ་བུང་། སྒར་དུ་ཤརྱ་ཧུག་འགྲོ་རིས་ལ། རྒྱལ་དོ་ཐོག པུ་ཀྱིཿམག་སརྨ་ ས་མཆངཏནདམར་འེའྟིཉག་གེ་བྱ་རད་འི་སངགི་མདུདདར་འདྲུགཅོང་། འཛྲི་སྲུ་ལགས་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བས་མཐའ་བསོར། ནོར་བྲུམསྨ་རོམས་ 
བསད་པའའང་ཁྲལ་རམས་ བདག དད་ཡངཔོྡ་སཱངས། བའ ག་བོ།་པྲནྡ་དཱནྡ་ནོལ ས་ལ་དུ་འབོའི་བགས་པྷ་ནམས་བཀལ། རཱརྡོརམསྱ་ཀྱང་པང་སར་བཞིག་པའི་རུལ་བའི་དིཆིབ་བྱཅསསྲིན་པོའྲི་དར་འད་བཞག་འདུག་པ༣་དགའི་གཞུང་ 
[གཤགས་ནས་ཤེན། དྲཾ་དུསླ་ཟ་བ་བླ་དྲད་པའི་ཉར་དྲིཉིའ་མ་སྦོངམགར་བའྲི་དར་སུརའངས་འདྲུག་པྲམདའ་དཔོན་གཉིས་ལམེ མདའའཕེག་པ་སྲེགས་སཉེས་བྟཏངབས་།སོའོང་ང་ཉོལས པཤིང་དངོས་གུབ་ལྷག་བ ཕུན་ཐུག་ཤྲིྱཏཱ་ནྲ་པའྱི་དྲབུས་ , ར 
།སུའདུག་པརམངལ། ཐུགས་གསའི་འཕྲོས་བ་སེགས་གངདྲ་དདུའུས། ཇུས་ཧྱི་པེཉའི་གདན་འདེན་པནི་སེབས་གུབ་འདུག་པས་ཞལ་བཞྲུགས་པའིའི་བ་ནི་ཟད། དྲང་སངགི་མདའ་དཔོན་བོ་བཟད་དདྱ་ནུས་ཐུགས་ཆདྲིས་བཅིངས་ཤིང་འཁོལ་། 
བའྷི་གབས་སུ་འདྲུག་པདྩད་སོས་ཅི་གརས་ནུལམས་མཐོང་པའྱི་རིན་ཀིས་ཁད་རང་ཡང་བཅམ་པ་ ཕམ་ཅམྱ་བུང་། ཛེ་པ་དོནྲ་བུབ་ཚེ་མི་ཁོག་ཆ་བས་ཐུགས་པསཔང་འཇིགས་སྒང་ཡངད་ཙམ་འཔསི་འདྲུག། དེ་ཞུབ་ལུས་ལ་གང་འབན་ལས་བོན་ { 
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བནིཡད། ་དམག་གིའུར་ཤོགསནི་ཆེ། ནང་ཆེགསྤ་སྤུ་སི་པྲ་སངའ་པཡོན་བྷས་ནྲང་གྲས་པས་འཁོས་སུམ་ཕེབས་པས་ཟེ་ཡའི་བད། བདར་དངོས་བྱི་སངབཆེབརམྱ་བྲ་རང་། རྗེ་བམས་དྲས་པའི་ཆོངམ་ཐུགས་ཆིད་པྲསའདྲགཔ་ 
རྒྱལ་པེའམངྲལ་ཁ་ཞུས་འཕལ་ཆངས་པ་དམངས་པའིསརའཐོན་པ་བྲས། རལ་སྲས་རིན་བོར་། ཧཱགྲ་རླིསུ་ཞབས་སྲོབས་པཅ་ཆེན་དོན་པོཆའི་ཚོབས་བསྡུར་ཕབས་ནསྡར ཤཔ་དངསྲདཐོ་ལམགོའི་ཐད་དུ་འཇོམ། པར ་ཆན་ན་བའ་ ། 
བྲ ཏུ ཁྱང་དམལ་བརྡ་སང་། བོད་འབངས་ཐུམས་ཧདྲཀིརཾ་གྲནས་གཞནདྲུ་ལྲ་མཆིས་པར་འདྲུག་པྲས་ཐུགས་རས་གྲཟགས་པ། ༡ ལ་གང་ཤས་སུ་ཞའུས་པར། འོད 
བཞྲིནཱ་ཧིདད། །འམ་བྲས་ཤེགས་འཛོན་པ་རང་གངའདྲ་ཡང་། (ཞེས་པ་སོགས་བླསའ་སྩེན་འགའ་ཞྲིག་ ང་ཕབས་རིམྱ་བྱིསྱ་ཏལ་པོའྲིགར་ས་དངྲ་པ་རེང་བཞིའ་ཏུ་བའུགསྣ་སར་བནང་བའེཉི་འདབས་སུ་འྲ་ནམས་ཀྱང་སྲག་ ། 
རྩེ་དཔེན་གཡོག་ལ་བཏནཏ་བསདྭ། ཆུལ་སྲས་སྤུལ་སྒུ་རིན་པོ་ཆ ་གསྐ་འབུས་བལ་བུས་ཏེདདཀོན་འབནས་བྲག ཤེས་ལ འི གམཛོ་་ཆེནམའླིསུ་ཞབས་སུ་ཡང་ཡདཧོན་ཏེ།ཆི་མ་གངྱ་རོལ་ཙོལ་ཞིག་པང་ན་གང 
པཿ ཐུགས་ཞུ་་བཞས་དགེས་ངའིཉན་འདི་སལངཞུས། མུཏམགར་པའིདམག་མྲི་མསནི་ཐེག་མརྦ་སེབས་དྲུས་འཚོ་བ་དན་པས་ལུས་མ་འ་ལོགས་པ་དང་། ཏཱཁེལྨནམསྱ་ཀྲང་ཆད་པའྲིག་ཤིན་མི་འྲགིག་པར། དདུས་དམག་འདྲ་འཐབ། 
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༢--༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༠༠༠༠༤༤༤ ༧༧༡༥༠༠༥༠༤༠༠༠༤༤༤༧༨༨༤༤༠༧༧༧༢༢༧༧༢༤༢༠༠༢༠༠༤༤༥༧༧༢༧༢ར༤ ཡཾ་ཆངམཔ་ཞག་པསོང་གནྲག་འབིག་ཅིད་གྲི་འཇིད་འབྲར། གྲོང་སྭ་ཡང་འི ༥ཨོང་འདྲུ། ཟབ ཅན་བའིདུལ་པའི། ལི་ཤབས་ས།། ] 

; .ུ 0 ེ ˆ ༤ | ལེ པས་བ ཁ་སུ་ལས་པ་ལས་འདྲ་དྲུན ༥ ཱ ` ཟླ „༩ ཏའ་པའི་སྲར་ས་གངལ་བོལྱ་སྱི་སབས་སུ་ ང དུ = “` ༄-༄ སོང་ལ ,ཐ།= * ! 

༄༅། །ན་བཅོམ་ཐུབཚོོ་དུའབུག་ཀངམི་ཚོང་མིས་མ་ལོན་པ་ ཅོ གཞན་དག་རིས་འགགུངས་པརདྲག་འདུལ་གཉེན་སྐྱོངཞིག་བས་ཆོགའ ན་པོ་བརོརནི་གནོད་ཡང་མོ་ཡོང་། ཏུང་དོརང་གིནས་འགྲོ། ཨོ་པ་ཁ་པབ་ཏང་ ། 

༡ རླ་ཞུལསནི་ཐུགས་བསར་ཤུརཏརས་ངོན་ཕི་གགས་འཁོལ་བང་འདག་ང། གཞ་དགའེས་འྱགས་པར་བྲ་འབུལགཏུནཕྱོང། ོ་ཊོང་ུ་ངམངར་བསང་བརལགནས་ཤིན། ཐར་བསམས་དམ། སྭ ` 

༈ བླི།ནཅིང་། ཐྲུགས་ངེས་འཇྲིན་པར་གནང་། བཀའ་ལ གཀ་ཡིན་པར་གཟུང་བར་ངེད་བྲྱ་ཧུདམ་དུལ་བས་ཡིང་འབུག་པ་ཞིག་བུང་། རྒྱང འདབས་དགོས་པྲ་བུང་། ཟུ་བདག་པའས་འགོར་སྨ་ཚབ་འདེ་ཁོཚོའྲིཔར་ཐོག ེ 

རིའི འལ མི་སྲ་ལ་ཕགས་ཅནནས་ཀང་། དིབས་ན་ཁང་ར་མཡང་ཟམནས་ར་འརལ་བའི་ཤོག ཤོགས་ཀུང་འདེབས་དའོས པང ཟབ་དང ོས་འགོར་སྨུཆལ་ བས་ཤིར་ཧན། འམས་ཅད 

ཕ། འིཔ་འྲད་གསང་ཞིང་། ཞ་ཨེ་ ་དོང་ཡིང་ཁམ་ཅན་ཁོད་འད་ངོ་སོང་བ་སམ་ནས ལ་ ིན་པོཆྨ་རྣམ་གཉིས། སཀྱེ་རྲིས་ཞབས་ཕགས་ཆིངས ཧུར་བའཞབསྡ་བུ་ ། 

ྦ ༨ ༄ ~~ ༤༨༦༤ ) བད་བརབད་བ། དནང་ ང་ཁམ་ཅན་ཁྱ། ༤ ` ༽ སཱལ་སཱ་རན་པོརྨ་ནམ་གཉི །ཡྱག ཀུ ཟུ ༡༧༧༢༧༢༩༧ “ 

1] "ག ` = ངཁབྲ་པས། ལས ༤ 2. ད སབབྲམ། - ལིས ༣ ་ 
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འ་ཡསྟརམསྟ་དོརྫ་བི་དལཆུང་བའའགུམས་ཤིང་། ཆས་བྱ་ཧདྲ་ལིཉེན་ ༡༤༤༤༠༤༤༠༢༢༧༤༠༠༢༠༠༢༢༠༢༠༢༠༧༢༠༢༠༤༢༠༤༠༧༧༢༠མམས་༢ པ སཔ 
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རངག1༢༧༢༢༨༠༤༤༢༤༢༤༢༠༢༧ར༢༤༠༠༢༢༠༩༤༩༨༤༤༨༡༡༨ ༤༤༠༠ = ༤༠༡༠ ༤ ༢༡༨༠༤༤༤༨༤༤༤༠༥༤༤༤༨༧༠༠༧༠༤༢༠༢༧༤༤༠༧༤༠༦༨༦༨༦༠༤༤༤༨༧༤༤༧༤༠༤༧༧༠༧༠༤༠༠༤༧༢༠༠༤༢༠༢༠ཟ༠༢༧༤ ༨ མོ 
| མཉན་པ་དུངྱ་བ་ཁ་གྲ་བོངསྤ་ཉིས་ཁོངརོའི་སྣའ་ཐབ།གརཞོལ་དེར་བའྲུགསྣ་སྐར་གནང་། །བུ་དོན་པོཚེ་ངང་། སྤུལ་སྲུ་རྣམ་གཉིས་ཀྱེ་ཁྲབ (¬ འིདཀྱད་ཧིན། །ཁོང་ཆོའྲི་སྐར་ཐོགྱཏྲ་སེབས་པར། ཁྲི་རཱིན་པོ་ཆེས་དམག པའྨ་ནམས་ལ་ པརཆེན་342 
 རིན་པྨོརའིར།འབསདོ་པས་བ་ོའ་འཟ་ར་འཛོང་བབོས་།།་་ དན་དང ངར་བ བོར་བའ་ར།ར།་བ་ ངེས། ངོ ོས་གཀྲོལ། གོལ ངོ '་འརིརརད།་ངོ ར་དྲན་ ་འ།གཀ་བསྔན་མ་ཡོང་ 
རཾ བརའིསུ་ཞབས་ཨུ་བླསབསྙེན་ཉན་པར་ཡོང་དགོསཀ ཆྩ་མཚན་གནང་བྲང། དམག དཔོནྨ་རྣམས་མྱ་བུང་ཡང་། པ ཐོ་མོན་ཁུ་སོགས རོཆབྭཏཱ བཏླདྱ་བཔབརའབྲིདནས་བོན། ཐམས་ཅད་མཁུན་པས་དག་འབུག ༤ཞ༤ ༥༨ 
དྭ ། བན ཆངས ལ་གནས །་དགོ། 8 པ་སོགས་བླངབ་དོན་ཕབས་སོང་ཡང་། དན་སོརྨ་པ་འྭ་བོལ་བའི་ངང་ལ། རྒྱལ་བས་དཔུཿའཇུག་མངད| ཆས་བྱ་རནདྱ་ུ་ཐོ་རངས་ཁན༽ དགུའ་རྙརཔ་ཁའ་བརུ་འབྲུག་ཐུག་མཆད་ཅང་། མ་མངའདའུ་ཆལམ་བྱས།་ 
སླུ་གཡས། དུ་ནངས་བས་ནམ་ཁའུ་ཁངས། ཧཱོ་པ་ཤོགས་སོགས་ཤེ་གོདྱ་གང་ཤནྦཏརཾབྱངཔ་འདག། དངུས་སཱ་པ་ེང་འཛིན་དབངཔོ་དང་། སྣིཕེློ་བཟུང་དརརྒྱས་གཉིས་མཚོན་སྲུང་གེཆེད་དུད་ཀི་གྱོན་བ་དགོས་ཚུལ་གསུངས་འདུག་པ 
¡ [བཞན་ཕུལ། རབ བྟཏན་ཤརྦ་ཧཾ་པེ་བམཆེན་ཡ ངམ་མདའ་ཁག་གསུམ་དུ་འཕོག་པས་སྐུན་བབས་ལྕོ་བེའྲསྐ མངུནདཱ་ཧྱན་ཞང་གྲུང་སལྱ་ཐུ་འྲཕོས་དངྱ་ བསུ་ཀྱང་བྱསས། མེ་རང་བརདམག་ཐོགྱརུ ཅུ་མཚོངས་པའ་དཔའ་དང་ལ་སློ ཁྲཱལ་ 
ྦ ཏགནས་ཕེབས་ཆོག་པྱ་བུང་སང་། འང་ངོསྔ་ནན དགོགསྤ་ནུས་མ་ཐོན་ཀངང ཅོས་མནྱ་པ་སྤམསྤ་རད་ཤིནྱའཱ་རེབ སརབཅ་ཆངས་དན་པའ་ཕེན་ནྲུན་གནོད་མད་དང་། དྭེ་ལྔ་མིནེ་ཡང་རྱལ་པོ་ཐོགས་རང་རྐྱལ་བཞིག་བྱུང་ན་བསྟན་འགྲོ་སྦྱུར་སྙན་ ! 








རྱ རླ །པ་འཇུག་པས་འརའླསའིཡ་རུ་སུམ་བའིས་མས་ལྷ་བངངརྩ་ཅང་ནནབདངམནབཚམ་གཅིག་པའིདཔ་བཞིན་དོ།བུཊ་ཆད་གཏུན་མཛུདམི་ཡང་། 
(རྒྱད་ཧྲེས་ཕའ་ལག་པས་ནམཁའི་ཁུརྦར།བབས་པ་དང། མཛུབ་ཡོས་གནམ་ལཱི་ཐྲག་པའིདཔ་བཞིན་བུང་། ས་ཅིས་རོས་བྱར་གཉིས་ལ འདམ་ནས་འཐོན་སགྲྭ་ཙེ་དཔན་ག གས་རུང་ཞང་སྒྱེད་: 
ཚཱ ཁགས་ལ་བྱུ་དདྲ་བྲ་ ནུབ་བང་དུའེར་ཞང་བདགྱ་ཏྲེན་ཡང་བཟང་བརླ་མཛད། རེམ་གེས་སྟགྲྭ་རརྨ་སེབས། ཇོ་བོནན་པོ་ཆའི་འདེ་ཆོག་གསར་བཞེ་ས།གནཔའདྱུག་པ་ལས་བའ་ལས་དུགནས་གཤེས་མེ་ལགས་པ་སྣཚོགས་ཤིགྱ་བང་འབུག་ 
རད པར་ཐུགས་ངགས་ཁེས་བྲབུངས་འབུལ་སྦྱོར་དགོས་ནུལ་བསུང་བ བཞེེན་གུ་དབང་མ་ཁས་གུབ་པས་ཐུགསྤྱ་རྲུས་དཔའབ་དམཁན་མངཾདད་ཀུན་མཁན་ ལྔ་པའི་ཤྭག་བཞས་བཞན་གཟུངས འབུལ་ལུགས་པྲརཧས། སྣེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་ཡོདེ་བཞིཞ ] 
རྨ ནར ག་ནས་མཛལ་བའིའ ཕགས་པ་མཚདངཞིའིནང་ཚིནའཇའམ་ལིརྲ་བ གུས་པའཐུག པ་ཡས་གུའ་འིའཕགས་པའི་ལྡམ་སྨུ་ཞལ་གཅིགྲ་ཤག་གཉིས་པ་ཞིག་ཀང་གཟུངས་སུ་གནང་། སུ་ཉནདཉིདྱཀསྣ་མཚན་པའི་སྐུ་ཁབས་ལྟ་རྒྱལ་རབ་ 


 བརྙནའངོགི་ དེ་ལ་གསན་བཞེངས་ཀྱི་རྐྱལ་བ་ཡབསྲས་གྱི་འཁྲུངས་འབས་གསན་སྐུ་གྲམརུངས། བཅུ་གཅིག་ཞལ། ཆསྱཀྱི་རུལ་པེ་བཅ ཤཆཿ བྒོནམས་ཀྱི་མུ་བརྙན་གསེའ་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་དཔོས་གཅཾང་ཞངལ གས་པར་འབྲུག་པྲལས་ 














༄། ་ 






ཀྲན་ཞིང་། བདརང་འཁས་རུང་ཞིག་ག 'འཕརའཕར་བྱགིས་ 34: 
ག་པཔ་ལན་དུ་ཨོཔས་པསྲ་དཀའཚགས་མུང་ཞིངྱ་ཐིད་པར་བུང། ¶ 













ཆབས་ཅིགྱ་དེད་དང་གུབ་དབང་དཔོན་གཡོགྲ་རམས་ནས་འཇིགས་ཡཛད་དྲོརལྣི་སོནས་རབྱ་ཏ་གནས་པན་ཤས། སྔ་གོང་རབ་གནས་བས་པའགའ་ཞིག་ཡོདཀང་འདིདས་གྲུབ་དབང་མ།་གབ་པའིཤག་བཞེསྨྲ་རམས་ངེད་འདགས་སྲར་ ༢༢ 

མཐོང་བཅོ་དྲ་ མི་འྲ་བཤིན་ཏུ་པ འིང་ཤིབེ་པ་ད་དཔོས་ཀྱང གཙང་བས་སྡོ་སིང་དི་བུང་། ཚེས་བཅོ་ལྦའི་ཞུབརླི་ལམདུ་། འོད་མཨར་གྲུ་གང པ་ཞིག ཅི ྒུ་དཔང་མ།སྲག རག་བ | གོས་དམཔལཱཆྩམའི་ཕོད་ 
ཀྭ་བོན་པ་ཞིབ་གིས། དབུས་ཐོགས་ལྕན་པའྱི་རིནས་ཉི་མའི་གཟི།།སྒྲ་གཅན་གྱོས་བཅོཨ ར་དུགམཆི་གཡོས་ །ཤེས་པསེགས་རྒྱལ་ཕོའིམཚནབུས་ཕམ་པར་འགྱུམཚུལ་དང་། ཧྲིབ་གླང་རྟས་བརྫུ་བརབཟློག་ཐབས་ངང་ 
ཡོས་ཕག་ཇཱ་ཡེས་ཟ་བར་གྲེལ་ཐེང་ཐབ་ས།།འགྱངས་ཤི ཐལ་བས་དྭ་ལ་ཕན་པ་དཀའ། །ཞེསྤྱ་དལ་པོ་དང་སྟག་རྩ་སྐུ་ཞབས་མཆོན་ཞྡོགཏྱགཤགས་དགོས་པ་བརློག་ཐབས་མང་ ་སོགས་ཤིནཱཏཱ་གསལ་འྱ་ཐུང་། ལྟ་སརརྒྱལ་པོའ 
དཔོ་མཆེ་དནས་ཡོང་དགོསནུཡ་ནན་་ཆིསྱ་བུང་ བ་བཅད ཤཾན་ཞིང་། རྣ་བྲནག་ལགས་པ་ཞིག་ངང་། གོས་ནག་གགེ་ལ་སོགས་པའིས་ར་ཡང་བྱབས། གསོལ་དཔོན དཇེད་ཅུང་འབསྱཀཏིས་གནས་ཆུཔ་ལྕོགཏུ་ ཧཾསྐྱོད་སུན་འདྲནལ ྒ 
ྱིན་པར་། སྱུ་རྟེན་པས་བདག་རྐྱཁ་བཟད་བནྡ་མཛུད། གསོལ་དབོན་ཁྱིས་དབུལ་སྲང་བརྒྱའི་སྟེན་ཆ་ཡང་བརྱིས་ཤང་། བདེ་ཆན་དབ་བནདུ་སེ་པར་མོ་དབང་དངབཀའ་བླག་སག སྟེརཆ་ཡང་བེཟང་བན་མཛད། འེམ་གྱིས་སྟས་ | 
















སྦ་ཀ་ཕུལ། 





༄ | །ཅེའ་འཾ་། གྲུབ་དབང་མཁས་བྲུབ་པའི་གཟྲིམེས་རྱིལ་དུངེ་འཚོའིརན་འདྲེལ རྒྱས་པརམརྲེདཅིང་ |! རིགས་ལྟའིཕུག་མཆེན་ལ་སོགས་པའ བངས དཔོ་གཅོང་བ་འགའ་ཞིག་པང་ ཟུ ང་ཟིངགྟི་སའར་རུས་པར་ ` 34 གཱ 

གནང་། དྭ་དུས་ས་བྷཅ་སྲཉིན་ལྭག་འདམནས་སྔ་བལུཆེནྱ་བུ་འབས་ཧི་བོན་པའི་དང་མམདུམད་པྲར། ཡང་བླསར་གྲང་ཅིའི་གནུས་ཚུལ་དང་། བཅུག་པ་བཅྱའི་ལག་བིས་ཀང་འཐོར། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚོས་གསུཊ་ི་དུང་དེར་སྟག་ ] 
ཛ་ རྩཾ་སུ་ཞབས་དབལ་འཧོརྡ་གིངདུ་ལམོཆོས་སྩོང་རཱིན་འཇེན་ལ་ཕབས་སོང་བར། དེད་འཇམདུ་ཕོད་སྱུ་རུལ་བོས་སྱན་འདོ་ཞུམི་གནང་བཅྩིརུལ་བོ་རངལ་བོད་འདིན་པོའསལ་བངོགས་སམ་མངོགས་མ་རོགས་ན་འཐབ་རས་ངྱ། 
]ེ རྔོགསྤ་ནུ་གཡེང་བ་གསོདརའིངོ་བ་མཛེད་པྲའི་ལན་ལྷསལ་བམ་རོགས་པྲས་འཐབ་དགོས་ཚུལ གོསྲུངས་འཇུག་པ་བཅས་ བྱངབས། ལུང་བསྟན་འགའ་ཞག ར་ད མ་འོལ་པའའ ང་འགྱར་ཙམ་བཞག  ། 
ཝི །སསྭ་ལ་ཅྩ་བནས་མད་པའི་ལུང་བྱཿན་འགའཞེགྱ་ཀུང་འདུག་ཅིང་། ཤྱོངམགར་པརུ་ཚས་གཅིས་ལྷསར་སྟསས་བསུརུན་བམ རྒྱལ་བོདཡོན་གཡོག་ཀྱངཚས་གསུམ་རྱི་དུས་དཔའདམནས་འཛོན་པའ་ཟིངས་ཆ་བའྱི་སབས་ཡོན་འདྲུག་རུང་། 

ུ `. „ ཡའ ་ ཱ ༤ བཱ ང་ལ ་ | ཨི ༡ ། `=: ༥) ༠༽ 1 ༨༽ 
སྟག་རྩེ་ྨུ་ཞབས་ན།དེདསཔའདམ་དུ་ཐྲེང་ཆ་ཆུང་ཇི་ལྟར་ཡོང་དྲིབ་གནང་བར། ཟངས་ཆམདའངམ་ཆགས་པའྲི་པབས་ཡན་གསུངབ་སོགསནོར་བུ་འགའ་ཞིགང 'སུགས་པ་གཞནང་། ཆོས་སྒྱོངརིན་པོ་ཕབས ནྲ་པ་ཞིབ་འགའ་ཞིག་མི་མཁིན་པའི ྣ 
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824 









ཅེ 
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ནུ མཇོདཔ་སིདནའང། དཅོམ་ལོ་ལྫ་འནབཙི་ལ་ལོང་། གང་ཊུརན་འཕྲུང་ཧྲ་ས་དགས་པ་གཏུག་པ་ཅན་ཞིག་གིསྤྱ་དུད་བླངསས་པུར་ཚོམ་ལི་འདྲུག། ཚེས་ཝ་ལྟ་སྡུག་ཅིནསའཇིན་སམ་ཡསདྱརཱད་ཡུང་འགོན་དུའུཐོར། ཆད་ཁོམ་ ཙཿ 
དུ་སན་འྱ་ཁ་རགསར་བཞ་པ་ཀྱིའབ་ག ནས་ལ་ཡྲོ་པགོས་ཆུལ་གྱས་ ང་བཞིན་ཡང་དགྲེ་དྲ་ནས་འཛོན། དང་ཉེགས མཆུངས་སྲུ་རམས་ཀང་གྲའ དྲའང་བདེ འདུས་ཀྱཆོསྣ་སེརྱ་བིནང་ཚན་གནང་ཡའྐི་རྣ་ནམས་ས་སོར་གསན་ [ 


མ་ཅུབ་པདང་། ཐངྡ་སགས་དགོས་གཡཆེབའི་ངོས་སྐུར་འེགའགིག་གསན་པརླུནེ་བད་འབུས། ངདནས་རབ་བཏན ཤར་བླུཆཏཆང་ཁམི་དུ་ནཔར་བྲས་བདང་འམུན་བཀུ་གཟབས་ནས་མཛད། དྲེ་ཁ་འབུག་ནས་ཚཔ། 
པཆན་པོས་ཟང་ཟིངལྷ་ར་པོ་མད་རུལ་དང་། དུས་འགཀར་ཡོང་འཇསྱ་ཀི་ལུང་བུན་གསལ་བའགའ་ཞུག་གནཔ་འདུག་པད། ཚེས་སློང་ནས་མ་ངྲན་གནང་བར་དགོངས་པའིལ་མཉེས་པ་ཡང་བྱུང་འདྱུག། རངའཾསན་ནས་ཐེུགས་ནང་ 
} [དྲགཔ་བརྔསུ་གནས་ཚུལརྣམས་མེ་བཅོས་པའ་དང་བཏམ་དཞུས། ཆས་དངོས་ལ་ཟོན་དང་། སྤྱོངམཁྲན་པའ་མཛད་དགྲོས་པ་སོགས་དགོ། ཡུ་ོདཱི་མཚན་ཞུས་པ་ ཅུང་། ཟུར་གན་པ་ལགས་གོནས་པའཉེན་པ་ཅན་དདག་གྲིས། 
༈ །མི་གོབནཅིལ་སྲིད། མ་གསན་པཡིནནམ་ཇི་ཊར་ཡང་། ངེ་སྫོེསླུ་གཚང་ ཞསྭ་སུ་རིམོ་པ་ཆནཆེཙམ་གདན་འདིན་གནང་སོང་བར་སང་ང་སོགས་ཀངྲམ་གོངལས་དནཤིང། མར་ཡང་ཁམ་ཤཾསགྱ་བུང་འདུག་པདབ། མ་ 


° ༣ 








¦ 


སཔ ༥ 
(ོ 
ཤེ 

༡--ས༩༦ ༡༩༩༧-༣༠-༦༧ 














༄། །འཁཇངས་པླ་ སློན་ལྔམ་ཇའིསང་ཅནྱ་ཧོས་ལོངས་དུས་མར་གསུར་ཧྲི་མངོད་ཁ་༥་ིནས་ལངས་བྱོད་གང་འབྲུག་པས། སོག་པྷོ་རམསྱ་ཀྱི་ཟླ་ར་གསྲོས་ ཅི་ཐེབས་སུ་ཆེད་གཏད་གསོག་པ་གནངཔ་ཡིནནམ་སུམ། ༠༡༧༩ 
འགུར་ཆུམས་བྲག་ཤིས་བདཆེནངུ་འདུག་པར། དེའི་བ ེསེ་བག་ཤེས་བད་ཆན་དུ་ཕྲིན། དཀའ་བཅན་བངོག་འཇུན་བྱཅན་འཛིན་ཕ་དོཔཁཔ་ཤྭ་བངརྟེསན་འཇིའྲ སི་ཞབས་ལ་ཐུག་པདང་། ལུ་ཁོར་ལོའིམགོན་པོ་ལཱནྲ་ཤུབ་ 
རྩམཆོའི་རཱིགས་ལ་བྲངའ་བའི་ཤུག་ལནྡ་པ་ཞིབ་ལོ་ཛུལ་ཐེས་པས་ཆདགཏདབོས་ཏརབ་གནུས་ཊིསོར་དཔོས་མཛུག་གསུལ་རིརོ་ཞིབ་ཏུབྱ་བིས་པྲར་ཤིནཱཏམཐའ་ཆོད་རིང་ཞིབ་བརྡ་དང་བསྡ་བོ་བྱིདྱ་བང་ཆེང་རྩུང་། གཟོས 
"| དགེ་བར་ངད་ནས་ཇྡོ་རཾསོབ་དཔོནྱ་བླིབུལ་དང་། ཆོནྲ་བ་བེ་བཅོ་ཝ་སྐེརྱ་ཡིས་འཇིགསྤ་མཛུད་རྫོ་འིོ་ཞྲ་རབ་གནས་དངོས་སྟ་གྲོ་སོ་བཉིན་གཉིས་སུ་བརྱིས་ཤིང། དྭང་མཛུད་པག་དབྲང་དཔལ་ལྡན་སོགས་གསུངག་ལུགས་པ་དང་ཆོག 
¡ །།གངསས་ཀྱང་ནཱམརྒྱལ་གྲྭ་ཆཱང་པ་བཞན་སྟན་འདྲན་ཆགས་པར་འདུག། དཔོམ་གཞིའི་ཉིན་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཕུས་ཤོག་བུརུ་ཐའ་བྲེས་པའི་ཁར་མཆྫི་བཅུགས་ཏིསླ་ པའི་ནང་དུམ་ཐུར་བརྡ་སྱའི་སྲེགྱ་རུས་པའ་བྱགས། གྲཟིགས་ཡོ་པ་ལེགས་ 
_ །འབུལ་ཞུ་མི་ཤནཏོ་མངཞེང་། མཛུ་ཀཏཱ་ཡན་བདག་བསོ་བཞག་གྱི་པུས་དེརྫར་བ་མའི་བཀའ་གོནང་བཞིན་དུ་བཤད་པའམཚམས་སྫོརའགའ་འིགྱིཏོང་ཞུས། གྲོས་སྱརྱ་ི་བེར་པང་། མོཐང་ཤམ། སྟོང་ལགག་ལགས་པ་སེགས་དངོས་ ] 






3 ༣ 





ལྱོརས་སཆོགས་སོགས་བཤོདཔར་མཛད་པས་སྤོ་བརྱ་བང། རྲེ་དམ་ཡང་ 
དྲི་བ ་རར།་བ་འ་ཀཊ། དེའང་ཚ་ར།༢ེམ། འེར དེང་ིང་ པམང་རིང་ཞལྲ་དྲ་སངའ་ལབས་ངས་སྲེ་བ་ལ་ཆོད་མྲ་བང་ཞིང་། སང་བོའོ་དོར་ཊ།འགའ་ཞིག་ཕག་ཏུ་སོན་འབུག་པས་པང་་ལོས་པ་མ།་ཏིབསྲོར་ན༣།ད། ། ] 

ཟུགསྤུ་ཧྲིའི་བྲ་ཡོངས་སྲུ་གངབས་ཤིནེུ་མཉེས་པའིགཟི་བེང་མཚུཕས་པ་མད་ཅོང་ཞལྱ་རུ་སུདད་ཕབས་པས་སྡེ་བ་ལ་ཚོད་མྱ བུང་ཞེང་། སངཔའི་དོར་བུའགལ་ཞེགྲ་ཕག་ཏུསོན་འཇུག་པས་འངར་སལྟོས་པྨ་ནམས་ཀྱེ་བསོདནམན། 

ཧྱིམ་ཆོདྲསང་གཅིགྱ་དྱ་ཐརཏོ། སྲར་ཡུངཆང་ཏིམ་དུཞག་ཤྭས་བསྡད་ཐེགནས་ཤིའ་འཐོན །ཟབ་བན་ཤར་བྱུད་ཡང་དགོན་དུ་འབོར། སྡ་གོང་སྦལ་ལོའི་མཇུག་ཕནརྔད་ལ་རྔེླམའེབསླབ་སྟོན་ལ། འདུལ་བའི་ཨཇུག་ལ་མཛོད་ཀྱི་གལ 


གནཆེ་བླམས་ཐས་བསན་པ་། དྲེ་རེས་དབུམ་དང་ལམརིམེ། ཤང་སྔོམྱ་སྷི་སོར་སོགས་བསབ་གཉེརམཐིལ་ཤིན་པ་ཞིགྲ་བསནས། དེ་མྱངཀྱཏཱ་གཱ་ཆང་རང་”་གིདཀའ་བཅུའི་མོང་བཏགས་ངང་། རིམྱ་ཧིས་རབ་འྱུཔམསྲག་སྐེརོ་སོགད 


པོ འཆཾ་ཡངདཔངས་མཐོབརནཛོད། གཟིམས་པོན་ལགྲས་སོགས་ཐུགས ཁོལ་ཞིང་མཁེན་པ་གསལ་བས་གསུང་དཔསདངཉམས་འཇུར་བི་ 










༤༨ 


ལོམཇུགཏུ་ཝཚབས་ཆེ་བདེནས་བཟུངདེ་འགསྱ་ཧེ་བསོལ་ པ་ཐམས་ཿདའགགས་ི་། ཡེངེལ་རིནྡེནྷཾ་ཀང་ལེངགོསྦ་ཧི་ལ་གསེལ་དགའ་བཏགས་པས་ཆོག། ཅེས་པ་ལྟ་མེདསམ་པོ་ཞིག་དིས་གདྲ་ད། ཆིང 


དཾང་རིསྱ་ཀྱི་ར་བཀེད་བཅས་གྲནང་ཞིང་། རང་ཡངཔཁའི་འོག་འྱག་དང་། ལྕེག་པར་གྲུཆཾང་ལང་གྲིདཀའུབཅུ་བཞིགྲེ་ ད། ཏཾ་གཞན་དུག་ལྟར་བཤད་པ་ ད་ཐྲོག་ནས་མྲ་བཟུང་བའི་ག སར་བླསགས་ཤྲེབ་དང་བཅས་ད་འཇ $ 
་གོག་ཅམ་ཞིག་ 








འད་། 








༄༅། ཅོ ཤོ དྲ་ནྔིངོ་བྗོངས། ཚའིའྲིུན་ཐུང་ཤེས་པའི་རམ་པ་མང་། ཟོར་བ མེ་ཤེས་ བས།དང་བསརལསའོམ་འོན་པྷ་ཙར།འདོན་འདོདོཔ་དང་ བླང་བར 329 

ཌཾ རགས།ཞེ སྭ་་ དང ཐ མའྱིདུས་སུ་ ཡུ་ན།།ཆ་བྲུང་ནད་མང་ལངས་སྤྱོད་དམན། །ཡུན་རིང་གནས་པའམ ་ཡད་པས།།ཆིགྣ་རེས་པཔད་པརལ་ནུསྱ་ཀི། ། །ཞེས་གསུམས་པ་ལྟར། དྲ་ དགེ་སྦྱོའ་བན་ཐུནཙམ ་ལས་མྭ་བང་ཡད་ཧད་ | 
ད་དང རམསྱ་བང་དི་བའིན་ལེགས་པའི་བླང་ ཐེབས་པ་བཅད། ་བསླབ་གཉེར་འཇོག་པར་ཐག་བཅད། གུཆང་གྱི་སུ་ངིན་བསབས ཤོག སྭ་སུ་ཞྲག གླུད པར་ལ་དག་ ད་ནས 

དས ཅུང་པའུང་། དུ ཅུང་། བཟ བསོད་ དབཏགས། ཏགྲས། རུགས་ བྱ་དད་སགས་ཀྱི་འྱགིདྱ་སཾ་ དབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟུང་པོས་མཇུད་པའི་བྱད ང་པ་ད་སཔྱར བའི་མངོནྷཙ་ ཅས པ་ལན་བཟུལ་པ་ ༢ ྦ 
ཆེངས་བཅས། སྒོམ་སིནམཁའ་དལམཚན དྲུག འཇམ ཨྱིས་ཨིང ནིལ་བཱོ་གྲོས་རྒྱལ་མཆུན་བྱེས་མཇང་པའི ན་འ ཞེག ཤིའི ཨཱ 'ཤིེ་ཙཱ་ནོ་གསལ། རེས་མུང ` 
རྲི རྱིམཐའ་ཡྱོ་ ཅང 'གྣནས་ འེ ཡིཛདཔའི་སྐར་ ་གཟུགསྱ་ཀམྤཐའ དཔྱོད། གསར་རྩོམ ལགས བཤད་ཏང་བའདབ གོང གྲེལྭ་བུ་བཟང་དགོངས་ གསལོ། ཕཁོང་ཁ་པ དཔལ བྱོར ནྲ་གུབ་ 








༠ 


མཛད་པའི་རྒྱན་འགྲལ་པ་དང་བཅས་པའྟི་།བས་དང་པོའོ་དོོ་གསལ་བརྡ་པོདཔ་ངོམཚོན་ཅན། རོནིརོ་པ་ཟདཆོམཚོས་མཛོང་པོའྲིརིནོ་འབྲོལྩོ ཙློ་རོམ་གཞག། སེ་རྔོ་བནོནཆོསྦརྩི་རལ་མཚོན་བོས་མཛོད་པརིས།ལམ་ཕྲ་རམ་གཞག། 350 
འཛུད་པ། རན་འབ་ལ་པ་དང་བཅུ གས་བ བས་དང ངིག བྲོ བརྡ ཡདཔངོམཆུནཅན།། ཆེ་ཊོནཔ་ཟ ལྗང་། སྤུ་མྔ་ད་པ།ཏིན་འབྲལ་ ༼ཆུམ་གཞུག། དི ༨༨ ན་འབྲེལ་པ་དང་བཅས ་པའ་དགོངས་འགྲ༢ ཁཾ 
བཟུངདགྲོངསྤྱ་ཧན་ལྭ་བིགསྲ་ ཤིང་ཆིངས་བཅས། འཇམ་མགྲོན་དྲཅོང་ཁ་པ་ཆེན་བོས་མཛེང་པའི་བུགས་གནས ཀྱི་ནམ་གཞས། རྒྱལ་ཚབ་་དངམརཾིནེཆན་གྱིང་མཛད་པའེདག་འདུན་ཉོ་ཤའི་ཟོན་བྲེས། འཇུམ་མགོན་བཙོང་ཁ་པཆན་ཕྲོས ། 
མངད་པའ་བསམ་གཟུགས་བྱནམ་གཞག། དེས་མཛད་པའི་ཡད་དྲདཀྲུན་གཞིའི་གནད་དོན་གསལ་ེད། སརྦར་བཙུནཆོས་རྱོ་་ཕ་མཆནྷ་བཱམཛུད་པའི་ གས་བ་ཤད་ཏི  མཐའ་ངོ་དོམ་ཁམ པའམཨུལ་རྒྱན། དས་མཛད་པའ་ ད 
བཅམ་བཟྲུགས་ཀྱ་མྤབའྭ་དཔྲོང་། འཇམ་བངུས་དགའ་བའྲིབོ་གོསིསུ་མཛུད་པིལགས་བཤད་ནྟིད་པོའསཁའ་དྲོད་ གསལམགུལྱ་དུན །དེས་མཛད་པའ་ གི་འ དུན༣་ཤུའི་མཐའ་ཨོང་རག་་ པའིམགུལ་ རྒྱན། བསམ་གཟུགས ཨུ 
མཐའདཔདྲ་མ་ཁས་པའ་ཡད་འཕྲོག། མཁས་གུབ་མས་པ་བྟསན་པས་མཇད་པའ་བསལ་ག ཟུག ཀརྣམ་གཞག་བཅས་ལན་ བཟེའྭ་སིན་རང་ཐེགས་ཤང་ཆངས་བཅས། ཚེཆོས་སངགས་མཛང་པའི་ཕན་ཛུནོ་གྱི་འགྲལ་པ་གླེབ 













ཚག །ཚིས་བཅས། ཏཱེ་ཕན་དར་བས་མཛོད་པའིདབུམའིམཐའ་དངོད། རི་བསྡོདོགྲགས་པས་མཛོད་པའི་འདུལ བའི ཙིམོལྦཛོོ་གོསློ་རསམཛོད་པོའི་པར་ཉིནྩོ་རི་ོདོནོ། རོལཚོར་དོདམིནི་རོན་རོས་ཟིན་མོ་། 
གི ལ་པརྣམས་ལྲ་གླེགས་ཤངཆངས་བཅས་ཁྱིན་པུ་ཏིདྲུག། འབུལ་པའི རྩལ་མཁས་གྲུབ་ || 








༩ | སྦུསལ་བའི་དྲ་ རྣམའགླེལ་ཕྱི་དྲཀའ་གནད་བརྗེད་ཧང་། སྒོམ་སྲ་ཚམཁའ་རྐྱལ་མཚན་བྱེས་མཛད་པའི་འགོཔས་པ་རབ་གསལ་བྱ་ 

„།སྭ་སྱ་རཱསྦྱ་ཧམཆོས་མཛོད་པང་མདོའདྲགོང་འགྲེལ་འདུལ་གཞུང་ལྟུ་བའི་སྦྱོན་མཚར་གཉིས། ཀུན་མཁྱན་ཱཀཱ་རྒྱལ་མཚན་བྱིས་མརྲདཔའིསེཏོགའྲེད་རྒྱད་ཀྱི་འཕྲེལ་པྲ། པུཆེན་བསོད་གྲགས་པས་མཇད་པའི་མདོརའིསྱར་བསྟན་གྱི་འགྲེལ་ 

2, པ་བཅསུ་ལན བྲ་ཁལ་དམར། གླེ་གསལདངརཱ་ས་བཅས། འཇམ་མགྲོན་བཅྲང་ཁ་པཆེན་བོསལ ད་པོའ་མཛྫོརའི་བོན་ཤྲིས། ངོ་བྱསཞ་བསོད་ནམས་བཟང་པོས ཡད་པའི བ་བླདུདྱ་རུའ་ཉིང་ཁུ། ཆོས་རྗེ་བདེ་ལ གསོ་ཏིམས་མཚངང་ 
ད ི་གཞི་སཱདྱཧཱ་ཙོའི་བསན་ཤོག་བུ་བྱ་དདདགཉིས། དུས་མཇུད་པའི་བཞྲིསདྱ་འི་ྲགལ་པཆ་ཚད་བཅས་ལྡན་བཟུའ་ལ་དམརྨ་མགས་ཤིང་ཆིངས་བཅུས། སྐཐརྱ་ཧིམྭདོ། པའི་འྲབལ་པྭ་སོབ་པོན་ཁྲད་པར་བཤེས་བཉེན་གྱིས་མཛད་ | 


༤ དོ སར ༩ ༡ „༤ ཛང ཅཟཐ་ ྒ བ ༨༩༩ ༩ པབ 
པའམ་པས ཀེ་འགྲེལ་པ་ཤེག བུ་བྱང་དང་༢ དྭགུ་བཅས ལ་གླེགས་ཤང་ཆི ས་བཅཙས། མངོན་པའི་སོར་ལ སྤོབ་དཔོན་དག་དངང་བ ཡཛོང་གནས་དང་པོ་ནས་ཤོག་བུ་གཉས་དང་གནས་དུག་པ་མ་གཏོགས་གནས་བདྲུན་ར་ཚོར་བཅས་ 





 པ་ 





ལྨ་མལྦ་ཚཾས་ཀེགས་ཤིང་ཆིངས་བཅས། ཚད་ཟླ་ཚ འགྲེལ་བྱི་ཐལ་བྲེང་ཆ་ཚང་ལསྨོལེ་ཆཱས་སླན་རྙིང་གླེགས་ཤིང་ཆེངས་བཅས། མཆོད་ཁངད། བྱམས་པ་ཁྲི་བཞུགས་མར་གོས་བུ་བྱིསྐུ་ཆོས་ཆལགས། ཊྣ་རིན་པོ་ེའིསྲུ་བལྟནལ་གོས་ཐེད་ 352 
ཤ་ཉར་ཁནངརད་ཟམ་དམར། གོང་པ་གོས ་ད ། 


ལྩ་བཅྡུརྩི་རན་བཅས། ཁལ་དཀརརག སྟེ་གས་དང་བཅས་སྨུས་ལགས། འགོས་ལོ་ཆན་བོའྱིས་བརན་ལ་གོས་བརྡཕོ་སར་བོ། ནངལ་དནར། གོང་པ་ཁ་ཇི་གསུན་མད་བཅེས་སྤུས་ལགས 
ང་པང་ཁབས་གཞི་གོས་དམར་། ནང་ཤ་ལ་དམར། འའ་གོས་བློ་སྒྱས་ཐས་པ། རླ 
ར་ 


དེཀམའྱི་སུ་བརན་གསེར་ཟངས་ལས་གུབ་པ་མེ་ཚོད་འཞུགས་ཁྲི་མདུན་ཙེག་དོང་བྱངས་པ། གོས ཞལ།༔ 
བུལིང་སརྱཾ་སོ་ཧྭས་པར་སྙན་དར་གསུམ་དང་བཅས་པརཁཉིག། ལྷམོ་ལམ་སྲིངགི་མུ་ཐང་སོ་སོར་སན་དང་གོངཔ་མཐོན་ཐི། འཇུའ་ཐོ་སེར་། ཤམ་ཐུ་གོས་དམར། ལྕེ་ལ་སྲོ་སེན། རྒྱབ་ཤའ་ཟམ་སྔོན། ལྕགས་ཀྱོ་གསུམ་ཡོད་དང་། གོང་པརྒྱན། 
བཞྭ་སྨྲུག་པ་ ཐཱགའསེ་མ་འཇའ་དམ༣་སར། ཤམ་བུ་ལང་གུ། ལྕ་ལེ་དམར་ལཱད་།རྒྱབ་ཟེམ་ལྗང་། ཟངས་ཀྱོ་དང་བཅས་ཆའྲ་གག།ུང་ཁད་དུ་་ཐོ་ལག་རགཤནམ་མུས་ལེགས་བནུ། མགོན་ཁད་དྱུངོས་སྐྱོང་སྤྱེའི་ཕེསྐང་རྫས་ཚང་བའེ་འཕན་ | 


ང 


༤༨ < ༡ཁུ༡༧ཉེལ། ཀོལ" ཀྱ ད་'༡"རོ"' ༠ ༦2༩ ༥ ༨ “(= (༣!'ཌ/ན) པ ་' 1 པའི འང་།བང་ང། ད 
ན་དསེ་ལའི་དྲབུཞུརྭ་རཱ་བཟོའ་འབུག་དངནོར་བུ་གའཕྲབལ་སུས་སྦྲས་པ། མྱཱ་པཡཞལ་ཕར་ལག་སིགས། དོར་པལ་ཆའགྲེག། འདུ།ཁང་དུ།ཀ 
ྱུ་བའ་ནང་དབུ་ཁུཆའ མང ག་འག་གྱལམོའི་བཅན་བུངས ་ལྡན་ལ། སྙན་དན་གོང་པ་མཐེན་ཐིའཇའ་སྔོ་ཕམར། ཤམ 








ཀོག པོ་བ ོསོ་བཟོདློགོ ལསྤོ་བ་པའགོས་བོག་དང་བཅོས་པོ། རླའི རོ་གོའོ་བོངོང་བོད་གོསོ་བྲོར གསོངབོ་ཡོ་དམོརོ་རོ་ 
 ཉིས་གཤིབས། ཤམ་བུ་ལིང་ཐོ་དམའབྱརིགས་བྣམས། གོས་དུམརྩལ་བགསུམ་རྱི་ཝི་ལ་དགུ་ན་ཡོད་པ། ྒབ་ཤའམ་ཅས་ཤས་པ་མུས་ལོགས་ཆ། བོང་པ་མཐོས་།འིའག་རམ། ང་བ 

















༡ ༅” 








༩ བྲབང་བླནགསྭ་ཀི་ལི་ལ་དུ་ཡོད། རྒབ ཤ་འགག་ཐས་པྭསས་ལགས་ར། གྱང་ཁེབས་གོངབ་ཟ་འོག་སྫོན །བཅད་ན་ངུ་ཆུ་ད་དམརཔའིལའྲ་ཕུན། ཤྭམ་བུ་ལིྲེ་མོ་ཝངཏིས་བྱརེགས། རྐྱབ་ཤ་ཐསྱ་ཀིས་བས་པ་ཁ་ཤུམ་ཨ་ལུང་བཅས་ 
ཉཱ པའྲིག་གཅིག་བང་། ཡོང་མཛོད་ཐིགཞི་སྦོན་འཇའ་ ད་ཆརྦྲན་རིསདང་། དམརབྷོརི་ཁམས་ཐས་པ། ཤུམ་བུ་ིཔཿཞ། ཆུབ་ཤ་ལསྱ་ཐིས་ཐུས་པ་ཨ་ཡུང་ཁ་ཤུར་བཅས་བླ་མྡུས་ལགས། བན་གོས་བཟྲང་བླིགས་སྡོགས་ལས 


༢ ཁླུཿ་པའིའཕནམགོ་བབས་བྲཟུགས་ཆབའུ་བཞི་དང་། ཆུང་བཆབཅོ་ལ། གོས་སེའ་གཞི་འབྲུགརིས་མའི་དྲ་དེས ། འཇ་གོས་སྫོན་ཏོར་ཡེགྲ་མ། རྒྱབ་ཤའསོུུས་ཀྱས་པ་ཐྡུས་ལེགསྨ་རམས་སྱི་འིབུལ་དུ་བརྱིས། གསལ་བའོའ ོ་དབངནས་ཀང་འདི་ 
| །དཧ་ཡི་ཐེས་སུ་པངཿསང་བུསྱརུའི་གསུམ། ང་ལག བདུན། མར།ཁལ་དགུ་བཅུ། བུངིང་གསུམཟམས་ཊིན། ཟླ་བ་བཅུ་བའི་མཛུགཅོས་རིངས་སུ་ཐིན། ཝ་མཆོངའིར་སེས་སྟེན་དངལད་ཡིཆས་སྤྲོ་རབྱང་།མཆོག་སྲུལདིན་པོཆེནས་ 











ཅེ ུ་ོ་བསོ་ བླསབྷ་སོནྱཾ་ཀང་གནང་ཞིང་། འཐོན་ཁའ་གྲནང་ཆ་བྲ་ཟངས་ཡོངས ༣ལ། ནིྱ་སྲིས་ཡངཔ་ ནྲོད་ཉོར། ༢ ཇ་ འོ་འོ་བདོརནོམ་འྲས་ ཉན་ཉི་མོའི་གྲྭགོས་མོར་གདན་འདིན་གནང་འདུག་པར་ 354 
ཕེབས་འདོད་པོ་ཕྲ་བུང་ཡིད་འད་ ཡངདཀའ་མེད་དུསངབ་ བས ་རེད་ལ་ ཤལས འགའ་བིགནས་མྔོ་སྨོན ཙོ འགོས ་བསྐྱལ་དང་ཐུཌ་གསོས་ཀྱི་རྡུ་འདུ་གླུ་ཆིང་གི་ཚོགས་ལ་བསྣོབ་ ཡངལནམང་ཙཾམ་དང་། 
མཆོབ་ གསུམ ྱབསྭ་མ་གསོལ་ ཌི ུསཕན་པའྱ་ོྲ། ལས་ས ཟླ་བ་བརུཔ ཁེམ ཅཱ ག་བར སཱོཾནལལ་ ལངའི་སང་ཅན་ཆང་ཁིམ་ ༤ྲ་ཛྷཾ་སྱི་ཨཾ་ ཡང་དགོནདུའོརི་པ་ དང་དད། གས་པབ་དམ་ 
པས་ཆང་བམ་དུ་འགྲོ་ རྩ ༢་ཨང་ཤཾན་ པ་འདྲ་། དེ་ཡིངྒཧཱམ་ པའི་ད་བགྲར་ ་འབས་པར། སས་མིན་ཁུང་གང་ལབས་ བཞིན་ཡིད་ལ་གཅླག་པ། ཤིད་ཟེར། པ དཀའ་བཅུ་ ཡུབ་ཆེང་གཉེན་བྲབས་ཕར་སོག་པོ ཆང་ཁྱེམ་ འཐོ 
པཱ་དངཿུ་འཇོམ་དུའིབི་འདེཆེནནས་ བོན་དམ་ནུ་ ཐིསང་ར མཚོང་ལུག་མཆོང དྲུང ཏིནགི་ཕོ་ལས་གྲྭ་བ་འཇིགས་བཅམ་གྱཾ་ཚོད་དུ་བུང་འདྲུག་ཅིང་། གང | གཡ ༣གཉིསྱ་སསྣ་སང་བ་གཔོ་འདྲེད་ཁྲོ་ནའིདབང་འིས། དོ དོསཅོག་ 


| ལར་གྲྭ་པ 
| གེས་ ཕན་ བཏགསའ་ མེ །ནམ་ཞིག་གནོདཔྱརན ། ཞེས་ ལེ གྲས་ མཿ བཅིར རྣམས སྨརདགེན་པའ་ ཞའ འཇེན་དྲུ་ཧུམཅིང་། སྱི་བོརྣམས ག་ རིག 

















ཞི།ལོནྱ་བུང་སེང་བར།། རང་རེར་རི་བོ་ དཆན་ཙི་་རགས་འཐེས 





༧ 


།=། །གཞོན་ཆོརམ་གཞན་དག་སུ་ལས་ཀང་གཟིགས་པ་ཚེ་ཤིང་། ག་རིགསྲརམ་དུལ་ཟདས་སིིངས་གང་དད་མོས་ཆེབའི་སེམས་པཀར་བ་བཅས་འདྲི་དྲས་ཀྱི་བ་བའགའ་ཞིགྲ་ཐལ་སོངེས་པར་ཡིང་ལྔ་ལ་བང་ལང་ངེ་མུང་། 5 
ཝར པྟཉུ་འཁོདཔ་ི ཆོག ཅིར གསལ་བར ཇོའུ ག་མང ཞིགཉོཔའ་ད་དུགས། སུགུ་ཡོགསནས་གསུ་ངསཔས་འགལགལ།སོངམགནྨམས་ངོང་ིདལ གཟུལ ༨ 
 གགུང་བ་བཅས་༢ལགས་བའཛཆལམ་ཙམ ཐངས་པསཆསྤྱ་རྲའ་དང་འཀའ་དའ སོགས་ལ་བས ཡབྨྨནླང་དུ་ཡང་ཐུགས་ཟནདགས་ པཱའྟིའུ་ཕཾག ཕུལ་པའ། ད་ལྔལ ངད བང་ཡན་བཏང་བས བཀའ་བཅིས་ ཀནྱ། བཟངས དབུ། 
མུཿབ་ཤངསྱ་ཀིསྦ་མཚོར་བའི་ཤིར་ཕེབས་ཀདྱ་པང། ལ་སཿསྔ་དོན་འདིན་དང་བོས་ །སཤེ་ཏཱ་ཅན་ཁིསྱ་ཧུཔ བ་པ་མཆོངསམཆོང་ཏི་ཡི་གེམང་ཅིམ་བུངའིང། ཕ་རོལ་པོའ མག་རླ་རམ ས་འཕོངས་ལ་བུག་ཇིཉེར་ ང། ཉཾཔཾདྲཀཡིནོག་ས་  ། 
ལྷ་སརའཚངཕ་པའི་ངྱལ་པོ་བོ་ཏལ་ཐྲོས་ཕེབས་ཤིད་། ཝ་སྤ་ཏངམ་རམག་མ་དང་ན་རིགས་པེདའདེསཀྱིས ཡུབ་པས་ཆས་དངོས་རུམས་གཡའདྲ་དྲ་འུང། རེ་ལིགསྣ་ནམསྣ་ཀུར་ལས་ཀར་བཀོལ་ཏྱེ་ལག་ཆན་ཧས་ངད། ནྭ་དུདྲ་དམས་ལ་འཛུམ ། ་ 
།མིཿདདུང་པ་སོགསླཀ་ཀོའ་ཕྫོངཔས་འི་ན་ཐམས་ཅང་ཁུབ་ཅིང་། བུད་མེདྨྣ་མསྦ་ཀི་བསན་པ་དང་པའའཕོ་ ཚུགས། ཚེས་གཙག་ལ་བོ་ཏལ་བངམ་ཤིངྱ་དུལ་བོ་ལམ་ཐེགྱོ་བཀོངས་སད་ཞིའདགེ་མཆན་ཐམས་ཅད་སུངས་པའི་པག་མངོད { 




















རན ༄་ ཀབཏགྲསའི། བལྔ་ཆི།༣ ན་ཁོའ ཟྲས་མླ་ཁོགསཔ།ཁའི། ཇྷཾ་ཐགའི། ཏོགས་བྱཅད། གོསཏྲ འ་ཁར་སོགས་འྱགདདངའྷ་སོན་གང་ཧུས་སབས། མངའ་རོས་བཅོདཞུས་མངཇ་ཞབས་ཏོབ་ སུཾ 357 
' ཙཾ ! དང་། གྭ་པན་འགྱད་དྲ་ཆི་འཛུལ་དྲ། སགས་་་ ཁྱིལ་བ། ཀ་བ རིའི བྲ གམ བྱད སལ་ངའགས་མཚོན་ཧྱེ༽ དངའ ག་ས མུབས། མཐུར 'བཞན་རྱཾ' ཡེ དརམསས་མཛད། ར་ བོ 

_„ མཁས་བདུཾན་པ་དང་ཕམ་ ཉིས སྭ་ཀུངའགེདམང་ང་སོགསྐྱ་རུས་པ་པང་། ཀི ཅ དྭས་རབཏངབ །བཅསྙནན་འབྲལ་ ཡའགྲིག། འཐྲི་ལུཿནས་སྡེ་པ་དོན་གྲུབེ་༽ དགོས་ས པོ 

¦ གཉིས་ཀྲཇེ་བེབས་ཏེ། བྲ་གྲྭ་ངོག གཆངཿ་པཀར་ དཔསརཆོུས་ བ། ཡི་བ་བདྲ་འི་ བླཔནས་ཏྱེ་ ཁེས་ཁུང་ལེགས་མཚོན་གྱི 1&®འརས་མཛད། ༈ ཡིནྭ་ཀྱདདེ་དུས་ །༈ འབྲི་ཨུ་ནུས་མེ་པ་ ཅོང སུ 
།ིའདྲ་ཀིགྲ་ཆས་དངོ། ད་ན་མས་ འི ཕའཆས་ཀ་ལྡང གྱཿནཆེར ༨།འང་ཐམས་ དྲ་པུངསང་ང་བཅེདགུས་པའི་ཆོའོ་ལུ དྲུག དྲེ་དུས་ཐོག ཤགསྦ་ལའ འ་པ ལ་གའཚརམ་ ལྷ་སར་འཇོམ ་ཡོས་པ་ངང་། རི་ག ཐའ 
ྙན་བུསྭ་ཱུ་ཡོད་པའི་བདུའ་འྲགམ པྱཱ་བདསོད་བ བཞིན་གཡོའ་ ་དབོན་ནས་ རྱངའཕྲལ་དུ་ཡངས་པ་འགའ་ ་རཱུལ་བྱུངང་ བཅ ཧ་ར ་ལྣམ་གྲོལ་ བླེངནས་ འཐོན། རྒོད་དཀར་དཔྱུང་ ་སར་འྱོང་ཕད། $ 2 









༡༩ 
















པ ང རོ ་གྲ་འིང་མྲི་རམས་ལྲད༡མ ཐགུཔའི་ཚུལ་དུཿདུག་པས་ཡད་སུ ཞིངཧཱཾངྡརཾ་བྱ་བང་ སྟག་རྩེ་སྐུ་ཞ སྔ་དར དུ་བ ས་འདུག་པའ། དལ ཞྭ་བམ་ཕབས་པ་དེ་ཡ གས་པ་དཔ་མེདྱ་བང། པེདཚོ་ཡང་གཙན་ཕེབས་ ཡེངན་བསལ་ ཤ°6 
དྲ །ཨངཉན་བུད་པའྟིསབས་སུ་ཡོད། དའེས་གནས་ཆིངགཞཊ་ནལ་མདདཔདའདི་ཁ་རངདུབུགས་བ་ཞུ་གསུང་ཤིནཏུདྱ་བེས་བྲརམཛད འབུང་ཆུལ་ཟེར་བའི མག་མྲ་དག་པ་ཞིག་འདུཊ་པྲ་ཕདྲད་ བུངཞིང་། སྒྲོལ་དཀའ་ ཡེབ ` 
| འཁོར་ལའརྫརས་གྲནང་ཡང་བས་དམག་དཔོན་ནམས་ལ་སྦེ།ལན ཡྱིས་ཕྲདཅམབས་ཤང་། ཉིན་པས མངཔ་དྲ་གང་ ་ལྭ་ཕེཞ། དཔོན་ཐོག་འཕོས་མ་ཐག་པ་དངྲ་ཕགས་མབའནས་ལྡང་པ་ཁ་དང་དོན་གཅོད་སོགས་ལ་འོངས་པའ་མ། ༼༈་ 
འད ཆགས་ཤནཏ༔ཆཞངྷཾ ཡ་ཡ ང་གདང་འབྲིལ་གྱིས་བརམཚྫམས་གཅིག་ཀྱངམེ་ཆེདཔྭ ལ་འདུག དམག་པདོནྣ་༣མས་ནས་གྲྭ་ཚོང་ ་དངརྡོར་སཱན་ཅིས་དབུས་པའི་ གངས་ཕོག་གཏོང་དགོས་ཆོད་མཊ་དགའ་ཉམས་ གཞུནལས་ཆེ་བདང་། ལྕག 
} བཱགཱཿདནས་བོ་ཏཱ་ལའྒཾདཱ་འཐིད་སོགས་མཛུད་པའབྷན་པཱའི་འདུག་ཆེན་ཡོ་ཧུའི་ཆ་འྲང་མོ་དང་། ར་ཐདྡདུ་ལ་བཞེས་གབསྱུ་ཉྱི་སབས་སུ་འདྱུག། ཆེས་བུབཞིའི་ཉིན་པཏ་ལརྡ་ནམ་ཆུལ་གརང་གི་ཕྲུརའཆམས་ཆི་མཇུལ་ཁདྲ་ཧིན་ཞིང་། 
།་སྐའཨ་ྱ་རྒྱར་གསང་བ་ལས་ནང་དྲུ་གྲྭ་ཆོངསེགས་གཏན་རྩེས་ཀྱི་ཆ་འདིངས་མངོད་སྐབས་སུ་འདུག་པར༥ པལ་དང་སྦྲག་པའིངང་ཞས་བརས། འཆམས་སོགས་ས་ཐོག་ནམས་ལས་ཀངྲག་འགྲིག་པན་འདུག་ཅེས་མེང་ཞིང་། གངལར་ཡང་ ། 
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།བཇམས་ཇ་ཆིངས་ སབྟཿངས བམོསོ་ཅོད་གཞུནོངཔཡོ་འོང་བའའྭདགའིའི་ ངོ་བོན་གཡོགྲོནམོས་ དང་ཆོས་འཕེལ་ངའི་ རར་ཤོ་བོས་ གཅིག་པང་། བོང ངངཐབ་ཆོ ཅོན་ཁག་གོཅག་ ཤོགས འོར་རོར་ལ ༣ 
1¦,4 ར་དང ཤན་ བོད་པ དུང་འུཁོར་འ་བུ ་བཅས་ཉགས་ཐོགས་སུ ཡ་འཟོནུ་སོང་ཡང་གུསང་དམ ་པས་རི་ཡིན་སུས་ཀངམ་ཤེས།  དྲ་དུས་ང ངེད་རྣམས ་ང་ལུད་མོའི་སད་ཕན་ཚུན་དྲ་བནུང་གླི་ག་གཞོན་ འགའ་འིག་ནས། །གིི་གླིང་ཁའི་ཕོགས་། སུ ྒ 
པས ཡཇུང་བཙུགསྦུ་ཉེས་དུམ་སི་མགོ་ཆེན ནཱ་བླྒལ་ས་ མ་བི་ཡོནེ་ཟེང་བར། སམས་ངཔའ་རིན་པོར་ཐུགས་ཁུང་བྲས ས་གུངགི་བུར་འཇམས་ཀིས་མ་ཡང་དིང་ཡན་ལས་དགས་ ཐག་ཆོད་སོང་། ཞེས་གསུང་ཆེན་བོས་གསུང་བརྡ་གུ་བ། | ། 

།ྣམསེ་ཅང་མེ་ཟེར། ཚེས་བཅུ་དག ཧྲིས་རིར་གྲངས ་དཀར་ཇའི་སང་དབོན་ གཡོག་བ སྲེརྱ་ཅེས་པོ་ཏ་ལར་ཧིནྲ་ནས་གང་གྲ་ག་པྲ་རོམས་ཆྗཾངམ་ དེདྲརལི་བང་དུ་གདན་དངས། ན་བཟའ་ནམས་འ ཤུས་ཏེ་ས་སྲའ སའི་གཞིན་ལ་གང་ཡྡང་ི || 
} ། ཐོགཏུ་གནས་དགོས་པའི་ ཡའི་བླངམའ་དང་བཅས་ཏེ་གཏོད། དེ་དག་པྲ་་ཐོགས་མདུངས སསའ ཉཐར་པོ་གླིང་། ུབཅས་ཏབྱ གླེང ཟྭྟཾརིང་ོནམྦབའ་དག་མི་དམེགས་ཆོས་ཀེ་ ི་ིས་ཨུ་བྲམས་། གཤེགས་སུ་གསོལ། 
ཀིར་གཉིས་ཙཉིནངོ་སིན་ཛི་ཞལ་ ངྷོ་རལས་དང་ཆང་ཇ༔ ་སྲོགས རྒྱལ་པ ས་ཀ ང་འཁར་ག ཧི ཌེ བ་མཐའདག དུས་གཅ ཉུབ བཤན་པས། ་ལུག་ཁདེ་པ ་བཞིན་དྲུ་མེ་རེར་སོག་ དྲུག བཅུན་ེ་བ ྟོརཏ་བཅོན་དུ་གྲེ་མཚམས།[ | 






















༠༠ ཙོསྤོབསོ་ ཟོ སྒོ་གསུམ ཅྱཿཧྭྒ་སིས་ ཉམས་འ ངོ ན་ལོནཆད་དགོགས་སྟ ཉརྩ་ཉོ་ཐའོ་དོན་གོཏོའོིརྡོས་བ་ ་ཤར་ལངས ཧཾ་ཁ་ཏོནོའྭདྱ་ཟིདྲ་ཁུམ་ བྱའོདོ་བོངཀྱང་ ལི བཟང རོའ སི 
སཱ མ་རབ དེའི འཁད ཨ༡ཇ་སམལ་འཇམ་པདྲ་བང་སོང་བས་ཐོར་ཇའིསང་ཉན་མ དགས་ས སོ། །ཤོགམའབྱ་བུང་བླབ་པྲ་རས་ ་བླམབ་གཉེརཱལྲམ་མབ སིབས་ཀྱི་བར་དུ་གྲཞན་དབང་ ཟླ ད་ 
ལ་འཛམ་པུན་བས། ལྕག་པརདགེ་སློང་གཙོང་པ་ཡེང ཡེང་ངིང་གི་ རོང་གངོང་བདེངསཔ་ནི་བཅད་ཇོགས་པྲ་ནམས་མཆོང་འེཏོུ བའི་ཞོ་ དང་ཤུངྡ་ཐོབ།ལེ་སཱ པའ ཕི་ལོ བཟསྦ་འིརིགསཁ་ཚུ་བཟད་ལ་བཏང་། བསབ་གོྱ་སྱིས་ས་ ། 
" མ་ །(སྐོངཆེས་ པསྔ་རྲོལ་མསྭ་ཀད་པི་ཛོ་ི་བྲ་ཟས་ནོ་བཅསྤྱ་ཅུང་ཡན་པ་པང་། བྲསབ་གཉེར་འདི་མ་བདུཔ་ཆོས་ལྡན་ མགུག འད་ དིརྲ་སྐྱོུ་ལེ་ཡང་ཞེས་བཀའ་པ ལྡི ཞེང པའི་ཁངནས་མ་འདོམས། པས་བཏནྡ་རོགས་། 

བཟླྲ་བཡོ་ནཱས་དོན་དུ་ ཙ་པ པརངཉིདྲ་ཟཱམའི་བསཏུ་སོད་བཞོས ས་པ་མི སད་དེ སེ ན་རྫོགས་ཆུ མཇུ ྡམསཤེདཁུལ་་ ཅ་པ སྐབསཞཱས་ནུངནད་ཀྱིན་བཅངས་ཤང་[ [ 
ལུག་ས་ གཉིས་ཀནས་ཡི་ངོམ་ འིརེན་དུ་གྱུར་པ་ བཅས་ནུབམོ་ཡང་ཐུག་པ་ སོགས་འཆང་ཧན་སེས ་གཏོང་དགོས་ ་པ་དང་།རམ་སས་ཡུས་ཟུང་ ཇཞནདུ་གྱུར་ པས་ཆོས་པའིག ཟུགས་བརན་ཅམ་ དྲསོང་ངོ། །དངུསསུ་ཟེང་ཟིང་ གྱིར བ་དང ། 






གཉེར་གཡང་དབས ཕ་གཏོོམཆོད་གཉོར་ཧིསོོ བྱ་བསན་ཅོ་འདོད་འདོད་དུ་ཡོངོབ་འདུགྱ་ཏུངདིརགྲས་ཏིགཡོང་བ་བསང་ཅིང་འང་གནས་སུ་ནེབས་འཕྲལ་དགོན་གནས དྭབ་བང་ཞི་གཞིངབ་སོདས་སྲངས་ཏྲཆོསརུལ ལྱ་ 7 
ཞག་ཡུསྭ ཉིའགུབ་པ་མི་འདུག་ཀྱང སསྲསྲིྲིཾིེིེཾིཾཾཾཾེེ་ ་པ་བཅས་རིམ་འགྱངས་ཀྱིས་ལུམ། སྒབས་ཤགད་ནརྒྱལ | 
མཆེན་ས་གཱ་ཤགྙཏྨ་བོན་པརྒྱ་ཧཱ་ཅོནམ་བུའིདཔ་དངོས་གཅུང་ཞིག་བླསམས་བུང་བར་ཡོམ་པ་ཙམ་ལས་དོན་གཉེར་ཧྱི་བོཆེརུམ་སྐེས་ཏུང་། རཱཾ་བླ་ཝ་གཞན་དཔལ་འད་བས་འཕལ་དུ་ཐུགས་ཆགས་གནང་ཞིང་། ིིས་སྟག་རྩེ་ཞོས་ 
ཅེད་གཙོད་པ་གནད་ ང་ཡངུམ་ཞུལ་བར་བའགྲ་པས་ཤེནྱ། ལགས་བརྡ་བུང། གངྟལར་ཡང་ཀུན་མཉན་ཝ་པ་ཆེན་པོའི་གཟིགས སྣདརྱ་སི་བོ་་ཆན་ལས་ཁི་རྫ་རཉའྲེས་ ། ན་ལོ་བྱདུ་གཅིགནས་བསུན་ 
།ལ་བསུ་འགུགགྲས་འབ། རྟེན་འབིལ་འྲིགནམ་ལྲལ བརྡུྣཱལཱའི་བར་དྲ་དྲསང་ཛུབ། ཁད་པར་ནག་ཅན་མཆེ་བ་ཅན་ལ་ནགས་ཆའེས་གསུངས་པའི་ལུཿདོན་འགྱར་བ་མདཔཔརརུ་ཡོསནས་ས་ བི་ལོས་ཕི་ལོ་ལ་དུ་ ་ 
 ཆེ་ལྔའིཐྲོག་ཏིཾ་སླེསས་པ་དང་། ཉི་ལློག་གེ་དབང་ཏུ་ཐས་པའེའདི ཱས་སུ་ས་ ཁིཡཔ་ཤར་ཐབ་པ་བཅས་དུས་འྱར་ལྔོག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཆྨ་སྦུལ་ལེ་ལ་མོའིཡུང་གསན་དུ། རྭ་ཅིད་པ་ཅནྱ་ཧི་རམ་དང། ཝཱ་གྲ་འདུམ་ལེགས། | 



















༄༅ །པའི་པལ་སྩུ་གཉེས། །མཉམསྦྲེལ་གྱི་ཐུག་པ་བཅུ་གཉིས་འདོམ། ། རུམ་ལྡུཾད་པའིདུས་ཚོངམ་ཤེསནུ། །ོ་ཨ་མོ་ལངགས་ཆེམྨ་བིསནོན། ། ཞེས་རལ་པོ་པང་མཁན་པོརའེ་བོཆཡ་ ཤྦྱར་མཆོ་བསྲིལ་བྲའི་ི ¡6 
ཡཾ བྱསན་སངེ་ལོ་བྱརུ་གཉིས་སུ་འཛིན་པར་མངོད་རུ་ལུས་མད་པའ་ལུང་གསལ་བ་ དང་། ཆུ་ཟླའེར འཚྱང་ལས། ས་འཁོར་བ ཤྲག་པའཐམ་པ་ལ། །གདུགསྱ་ཀུ་ཡུབ་དབངས་མཐོ་ཡང་། །ཐབས་མས་ཐབས་ཀོས་མ་བླབུངན། །ཨུ་མནཾླང་ ! | 
ཝ། གིའཇྲིགས་པཆེ། །ཞྭསྭ་སྨིན་གྲོལ་ཟླེང་ཡང་ངུས་མིན་དུའཛྲོམས་པརའགྱར་ཚུལ་སེགས་གསལ་བར་གསུམས་ཤང་། དེས་མཚོན་པའི་མཐའ་དབུསཀི་བདྡ་མུགྱ་དུམ་ལུང་ནམསྲནས་གསུང། བརདཔགསན་སེམསཿན་སི་ལྱུའྱ་ི་ལས་ | 

ཙཾ༡ དབང་གིས་ལྡོག།ཏམད་པ་ཞིག་ཡནེ་འདྲུསའྷ་ཏ་པབསམས་བསསམས་ལ་ཕན་འྱུརདུང་བྲདཆེབམྱ་བུང་ཡང་། རྐྱི་བོ་ཉ་ཐག་པ་ཤཾནེཏུ་མུང་དེ་དག་མ ཁཾགིན་སེམས་ཚད་པྲ་འཞིང་པལ་འབའ་ཞིག་གི་ངང་དུ་སོང་། དྲེ་ུས་སོར་རེ་། ར་ཁྲ་ཐག་ 


ལལའི་ལྔའི་ཤིང་སོགས་འདོད་ཆོས་འགའཞིག་གི་ལུང་ཡདྱབས། སྤོ་བང་ཁང་གསར་དུ་ང་ཕོད་བོ་བཟང་ལགས་ 
ག་པོ ཤོར་བའི་བཟན་གོད་མ བུང་བམི་འབྲུགྲ་ཀང་མྤྲོ་བདེ།ཁང་གསརྱ་ཀིཏིན་མཆོདཆངམར་སྐྱོན་གཅི། །ཀྱང་མྱདུང་བ་འདྲུག། ཁོང:ངདང་དཔོན་པོ་བགྡ་རྡོ་ ་ རད 










རུམསྭའི་སྲིད་པ་ཕལྔ་ཆེར་ཧོན་པར་ཡན་ལུག་བདྱུན་པ་དདྲངག་བོ་གསུམ་བཅལ་ལིཉགྲས་སྐོར་ཁྲ་དཅིང་གཏོརམ་བྱརམ་མུ་ཐི་ 





ཉྱིས་བསྐེན་བཀུར་བྱོས་ཆེམ་ཕར་མཛད་ཅིང་། དྲེ སྔ་ལ་སའནང་ཐམས་ཅད་ལ་ 





| ཞི རྱས་ ཡངོད། དེཞེརདུ་པོ་ཏལ་པའཕགས་པ་དང་གསར་དདུ་འ 


] ཞལ་ངྫོནམས་ལའཆི་མེད་དཔལ་ཉོརྭ་ཧཱི་ཆོདབང་དང་འདུད་ཐིག་པའི་རིས་གནང་སོགིས་ཤུལ་ཁོངྷརཆོ་ཡངཆོབརྦ་མཛོད། དོང་ཡོངོ་་གྱི་རོ་བཱུཞབས་ཁངྡ་ཕད་པར་ཐབས་ཤིངནང་བཅརཧོ་གསུང་འྲོསྤོ་ཧོང་བོབོས། བྲའོ་ཤིག ལོང 
རྗེ་བས: 'པའ་༣ོ '༥༽་་༨འང་འ།འཇོང་པའ།་བིའ།། ཤེ =± ར་ས ར་རམ ང་བ་ས ས་ས་ལ་བ རའ ཉིན་ ོ ང་ལབོའ་ཆེངམ་པོངལའབ . 
རཾ་བས་དབུས་པའ་ཕྲད་འབངས ཟྩཡུ་ཚུང་མ་འདད་བླས་ལ་ ཡི གངཞབས་རྲ་ངོཆ་བོད་དུ་གདན་འདེན་མངད་དགོས་པའི་དསག་པདནྡ་ནམས་ལའུ་བཞན་བཅགས་། སུ་ཕུལ་སོདུ་ཡང་དོན་མ སྙེན། ཏིན་གཅགྲ་དྲ་ཁངའ་ཆངམ ཉལར་བྱམུས ྦ 
ྦ པའིད་རཱ་ཁི་ཐོག་ཏཱ་ཡོང་པའྲི་ཐླམ་འ གངམྭཱ་ལ་པའྱི་སཱ་མྐེ་ཡེནམིནེ་ཇི་ལྟ་་གྱི་སྐེར་སྱངམང་དུ་བགྱིས་པའི་ཚངམའདོད་གཅིག་གིས་མིན་པར་ཐག་ཆོདད། ལ་ཁན་པོརཾནང་ ཆེ་ཡིསྦྱ་དམཚོ་པོཏ་ལནས་ལགས་པོརར་གདན་དྲངས་སང་བར། | 
|།བོངའང་སྐྱིས་ཆེན་འགཔ།རེབའི་རིགས་ཡིའེ་མིན་སྤྱོ་སའི ཨཆཿལ་ཚུགས། ་ཀངབའྲུགས་མཁས་ཤིངསོན་ཅང་གོང་གྲེ་བིར་བཞུགས་པ་དང་བངལ་ཡངབ་་བས་མེ་གྲཟིགས་པ་མེད་པ་བཅས་མངལ་ཁྲ་ིའ་ཞིངབཀའ་འའོས་ཁུང་ ] 
པོཆེསོགས་ལྔ་ ལ་ཏླསོན་ལྲམ་བྟ། ང་ཅོངདབང་བཞྲི་བྲ པ། ཡ་དོརོས་ ང་བྱ་སཚོགས པ་ཡང་ནང། དྲེ་དྲ པགཞན་ཚ་ངས་སགྲ་རརར་གནས ་ཧུབས་གཅིགཏུ་འཇའ།། 





།།ཞིང་། མགེན་གཅིག་དབཔས་གཅིག་གིསྡ་དྲེ་དདྱེ་ཁི་ལོས་སྲུ་གེངབའྟིས་བས་དང་། དོན་དུ་མངབསམ་ཡས་དང་གསེར་གཏུང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་བཤིགཏཉི་བ་པང་།དགེ་བགྲོན་གྲོ་གསནས་ཀྱང་ད་རྩས་གངསོགས་ཀུན་མེན་ཝ་པས་གསར་ 


4 
ལརˆ༨༡༡༧༡༡ 





















༧ ིལཝྔི་གོའ་གོན་ པའི་ཆོ གསུམ་ཡང་གཏོར་མ་ར གྲྭ་སྷེ་ས་ཞབས་ནས་ནན ཅོས་གསུཝ ས་པའི་ངོར་དམག [ྩོརོ་ཁོད་གོགག་པོསྟོ་གོས་ལ་༽ ཁུ 
ྦ ཤོམ འོོ ཛུ ཟུ ཏོ སིམ ཁྲག ཐཱཛང་སའོ་དུས་ནི་ མ་པ ོབདམ་ད མུ གག་པ སོགས་བཀའ་ བི་ཤ ༣ དི ཉེུཾ་བླ་ཨངསོང་ སོ ༠ 
ཟོ རྣས ཤྲི་རས་ ལའ་དགོས་པ སོགས་ འི་ས ངོའྷི་སབས་སུ་འདྲུག། བདཆེན་རབ་བྟརན་དུ་མཉོན་དྲུ་པིའ་ཞིང་སཔྲར་ཡང་བཟད་པརཚཛད། ར་བ་ཡི གས བྱང གསང་གཅོང་ ། 
ཡང་འྲིན་ཏྲུ་ཆེ། སྐབས ཞིག་ཁྲོམ གཟིགས་ །བང་ ཤའི ངོའ་དང་ ངཱ 'འཕིལ་ཅན་འདྲུག་ པར་ནང་བ ྱ་ཨདི་བ ཤིནཏ་མང་བ པང། །ཨྒྱ་ཆུན་ཚད་ལ 













ཛཊ་མཛ་ཟིནབིས་འྱོ་ རམ རམ འཁྲུལ་མོད་ཝི ངི་དོང་། 


ད་ཨའེ་ པའཾདལ་ བགབ = གི་ར་པས་སྣང་ ། 









དུངག་ ད་བ ཚོ་རྒྱལ་བ ཏན་ 
སྭ་ལྔ་པ་ ཡིན་པར་འདུགྲ་བས་པས། སས་མ་ོ་ཆས་པ ངེས་འ 





༤ །དེུུབ་ཆཱ་གྲོལ་གླིང་གི་ལོཆེན། རྡོ་རྫ་འ་ཇིན་པ་རྗ་བུང་དྲོ་བཟྲད་བསྟན་པའིརྐྱལམཆིན། བྲལ་ིས་ལྱུན་པོའི་གྱངང་བྱུད་རིན་དོར་སོགས་སྙེདརུའི་འཟྲམ་ངུ་བརས་ལཱ་ཛོངས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་དབུམ་ཏོག་བཅདཔ་བཞིནྲོ་དངོར་ རོཊར་ 
 འདྲུག་པར། ལོ་ཆེན་གནས་ཆངནས་ཕིར་པེ བས་པ་དང་མཉམ་དུཞལ་འདྲོནྱ་གི་དབུ་ནུགས་ཤང་ཉམ་ངབ་མདཔར་ཡབས། ལྕགས་ཕོའིའི་རྐྱབ་དུ་ཕབས་དུས་ ་ལམ་འདབས་པ་ཡན་པསྡ་དངཟད་གཞོག་གསུང་། དྲ་ཁའི་པངལ་མཚེན་ | 
6 འབུཡ་ལྭ་དགོས་པན་གཤགས་ཤང་། མགྲུལ་བཅད་ ས་ཞལ་དབུགས་ཆང་གུབ་འདུག་ཅེས་གྲགས། དེནམ་མའབུངས་པརྨ་དཱ་འཁོར་འགའ་ཞིག་དུང་། གྲིང་གི་གྱྭངཿརིན་པོ་ཆེ་དང་། ཤེག་མཛོད། ཞང བུང ལགས་གྲུབ།རྡོརཾཕྲག | 
བད །ནསྱ་རམ་བླིང་པང་ཆེན་འི་ ལ་སུ་བཅས་འགའ་ཞེག་ཀང་བཀོངས་འདྲུག། ཉེར་བཞི་ནས་ ྒ རྱ་བླི་རུ་ནྭ་ལིཉིང་དུམ་འཇུ་འའིནདྲ་ངག་པཞིགྲ་ཀདྱ་བྲང་བས་ཤིནཏུམ་བང་ཞྲིང་འྲགོ་བ་ལ་རིས་པརྡྨ་བུང་། ཀྲུ་ཁང་དུ་ནོར་འདིན་དབངུ་པོ་དང་། པད་ཆྭཾ་ || 

ལགས་ཏེངཞུསྱབས་བཅན བཀར་གཟབསྤུ་གས ་བོན་དཔའཔམ་ི་གསུང་འབོྱིའའཛོངོང ར་སད་པས་ུག་འདངབའིས་བདིནྱེས་གརར་དཔཔམབྟོས་པ་ྲིནཊ་གགཟཉ སས ན་ཅིན་ང་འཔོད་ 
།ཞག་ཤས་ཀྱ་བར་རྡོ་རིང་དུམ ད རལཝ་སན་བད། འབི་ལུང་གི། { 






















ཉམདུ་བསད་ཅིང་། དིང་སང་གྱི་དུས་སྲུ་དང་འཁོརྩ་པུ་ཕོ་ལུས་ལས་སྐ་ཡན་ཞིག་ཡིན་ན་ཉིན་རུང་བ།ཡོང་བར་འདུག་བོར་བར་བདེན་པ་འདྲུག་སྟམ་གསོལ་དཔན་ནསྱ་བང་འེད་ 





༡ ¦ 






¡ སྣེ་བ་བུནཚགསུ་དབཱྩག་ཤལ་ ཀར་ས ོའོ་པོ་དངའོི པོསྭོ་པདྱངྱ་ཏོན་ཞིངོ་། གྲཆང་གི་སྨི འབུལ་ཛྱི་ ཉོཟབོོ་སྭོ་ོགོསོདཀོར་འོགསོ པྱུར་ཝྔའྟས་དྐར་ཡངམངང་། བློདོན་རྣམསསྦྲ་སང་ཁྲི་ ༈ 
འུ ནོར གྲུབ བྲརྡམོདེདགོས་ཀྱི་ཧ་མཚོནྱ་ངངསོང་བརྟས་གྱུ་ཆབརདདེ་བླསཔ་དོན་ཞུས་པ པས་དཔོནྣ་མམསནས་ད ུས་པ་འབྲོལ། ཅོ་སྲ་ནས་འཐོན་དུས་བ བཅོན་ཁ་པནོས ་འཐོན་པའི་ཚོདཾམྱ་པང་། ེ་གྱིས་ནོདདཀར་ 
དངྱད་བསམ་ཡསྦྱ་འི་གནས་ཏེརླ མས་མངལ་ ཌྱསན་ལས་ཐསམ མས་སྨྱན། ཏེར་དགུའི་ཆོས་ལོཿ 5 ངྭ་སུན་འདྲེན་དང་འབྲེག ་པལམངལ་ ཁ་ཛེན་པས གྱས པའི་བྲསབ སིན་ ངང་ལུང་ཆེག་ འགལ་ཞིགླ་བང་གནང་། འབས རྗེས་ 
ཤཱཾཁྭདཱཤཱག ་ཕབ་ཅིང་། ཀི་མ་ཆོག ་དབང་ཡོ་ཡུང་པང་ད་ དུ་བྱང་འམ་ཉོམས་སྣང་ཤར་ཛྲུལ ཨེ་གཞོ་ངིལ་འདོམ་པར་ལངས་པ་དང་། གཏེརོ། ཆོས ཌཤྲཾ་དཔས་ ཁོ་གི ཉམས་ཐཱང ཞྣམསུཚེས་ཏད ཏིཾད་མངོནུ་སུམ་ཙ 'ཙཔབ་ 
ངོས་འདིན་མཇདྨ་རུལ་སོགསྱ ཀི ཤོག་དྲིལླ་ མྭ་ཀང་བ།ན། སུས་པོ་ལ་མཆམསྱ་ཀུཔནཱབའི་གཟབས་མཆོརྫ་ཁི་པང་དོད་དང་བཅས་ཏྲ་ཕད་པརྱ་བྲང་། ་བསམ་ཡས་ཞུས་སྔ་ཆར་ ཡས་སོ ཐོག་ཅུ་ཨམ་ རཾརགནོང་ 
ཉམས་ཀྱསནངྩ་ཧེནོ་ཕ་མོ་ཞིག་གས་དག་ བདག་པའ ་འཁོལ་ཆེ་ཡངཆཾ་བར་བུང་། ཡང་དགོནདུ་སེབས་ཞས་སྭ་ ཁོའི་ལོ་གསར་དང་འབྲིག་ པསྤབགྲ་མི་སེདཿ ངམས པས་ལོ་གསར་གཱ་སྐུལ་པ་ཕང་ 









སི,མ་ ལམ ངཱ དར ༦༧ ˆ "« 
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ྦ |= ོཐོ་ོ་བོའོཟངདཇང་ལོ མ་ནས ལོང བཟོ་འཐའོ ཅོན དང་ཕད | _ ཁྲ་འབུཨ་ཆོས་གྒྱོང ཆོོ འདི་ཁ ངོ་ཆོངོའོ་ར་ཅོ ཐིབས ཡོཿོྱའོ་ཐོ་ཊོངོ་ 

¡ ཡུལའ་བཞིན། རྨཏྟན་པ་པ་འའྲི་སྣ་བ་བ བྱཅན། ཟུ་བ་གཉས་བ ཆོས་གཅིག་ལ འཕོུན། ཚེས་གསུམ་ (རྱི་ཉིན་མགོན་ཁང་ལསེ་བཞོ་ ་ལུནོ་གྲུའཏུ་ཕྤྱན་འདྲེན་ཞུས ་པར་དམས་ཉམས་དང་གསང་འ ཚི ཟིགས་ པར་ 

_„ྷ གསུ་ཨ་ཤིང་། སུཆསཆ་འབྲིག་ཅི་གཀྱང་རྟེན་འད ལྭ་་ཁྲངནས་ ན་འཇོག་ ང་དགོས་པ་སེགས་འགའ་ཞིག་དང་། གནས་འདི་མཁའ་འའི་ །སྲང་གནསྤ་ཀྷོ་དུལ་དུ་ཡྲོད། ཅེས་པ་པོསྲད་ངོམཚཛར་བ་འགའ་ 

ཞགྱ་ཏྲང་གསུངབས། དུས་ ཤིབ་ས་ ཛག་དཱང་"" བླརུ་གཅེག་ རྱིཚུས་ཉེར་གཅིག་གྲནུབྱ་རི་ལམ དུམ།ཁའ་འགུ ོདདནཔའལིབུད་མདཅགཞིང ་ཐགང །! མཁེའ་འགྲེ་ཕ་བང་དང་ ། འདི་ཀའི ིའཤད་ 

ད  པ་འགལཞིག་ངེ གཿ ང་བར། , འདེའི་ཇི་བོ་ིན་ཆན་གྱི་ཕུང་པོ་ད སཔས་ ཞའལ་གྲས་པའ་བྲས་ (བངན་ཆེན བོ་བྱའུ་དུག་གེ་ ཤི་གྲནསཏེ ། འཇིལ་ པ་གང ཞིགླ་ཞེའབབླམོར་བའབྱ་ཧེས་པས་བ ལ་པ་དྲུག་ཁྲིའ་རྫེག་པའདག། 
_སྟྱ་ཟུར་གཡས3 རྒྱལ་མཚན་འཤར་བ་འདྲ་བ ་འདིན་མཁའ་འྲེཀྲོད་བའིཚལ་ཅེས་བབྱ་ས་མགོན་པོ། ལས་མཁའ་རུམ་གསུར། གྱི་ཕོ་བྲང་ཆན་པོ་ཡོ° ད། བག་རིའི་གསབ་ཀྱི་རྡོ་ 'ཧྭ་རྒོད་འདྲ་བ། - ཤཆོག་འདྲ་བ་ 


ལའ 








"དངུ་༈ ནིནེ་པོར་རྱེན་དུ་འགྲེང་བའདྲ་བ། བུག་ངོས་སུ་ཁྲུས་ཀྱི་བུམ་པ་སྣ་ཆོགས་བདང་། ༥གའྲབུ་མ་པྨ་ཚོགས་པ་བས་ཡོདད ། འཇི་དག་ནི་ཤིནྱཏ་ངོ་མཆར་བླ་དད་དྲུ་བང་བ་ཁྲད་པར་འཕགས་པ | 
`} ཞིབྲོ་ནམ་པནརོལ་པྱ་ཆལ་བྱ་ཆ་མཚོའི་ཞིང་ཁམས་ ་ཏེ་གཞས་འདིའའགོོ་བ་གང་དག ་འཁོད་ཅིང་འདུས་པར་བ དཤྲྲེ་ཀྲ་ཁོ་བའོ་ ཕ་ཚོགས་ལས་མཁན་དང་བཅས་པས གརྦཏུ་བསུང་ཞིང་སྱོང་བར་བྲང་པ་ལགས། འོལ་ 
: དལྱ།ུ་བག་དཔལ་བཤོས་འདུ་བ་ལྔ་རའྲང་ཞིང་སྐྱོངམཁའའགྲོའ་ཆོགས་ཀྱི་ཁང་པ་རྔོའི་མཆོད་རན་དབ་ཡོང་པས་འདི་ཉིད་དུ་ཚོགས་དང་གཏོར་མས་མཆོདན་གནས་མཆོས་ངྣརམས་སུ་དངོས་སུ་བགོད་ནས མཆོད་པདང་ཁྱད་ 
| ཕརས་མཆིས་སེ། །ངའི་ཡང་གཡོན་དུ་བཀོཤིསྤ་རྒུན་ཐི་གཇུག་ལག་།ཁང་ པཱ་ཐ་བ་དྷ་ལཱ་དེས་སུ་བྷལསནྲ་བག་ངོས་སུ་སུལྦ་མང་དུ་ཡོད་ཅིདིན་ཆགས་པ་ཞིག་ཡྲད། དན་ར་རལ་དང་ཉན་ཐོས་བསམ་ 
¡ གཏན་ལ་བཀུགས་བ་འགའ་དང་། དྲང་ཀང་ཨ་ཝ་མ་ཏ་ཞེདྲ་བ་བ་དང་། དྲུང་སྲོངམཛེས་བའི་ཉ་འེས་ཧྱ་བ་སོགས་འ ད་འིས་ཨི་ལང་བ་ངག་གནས་སོ། །གང་འདྲི་སོང་སྟེ མཆོད་པའྲ་་བགམང་པོས་མཉས་ 
པརྡ་ཧསྐན་དངས་བྲུབ་བདེ་བླགཏུ་སོལ ་བརུ་ཤིད། དེ་དག་གི་གཡས་ཕོག སཀྱི་རིའི་ ་ངོའ ཨུ་དཔལྷ་སྒམ་པོདརྦ་པརི་ དངང 3རལ་ཡཆིས་པའིའ ཁོར་ལོ་ལྫོམ་པ་ལྟ་ བརྒྱད་ཁྲེ་དང་ལྔ་ཉྩོང ལྔ་བཅྲུ་རྩ་དགུ་པག་གཿ ཤང་ 







2 © མ༩༡༡༦༡༤༽) /` ༡༨༡ #“ྣ“ྣ༥༽ ༡༨༩༤༣༩༤.རྨཿ ^ ༧ 
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ང་བྲ་དག་མཚེས། དདག་ཞི་ གིསྱང་ུ ཅོ ྲཾཊོངཅོང་ཐོབོདོངནྩོ་རི་བྲ་ར གཉན་པ་ཡོད་ཅིང་། ཐགསོ་བཅོན བསྦོ་དོ་དོགྲགོ་ངོང་། བརབདས་ཏོ་སོས རོ 
༦ ཛི རུའོ ི་ཁརིར་་པ་ བྲག་ཁྭ་ གྱེན་པ་ ` སྲང་པའན་གས་ཚའ ལད་རྱ་ཧསོད་གཡོགས་ལྟར་མཛ་ ས་པར་ཡོད་ད ། ༢ ི་ནའི་དགའ་འོ། རའའའར་ །་ 
ད རི ན་མི་བདནྱ་ཧི་བྲང་། །རྱང་ོལཏུ་བ་! ༨ ཡུའྱ་སུ་གི་དང་། ཀླུ་རལ་ཝ་ར་ཇ། བཏང་བཟུང། དུང་ཕྱོངམ་བརྡས་ཀྱི་ཕོ་བྲ ཐ་དྲང་བཅས་པ་ཡོད་པོ། ལུ 1 
ཤཱཾ། ནནྡི་ར་རི་ སྤག་པ་ཁུས་པ་འྲུང་བ་ལ་བཀའ་སྩོཿ འ་སིད་ཉྱག་བྷཉནྷ་རམ་གྲས། ཡྱི་རོལ་མིཚོ་ཁངན་གནས་ པ་ངང་ ། ཕི་ལོལ་དུ་ ཧེང་སམསོ་བ ་འོདུག་སོང་གི་ལད་བནས་དབ་མཆིས་། | །རིན་ཆིན་སྲུངས་པ་འདཱབ་འདིའི་ |] ་ 
༡ མདྱུན་དུའ་ཁོད་པ་འདེདགྲནི་བདུམ གཏན་པ་ལ་མངོན་པྲ་རདཀར་བའི་སྲུང་མ་ དག་གྲི་ཧྲནས་ཏ་ཞྲིངྱ་བརོད་མིཆ་པ་རོ། །ཨངརིའངའི་རྒྱ་ རྒྱུང་ག ཤོངས་སྲསའུ་ ཨི་ག་ཞོང་པ་འྲུད་བམཐའམ ཤོརོ་བུ་བབ། ་ཐབས་གི་འི་བོས་ | |] 
།བསའ་བཞིག་ ཡོད། འདྲི་ནྫི་རལ་བོ་ངལ་བསས མ་པོའིནང་ཡན། གཞོང་སྫནེ་ཅེ་ དམར་བའི་ཕུག ངམཞི ་ཀྱང་ཡོད་ད། ཨ་ལོང ངགླངམ དགྱ་ཁང་ཡོད་དོ། །མིཞེ་པོ་ 



















]བཙན་དང་བཅས་བཡཚ ནམྲོ་དགྱར་ར་ཞིང་ དོང་དཀ་འདོད་པན་ཉེད་དོ། །དེ་དག་གེཤང་ལ་ལ་ཙམ་བྲནལ་བཞ་མཆོསོ་ལྗང་གསུམ་ཅེམ་ཡད། པ དོནམཁའའགྲོ་ས་ལྔའི་ཁུས་ཉྫིརིང་བུ་ཡིནནོ། ད ་ 
ནསུ་ཁྲནུཀྱཅ་ཐེགས་ནས་ཤྲིན་པན་རེ་ ྒ མ་པོ་ཟངས་འདྲ་བ་ཞི ་ཡོང ། དནི་གནོང་སྙེན་ཡི་ཤུད་པམར་པོའི་གྲནས་ཡནེ། ཆཚོ་དནས་ཤར་དུ་བྲ་གོོད་མ་བའ་འགྲེལ་སང་གའི་གདངཅནྲ་གི་གནས་ཀྱར་ཡོད་དོ། ། | 
རནཆན་སྐྲ་ངས་པ་འདའ་མོད་ྱ་བ་དག་གྲྭ་བྱ་སཔས་ང་མཆའ་བ་ལུ་དང་། མཆོན་མྨ་རམ་པ་མང་པོ་ཡོད་ཀང་བསམ་ཁྱིས་མ་ཁབ་བོ། །དུར་ཁྲོད་འདིན་ངག་པོ་འྒཚཚུབསའི་ གཞས་ཞས་5. ! སཱནྲ་ཧཱ་དས་སྐུ་སླཾབ ་ 
དཔོན་པྨ་ སྭཱ་བིནྱ་གིས་བྲརབས། འདིནས་ཤད་པོགས་སུ་ལ་ལྔ་བྒ་དལ་བན་སྦས་པའི་ཡུལ་ངོ་མཚད་བ་པཀྲ་ཀང་ཡོད་ད། མ་ལོངས་པན་འགྲོ་བརམས་འྱཱི་སྦྱབས་གཅིག་དུ་འགྱར་མོ། | དུང་ཁྲད་ 

| འདཱིནས་ཤར་ལྷོའི་ཐོགས་སུ་ལམན་པོདབད་ཕྱུག་དང་ཨུམའི་གནས་དགྲ་ཏང་ཡོད་དོ། །ད་གདཱ་ནས་བླསབ་ཅིང་བྟས་ནན་མཆོན་མ་མྱར་དུ་སྟོན་ནོ། །དེར་བུག་རི་དཔང་ཕྱུག་གི་ལིང་ག་འདྲ་བ་པང་། ཨཱཿ 
།གསང་གནས་འདྲ་པ་དག་ཤན་ཏུ་གསལ་ལ། །བྲག་དེའྩི་་བརྡ་ཆོས་དང་ནོར་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ། ཁི་དག་པོའི་ཀྲུ་དབང་ཞིགྲ་༡ོང་གནས་པ་ལགས། བག་དེའི་ཁོང་པ་ོ་འཇོགས་ཉིད་ིན་པོ་ལ་བོར་དང་འཇས་ ་ 








ཌི ། 





ཆོ །བབོདཔ་ཡགས། 





རར རི ཧོགོས་བཞོཐོ་དཔལ་ི་འབངྱ་ཆས་འྲད་ལ་དང་ ྨིམོ་བྲོག་ལིབས་ པརོཉོལྭ་བ བའྲད་བ་མོརརོ། འདདོ་ ཤོ 
¬ །དེནས་ ར་བྷམས་པའི་གངམའ འལྷ་གི་མཆོད། ཉན་འདུ་བཞི་བྱར་ ཐིན་དང་ཆངས་པའི་ ་ -།( { 









ཇམ ----. 
ས་ས་སན་བྲི་བི་ཞིབཁམས་ལགིཞ། ངོས་མུ་རངྱ་ཐུང་གྱི་སན་སྣ་ཚོགས་བ་དགྲ་ཀོང་ཡོད་དྲོ། 
གཞུས་ ཏི ྒ པོའལྷ་ལྔ་ ཡང་བ ས་སཾ། ད །འདིནས་ ེས་ཉེདུ་གྷམས་པའི་སྐན་དབོཞགསཚལ 'གྱི་ས་སྤུས་ པ་རྒྱལ་པོ་གྲྭདན་ལ་། འཁོད་པ་འདྲ་བ་ ཡོ་དེ། པ 
བདེ་བའྱི་རུལ་པོ་མཚདྭ་ཝ་ པཱ ཡས་དངོས་གུའ 'སྩོལ་བར་འགུརརྩོ། །བཀྲ་ཤིས་པའིཏགསྦྱ་ིརི་མོ་ཡང་ཕྱོགས་ མཆམས་ཀུན་ཏུ་འཁོདནས གནས ནས་འདྲིར་མཆོད་པའི་རུལ་དུ་གནས ] བབྲ་སུཧཧ་ 
ཝ་ཁའ་འགྲོ་མ ི་བ་གུ་འྲད་བའི འི་བག་ངོམཚར་བ ་དག་ ཡོད་དེ 


པབ 





དས་དགར་ིནདུའཤོ་བའྲ་བེ དགྲ་ཀྲང་ཡོད་དེ་བཀཀཤིས་ པའི་མཚན་མའོ། །གནསདེདག་ིིདགི་མཐའི ཧུན 
ས་དེ་དགྱཏ་མཁའ་འགྲོ་ རྣམས་ཚོ འལ ལ་སྱོད་པར2ཏདོ། 


སྱིསི་གནས་དར། བསན་ང 






ད་བཆེན་པོའི་ཡེ ཤིས རྒྱས་ པར་འྱསུརརོ། ཚེས་བནུ་དང་བ ཅོ་ལྔ་རྣམས་ལ་གན 


།གཞན་མངི་ྟས་ 


¡ བཟང་ ཤོ་མོ དང་ རི་འ དང་ཁྲོ བའི་གནས་པ དོ་བོའི་གནས་བྲཟོང་སྲོ དག་ བོའོན་གོནོདོ་ དློན རོམསྭ་རླཾཊོ དོ་ལུརོ ཨོར ཅོོ ་ ཁ་ཏར དཔཀུ་ དངོ ཟཾ དགོ གྲི བྐཾམལོ་པར་ཡོངོ་ ད 376 ྦ 
བརྗོད་མཆུསཿ པའ་ཞང་ག ༥ཡོན་ ན་ཏན་ཡུ༡་ ངུ རྱང་བ་ན་ ནའ ཕགས་པའི་ ལ་ ་ལོ། ། ཞེས་གསུང ་བསྔ་འ ཆེས ང་ནས་གསུ་པས་ ་པ་དང་ཤིནྟོཏཱ་འཐུན་ཁརཱ་བུང་ ༽ ཆཿ་འདུནནས ་བཟུང་ རེ་བླ་མ་དང་ཛཏེད་_ ཱཾ 





 དཔེན་ཤླེབ་ཟུ། ་བང་གིས་བན་མཆོག་གི་སྣ་རོག ཆོག་ཤིན་ ཉ་སྒྱས་པ་དང་¡ སྟ པ་གོནྡ་རམས་ སྱེན་ངུ་འགྲོ་བ' ་བའི་རོས་བྲིས།ཀྱི་དཀྱེལ་འཁྲོར་ཞལ ་ེྟི་ བདག་འཇུག་བད་བ་ ཚེས་ བཙོ་བྱརདྱ་ཙི་བར་ཆག་མ ་མང་དུ་ མཛད ༈ ས་ 


| 
'འ བང་སྒྱུད་ དེད ཤཤོད་པ་སི ་དེདྲ་ཧྲི་འིར་ཕབས་ཏྲེ་ར རུ་ཐིག་ཆུ་ཚཱནང་ འབར་བའི་མཇལ་ ཁྲ་གསལ་དཔན་ བྫངས།་ དབངདན་ད ད་ར བ་གསལ་དང་། དཀིལ ་ཆོག་ནིན་ཆུན་ 'ཤིང་ བ། སྔགསླ་ 
| རིམ ཞེ་མེ་ མོ་སགས་ཆོས་ཧྱོ་རུལ་པོ་ པ་ བཙོང་ཁ་ ར་ཆན་པོའི་ལགས་བཤ ལྤ་ཤ་ མད་པ་དག་དང་ ། ༢་ཤཱཾས འབེ ང སམར་དོད་པའི་དབང་གྱི་རལེ་ བཤད། ཉོན་པ་ཡ ཡིན་ཉན་རཱ་མ ་མཚོས་མདོད་པའི་ 


། དབང་དན་ དོན་གསལ་པེདསོགས་ཡེགའ ༽ན་བཤད་ ནི་ཧེ་བྲག་ མང་དུ་བལྟས་ཤདང་རྡབྲ་ ལས་ =` ངོ་སྤྲིད་ གཞང་བསླའོ བྱ༅ད་ ཤིནེ་ཏཱ ཾ ེཿ ཅུང ། ཧྱས་ལ་གས་གླང་པ་ བོགུབ་དབང་མཁས་ཟུའ་ པརའཇིགས་ ཧད་བདུང་ 


| ༈ བོ ོ་འས་ཐོ་མྱ་ཆོལ་སདབང་སོགས་ཞུས་དུས་གསུང་བཤད་རས་ཤང་དབང་དོན་ནམས་བྱང་གློ་མ་བས་ངོ་འཕོད་པར་གནང་རྩང་། ཇྫིབླ་མ་བཀའ་དབང་སོགས་གནང་དུས 377 
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དུས་རྗཾ་བ་མའི་ཐུགསྔ་རེསྱ་ཆུས་བཤད་གནང་བླ་༡མས་ཇིབཞན་གར་དུ་མ་ཟོན་ཀང་དབང་བའའི་གོ་དོན ཁེས་དང་གཞན་ལ་བརྡ་སྦྱོར་ཐུབ་ཙལྱ་ཐུང་། ཚོསྱ་ཏྱིཧྲལ་པོ་བཅོངཁབཆེན་པའི་གསུང་ལས། 





ྒ ཆོག་དང་ལུང་གལ་ཆ་བྭ་ཚམས་ལ་ ཧྱོར་སྦྱང་བ བྱེ་ས་ཤཾང་དོན་རྣམ ས་ལ་བཤདའ་སྤེམ་བྲས། ཤར་ག ཅིག་གི་ཉིན་རི་ཁྲོད་པྲ་རམས་དང་། ྒ གཱ་སློབ་གཞན་མ་འགའ་འིག་བཅས་ལ་མ་དོ་འ 





. ཙས ༢༨༩ ༤༤ ྩ ',€ སྭ ཌ `... ྩ - ཱ ྱ ༤༤ མེ ' བྱ ེ་ོ ཁྱ ྔ ཟླ སྱ ༡ ་ ཅ ༢༥“བ ༠ སཿ མ་ཁ དུ ༠ ` ོ 4  - ¦ ྦ 
ད གསུང་བཤད་ཏུཅང་མ་ཆ ས་ཀྱང་ ང་པོ་འདྲིལ་ཞིང ཡེད་ལ འཆར་བདེ་ བཱ་གྲང་ཟག ཏྲེ དམན ཐམས་ཅདྱ་ཧིས སམ་སཱ་ ཞང་དོན་འདུས་པ །ཞབ། གནང་གན འདུག ། གཞན་མ དེང་སང་དབང་གནངས་ཁན་ཕལ རདྲེ་ཾ ད 
ཆེར་དབང་གྲི་ངོ་བོ་འདི་ཡིན་དང་ཤིད་པ་འདེ་ཡིན་ཞས་དམར་འཆངས་ཤིག་སྙོན་མཁན་ཤིནྱཏ་དཀྲོན ༈། དདེའི་སྟབསྭ་ཉིས་དབང་བསུར་མཁན་དང་ཞུ་མཁན་ལང་ཡུང་ཐོབ་པན་ ཤན་ཏ་དཀེན། འད་ { 


། དབང་བཞིའྲིརམ་གཞག་ལ་གོ་བལགས་པ་ཞིག་ཆགསན་གསང་སགསཀི་ལམ་ཆི་བྲགོད་ནུལྷ་རམས་ལ་དས་པ་ བགསྱ་ཅིས་ཊེད་པར་ྩ་གར་ཞེས་གསུང་བནི་ཐགས་ིནྱ་མད་པར་སྣང་ངོ། བང ་|} 
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ལྟ་ཝྔའི་ས་གེན་དང་ ། ོཾོ་འབངྒ་ཚོ་ གོ ཧྟ ས་སོད་ཀངམ་ ཡོནོ་པར་དམ་ པ་བྲོངས་ ཱམསཱ་དང་། རྔཾབམའི་གསུང་སྐྱེར་ཌློད། ཉིརུལ་དྲུ་གང་ཤེས་ བ ཤད་དོ་དབང་གོསྤྱ་དང་ཚ གནོམ སུ ངོབྷི་སྐོ་ནོ་ 
ཡནེ། ྒ དབང་ཐོབ་མ་ ཐོབ་ནཾ་ལཛོན་༽ མད་ པས་མ་རྟོགས་སོ། ། ཀང་མའ་ དུས་ར ཀྱི་ལྩ་མེ་ དང་ལྕམ་ སཱང་གི་སྤུ་བརྙན་ལ་ཿ བཞུགས་ཁོང་གསར་པ་ བེ་ངང་། ཚེས་ གང་སཱ ཕི་སེམ་ཆང་མར རུན་གཏོར་ 
ནདདང་ཨིཧུ་པ་འབ སྨན ན་རིན་པཆ་སགས་བང་ཏད་བརྡ་ཁྫིལ་སྣྲ་རམས་ཚམ་མེད་དུ་བཏབ་སྟེ ་བན་ཆང་པ་འགགུརམདྱྱརཱ་མཚོས་གསང་བཟོ་བྱངིས་པར་དངོས་གཅང་འང་དང་སྤེ་བ་ བཀོད་པ་མཛད ་པུར་བུང་། དུ་ 
བསྡུན པད་དཔྲའ ནྣ་བྷ་རམསནས མགོན་ཁངོ་གསར་བཞྲིངས ་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལྕ་ ད་བཏ་ཏི ་འཁོར་གྱི་སྨོ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་བསྡུས་པ་ཞཾག་ཀྱང་བགྱིས། སྡེ་པ བོ་བཟང་དར་རྒྱས་ཀྱང་སྔ་སྲིད་ཀྱི་ཞབས་ཡྱིར་ 
| ཡོན་པ་ལས་དྱ་ཀི་འྭབིས་སུ་ཕང་པརྱ་བྲུང་། གང་ཅིའི་འཕྲོས་པ་མ་ ཞེབྱ་ཧས་སུ་བྱ་ཟིས་ཤེང་འདོད་ཆེས་འགའ་ཞིགྱ་ཀརི་ཡུལ། མགོར།ཁད་དུ་བཅད་ལྡན ཞ་དམ་པོལས་ ཿཔའི་གུ་ཁབས་ལགས་པ་ 
།སིགོས་ ་མཚོང་རྫས་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ གསར་དུ་བཟོས། སཱ ་ཐོགནས་ཀྱང་ གསཆེནོའགང ས་ཅན་གྱི་རྒྱན་སྤོས་བཏང་པའི་གོས་ཟས་ ཙསརྡོ་གོ་ཆོང་ཡོདང་། ་། གཞན་ ས་ཧེ པརྣམས་ཀྱང་གྱོན་ {| 





ླ 


༄། པབ །འདོངསོགས་ཆོབ་ཡོང་གིན་མདཅིང་། གཞན་བིཿ ས་ཐོན་པྲ་མཐོང་ཡང་འདིངྲག་མཆོད་རས་ ཆུ པུ་ཏ ག་བཅོས་ནའ གས་མོད་ལ འྭདསོ་གདྲ 





ལོཔརང་པོང་གོན་ཡོད་པས གོན་ལགློད་ 


རི རྱད་བརྣམས་ཀྱང་དོན་ཨདདུ་ཆེར་མ་ བཏང་ཞིང་ རྒྱན་སྤོས་སུ་གཏང་འའེ་གྱོན་ པ་བཅོས 'ཀུབ་བོནྡ་༣མས་ ཧྱང་བཤིག་སྩེ སྐབས་བབས ཨྱཀྱ་མཆོད་རས་ ་གཏོང་ གང་ཐུབྲ་ནམས་བྱབས་པས་བོ་ཁ་ རྫོགས ་པརྱ་བཱ་ཞང་། འཛི་ 
རབ་ བྱ། ༣ ཤ༢ཆ༨ 'འཁེར་༥་ང་ཕལ ་འཇིན་སྒོལ ཡཾ ་ཧོན་ཏ་ ༣ི་ཁོང་གྲས་བཙུགས་ཀི་ལགུས ཆར གྲ་ཆང་མའ་ དཀའ་དའ གཞས 





ཌྷ སཱ༦༨འགུན་ སྱན་འགའ་ཞོགེ་གྱི་རནྱ་ནམས་འཕལ་ཏེ་གནམ་ཆུན་སོགས་སུ་ཕུལ། 


བེཀའའྱརུར་གསུང་སློག ཞག་ ླུ་ར་ཚི་བར་བྱ། རཾ་མོ་བ་འྱབུན་མདྩྱ་ར 


མཆོས་སྐན་བ རྒྱངེ་ཚི་དང 


ཆན་རམ འཇམས་ཚིཅིས ཐངདང་། མགིནཆེན་ བྱན་གསུམ། ངྱཅན་ལྷ་ཡ ཉེར་མ་ཁོའི་རླཀླི་ཡང་ 


། 
¦ 
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ལྙནྱ་ཧས་པ་དངོ་། གུ་ཧྱ ཤའི་ བདུན་ཚྭ༣་མཆོད་ཀོངི་གུ་མཛུ་པས བཅས་ཉིརྭ་མཁོའིམཆོད་རྫས་ འགའའིས་གྱི་ཉི་འབུལ་རིང་ ངང་། བདརང་ངོ་གཡོག་ ཚངམར་ རཆྱ་རུས་པ་བཅས་མཛུད གའི་ | 
༩ ཨཐུད་དུ་རབ་བན་ཤར༢ནས ་སྡ་པས་ཿ ཡང ང་བྱསར་སེལ ་སྙན་ ལགས་༢ སས་ དང་ཏན་ གྱི་གནང་སེསྲ་འ ་འགའ །ཞེགྲ་ཀྲང་འདོར། ༨ མངའ་རིཔ་ གུཚང་ནས་དགེ 'འདུཌ་བྱར་ ག་པས གསང་སྔགས ཕོ་བྲང་དུ་ 
༣་སེགས 






རྨལམ་ ཧྱིབརྨཾ ༣ རཿ དཔོགས ་ཀྱི་དྲ་མོད་བཅོལ མཆོད་པ སའཔཞིའ་སོང ཨོ་ཞིང་གགས་ 380 
སོངཞེས་ངེ ངེད་ལ རྦི ཡི་གེ་འོར་པ་བཞིན་དཀའ་ ན་བ བཏན 1 ྲ 








སོ ཛིར རའ འཆུང་ཅོངས་ཨྱཏྣཱམ་ བྭ་སོད་ འཚངསའ་བ་དང་། ངེ 

མད་དུ་ཀྲབ། དེ་ མངམ ུས་རནིཔར་ཆོས་འཕ འཕལ ཕང་ཨཱང་གིས། ཨིན་བུང་གི བསྙན་འ རྣ་ཅམས་ པ་ ིན་པ་ 

ད ས་པ བྣས། ཞུ་ སར ཤོ ིེ ཉང་ལ་ཿ དབུས་ པུན འོར ཁུ་འ་ པའྲི་བུང ཉ་ཡུལ་མའ་གྲུགས ་པ་འགངས་༨ཤེན་ ཏུ་ཆེ་བའི་ བའ་ ཕྱེས་ཀྱི་གནང་ཆདང་གང་ངེའི་ཡན་ ༣འྱགར་མཛོད། ` བསྩན་འྱ་ཀར་ ནབ ི 
ལ8འ༢>་ལཆེས་ 


༦ ༠༢༩༥༩༥༥༢ཟ- 


ཆངས མདྨདགདན་འདེངས་ཁ་རབཔ་མོ་ སོག་པོས་ཅིན་པང་ཛ ངསཨཆསྣནམས་ དལ་འ ཞི ཧཱར་ཐཱག་༣ང་བུས་ཞསུ་གང་། ཁ་འབུག་ནསཚངས་པཆེན་པས། འེ 
-ཱ  དེ་བླ་ཟོག་ཐབས་ཡོ ཡོདྱ་ཧང་བླ་ཟོག་ མཁན་དཏོན། ` ', །ཞེས་སེགསཀྱིང་* ༠ 
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_ | རཱཾངེ་འདྲེས་ཡོང་པའི ་གས་ཆེན་ཁྱི་བིཔ།་ ལབ་ཏུ་འབོར་པ་མང་བ་ངང་ ་གརང་རན་དག་བགས་ཕོགས་རང་གྲི་ཆོས་སོར་ཧེ་ཁོངས་ས་ཡང་འརང་འའསྣ་ཉིང་གས་ཡོང་པ་དེའོང་མང་པར་ངག་འཕྲེང་དཀའ་། ་ 
ཌྙིང་ལས་ཡོད་པའྨ་སུ་གསུང་ཐུགས་རྟན་གུ་རིགས་ལགཏུ་འབཾར་པ་མང་བདང་། ལུག་པར་གསུངཏེན་དག་ལུགས་ོགས་རྲང་གཆོས་སྐར་གྱེ་ཁངས་སུ་ཡངཊྷ འདུསྱ་ཊི་རིགས་ཡོད་པ་ཤིནཏུ་མང་བས་དྭག་འབྱེད་དཀའ་ 
_6ངཆགན ཅུ་པར་ཤནངགནནས་བསུམ་ཧ ངན་པ་མུང་བ་དང་། དཔོནྨ་རམསྤཱ་ཉིས་དགོངས་ཕོག་བཏད་ཕིན་གསད་སྱངས་ཀྱི་ཞུ་ཐབས་མཉེད་པ་བཅས་འཇེགས་ཟིལ་ཀྱང་ཆེ་བན་བཀའའགྱརནས་རྙཾང་མཧྱདའབུམ 
སྐེགས ཙྱས་ མཆན་ཧྱ་ལང་ཐཱ བརགས་གཅོཆ་བླ༡མས་རཞིག་བར་་ཟུར་འབྱེད་ཀྱེས་གཞན་དུ་བཞག། གསལ་དཔོན་ཡང་ཕྲད་དུ་བུང་ཞིང་ ། ནུང་ནད་གདོན་བསྐྱོད་ཀྱི་རུམ་པས་ཞྲགས་གངར་ལ་དགའ་རྫྱག་གི་འརྱན 
| ོག་དཔུང་དུས་ཁི་གནམ་ལས་ཆ་བརྡ་སྟོན་པའྲི་སབྲས་སུ་འདྲུག། འདྷི་མབསནས་བཟུང་ས་མུདམག་མ་འཉོར་བི་བརྡ་དྲ་ཡི་ཊས་སུ་རང་ཉིད་དུགྲ་ལུགས་ཀྱི་བམར་སཔཞིང་ ། སྡེ་སཾདནས་ཀང་གཟིགས་པེ་ལེགས་པ་ 


[དཅས་ཡན་མདོག་ཁ་ཡང་ནང་ཆིགས་ཨུ་ཉན་དོགས་དིནཏ་ཆེ་འིངྲ་བོ་གཡང་ངང་འོག་འལ་ཁེནའི་བད་དུ་འྭགོ་དགོས་པས་མིག་གནམ་ལྲངིགག་ཞིག་ཅན་རང་ཡོང་བསམ་པ་ཁོན་དང་། དགན་གཤམ་དཏ་་པ་གཅིག་ཡོངས་ 


༢ 


།༄༅། ་ །ཁངདོགས་ཟོནྲ་བྲད་དགོས་པའི་བབུ་ཆནམའི་ཉུང་དུ་ཉལ་བྷ་ལུ་བུའི་པད་སོང་། དགེ་འདུན ྭ་གྲབ་ཀང་༣ི འཆི་འྭྲགོ་ཕན་ཆད་གསོལ་དབོན་ ཅྱིགཡོགྲོ་ ཆས་པ ར་ཐོལ་ རར་རོ 
ཅུ ཅུདཡོངས་ཇུསྣ་ནམས་སུ་སྔོན་ལས་ཉིས་དགའ་ཚོར བརླ་ཟིང་པ་ལས། ་ བཅད་ང་། བྷ ད་་བང དྷ་ཝའི་བར་དུ་ བོ་གཅཔཞིམ་འདེནྡ་ནུ་ སྒོས་དྱ། སོར ར༈ 
ཤཱ། མྱ ད་པསའ་གསས་འཇུའ་ཤང་། བརྡ་མབ སྭསརངརུངབཆོས་པའི་གཙོ་བ་འགའཞིག་ནས་དམ་དིས་ཆུང་བླས་བའི་འབུངམོར་ྲི་གུ ས་ག ཤོམ་དད་ེད་གཏདཆ་བླ་ས་ཚོགས་བཅོས་དུས་སུ་ཕན་འགྱརིབའབྱང་། འོན། 
4, ཏད ཡངུ་། པ་ད བཟོཌ་བཱས་ཅམ་ དུ་བོས་པའྱི་ཟུ་བོ་ལུགལ་ཞིག་གིས་བསོད་པའི་ཧིད་བསྔརབམནབཏན་པའྱི་པདྨ་གྲོ་མཚོགས་པ་བཅས་དག་སྦྱོར་ཁཱི་ཉམས་ལེན་ལ་གནོད་ིང་གནས་ཆེན་གངའཟུང། 
འལ ཁོ་འཕལ་བཅིཏིན་ཤིང་པ ཞིགྱ་བང རབཉིད་་ལས་དབང་གིས་དངས་པ་ ན་ག ཤིས་ངང་དྲབངས་སོ། །ཅེས་བངུ་དགུ་ལ་བ་འབུག་ནསུ་ཅོས་ཀྱོང་ཆེན་པོས་ངོགས་འྲགོ་གལངན་ཞིག་གི་ངོ་ཤར་བས་བླནྫོག་ ] 
ཐབས་སུ་བཅད་རྒྱའི་ཐོགནས་ཆོས་སྱུང་ན་བསསང་བ་འཕྲིན་བཅོ་ལ་ནན་ཏན་དགོས་པ་གསུངབ་བཞིན་༥༠༠༡" གསང་སྦགས་ཕེ་བྲང་གི་ཚོམསཆེན་དུ། བྦྱན་གཟིགས་མཐུནརྫས་གང་ཡོང་གཟབསཏེ་བཤསུ་ 
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ངས་འ 






ཤྲ 





+ འམ སར 


ཇྔབྤམསོགས ༨པོན་སློབ་བཏུན་རྱིས ་བཅངྱ་རྐར་བཞུགས་ཏེ་བསང་བྱ་སུན་ཧས སུ་སྒྲུབ་པའི་འགྲོ་བཙུགས། དངུས ཟློ་བཟང་བསམ་གཏན་ཛྱ་རྨེ་ལམ་དུ། བུང་མེང་ཤནམ་ལང་ཚྩོ་དྲམ་ཤང། རྒྱན་སྤོས་གཟབསུ མཆོར༤ན༡༠་ 

དུམ་པང་། གྲྭ་པརྱངངུསྐུ་རིབཞིང་སྦྲམ་བགརན་དུ་མ་རྟདྲལ་དྲུམར་གས་རམས་སྔས་པའི་ཁལ་དང་བཅས་ཏེ་ལྷུན་གྲུབ་ཡང་རྗེནས་གསང་སྔགས་ཕེ་བྲང་དུ་ཡྨོས་པརྙུས་འཇུག་པཚོས་སྲུང་འདུ་བའི་ལྟས་ཡེན་ནམ་སྟམ། ། 

དྷུ སཱི་ངྲས་བ ཟུངཆ་བའང་ནཧཱ་མཆས། ༡ནསརྦ་རིས་སྱ་ངྩོཿམཐྲན་གསྲང་སླབཀྱེས་གཞུང་བསཔས་ཏྲ། ཐང་ཝ། ལྷ་ཆེན ཆངས་པ་དུང་ཐོང་ཅན། ྦ ཤྩུ་ཝཱ བསི་ཁྲབ་པ། རྒྱལཨམཆནའ་པ སོགས་ངྲགས་པའ་རདུལ་། 
༤ནྭ་རམས་ལ་བསྐང་བ་འཕྲིན་བཅོལནན་ཏན། མྭ་དྲོལ་བོར་ལེ་ཕང་མཆོག་གསོ་གཞུང་བསྲངསས ཏེ། དམག་བོར་མ ། འོད་འབརམ། ཞལ་བཞི་པ། ལྔམ་སྲང་ སྭ་ཅུ་བསྒང་བྱངས་པ་ངང་བླཟས་པནན་ཏན་བསྫོང་བྲསལ་ ༈ 
དང་བཅས་པ། ཆ་གཀོནཆོ་ ས། རྲམ་སས། ག་བཞི་པྷ་ནམས་ལ་གཏོར་སྫོ་པང་བཅས་པའཕྲནང་ཅོལ ནན་ཏནྲ་ནམས་གདངས་དངལ་།རཆངས་སགས་ར ཡྔ་ཕངས་རྫང་རྫང་གླ སཛྤོས མངྱུང་ཡང་ཡིད་ ཁཏེད་ཤསིས ྣ་ 
བློས་ལིངས་བརྒྱར་ངང་། དྲདགྲདུང་ ཤུགསྤོངག་བྱགིས་ཤིང་། ལང་མོ་བྟལ་མཁན་མང་བའི་སེམས་ཙཾབཅབདང་། །ཁ་ཡེངས མག་ཡངས་སུ་གཏོང་བའི་གཡང་བམ་དགོས་པས་བསང་གསོ་མདག་ཅོག་འདྲེདས་སུ་ ༈ 
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པཾ དའ 












=༧། །༈ངང་ ཚེཡས་པའྱིསྟུ་ཏེན་བ་ཡང་ཆོས་སོོང་གི་བྲགབ་སཱན་བཟིན་ངེདྨ་ནམས་དྲང་ལུན་ཅིགྱང་གསང་མགས་ལྲོ་བང་གྲིརིརྟ་མཐོན་ཚི་བྷསནཚློལ་ལངམུ་པར་ཞུགས། སྭུ་གྲབགས་ཅིམ་འོལ་བགོརོ་ ༢ཿ༈ 

[ བུགསྱ་བངུགས་ཅམས་ཅིམཉནར་བཞིན་ཡར་བས་ཅུ བར་ག དདག་མཛངདགོས་བའི་ཡགས་ཤརྱ་བྱུལ་བརྩ་ཐུང་སང་། །མཚམས་ཁདཁརརོས་ུདྱ་ནའིཞུས ཤིང འཅད་ཝན་ཀརཔོརུ་ 

ཧྭ ལགས་ཧིན་བཟའ་བབ་གདན་དངབདྲན་དམར་པོ་སགིས་ཕུལ་བར་ཆོསྤྱོ་ཅེངོ་ཡངམཉེས་པའི་བླསབ་ཉོན་དང་། དགེ་བ ཤུསྦ་ཊི་འླ་དུཡར་བླ་ཐོག་པས་གྱུགས་མད་ཡྲ་བྩ་བུཔཞིས་གསུང་ཤིང་། དོནེ་དུ་ཡངད་ཧེཾ། 
སཾ ད་པར་བོད ཆོས་པཤིག་འད་བུངའཇུག་བརྩ་ཡིས་འཇམ་ཆགས་སུ སངབསྡ་ཞེ་ཀྱ པམངོན་སམདུ་གཟིགས་པའི་རདཆེས་སྱུགར། ཆོས་སྦྱོངརས། རཿ བས་ཀུན་འདུམ་ངབོ་གསང་བའིབངའ། ། 

ཅའབོ་པའི་མདོན་པོ་ལས་རྔོ། །ཟྲོལ་ངུན་ཤྫཾག་པོདྨ་འཛྲཾསོགས། ། རུབསྣམ་ཡདྲ་བམུ་བོས་ཆདུ། །གནས་ས་འཛིན་དབངཔོའྱི་ལོནས། ་ ཚོངས་པ་ང་ཡྱི་བརྭ་བས། །གླིང་མཆོག་གྱུ༣་འདྲ ་ཧིང་ཞེས་པའི། ྣ ད 

ྦ སྟ་ཉིགསམའིསམས་ཅན་དསྲུ་དོང་ཅིང་། །རྒུ་མ་རཾག” ་ངུཀ་ལྔའ་ས་འ་རཾ། །རྱན་འབས་བྱུ་ས་ཆོགས་འུང་བསོགས། །བཅུ་དདབང་བོའི་ལས་ལ་བླ་ཟོག་ཐབས་མད། ཅྱཾནོསཕྱ་རས་བྱསན་པྱརལ་མཛོན་ ནཾ། || | 





སྒོས་འབྲོ་བའི་རིབ་རྐོང་ཕརདུ། །ཇྲི་བཱམ་པདྨ་ཛཛྲཉིང་། །ཞབས་དྲྙལ་བརྒྱར་བརྟོན་ཧོར་གུས་ལུག་འཚོལ། །ཡུལ་དགེ་བྱཅུ་ཝན་པའི་གློཆོ་ལ། །ཆོས་སྲིང་ིཏ་ཝུྱ་རྷཱརཾ་ཉི། །འདུབ་ཝན་པའི་དོད་བོ་གཤོག་རལ་ཅན། ། ཏྲ 
དགུང་མཁའལུ་བརུག་པའི་དང་རང ། །ལཐོ་དགྲང་པས་༣ཞེག་བཟུང་བྲ་དཀའ། །བ་ཁྱུ་ཏའི་ཆང་ལྕ་སར་ཀས་སྟེག། གངན་ཚོརམའོ་ཤུང་པོ་མག་ལ་བཟན། ། ཞུཔའབུང་བའིམ་བོངམ་ཡལན་ ། སྤྲིན མའིགོས་ཀྱས ། 
༤ \ ༤༽ ། ྱུ 












སྱ 


ངོ ཧྱམད། །ཆན་པརྱ་ཧྱིས་བས་པའི་མྲངས་ཐབས་གོས། །ཟས་ཁ་སུང་པ།ཨསྟཏྭ་བྲས་པའ། །ལག་གཡོས་གཡོན་ཟནྲ་གི་ཆང་བུད། ད སྲ་བྲག་པའྱི་ཕག་པ་ས་གཞིར་འ །གཡོ་ཐབས་ལ་མཁང་པའ་སནརྔ་ལ།ཁན། ། 
༢ ཡོས་སུ་བ རོས པའི་ས བོན | [འདེབས་དྲགས་ཀྱང་འབྲས་བུའབྱང་མེསྲུདེ། །གཏན་རང་གཞན་འཕུང་བའྲ་བ་བ་གཤོལ། །ས་ཆེམཆམ་གཡོ་བའི་ རྩ་སབས་ད། །འཆམས་དྲག་པ སྲ་བམ་ཟའི་ལུས་ལ་ཕོག། [རྔ 


དགུའི་བསཔསྤ་ཅིས་མ་གསསན། །སྟོང་གྲངས་སརའདྲེས་མ་འབབས་ཉེན་ཡོད། །རོང་དོག་པོར་དུ་ཆེན་འབབ་པའི་སྲུལ། ། ཤིངེ་རབ་གཅིག་ལྩརམོ་ཝ། །དྲ་ཐི་ལའྱི་སེནྲ་གིས་མ་གོསན། །ངྲུས་དབང་ལའི་བར་ | 
།ཐྲོག་བྟ ེད། |ཡར་སྒྲ་བཞི་འཇོམ་པའི་ལུང་པའ་མདའ། །བན་སྲུག་བོ་གེས་གཟན་ཕྲག་ྱར་ཅན། །མགོར་བྱོན་པའི་ངོམ་ར་ཕྱེ་ལ་བྱོན། །ནུབ་ཧང་གྲྭ་ ལྲགས་ས་ བན་ཧང། །འོན་བུམ་པའནང་གི་བདྱ་རིང། །ཆ་དྲགས་ ] 


+ 








༄༅། །ཕས་འྱབང་བའྲིདདལ་བྣམོ། །ཁདཔག་བསམ་པདིང་གིས་བྱརྱ་གུའ་ཀང་། །ཨྱི་ལགས་པས་འདྲས་བུའྱབང་ཨི་དེད། །ལམ་གཅིག་དཔ 





“༦ ལ་ལྭའི་མཛྲོན་ཆང་དེ། །ད་མངནས་མངང་བཅྔོསྱ་བར་ཅིང་། །རའྲའི་པོ་ཏྱི 4 
| ལགས་པའྲི་རྫརིར་ཡོང་། །ལྷ་ཆེངྲས་པ་ལྡས་ མས་འཁོགས་བུར་ཅུང་། །ཨུམཁའའགོ་འབའི་གསུང་བ་ གནས ཆེད་དུ་བསྔགས་པ འི་ཕོ | ོ་བའི་ཁེགྱིཏ་ལུགས་དས། ཙམས ¡| | 
| ཙཾ མཁལཝོ་ཡཾ། །ལུང་ཇི་བཞིན་ཡེ་གེར་བས་པ་ལས། །ངས་བརྡོད་འདོད་པང་བཟྲོ་བས་བ་མད། །རྒྱབས་དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལམཆོད་འབྱུལ་དང་། །འགོ་སམོསཱཅནྡནམས་ལ་བྱ་དུང་སྐྱོངས། །གཏན་རིགས་གསུམ་ 
༩ མགོན་པོའི་གཟུངས་ལ་འབྱུས། །ལྷ་ཚངས་པ་ངཡེ་གཏམ་འད་ཉིད། །ཚས་བཟང་པོར་སྨྲས་པ་མངྒ་ལཾ། །ཞེས་པའི་ལུངསོགས་ཕི་མཐའ་གཟིགས་པ་ཡང་འགའ་ཞིག་གསུངས། །མཆེམས་བྲེལ་ནས་རྔཾྲ་མང་ཐང་ཆའི་རས 
གནངབཱ་སློབ་ཚཾངམས་ཞུས་ཤིང། གུ་ལང་ཆེན་པོའླི་བླ་ངྲོ་སོག་འཁོརདང་བྱན་ཕུར་སོགས་འབ་གནས་དང་། །དྱུས་ིས་སྲོག་གཏང་གནང་སྐབས་གཉིསཀར་ཡངདམརལམུ་ནས་བཀའ་བྲོན་བུ་དྲུང་ལགས་ཀྱིས་གསར་ཞོ་ 


༤༤ 


1 ི་འུ་གཏུ་ལོང་པངང་། བུན་ཡུམ་བཟང་པོའི་ཕྱེས་ཡོང་པའི་ཕྱག་བྲིས་ལགསོན་པ་བཅས་རྟགས་དཔྱང་ཤིནཏུ་ལེགས་པབྱང་། ཡང་བསྐ་སྐྱི་ྒས་ྱི་རོན་ལ་དམིགས་པའི་མཆམས་ཁིདཱནས་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ | | 





 ཙིདེསང་བའཕིན་བཅོལ་སློབོ་བཅོན་པར་བྱཅོས། འྡདི་དངོས སྲ་རོན་རོའོ་རོསོ་འགོར་ནོག་གིཔ་ རོ་ར་་་བབའགརོ་མ་རོད་བརརོད་བརའ་ང་འོརའོདོག་གི་རོདང་ཡོའ་འདྲུག་སམ་པའི་གཏམ་སྣ གས་དདོསས་ཡང་ཟེརམཁན་ 390 
ངན་འངད་ དྲག ིགའད།་འང་རག་སརེའུ ་ལ་འགལིག་གིས། རམས ཤིས་བཀང་གསི འབྲ དཔབ ད་ང མཆཆས་ ར་ས ེ་གཆང་ ྦ 
ནས་ད འདྷུ་དྱར་ཝ་བཅུ་སཱོར་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏོ་བསན་འགགུར་གསུང་སློག་ལ་ཆིག་སླྲིལམཛུང་། འདྲི་ལུར་གོང་དྲུ་མི་པངོན་གུབ་ཚེ་རིང་སེབཞལ་ཆྱིས་ཇྫིང་ཤྱི་བ་གཙོར་གྱརྱི་དགེ་འདུནཇུསྨ་ཞབས་ཏོག་རྣམ་དཀར་རྒྱཆི་བརམདཾད་པའགྲལ་ 
དབུནྱ་ཡིན། ན་ལན་གཟུབས་པ་དང་གོས་ཆེན་བཟངབླ།གསྦ ་མོ་གསྦོ་ཏད་མཆརསོགས་སྟིརཆ་དབངས་མཐོ་བར་མཛུད། དགེ་བྗོགསྐ་དཔད་བྱམོ་པའི་མོ་བཤང་འགའ་ཞིག་ཁང་བྱིས། མི་ལུད་པྲོུརླནས་ཇིབ་མར་གར་དུངང་ 

བུགས ནཔའྤིིན་དྷ་ཧི་བངསུ ་གནངང་བཅས་པ་རྗོགས་པན་ནོད་བཅ། ནམ་ཁའ་གཡའ་དགཔ་ལས་སྦཔཆའ་ཟིམ་བུར་བབས་པ་སོགས རྟེན་འཐཾལ་ཡུང་ཤིན་ཏུ་ལགས་པའ་བྱུང་། ང་དག་ [ཧཾརིགས་སྱུ་ཧ་ཅནམཚོ་རྒྱལ་ ད 
༦ འའ སབུཿའཇུཀྲ་ནམ་ཕོལ་དང་། ཨཱའ་ཐཱང་བྱརཱ་ཏ། ཁྱུངནག་མའིསྤ་གྲི། ཚདཔག་མདའཇམ་ལུགས། ལགས་སྲིག་མ རླུང་རབ་འཁྲུགས་སོགས ཉྱི་རྗེས་གནངདང་།ཝྲུགས་ཇིག། ཁག་འཐུང་དག་པོ། རྡོརསེམསྒྲནམས་ཏྱི་བབང་ 


།ཝ 
ཤཾ 





ཁ་མང་་ངདརངག་མབཆངམས་བུང་ཞིང་ ཇེདྲམས་ི་ཁྲོད་པ་རྣམས་ལ་ཕག་ལེནདང་ཆོག་གདངས་སོགས་ཕྲ་ཞིབཏུ་བསླབ་པ་གཞང།ཆེས་བཅུ་གཅིག་ལ་འཇོན་(@ི 


༄། དདཔ་ ཞོངསྟྙི་མོདབང་། རློ་བ་དོ་བོོག ཤིང་གི་དབང། རོམ་བཤད་པྩང་བྱོ་རོན། རྣམབཤུདཐར་ལམ་གསལ་རེད། གུར་ཞལ་དངྱལམ་སིངགི་གཏོང་ཆོག་ཞུར་མྱརརྡ་པ་པོའླ་རགས་བླསིགས། གྲནདབང་བོོ་ 
།འཇུསྱ་ཀི་ཆོས་གོརཆ་ཆང། སྲི (ཁ༣འསྦང་བའི་འཕྲུལ་སྒྱོགས། འགྱུམམོདརྒྱ་མཚོས་མཇྲད་པའི་ཡང་གསང་བཅྩང་ུ་ཐིགས་པའྡརེས་གནང་གི་ཡི་གྲ་རམས་ཏྱི་ཕླུང་ཡང་ཞུས ཟ་ བེ་བཞི་པའིནེང་དུ་མ་སིད་སྐུ་ཞབས་ 
བསམ་ཡས་སུ་ཕེབསྦྱ་རཱ་པང་། དེ་བསུན་ངྲྲོ་ལང་བསམ་ཡསྱའི་རབ་གནས་ལ་ཡོང་དགོས་རུལྱ་བང་བར། རབ་གནས་དགེལགས་ཆར་འབེབས་གཞིའབཞུག་གི་སིང་ 






གྲར་དབང་བདོོ་ 


ཁུནཱམཁིན་ཝཱ་པ ཅུག་བཞེས་སོགས་ཟུར་རྒྱན་ལུགས་པྷ༡མསྦྱ་ཡིས་། 
་དྲག་ཁ་བརད་བསྲམ་ཡས་སྲུ་སབས། སི་སཱིང་སྐུ་ཞབས་དང 


མཇལ་ཞིངམཉེས་པཿ་གནང་། གསོལ་ཐབ་པ་འགའ་ཞིག་དརདེ་དུས་གཙོ་ཆབའི་བའུགས་གལ་དུའྱགིདབག་གེས བཞུགས་མ་འགའ་ཞི་གནི་རྐྱ་བ་ས་ཕོ།ིའཕོས་པ་ ལྟབུའི་དཅགརྣམས་སྐྱན་ ཅིས་གཟིགས་པ་ཡང་དཀའ་བཅིམ་་འབདུག། 


སི་སཾདཔཔནས་སྔརརུན་བཞིན་གི་གྲཟིགས་པ་ཆེ་བ་དང། མགོན་གཉེར་དང་དུང་ཡིག་ཟུང་བས་བར་གནང་བ་སོགས་བཀྲུར་གཟེོས་གཞན་དང་མ་འྲ་བྲམ 


ཇྔང་། གནོད་སྤྱིན་ཆེན་པོ་ཁོགཉཏུ་བས་ པ་དང་མཛལ་ཞིང་མཉིས་པའི་བཀའ་ 






མཆདྱ་པང་ཆཱ་ག་པར་སྩལ། དེ་ངུས་ཆོས་འཁོན་ཡས་མས་ཐམས་ཧད་དགོན་ཁག་ གཏོར་བའྲི་གུརིགས་དངདགོངས་པོག་པའའོགསྤཀིས་ཁེངས་ཤིང། སྔལོ་སྟོབས་ྱོར་ཅནྡ་ནལས་འདི་ལོ་དྭབུལ་བོང་སོང་། དབུལ་བློན་མསྱ་ཡག། 3༠92 
, པོརྱ་ཐུར་པའི་གྲོ་ཝེག་པའྲི་དབས་དང་བཅས་སྣ་ཚོགས་པའིརྣའ ཡང་མཐོང་ བངྡ་རཱབརཾན་པོའི་སུ་མ ངུན་ངྲ་རུཀྭ་ཝ་ལུའི་དྲཀྱིལ་ལབོར་གྲི་གེ་སས་རབ་གནསྤྱ་རས་པའི་འབྲིང་པོའིདབང་དུ་ བས་ཏེ། རྱན་སྲ་ག དོར་ཞང་དངོས སྟེཾགཉིས་ ྦ 
གངྱ་རས་སྭཱ་དཱས། ཆོ་གའ་དབུ་མཛོདྱ་ཀང་རྔ་བཱམ་རངནས་གནང་ཞིངེ་གྲ་འབྲིག་ལྟ་རན་འདྲལྭ་ཀང་ལགས། གུང་བཞྲི་གང་ཕན་ཇོ་མོ་གང་གསུམ་དྲང་བཅས་པྲ་རམས་ལམ་ ཏོག་འཐོར་པ་དང་། ཁུས་གསོལ་སོགསནན་གྱིས་བྱགས་ 

| ། སྒེར་ཆིས་མཆོང་འབུལ་དང་སྨོན་ལུམ་ཡང་བཏབ། ཇྨིན་གྲོལ་གླིང་གི ལི་མ་ལྷ་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་སྟ་བརྙན་རྣམས་བཀར་ངྐྱན་བཞུགས་རྗིས་སུ་འཇུག་པདྲམཆོད་པ་སོགས་མད་པའི་གང་རཱིནས་འོ་བྱརྱལ་བ་ལ་བསམས་ཏི་ 
སོང་སེ་ཞུས་པར་བྱ་ཆེབས་བསངས་པ་བཞིན་་བམས་ངེབས་ཏི་གདན་འདེན་པ་གནང་ དང་ །ཾན་པར་ཁང་པས་ཕན་འགྱར་ཡང་ཤོན་ར་བར་མངིང། པད་ཞིའིའདོང་ཡོན་ཐམསྲ་ངད་གཅིག་ངུ་སྲངས་པ་ལ་བུའ་གན་གོས་ 
མུང་མཞྱུས་པར་བྱ་ཚ་བས་བསྐངས་པ་བཞན་བྲམས་ཐབས་ཏ་གངན་འདན་པ་གནང་། ཡུགྲནས་དང་ ་ཝལན་ཟུར།ཁང་པས་ཐན ཤར་ཡང བརྡ་མཛིད། སད་ཞིའི་འདོད་ཡོོན་ཐམས་ཅད་གརགྱང་སྤུངས་པ་ལྟ་བུའ་གནགེ 
དང་།ཧོར་གོས་ཤྭ་སག་ལས་གྲབ་པའི་གནས་བཅུའི་ཡོལ་ཐང་བཟོ་བཀོང་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྨན་གྲོལ་ནིངསངད་གསར་བཞེངས་མདཾད་པ་ཤིག་འཇུག་པ་སྟགྱ་ཆེམ་འདྲན་པ་གཞནང་རྩིས་ཀྱིབསམ་ཡས་སྲ་ཕབས་འདྲུག་པར། སད་མར་གོང་ 





| ་ ༄༅། | ད ྒ དི །ཞབས་ཅིན་པོི་བོད ཆིབས་བྱུསརཐུབན་ ུས་ཕུལ་ཆོག་པ སལ་ སུ བམོ གཉེར་ཨལོང་མོ། ྤྦ མས་ ྷཱ སོ ཁུ ས་བ པོ ཡ་བ བསསམས ་ ། --~~---~---~-----.=2"༡༡༠༤༥༠༠༠༠༠༠༧བགསཇས༩༢ས༠༨༩ „-- | `, =༢༠༩༤༧༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༠༠༢༢༩༢༨༠༤༢༦ུུརངརྲ། 

འའ ཧེ >, "` ཀ།¬།-་། དང -- ༦ ༽\༽༽༄༽༽ ༡༨ ༢ྲལ་ཁུས་པར། དྲ་འམས་གསུངས་ཅོ་ན་འཕུལ་དགེས། ག མ་་ངཚོའ©ཆོད།ཁང་ལ་དགོས ་པཡོ་༣སྲང་ 9393 
ཐ་ གསུང་ཞིངདེ་འ ཁའདདུ་གཞང་། ཞྭ་གོལ་བངནས་མཱ་ ན་རྣམས་གཞུང་ཀོར་གདན་དྲངས་པཉེ་སྐོའ་གྱི་ སར་སྒྱ་མཐའ་དག་ཆས དསཆན་ཆབ་ཞིག་དངས་པ་ཡེ ནའྱག་སམ་པའྲོ་གགས། ཀྱང་ཆེ་བར བ་ཨུད ཆམཆོད་ ] ། 
„| རྫ་ས་ འགའ་ཞིགཙམ་ྲི་སྲོད་འང་ནས་དགོངས བཅདྲ་ཏིས་གནང་བླ་རམས་ཞུས་པ་ལས། ༤ ངེ ྔ 


༤༨ 








ཐཱ ས་འ པས་བའི་ལོང་ལལར་ཆ འིང རེའོའང་་རོརམ བའ གཞན་དག་ཁུར་གཡྩོམ་ཁོམ་གསུམ་དང་གཞོགས་སློངས་སོགས་བྱངས་པནྩོར་བཞས་མདུརིང་། ལག་པརྡ་སྨིན་གྲོལ་གླིང་ 
ཝཾ ཤས དངས་བའི་ཁོད་ལྷ་མུ་ཏུན་མངནིང་ པཞོའ་ངུ་མཆོད་ཆའགའ གམ་ལས་ངེམིནྱ་བིངབས་པོར་གཏོགས་པའ བབྱདྷ་གངམ་གང་ལ་ལོངས་པའི་ཆས་དཔྲས་འརིགསཅ་ཡངསདཔ་དྱངས་ཞྲིས་ཆབ་པ་སར་བཞུགས་ 

¡ བཞིན་ པ ན་པས ཐུགས '་གསལ། གཞིནས་སྔ་སྲད་མྐུ་ཞུབསང་ཉིད་ཤྱི་ཐྲོག་ ་"ཁཿ་ཇིད་སྐུ་ཞབས་སུ་ཡོང་རྟགཅཾང་མཐོང་གཟོས་ཆབ་བ ཅྭསྭ་བྱིངསྱ་ཀྱི་མཐོང་སང་ལ་གཞུང་གཿཚངམའི་སྲུ་རསཀྱི་ཐོག་ནས་བསམ་བྱིས་མི་ 
¡ཁའདྲ་པ་ ད་ ། ལར་བབསནས་གེ་ཟིགསཔ་ལེགས་ཤངགངཅིའི་མཆམས་སུ་བཀའ་དིན་གཞནདངམི་འདབ་ལོས་ཡིན། གཞནལ་དགོཔས་བཅདྲ་ཤིས་གངགནངལས་ལ་ས་སོགས་སུ་ཕིན་ 






གྭེ་སྐམ 


༤༦༧༠ ༦༢༤ རབ ར་་་་་་་ 





དྲས་ཀྱང་། དཔེ་ཏེན་གཡངབ། གཞུང་ཤག་རཛོདངུ་གངམཐོངམཔ་དྲཅགསཅས་ཞུ་བ་སོགས་གཅོགུངམ་ཤུས་ཕན མུའབས་ཧྱི་སྲུར་བཅར་བའིགྲཟིམསྤ་འུབྱ་དམས་ཧིས་གཙྲོབས་ཞབས་ཡིནང་འཁོར་མཐའག་གྲོ་བོར་ 34 
གསལར་མི་དགོསྨསུ་ཞབས་པུ་འདུག་པའི་ཆས་འབོསའི་རེགས་ཀད་ཁུར་ཞེས་ཐག་ཆོདྲ་འིས་གནངབླ་ནམས་མཁོ་ངས་འདུག་ནཞུས་པ་ལས། མཁྲོ་མིམཁོ་ཐམས་ཅད་ནོད་སུདྱ་ཀྱེསླ་བཔས་པ་ཡང་མད། །ཨེ་བགོས་ཞེས་གསུངས།། | 
པྨ་མསྱ་ི་རིགས་མ་ཞུས་པ་ཤྭ་སྔག་ལས་སྟགརྩརངགི་ ་།ཡག་མཛོང་ནསྦ་ཀང་འབྲལ་གང་ཐུབ་མཞུས ། ས་ཕག་རཱམ་ཀྲོལ་གླིང་དུ་ཆེང ཡཱབྱསརྦ་སྟིཀབས་ཇྲདལ་སུང་བྱརའི གནང་ཆ་སུལ་པ་ལས་གཞན་མ་ཐོགམཐའ་བང་ 
གསུམ་དུ་དངུལ་ཁྱི་གནང་ཆན་སང་ལཝ་བྱདུ་ཿལངས་པ་སྩལ་བམདིང། གོསྤ་རིན་འབ། ངཔསཆ་བ་ག ལ་༣སསུ་གང་གཞང་ མས་ཁཱ་འབུགཏན (ཞེངས་བོན་མའི ཨམཆད་པང་༢འལ ༣མཆད་ངས་སུ་ཡུལ་བླརམས ཡའ། 

| འགལཞག་གི་བསམ་པར་རང་དཔེ་གཞན་ལ་བཀབ་པའེ་གཞུང་སྒརགྱཾ་མྱུ་པསྨ་ནམ་ས་ནས་ཟོས་ཏེ་སའཕ ༣རའཕའ་དུ་པ ངབ་ཡན་འདྲུག་སྟམ་པ་ཐེད་ཆོ ད་ཁང་བདག་ལ་ད་འཇངའི་གནོང་འཡོད་བགོས་པ་མདཉིང་། ཁའོནྱ་ཀྱང་ | 
ངང་ནས བུ་དྱདདྲ་ཙི་གཏན་ཆིགས་བྱ་སྱེ་བརྗེས་མར་ལན་པའི་ཐང་ཟིང་བཀརྒྱ་ཧར་འཇྱུག་པ་སོ གས་མྱ་བང་ཞིང་ལགྱ་ཏ་གངའབོརྷ་བྲི་ཐོག་ ན་ས་དཀོནམ་ཆོག་ག་ཞབས་ཏོག་དང་རང་གྲི་ལོ་གོས་སོག ༥གཡས་གཏའ་གཡོན། 


















ར་ྟན་ །གཏོའ་དུབཏང་། སིེད་ཕྲིད་གསང་གསང་གི་བཛ་བག་མངཔམ་ཤེས་པས་ལནཔ་ཡིནནམ་སྟམ། གང་ལྟར་ཡངསྟགརེའིདུས་བྱུང་བའི་ཆས་དངོས་ཀྱིས་བརྒྱགས་པའི་གྲགས་ཆེབར་བུང་། སྱ་ཐོག་རྐྱལ་བོས་གནང་ 

་; ཏོང དྲེ ི་ཨདས་གནང་བའཞི་འབང་གོས་ལས་གབ་ ི་ོ གོས། ཁྲ སྒྲིག སབབས་པ། ཟག འྐོ་ཞཏནུ་ཡལ་ ླིྱི་ཡོགཐེབས་དཔ་ཟངགི མཇུནརན་དུ་ངོས་འ (ཞིས་དག 
༥ བྩཅབས་གཟགས་དགོས་མུལ་ཞུས་པར་ལན་གསུལ་ལྷག་ན༥ ཤེད་པས་དེར་ཉན་གསུང་བུད་མི་ཐོང་ཞེས་གསུང་པ་བཞིན་བཀའ་བཅུ་བཅན་ཟུ་བོ་གཉིས་ཆེད་ངོང བྱགིས། ནྣམ་གྲོལ་གླིཾདུ་འྲོན་ནས་སྐ་རེན་གསར་ཕབས་ 
རྣམས་ལ་མཆོང་འཁུལྱ་རས་པ་དཔྲབས་གསོལ། དི་མྣ་ནམས་བླགས་ཤིང་གསེར་ཆབ་གསོལ་བ་དང་སྤནའབྱེད་རྣམས་དངོས་གཙང་བར་འགྱིས། རྒྱདམག་འགའ་ཞིག་བྱང་ཡྲོགས་སུ་འཐེར་པར་བརྟེན་མུདའ་དཔོན་གཉིས་ཀྱིས་དབུས་པའི། 
 ཐོདདམག་ནགས་བྱམས་བང་ོགྲས་འཐོན་པའི་སྒོ་དོད། འདི་ལློ་ཟབ་ལ་པའི་ཚེས་བྱརདྲ་ཀི་ནུབ་བསམ་ཡས་སྲུ་ནོད་དཀར་ཤོགས་ནསྨ་ཟབ་ཞིག་ཤར་བའིམཇུང་གཏམ་ཡོངས་འཇུག་པསྐ་དབངའི་ཇོའཕུལ་དུངེས། གསང་སགས 
ཕྲ་བང་གི་ཚོམས་ཆེནའི་གནས་བླརུའི་ཡོལ་ཐང་གསན་ཧོན་བཀམ་ཞང་མཆོད་འབུལ་དང་བུས་གསོལ་སོགས་ཀྱང་བྱགས། ལཆོད་གཏོར་བཟངའཞིངྱ་དུ་ཆིབ་བཤམས་ཏེདམ་ཅན་ར་མཆོར་གཏང་རག་དངའདྲི་ཡིའི་དོན་ 
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།འཁུའ་པའི་ཆེད་དུ་བླསང་ བ་གཟབསྦརས་སུ་ཡུལ། ཝྲི་སིདནས་འོད་འབངས་བདཐབསྭ་ཀི་བརྟག་པ་དགོས་རུལ་ག ངབ་བཞིན་ལོ་གསུམ་ཆི་བའ་བསམ་ཡསསུ་ཐཀའའྱསན་གསུང་སྡོགྱ་ཅུན་འཇུགས་དགོས་པ་དང་། སྟག་རེ་འང་གི་ལར་རྒྱའི་སྐུ་རིལ་ 396 
དུ༔ སྭཱ་དྲཱརརྩར་གནང་དགོས་པ་སོགས་སྙན་འདེབས་ཞུས། ཡང་བླརྨ་ཐཱ་བྭ་ཝ་པ་ཉིས་བྱཿགསྭ་ཀི་དུག་པའིནང་དུས་པོ་ནིའིཅརྭ་ཕག་ཇྡོར་གྲི་སླུབ་པ་བེད་པར། དགོས་རུལ་ཕི་བཀའ་ཤོག་ཕབས་པ་བཞིན་ཆོག་གྲྭ་བརྣམས་དང་ལྷན { ། 





ཅིགཏུའཐོན། བསམ་ཡས་སྱུ་སུབས་ནས་མ་འགངས་པར་ཏས་པོརའིར་རགསངའ དགྭ་སན་ བྱརུང་ཀི་ནང་ཚན་ཕ་ག་ནྡ་དྫོང གཿམ་པོམ་འབརྫྱགྲ་སཱབ་པ་ནན་ཏན་དང་། བོད་འབངས་བརྡ་ཐབས་ལ་དམགས་པའིཔང་ལ་པང་འསནམའ་ 
"པས ༤༦ བྱ ¢ ༨ ལག2ཀཁ་ཚ|ཚ ༥༤༥༥ ལོ 4 ༤༽ ༤༽ ༣ ༦.$ ༨ 0 ` ཙཱ་༽ -. ཙུ [འའ 

དྭང་བ། ཆསུ་སུང་ནམས་ལ་དམ་བླ་སགས་སག་སནན་ཏན་དུ་བྱ་བས པར་བད་འབངས འ ཕན་ཐོགས་མན་ན་མ་ཤབེས་དད་རང་ལྭ་ཀྲ་གནོད་ཆེཅིམ རྱང་། ཚ་ལིངནོར་བུ་ཡད་ང བླ མས་རྒྱས་ཡོད་གནང་བའ་བསམ ས་སུ་འཤར་ཞིང་། 

བཀའ་ལས། མེ་འདྲི་བ་དུཔ་ཞིང་ཡི་གེ་ལགས་པ་སེགས་ཞབས་ཤར་འྱ་སའ་པ་ཡོད་པབྱསྱ་བང་བར། ངེད་རང་གི་བསམ་པརྐ་ཏེང་སྱོག་འདི་འྲངས་ལན་ཐོགས་པ་ཞིག་མི་ཡོང་འད་ཉམ་ཡང། ཚས་བཀའ་གནང་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་ 


ལེགས་ཤང་གང་བྲསབས་ལ་ཉནཔ། ཡུང་ཀྲོལ་མི་པེད་པ།ནུནམ་མི་བརྐུ་ཁ་ཡོགས་རོགས་སུ་འབུརབྱ་བང་ཞིང་། ཟངཉིད་འཕགས་པའི་སཱན ལྡནངུ་མསོང་བས་སམས་རྐྱུད་ཞིང་ཏུ་ག་ལརྟོག་ཀྱང་། ཁལ་ཡོས་སའུམ་བོས་ 





|༄༅། །ཀྱང་། ཁདོག་མཐོང་བས་བྲོ་བརྟེད། ཅེས པལ ནང་གི་བྱལ་སང་ལརངའའ ་གཡོག་ ཧྲི་ཁྲཾད་དུ་ཚ་ནོར་དང་རབ་འཧམས་པ་ དབངྱ་རྲ་མཚོལས་སམས་རྐྱན ང་ཞིང་བསམ པ་དག་པནི་མེད་དལ་སྟམ་པ་མཆིས ° 
༢༤ ༦༽ ༡༽༨ླགཀི་ ༨ ྕད༽ ༽༽༦༽_ ༽ ༤༡... ` _ ཁར. བར་པ ལལ... ༨༽ རཆ དབངྱ་བམཆ བྲེ ཡལ ༣ `` ༨ །༠འ1་ 
འནྱ་ཀྱང་མའི་པཾ་མནང་དྲང་སག་གིའི་མ་ཕའི་དའ་བཞིན་འཇམ ལདག དུང་དུལ་མདོག་སྟེན་པ འདཆ་གཞའན་ལས་ཀྱད་རྒྱུད་རྩུང བ་སད་བས་ཕྲཱ་ཞབན་མཉྟགས་ས། །བླ་བ་ལྔ་པ་ཤམའ་གནཡལ གང་གའུབ། གཏར་ལུང་རམས་སུ་ 
ཛཱ གསུམས་པ་བཞིནྟར་མགན་གླིང་གི་མྨུ་མང་བབས་སུ་འགྱལ ་བས་རྫོངདཔོན་སོགསནས་ལྷ་ས ར་གནས་མུལ་ཞུས་པའཛ༣ བས་ལ་ཞེག་གསོ་འཕྲལ་དུ་བྱགས་ཏ་བད་ཡོད་ཐོག་ལ་འབ་གནས་བེད་དགསྔར་ ཚུལ་ཕེབས་པར་བརྟེན། 
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།ླབ་པ་གོལནས་ཨང་ཞུག་ཤུས་ཕུག་དགོས་པར་སོས་ དལ་དུ་བསུད། སུབ་འབརྣ་རམས་ལ་ངོ་མཇལ་དདནོར་བསོགས་ཅི་འགུབུ་བྱགིས། ཆོས་སེང་ཆེན་པོའྱིས་རེན་པས་གངཉིའྱི་སརཆ་སོགས་གཟེབས་ཤིང་གསུང་གུང་ཡང་། 
ཞིབླརས་སུ་མཛད། སཱ་གོང་ལན་ཁེ་ཡུར་དུམཛཇལན་ཡངཐུགས་སྲུབས་འཐྲུམ་པལ ༣་འབྲུག་པས་ཞིརྒྱརས་སུ་མ་བུང་ཡང་། ཞིབཀྱུ་མངསན་ཁོག་ཡངས་ཤངེ། གཞི་ལགས་པྷ་རོམ་དཀར་ལ་མོས་དུངས་ཆེབ་སོགས་གཞན་ ] ༢ 
དང་མི་ཁྲད་བཞིག་འདུགཅིང་། དམ་པ་རིས་མངལ་དད་བ་བརན་པ་དང་རང་ཉིདལ་ཡངདད་ལྟའ་བང་དྲུ་ཕུགས་དཀའ་ལུག་པར་གེས་རིང་ང་ལགས་སྲུ་གུར་པདྡ་ཉ་ཡིན་པ་དང་། གསུང་རབ་སོགས་ལ་གཟོགསྟརོག་པཉམས་ ། ། 








ལེན་ལ་ཐུགས་བཞང་རམོད། འོནྱ་ཀང་ཤེས་བཅན་ནམས་ཧོལ་ལྭ་ཆུག་པ་མངབས་ཉམས་ལེན་གི་གཞད་འགག་ནམས་ལ་བྲར༣ཤ་ཞིབ་དོད་མི་མཛོད་པའྱི་ཐོན་འད་མཆས་སམ་སྟམ། བསམ་ཡས་རྫོང་དབོན་སྡེ་པཚཆ་ནོར་ ཟ9ཌ 

གྱིས་གྱང་ཕནཆར་གང་འགྱར་བ གྱིས་ཤིང་། མཆོད་ཉེན་སྔནཔོ་བ། བཅཙད་འབངས་པ། དངམདོ་གདཱཔ་ཊྭ་ཐཱཔནང་པ་ལ་ཁང་པ་སོགས་ངག་རམ་ཧི་པང་མེ་ཡང་མང་བརྩ་བུངབས་ཇབབང་པོ་ངང་། ཁགྲོ་དནྭ་ཧི་འུག་ པ་སོགས་བཟའ 
བཏུང་གིས་བོ་བ་ཁམ་པརྩ་བང་། མའྱགངས་པར་རབ་གནས་ཀེ་དགོས་ཆྨ་ཅམས་ཀྱང་འབོར་ཞིང་། རྟ་མགྲིན གིང་དུ་ཧེ་རུཀ་ཝཱ་ཝའི་དྲ་ཀིལ་ལཁོར་ཁྱི་སྒོ་ནསྨ་སཱ་ཉིན་གསར་དུཞིག་གས་བ ཡིས་པས་གཅོ་བས། ཆོས་འཁོར་ཆེན་ 
འའྟིཿན་དང་བཏིན་པཐམས་ཅང་ལ་རབགྱཏ་གནས་པྱ་སེན་རུས་སུ་བྱབས། ཆོས་སྐོངཆན་ངོས་ཆོས་སྐྱོང་རུང་གྱིས་ཉེན་བསས་ཞིག་གསར་དུ་བཞིཔསནས་འབྲལ་མེདྲ་ཐེདདགས་རུལྱ་བང་བ་བཞིན་དབུ་མཛེད་དྲག་འཕུམནས་སྐྱ་དྲིས 
བྱགིས་པའ་དའབལ་དུ་ཉད་པང་གིཞོནར་ན་ཞིང་ས་བྱབདྱའི་འཆུབ་ལྷེ། ངས་ཧང༧བརྩྱ་བུང་། ག་ཞིབ ཟུགས་བརནྱ་ཆུགས་པ་ཞིག་སྡོས་དཀར་སིདཆངའདླེ་ས བས་བང་བར། ངར་རང་ཞས་ཆོས་སྦྱོང་རང་ཡན་ ] 
།སྙམ་པའི་དམོད་བཅོལ་བད་ཁུལ་ལ། །ཨཿཅའ་དྲུང་གླེ་ཆ་ཅན་ཞིགྱཏ་སོངནས་བསམ་ཡས་རང་གི་ཨ་ཅ་༣འི་འཆམས་ལྟ་བའི་དང་སྟབས་འཕྲུལཔོ་ཞིག་པྲེད་མུར་ཡལ་སོང་བར་ནང་བེར་རྟ་ཡང་སྤྱོན་མད་དུ་སངའདུག། སྒྲུབ་པ་ 
























| དུ་མསྦ་ཅིས་ལན་པ་གསལ་བརྡ་རིས་པས་སྲི་སད་ལངན་ནམ་སམ་ཡངྱ ཤེས་བསམས་མྱ་དུདམག་སོན་མྨ་རམས་འབུང་བའྟིལས་ ཤིག་ཡིན་པ་རགོ། རབ་བཅན་ཤརྦ་ལི་ཡུམ་ནམ་ཁའ་བུ་ 
¡ །ུས་སུ་བསོར་བ་བསུགས་པན་ཤོན་འདུག་པ་ཡང་ཕད་པན་བོན།ཧས་པོ་རིའྱིིར་ཡོད་དུས་སྡེ་པརྟ་མཐྲིན་དབང་རྐྱལ་དམག་ཞིབ་བསྙུལ་ ུར་ཡར་ཞོང་ངང་ཁ་འབས་སྤུ ཤན་ཏེ་གྱག་ཏ  ་ 
བཞུགས། ནམྱ་ིས་བསམ་ཡསནས་འཇོན་ཡང་དགོན་དུ་འགོར་ཞིང། རབ་བརུན་ཤར་ནས་དཔོན་ས་དཔལ་འཇིན་སློལ་མ་ཕྭང་དུ་ཤྱིན་པ་དང་ཐུག། ཡུལ་མིའདག་རམནས་ཀང་པད་མེ་ཤནྦ་ཏམང་ཞ་། གང་འཚལས་ {| 








ཧྱི་འཕྲོས་ཀྱང་བགྱིས། རིམྱ་ཤྲིས་སླེ་ལུང་དུ་སེབས ཐཱ གས ལ་དཔོན་ཀྱང་ཀུན་སྲངས་བྱིས་ཏྲ་ཧལ་སོགས སུམཆེམས ལུ་ཧྲིན་ཏེ་ཆུཾ་ལ་བྲོར་པ་དང་ཕྲད། སྲཾ་སྲཾདནས་ལྔང ནོན་ཁླེང་དང། ཟངས་རིནས་འབྲས་ཁུངས་གཏོགས་དང་ ,400 
བཅས་པའམྲི་ག་ཡོང་འབབཿང་མ་སྦྱོར་འཇའ: བཀའ་ཤོག་བཟང་པབཅས་གནང་བ་དང་། ལ་སརངོན་གཅོད་ལ་འགྲོ་མགཉིས་ཀདྱ་ཕར་འཁོར། གསོལ་དཔོན་ག ངམའྱིཉདྱ་སང་ཆེ་བདང་ཞིབ་ཆོད་པར་བ སམས་ཏིཆོས་གཞེས 
གསབགནར་རམས་ཉིས་ལན་དུའགོདགོསོ་རུ་ཡལབས་པ་བཞེན་འཐོན། ཁོངཔ་གངའའྱྱི་ཏས་ཡོད་ཆེ་བ་བཅས་ཞིབེ་ཆོད་པདྱ་བད་འདྲུག་ཅིང་། སྔི་པ་དབངའདུས་ཅན་སྟག་ཌེའྱིས་ཆཾབྱཏཱ་འབཱ་ན་པས་ཕན་འགག་ད་ཡང་ཆེབར་མཛུད་ 
འདྲུག། འདི་ལོ་གསར་པེབསྱ་ཀི་ཏིན་མ་ཆོད་རྩམས་དང་། ཕེནནས མཆིས་པའྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཉན་མཆོད་ཆྨ་ནམས་ལ་ཐོ་ཞབེ་ལཁོད་ཅིག ཨད་པང་བརིན། མི་པ་འཇུན་ནས་གངའི་འཇྲུ་རོང་ཅིང་གཟིགསྨ་ཆ་ཆབ་སོགས་ནས་ 

དྲ་ཡིད་ལ་ཞུས་ཏེ་ཆེདགཉེར་གདན་དངས། ཐོག་མར་ཧྭུཏིནྣ་རམསྟ་རེནྲ་ཤིག་ཞིབ་བཀོད་དང་།དྲེངས་སུ་མཆོད་ཆྨ་ནམས་ལ་དརཆག་ཞིབྱ་ཏབསུ་མཛུད། ཧ་ཅང་འཛོངས་ཆེས་པས་ཉེན་གྱི་སྤུརྒྱ་དང་། ལྱ་ངོས་འཇེན་པ་སོགས 


༤༦ 


ཟེགས་པ་ 








ལཇང་འདྲ་ནོན་ཁླབ་པྱ་ཀྱངྱ་བཱང་འདུ་ག་ཤཱབིན། སྦ་པ རྟི ན་ཚད་གཞལ་བའི་ཤིང་ཞིག་འ དུག་པ་དེདྲ་ཀྱི་ཟུ་བོ་འགའ་ཞིགནས་སྦེ་ཕ་འཇུན་པའི་འོདྲ་རུག་ཏུ་མཚམ་གསོལ་གནས་བ རུའི་ཡོལ་ཐངགིགོས་སྱུ་ག 












[ །ི༄༅། །ཅམ་གྱིས་རྱ་བཞོད་ལ་ཤིནྭ་ ངོམཆིརབརམཛོད་འབྲུགཅིང་། ཕུག་པ་ལ དྱུཿ་སམ་གཞན་པགནས་སྩར་མི་བྱང་བལག་འཞིགམ, ངེས་བླ་མས་ལ་ཡཔི་ ངཿ མཛུད་དེ་གྲལ་འདོན་ཆ་བ །བངསང་། འབྲི་ལུངགིདཔོན་སྦཆ་ 401 
| ¥ཾ། དབང་རྐྱལ་མོའདུམ་ཐངད་ ཧོན་ཏི་མ་པཞོར་པེདཐད་པརྩ་བང་བདང་ཐུག། བྲག་ཤིས་དབལའནས་དཔོན་ས་དབང་ལ་ནྱ་དལ་མོདང་། རབ་གན་ད རྱབི་ོནས་ཡང་ཟིང་འཚོ་ཚོན་འབེབ་གབ་པརྲ་ བོན་ལམ། ཝ་གོང་བཏུན་བའུཊ། ! 
ཛུ ཀའི ས་ཕལ་ཆར་ལླ་བམཆོདཏིས་གྲཞུང་བསང་བམ་གཏོགས་དངོས་གཙོང་བཞིག་མྱ བུང ་འདྡིདུས་རྲ་བུམས་ཞལ་སྔ་ནས་བོ་བཟངྨ་ནམྱ་ཧུལ་དང་། དུངདཀར་ཏ ལ་སུརིནབོཆ་གོངམའྲིཕག་བཞེས་བཞིན་གུབྱ་རུལ་ལུགས་ཁི་རདཔག་ ། ད 
ཟོ མང་ཧཱཱ་སྒོ་ནས་བདག་མདུན་སྒྲུབ་པ་སྫོན་དུ་ཏགྲོ་བའེ་ ་མཇུགཏུ་འབུལ་ཡུལ་བྲི་ཐོག་ཏུ་གདན་དྲངས་ཤ།ཁའ་འགྲོ འག རྔ་རས་སས་པའ་མི་ ཡས་ཧོགས་ྲོགསནས་དང་ཐ གཡེ མཁའ་འ ཕཱཝུ་སྤྱན་དྲཔས་ཏི་གཏོརམ་ཕུལནས་མུཁའའགྲོ་ སོ་ } 
_ | །སའི་ཆིགས་བཿདངང་བསྟུན།ཏི་ཤརྦསོག། དེངེས་སུ་འབུ་ཡུལ་ལྙར་བརྐྱད་བཟླུས་པ ས་ཐུགསྤུ་ཧད་བསུལ་འིདཉིན་ཕབ་ ་བརཚབུམཚོ་ཆང། ཚརིལ། ཚ་མདའསུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཉིན། དྲངས་བྲག ིགབངྱ་ས་་བདུན། ཾ 











ཙླི་ཀན་འགལ་ཞིགགསར་དྲ་བཟོསོ་ ཤོངབླུམ་གཏོརམས པརྨཀླཉིནྱ་སིནང་ནསྔ་ཐལ་པ་ཆེ ཐྭ༣་པ་སྲོག ད་ཡང་ཆེས་པའི་ཉགསྱསངགསལ དུ ཆོས་ལཁོར་རུལ་ནས གཉེརབ་ངག་འདྲུན་བསོདན ± རྭ་གྱས་ཆོགས་སུ་མད་ཇྲངང ༠ 
ཅིད་ལ་དངོས་པོ་ འསེརརྭ་ཤྲ་པྲཾས རྒྱལ ཨཀྱིའྱི་འབུལ་འགྱེང་སེགས་གཟབས། ནྲོ་རའཆ་ག་ལེག ས་ཡོན་ཏན་ཡང་ཕེབས་པ་པང་མངལ་ཞིང་། རྡེ་འདི་ཉེད་སུན་ཤནཏུ་མཐོ་ཡ ང། ཕེབས་འདུག་དངབཞོང་བཝུགས་ལ ཐོགས་པ ཟླ 
མཔ། ཞལ་རས་ཀྲང་ལང་ཚོདརབབསྨ་རམས་ལས་ཆེསྤྱ་ནས ༤ཤིཔ་དཀར་དམར་ཧྱི་མངངས་ཤེས་པ་སོགས་རྡོ་རའིརལ་འབོརྱ་ཤིས་ (རླུང་ཐེག་ལ་ལས་རུང་དུམ ཇིད་པའཾརྟགས་ཤནཏུ་གསལ་བརྡ་སྡང་བ ས་དད་སློ་ལྷག་པར་འཕེལ།གད། 
འབའ་མཆེདྱཀྲད་ཞིབྱ་ནས་སྱུ་བུད། ནང་འཛིན་དབ ངཔྱོལནྩརའིོངདཔྲོན་དུ་འོར་བཟས་བ་ཟང་གོས། ཧྲོ་སྱྱའི་ཡོལ་བ་སོགས་སྒྱས་བཟྲང་པོའི་ཡི་གེ་ཞིངྱ་རས་སྭུ་ཤྲོར་ཞིང་མ་འྱ་གད་པར་མཆོདཆའི་ཉེར་དངད་འཇུག་སྣེདངུ་སྟག། 
སྤས་གཅོང་གྲ་མ་རྲུངསྲ་དྲགྲ་ཀྲང་རིད་ད་བླས་ར། ལེགས་ལན་རྫོལ་རྐོན་གཅོང་འགའ་ཞིག་གིརིངྲང་ཕཛྲང་ོན་ཞིང་པ་བླ་དངོ་ཤི་བླ་དྲང་ཀི་འཕྲོས་ཞིབ་ངརྡ་མྔའིས རིསྦྱ་སིས་འོར་དགརྦ་ར་རིན་ལ་ཡྲིན། ཕག་ང་ཁར་བསད་ཆི། 
སྒམ་སྤས་གཅོང་གྲམརུངས་དྲུག་ཀྱདུཆེད བླསུར། ལགས་ལྡནྡ་རྫོར་དོན་དའཅོད་འགའ་ཤིག་གཅེངདྲུ་ཕདད་ ཧོན་ཞིང་ས བྱརུད་པཾ་འཆུདྲ་ཏྱི་འཕྲོས་ཞིབ་པར་མཛོང། རོམ་གིས་འོལ་དགརརྲུ་རིན་ལ་པིན། ཡུག་པ་ཁར་བྲདད་༦་ 
ཕལཆེརྒ་སུགསྐ་རུང་གྲི་རུ་ཞུགས་བཏིན། ཡེ་དགའྫྫོང་དཔོན་བདབ་ཅན་པ་དང་ལོ་ཁངགསར་ ་བ་བཉིས་ག་ཡང་ཡང་ཕང་པ་ད་དོནཞི་ ངདངོས་པོའྟ།ིརཆ་པང་བྱདན་བཀུར་གཟབས། ་ཡམ་གཉིསྲ ལས ཉན་སྙརཇ་ཡུཊ་ 





[༄། , _ །གྙི་སིརརྦ་རས་པ་དང་། ངོས་ཕྲདཀྱེ་འཕོས་གཏམ་སོགསྣ་ཕཔས་པང་འཆམས་པ་བགུས། (ལོལྲནས་སྔར་རྒྱན་བུཞིན་གྱེ་ཕྲདཝེ་ཡང་ཤཾན་ངུམངའཾ ཚརདཔོན་དཔདོན་གཉེ་ནཅན་འགལ་དག་ལཚ་དབང་སོགས་སབས་ ¡403 
¡¥ བབས་ཀྱི་འཇོང་ཆོས་ཀྱངའགའ་ཞིག་བྱིས། འདྲི་ལུངནས་ཐ་པ་དོན་བུཿཚ་རིང་སྦིཔཞུལ་སོགས་ཤུད་དུ། ཤོན། རིམ་བྱིས་འབགཔ་གེ་སོགས་རིང་ཕའི་འབློག་སྡེ་རྣམསནས་ཡོང་དགོས་རུ་ཡ་ནན་ཛྱིས་བྱང་བ་བཞིན་5ིན། འབྲོག་ས་ 
' །ཱག་གཉིས་ཀ་ས་སོསངནོར་སུགངཔ་ཡར་ཕུར་སོགས་མུརུར་ིནཏཱ་བཟང། བ་གའྱི་ཡེས་ལ་ཁོག་པ་ཐོན་མ་འཇུསཏུ་ངོས་བྱཟ་ཡད་པ་ས་ཚོགས་ ཤིགྱ་ཐུང་བར་བཅུནངོས་འཛིན་ཤེདབ་གོསུརཐུང་བར་ཁེག་ཞུགས་པངད་བཅུག་ 
ཤ ཅིདབ་སའགའ་གགསལ་པས་འི་ རད ཐུངྭ་རེདྱ་ཀངམགོ་འཁོར་པའྟི་ལུ་འབབས་འདྲེ་འབེབས་དེ་ར་ཞིར་སོང་འདུན། རང་རརནུས་པཅ་མཆས་ཀྲང་ པྨ་ནམས་མོས་པ་ཆ་བ་དངངད་རང་གེ་བསམ་པད་གཅིང་ཀནམཆོག་ 
ད རིམ་བ ད་ཡེངེ་གད་དིནྱ་ཧིས་རཱ་བྲག་ཤིས་པྱྭ་བཛཞས་བླང་། འདྲ་བ ཡས་ཁ་མ་ཆིགཙུ མུ་ཚིདདུཔ་མ་ཡུན་པརུམོས་པ་ཡུང་བནུགས་ སུ་ ཧད་འདུག་པན | ་ 
¦ འི་བརྭ་དུ་སའྱ་སུ་ཚངམ་དམ་ །ལ་སེལ་མད་ཡེགས་པའྲིསམུ་པདུམཆེས། མང་ 







ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བའྱིན་གཉིས་ཚོགས་ལསནོར་ནད་སོགསཀང་རིམ་གྱི་ འེ ངཱ 
_མོས་པའི་རེས་འབབཞིག་ཡིནནམ་རངྱབོར་གང་ཤར་ཇི་ཚིག་ཁནས་གང་ཐོན་ཕབ་པ་ཡང་བདེནཔ་བཞིའིཡོང་འཇུག་ཅོང། དེའྱི་ཁཏནས་ད་ལ 


ཞར་རིང་ཧི་ཧུཾ་ཁང་དང་གུཤག་ སོ སོནས་བེན་བཀྲུར་ནང་དངོས་པོའསིརཆ་གཟུབས། རིམ་ཁྱིསྱ་པནྲ་ཀུབ་ཁངགསརདུ་ཞུགསཔ་ས། སེལུང་དུ་ཕེབས། །བ་བུགནས་ཆོས ཤྱོང་ཆེནཔོསཟླ་བདགུ་པའི་ཛོས་འླུ་དག་གི་ཉིན་ཞག ས་པ་ཨ་ ༩1 
ཡུང་དང་བཅས་པ། རྟོས་འུཁོ་དཆའབགྲུག། ཁབ་གནན། དབུ་སམ། ར་གི་ངར་དངྲ་ལན་པ་འཞགསྣ་།ྷནུསོགས་ཧིན་འབིལྱ་ཅི་ཁུཿཔར་ཡོདཔས་ཟུ་བླག་དགོས་རུཡབ། སུང་བ་བཞིན་ཚེམས་མདྩད་བླམགས། རབ་བཏཏན་ཤར་ཐཱ་ | | 
གཅམས་སྤལ གསར༨བརཅུག ས་བའརབ་གནས་སུ་ཡོང་དགྲོས་དུལ་ནན གྱིས་གསུང་བ་བཅུས་ཟུ་བདྲག་པའི་ཆོསའ ༣་འཐོན་པ་ཧྲས། རབ་ བྟན་ཤར་ྷཧཱདྲ་ཱ་འ ཀཉརུ་འཧྱཾཡ ཆོད་ཁང་རྣམས་ལ་ངེད་རང་བྒེ ཅྱ་ཀྱ་༥། ར་མཚོང་གཉྲག 

དང གཱ་འཁོར་ཕྱྱན་བདག སོགས་སྒ་བ ཕྱུགྭ་ཀི་སྟཾངམཆོདག་ཅིག། སྟག་རྩེའི་ཉྱོང་མཆོད་གཅི་ ག་བཅ སྭ་ནནྷཾ་ཧས་སུ་ཡུལ་བྱ་མོ་སནོ་ཚིས་མ ཆཾམས་སྱང་ཞིང། རྟེན་ག རྨམ ཡལ་མངོང་བྱ། གས་ཆེ ན་པོ་འངོད་གསོལ་དྲིས་པ་ར་དང་། 
།ཧིངསྨྲ་རམས་ལ་རྟགས་བྱ་དད་ལ གས་པས་མཐའ་བརྟན་པའ་ལྟན་དངཀྱང་ཤནདུ་བཟང་བདང་། གཱཱ་སཱེབཆཾངམས་མཆོདའཇུལ་ངང་ཁྲུས་གསོལ་ལ་སེགས་ཕ ནནྭཏནྭ་བྱའི་ ༥ ཆཾས་བཅོ་ལཱའི་ཉིཿ ན་ངོས་སོང་ཆེན་པོ་དང་། ངོས་མཛལ 
བྱཤིས་ཤིངཏནའྭབེལྱ་རི་དངོས་པྲོ་ནམསཚམས་མདྡ་དུ་ཕུལ་བས་ཤིའཏུ་མཉེས་པརམཛད། ཕཱི་སིདྲ་ཀི་མུ་ཆེབྱཏུ་བཀའ་བོན་ཨ་ཆོས་ལགས་དང་། རབ་བརན་ལགསསོགས་འཧོརྟ་ཞིང་། ཆོསྤྱ་ཕོངཆེནཔོདདཔས་པོའི་ལཌ། 






༄ཤ་།  །མཚོན་དཔངས་མཐོ་བ་ངང་། ངིད་ལ་ཡང་ཝི ་སིདནས་མཆོད་གོས་བཟང་པོ་ཡུག་ལཚནྱ་ང་བཁོ། རྭ་དུག་སོགསྱ་ཀྱི་གནང་སྱས་པང་། \སྔ་ཅོས་ལགས་ནང་ནས་ཀང་བོག་སྐམ་ལས་གྲབ་པའྱི་སོན་པ་དཔས་གཙང་སོགས, 40: 
དངོས་པོའི་སེར་ཆ་དཔངས་མཐོ་བ་དང་། རབ་བངན་ལགསནཔ་ཀྱང་ཇ་མཱུགྷ་ཆིང་པྱ་ཧུལགས་གཞོམ་མང་ངོ་ངེའྱི་སླ་དངས་སོགས་དྲངཔ་སང་བྱ་མཔའ་དུ་མ་རི་བའིདངོས་བྷོསིརཆ་ཡང་ཤིནྩ ཆབར་མཇད། ཆོས་སྩྱོང་ཆེན་པོས ] 
ངོམྤ་ལ་མའྦིསུ་མངུན་དུ་ཡེབསྐཏྣེ་པ་གིདྱ་སཱ་ཞབས་སུ། དྷཱིཿ བད་ཞིང་གི་མགོན་པསང་མཐའ་ཡས།།སྐྱབས་ཐུགས་རྫཛན་པོ་འཇི་གཉེན་དབང་། མྱ་སུ་བོ་འྲོ་འཇེན་མཛངདོན་ཝཱན། །ཡདམོས་ཐུས་གུས་པས་ཕག་གི་ 
ཡུ །བོང་ལ་གཅེགཆོསྐྱ་ཏུལ་སྲེང་ བཅྲན་ ཡྱི། །གཞའངས་གསས་ཅན་༽ ་ཡ་མ་བཙའརུ། } འལགས་ ན་པའ་ཁྲ་འབྲུག་ག ༣༽། །གཉེན་གཏད་པའ་ པ་ངཔ་ དུང་ཐོད་ཧ ན། །ཧཱེ་འགྲོ་ བའི་ཁོགཏཱ་ཞུགས་དུས་སུ་ ། །དམ་ལཝཱན་པའི| ། 
ལྷ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཁྱིས། །ལསྣམ་དཀར་དགེ་ལ་རབྱང་བརོན། །བཉན་འབྲོ་བའི་བདེ་ཐབས་སྤེལྭ་ཕིརྨ་དུ། །སྐྱབས་མཆོག་གསུམདུང་ངུམཆོཔ་འབུལ་དང་། ། ལུ་ཚངས་པ་དུང་པོད་ཅན་ཉེད་ལ། །ནོར་ཟང་ཟིང་བདོག་པའ།རཆ་ 


༣ 


¦ ་ ༤` ` ༣ ༦ ཐཱ རེ 2, ཧེད ༡ བཿ ཱ ; ཙཱ ༤ ༦ ¬ >¬ བང ཛཾ མིས 
_ [དང་། ] ེད་བྱཙཾ་ངྲང་སྒོནས་དྲེ་ བ་འཐོར། །ཇུས་ ཕྱིགས་མའི་སེམས་ཧན་དམུ་དོང་ཅིང་། །རྒྱདངམ་སྲཾས་བརླམས །དུས གསལ་བསའ། ལུང་ཆག་ནིམ་ཅན་ལ། །ལན་ཡང་ཡང་གོ་བ ཞིབྱང་བྣསན། །ུས་ 
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།༈ ༠༠༤༤ མམསམཆམམཔ་པངསན་ག་༧༥༠༡༡༤༤༧༠ཟ་མསམ་མནསམཆ་འམམམམ་འཆམ་༣མ༡༡ རོར རོ་རོོར་ས་་་་ པ་འཇའ་ཆོན་སྲ་ལ་འབྲནྱ་བར་སང་། །འཛམ་གསའ་ལས་གླབ་པའ་ཏོག་གྱི་དན། །འོད་ཆི་ 406 
འདིནསམ་འཇས་སུངཚིགླ་ནམས། །གསུལ་གུསལ་དི་བརུའབེབས་དཀའ་ཡུང། །བ་ཡོགས་ཤི་མང་པོ་ིང་ལམ ནདེ། རསས་ཁཇའ་ོད ང་འདི ང་བསམ་ངནནུངདབྲ་དག་པ་ཡེས 
བགསལ་འཛམ་གིང་ཏུན་ལྭ་ཏབ། །དས་ གསྲ་དུས་ན་མྲ་པ ས་མ་འབྲསན། །སྲླག་ལང་བ།ུ་ ྭ པ ༤ ༤༅པལ་ག་ལས་བ་ག་ གི་ ཁོང་སེནམ་ལཁང་པའི་འབྲས་བུ་ 
༣ཛས་ལུད་ཏུན་ལྕ་ཧབ། །ཅུས་ལེགས་ཨུས་རེམ་ཁུས་མ་འབྱོརན། ། བསན་འང་བཞན་གུན་ལ་ཡན། །ྱརརི་བོྱ་མོ་ཞུང་ལྭ་ཐེག། ཆར་བང་མཛོད་ཝན་པའྱི་མསས་ཊུ། །ཁོང་སྲནམ་ བུ་ 

དེ ཞྭི་པུང་མ ཡུ ཅད་ཤིདུ། ། ཨུཆོས་སུང་ཚགས ལ་བསྐང་བ སསད ¡བུས་ནརང་བཞན་ུན་ པ་ཡན།།ྱ་ེཔ ེྷ་ ཆ་བ ེོ ལའ ་བསན། །ལཱ་ལ་ཡི་དྲུས་སུ་སེའ་ཤྡིར།་ཞིག། རུབ་ཀང་ག་ 

༈ † ལག་ལནདུས་སད་སར་བགེགས་ཉནཆེ། །ཡུལ་དཔང་ལྡན་ཕོ དངད །ཡདང་པ་མ་ཆར་བ བཡང་ཡིདེརི་སྒོ། །བོད་བསལ་ཝཱན་འགྲོ་བའི་སྒོན་ཨཾ་དེ། །ཕོགས་གངད་བཏགྲ་ཀྱང་དུང་སྒས་ 
? ༄༅ | ཁ 8 ༽ / /ཛད, ཀྲ་༧ ཐ ¶ུ †༢ ནུ ༢ ` ཏུ ཨ རཾ ` ལ' ༢་ང་གའ། | ཚངས་པ་ང་ཡང་ཡདུར་སྩྱོ། པི ད་བསལ་ཁལྷྡན ཱ ཤུན ། ཇོམ དུཿ ུ རུ ཝ༽ ` ྷ 
¦ ོག་་འཛ།།༢།ད་ འི་ཐབས་ལ་མ་འབདན། །རྒྱལ་བསྟན་པ་འངེ་ཡང་འཕལ་རྒྱས་དཀའ། །ལྷ པ ལོ × ན་པའི་ཕོ་ཚོད་རི། །མིར་འད་ཞྲིག་ 
ཤུགསནས་ལངཔས་ཉེན་འདྲུག། དེ་བླཟོག་པ ༢ ཆོ གངས་སོོད་སླེ་རིདཔའྱ་ལའ། །རེངགསན་ལེགས་པ་གྲངས་ལ་གཡློག། པོ་དཔའ་ཚལ་ལན་པའི་ཕོ་ཆོདའ། །མིང་འདྲ་ཞྲིག 
འཇེག; (ཛི་བླཟོག་པའྲི་འབས་ཤིག་མང་ཡོདྱ་ཀུང་། །དོན་འདྲ་ར་གསལ་བ་དཀའ་བཅམ། །ནུབ་གངས སྟོད་སྨཀྭའིདཔའ་རལ་པ །ཆེ་དགསན ལྤགས་པ་གཡས་ལ་ག་ཡགྲ། ཡ་དཔའ་རྩལ་ལཁནཔའ་ཕ་ཆདད། །ཡང་འདྲ་ཞེག | 
། ༨ཀ་ངཀ་ཡས་། པ ྫ ྒ ། ཟས་ ྒ 





༠༡ ༡༠༡༤ ིས་བླབབན་ལེགས། །གྲ་བིསོ་བོགས་པའྲི་བངོད། འདྲང གས་ནོ་རང་གཞན་གནོ་མོ་བ། །དོ་མོངོད ལབ་ནས་ཅོ་འོ་གྲ་ཉོད། །པོན་འཇྲོོས་གོ་བས་ཞོབྱོང་ཁོངས། །ངསྐྱ་ཝ་བདག་ལྲས་དང་འབལ་ (འབྲགས། | 47 
{༤ །་ཡིས་བྱ་བཞ་ལེགས། ། སྲུ ཨོ དསང ལཾ ང་དང གསུ་ན་ང་གཞན་ཞུནམ་ར། །དམུངད་བབནས་༤ིག་ཤེད། དནའདྲམས་གོབས།ས །ཆང་ལིམ་མི་པོན་ས་ཨཱཉ་ངང་སོགས་དང་། ཁཾ་གསུམ་ 
འགལ་སུན་ཚུ་ང་གཅད་སལ་ཐབས་ཨང། །རུནདང་བཅས་ཁྲ་འབྲུག་གནས་ནས་བྲས། །ཞས་འཇུང་འགབྱར་གསལ་བའལ་ ་གཟེམས་སྦྱིལ་དུ་ལོཕ།་ཤིང་སཔསྦྱ་རས་སུམད་སོ་ལའི་སྐུ་བརྙན་གྲ་མཚུངས་སྨན་འདམ་ལས་གྲུབ་ ] 
་རཾ། ༤༨ སལ 2༡ ༢ ཤོའ་པ་་པ༨་བས་ ེ ད་། ཐཱ་ཡན་སའལ་བའ་ :ཨརཱན་འགའཤེགྲ་ཧང་འུས་མང་ལ་འབབྟཏན་ཤར་བ། སྭས་ ངུ ' ༅ ༄ གུ ༨: ༨. ༤ ི་ོ མལ རོ ་ ཟེ 
% ཕྱ་ལྷམ་དྲུང་སོགས་ཕྲད་དུ་ བྱོན་བྱང་པར་གངངའི་གསུང་གླང་དང་། ཨླཏྤན་སལ་བ ཅ ་པརྣམས་ལ་ཁཁོར་ལོ་བད་མཆོག་གྷི་སེནས་རབྱང་གནས་པྱ་རས་པའི་དབང་དུ་བྱགིས་ཏེ་ཡེ་ཤིསྡ་རྣ་ངའྲི་ནུམ་ལྔན་དུ་བསབས 
¡ཚཾ། པ་གསར་བཞིངས་པང་། གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉནྡ་རམས་དོང་ཧོ་ནང་གེ་དངོས་པོ་ཁང་པ་དང་བཅས་པྨ་རམས་ལ་ཁཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྷི་སནས་རབྱང་གནས་པྱ་རས་པའི་དབང་དུ་བྱགི་ དེ་ཁ ག་འ 
/། པ་བསར་བཞེངས་པང་། གཞན་ཡངྦསུ་གསུང་ཐུགས ཉཾན་རྣམས་དང་ཙོ་ནང་ག་དངོས (ཁང་པ་དང་བཅས ཇོའགའ་ཞིག་ལྔ་ཆེ་དབང་སོགས་འདྲོ་ཆོས་ཀཏུང་པུལ། ངེང་པང་གླ་གོབ་གཡོག་ངང་བཅས་པྲ་མདམལ། 
` ༢ / ༢༢ རེ. ༨ ༤ ཡ་ པ ' .¿ཱི ¦ ¡ ེ རས $ ། ཐིང ལི ཆ་པ རེ ་ང་། (@་༣་ངོའབ།འ་ཞདེཐ།་ ད༨འསགས པཔ ཨམ ༽  ་ ལེ ་ ུ - རེ ; 
| །བུལ་བྱ་སེས། ཟ་ མའ་ཚགས་བད་བ་སར་ཤས་མཁབ་བ་དངོས གཙང་ཞིངདཔངས་མཐོ་བའི་བསྙན་བཀུར་གྱི་ཊ་གཟྲའ སྭ་ཧ་ རླ ད་ 'འཐེ།་འབ།འ་ཤིག་གིས། ང་ ངིང ༦་། གང་ཡི །ཕི་རྲོལ་རོགས་པའི་ ་ ྒ 
| །གཞནྲ་བི་གོ་རིམ་པངས པས་པར་དངོས་པོའྙིསར་མཡང་རྒྱས་པའར་མཛད་། ཡང་དགོནྲད་འུཉོརདུས་ཆས་བྱར་ཤཞིའ་ཆུབ་དལམ་དུ། མཁའའགྲོ་འགའ་ཞིག་འིས། དྷ་ལ་ཚེ་ཡེ་མྫངུཧ་ཕང་ཨང་། ། པན ་ 

















(གཞི ༈ ཞེས་པ་དང་། ཟང་ཟང་གསོག་འདུན་དགོས་པ་མེད། །རྣམ་གཡེཔདཞེན་པའེའཛིན་སོང་དང་། །འཆད་ཉན་ཆ་ཆེན་རིག་པའི་གནས། །རྒྱཆེརུངདང་ཉུངདུན་བསྡུས། །ད་ལྕ་ལོང་ཡོད་མ་བསྡུསན། །དུས་བྱོས་གཏུགས་ཚེ་ 408 
_ | ཤུགས་ལྱེས་དཀའ། །འདི་ཕི་གཉིས་ལ་གཟབས་པའི་ངོན། །གངམོས་ཆོས་ལ་གཅིགྱ་སླིལ།སྒེམ་དདྱ་སླབ་ལ་ཡང་ཡང་འབུངས། །ཆོ་འདིར་ལམ་ཟབ་མཐང་མི་ཡིན། །མ་འྱ་གངས་ངག་པའི་ཞིང་མཆོགྙཏུ། །རྩེ་གཅེག་རོ་གཅག་ 

| །རཾ་སྟེམས་པའི། །རྟག་འཇིན་འཁུམ་རྟོ་གུཌྲོ་ལ་བབའབྱའ། །དེ་ཕྲིར་གཞན་ཡངདགེ་ལ་བསྐུལ། །ཚེའངི་ཇིརྟིརྲ་ཤུསྱ་ཀྱས། །ཕི་མའི་ལམ་དེ་ཤུལ་རེ་རིང་། །ཨྱོན་བསགས་ལས་དབང་མཐུ་བཅན་པས། །བསྩན་འགྲོར་ཕན་དང་མི་ 
ཡན་བ།།ད་ །ཡམརཛས་སར་འ་དུག་ །གཟུགསན་གཏུག་པའི་ཉེར་འཚེདང་། །གྲཟུགས་མེང་དམ་སའི་ འཕྲུལྱ་གོས། །དུས་ཀུན་བདེ་བ་དཀའ་མོར་གདའ།ཞེས་པ་དང་། དམ་ཆོས་བྲཟང་པོལས་འབལ་ཅན། །ཡང་དང་ ། 
ཡང་དུ་དགོངས་པར་བྣསུལ། །སྔོན་བསགས་བདན་པའ་ལས་འདྲས་མཐུ། །ལྷན་ཅིག་སྨོན་པ་ངེས་པར་འགྲུབ་ཅེས་པ་སེགས་འདྲི་ལིའི་ལུང་སྟོན་མངཕོ་དང་། བསནྲ་སུངའགའ་ཞིག་ནས། རབ་བཅན་ཤར་ཝ ་པ་དུང་༢བ་བརྟན་ | | 
|ལགས་ཀྱེ་སྤང་བླང་ཤེན་ཏུ་གསལ་བ་འགའ་ཞིགྱ་ཀང་གསུངས། འབ་བྟརན་ལགས་ནས་རིན་ཐང་གཞལ་དྲུ་མེད་པའྲི་ལུ་ཏེན་བིན་ར་བསྦ་ཏི་ཡུང་པོརྱ་ཁུར་པའགའ་ཞིགྲ་ང་སྟེན་ཆ་མཛོད། གང་ལྟར་འདི་པས་ལྔ་ཕྱ་ཐམས་ཅད་ ྣ  ། 





_|]༄༢ །དརཅྙིན་འགངས་ཆབ་བགྲུས་ཆོལ་སུས་གཅང་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་དྲ་པའི་སྔི་རཆ་འགངས་ཆབ་མང་པོ་ཞིག་ཡོང་། ལོལ་དགའ་འབོརནས་གསོལ་དཔོན་ཀྱངྒ་ནམ་ལོལ་གྲིངདུ་དུམ་འབྲོད་པ་སོགས་ཏྱིས་སྡོད་ཐེབས་ (0ཿ 
ྣ དཀའ་ཞིང་། ཀུནྷ་སངསྱ་ཀང་ལུས་སེམས་གཉིས་ཀས་མཁཁོམ་པ་བ༔ སྔ་པིང་ཤོན་འ ངུགྷ་རིས་ལ་སྨྲེལ་ཕོའི་རིན་དང་འཚོ་བའ་ཐེབས་སུ་འདྲི་གཡག་བསྔོམས་བའེ་བརྒ་བྱ་དདདྱུ་སྐོར་དང་། དྭངཔ་སང་བྱང་དང་གཉིས། གོས་ཡུག་ 
གཉིས།སྨྱན་ཡུག་གཉིས། མདོད་གྭག། བསད་བྱ། གས།རྟགས་བྱརད་བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་ལ་བཅདུ་སྐོར། མཐང་ཤམ་ལགས་པ་གཅིག། བཤའ་ལྕིཿ་གཅིག།ཧོར་ཤལ་ཁྱི་ཕྲང་བངྱ་སུའི་རྒྱན་ལྡན་ལེགས་བ་གཅིག་ | 

གོསསརྦ་ར་ཁ་ཤས་བྱིས་ཏི་ཚོངས་བབ། དནས་ཆར་མ་འགྱངས་པར་ལྷ་སར་ནོར་འཇིན་དབང་བོ་སོགས་ལ་དགོངས་ཕོག་ཐུག་པའི་གནས་རྒུལ་འབྱོར། བརྟག་བ་སྔ་ཐི་མཐུན་པཅཉྩོཿ ཆེ་ཨ་ཐིགས་ནིམ ་ཤར། གང་ ། 
ཤིན་གཉིས་ཀར་བླམུར། འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གྲི་བགསྔུརརྭ་སྦོང་གཅོང་དངྱ་སྐོན་ 






དཿ 
ཟར་ཁ བིསར་ས་རག་ས་མ་གསྡར་བམེ་རག མས་མ ་་ ལམ་ར བ་པ་ག འ་གྲང་ཤྲ་གིི་འའ།པ་བའལ་པ་འལ་འ 
རང་ཡིནན་སྙམ་པབྱུང་། དེ་འཕྲལ་ཆོས་སྲང་རྒྱ་མཚོར་འཕྲུན་བཅོལ་ནན་ཏྟན་དུ་བགྱིས། བསམ་པར་གང་ཤར་གྱི་བསླུབ་བྲ་སོགས་ཡེག་འཕྲིན་ 

_ ¡ | འགྱུར་ཆེ་བསངྱང་འཛུག། ཟླ་བ་འཧུ་པའི་ཚེས་དྲུག་ནས། པྲིན་ཉན་བླམའི་སྱུའི་གགས་སལ་དུ་དམེགས་ཏེ་གར་དབང་ཚདཔག་མེདཀྱི་སྒོནས་ཚེབླབྱྱི་བཅང་རྒྱརཁུགས། །ཨོཾ་ཆིསཔས་མགོན་དངདག ལྫུན་གཉིས་རྱིས་མཆེམས 


















_ | ་ཡགྲིན་གྱི་སྒུབ་པ་ཞག་བཅུན་དང་། སྱེན་སྲེག་ཚོགས་བཅྐྱན་བཅས་པ་། གནས་པཱུང་གོ་བསྐང་བ་སྟོང་རྩ། དེ་དང་བསྱན་པའི་སྡེ་སྲེང་ནསམ་ཇོདཔ་རྩོང་ནས་བརྒྱའི་བ་ར་གངའགྲུབ། ཕག་ཡོ༣༨ངརེར་དམ་སྲིའི་འཚུབ་མ།་ཡང་ཤརབས།། 
ཤཾ ཡདྨ་དས་ཤིལ་བྲག། རྒྱལ་ལྷ་ཐོགེ་སྟང་། ལོབདགྫོ་བྱུས་པ ཡོགསསུམཁསའྲའིཚགསབྱར། དྲུན ཧེ ཞསམ་རོ།ས་བྱབདུ་གཡོབ། པག་ལི འཇམ་ད ་པ་དང་། ཧོར་ | 
& ཟླ་འདི་རྔོགས་མཚམས་ནས་མབ་འབྱམས་པ་ལཁྱད་རང་ཡང་ཆེད་ཀྱི་ཐབ་ཆོས་རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་ཞུ་དགེས་ཡོད་པར་ཡང་ནན་ཆྲིས་གསོལ་བ་ཐོབ། འབ་འྱམས་པ་ཟླ་བར་ལྷ་ཆེན་གྱི་བཀའ་བབས་ཡོད་པས་དྲག་བསྐུལྱད་དུ་ ¡ 
“ ཆྒུག་། མིན་ི་ལྕོཟླགབ་མཁན་གཅིག་དང་། སླེལ་མའི་སྒེ་ནསཚ སྒྲུབམ།ཁན་གཅོགོླམས་ཟླུ་བ་བཅུ་གཅེག་པའི་ཚེས་དགུ་ནས་ཕེས་བར་འགྲུབ་པ་དགོས། ཞེས་སོགས་པང་། གཞན་ཡངདྱ་ར་ནླིསུ་ཞབས། རྒྱལ་སྲས་ སྡྲུལ་བུ་ 
_[ ནིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལ་རིརི་ལོའི་ཞབས་བསླུལཞུ་རྒྱུ་འགའ་ཞིག་ངང་། ཟླེབ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་གསུམ་ཞས་བཟུང་མགོན།ཁང་དུ་ཞག་བརྡུའི་བར། ཚངས་པ་དང་གནོད་སྤིཾནཆེན་པོའི་ཀྐང་བ་གཟབ་སྤྱ་ཆུས་སུ་གཏོང་དགོས་དང་སྟ 





] །སོརརླི་སཱརྦ་ཡིནདུས་གསང་ལུ་་ཞིག་ལ། ངེད་སང་མོ་དགེ་བཞྲི་ལོགསསུ་བསལ་མཁན་བྱི་སོན་བདག་ཐད་པའི་མོད་ཅན་སོགས་ཝྭ་སརབངཚུལྱ་བུང་བ་དེ་དག་བམང་གསོ་འདི་ཁོངས་སུ་དག་པོའྤི།ཞས་ཆུའ་གུངོདཔའི་དམོད་།༧ 
ར། ། བཅོལ་པད་དགས་སགས་དང་། ཕ་མ་གཉིས་དངགཡོག་རིགས་འགའ་ཞིག་གོ་རིས་གྲོ་ཤིན་ཏུ་གཅིས་པ་ཁ་ཤས་ཀང་གསལ་བྱོད་བང་། རུ་ལམ་ལའི་ཡུན་རིངདུ་སོང་སྟམ་ཞིང གཉིད་དུ་འགྲོ་ཁར་དག་ལྷུན་མཆོང་མའི་ཕྫོང་འཇྲུགླུ་ 
¡| པའ་སྒ བཱས་ཡན་པར་གཉིད་ན། དྲ་དུས མཆོད་མ་བཀང་གུབ་ཙམ་རང་ཡིན་འདུག་པ ༨་ཡལརཆ ན་པའྱ་བུང་འིང་། ངུཊ་ཤི སྤ་ཀངྨ་རིལམྔ་བེ་ ལུ་འྲབྱང་དྲུས རྨིལམ གཏན་པངྡ་ར་བཞས་མ་འྲུད་པར་གན་དུང་བད་ལ༥ མ་སོང་ ། 
ཡུངརྨིལམ་འ་ཁའི་ཁོངས་སུ་བ་ཧད་འྱུར་ཝེག་གི་རིམ་པ་མང་པོ་ཞིག་གུབ་པའི་ཡུན་ཇིང་པོའི་ཚོད་ཚམ་ཡོད་བ་དང་། ཏེར་འདྲེལྭ་གྱི་ཏྨན་འགའ་འིག་གིས་འགྱར་ལྡཾག་3ྱེད་པནི་འཇུག་ཅིང་། གཞེན་མེ་ལུང་མངལ་གསལ་ 
- | ཛནམྲཾ་སླུ་པེས་པ་དང་། རྨེལམ་ཁྱི་ལུང་ལ་ཡོང་བ དཔང་གིི་པེའ་ ཆརྨ་སོ་དང་ཡང་ཡེ མེམཐུན། སྐབས ༢གལ་ཅཏན་ཞིག་ལྔ་རེ གཉེན་དམོད་བོར་ཤིས ཡང་ཡང་བཅྟགས་ཀྱང་རྩ་བཞད། མ་གསལ ཞང་། སྐབས་ ཅམ་བརྟབས་ 
ཀྱང་རང་བེབས་སུ་འབྱུང་བ་སོགས་ཡ་མཆན་པ་འདུག། ལུང་འདིདག་འབྱང་བའི་སྐལ་བཟང་ ཀིག ་ཧ་བར་བརཉར་འཚར་ཐོབ་པའིའ བླ་མ་ཁོནའེ་ཐུགསྗེར་ངེས་སོ་སམ། གང་ལྟར་ལང་འདི་འགས་བྱང་བརྣམས་ 














༄། །ཧག་ཐོགྱཏམ་ཕབ་གོང་ངུ་གཞན་ལ་བ ཤདན་ཡལ་ཡུལ་ཞིག་མ་གཏོགས་འཕྲལདུ་འཇིདུ་འགྲོ་བདད། གཞན་ལ་མ་བཤད་རན་ལུང་ཆིགས་བཅད་རིང་མློབརྭ་དུད་དཀའ་བླ་ནམས་ཀྱང་ཤོལ་བུར་མ་ཕབ་ 13 

བར་དྲུ་བོར་གསལ་ཞིང་། ཤེག་ཐོགྱཏ་འཁོད་འྲལ་གར་སོངཆ་མེད་དུ་བྫད་འགྲོ་བུ་སེགས་བསམ་ྱེས་མེ་ཁབ་པ་ཞིག་འཇུག་བོ། དེ་སསྔ་རྲིབ་མས་མཁན་ཆེན་དགེ་འདུན་ར་མཚོར་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའིརྗཾས་གནང་ 
གསནཅིང་། མཆམས་གྲོལ་འཕྲལ་དུ་ལུང་དོན་བཞིན་ཁྱི་གནས མེང་གསལ་ནམས་སུཆོགས་བྱར་དངྡ་རྦུབུམ་ཡུང་གདན་ས་ཐེལ་དུ (གཉར་ཡེབས་སུ་བཏུག། ནོདའེ་ཇྡིན་དབང་པོས་རིམ་གྲོ་སྒྲབ་ 

གསང་ཐབས་པསུ་བསྙེལ་མྱ བད་བ་བཞིན་བསང་བདང་། སྒྲོལ་ཤན། གསུངྱ་སཱག་ག་རེསས་སོགས་ཅ པའ་དངས་པོའི་སེའྲ་ར་ 





དཀརོ་ལ་འབྲགས་ཆེབདང་། སྭ་ཤིནས་འདི་ལོ་ཕན་ཆད་མཁན་པོའི་གོ་སར་སྔོད་དགོས་པྱ་བང་ཕས། ྦ 





མས་འ ༠ ངི ྦ ཀེང་ཀ་༣ཚོས་ལ་བར་པ་གདན་ བཅས། མ་གཡོ་བདབས་རྷ་ངྱཾཏླི་བླེ་བཅས། ཐུབ་དབང་ †14 
སྟ་ཟུརམ་འདྲ་ཙོག་དངོས་གཙུང་། ཕག་མོ་བདེན་གཉིས་ཞལ་ཤུར་ཕོགསྔརེས་འབིལ་ལ་སེན་པད་བཅས། སྒོལ་མཤད་ཕཱོགས་ལེ་དཀར་ཁྲི་གདུགས་བཅས། རྔོར་སྲེམསནུབ་ཤོགས་རྫུས་འདྲེལ་ལེ་དམར་པད་བཅས། ྦ 
ཐུཊ་དབང་མཐོན་མཐེངམ་འབྲེལ་བཅས། ཐུབུ་ང་ ི་བམསརུ་ཆིང་༔ ཐྲུབ་དབང་པྱདྨ་མཁར་པ་པང་བཅས། ལོ་ཧེ་པྱསནག་པད་བཅས། ཡུམཆེནམ་ཤར་ཕོགས་ལ་དཀར་པད་བཅས །མི་ག་ཡོ་བ་དཀའ་གདམས་ལཿམ་པད་ 
བཅས་གཉིས། སྨནརས་གཟིགས་སྟོད་ཧཱོུར་ལ་ཡེར་ཁྲ་འོད་པདྲ་བཅས་གཉིས། ཐུཐ་དཔང་བཀའ་གཏམས་འམ་པད་བཅས་བདུན། སྙང་མཐའ་ལི་བཛྫུས་ཕད་བཅས། ཚོ་གི་པ་རྒྱ་ནགྲ་མ་པད་བཅས། ཕུག་རྔོར་དབུས་ལྷ་ 
ཏཱི་ཀྱེ་ཁྲི་བཅས། ཝུབ་དབང་ཤཿཧྱོགས་ལི་སར་པད་བཅས། མ་འ།ྲུགས་པ་བཀའ་གདམས་།ྲོ་ལ པད་བཏངས། ཡྲམཆེན་མོ་ལི་གསར་ པད་བཅས།། ཡཀོའོའ་བྲ་ཉྲོ་ལ་པད་བཅུས དག རེན་འྱ་བུང་བཀའ་གདམས་རག་སྐུ་པད་ 
བཅས། ཕག་རོར་བཀའ་གདམས་ལི་མ་པད་བཅས་གཉིས། ཁྲོ་གཉེན་ཅན་ཤར་ཤོགས་རྗེས་འགྲེལ་ལི་སེར་པད་བཅས། མི་འཁྲུགས་པ་བཀའ་གངམས་ཟཔཔསརྙེང་པད་བཅས། སྱན་ཇས་གཟིགས་བཀའ་གཏམས་ནཀེསྐུ་ ) 


ད ལྤ་གངས་ཀྱང་མངཙམ་སོང་བ་བཅས་སྒྱུ་དྲིན་གསོ་ཤེད་དྲུ། བཀའ་གངམས་གཏུང་རྟེན་བཏུ་གསུམ་དང་། གོདུམ་མཆོདརྟོན་གཉིས། 


སྩ ༄༅། _ །བད་བཅས། ཐུབ་དབང་ཆྲ་ནགྲལ་བད་བཅས། ཐུབ་དང་བཀའ་གནམས་ཐག་སྱུ་བད་བཅས་བཞི། སྒེལ་མ་པདྨ་མ།ྲ་པ་བད་བཅས། ཉྲམས་པ་ 'རྒྱནག་མ་ཁྲི་བཏས། སློལ་མ་བཀའ་གདམས་ 115 
' རག་་ཆུ་པད་བཏས། འཇམ་དངས་ཁ་ཆྲེ་ང་ས་འབྲེལ་པད་བཅས་། དཙོང་།བ་བྲ་ར ན་པོའི་སུ་བྟརོན་གསེར་ བཐཔས་བད་བཅས། པ་གྲ་རོར་ཌ་ལ་པད་བྱངས ! བྱད་གཅུག་ཞལ་བཀའ་པདའ །ས་ལྲམ་པད་བཅས་གཉས། 





ཤྲ 


ཙྭ འཇུམ་དབངས་ཁུཆ་ལི་སྲརྦ་འི་བཅས། སྨྱན་རས་གཟིགས་ཤརྡ་ཡོགས་ལི་དཀར་བད་བཅས། སྒྱི་བརྩིགས་ཆོས་ལི་ཐོག་མ་གདནབཅུས། ཤམས་པ་ཁཆ་ལི་སིར་བད་བངས། སྤྱན་པས་གཟིགས་ཁམ་ཇེས་འདྲུ༥་ 

 ཁྲི་བཅས། གསེའ་བྲངས་ཀྱི་སློལ་མ་བད་བཅས། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ཁྲི་གཅིག་འཁུས་ལི་མ་བད་བཅས། རྡོནསིམས་ཁྲར་ལི་དམར་ཁྲི་བཅས། བམས་པ་འ ལིས ི་བཅས། ཐུབ་དབང་སྟོད་ཉོར་ལེ་སད། 
ཁྲི་བཅས།ཁམས་པ་བཀའ་གདམས་ལེ་མ་འྲེ་བཅས། མི་གཡོ་བ་བཀའ་གདམས རག་སུ་བྲད་བཅས། བདེམཆོག་པདྨ་མ།བར་བ་པད་བཅས་སོགས་སླུ་བརྙན་རྒྱལག སྲབགྱརརེ་གཅིག་མཆོད་ཟེབས་དང་བཅས་པའདུལ། 

སྱོརབ་ཁྱིས། དབལ་ཆན་ལྷ་ཁང་དུ་ངེད་དཔོན་སློབ་སྒྲབ་གྲོགས་བདུནདང་བཅས་པསྟྟ མགྲིན་གསང་སྒྱབཀྱི་སྒུདབ་ཆོགས་བརྒྱ་དང་བཅས་བཞག་བདུན་དང་། ད་ཉིདྱ་སྲི་སྣོ་ན་པ།ཞིབའྱི་ཕོན་སྲེག་ནན་ཏན། གནས་སྲུང་ ། 











ས་རབ ་ 














མནྡ་ངོར་ལགསྦཾ་ཆིབླ་སངབ་སངྲ་ལ། ཅིའ་སྲ་ངད་རང་དས་བྱས་མཆོང་འེཆག་ལེང་དང་ ། ཇུག་ཏུ་ཧཱ གྲིད་ནཱས་ །ནང་པའྱ་སོང་མཆོད་བཅས་ཕུལ་ཤང་སོ་ ཧོན་ མཔགགྲེ་མཆམས་སྦྱོར་དང་བཅས་བྱིས། རི 16 ་ 
དན ཁྲགས རི པད པས་བླས་མཆོད་དཆག དདདང་ ། མཆུས ཏོང ར། ཞག་ཤསྭཅ་བཿཏིས ལ་གསར་རྱུ་ཐུགས་ ༢ངམུན་མཆམས་མཛད་ | ] 
མ་དགོས་པའེམཉེསཚོརྦ་སིས་ཞལ་འཇཔ་འརུམ་མཛོད་ཧེན་འདུག། མཆོང་ཁཔའདི་ཉེད་ཆོས་རལ་ཀི་དྲུས་བཞེངས་པའྲི་དིའྲ་ཱ་ནདྲ་གགས་ཤིང་། ལྕག་པརསྒེ་གྲུང་གེྟ མགྲན་འདྲ་ཉད་ཤབྱནཱ་རླབས་ཁྱི་མཆན་ཁ་ཤནཏུ་ | 
ཆབས་ཉིས་པ་མགོམ་ཐོན་པ་པང་། རྟལ་གོང་ཁྲ་ཆེབས། གྲས་ཙུང་ཞྭ་ཝ་།ཁ ང་འདི་ཁར་སྐོར་བངང་། དཀོན་གུཉེརྱ་ཛིསྟརམཐིནྱའི་མཚནལ་གས་པའི་མངབྱམརབསྡསེ་ངན ཞཆངདཅང་བྲག་ཤས་པ རའབུང་བནིདང་སང་ | 
| ན་ི་མཆུན་ཀུབྱཏཱའདཱགརཱང་། འདི་ལུང་གངནས་སྔ་ པས་མཆོད་རས་ མང་ཙམ་འབུལ་སྩོར་ཨཛང་འདུག་ཅང་། མཆདཔ་ཡང་སྐབས་མཆམས་སུ་མ དྱ འདུག་པ་ལས | གཞུན་མ་མཆོད་པ་ཨང་ཤནྟ།ཾ་དཀོན་ ད 
ྣ ཞི་ལྷ་༣མསྱ་ཀང་འབྲོག་ཉམ ས་འས་ བལླདྨཿས་ཀྱི་སྙནདའབལྡ་དགྲོ་པ་དང་།མཆོད་ །ཁང་ཡང་ཤིའ་ཏུའ།ཁོབ ས་པས དཱ བསྙེལ བར་འདུག གོ།། ཚོ་གརྣམས ཉིན་སྟའ་ཐུན་གསུམ་དུ་བཀྱེས ༨ཤང་། བསྟན་འགྲོ་སྱུ་དང་འང་རའི 





[ཧཾ །ན་འུད་བརབྷ་ནམས་ཀང་དམེགསཀྱོསབསལྟཏི། ནན་ཏནུབྱ་ངེས་བརལགས་པའི་མཚན་མ་ཡངའགའ་ཞིགྱེ་བུང་། བསྒྲབ་པཱའི་རིངལ་འབྲི་ལུཏནས་ཏིན་སྟར་ཨྱིས་ཕྲད་དུ༥ཧན་ཞིང་ཇྲ་ཐུག་གེ. 317 
སཾ ་བསྙན་བཀུར་ཡང་ཆག་་”ཡད་དུ་མཛ། སྲུབ་པ་གྲོལནས་འབྲི་སུང་གངདུཞལ་ངོཚངམར་འདོད་ངོས་ཨྱི་དབང་བཀའ་འགའ་ཞི་གྱ་ཀང་ཡུལ་ཞིང་། རླི གྱིསོལ་པརདམཿནརྫོཿ་འགས་པས། ཅ།ངྷ་བུག་ག 
ཚ གཟུགསཿནྲ་གི་འཚུ་མ་ཡོད་པ་ཡང་དླཟོགྲེ་ཚུལ་པང་། ཞིང་གྱོང་རྐལ་རིགས་བཟང་དང་།།ཆུ་ཤུལ་བདུད་མགོན་ནག་བོ་དང་།།ཡབ་ལ་བརྡལ་ཆེན་ཡི་བ་དང་།།ཀོང་ལྟ་ཟང་ཟངནག་པོ་དང་།།ས་ཕྲ་བ་སྔོན་རལ་བཟོང་ནམས། ། | 
མི་ངཡི་འཁོརན་ཡོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སགསྱཅ་ཆིགས་བཏད་ཉམས་མཆཾརན་བ་འགའ་ཞིགདང་། ཱི་ཐང་མཚམས་སམ་མཛངུག་མ་ལ། །སོགའཔྭོགཅཾ་སྱང་ངརམ་འབྱུང་། །ཞེས་གང་ལོའྲི་སྐག་ཐོགུ་འཚུབ་ཆེ་ནུལ་ངང་། ། 
ྦ དུད་རང་གི་འརྱི་ནྲ་ཡཔང་མཚོན་ལོགྱད་འཆིདགོས་པསྩ་བང་ནདམ་ཆིག་ཉམས པའེ་གྲུ་སློབ་དང་། མ་ཞུ་ང འནད་གང་འགས་ཀྱེས་ཤདྲ་རུལ་སོགསྒ་ལོག ཅྱརཀྱི་དོན་འགའ་ཁྲིག་གསལ་བོར་བསྟན། བསྟེན་བཀུར་དང་ལྟེའ་ཆ་ ྦ 
_།གས་པར་མཛད། རིམྱ་ཟིས་འབྲི་ལུངནས་འཛོན། ལུནྲ་གུབ་ཁང་གསར་དུ་ཕ་མ་གཉིས་དང་པདཅང་རང་གནས་སུ་ ཤོར། དཔལ་ཆེན་དུ་འཇོན་ཁར་གཟིམས་དུང་ ་ཡང་རེར་རབའབམས་པླ་ན་བས་ལྒུ་ཆེན་དང་། དཀའ་ 















འདེ་གསལ་ཁྱི་པཾནྡས་ཤའ་བའི་ཞབས་ ངས་ནས་འབྲགསྒ་ལེར་པེསམཆམས་ 


བཅུ་བྱིན་ཕྲས་ རོ ོ་ོོོོོོོོ་ོ 
བཞུགས་བལ་གཅོགྱཏ་བཞུགས་ པའི་ཚ ཙུན་ལགས་པའ ་པ༣་བྱང་ 


སྤྱུག ་གང་ ་ ས་པར་བྱས་པ ཚར བབས མར་དང ངེ བྐུསཆབ་ཏོག 

བམཆོད་ གཏོར་ཤིནྱེྨ་རཱས་པ་དང་བཅས། ཏེ ུ་ལ་དཱ་ང འིགསང་ཞི ད་ས བརོརྱིརབངྲང་པ་ ཏིག་གི བས་དྡོནམསྤྱ་མརྦདགུང་པའི་མིནྟ་ཏསུང་ ྦ 
གསལ་པོའ་མཐོང་། དའི་གོངཙམ་དྲཿྲ་ཕིནང་གྱི་ཉུན་སྣ་ སའི དངོས་པ འའི་གྷོ་ཕབས་མདརིང་། དའིགོས་འདི་གའངྡ་ོསྤ་ྲམ་ཉམསྤི ཀིཁུད་ད་མོང་པ་ལྷསྱ་ཡོགས་ ཐག་རྲིང་ཞིགཏྭ་ོ་གོས། 
༼སྡངས་ཏེ་འཚོལ་ དགོས་པྱ་བང་ཡང་ཙིཞེན་དགའ་བ་ འདུག་སམ་པས་མང་གེནས སུངས་ཏེ་འགྲོ་ དགོས་པ་ལྱ་བ་བ་འགའ་ཞིགྱ་བུང་བར་ཆོས་སང་ན རྣམས་ཁྱི་འྲིན་ལས་ཁྱི་ཧེད་པེས་གཞན་ཉྱེནོ༔ ངད་མི་ དག་ནི་ཤེས པ་གནས་ ཀ 





ཁྲ ཀོནཆཆོག་ལ་ གསོལ་བའདེབས་དགོས་པ་སོགས་གཅེས བོའི་སྲུངའགའ་ཞིགྱཚུངྱ་བོང་། ནིགའིངངནསནམྔོ་སདོད་ཉོབནོ། ཡོདོསོ་འམྱོར། འབའ་བྱརོལྷ་ནྲིད་ ཊོས་པཆོའང་ཐོོངྲུང ཟུགཆི 
། བ། མི་རོགསརྟརིང་དུམ་གཅལང་བཀུམ་པ། ། རྐང་ལག་མགོ་བ་སོགས་བམ་ལཔ ད་ཧེད་ཆལ་ཧུ་མདོན་ཉུང་ ཀསསུཔབདམསདན་ཡབ། དསས་པང་སང་ཡངས གྲགསྱམཿ ཆོདཏནཱ ཏྟ་ཧུམ། ི་་ 
“| ལྔང་བ་ཟེད།ཁ་ སུང ལྟ་འུ་བྲེ་གཇུགསུ་ཆོས་འཁོར་སགསྱ་ཀིས་ བྱཏྨན་བ་ཤ ་ཆཾ་བ་ འདྲུག། བུ་ཚོའ། །དང་རྒོདཱ་དང་ སྲིན་བྷ་ |: 
; ཟའ ང་ཛོང་དཆེན་འདིགོས། པྲ། མི་ལྲུས་གཡག་མགོཿནདུ་མས་ཧུ་ཧཱཟིའབ་ཞིགྭ་ཏྲཱསཐ་པལ་སྭ། ཡཿ བའི་མ ་ ངདེ་བ་ཞེ་ ལེགྱིམ་མགཔ་ྲགྱ ས་བ ད 
| ཧཱ ནྡོར། ཁིམྦ་པ། ཊྱི་བ། མི་མགེ ] གསག སྤ ཇ ཕག །སུང་ བྷརྙནྟཱས་སོའི་ཏོག་དྲད། གཤུལ་འཇའ གསུ་ར་བ། སྣང ཨའ 

ར་ གས་ལས་གླུབ་པ་མང་ བཅུགས པའི་ཁར་དའིཿ ༣ ད 



























སས 


ལ་རྒམ་ལལྟེ་སད་ས་སགང་ད་སྡས་ཐམ་ཤུལྟ་་ག་ལ་བདགས་སཤས་སས་བད་ ་ མཾ སང་དུ་ཕབས་ཟར་བར་བྲགྲོ་རིས་ཀྱིསྣ་མས་རིང་སོ་གདང་བུ་བྱམཚ་འདུག་པའ་མགོའྨ་ཕུབས། 
| ལ་ཁད་དེའ་འལྱཉེན་ཞིག་གིསྤ་རྐན་ས་ཏྭེ་མི་ཡམ་ཐམས་ཅད་ནང་འགགས་སུ་སོང་། ཟུ་བ་བྱུ་གཉིས་པའི་མཛུག་འཐི་ལུངགྷི་སི་བ་ཕུན་ཆོགས་བདད་ཕྱག་སྙེར་གཞིས ུ་བྱོན་པིདེ་ན་ེད་ ལ་ཡང་ཡོང་དགེས | 








| །རུལ་གསུང་བ་བཞིན་ཕྱིན། རྐྱ་དམགརྣམས་བཅོམས་པའི་རྒྱ་མཆོན་སོགས་གསུང་གླང་ཞིབ་རྒྱས ཨུམངངང་། ཆྟོང་ཟུང་འྲལ་སོགས་ཐུགས་བཞང་བཞིན་ཁི་ཆོས་འཀའ་འགའ་ཞགྱ་ཁང་ུལ། དེ་དུས་མདའ་དཔན་ 422 
_མཇྷ་སབས་བཅས་དཔན་གཡོག་རམས་འྲག་པ་དང་གཟངས་མཆོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདྲུག་ཅིང་བདགྱ་ཏན་ཡང་བཟང་བར་གནང་། ལོོད་ནང་དྲུ་རུ་དམག་ཡད་བསྱན་འཧོན་མན་དང་། ཁོང་རང་ཡང་མངའ་དཔོན་ 
ཨཱ ལས་ཆན་བས་པ་འགའ་མ་འགབ། སྔི་པ་རྡོརི་རྒྱལ་བཱོ་ཡང་བགགས་འདུབ་ཡོད་མངད་ཇི་ལྟ་ར་སེཏ བས་བྱཅག་པ་ཤིང་དགེས། 'གསུང་བར་གབ་ཚིག་གིས་བཅིཔས་པའི་ལུང་འགའ་ཞྲག ཊ་བུང་ཞིང་། གོ་བས་ཆོདྭ་སླ་བནི་ ད 
| མྱ་ངང་། མདའ་དཔོནྱ་གིསྱ་ཀང་ཞལ་ཡྱ་བ ༢་བསྱལ་མ་མངད་ཅང་། ཅུན གྲུབ་ཁང་ག སའ་བྱཧད་འཇ་གནས་སྲུ་ས བསས་ཕག་གནམ་ལོ་གསའ་བའིལ་ག སར་གངྱནས་ཨུ་བྱཙས་ཤ མིག ་སོགས་གང་ཧི་ མང། ། 
གས་པ བྱང་། འདི་ལོ་ཚས་གྲརིག་ག་གཏོར་ཆེན་བྲཞེང་བླླ་ཆུལ་ནསྨ་བབཟད་ཆོས་སོང་པྲོས་ཤིང་། ས་ལྷ་ནམས་ལས་རན་སྲོས་སོགས་ཤིནྱྱ་ཧས་པར་བྱངིས། བཀ་ཤས་བཔལ་ནནས་དབང་ལྡན་ལགས་ ། 
ཅིལོ་གསརསེལ་མི་ཡང་འབོར་ཞིང་དྷ་ཝའྲི་བལོ་ལོ་བཞིན་ཆག་འདྡ་དམཛ་པས་དེབ་འཆོལ གྱི་གྲས་སུ་འཁེད། ཆེས་གསུམ་ཨིངས་སུ་ཁ་འབྲ་གནས་ཚངས་པ་ཆེནཔས་མ་འོངས་འབྱང་འགྱར་ཨི་ལུང་བསྟན་འགའ་ 

















- ` -་ 0 ྦ ༠༤༤ ༨༡-------2-- ༢:༤༠ ིི6ྫཡའདོ་ ཚོད ཆིག་གྲེ་དེས་མུ་འགའ་ཞིག་བཞེང་བར་ ༄༄ 
་ ~~ 06 ༡ ༢ ° སོར་བ ས་རོ་ར་མཆོམས་གཉིང་ བ་བཧུགཉས་པའཞངངམཿ མ་བ པའ 'ཁྲད་ཐམ་་་པ་གདནྲངངས་པའི་ 

དིལ ཞོགོ་དངབཅས་བཟི་གསུང་ ཤོགྷོ་ཁངཆིདྡོད གནང། དབུ་མངདདྲུག་འཇུལ གབ་འདིའས་བྱནས་གསུམ་ པཟིཔ་བཅུའ་བར་མངའ་རིས གུཆཔནས དུ་བངས།ལ་བད་པ བརྒྱ། ཤེར་སྙིང་ཉིས། 
¥ ི་ོ བས གདགས་དཀར་སུས་སོང་བཛ བྱད མེ་ད དིད 
ཨཾ པཀའ་འྩག་ས་ཆིར་གསྲུམ་དང་། རྒྱས་འགང་བྱངས་པཆར་བྱད། གངའ་དང ས་པ༣། གྲ་པའ་དྣས་ཡོན་བྲཀས་བཏགས་རདང་། དསཆང་ཁའ་ ༤༨༨ ་བྲ་མ་ལྨན་ཅིའི་ཅུ་ཁྲག་འཐུང་པྲ ་པའིབཅད་རྒྱ་ཤིནཏུ། 
-: བྲིལ །ག་བྱར་ཆིག།འབུམ་ཆིག་ཁུ འི་འ ཅེངངོིངས་བླ བང་ རོ་དང ས་པཆལ་མདྲརུགས ། ཡས བུ་གཅིགནས་དེ་དང་ཇབ ཛོ ཆོཿ བསན ང་གི་བྙན་པ་ཐེམས་པར་་ 

ཛ། བསལྦྱ་བི་གཡང་བྱ་བདྲ་ཤིན་ལ་ཐོར་ལ་བདམཆག་གི་ཡར་ངོ་མར་པོའིཅིས་བརུ་དབང་ སོའི་ིདབ་པ་བསར་བྲལབྱ་ད་བྱ་ནིགས། རིའོ པཆང་མས་ཁྱང་འཁོར་ལོ་བདམཆོག་གིལས་རུང་གི་བསན་པ ༧༤༠༧༤༤~ 
2 དཔ གཡང་བྲར དྲ་ཧེན་ལ་བོ། ༩ ་༣༡༨༤༽འ༡༢༼( བལ་འྱཏ་བྲཅུགས། དྲ པ རབབར་འམམས་མསཔསས༢༧༠༤༨༡ 
_ དམ་པ་དང་། མཆམས་ཁོངས་གཅིག་པར་འབླ་ཟུ་༥དང་དཀའ་སན་ཨིས་ཁང་རུ་ཆན་དང་ལཀྩའི་སྒུབ་ཕ་བསྐྱར་བལྔའཉུ་བཅུག ༢༤༨༤༨༤༤༤༤༧༥༤༤༤༤༤༤༠༧༤༠༠ ྒ 




















བཅས་། སྭ་དུདམག་ཟོར་མུའི་ བ་མངའ་གསོལ་དུང་བཅས་པ་གང་མང་བསགས་འིང་ཡོན་ཡུང་ལགས་བརྡ་བཏང་། མཆམས་ཐགད་གར་སྡེ་སྲེད་སྐུ་ཞབས་ལ་བགེགས་ང་ཡདཿ ད་།དང་། པའིནང་དུ་འཚུབ་འྱགར་ 424 
¬ ངྷ་ལན རཱ དསགས་བྟཏགས་པར་ ངས་འགའ་ཞིག་གི་བད་མ་གསལ་ཞིང་། ཟླ་བ་གཉས་པའ་ཚེས་བཞིའིནུབྲ་ནལམ་དུབ ༣་དོའ་ས་ངབ་ཁ་ཤྭྲས་དང་། ཡུལ་བྲེང་ག་བཀད་པ་མང་དུམ ང་བའི་སྔངགྱ་ འཇག་སྩལ་ 
། ཞིག་ག་འགགྱ་སླབས་པར། ༣མཐུ་དཞིག་གིས། ྲེདུངརན་པོཆ་འདིན་ཕབས་པ སྔུ་སྔང་པ་འདོན་ཤུནཆོབ ་པའདུག་ཟེར་བར་ཤིནུ་མསཏྲ ཡིན་པས་ནངདར་གདན་སུམ་བཆེགས་ཀྱི་ཁར་དྲུད་ཡྲགས་ཀྱི་སྟང་ངུ་རྔ་བྲུང་ 
དག་འདུན་ཆོསྐྱ་རལ་དབདྱ་ཕུག་སྨ་བེར་དྲགས་པ་ཅན་ཞིག་བཞེས། རེ ག་ཕེང་ཞིག་ཉེད་པ་གནང་གན་བཞུགས་འདུག། སྒ་གཞོགས་གཡས་དའ་བུམོ་མཚུའ་སྔུག་ལོ་ཉི་བུ་ཆ་ཝ་ཙམ་འགྲོ་བ་གཅེག་དང་། བི | 
པརལ་པཅན་ཞིག་འདུག། ག་ཡོན་དའ་དགའྦ་འྲའིབྱ་ལ་།ངྷ་རེ་བ་ཡན་ མོ ། 











| ཱ ༢་བའྱི་བཱ་མ་བྲགས་པོ་ཞིག་པང་། བུང དད་ནན་མོ་རས་གྲཟན་དང་།མང་རགཅན་ལྔ་དྲུག་ཅིག་འདུག་པ་ལས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་ཕྱག་དབང་ཞུས་པས་ ྦ 
ཕྱག་གཉིས་དང་དབུ་ཐུག་སྲུ གས་ཏ་གནང་ནས་བཞང་མོ་དང་བཅས། ཁྱེད་ངཇུནངའི་འཁྲིས་སུམ ་ཤོན་པ་ཨ་ ཡན། ཁྱེ་རང་ལ་མ ཇང་ཆུ་མངཔྩོ་བང་་་ཡོདཔ་འད།ད་གསུང འཕེས་མཛོར་བ ཞུགས་གསུང་བརའ་ངེགས ་ 








།[ཏི།  །ིརྒ་མ་བཞིག་བྱུངབརོ། ་ཡང་འལནས་ག་ནེ། དརང་གཉིས་མཇལནས་དིས་ཟཕས་རོ་ཤོནོ་པ་ཡིཐོ་མང། ང་དགའ་ཆིན་སྤོ་ཁྷནྡ་ཉིས་ང་འཇིད་ཡོད་འགོགསུངབར། ལོངོལ་བོ་བོན་ལ་ ལ་ 
༣ འདུག་ལགས་གཞན་དྲྭུམ་ཞབས་བྗེད་གནས་འགྲོང་རངག དུད་པ་ཞུས་ཡ ན།ཞུས་ནསྤ་སུ་མངུནཿ ར་དའྟ་ཏོག་ཅིག་གི་ཁ ར་བྔད་པར། ཞལ་ཆམསྲ་ཡིབ་དྲང་སྐུགས་ནས། ད་ཡག པོམྱ ང་ཨང་། ད་ལོན་ ]། 
།ནིང་སོགསྱ་ཀི་བབས་དེ་འདྲ་ཅེ་འདྲ།ཉིང་རང་ལ་ཡེན་ན་ཁོང་ནམས་ཆོས་ཡགས་པོ་བླསབ་པ་ག ནང་སོང་བཉན་པ་དང་མ་ཉན པཅྲ་པད་ཡོད་པ་མ་གཏོགས་ཞེས ཤུ་མོ་དངྡ་རལ་འཐོར་པ་དལ་སྦྱན་ག ཟིགས་འི་ ། 





མཿ ` 
༩༨༠༡༩༢༡༦༣སཙཿགཏ༡༤༨ལ༦༢༠༡༥༡ཙ)༢༩༡༡༩༠༤༠༡༠༡༠༤ 


འཇུག། ཡང་རབ་འམས་བ་ལྭ་ཁྱདྱ་ཀུས་ཚི་བཞག་ཞུས་པ་དེདགའ་མྱོ་བུང་། དྲེ་གབས་དནི་ཁད་ག་འདད་རང་ཡོང་ན་བསམ་པྱ་བང་། ཧཱ་ལས་འང་དང་དཀའ་ལས་ཆེད་ནོར་མ་ཉན་དུ་མ་སྲོང་བརང་གལ་ཆེ། རབ་ ། 
། འབུམས་པ་ཁོང་སུ་ཡོན་ཆན་པོ་ཨ་རླྱ་གསུང་བར། ངས་ད་གནས་ཤས་ཨནྱ་ལྲང་རང་གི་བསམ་པ་ལ་གཞན་་ དང་མཁྲད་བུ་ཡན་འཇུག་བསམ་བྱབུང་ཞུས་པས། །ཁོང་ཞེད་པོ་ཡིན་ཛྷམྨ་ལ་དང་ཐབ་ 
གཅིག་ཡན་གསུང་། ཇྷྱ་ལ་གངལགས་ཁུས་པས། ཛམ་ནག་དང་ཉཾ་པོ། དཔེ་མེད་ལྐན། ཧཾཾ། །ཨཅང་ས་མོནས་ཁོརང་གཉིས་འབྲིལ་ཆེན་ ཡཛ། ངདུང་ ཏོརའབུལ ཡ་ཆབག་་པ་དགོས་ཡོ །།བོང་ལ་སྟན་  །་ 
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༡༠༠--༨༩༥༦༠༠༡༡༨༠༠༦༤-༨༩༧༥༡ 


{ །བརྐྱད་ནདུགི་བདུད་པོམཆེད་གྲསུམ་བི་གཏོར་་ཆོག་བ སོད་བྱསུ་ལ་སགས་ཆོག་ །བྲེགས་ཤཿ གྲ་འུསན་ཡོང་སླར་ཕན་ཐོགས་པ་ཡོད། ད་རངེ་སངརངད་མ་དགས་ཏེ་བཞི་ནས མ་དགེས་པའིདྲ་མ་བྲུ་འང་ཆེར་མིད། ཟླེ ཿ26 
བྲཝ་བའི་ནུང་དུ་ཁོང་ལྲ་ཟས་གིཔ་ལ་བཅུན་པའི་སྙུན་གཞོ་ཞིགྱ་བུངངོགས་འདུག་པས། དེའ་སོང་རུད་པའི་ཁད་ནུས་བཏན་བུའུགས་དང་བབྱ་བུས་ཕུལ་ན་ཡོང་གསུངས་ནས་ཐུག་འཕྲངུད་ངེད་ལ་གཏོད་པ་གནང 
བྱངབར། དེབུས་ཕུག་ཅིག་བཙལ་ཏ་འོང་གབས་ལ། ཞལ་ནས། མོན་གུཔ་ངེབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་དང་། གཏིར་སྟོན་བྨྱན་གྲོལ་གླེང་པཱ་དད་བཅོས་ཁེད་རང་དང་ལས་འབྲེལ་ཆེན་པོ་ཡོད་པས། དད་དབུས་དང་ཁོད་རམ་ 
གཉིས་གཡས་གཡོན། དའི་མཐའ་སྐོའ་དུ་དབང་འབྲལ་ནོད་པའྲིབ་མྣ་རམས་བིས་པའ་ཐང་ག ཞིག་འཞེངས་ཨང་། འོན་འི་ཞིག་ག་ལྱ་བོན། སླར་ཕད་ཡང་གསུང་བར་མོས་གུས་འཕལ་བཞིན་དུ་ཡོངས། འགག་ 
| དེར་བུང་མད་ཅིུག་གིས་དུས་ཏི་འགྱར་ ག་སྣུཆཱོགས་དུང་འ དྲེ་ཐབས། ལྲས་འབེལ་ཆེ་བའི་ལོན་སྦར་གཙོ་ཆེ་བའགའ་ཞྲིག་དང་། འཁཔོར་གཡོག་གི་སདྲ་བཛས་སོགས་གསལ་བན་བསན། དེ་དུས་བླཟས་འམགས་ 
ཅི་ཚེབདག་དིནྷ་ནབས ཙོ་བྱབ་གཅིབ རྱཾས་པས་ཤནྭ་འཇྲམ་ཞངབག་ཕེབས་པའྱ་བངོ། སྐབས་མཆེམས་ཤིགནས་སྡ བརརྱད་དབང་སྡུད་ཀྱི་དམེགས་པ་དང་གཞད་འབེབས་སོགས་དགྱ་ཏུབ གྱིས་པས་ད་ 
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༄༅། །ནས་བཟུང་ཤེས་ དདང་མིལམ་གཉིས་ཀ་འ འཙམ་ ང་ཞིང་། འི ད་ས 


ྭི 


་གཾ། ངདད་ | 
ཊྲ ` ༤ \ ° ད རྨ ྒ ཞིག་ལ ན་མང་དུ་དཀྲོལ་ དྲ ས་ངེད་དཔན་སློབ་བཞད་ཆ་མི་ཐུབ་པཙ མ་ད ོར། ཐུན་བ་ ། 
རོ རྣམས་སུ་ཧྱན་བླ་ཟས་འཆའཅན་དམས་མཆག་་པའ་བས། དབུ་མཛད་དང་སས་བྱལ་མཚམས་ ཀཉིསྦ་ཀེས་དས་ ཝངྨ་རམསྦཱ་ཀྱ་རི་མོ་ཡ ང་འ་བས ་ཤང་དངོས་གཙང་ལ ཱ 


སྒནམ་རྒྱལ ་ལ་བབས་དུས་གུ་ལང་ཆེན་པའིངམ ཆག་གི་དླས་གཞུངནས་བཤད་པའི་ཆག་པཞ ནྲ་དུ་ཉིན་ གཅིགཏམ་ནོར་བརྡ་བས། རྟེན་འབྲལ་གྱི་རྟགས་དཱཉད9ྱངའ 
ལྕོགས་ཡུ་བརྱིས་ཤིང་། བཟའབ་ཐས་ཆྱི་རྣལ་འབྱོན། བགེབ་གོས་བྱི་རྣལ་འབྱོར། འཇུག་པ་གནས་ཁང་གིརྗལ་འབྱོན། ཁྲུས་དང་ལྡང་བའིརྣལ་འཕྱོར་སོགསོ་ཀྱམ་གང 


བསྱུ་ཏི་བཀའ་ཤོག་ཀྱང་མཆོམས་འོགྱརྲ་ཕེད་པར་མཚ་མསྭ་གཡོག་གིས་ཐོབ་རག ཉེ༥ཡོངས་པ་བཅས་དམིགས་༧༩ 
ལམ དམིགས་འགྱོད་གང་བཅུག་མ་གཏོགས་ཡིག་འགུལ་སོགས་ཅ་ཡང་མ་བཏང་བའང་ལགས་པརའ 
' དཔོན་སོབ་གཉིསྱ་ཀི་ཐུན་སང་དུ་རབ་འམས་པླ་བུ་བས་ཌ་མྲ་རུ་བསམ་ཡསྱ་ཏགར་མཁན་པའ་འཆམས་འཐོན་པ་རང་འདྲ་བ། 





ཅུ་འགྲུས་པའགྲུབ། ལྟ་མཆེམས་ཚིས 


་ ¦ 
གས་པའྲ་བུང་། ཐྲུནྩ་པག་གླེ་རལ་འོུར་ཡང་གང་ 
ལྨོགས་8ེད་ཁུལ་དུ་བབྱིས། ལྕག་པར་རྗེས་ཐོབ་ | 


ཉི་སྨབས་ཐྲམས་ཅད་དུ་བམ་ཡི་དམ་པར་མདུ་དུ་ཤར་འའྱི་སཔར་ཤུགས་ འབུང་གེས་གསལ་ཞིང་། དྲ་ད་ནས་བྲ་ཟུ་དྷ་ལའི་བར་ ང་འགུགས་པརྡ་དུད་འབུལ་ཞ ཡེགས་པནྩ་བངང། །ཟླ་བགཏིས་པའྱརེས༔ 
གྱི་འགོར་རི་མཐོ་ས་གཅུང་གི་ཤོགས་ཕ རེ ལ་གནས་སབསུ་ཀྱི་རན་སེལ་ལ། ང་བྱ་སདྲ་ལ་པ་འཕན་ལ་སོང་ཉེ་ཤུ་བཏུགས་ཤང་། ཆོས་ལུ་དད་སྙན་ སྩོང་རུ་བཅས་གནང་སྙན་དུ་འ བུས། ཟླ་བགཉས་པའ་ ¡ ། 
ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ་བསན་མཆམསྣ་ནམས་གགས་མདང་ ཅིང་མཐའ་བཅཿནྡདཱ་སཱག་པ་ ་་མཁེལས སྩོར་ཡང་བྱཡིས། དགྲི་སོང་ནམཁའྱ་རལ་མཚན་ཡངུའོུར་ཏེ་དཀར་ཡོལྦ་རཱན་པོ་ཤང་ཞོག་ ་བཟང་པོས་བཀང་། 
བ་དང་། མངོད་བྟ གས་ཤིནྱཏཱ་ཆེབ་བཅས་སྩཾན་ཞིང་ །ལོ་འབ་ དུས་བྲངས་ཡང་མནྱ་བུངནྷཾ་ཧཱལ་ཁ་སཱ་ལ་ཡང་། མཚོ་ཁར་བདྡ་མུག ་ངའྲང་ཡང་། ཧོང་ཐའི་ཇིའི་མཚངུས་བཏཏན་མིན། སྲཾ ༢ཤོག་ཐུའི་ཆིགགས སཱལ་། 
ཐབས། སྟྱག་རྩེའི་ལར་རྒྱ་བཟང་ངན། དགྲེ་བངང་ག་དོན་སེར་འགའ་ཞིག་སོགས་དུ་བཀག་བཏང་བུང་བར་དའང་མེ ཤེས་ཤས་པས། ཁང་རངྨ་བ་མ་ཚོ་འམས་ཅད་ཤསྱ་ཀངམ་ཤས་ཟེར་ནས་སྐྱག་ ནྲཔ་གཏོང་ག་ 
_ | །འདུག་ཡགས་པོ་མ་དྭས་ཞལས་སྣ་གོངམ་པརརདུང་གོངས་སགས་དེ་འད་གནང་གི་མདཅེས་དྱསར་སྱང་གིས་ཅར་བཅད་ངུང་བར། དནུབ་ཏྟེན་ལགཔས་ཆབླནམས་བཤམས་ཏེ། མཆོད་འདུམྱཧས་པར་བྱངས་དོནཆ 
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ངང ཏཱཉིརམོཁོའྭཾཉརོར་མདོད་ཅིང་འབུལ་ཕན། ེ ་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་ བྱངདོར་ ཧཱཾ 436 
ལ་ཡང ྦ 
རི 


མོ་ཁློ་བུར་དུ་ནངྲ་དག་པོས་ 
ཡཾ་དམ མདུམིས་ཏེ་བླབས་པས་ 


ི་ིར་བཏོནཤོའ ཕྟར་མཔན་དབང་མྱལ་ཡ། 
མྭ་གི་འཆརྨ་སོ་ རབ་འགལ་ཞག ད་མ 






ཁགལིགདཔགཔར་ིཁམ་ ང། འཕ་པཞིའི་ 
བསྙུན་པར་སྔན་དྲུསུང་ནུ རྔ ་བསྐུའབས་ ད་ 





དར ཐོགས ྒདབྷསལབསོགས་ཟབ་གནད་འགའ་ཞོག་ཞོས་མྫོནོ་དྲདཔམཏྱི་བབྲཁུ ཿདབང་སོགསུ་དུས་པར་བ བྱེས་པས་འཕྲོད་ངོ་ཡང་ཤིནཏུ་ཆེ་བར་བྱུང་སོང་། བདྡོན་གུབཚོར གྲུཐམཐའ་ཤིན་ཏུ་ག ཅོང 331 
ཤཱཾ། ཞིང་གངམོས་ཀྱི་བཱ་མཱར་དདཔ་བརན་པ་དང་། རྣམ་དཀར་ལུ་ཐུགས་དད་མེ་ཆུང་ཡངའཇིགརྟེན་གྲི་ཞེནའཁྲིསཏཿང་ཆེས་པ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་སྣ་རིང་བ་ལྟར་སྣང་ཐ། མྱ་སྦྱོང་མགར་ཚྱིདམག་ཤོན་དུས་ཡིད་འབྱང་ལྷག་པང་ | 
( འཕབྱུངས་ཏེ་འཁོན་བ་དོང་སྨུགས་ཁྱི་ཐུགས་བཞེད་བཅོས་མེནེ་དུའདྲགྲ་ཁང་། འདྙི་སབས་སུ་དེའིགསྐ་ཆྲི་ཐུགས་སྣང་བྫིངས་སྲུ་ུབ་སྟེ་སྔར་རྒྱནགྱི་ཐུགས་གཤེས་ལ་སྲུ་པྲ་ཏས་ནབ་ཅུ་གཟུས་ཕར་མཛདའདུག་པས་ཕུགས་བརྒྱལ། 






ཙཱ བར་སྣང་ངོ། །རང་གནསུ་སླེབསནས་ཞག་གསུམ་ཁྱི་བར་རྨི་ལམ་གྱི་འཆན་སྒོཿ ༣གསང་ལུངྱ་ས་ཆོགས་པ་ཡདྱ་བངཞིང། ཆེད དུ་མ་བྷ། གསྦ་ཀདྲ་ཐྲ་རིགས་འགའ་ཞིག་གི་ས་གནས་སྔ་པི་སྲོག སུ་གསལ་བར་བརྟན། འདོད་ 
༧ འརནེ་བབདྱབག་མར་མ་ངོདགཏོར་སྦྱན་གཟིགས ཤིནྱརས་པ་དང་བཅས་པའི་མང་པགཟབསྤརྱས་སྲུབཞིེ་འཕོན་འས་བཅོལ། ཆེན་ཞར་བུས་ཉིརམཁོའླགགས་པརེ་འགལ་ཞིག་གསར་དྲུ་བཤིངས་ཤིང།། 
སྔ་སོར་བསམ་ཡས་སུ་དྲེན། ་པའི་གནོད་སྦེན་ཆེན་པོའི་དྲེད། སུ་ཆུང་ཐདཆས་སྨོན་བྱངབ་སྲས་ཕོ་ལྷ་མཚམ སཱ་ནས་འཁྱར་ང ཕཞིག་བཞེཔས་པརའཚུབཉམས་ཤིནད་ཆེབ་དང། རི་མོ་འདྲིའཕྲོརཁྲག་རླུང་གི་ནད་དྲག་པོ་ལཕ།། 


པ་སེགས་ཉེན་དོག་སྦ་རེ་བདྲ་བང་ཡང་ཆོས། དཉོདལ་བྣསངགསོ་ཕུལ་བས་བགེགས་མདོདྲུགུབ། ཁོ་རང་གླིརིལམ་དུངོས་སྐྱོང གཔོ།ཁོག་ཞུགསྤ་ཉྲིཿམ་པས་ཐོན་པའི་མཆོནམ་ཡང་གསལ་བརྩ་བང་འཇུག། ཟླ་བ ¡32 
གྲས་གས་དོད་དངས་ས་གཞིས་པྱ ང་སྟོང་པ་ཆོ་སལ་བྱ་མདང་བྱར་བདུན་གསུང་སློག་དྲང་། མཆོད་ཁང་ཡས་མས་ཕ་.་བེ་ ུ དང་བཅས་པར་ཁུས་གསོལ་རྒྱས་པ། ཆོས་ལ་ཁརྱ་རལ་མང་ཛའི་ཕོག་བད ྦ 
སྩོང་པ་ཚའ་ཞྲེདུག་དང་། ཡོདགོནྱ་ཁྲིག་པྷ་ནམས་ཏིས་བྱ་རུདསང་པ་ཆདོན་གཅིག་སོགས་སྒནརྒྱས་སུ་བསྒྲུབས། སྒུག ས་འཕལ་ཡོང་དགོས་པའི་བཀའ་ཤོག་ཕེབས་པར་པྟ། ནླ་ཟ་ཐ 'གྲསུམ་པའི་ཚེས་འགོ་ 
འཇོན་པ་བྱགས་ཏ། ཡང་དགེན་བྱརདརོའཕགས་པ ལྒབ ནས་པའི་དྭདདའཛིན་ཐུ་རནྡ་རྔ་ངག་དབེང་ཕྲུན་ཆོགས་ 






















སི་སུད་ནས་འཕལ་ཡོ་ བས་པར 

ཚགས་གཤགས་མ་ཐག་པའིིཐུགས་དམ་ག ཨུལ་འདེབས་སུ་འབོད་མྱི་བུང་བ་བཞིནྲ་ཡིན། སྐུ་གདུང་ 
གི་མླདནང་བར་དོན་ཆོས་བཤད་ལས་བརམས་པའི་གསལ་འཇངས་འགའ་ཞིཀྱ་སང་བྱ་རིས། རྟ་བཟང་པོ་སོགས་དཔོན་པོའི་སྙིརཆ་ལགས་པནྲ་ཤས། ག་ བཙུནྲ་ནམས་ཁཞ་མེད་པའྲི་བ་མད་ཉིད ལདུད་གདུང་ཚས 
| པའྱི་མ་ངནྱ་ཁིས་བཅིངས་འདུག་པན་གྲངང་བ་སལ་བའི་འཕོས་ཁང་ལབས། སྱེ་པ་རྡོདགེནཔབ་སོགས་ཕྲད་མེ་འགའ་ཞིག ཀྱད་བུང་། བསྒམ་ཡས་བླ་སད་འཕཱལ་དུ་འ ཐོནྲ་རིས་ལ་ སྩག་རྩའི་ལུམ་དྲུད་ཐོན་པའི་ཞག་ཤས་ཤེ ཨྭ 








¬ ། འྱགཔས་ཤིང། ྦ རིམ་གྱིས་སྟག་རིར་འབོར། ཟུང་གསོས་དངབ ༣དགྲ་ཧིན་བཟང་བར་མཇིད་ཅིང་། སཱེ་སྲིད་འཾ་ི ད་དགྲུང་ལོ་ཕེབས་ཆེ་ཡང། གཞོན་པྲ་ནམས་ལ ཨུ་ཐུགས་གསོ་ ༣་ཞིང་སྐུ ་གཟུགས་ཐང་།སྐྭ་ ,433 
@ འྲ་བདྲུསཞས་བཟུང་སུ་གསལ་སྨ། ཁྱངཆན་བཞིས་མ་སོང་བ་འཇུག། འཁོར་བའི་ཆོས་ ་ལ་སིང་བོ་མད་པ་དང། བསགས་པའི་མཐའ་འཛིད་ཅང་། མཐོན་པོའི་མཐའ། ང་བ་སགས་ག ཤིས་ལྔགས་སུ་མ་ཟད། 

4 འབྱངའཿརམེ་ལེགས་པའི་མཆོན་མྭ་སྣ་ཚོགས་པ་༥ །ངྲ་མཐོང་བ་ བཅས་སྟགརྩརང་གེ་སྒཆས རྣམས་སྔོན་འགྲེ་ལྟ་བུན་ མ་དཀར་ཚིན་ར་བཞིག་ག ནང་ན་སྟམ་པའི་སྟན་འད སྤ་ཀྲེ་ཞྲུ་རིག་ཐ བས་གང་མ།ཁཏ ས་ཀྱིས སུན 

4 དུ་སྦན་པར་དགོངས་ཕར་བབས་ཤིངད་དོན་བ།ཞིན་རབོ་དགའ་ལན་ནས་དགེ་འདུན་ཡིངས་སུ་རོགས་པའི་སང་དུཉེ་སྐ གྱེ་དགོན་ཁག་ཆང་མ་ཞིབ་བྲསས ་གནང་བའིསའཚོགས་ཆེན་མོ་ཞིག་མཛད་ཅིང་ཞབས་ཏོག་ 





{° | ཤིནྱ་རྐས་པ་དང་བཅས་གནང་སོང་ཡང། སྐུ་ཡེན་ནམས་ངེད་རང་གི་འསམ་པ་༈ རན་ཉེར་མཁོའླི་་ཆསྣ་ནམསམ་གཏོགས་ཆང་མ་ཞིག་གཏོར་ལྟ་བུ་ཞིངེ་གནངན་སྟམ་ཡང་ད་འདྲ་ལྟ་ཞོག། སེར་ཆོག ས་ཡ ། 
| འདབས་ཞུས་པའདེ་གའ་ཡང་ལྕམ་དྲུང་གེས་དབུས་པའེ་སྐྱ།འཁོར་གཙོ་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་བླ་མས་སྟག་རྩེར་མཐའ་མདདང་ཁོང་དང་རྣམས་ལསྐུཆས་འབུམ་བའིའཁོ། དྲ་ོགསྦ་བསར ཐིས་མི་མཿས་པ ཤིནརྟ་ཆཾ་པ་ { { 


ཛོ ལུགས་གཉིས ཀོཞས་མཛད་པའོམ་འདུ སྨཱ་ཞབས རོ་མིདོང་ལོ། ཟོ ས་པ་ཞིག འཇུག་པ བཅསུ། སྙུ་ ཨོན་ཧིཆའདིང་གནང་སྐབས་ ོཆུས་ཤས་ཆབ་བ ཤོ་པ གེནཔའྭོདགོ་པར་ཤ འགབ 
| འ་་ འགའ་ཞིག་ཞུས་པའ། བླམ་རྫུག་པི འདསང་འདི་འྲད་ཡེངལ་ཨངད་བཚོའི་ཆེས་ཀཐམས་ཅད་བར་ལམ་ི་གནས་གཤིས་དཛཚོས ཟད་ནས་མིཾ་སང་ ཨང་ཞེསུ་པ་ 
། གསུང། བཀལ་གས་གས ་བམ་ལས། འཇཾགྟ།ན་འདྲིན་་ ་ཕན་པར་བླ་སྲབ་པ་དཀྲོན། །དབས་དེ་ལ་ པན་ཤེད་པ་དཀོན། །ཞྲས་གསུ་ཡས་པཔ་ཤནཏུ་བདེན་པར་འདུག་སྙམ་མ། །གང་ལྟར་ཡང་འདིསེཚ 
།པའྱི་སུ་རིམ་གལ་ཁག་ཅན་གནང་ངདགོསྒྲ་ནམས་ལ་བསམས་པབཞིན་དུ་སེ་བ་བླ་ཟང་བའི་ཞབས་པོ་འགལནཞིགནས་པ གས་འབའ་ཞིག་བྱ་རིས་པ་མཐྲཐུག་གཞསཚུལདྷལ་བུདང། སུཆསྭ་ཁང་དཔས་པས་མི་ 
ྔ འདྲོང་སེ་ པ། སྙུ་ཚང་སྩེ༨ཤན། སགན། ་ལ་ཡང་ཡོག་མོའི་གཏན་མཛོད་བོང་སོང་ངོ་། སེ་རཚོགསཆན་མོའྲ་གལ ་དབུར་དགའ་ལྡན ནྭའི་འིན་པྲོ་མ་ེབས་ཤིང་། རྔོང རྡོངའང དུ་རྒྱད་པའི་ ཡིག་གངས ་བཞི་བཅུ་སྐོའ་ སྐོརླ་ཧཱིས་ཆོགས། 
ྦ རུང་མཛད་པར་ངེད་ནས་ སྔོ་སྨན་གྱི མཚམས་སྩར་དུ་ལན་] དྲུག་བདུན་ཞིགཡིན། བཟང བཟང་གོས་ཡྲུག་འགའ་ཞིག་དང་གཞུང་གི་ཤུག་སིལ་ཡིད་བདེ་ཀུན་མཆོག། གིངམས་མཁན ིསཞུན་པན་དའ་བཙི་ཞལ་དཀར་ + 










ཧེ །དངོས་གཙང་། ལགས་ གཞི་བཀློལ་ཆགས་མའིདཀའ་ གས་བཟེད་ཞལ་དངུལ་ཁི་རབའི པ གཡང་ཏིའིཤ་མ་བུམ། སུནདར་ག་མནཔས་བྱ་ ཡྲདྲ་སོར། གྲྭངང་ཁེབས་གཉིས། གོས་ཡོལྤ་ལེགས་པ་ 35 
ཌཱ གཉིས། རྡོད་གསང་ལམ་མའྲི་བྲས་གཅིག། ` དྱ ཛེ གཡང་ས གཡོ་བ སྱ 
¿ བདདད་རམས་བྱེ་བྟང་། མགེན་དཀར་ཡད་བཞིན་ནོར་དྲུ་དང་། དམག་ཟོརམའརས་གནུང་། དབངམཆོགདོན་གསལ་རླུནམ ལིདནས་ ནབྱུརདྲ་་ཆཾདབང་སོག སྭ་ཐུགས་བཞང་བཞིནྱ་ཧི་ཆོས་བཀའ་འགའ་ཞིགྱ་ཏྲང་ཕུལ།བླལ་ 
@ | མཁས་མཆུག་བ དྲངས ་པའྱི་རུད་པའི་དགི་འ ཨུ ཞི་བླྡ་ོརདང་། ཉཾ་སྐོརཆྱི་གྲྭ་རེགས་འགའ་ཞིག་ལ ་ཡག་རྔེའ་མྱུ་ཝ། དམ་བང་རུཿ་ཀྱིས ། སྭ་ཀྱི་ནཱས་ ཱ སག ས་འདོད་ཆོས་མ པཅམ་དང་། མས་ངོབ་ཞིན་ཧི་གསོལ། 
།དབུསཊིཟིགས་གསར་རྩོམ་ཡ་བྱུགིས། གཅང་པ་སྐུ་སེ་ཆང་གིས་མྱོས་པའིཞུབས་པོས་འབབྲ་འགྲི་གྱོདྱ་ཧྲག་པ་སོགས་ལྟམོ་ཡང་འགའ་ཞིག་མཐོངཞིང་། སྣུ་སྦྱའི་ལགཏུ་སྡཱ་སྲད་ཆེན་མོའིཡག་ནུས་འབྱཐ་པའ་གྲགསུ་ཤེད | 
། གང་ལྟར་ཡང་འཕལ་གདུང་ཆཾན་ཆཡཊ་འཧོར་འདུགྲ་པ་བ ངམོ་རམསཀྱི་ཆང་རིན་པང་། གྱུཿསྨོན་གྱི་གྲོགས་མཆད་གྲྭ་གཞོན་རྣམས་ཁྱ་གནང་སྨིན་དུསོང་བའི་འཕྲི་ ལུས་འགའ་ཞིག་འཇུག་ པ་ངེདལ་བྱི་ ཞི༥ ཨོན་པའི་སེར་ 















(༣2 





| 





⁄ ༡༡༡༩༡༦༨༡༦༦༡༤༠༡༠༨་ ༢. 







། །ར་ྒོརོུལབཱངབ་བཞིདོ་གསོརདོང་དཔོང་ཙོནོ་པདྱིཉརཆོའགའྭའི་གོ་སོ་ཉདང་ལོནོ་མོང་ཅོམ་བྷ བམ། འབོལོ་གྱངང་དནོས་ཁུངཆྲཾདགསོཔའི་ཀུན་སོམོཉོད་ཉིདྱ་ཀང་། དངས་འོག་བུར བ་བོངོམོཁོས་ ༩ 
 ྲུབ་བའི་བླུ་ཞབས་སུ་ཕྱིན་ཇུས། སྲུ་སྐྱས་ཕྲུལ་པའིའཡེལ་གདུང་ཆེ་བ་ཞིག་9གུཏུ་འཇུག་པའ་ངེད་དཔོན་གློབ་ཆབས་ཅཾག་པར་ཁྲུས་གསོལ་དང་གསོལ་འདྲེབས་སོགས་མཇུད་པར་འཕེལ་གྱང་ཉན་གལ་བ་། བཞུགས་པ | 
།དད་དཔོན་ བྱ་ཀུ་བཞུགས་ས་དང་འགཧང་ཐག་རང་ཡུང་འཕེལ གདུན ་ཐོགས་མདདུ་འཕལ་བ ་གུབ་དབང་གི་དུ་སྐའི་གས བ་ངན་བཟའི་ཁོད་དུ་ཡང་གངས་ཀྱེས་མི་ ཆོད་པ་ཁབ་འཇུག་ཅིང། ཏིད་པཔོན་སླེབ་བཞུགས་པའ་ཁང་  ། 

ྦ པ་མཐིལ་མའི་ནངདུ་སབས་པ་ཡང་འགའ་ཞིག་གིསྙ་ཉེད་འདྲུག་པས་ཡེངཆེས་སྱུ་གུར། འཕེལ ་གངུང་འགྲད་ཆེབ་ང་གུའ་དབད་ཡང་གཞན་པང་མ་འད་བས་ཨུན་ནིསམ་སྟེ། གུབ་དབང་འདི་པས་རིན་ཆེན་༔ དྲུ་པཱ་འདད་རིན་བོཆ་ ད 
|མཇལ་བཟ་ཕེབས་དུས་ཀྱང་མིང་བསྲེལ་གློ་བུན་དུ་ཕབས་པ་དང་། བསམ་ཡས་སུ་ཕབས་དུས་མཆོད་རྙེན་དཀར་བོནུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་སྐཡས་ཀྱི་འཕལ་"གདུང་ཕྱག་ཏུ་འབོར་པ་སོགས་ངོམཆན་བའ་རིགས་ ྦ 
མང་དུ་བྱང་འབུག། འདྲིདས་སྲུ་གུབ་དབང་ནས་འཁྲུངས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་ཐར་འགའ་ཞིག་བརྟག་དགོས་ཕེབས་པན། རྨི་ལམངུ་ །ཞེགས་ལྷའ་པོ་བྲང་དུ་སླབས་ཁུལ་ལ། ྐ་མ་ཡོ་མཞེག་གིས | ཐང་སྙོད་རྒྱས་པའི | 


ོ 





[།༄༅། །མཏོགས།།མགྐོ་མཇངག་འཁོངས་པ་ཤིནྱ་དཀའ། །མྨརོས་པ་ཡེ་ལཏོག་དེ། མུརཔོརསདཆིས་ཁལཉེན་འདྲུག། ཅེས་པ་སོགས་སྣགྲྭ་ཅའི་འབབུང་འགགར་འགའ་ཞིག་པང་ [ སྒྲོན་ལམ་ཁྱིས་སྦྱངས་འགྲུང་འགྱར་ ] 

ྦ ཡི ྲྒ སདཔ དཀའ ྦ །བདེ་ལྡན་གནས་གྱི་ཁྱང་པ ཅད་བ །ཟིགས་ནྣན་ནམ་གསུམ་འཁོར་ཡི་གཙིབོ་བཞང་། ཧད་འཐགས་གནས་དའི་ལུས་བ དྲ ཨ་ ཨྱིད་ཚོ རེ །རྒན་ ད 

_ གྱི་ཁྱད་པརྨ་ནམ་པ་དཱམ་ཡཾས། ། འཕགས་མཆོག་ནམས་ལ་དྭགེས་པ་བསིད་པར་ཤེད། །མཐུའདག་བརྗོད་པརམ་ལངས་དྭསཀྱང་རིང་། |ཞུས་སོ པ་ན ཡིའི་ལུང་བསྟུན་འགལཞིག་ཁང་གསལ་བདྱུ་ཐུང་། སྟུག་རྩེའི་ | 
འཇིན་སོགས་འགའ་ཞིག་ལ་འདྲོ་ཆོས་ཁུང་བྱགིས། ང་ཕོད་འོག་གྱི་སེ་པཱརྫོར་རྷུལ་པོ་ཁམས་ཤོགས་སུ་བབསྱ་རུའྲིརེས་ཊྟི་ཉག་རཱར་ ། 

། ཧོན་པ་དང་འགྲིག་པུས་ཕྲད་པར་ཕབས། ང་མུབི་གླིང་དུ་རྗ་འཙུན་དྲུང་ནས་ཀྱང་སྔོན་འགྲོའར༣ྣ མ་པའ་དག་འདུན་བཞི་བཅུ་སྟེར་གྱི་སྨོན་ལམ་རྣ ཿགསུམ་དང་རྡོརཾ་སེམས་རྱཾ་བུམ་སྒྲབ་སོགས་མཛུང་པའི་གྲལ་དབུར་ ཤིན སྔོཉེན་ དྭ 
། ཐོགས་པོམ་པོའི། 1ཆ་ཡང་ལ་གས་པར་མཛཾད། སྙ་་ཆོག ་དང་རུས་ཆོག་འགའ་ཞེགྲྭ ཤིད་དགོས་བུང་བའ་གུབ་དབངནས་ལག་ལེན་ཞིང་འ དགནང་། དགྲེ་སོངྲ་བོ་བ ཟང་བསམ་གཏན་གྱིས་( ང་ས པསྒེར་དུ་རིང་ ༧ ཉེན་ 





_ མཆོད་ཁང་ནམས་ཞིབ་མཇལ་བྱགིས་ཤིང་། ཀླུ་ཁངགྲ་ཝནས་དང་། དབུ་མཇཾད་བསྟན་འཛྲིན་སོགས་འགའ་ཞིག་ལ་འདོང་ཆོས་རྱང་བགྱིས། ང་ཕོད་ 


¦! ཚུ 





„` ཀྱ 









འབེལ་བ ཆོ མཆོདནས་ཆངོི་ སྔ་མཱ་གནང་བརླ་གུབ་དབང་མཁས་གུབ་པས་བར རཞུགས་ཆན་པའ་ག ་ྒ 
།་ འབྲལ བགས་ཤང་ ཝཱ ཅབིད་བྷ་སར འོ རྱིས་དད་ཀྱང་འགྲེ་དགོས་ཚུལ ་གསུང་བ་བཞན་ཕན་ཞངརེ་ དབང་བོ་གྲོགས་དང་ཕད་ཅེང་ཞིལ་ལོལ་ ་¡ 
[སོ་མང བང རངས་པ ད་ོ་རོམཆོཏཔར་ུངམཆོད། ལ་ཁངཆང་ མར པོས་བ གཡོས ལ་། | 
། བཅྱིས། ཆུ པར་འདྲི་སབས་ནས་བཟུང་ས། དཔེདྲ་ཀི་མྡངུགྱཏཱ། རང་ཉིད་ཚོ་འདིན་གཞན་དོན་སྩོབས་ ཆོ ཁར་ཆ ཡང་པ མ་སམ་པ་ཅོང་ས་ུལ་ཞ ཉནྭ་བདཔའ་ཅན་ཐོབཅིང་ལས་བཞིའིིན་ | 
ྣ ཐྩོག་པ་མེད་པས་གང་འཆམས་མུ་ངོན་འདྲེ་བཀྱོད་ བ་ཐུབ་པ་ཞིགྱ་དྱ་ཐཱརཏི་གཞན་ ན་བླམཁ་པ སྤན གརྩ་བྱ་རྒལ་བྲ་སུས་བཅས་ ཐམས་རྭད་ལས་ཁགང་མཇཾད་པ་དང་ ཐུ་།ཧནྡ་དུ་ བ་ཞིག་འབུང་བའི། | ། 
དུན་ཆགས་སུ་ཧཏབ་ བོ་ཏལའི་ནང་ཉིནྷ་ནམས་ཅང་ཞིབ་པའ པར་མཛལ། ལྕགས་པོ་འའཆ མཁན་རན་བོ ྒ ཤསར་མཚོ་མཛལ་ཞིངྒོར་ཡིཁོདཔ་འགལ་ཞིག་པད་མྲ་མས་ལོ ངྒེ ཆ་བང་བཅིསྱ་དུ། \ འའ 







༧ ཁཾ 
2 ༩ ཅ 
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ས་ས ༠༧ 





།འཁོྩ། བའྱིཆབོད་ཀྤིལ 
རལའིདལ་ཞུས་སོངབརམི་འགའ་པའི་ལུན་འེབས་ཞུསྱ་བུང་སོལ་སྣ་བཅན་ལས་དོརུམ་མུཐོང་། ཡར་ལམ་ཡེར་པའིགན ཤེས་གཉེནཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགསྤ་དུ་མངོདང་མཛར། 
རྗི་ཐྲམས་དལྲ་བྲལས་དྲཀལ་བ་བྱསང་རོམ་བ་བབ་ཁདྱ་ཀང་གནྱ་མས་སུ་གསན། སྩག་རྗེར་སླབ པ ཆནམང་པོ་དང་།ཚལ་ 





]པིིཐོབཟབདས་དེ་ཉད་བཞུགས་སྟན་འཇུགས་པའི་མཇལ་ཁར་ཤོན། གོསྦོ་སུ་གསུར་བཞིངས་གནུང་བའི་ཧང་བླགོག་གིཞལ་འཐིད་གནངཔ་དཔའཐོག་པསྟརོན་འཐོལ་ལགས་ཞོས་མཉོས་ཆོརཤོདྩོཞིངོ་འྲབ་ལ་རབྱ 
མཏོགྱ་ཀང་འཐོར། སྩན བྱ་སངས་པང་གཟོས་ཟློ་ ཤིནཏཱ་ཆེབྲར་གནང་། དི་ ཏོ་ཞིབམངལ་མ་ཐུབ་ཅིང་བརབས་གཟིག ས་བར་ཡོང་རུང་། ཨེས་གུས་དྲ་ཅམ་ངམ་ཐོབ་པས དྭ་དྲསྣ་ག་གསུང་ ་ཐུགས་ཉི་མཇང་པ་རམས་ ྦ 
མཐོང་བས་ཆོས་གུསརངའེདང་ཐོབ། ཇེ་འདི་པ་ལུགས་གཉིས་ཀནས་མངུང་པྷ་རྲབས་པོ་ཆེ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པསུ་མ་དང་བ་ཐལ་ཆེ་རྲའི་ཕྲ་སོདཅན་རང་ཞེསྨ་སུ་དབ་འབབས་པ་ཞིག་སངནའང་། རེ་པད་ཐམས་ཅད་ ། 





ལ་ཐུགས་བྱསད་འུན་སུམ་ཚོ་གས་ཤང་གཏིང་ཟབ་བསྲོགས་གཞན་དང་མི་འད་བ་ཞིག་འདུག། ཆྣ་མསྲས་ངཀུར་བོ་ཚེའཁེལ་དང་། གསར་ཆེན་གཙོ་འཁོརདགུ་པ། འགོ་བཟང་ལྭགསྱ་ཀྱི་ཕག་ངོརྫ་ཧི་རྗེས་གནང་ནྣམས 
ཞུས། རྨ་འདེ་པ་དང འཆང་ཆསས་ཁངས་འབུགླ་ས་གཉིས་ཤག་བཞེས་མཁུན་པརརྗེས་གནང་ཁ གྲ་མང་བོའྱི་རཾ། དབྲ རྣམས་དྱས་གཅུཾཀཏུ་མི་མཛད་པར་རེས གྲ༣ང་གཅིགྲ་གྱངོས་སུ་གཅིག ངོ ་་ 
ང་མོ་ཡང་སང། གང་ཞིག་གསད་སགི་ 











ྦ 


{ སྒྲུབ་འཕྲལ་དུ་གནང་བསོགས་ཡྲག་བཞེས་དངོད་གཅཾང་ཞིང་ལགས་བར་འཇུག །དེར་བཞུགསྱིདགེ་འདུན་རྣམས་ལ་མང་རྡེ་ལེགས་པར་ཞུས་ཤེང་འཆམས་སྒ་འགའ་ཞིག་བོ 








༢ ༠༣༦༧ 


རཾ 





། ཁག་མང་ཞིང་། ཝེ་རེད་གྲོས་རོང་ཀྱི་བྟམད་གཙར་པར་བཅས་མི་དེང་པན། ་བསམ་པར་བབས་མིན་ངི་ལར་ཡང་ངོས་སུ་མ་ཉན་པའི་རིགས། 442 
† | ཚབས་ཆཅེ་བ་གཅི་གྲ་ལུང་མི་ཉེད་པ་བཅས་དང་། བསང་གསོས་མཚོན་པའི་བ་བ། གུ་མང་ཞིང་། ཏཱ་ཆེད་གྲས་ོང འི སད་གུན་དང་བཅག་རྲ་དདཔར། ྦ དམཛཿཐོ་བྲབང་བཟོདེལ་ཡང་སངཆ་ཞི ་གྲྭཚངཞསཀྱང་ །། 
+ དབུ་མངེད་ཐེངས་འགཞིགྱ་འདམ་སིན་པབཅུས་ག་སོངུལ ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་སྤོངྫ་རས བྲུ་མཛོད་དུ་ཁྷྟགས་པར་གདངས་གཔས་རཆིངས་སོགས་ལྭ་བློ་མ་ཡང་བདང་། ཧི་„སྦིུས་འབུམ་ཆེས་དངྱ་སར་སར་པོ་སོགས་ ; 
པཾ ཀུྱུད་ྱརན་ཡང་ྗིདཔ་ད་ཆུགྲཐོབགཉིས་ཀ་ཡཔཅ་རོགསས ་བརྱ་བུང་། རི་ཁོད་རཱགས་ནས་དྭ་ཝ་ཕན་ཆད་ལྟ་རྭ་དཔསྨྱ་ཆག་པཔོལ་མྱེ་མང་བ་ཞོགསཚེའ་གཉེར་ཉིན་འཁྱོངས་གཅིགྱ་ལང་བླབས་པ་མདྲ། 
} །ཧྤཾཔུལ་འུལ་ཞུད་བྱངདུ་བསྔབས་པ་ཙམ་གྱིསཆུཔམས་ངེས་པསྟ་ ཉནོན་བྱརའི་བནྡ་མཆོདཆང་པོངཞོན་སྟོང་གྗངས་མུམ་ལུས་ཙསྦྱ་སིས་ཕོགས་གང་དྲུཚི་ཐངོ་གནོངམ་དགོས་ཚསྐྱ་བང་ཞིང་། བུ་མས་སོད་ནས་ 
ཧ །མིག་ལེག་དང་།གྲྭ་བས་གཤསནས་མརུ་ཕུག་ཀྱད་བའི་རྫོ་ལོ་འཕྲརམ་དགོས་ཙམ་བྱུང་། སྤུལ་སྒྲ་བབློ་གྲོས་རྐྱལ་མཆན་ཅན་ གོས་བཀྲོ་བ་ཁ་ཤས་ཀྱིས། གངུང་ཁངས་དང་སྐན་དང་གོང་པ། དྲ་བདྲ་ཕྱདཀྱེ་གོངཔ། བླ་བྲེས་ཊེཌ 


པ་ 
ཝ་མཝང་ས་༥ི༅-༤ 





, [ཧཱ ཁྱི་གཡག་མོ་ཁྱྱ་མཅིག་ལ། ནང་མ་དྩྱ་བུ་བངྒྱ་ཞཾས་པའི་ཕྱོགས་ཟྱིར་ཚྱི་ཁག་ 



















༄༨།། །མརོདྫ་ཕསྭ་ཀངམང་བར་བཅོས། ཟླ་བ་བཞི་བའྲི་རེས་ལའི་ཉྲིན་གསང་ལུང་ "་ངོན་བཞན་རྔབྷ་ཨར་ 
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གིཚོས་ལགས་གསུམ་ཕད་པར་ཧོན་ཞིང་། གཞན་དག་ལྟར་ཐོགས་འགྲོའིདྲུསསུ་བཞོན་པ་སོགས་ལམི་གན་པར་དང་ཐང་གིས་འཐོན་པདང་། ཆོས་དང་མདུན་ཞིང་དགོ་ཉྩོརའབེལ་བ། ན་བཟང ཡོགསོ་པརོང ཏཾ 

གཅིགྱཏུ་འདུག། ཡམ་གཉིས་ དབས་ སྐེར་གྱི་འབྲལ་ཅན་རྣུམས་དང་གྲད་ཅིང་ཝྲི་སྲ དྱ་བང་ལྷན དུགདན དངས་ཏླམ་གོལ་ བླེངདུ་འོར། བཞུགས་ཞག་གསུམ་དུ་འཞུགས་ཤིངེ་དབོན་གསོག་ཀྱང་ ཤནཱ་ཆེབ ་བྱཅས་ ྦ 

ཞྭདུ་རུའི་ཁལ་བྱད་དྭག། རིངའུའི་ཁལ་དོན་གཅིག། ནད་རུ་མུའི་ཁལ་བཅྲོ་ལ། མརམཁའ་འདགས་ཁོ་ཁལ་དགྱུནུརི་བྱརད། ནུ་འཇུག་ལཁོར་གསུམ་གཅིག་དང་ནག་པྲོ་མག་གཅིག། ཀོ་པི་ཙི་སྦག་པད་གཉིས། སྣུང་སྤག་ 

 གཅག། གྲོ་རུའི་ཁལ་བླུདང་ཝ་བཅུ། སྣཨ་ མ་བཞི ནུ་འདུན་རུའི་ཁལ་ལྔ་བརྡུང་ལྔ། གང་དང་གང ལུག་ཁོག་བནུ་བཞི། ཆཱ་ཁལ་གཙིག། ཨུས ཤུག། འས་ཁལ་གཅིག་ ྦ 
འབྲུམརའི་ཁལ་གྲེརི 












འབ་ས ཟམ 


བཾ་བཞི། རྒག ཁལ་བཞི་དུ་བདྡུན། ཞིབ་ཐུདེ་མ།ར་འདེགསྤ་ཀི།ཁལ་དྲགུ་དང་ཉག་བཞི། ཕུར་བླ་རུའི་ཁལ་བན་བཞི། བུརམ་ཁུལ་བདུ་གཅིག། སྦང་ཁལ་གསུམ། རྒུན་འབྲུམ་རུའི་ཁལ་གཅིག་བྲི་ཝ། ཤིངེ་འབྲས་སྣཇཾཿ 
; ཞངས་བཅརནྱཆས་པའི་ཐོགྱར་དཔལ་བང་ལ་བ་དང་། མི་ད རཱ་རྒྱལེགས་ཀྱས་ཚོག་དངས་དངུལ་སང་བྱར་དང་བཅུནད་བསར་བའི་འབུལ་བ། ཞ་ར ཚཱ 






དཱ 
ནཱ 
ཿ 






¢ བློ ོ་རོལོ་བྱོསང་པོགྲོསོ་ལོ་ གསར་བའི་དངོས་ ལསོགོས་བྱོརོ་ལོརགསྦོ་ཟློ པོ་ཡང མས་གཞུས་གསདེ་ 
ཁོ རཾ གློ ༦ ེ་ ཡོན་༥ ང་ལགས་ཕར་ཕུལ། ལབྱ་ལ་པའ་ཚསཉིའ་ 


] གས་ད གུ ི་ུ ལྕམ་སཱིང་སུ་ཝ རྒུལམཚེན པླམསྦ་ཆི་ྷསངབཅིག་བྱུར་དང་གསུམ་བཅུས༔ ྱ་བསམུླསབས། ལི་མཉོ་མཆོད་ འིས བ་འབུགྱ་ཆོས་ ཧོང 
༦ ཅནཔཏུན ཱཾ ཉི་མ་ཁོ། འི་ཟ་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསན་ རྡེབ (་ལབས། ཆས་བྱོང་ནས་སྕལ་བའི་སུང ྲིྲིྲིིྲིྲི ༨། སྐུལ་ 





༅2 
རཿ 









ཁ་ལུ ་ད་དདཔོཆོའོསུ་ ད ཁུ ྦ 


༤ ་ ྣ¶ 
སེལ།༣བ་ ` 





བརྙན་ཤར་གྱི་སྡ 







| སུང་རུམས་ཉྱིསྐུ་བརྙན་ཉཱ་ཇུང་དུངོས་བསྐྱོད་ས་བསྐྲུང་བ་འཕྲིན་བཅོལ་ 
| གནས་སྐེར་བ་ཤ་སྟག གྲར་ལུགས་དང་བས་ཏ་ཏཡྱན། རྒྱན་སྔོདཀྱིཟླ 








ངདགསྟ་རམས་ལའའབཞིན་ལངས་པར་དེདྱི་ཕོན་སྣང་ཅྱི་ལྷན་པའེ་ཁུགས 


| །འིང་ཉི་དུགསུ་ཆབས་རྩ་ ིང་གི་ལོ་མྨ་རམས་ཀྲང་བསམས་འགུལ་ལ་ཡང་ཤོན 





སླ དཿ ཁང་བྭ། ཉཱ་གནོདང་ཁག་པནྱ་ཐང་། བདའམཆོས་སྡེ་ནམ་གཉིད་པ་བྲས་བརྡ་ཐོནཞོངྷ་ཏྔ་བིད་དཅོསྦ་ཀང་ནིས་ཞོན་དགོསཞེས་ནནྲ་ཤེས་གསུང་ ་ཡང་། སྔར་ ཏྲི 
| གྱིཞི་དས་པ་དོན་བཞིན་མཞོན། ཆས་སྡེ་སླེབསནས་སྱི་ཁང་ཇུ་ཤར་རྐྱག་ཡིན། སྔི་སྒེར་ཐམས་ཅད་ནས་ བྟཉན་བཀུན་དང་སྟིནཆྱ་ག་ནོས་པ་མཛང། མཆོད་ཁང་རམས་ཞིབ་མྫང་ཝ་བྱགས་ཤིང་གནས སྲུང་གི་གཙོ་བོ་ཆཔས་པ་ ། 

¡ །དངལྷུ་མོའ་འཇུག་པས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། མཁན་བོའི། ཚཾབ་ཀྱིས་མགྲོན་དུ་བོས་ཤིང་སྟེར་ཆ་ཡང་བཟྲང་བར་བགྱེས། སྐབས་བབས་ཀྱི་འདོད་ཆོས་ཁ་ཤས་ཁདྦ་བཱས། སྣང་རོངནས་རྲདང་གོང་མའྲིདུས་ངད་འང་མཆོད་ཡོན་གཞན ྒ 
དངམེ་འད་བ་ཡིན་པས་དལམ་ཡངཉས་སྱང་ཡོང་དགོས་ཁེས་བའི་ལྩམ་དྲུང་གི་པྱག་བྲིས་ཀྱང་འགྱོར་པ་བཞིན་ག།ུང་ཀ་ཕ བ་སྟེ་རྫོང་དྲུ་ཡིན། ལམ་དྲུང་ཡང་ཡ་དབས་ཀྱི་རྣམ་ཐའ་བཟང་ཞྲིང་བབས་ཆགས་པར་འདུག་རུཉགང་ཅིའི་ཕྱི་ 

| །ངུགྱི་བྲ་སྣཾ་ནམས་གཤོང་ཡུལ་།ཨ་བྒོ་ས་པྲདང་། སི་ཐ་ཇོ་ལགས་ནས་མངོད་པ་ལས་ལྩམ་དྲུང་རང་གསུང་ བྲགོས་ཀྱང་ཅེན་མི་མཛང་ཞག་ཤས་སྔོང་དགོས་ཚུལ་གྲསུང་ཡངསས་ཚུར་ཟུ་བ་བདུན་པའི་ཆོས་བཅུརའབོར་དགོས་ ། 

། པའྱི་ཕད་དང་བཅས་རབ སྔམ་འགྲེག། (འག་གཅེག་བསྔད་ཅེང་ཚེ་དབ པསོགས་དགོངས་བཞིད་བཞེན་ཡུལ། བསྟན་བཀུར་དང་ྫྫང་བའི་སྙ ༣&སོགས་ཀྱང་གཟབས་ཏེ་གནང་། ཚེས ་བརྒྱད་ལ་རོལ་ཡུར་ཀླབས་ ཤིང། བ༽་ སྟོན་ནས་ | 














÷| ༤༡ ༡ས་བེཡུན་དབའ་ནོར་ཐུས་བཟའ་བཅང་བསནབཞུའ་བཟང་བོས་ཆིམ་པར་བས། གནས་དོ་ཉོངྨ་སབ་དཔོནཆེན་པོས་ཞབས་ཉྩོས་བཅགས་པོངྱེ་དོནྱ་ཅིས་བླ་ནབས་པདུངམི་མསྭ་ཆ་སྦན་དྲག་བཏ་ལནས་སྲུབ་པ་ལ་བཞྲུགས་ ༈ 
ཤོ པའི་གནས་དང་། གསང་བདག་གྱེས་བརན་ནད་ཧོན་འབུར་དུ་དོད་པ་དངོས་སུ་བཞུགས་ཤིང་སྐོར་བ་བསགས་པྲས་མངནད་ལ་སོགས་པ་བཅན་ཐབས་མུ་འཁོན་ཞུས་བ་སྤོགས་རིནརབས་ཀྱེ་མཆེན་ཁ་ཡྲང་ཤན་ཆེབ་དང་། ཉིལ་ ། 
{` ` ཏེའི 15 ད་ང" 2༦༡ ༨ འབ ཛོ་འ 1༡ ༤ ༡ (ཕད པས ༢༨); ཟེ ཀ་ག ལག སེ བཅྱེ་པ་ '' ཏཱ ༧)” !”་' རད 1༨ི ད་ ༼ ཚོ འང ༢ ༡ེར་།། ༤ ཆ༣ ༡ /རུ་ཚྣེལ ༡ ༡ ༣ ~> ༢” € "༣ ཐ་པ ཅིརོའི་གའི་ དྲ་བ ༥འྲ་སབ་ 

ཌྷ དྲོ་ཞང་བགྲ་ཕབས་པྩཙརུ་ཤང་གསུམ་འཇོམ ྦ པ་སེགས་ཤཱནྭ་སད་པར་སྣང་། སླེབ་དཔོན་ཆན་པོལིགྲབ གྭཐུབཐ་དང་ཐལ་གུ་སཚོས་པའ་བདགྱ་ཏེན་མད་པ་ཞིག་དང་། མཆྦ་པ་པ། ངེརའ་གཟམས་བླུག་སག་ མྱུ 

2 | གནས་དང་ད་ོན་མངདདུ་འདྲུག་པ་་ཡང་མལ། ཚས་བདུའི་ཉིན་གསང་བདག་གྱི་མུ་བྷརནྱ་ཨི་མདུན་ངུ་པེད་རང་གྱི་སྙོང་མཆོད་གཅིག་དངྡལཝ་བྱར་མཆོད་པ། སྡ་སཾའྱའི ་་སྩོང་མཆོད་སོགས་གསང་དྲདག་གཏུམ་པོའི་བླུབ་ ཅད་དང་། 
_ | འབྲལ་བའ་སྨན་ལམརྣམ་དག་གེས་མཆམས་སྦྱརཏ་ཕུལ་ཞེང། ཆུགས་བརྒྱ་ཆཱའ་གཉེས་གསུམ་དང། ཆས་སྲུང་རྣམས་ལ་བསྐང་བཤགས་གཟངས་རྒྱས་སོགས་བརྱེས། སྲུ་བརྙན་རང་ཧོན་གྱི་ཝུགས་ཀནས་ཟྲིལེ་ཁྲོམ་ ཨཾ་བ་ 
། | འཇུག་པ་ལས་བརུདྩེ་དངོས་མུ་འཇག་ ་བནེ་མབྱང་རུང་། དངུས་ཉེ་གོང་ནས་མི་ཆང་ངག་པ་དུམའི་བཙུན་མ་འགའ་ཞིག་དང་དང་ཅན་མངད་འཛོམ་པར། འད་ལ་མཆོད་མངལ་བྱེ་དུས་བདྲུང་རི་ལེབས་སོ་པཞེས་གསལ་གསལ་དག 







༥ 









ཿ 


| །དགཉུ་ལབས་འདུག་པ་རི་བོངཊལ་སློག་གེ་ངབ་ལྟར་བྱར་པའི་སྣང་ཚུལ་འདེ་འདྲ་དང་ སང་གྲིདུས་སུ་ཤིནཏུ་མང་བར་སྣ ངངོ། །གཤོང་ཡུལ་མ་བྫོས་པ་དང་། ལ་ཐོག་ཟུ་མཁར་བ་སོགས་ཀྱིས་ བསྙེན་བཀུར་དང་ཉེའཆ་ཡང་ཤིན་ 
| །ཅུ་རྒྱས་པའ་མངྲང་། རིམ་བྱེས་ས་བར་ཀུན་དབ། ཟི ་ རྒྱདང་། ཀང་པོ་ང་ལའིརི་གནམ་དུ་སེགས་པ་འྲ་བའི་ཡྫོན་ཤིང་གི་གསེབ་ལྭ་ཞུགས་ཏྭས་ནུན་ད་ཞག ་ཡ བ་ུན་དགའནོར་བུན་ཚོ་ ད་ཤིནྡཏཱ་སྦན་ ཡང་གཞོན 

_ པམས་ལས་དང་པ་ཐབ་ཞིང་གཏིང་ཟབ་ལ་ལརྨ་སང་ལ་མ་བཅོས་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་འཕྲེས་གཏམ་ཐམས་ཅད་བྲ་བ་ཅན་ཤྭས་གྱད་འདུག་ཧང་། ཆིགརྡོགརིའ་ནས མུརྩར་དངྱ་མངྱཾ་རྦས་ཚོགས་པྱ་བང་། འགཡཞག་ཤིནཏུ་ཁ་བ་དང་ 
ྦ ྦ འགལ་ཞིག་ཤནྱང་མངར་བ་དག་སྣང་ངོ། །ང་ལའྱི་རྲརྨ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གཟིམས་ཕག་ཅི་ག་ཡོད་པར་གྲགས་པལས་འགྱོ་མོང་བ་སུ་ཡང་མ་འདུགཅང། བཉེར་སྟེན་ཆོས རགླང་པས་ཀྱོན་དུས་ཀྱང་འཆོལ་བར་མཛད་པ ་ལུས་ 
ཀར | མུ་རྙིད་པགྲགས་པས། ཟླ་བོ་རྣམས་སོམ་ཉིད་ཧདྱ་ཀུང་ངད་པང་གེ་འདོད་པ་ཕུར་བླནགས་སྲུ་ ཡན་ཏ་མངལ་བར་བྲག་ རྩེས་རྱིས་འ ན་པར། ང་ ཆེར་ཀླེབས་པ་དང་ཉེ་མ ལྷག་གིས་ཤར་པ་འཕྲི་ག་པས་རྟེན་འབྲེལ་འབྲ གྭ་ {. 
|༤$ཾང་།ང་ལའི་གཡོན་ ཤོགསྱ་ཀྭི་བག་ནྲིག་པོའྲིཟེ་བྲང་བར་འཛིགས་ཏེ་ ཉིན་པས་རི་ཐོགྱང་སྲབས་མ་ཐགྱད་བུབལངས་ལྟ་བུའྨི་ཕགས་པསྤ་ཡོག་མ་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པའླེ་ཟ་བོ་ཕན་ནུན་རྣམས ཀྱང་མི་མཐོང་བཅམ་དུ་གྱར་པར། 






















།༄ཿ །གགཞི་བདག་ལ་བདེན་བདའ་དང་གཏོན་སོོ། བ་མ་མཁའ་འཐོའ་གསོལ་ ་འདབས་སོགས་བྱགས་པརདེམ་ཁདདྲུ་མགས་པྨ་ནམས་དེངས་ ། ང་ལ་ཡན་ཆདྲ་འི་འདྲུ་གྲུང་རྱལ་ལ་སོགས་པའི་རྨི་ནམས་ཀད་ [455 
¦ ྷྗ ྣ ཤནྙཾཱ་གསལ་བ་དང་། མན་ཆདྱ་ཏྲ་ུལ་ལྗོངས་ཐྲལ་ཅདྲ་སདྲསྱ་ཐགས་པ་ལྟ་བུར་གསལ་བན་མཐོང་། ངིད་ནམས་ཚངམ་ཁག་བགོས་ཏི་གཟམས་ཕུག་བཙལ་ཀྱང་མྭ་ཉེད་ཅང་། ང་གའིམུནས་རྣིས་ལབོ་དམན་ཕྲང་ཆགས་ 

_ |® | སུ་ཡོད་ པའིམྱ་ཡིས་བླསལ་བའིཀྲང པོ་ཕཱགས་སུ་ངོས་གསན་པེའིདི་ལོགས་སུ་གཟིམས་ཡུག་དེ་ཉིད་ཡོདཔ་ནབ་འྱམས་པྭ་ཟ་བས་ཉེད་དེ་ངདྨ་ནམས་ལ་ལནྱ་བང་བ ར་ཕནྲ་རཱན་ཐམས་ཅད་ག ཡང་ རོང་ཐེུག་སོ་སུམ་བྱརས་ཀང་ 
ཤྭ ཧྲིཆད་ིཕམཕུཨ་ཤག་ལ་བད ཆོལབར་ཤིེ།ཐུག་པྲམངྫདཞིགགཞང་བླ་དད་འད་མསམུང་པ་ བུ་མོ་ིག་འདུས། བས། ནང་ཁོབསྦ་སུཡུག་པ་ཁག་གསུམ་དང་ཇའིབཅུགས། ཁི སེང་དུ་རོའབླུ་བྲེས་ 
༥ ཉྱིརམ་པ་དའི་ཇས་སྲུ་ནལ་འཧོནཆེ་ཡིན་ནམ་སུམ་ཞིང་གང་ལརྭལ་སུའི་རམ་པ་རང་ཅིན་ཁ་དོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིན་ཕུག་བཞི་པ་གཅིག་དང་། གཉིས་པ་གཅག་ཤིནྱའ་གསལ་བ། བུག་ངེས་གཞུན་ཆམས་སྲུདང་ཝེག་༣ང་ 

| རྱོའ་དང་། དངུཿན་ཙི་ཨ་དང་།མ་ཁའ་འྲོའ་ཟྡ་ཡིག་གྲན་ས་པའིཡོ་གའི་་སོནན་བསམ་ཚིས་མི་ཁབ་པ་འདྲུ། གསོས་འདེབས་སྨེན་ལ་མ་བཟདབཞྲི་བངབ་སོགས་བྩིས་ལིང་། ཀོང་ཡུམསྱི་ཁྱབ་རྩས་བཅུད་གསོ 












པརདནིགས་ཏེ་གོས་དའ་རིན་པོ་ཆ་ཆནཆེ་བ་ཡངྦ་དྲག་གསེབཞིགྱཏྱ་སོན་ལམ་པང་བཅས་ཏྲིམས། ཕུར་འཛོན་ཏི་ཕུག་པའི་ལྟག་ངེར་ཕྱུག་པ་ཡན་པ་ཞིག་སྣང་ཡང་ཞང་དུའགྲོ་བའ་སྐས་མི་འདུག་པས་མ་ཐར། དའི་སྟེད་ཙཾམ་དེར་ཀོང་པྲོ་ཡོགས། ༢༩ 
སུ་ཞལ་གཟིགས་པའྲིབག་ལོགས་ཤིག་ལ་སློབ་དཔོན་ངྒལུཁས་བཞུགས་ཁྲི་དང་བཅས་པ་བྲག་གི་གཞི་སྔོན་པོ་ལ་སྐུ་གང་ཡིན་ཁ་དོག་དམར་པོར་གསལ་བ་དང་། དེ་ག་དང་འཕྲེལ་མཚུངས་སུ། ཧྲ ་དུདྱ་ས་བཅུཊ་སི དང་ཁ་པར 
དམག་དཛོན་ཕས་མོ་འཅུགས་ཏི་ཕུག་ཁེར་བ་ཤིནྱཿ་གསལ་བདག་ཀུང་འདྱུག། ལམ་ཐོག་གི་རི་མགོ་མཐོ་སྨ་ནམས་ལ་ཁམས་མཐན་གི་དརརེ་བཅུགས། ཉིམ་ཡངྱི་མན་སོང་དགོངས་ཇ་ཕི་ཡོལ་དུ་ཕབས་འདྲུས། སྐྱ་ཕཱོ་ནངདུ་སླེ་བོ་ ། 
| འགའ་ཞིག་དང་ཕདདྲ་དིལ་ཟིས་ལམ་ཐོགྱད་ཡོད་པའི་གོང་ཚྲོ་ནམསྤ་ཏུ་བྟཉན་ཟཀུ་ལརོལ་ཞིང་དྱ་དཀའ་བག་ང་འབོར། དགས་གླ་ཆང་གྲི་གླ་ཆུན་འགའ་ཞིག་གིས་དབུས་པའྱི་སྨེ་སྒ་རྣམས་ཀྱི་སྟའ་ཆ་ཡང་གཟབས། མཆོད་མཛལ་ 
ཟྣམས་བརྱིས་ཏེ་རྲཾམ་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་སྒང་བརྒྱད་སྟད་གཤོང་དུ་འཧོར། འབྲཾ་ལུང་གི་སྡེ་བཆོས་འཇྡཡརྡཱ་པོ་རབ་བརྟན་མགུལ་ལྲ་ལིརའེ་བཞུགས་པ་དང་མཇལ། ཞག་བཞིའི་བན་དལ་བསོས་ཤད་འཟའ་བཏུང་བཟང་པོས་ཚིམ་པན་མཛད་། 
|གཉེ་པ་བསྟན་འཛིན་དྲརྩརས་ལམ་རྒྱསདང་འོགས་སུ་རྫོང་བརྡ་མ་དྲདཔ་བཞེན་ཁྲིད་དདྭརེ་གསརམ་ཕྱོགས་སུཕྲོན། དཀའ་བརུ་བར་འབྲུ་ནདཀྱེས་བཏབ་པས་མདའ་དཔེནྱ་ཀྲི་ཁྲིསའོད། མྱེ་སོགས་ཚན་ཆེབས་ལྷ་ཀླུ་འབྲོགས་སུ་ | 


` 





༄༡།༄། 


༄། །ཏི་བའི་ཚོད་ཙཾམྱ་བུང་། འོལ་ཕུའི་མུཚིག་ཤིནཏ་གཉན་བང་ཆར་སས་ཤིག་སས་བསྐྱ་རནྲ་བས་འདི་ དྲས་ཆར་ཞོད་ཤནྭ་ཆེ་བས་གོས་ཟས་ལ་འླསམས་དུས་མེད་པ་དང་། ལྗན་ལིནྫྱ་ཡི་ཁང་འབའ་ཞིག་ལ་འྲགོ་གོས། 47 

@ པ་བྱུང ག་མཆང་ནས་བཟུང་ཱང་གསར་མའིནང་གྲིདུལ་ཁྲག་བཅུ་གཉིས་ལྭ འོན་བམས་པའི་དྲདཔ་སང་ལ་དཔའོ་ལིད་གསུམ་སྨུས་དངུ་སུངྱ་དག་ལྷ་སོར་བའི་ཐེབས་ཁང་རིམ་པརསར། གྲང་གོང་བ་ལ་དྱུརདཱ་ཐངཤིང་དངྱར་ 

ཤོང་ཞིནགས་ཚལ་གནམ་མེ་མཐང་བའི་ཆོད་ཛམ དུ་འཁེགས་པའིགསབ ་༧་ཞུགས་ཏ་པན། གའས་ག་ཡན་ ཐམསཿ དཞགསཆལྕངས ་བའའ་མཐའ་པོ་དང་། ལུང་པའབཞུང་ཐམས་ཅད་སང་ག ཤོངས་འཇམ་བེདེ་བའ་དུ་ཐམས་ ྦ 

@ཾ¡ ཅད་དལྱ་བསེའབབ་པ། ནག ས་གསེབ་ནམས་ནས་གྲང་ག་དང་དོམ་ལ་སོགས་བའྱིད་སློབ།" ་པ་བཅས་འདུག་བར་ཤནུཏུ་བག་ཕབས་ཤང་སྤོ་བར་བྱང་། གུགངཔྲབངྡདཱགེབས་ངུས་ཀྲོ་པན་མས་ཚོང་དུ་འབོར་བ།ྲསསཅས་ 
_[ཐལ་མདོག་འྲ་བ་གཅར་བུ་འདོམས་དའྲིས་ཕྲ་མོདང་། ཞ་ཉེའྡིརར་ཆེན་བོདང་། ཁོ་དཔག་ཤའདཀར་བ་གྲདུ་བ་སཆོགས་བམ་གཏོགསརྱན་གསྦ་ཆརིགསྣ་པ་བནས་མད་ཉིང་། གི་མདུང་སོགས་མཆོན་ཆ་འཕན་བཞིན་ངུ་ 

_ ། འདྲུག་པར། བེདྨ་ནམས་མཐོང་བ་དང་། བན་འཇིན་རིན་པད་ཅས་སྐད་ཆེནཔོས་སློག་ཅིང་རྔམས་རྔམས་ཀྱད་ཆི་འཇུག། གནསཚང་ག་ཨ་ཕན་དེས་པས། གྲྭ་བ་འདིོ་བསདངོ་ས་བརད་ཟན། དན་ཡོདྱའྱི་སི་བོ་པོ་མོ་ཟམས་ཅད་ཆོས་། 









༨ 


།།། ཧོ ཤོནོཏཆོནོང་ནང་བོན་བྲང་བཤོསགྱོའ་འཇུག། འད་ལ་ཡངངགའ་བའི་གཏམ་སྣ་ཆོགས་དྲང་པོར་སླ་ཞིང་རྲིདྲགས་ཀྱི་པགས་པ་དང་། ཏ་ལའི་ལོ་མའི་ཁྲུད་དྷུ་རཱའིབ་བློ་ཐུགས་པ་སོགས་སྟརཆ་ཡང་བཟང་བར་བཙྩཾས། (༩ 
གནསྤ་འི་ནང་ཁལ་མ་མི་ཐར་བའིསྣ་མས་ལ་དོས་བྱསལ་བའི་དདྲ་བངས་ཀུང་མང་བརྩ་བ་ ང་། རྟ་ཞལ་འདཧོན་ཛིས་མཆོན་པའི་ལམ་ཐོག་གི་གནསྣ་ས་ཀང་དིམ་ཕྲ༣མངལ་ཏེ། ལོམ་ གངཿམ་ཡོད་པའི་སྟག་མའི་ 
'ནགསཚལ་པང་ནུཆེན་ནམས་ལ་ཤང་ཟམ་རང་གཅིག་བཅུགས་པ་ལའགགིམས་ཏ་བྲག་ཤིས་ལྗེངས སྲུ་སེབས། རུལ་ཁག་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཐང་ཆད་ཐོག་དེར་སྐོམ་སེལ་གྱི་ཇ་ཆྫང་ཡོགས་བང་ ད་དུ་སེར་ཞིང་པཔ་གསོ་བར་པད། 
།པས་གངལས་ཀངསབས་སུ་འཕྲོད་པར་འདུག། བཀྲ་ཤིས་ལྗོངས་ཁྱི་བླ་མ་མཆུང་ཕུནས་བསློ་བཞག་གནང་བ་ཞིག་འཇུག་པ་ཕང་པན་ཤོན་ཞིང་སྐོམ་ཆུངལ་ཆོ་དཱང་མཐུན་པ་ཞིག་འདུག། ྱག་ཆེན་ཀརྨ་དབང་རྐྱལ་ཁྲིད་དེ་ཤར་ 

] ྱོགས་དཔལ་ཐུག་སོགས་མངལ་བྲ་འདོན། མཁའའྲབོའི་ཞུས་མཆོདང། ཉེ་བའྲིསས་བྱརད། མགོན་པོབརྡ་ནག། སློལ་དྭཀར་སྨོནསོགས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ཡི་དམ་འོཾ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཀརྨ་པ་གོང་ 
 མླ་མསལ་ཞལ་གཟིགས་པའྲིདགརིི་རམས་སོ་སོའིཡྱངན་དྷུ་ཏིན་བཤད་དང་། གནས་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་དཔལ་བྱརཱ་རིན། །ཞས་སོགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབམ། ཕྱ་ཕུངད་དུམ་ཅམ་རེ་བ ཤམས་ནས་དེ་རྗེས་སུཧྱེན་བཤད་ཁེད་པར་ 
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ཿུན་པ་རཾ་ཕུལ་ཞིང་དབང་འའི་བླངས། མཚོརྫས་འབུལ་བ་སོགས་ཀྱང་བརྱེས། ཆར་རུ་ཆེས་ | ) 


- པས ` . སས - . སི ' 
7༨ ` ` ཏན . ཏཾ +; --...:ཤ ༩ ༩.» ; ༢ 


པས་འདྲེད་ིནུཆ་ཞིང་གོམས་པ་གསུམ་བཞིའརིམཚམས་པ་འཁལ་ཐེངས་རྱི་བརབར་ཞབས་ཕོངས་ལྭ་ཟགས་སུནཆ་བས་པི། ས་ཨརླ་ཀངས་སྭུ་སྭཁས་དུསྱ་ཀང་ཆིན་མ་སངས་པར་འཇུག་གེ། དགའ་ཡི་ལ་བྱརདདེ་ནུབ་ ༼༠ 
ཡྱོགས་དབང་ཕུའ་ཕྱོགས་སུ་འཐོན་པར། གནས་རྒོར་བ་མངཏེནྱ་བྲ་བའི་དམཆིག་མི་གཅང་བདང། ༢ང༣་ཡངཞལ་གིདུས་གཏོར་ཆག་པ་སོགསྦ་ཀིས་བཀའཆདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་སར་བ་ཤིནྱ་མཁ་ཞགྲ་གོ་བུར་དུའབ ས་ཏ ྒ 
| ཆུ་ཐམས་ཅད་གནན་དུམཆོང་ དཿ ཁནུང་འདྲས པའི་གླུ་པད་ཀྱིས ་འགའ་ཞིག་འཔས་པ་འ། བུག །ཉད་རང་ཡང་འལྟ་རག་ཕས་འགྲོམ་ཐུབ་པར་དཀའ་བྱརུ་པ་པང་འབའབམས་པྱ་བ་བསྩུར་ཐག་གིས་འཆངས་པས་ཕན་ཤྲནཏུ་ | 
།ཐྲིགས་ཕྲདྩ་བཱད་ཞིང་། སྡེ་ཕརྡོ་རེ་བྲཀ་ ཤིས ་གནསུམཛལ་དྲུ་ཉམ་དུ་ཡོད་པ་ "དང་ནསོ་གཞེན་པ་བཅས་རཉིན་ལམ་ཁག་པོ་དརཉམ་ཐསཔ་འདྱུག་པས་ཧྭཾར་རེ་བརྩ་བང་། རི་རོང་ནི་གཟའ། རཱུམས་ཅད་ཟམ་ པའ་ཤོག 












། །ཏུར་ཡོ་བརྟསིཔནས་ ལཞིང་འབབ་པས་དཀིན་ལང་དཕལ་ཆེནྱ་བུན་འགྲོ་ཤསཆེ། གང་ལྟན་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བའདུབས་པལས་ཐབས་མད། གནས་བཟད་པོ་འདདགྱང་ཡྲོངས་ནས་ཤ་ཡ ང་བཟོད་སྙམ་པ་ལས། 
ཐབས་གཞནན་བྱང ང་། རོམཆོངསྦ་ཀིསྦ་ཛིན་པའ་ཉེས་སྐོན་དུསྦྱ་བར། འདམམབ་ཕུས་མོ་ལྭ་ཟུག་པ་བྲརལྱ་བུནྲ་ཡིན། ནུབྲ་ཕོགས་དབང་ཕུག་གི་གནས་དྲ་རྔོར་ཕག་མོའྱསའི་བཀོདཔའ་རྣམ་པར་གསལ་བལས་གསང་ 











དཔེན་གཡོག་རྣམས་ལཚ་དབང་སོགས་ཕུལ་ཞིངདཔོན་གཡོག་སོ་སོནས་ཅ༣ཆཡང་ིནྱུ་ཧས་བརྡ་མཛོད། གསང་ལུང་གི་དོན་བཞིན་རྲ་ཐམས་དམ་ཅན་བདུད་མགོན་ཆིད་གསུམ་ཧི་གཏོར་ཆོག་གི་ལྗགས་བརློགས་གནང་། ,462 
འགར་རཱ་ཆང་ཚུལྱ་ལི་ལཱག་དེརྨ་སྤདཔིརིལ་མ་དུ། ཁྲ་འབུ་གྱང་དམ་སེའི་འཆུབཆེ་བས་བཞི་ བདུང་། སུ་ཉེན་པ གཉིས་ཀ་ལ་ངན་ནུལ་ཕང་བླཟོགྲ་བེད་འགའ་ཞིགྱ་ཀྲད་བང་བད། ཁ་འབུགྱ་ཏ་ཡང་འྭབུག་ལོང་འགའ་ཞིག་ཡོང་ ། | 
གྲབསྣ་ཏིསབས་བཅསདུས་མཚུངས་སུ་བུང་འདུག་པྲ་པིས་ངས་འགྲོངས་པརྩ་བང་། རྨེལམ་དགའ་ཁོངས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲོ་བངྱ་དྲ་བོབས་དྲགུ་བརགས། འཁོང་ས། ལྕོག་བྱདད། ཐམས་སླེཀྱ་ཆཆ་བའི་སཐར་ད་བཆེན་ངོས་བཞོན་ 
བཞིགཏུ་སགས་བ་ལས། ཕོ་བང་གི་དབུས་དང་རངས་བཅལགས་གཞན་ནམས་ྲ་མུའི་མངོན་རྟོགས་དྱས་བཞིན་ལ། གཡས་ཟངས་གྲི་རི་་ཕོ་དན་དམར་པོའི་ཊོ། ན་པན་བཏགས་པ་བླསམས་ཤིང་། གཡོན་ཞེའུ་ལ་དང་། རུམཚོན་ 
།ནད་པོཆེ་ལྲོང་གས་མཆན་པ་མཆན་ཁུང་དུཐོགས་པའི་ཞགས་པ་སྫོན་པོ་རི་མོརལུགསྱ་ཀྲ་དང་། ཉིམས་མཚོན་པཐུགས་ཀའི་ག་ཡོན་ལ་ཉེ་ བའྱི་ཚུལྱ་སིས་བླསམས་ཏེ༔་པཔདཀརན་ངགྲ་རི་དམ་དབ། སྒ་དབ་གོང་རྲིད་ཁད་དུའཕཌ་ | 
( [པས་སྦས་པ་ཆིའས(གཆམཔའྱེདབའི་སྟེང་དུ་གོས་དུན་རྱ་དངལྟང་སྒ་རྣམས་༩ི་མུ་པ་བརྩགསེ་མ་དང་། ལྟེང་ཇུ་གོས་དམར་རྒྱཡེགཆེ་ཕེདབ་ཞྲིག་གིནུ་པ་ལྱུག་གྱོན། རིན་པོཚིའི་གཞུག་ཡུ་ཕྲས་སྤྲས་པ་དང། །གཞན་སང་རྒྱན་མད 

























དས བོོས་ ཿོག་ཞུ་དང་པལ་པའི་ཐོདངརདམརྱཧོས་བཅོངས་པའྩ་མོའོངུངཐོས་མཛོནཔ། ཐོངགཡོདོ་ཐོགས་སྣུཆ་མོ་མོངོས་སྦག་མུདོགམོ་བསངསལ་ལོངངང་ཤོདོ་གཞོང་འཛིན་པ་ 
_ }༈¿  གཅོ་བོལ་ཕིགས་པར་འདྱུག་པའི་མྔ། ༣གར་ངུ མོའྱཾ་རིམ་པ་མང་པོ་དང་། གཡས་ཐགས་སུ་དིན་པོ་རེའི་པ་གྲ་ཞུ་དང་། ཟབ་བེན་ལྕག་བྱོན་སོགས་བྱས་པའི་སྒྱ་ངོ་རྒྱ་དང ཊྲ ག་ཞོལ་ནང་པོཉཧོརྷ་ལལ་དང་། ཨཿ ཨྒམ་སོགསགྱོན། ། 
† _། རིན་པོ་ཆའི་གྲཞོང་པ་པང། ཞེའུ་ལ་སོགས་ཕལ་འརྦ་གིས་ཐང གས་པ་འབུགཅིང་ ། གཞནམ་སྣཚོགས་པ་ 'ངོས་ཨ་བིན། མཇན་དུ་ནམྭ་སཾསྲ་པཱག་རུ་ཚན་སོགས་སྱ་ཡཐུན ལྭ་ཀང་ལ་ཞོན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཁང་ཆི ཿང་པོའི་འགུའ་ {° 
- . | རྱ ཞིགཅཏུ་ཚངས་པ་རང་འྲང་ལ། རྔོར་ལགས། བསྟན་མ། (ཞིངྱ་སོང་སོགསྱ་ཤིས་བྣམོར་པ་དང་། ཡང་ གཅིགྱཏ་ཐག་མཆན་གཞན་ཆམས་པ་སྦེ་འགྲེ་ལ ! མཆན་ཁྲོང་ངུ་ཤལྱ་བི་འཁྱར་ཆུག་ངང་། སྩན་གཅིག་ལ ཡ་མེད་པ ༣ཉིད་ཆེར དཾ 
} ° ། ་བརྒང་པ་ལ། ཁཁོར་དུ་ བརྐྱད་ཧྱ་ 'བསྐེར་བ་ངང་། འགའ་ཞོོ་ལ་བག ཞན་སྙི་འགྲེ་ལར་སློག་གྱེན་ཞིང་༢་ལ་ཞོན་པ། འཁོའ་དུ་འབར་བ་སྤུན་བྲདནྱ་ལེས་བསསེར་བ་དང་། ཡང་སབ་ཞུ་དང་དང་དམར་བྱ་ཕད་ཀ 'གྱོན་ནས་སྨྲ ལ་ཆིབས་པ ནང ་ 
ག"སྭ་མྟཾ་སིང་དང་། ག་ཡན་ནིཚུལ་མཆན་ཁུངདུ་ཐོགས་པའྱི་ཕག་ཏྭ་ཐོད་པ་ཁུག་གིས་གང་བ་བྣསམས་པ། འཁོར་དྲུ་གྲ་ཝས་བསཔཞིང་། ཨཿཾར། སྤེའུསོགས་མང་བ་དང་། གཞན་ངུ་མདོག་ནག་པོ་དཏཞག་གི་འཛོལ་བེར་གསོལ་ | ] 


དོ བོ་འོའོ་ལུང་པ། དབུ་ལ 
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ཞིང་ཁམ་ཤིང་ཐོགས་ནས་བགེངས་སྔབས་སུ་འཁོད་བ། འཁོར་པ་ཁྲད་དྱུམ་དང་། རུའདནྲ་མེ་བཞིས་བླསོར་བ། འགའ་རེར་མདོག་དམར་བཙན་ཆས་སྫས་ཏིརྟནག་ལ་ཞོན་པ། མཇུཔཔཔཞགས་པ་འཛིན་པ། འཁོར་དྲ་ཤོས་བྱད་ 64 
 མཨ་བའ་བསོགསྣ་རམ་འགགྱནམཐའ་ཡུས་པའྱི་བམས་དུང་ན་བ་སོགས་སུ། ཕོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྡུ་ཡེན་སྐམ་པ་ལསཇྱུག་མཚན་མངེས་པ་ཇུ་མམ་བསྐོར་བ་སོགས་འཇིགས་དིུ་ཡ་མཚན་པ་དུམ་ལན་པ་ཞིག་མཐོང་། 
|ཡང་ད་འགགས་པ་ངང་། ངཔལ་མགོན་ཡི ནྭ་སམ་པ་ཐྲམ་ཟ་མེནང་གི་གླིང་བུ་ཐོགས་པ་ཞིག་གེས་ །བྲོ་བདང་བཅས་ཏ ( ཁྱེད་ལ་སྐྱེ་འཆླུཀྐེ་བའཡན་བཏགས་དྲོགས ༢མ་ཧམ་དཀའ་ལས་ཆ་དྲུས་འཇིགས་པ་ལས་བྱགབས་ཐས་ཀྱང་ ¡ | 
གླདཀྱེ་སན་ཆོང་གོང་ངུམ་ངེད་ཀྱི་མཆོད་གཏོན་བཅུད། དམ་ཆིག་ལས་འདས། དྲ་ཁོད་དདྲ་འི་གཞས་འདིནམ་འོང་ཞིག། ཁོད་དམཉམས་པས་འོངསཆ། སོགཏ་ཇ་ཙོམ་དེ་བཅད་ན་ཁོད་དྲིཡིད། སྔད་ཡང་ཤར་ཕུགས་དཔལ་ | | ་ 
¡ ཕུགནས་ཡོངས་དུས་རགས་མཆན་བསན་བ་ཡིན། དྲ ད་མཆོད་གཏོར་དུས་སུམ་ཆག་པ་མེ་པད་ན་ལྲོ་ཟ་ངས་སུ་གས་འེས་དཔའ་བཀོང་ངྲོ་ཟར་བརའདྲ་ཤིས། གཞན་བདེན་ཡང་ཇུས་གཏོར་ལམ་ཐོགཏུ་འའས་ཚེ་ཐབས་མྟེ་ནང། 
བཞན་ན་གཏོརམ་མཆག་བས་པས། དུསྱཀའི་ཚཾསནམྱ་བང་དུས་ཚོགསྲ་ཀི་ལབོར་ལྒོལ་བུང་ཡང་གཏར་མ་རག་ཤོམས། དེ་མོན་ཡང་མཆོད་པྷས་ཟེག་ཤོམས་ལ་བསད་གསོ་ཚན་ནྱི་བང་ནདས་ལས་འབུས་ཀངྱ་བྲདྲ་བྲེས་| 























བཟོདནས་དངཆོམ་ མོངཟིར་བར། ལོམོགཞོའོ་མམ་ཤོག་ཞོས། སྨོཞམེདངས རོམ ལོ ཁོང་ར ལབས་པ་བཞིནདུས་སུ་ བོ་ོང་ལོོ་ོོསྦོ་ལོ ཐོང་ གཞནམ་ཁོང་དས་ཉེས ཧོརོྱཉིདཔར་ཁོས། ཐོག 465 
རཾ! ། མཆལབ་འགའ་ཞིག་ཆས། ཅིམ་ཧྱིས་བ་འའི་ལ་བ དེམཚོ་དཀར་དྲུམབས་་། ཞགས་ལ། སང་ལ། ། རྫ་ལ་བཅས་ལ་ཆེན་པོ་གསུམ་བནལ་ཏེ་འགྲོ་དགོས་པ་སོགས་ལམ་ཁག་ པ་ཞིགའདྱུག། ། འདི་ནས་བཟུང ྦ 
| ཆིག [བགྲ་ཐམསུ་ལ་ད་ དངོས་པོའ་གཏརཆབྱགིས་ཕྲ་མས། ཡོགས་གཅི་གྱད་བཀོ ོད་པར། བུན་ཆོདྲ་སུམ་མདོ་བར་ན་ པལ་ ཉི ཡུ་དངག་ཡག་གཅིག། ནགས་ལ་འགོ་པརྲས་ ཁལ་ངགུ་པང་གཡག་གཅིག། པམ དཀའ་བརས་ 
ྐ ཙཱ ཁལ་བཅུས ཅིག་ཅརདངར་གན་ནས་ཁལ་ཏི་བུ་དང་གཡག་གཅིག། རོད་སྦང་མོ་བ་དངགཟིམས་ཁངཔ་སོ་སོར་ནས་ཁལ་ལྔ་རེ། མི་ཝཱགས་པརནས་ཁུལ་ དང་གཡག་གཅིག། རྡོ་མཆེན་མར་ནས་ཁལ་བླས་དངག་ཡག་ག 
བོཾ ལ་བཡུག་པརན་ནས་ ཁལ་བདྱུན་དང་གཡག་གཅིག། སྟག་མ་ལ་འགོ༔ བར་ནས་ཁལ་བཅུ་དང་གཡའག ་གཅིག། ཝོ ཡོ་བྲུང་ཁ་བར་ནས་ཁལ་ བམུདངག་ཡག་གཅིག། མ་ཆང་པར་ནས་ བལ ་ལྔ་པང་གཡག་ གཅིག། རྩི་མོན་རིང་པརནས་ ལྭ ྒ 
“| ་ བྱན། མགོན་པ་ཇོང་བརནས་ཁལ་ འྱུ་དང་གཡག་གཅིག། ཡུལ་སྟོད་སྨད་དེའུཡགས་ སྱིཡནས་ཁལ་ བཅོ་ཝ། ༢ རིེ་ལ་ པལ་བར་ནས་ཁལ་བཅུ་གཅིག་དང་གཡག་གཅིག། ཆོས་ཟམ་། པརས་ཁལ་ཉི་ཅུརྲ་ཝ་པཔགཡག་གཅིག།བུབ་ 

















ྦ བུ ྣ ༄།  །གླ་རིགིསྨ་རལ་འཧོར་པ་ཆན་པརགགས་པ་ཞིགྲ་ཕགྱྭ་བཆེན་བོ་དང་ ྲ ཏ་བསཾཾ ས་པའི་ཉིང་འྭཛནྱ་ཅིསསཚོས་རོ་ཚོས་ལ་སོང་བའི་ཐོག་ལུས་གནང་མ་བཤིག་པའི་པྲ་ནུས་མཇལ་དར་གཏོང་ལན་དང། ཆིག་གྲི་བུར ༩671 ` 
ཌྷི མོ་ལྩ་ཨམ་ཕའི་འཔོས་པ་གཏོང་བ་ཞིག་དངྲ་ཕད་། ཅིགཅར་བྱཆད་མཆོདདང་འབྲིག་པའིཀོང་བོ་སྟད་སྨདཁྱི་མི་ཚོགསཀྱང་ཾནཏུ་ཆེ་བར་འདྲུག། ཡར་ངོའ་ཆེས་བཅུ་དྲང་བྱུན་པའི་ཉི་རྭ་ཀྱ་ཐཱ་ཝཱའིདྲརིལ་འཁོར་ཞལྱ་བི་སྟེ་སྒྲབ་ 
; མཆོནབྱས་པྲང་འབྲེལ་བདེདའངྱིསོསོམ།པཡད་ གཉིས་དང་།ཁ་འཐོར་དིས་ཝདྒ་ད་སེདྱ་ལི་ཐོང་མཆོང་གཅིག་བཅས་སྨྱིན་རྐྱས་སུ་ཕུལ་ཞོང་། མཿའཉིན་དུ་བརན་ཁབོ་ སྱིསྒཾས་ཀྱ་ཆེདཾདྲུ་དམེགས་པའེནི་བའིསྱེན་སྲེག་ཀྱང་བཅྒ་ཕྭག་ཏུ་ 














3 2{ བསྒྲ་གྲུ།་སློར་་མཿ མ་དག་གས་མཆམས་ རའ གམས་ཅད་མཁན་པ་གོང་མའི་དཔོན་པོ་ཞིག་ བ་ཝར་ཐྲུགསདམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་མངལ། ཅ ་ཅརྭ་དུས་མཆོད་ཌི ༣ྭ་ལ་བ་ཐམས་ཅངདྨན་འྱར་པའ་ཆས་ 
ཤི བཟིས་མཆེ དཔབསས་ཆོསབྗམ་རོག གས་ད འི་དམི་ཡངུམོའིད་བས་ལ མངའ་ཧིདྱ་བང་ཐིག ས་པརབྱངས། ཇྲེ་བམ་དད་ པ་དང་མངས། ་གཡ་རོ་ཨ་མཆད སབ་དེ་བ་མས་ཅདན་ བདྨ་ནམས་ནས་ལ་བ་ 
'¡ ¡ཕུགམི་ཝགས་སྟག་མ་ལ་འགེ་སོགས་རཾཡ་ཁྱིས་དངྱྱདད་ཕོ་བྲང་གཡུ་མཚོར་སླེབས།ཌཱེ་བཙུན་བཙོང་ཁ་བ་ཆེན་བོའི་དཔྲུའ་ཡིན་ཟེར་བའི་ཕ་འོང་ཆེན་པོ་ཞིགདང་། ལྷ་ག་པར་ལ་བ་ཕུག་ཏུ་གནས་བཤང་རྱི་གབས་རྔ་རིན་ 








མ་སས་བ་་སབས་བསཝ་ཝངཝཝ་བཐཐས་ཆ༅་ལསལ་ཁྲ་༅་མས་ཅས་༠༧ལ་མ་པ་མཆ་བབམ་ཆབ་མཛའ་མ་ཅ་༅་ 















པྨིནིར་བསྣ་ཡ ་ཤཆང་ལ་ལེངས་སྐྱོད་པམ་གནང་བས་ཞབས་ལྭ་སག་ངོའ་བུག་ཅིང་མ༢འའམོའིའཀའ་ཆད་ཕོག་པར། གནས་དག་ 
| ། ྲ ྕ 





ཏེ པ་མཁའ་སྨོདཅེས་སོགསྱ་ཏི་གསོལ་འདབས་འདིབཤགས་པའྲི་རུལ་དུ་གནཔའ་ཡིན་ 468 
འི གཏམ༔ྱ་ཆ་ཆན་པའྲིཀོངན་། ༡རབའྲི་ ཅོལ་ཞིག་ཡནནམ་ཇི་ལ་དངེབཀའ་བྱུད་གོཔམྨ་ནམས་ཆི་ཞབས་འཇེན་དུའྲདེ་བཞིག་གཏོང་གིན་འབུག། ྤརྩིར་སཆོན་ཚོགས་འཁོར་སོགས་དམ་ཆིག་གྲི་རྣས་ཚུ་ [ 
¡| [ཤརངནྡིརདྲ་མསྭ་ཀངམ་གསོལབ་མོ་སྣེདལ། ཤཆང་ལ་བག་མདྱ་ཉིསྦ་སྱོང་པ་ནི་བཀའ་དྱརད་གོངམྣ་དམས་ཀི་སྱ་ཧརམ་མཛད་པས་དོན་དུ་ཉིད་བདན་པ་མི་སྲེད། དེངས་ཤྱི་དོརབྷ་ནམས་ཕལ་ཆེའ་གནས་དེ་གནྲ་སབས་པཅིས་ཆིས་ 
_ | །གྲོལ་བར་རྣོམ་པྲས་ཆངལ་ཡངུ་བག་མདཉྱིས་དྨྱོད་དགོས་པདང་། སྲོག་གཅོད་ཁུང་ཤིད་གངཐུངི་ལངོ་མཆརྱང་པེད་མོད། དནིརངའའི་ཉོན་བའིཆོས་ལུགས་ལས་གཞུན་དབར་པས་ དྲེ་ལ་ཞ་བས་འདིན་པ་གང་དགོས། བཀའ་དང 
།གོངམྨ་མསྱ་ཧིཞབས་ལ་འབྲང་ཐག་དྲང་ཅིད་ཐག་འང་འཏ་གསནས་འཐེན་མེ་དགོས་པའྲད་ ་སྙམསོ། །གཞུན་ཡང་མཱཿ སྨུངཔ་རམསྐ་ཙི་གནས་བ ཤད་དུ། འཁོར་ལཾ་ཝོམ་པ་དརྫོར་ཕག་མོ་ཞིང་འྲངས་སོགས་མངཔོ་ཞིག་ 
གཏོང་གི་འདུག་འདྣ་ལ༣༣་དང་སངྦ་རཱརི་བླ་རམས་ལ་བདམ་ཆོགྱ་ཀང་ཐེདའགྲོ་བ་འདྲུག་པས་དངམ་ལྔ་ཁ་བའིདགོངས་པོག་མདཔ་ཞིག་ཅིནར་མཁན་མཁན་ཞེས་ཛཱརིའའབོན་མ་ཁན་ཡོད་ནའྲན་དུའ་ཡུལ་དགོས་པ་འདྲུག་གོ། 























བྱར་མཆོད་ཚར་གཉིས་དང་། དཔུལ་སང་གསུམ། གསའ་ཞོགཝ།་ངོད་བཏགས་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་སོགས་པདང་གཞན་ཡང་འབྲུ་སནརིནཔོ་ཆེལ་སོགས་པ་མཚོ་ཛས་ཀདྱསཱོན་ལམ་དང་འས (༠ 


༼ ཏ་ལ ཐང་མཆོག་གྲི་གོ་ནས་ཚོགས་ཁཁྱོླ་ནས་པར་གསར་ཞིང་། རིམ་གིས་ཤ་བུས་ལར་གགས་པའི་མཐོན་པོ་གནམ་དུ་ྟསེགས་པ་འྲད་བདེར། ངུལ་འགྲོས་རིས་ཅིན་པར་པལ་བསོ་མ་དགོས་བསླ་སརམྟི་ཟུའནམས་ངོམཆར་ 





༤༣ 


‹ ˆ“ | དུ་ཀྱིད། རཾམྱ་རུས་ཡུལ་སྨད་དུ་སྲའསྲ། རའ་ཡགས་ལ་སོགས་པའྲག ནྭས་ནམས་ཞིབ་པཱར་མངལ་ཞིང། གསང་ལུང་གི་དོན་བཞིནརྲཾ་བ་མའྱིསུའྱི་རིན་སེལ་དྲུ་དམིགས་ཏེ་ཕར་དབངཚ་དཔག་མད་ ༡ ཞས་ཚྭ་སབནན་ཏན་དུ་ 









| ་ྒ ཀྱང ༢ ྷ ༣ ༤ ཐསལ་ མ་ 
། བྱ་རེས་པར། རལམ་ངི་ 





པ ཁངྲས་སུ་ ཤིནྱཏཱ་ཟབ་པའི་གཅིས་གནད་འགའ་ཞིག་དངཨང་བང་གམངབོ་ཡང་གསལ་བརྲ་བུང་། རབ་འམས་ལྷ་ཆུ་བས་ལྷ་ཆིནྱ་ཀྱ་སབ་པ་དཔ། དབུ་མཛཾད་ཧནྱ་གིས་ཚེས་སྲུངྷ་དམོས་ཙི་བྷསང་ 
1] བཤག ཐུ ས་བདའར་ངནས ྲ ཨསྒྲབ་གྱི་མཇུག་ཏུ་མ།འའའགྲོའིསྒྲབ་པ་བཅས་ནན་ཏན་དུ་འ ཡེས་ཤིང་། འཕྲལྱ་རྐན་འགའ་ཞི་གཅོམ་མ་ གཏོགས་དགྱསར་ཡངའཕལབརྩ་བང་། སྒྲུབ་པ་གྲེལ་ཁན་རྨིལམ་དུ། ཧང ནུབའུངུ་ཤགས 
༈ །ཕིསེནས་ངེད་ཟཔའུ་ཁོར་གཡོག་དངབཅས་པསྡ་ཕག་འཐེམ་བསུགས་དགོས་པ་སོགས་དམིགས་རིམ་འགལ་ཞི་གདང་། ཇེངག་དངང་ཆོས་ཟགས་ལ་གསང་འདག་སྟན་དཅུང་ཚི་བཀའ་བབས་ཡོད་རུཔ་སོགས་ཁྲ 


- ༤༨ ས་ ་ 







༤༽ 


བ་ཆེན་རིན་པོ༔ ཤི 





ཀའ་ཤེག་ཡིན་རུབ་ཞིག་གིནང་དུ་འབུན་ཅིང་། མངུ་ཀྱད་བདག་ནམ་ཁའྱུ་ཆལ་ལཚན་དང་མོན་ནས་ལས་ཀྱ་འྲལ་བྲ་པུ རིས་ཛི་གྱིས་བ་འའད་ལས་ལ་དྣམར་འགོ། །ཤིཕ་པ་འདྲུ་ག། བྲུད་མད་མཚར་མ་འགའ་ཞིག་གིས། མཁས་ 470. 
གྲུཊརྫེདང་ལས་འབྲེལ་ཅན།།མཁས་ཐྲུབ་བུལ་དག་ལྣང་གྱིས།'ཁྲངསཆས་གཞན་ཕན་སྟེའ་བོཞེས། །མའོངསའྲོ་དོན་༣བྱང་སྱད། །འདིནས་ལུས་འདིབེ་རབའིརེས། །མའའའཁོབའོང་གསུམ་མཆམས་ཤིགུ། །རྱེ་མཐའ་ 
བཐཿཤེས་དགཞིང་བྲགོད། །སེ་མས་དཔའསིམས་མའིདབུསན་མངོས། །འཇ་པལྦ་པག་བོསྔརས་སུ་འཟུང། །རིག་བྲེད་མཱགས་ལ་བག་ཆགས་ཆེ། །ཆམཝའ་བབྱང་འདེ་བའི་ཆད། །སྒོན་ཁམ་ལཔདཔ་མདད་མདོད། །དྲད་ནམས 
ཀུན་གུད་ཁོང་གྲི་གོགས། །ཞེས་བ་སོགས་གུའ་དབྲང་མ།འསྲ་རུབ་པའྱི་གོནའགལཞིགྲ་བང་གསལ་བརགཡུངས། དཱ་རིརྲ་ཛིན་པ་འདིའི་སབསྤ་ཀྱིས་ཕོ་གཅོངལྱ་ཁད་ཤིནཏཱ་ཇིབརྱ་བུང་ཞིང་། ལུག་པརཆོས་འཁིེརྩ་རལ་ཁ་གནས 
ཏེན་རྲི་དགྲ་མུ་ཤིང་ཐམས་ཅུད་ལ། དགབ་ཡེ་ཤིསྦ་ཀི་ཕྲོ་བང་གཅིགྱངུ་ཡེད་ཆེས་ཝུག་བཟྡ་ནིད་དོ། །སི་སེནས་འསམ་ལས་སྲ་བམས་པའི་ཤོས་སུགས ༣འཞིངསྤ་ཉི་ནབ་གནས་ལ་ལེང་དགོས་རུ་པ་དང། །བྲའབྲུག་ཏུ་ཡང་ཟླ་བདགུ་ [ 
པའི་ཚོས་དྲམུལ་འོར་པའི་མཆོདའཁུལ་ཀིད་རུ་སགས་གནང་རུའི་རིསྦ་ཧིབཀའ་ཤོགས་ཕེར་དུ་འཐོར་པའ་འཏིན། ཡུལ་སྨདནས་འཇོནཏ་གོང 












རྨ 


ཐམ 


ལ་ རྒྱད་ཆྱེད ལེནའོན། དམཉམས་འགའ་ཞིག་གླི་རུནྱ་རིས་ ངེ མས་ཡང དམོསསུ། 










་ 
གི ༩ ཡེ 4 


པ རར. 






ར་ཡང གཟིམས་ ཨ་ཁང་གྱི་ཡིནབྨནམས་ རིམ་ད ས་གཤིས མ་ལམ 
ཏྭ སྐུར རནཔོ་ཆེ་ཡངྭ་འུབ་གྱཏ་ཆིབས་ཿ ར་ཐ་པང་འབྲེག་ པས་ངད་བྲསུ་བར་ 

རི། གཡའིའི་གནས། རི གསུང ས་བབ དི དན་གཡོགྲ་ནམས་ལནྲེདུབས་མུ་བདུག་། རིམྱ་ཧིས་ཁྲ་འབྲུགྱར་འབོར། 

ངཤེ ཉུ ་བཟང་ནིང་། ཞལ་འདོན་སོགས་ གང་ཅི་ནས་ ༥ ཡང་བཟློག་ཁངུགསུང་གླེངཞིའརྱས་དབ ལ་འས་ 














ཧཱཾགདངཆསོགས་མུལ་ཞིང་གདན་གརརིསྱ་ཁ་ཡོང་དགོས་པའི་བཀའ་འཛོམས་ནུན་ཅིས་གནང། མཆོད་ཁང་ནམས་སོང་མཆོདྦཱསཔདང་། ཏིང་གསར་བཟོ་གསུས་སྟོངཚར། ཇེབཱཕ་སཱོར་གན་གོས་ 
ད དམའ་པོལས་གུབ་པའི་ནབཟའ། སྙན་ཤལ་ལགས་པ་སོགས་ཡུལ་ཞིང་སྔོ་སྨན་ཁྱི་མཆམས་སྦྱོར་རྣམས་བཟྱིས། སྡེ་སྲེད་ཀྱི་མཆོད་འབུལ་པང་ཚོགས་བ རྩུ་གཏོང་ ནངུབ་ ་ཨངྷསུ་པ་ ལེ ེ་མ རབྲཔས་ངང་ | 

སང་ས སི སིམས ཛིས ག་གི བུ ྱ་བས་ད་ 
ཆོག་གདངས་འགའ་ཞིག་ཀང་བླསབ་པརྡ་ལཛུད། བསེལ་བཚལསོགས་སྣ་གདོང་ཚོང་གི་མགོན་ཁང་ཡས་མསརྣམས་པང་། བནཆང་གཾཞེང་རྟུནསོགས་ཞིབ་མཛལ་བྱུས། དངག་གེས་ཐཱའ ༢ ངོ་འ སྲ་གིས་དྲུགས། ྦ 
དུ་པན་པའི་གནས་མཇལ་དང་། ཞལ་བཞི་པའ་བསང་བཤགས་སོགས་ཕུལ། དྲུའའི་ཞབས་ཆགས་ཡིན་ཟེར་བ་ཞིག་འདུག་པས་ཆུརི་མཚོདཀའ་བྱི་རྔོར་ཕག་མོའ་རེབུ་ཐོང་དང་འབྲའི་སྙམ།ཞལ་ངོ་རྣམས་ཀྱི ༢༤ 


. | འོ་ོ „$ ༧, ༣ ཡཿ ངི ༡2 
འཁརཔའི་ལགས་ཆྩ་ཅས་པ་མཛོད་ཅིང་། སྔ་པ་རྫོང་བཞུགས་འབྱུམ་ཐངནས་པང་། སྡེ་པ་དཀོན་མཛོག་ཆོས་འཕལ། དཀའ་བདུབ་ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་སོགས་ཕད་པདྲ་ཧོན། གསུང་གང་ཞི་བྱརས་སུ་མདད།བཀྲལ།། 


༨ 








| "༄]། ་།ཡམཡལྲ་རནས་དཔོན་ས་དབང་པནྷ་ཆུལ་མོ་ཡདཧོན་པའྟིསེརཆལ་གས་པརམངད། ཁོངས་དབུས་པའིགལ་ངོདོན་གཉེར་ཅན་འགའ་ཞིག་ལྷ་སྒོལ་མའྲི་རས་གསང་དང་ དུང་སོགསྲ་ཀྱང་ཕུལ། རྒྱ་ཕྲུག་༣བ དླ 
ལྟེ། འཕྱམས་པ་ལགས་རིད་གཉེ ༣་ཕབས་པའྱི་དཱ་ཕུགཏུ་ཡོང་དགོས་རུ་ལ ནནྲ་རིས་གསུང་བ ་བཅས་མཐདོན་འཁུག་ཅས་ཐན་པ རགསོལ་དདང་བཞེས་འཁྱུར་བི་སངཆའ 


གས་པརྡ་མཛད། རམྱ་བིསཆོས་སྔང་སུནབས། ཝུའུ 
༩༥ །རིན་པོཆསྨ་མཉེས་དཞིན་དྲུ་རེས་སུ་བཟུང་ཞིངེ། བཟའ་བཏུང་གི་གསོལ་ཕ་དང་གྲམངར་ཡངྱ་རས་པ་སལ། ཟློ་བཟང་གྙསན་འཛིན་སོགས་དང་འདུན་ཅན་འགའ་ཞིག་པངྲཕངཅིང་ཆོས་འབྲུལ་ཨང་བྱགིས། ངེ་ངུས་མྱེ་ཁྲོག་ 
ཟོ རྩུམས་དང་མི་འདྲ་བར་དགེ་འཇུན་ྣམས་ཀྱེཔགསུང་པཱྔཨ་ངྲ་ཆིཔས་སོགས་གངཉིནས་ཐགས་བ་འགིག་ཅིང་ཡེནང་ཆུང་མཁིའགན་ཁུུར་སུ་ཞབས་ཉིད་ནས་གཞིས་པ་དང་། ཐྲགས་ཞིའ་ཤིནཏ་ཆེ་བས་བླསའ་སྐྱངས་སོགས་གང་ 
ཅིའི་ཐང་དྲུ་སུ་ཞབས་འདནས་ངོས་ཕིབས་གནང་བའྲོསབས་སུ་འབུག། ཡྱག་དཔྨ་རྣམད་ལ་དཀམ་ཆག་གསརའསླྲིག་གནང་འདུགཅིང་། སྡ་གསུངཐུ་གས་ཀྱི་མཛཾད་བའ་མིཔེད་པའི་དད་བ་ཐོབ། འོནྭ་ཀང་འང་སྐོན་བླ་མའི་མད་། 


] །པར་ཤརབའྱིགརིགསའགའགིག་ནི་རྫོརའིདྲམལ་བར་ཕབས་པའིཟགས་གསས་ལ།ོལ་་ཞོག་ཚོག་གནང་གིན་འཇུག་པར། །བོ་འོཅག་ནས་མེ་ལབས་པརནནྱ་ིས་གསོལ་བ་བཏབྱཀད་གསན་མངོག་ཁ་པོ་མྱབང།རྡོ་རའཆང་ 














དུ ལགས་ཨོན་ཏན་ཕབས་ཏེཆོགས་ཆེན་ལའཁོཡལོ་བདེ་མཆོག་བ་བཀའ་དབང་སོགས་ཟབྱརས་བདྷ་ཆིའིདགའ་།ནྱོ་ཀངྱ་ལག་པར་གནང་བའྲི་མབསས་འདུག། མནཞར་ཡང་དགོན་བརུད། གདན་སུ་ཐལ་གིགནསིན་༣མས ༦3 
ཞབ་པར་མཛལ་ཞིང་། འཇག་སྤྱིལ། མུ་འབུམ་བྲག། བཀའ་འརྒུང་སྱུ་མཇུན་བཅས་པར་མཆོང་འབུལ་ཤིནཏུ་རྒྱས་པ་པང་། རྟེནཚིངམན་སྟན་ཤལ་སོགས་སྩོ་སྨན་རྣམངག་ག་མཆམས་སྦྱོར་དང་བཅུས་ཏེ་ཡུལ། རབ་བརྟན་ལགྲུ་ 

གུངམཆོད་འབུལ་དང་དད་པད་པར་བན། དེ་གནྩ་དཱན་བཞུགསཀློག་པྲནམས་ལ་མངཇས་ཚིམ་པན་ཐས། ས་དལ་ངལ་བརད། །ཁང་མ་དྲདུ་མཚོད་འབུལྱཧས་པ་སྨནོ་ལམ་དང་བཅས་པནནཏན་དུ་བྱགིས། ནཁར་ཝག་ལ་བྱ་ཧད་ 
གིབ་ལྟ་དུངོང་ལག་ཙཱོང་གིས་ཉལ་ཏེ་བག་གསད་བནྲ་བས། འོལ་དགའ་རྫོང་དཔོན་འོད་ཟར་སངཔ་པདན་གཡོགླ་ནམས་བདྲབད། དེདླརམསྟརརི་ཡུལ་སྨང་དུ་ཡོད་ཐོག། སྒམ་བོར་སྦྱངམགར་ྱི་སོག་པྲོ་འབྱོར་པའིགྲུ་རིགས་རྣམས་ 
[གཏོར་ཞདྲ་སྙུཆས་འགངས་ཆ་བླ་རམས་དབུས་འདྲན་ བསྐ་མབས་སྣི་ཤན་ཇུ་བོང་པས་ཟོན་འདུག་པརདྲི་མས་ཇི་ལྟར་མཇད་སོགས་རི་གནས་དུལ་མཐའདག་གསུང་འཕྲོསཞིང་རྒྱས་སུ་གནང་། རིས་ཁིསྣ་ནམ་གལ་ཞཔདུ་འབོར་ 





¦ 
ནཾ 
ཐ 


ཚོདབུ་དྲག་ཡ་འོད་ཐར་ནེ་ངེད་བསུ་བ་ལ་ཕའས་པ་དདསཉམ་བོར་གསོལ་དཔོན་བོ་དབང་ཡངྱ་ཧ་སུད་དོར་འདུག། ཉིན་འཁོངས་པརནང་པལ་གསོས་ཤིང་གུར་གཡུབྱ་ཏི་བདིལ་ 


ྨ 
པྤ 
ཚྭ 


། 





| |།༄༅། །དདོངངར་འཚུབྱ་ཀྱི་ནམ་པསླ་བ་བརྙནིཔའིལགཏ་བླརཱནྡྲ་མཞིག་གྲིནང་ལྔ་མེ་ཤོར་བརྨནངའ བཅེ་ཞིང་ནགས་རི་མ འ་བཏུའ་བས་མཆད་དགུ་པྱ་བང་དོགས་ཐོའཁོལཝེབྱརྒ་ཅང 'ཡང་། མཆོག་གསུམ་ ༈ཌཿ 
_ | ¶། ཨི་ཐུགས་རྗེས་ པད འཆུབ་ིབ་པས་བ་བ་ིངཔིའགྱུ་ཅན་མཞི རྣམས་ཀྱིས་འདོད་ཁམ ཁས ར་གས པོ་དང ད་པས་ད ང་བ་གཟྦ་རྨུས་ཨུ་ཕུལ་ཏེ་ཏཱརའི་གནསྣ་རམས་གེགས་མདདུ་ ། 
_ ཛི འཁོར་པའི་གཏངརག་གི་ནུལ་དུཿྱིས། ཕིགས་འདུས་རྱི་སྒྱ་ཕོའགའ་ཞི་ག་དང་ཕྲད་ཅིང་གཔའཆམས་ཀྱི་ཆེས་འདྲེལ་ཀྱང་བགྱིས། སྲེ་སྲིད་སྐུ་ཞབསེཞས་འཇམ་ཡས་སུ་གོས་སྱུའི་རབ་གནས་ལ་ འཕལ་དུ་ཡོང་དུགས པའ་བཀའ་ ། 
ཤཱ ཤགཆུབཧོར། ཚེས་བརྩོཝའི་ཉིནདགེ་གོངབླ་དང་།ངནྡ་མོངབྱལ་ཟསམནརུས་པ་དང། ཉིན་གཅིགནས་ཞགཉིུའི་ཐརལྗང་འབེང་དུདྲིབོང་དུགགིསསྤནུ་བསགྱཆའིལཁོས་ཁུབ་ཀ་བྱིས། ངེད་འཇུདཔྡ་སོབ་ 
”། གཱཱ་བཅྭསརྣམས་བསམ་ཡས་སུ་འཐོན། བུག་།བའ་རྒྱལ་སྲས་མཆོག། ཅྲིའ་པོ་ སྣ་མིངས་ནས་ཕབས་པ་དང་དུས་འཇོམ་དུ་ བུང་། གོས་སྒུའིབ་གནས་མུ། ་ཧྲི་ནིན་བྱོ་ཆི་` བང་དྲྱ་ཆས་དཔོན་སློབ་ཀྱབ་ཕབས་ཚིས་ལ། རབ | ། 
༨པཁིན་གཅིགྱད་མཛུད། ཐུགས་ལྷུས་མ་ཐིབས་པསེ།ཁྲིནིན་ཕོཝ་ལེགས་སུ་གན་ཆེད་དང་ོན་སླབཇེ་གསུངཆོག་རྒྱས་བསྡུས་གདབས་དངུམས་སོགས་ཇི་ལྟར་གནངདང་། ལག་ལེནའདྲམིན་རྣམས་པོ་བསྡུར་། | 








_ ¡| །གནནཆེག་གྲྭ་སོ་མོ་དམ་ 








22 


ད་ཆསལམ་འཁྱོངས་བར་མངདའ་བྲེབས། མཱ 


། །ཤྱི་གསུང་གླེང་ཞིབ་ངྐྱས་སུ་མཛད། །ཨར་ལམ་ངཡ་ཤོད་ཏྲི་པི་མའི་གཞུང་དུ་གསུང་གདངས་དང་འ མང ནབཞིན་མཐོན་གཉེར་དངྱ་དུང་ཞིག་བྲས་བར་གནང་བ་འབོར། སྟགཉྫིདང་ /ཌ 
_ | །ཡོན་མཆོད་དུ་བུརནས་བསམ་ཡུས་སུ་འགྲོ་རསྦ་ཀེས་ཕྲོ་པང་རུང་དྲུ་མོད་གཞིན་ལིནྲ་ཀང་འདི་དུས་སྐུ་ཁུས་ཁང་ཚི་དུ་བསད་ཅིང་། དེནས་བཟུང་ཕལ་ཆེར་ཕྲོ་བང་དུམ་བསྡད་པའ་མཆེདྷརན་སོན་པོ་སགས་གླིང་ནང་འངད་བསྡད་ཡིད་སྣང་། 
།མྲང་དི།ཁ་དྲགའ་བ་ཞིགྱ་བུང་བམི་རང་བརྟ་སགྲ་ི་གནས་གཤིས་དར་བྷལྩ་ཆུར་འདུག། ཁ་འིནེ་པོ་ཆེབི་ཤིན་ཕེབས་དན་རིན་པོ་དཔདེད་དཔོན་སློབ་གཉིས་ནས། རབ་གནས་ཀྱི་གངཅིའི་བྲབས་ཡུལ་སོགས་བཀའ་གོས་ཞུུ་བར་ 

ཧོན ཁྲི་རིན་པོཆེ་དཉིད་རང་རིང་གཟིགས་པ་ཤིནྱང་ལགས་ཤང་། མཆོག་སྨྲལ་དམ་པའ་ཡང་ཐུགས་མོས་ཆབ་བཅས་བཀུརགཟོས་ཀྱངཆེ་བར་མངེད། དད་ལླར་རོད་ཕན་པའི་བཀའ་འདྲ་སོགས་ཞངྱརས་སྣུ་གནང་། དབོན་ 

པོ་དགོན་མཆོགྱ་ཧ་མཚོ་ངང་དར། པི་ཉ་མོན་བསཔས་ི་པ་བརཡོས༔ སསའབེལབཞི ན་པར་འ ༣ྣ༣མསུ་ཧང་ཕལྤ་རྨ་ནམས་དབྲན་པོའངནས་རི་ཉརྲ་འུས་དྡོན་བཞིན་ལྔ་ཐུགས་འདོག་རེབ་ ། | 


| །ཞག་འདུག་པར་རིའང་རབ་གནསྣ་རམས་ཚོག་ཁག་སོསར་གནང་ཚེསྱའི་ཚུགས་བཤེད་འབུག་ཤང་། དཔོན་པོཟབ་བུམས་པས་ལནྱ་རམདགོངས་བའིདི་དོན་བཞིན་གནང་ན་མེལགས་པའྱིར་མཆནསོགས་ཞུས་དན་བཞིན་ཨང་ཉིག་ཁྲི་ | 








།་ཅོཧ་མཛཱོ ཙྱ དད་པ་བ ཐ་ནས་དེ་གའི་ཞངས་འདེགས་གནདྱ་རུར་ཐ ། ཚེས་ཐ ོང་ོག་་་ གནལ ལ་ ཀས 
, ྒ གནས་འ ད། བྲི ཞན་པ། རབ་གནས་རི་རྡོར་སློབ་དེཿ གན གོད ཟེ ཁྱི་ར ཅིབ ཟལ བཉིསན་སཱ་མཛདཔགོས་ = ཐོ 

པེས་ ཛྷ ཤོན་སློབ་ཟུངནས་གནང་རླྱ་ པ་མཛད ི་ོ | ཇིད་ནསྤྱ་རུས་ པའྱི་སནྲ་སྲག་གིཞབས་ལ་ འདགས་ཞུས། གོས་རླའར་བ - སིངེདུ་ཅབ་གནས་ཀྱི་བ ཙི་གྲམུངཆོགྡ་མསྱ་ཡང་ ཁིག ` 
ཤཾ། ཅིད ལུག་འནཚདདང ང། དམ་པ་ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་ཞལ་ལྷན་ཅིགཏུརྙྷཱས་ཤིངེ་། སྐལ་བཟང་གིདག ས་ྷ་གསགས། གོ པསཡིད་མོ་ར།ནེ་ སྒ ད་སུཞབས་ནས་གོས་སུའི དཀར་ཆག་ལྟ་བུར དཔ | 
° ། གོས་སྐུ་བཞེངས་པའི་བྫམུས་དོན་རྭག་རིམྨ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པཞིག་འཕྲལ་དུ་དགོས་རུལ་གསུངབ་བཞིན་བྱཅམས། རབ་གནས འི་ཉིན་དང་པོའིབད སེ་པ་སྤྱནའདྲནདང་དུས་མ | 
] པདང་ཉོ་མཛཞར་བདུས་མ། མ་དྷུ་བཱང་པ །གསྟརནའབལྱ་ངལུན་གུའྱ། འགིག ཨེན་བདག་བྐས་བཞག་གིདུས སུའན་ངས་བས་དཔགམམ 


















་ ཤཡྱིས་བསྨ་ལས་ཤིང། ད བས་འ རའི 


; ཛྲ 


 འདུ་འོང་ཤིནཏཆ་བས་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ཏདམོའང་བཞིན་དྲ་བུན་ པ་སོགསྤ་དྲོས་མི་འ ཁུདྱ་པ དང། དུང་འཁོར་རམས་ཕུང་སྤེར། གདགསྣ་ནམས་གཟན་ཤམ་རོད་འགག། བུད་མདྨ་ནམང་ དཔྲལ་མཚར། སྤེས ཤལ། བླམརྣམས 78' 










ྫ སྨྲུབརསལགས་ངོམ་བུས། དྭབུཔྫོག་སྨྱོག་དང་།རྐད་གཟེར་ལེཔ་ལོང་། རྐང་བ་ཁྱོང་ཁྱོང་། རུབཁྱོག་ཌཱད་བའི་འགྱ་རབའི་སྨུག་བསྡལ་ལ་མྨོད་པའིསྐབས་སུ་འཇུག། དགའ་རྟོན་ཁང་གཞུང་སྐེར་སོ་སོནསུ་ཤིནཏུ་དྐྱས་ཤིང་། བཞུགས་ཁྲལ་ 
ཕྱི་ཐོབ་དེད། ཁྲི་འནཔོ༩་ཌི་བསླབ་རན་ལ །ད་ཡ མང་སུ སུརིགསནས་གསུང་བཤད་འཕེལ་གཏུམ་ཞིག་གནངན་ཤན་ཏ་ལགས་པས་ཅིས་ཀུང་གསུང་བཞུ་ཞེས་གསུང་བད། རང་དེནཾསས་སྱངས་བ་རག་པའ་སྟེབསཁང 
དམནཞང་ཐོས་ར་དུངས་པ་དང་། མཆོག་དམན་མང་པོ་འྱདས་པའ་གལ་དབུསདྲ་ལ་བུར་ལགས་བ ཤདཀྱིསེས་འབུལ་བའ་སྤོ། བས་པཞན་ཅིང་ཁྱལ་ཡང་མི་བདབ་་བཅས་དགོངས་པ་ནནྱ་ཐིས་ཞུས་ཀྲང་བཀའ་ནན་ཆེས་པས། ། 
རྒྱ་གནནས་བོད་དུདམ་པའི་ཆོས་ཇིྙརདང་རྤུལ་ནས་བཟུང་སྱ། ཚོསརྒྱལ་མེས་དཔོན་རྣམ་གསུམ་ཟྱི་རྣམ་པར་ཐརཕ་༣གསའིམ་ཅེམ་བྲལ་འཕྲོས་རྱི་ཚྲུཔ་དུ་གླེངས་པར་རྟོག་དཱབོད་ཉན་འག་ལཞི་གཅམ་མ་གཏོགས་ཕལ་ཆེར་ 


ཁུན། སྡིནཁ་སུམདདང་། ཁངོགསྦྱ་རནསུ་བཟངལ་བྟལ་བ རེལ་བས་ངེད་དང་གྲི་བལ་འཕྲོས་ག་ལེགས་ཉེས་ཏྷི་རོག་ ་དོདམི་འདུག་པསྤ་གུ་ཡངས་པརྩ་བུང་། ཁི་རིན་པོ་ཆེདང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞས་བརྗོད་བྱ་དོན་དང་ལྡན། 


རམས མམ 


༨ 









{ ༄༅། དེ་ཡང་བའ། །༨། རྗོད ྱིད་ཁུངས དང་འབྲེལ་བ། སྙནའཇིབད་ཀྱི་གསུང་བཤད་མཐའ་གླས་པ་མཛིད་བསྣ་སལ་བ་ཤིན་ཏ་བཟང་ཞིང་། གསུང་བ ཤད་ཇིཙོམྷསུང་ ཡང་འཇོད་པཡི་འྟབུས་མོས་ུས་ཙི་གསོས་དུམ་པ 479 
ཤཱི ཙར།དེ་ཡངབལ་པོཆ་ལས། ཧྱི་རུལ་བའིསས་དག། འདི་ལྭ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔལ་ཡཔདག་པརྟ་ངོག་བདྡ་ཤེད་བའྲིདོ་གོས་དངལནཔ་ཡིནཏེ། མངྫོ་དི་ཐླས་ཅདྲ་ དམི་འགལ་བསྲ་ངེ་ཆོས་སྙོན་པའི་ཚོདཔོས་པོ་ཡྲོས་འོག་པ་གཅག་ 
£ ཅུ་བྱཅུམས་།ཆོས་སེན་པནས་དངམ་པོ་ཡངོས་སུ་ཝོག་པ་བ དོདུ་མིདབའི་ཡང་བྲངོདུཡད་པའི་བར་པྲུཆོས་རྩོན་ཏོ། སྲསྦྱ་རསྱའྱི་མཆན་གཅི་གནས་ཚུཔ་དེ་བཞིན་དུ་འཇོདསབའི་ལངདྫདཔའི་བརླའཇིགཉན་ཡི་འི་གཅག་དང་།སུངས་ 
#ཾ པྲ ཅུ ལུང་བྷུན་བ གཅག་དང་། མདོ གཅིག་དང་། འཁར་འཇུས་པ་གཅིག་པང་། ཆོས་ྱིས་མཧྭམས་སྱར་བ་གཅིགདང་། དབང་པོནམ་པ་ཐ་དད་པ་སྩ་ཆོགས་པ་གཅིག་དྲང་། ཉོན་མོངས་པ ཚོགས་པ གཅིག་དང་། ཏངང། 
| \ངནརྨ་ཆགས་པ་གཅ་གྲ་ཨང་བརམས་ཏ་ཆོས་མྨོན་པྲནས་ཏིང་ང་ ངན་ས་ཚོགས་ བྗྗོད་དྱུ་མད་པའི་ཡང་བྗྗོད་དུམད་པའི་བའ་དུ་ཡང་བརམས་ཏེཆོས་སྟོནཏོ། | ཉིམ་གཅིག་ཀང་ཟད་པའ་དཅར་ཆོས སྙེན པནས།ཟླ་བ་ ¡| 


ངི 


༤དང་། ཟླ་པ་གཅགདང་། ལོ་མ།ཅག་དང་། ལོ་བྱར་པང་། ལོ་སོང་པང་། ལོ་བྱས་ཕག་སྟོང་དང་།བསྐལ་པདང་། བསྐལ་པ་བརྒྱདང་། བྣསལ་པ་སྟོང་དང་། བསྐལ་བ་བརྒྱཕྲག་སྟོང་དང་། བསལ་བྱ་ཐཾ་བ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱར་ག་སྟེང ། 












ྒ དང་། བྷམཔ་པཚད་ཆ་དཔ་དང་། བསམ་རིས་མི་ཁུབ་བདང། བསྐུལ་པ་དབགཱཏུ་མེད་བ་དུང ། གྲངས་མུད་པ་དང་། མནུཔས་པ་མདཔདང། ཀུནྱཏ་མཐའ་ཡས་བདང་། མམདཔ་བོར། སོ་ཡཚོམོས་མོངབ་དོ་། གྲོལ་ལོདྲ་མོང་པོང 

རདསད་པདགྱ་ཐུངབད་བརྡ་འབ་ངང་ཆས་སྟན་ན་གདང་ ཡི་གའི་མཐར་ཐུག་པ་མདད།དྲ་རིའྲིཕི་ཞེན། ད་ནི་འདྲི་ཝུར་བང་རུབ་སེམས་དཔས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཏེ་ནབཅུ་རབ་ཏ ཐོབ་པའི གཞལ དཔ་ངང་། 
མྱ་དད། །མུ་བརམ་འརུར་ར། །ཞས་སོགསྦྱ་རཆན་ག་ ༨༨ པ་བཞྲིན་འཕགས་ཆན་དམ་པའ༔ མ་པར་ཐན་པ་བསམ་ཨིས་མྱི་ཁུབ་པར་ཡིདྩོརསྟ་རདདོ། ། སེཾ་གྭད་ ༠ ཞུ་རབ་ཏ བུ ༦ ཞེས་པནས། ཐོགས ་པན་ 
ྒ ཨ་ཞང རུ ་ཡང་གྲན་གོས་ཆོན་ཕ་གཞི་དམར་ཡི་བརུ་དང་ ཏྟལ་སོགས་པ་དད་ང་ལ་ ཨང་གནངཆ་བཟང་པོ་དང་། ཆོག་གྲྭ་བརྣམས་ལའབ་ཡོན་ ནེའུ དྲ དགས་སུདང་བུང་བཅོ་རོང་བསེའ གས་པ བུལ་གྱི་དངོས་ [ | 
མཆན་པའྱརང་དའའབས་ཤན།་མངབ་དང། རར་གཞུང་བ དེང རྣམས་ཀྱང་གཟྲབས་མཆོར་བླན་མེད་པ་བཅས་ལྟ་སུང་ལ་ལགས་པར་འདུག་ཧཱིང་། ཐམས་ཅད་སྟོ་སློདཔདགའད ཐཱ ནུས ཧྩུཀ་མཁུན་སོགས་ཡིས་ ། ། 
ཐོགྱང་མདོནར་ཕར་ཐོལ་ ་སོགས་ཀྱིས་རྐྱན་བྱས་རྒྱལ་པོདཔསྔི་སྲེད་ཆེན་མོ་སོགས་རྱེག ནྣས་རྤུལ་ཡིད་ལ་གསལ་པོརདྲན་ཞིང་། དེག་དང་འད་བ།ི གམིརིངབར་མཐོ་དམརག་ཐོག་གྱི་མའྱར་རྩ་ཆོགས་བཞིག་ཡའ་བར་བ་ ླ 






















༄༅། །རྔམ་སྟམ་སྙི་བཛུ་གས་ཕྲལ་དགར་ཤས་འབབྱངག་མཆྲལཔ་འབབཔ་ཕྱ་བ།ཆོས་སྒྱོངཆེན་པོདང་མཇལ་ཞིང་། དགེབ་ཤེས་ལ་མི་ པར་འཇུབཉོག་ཡོངབས་གྭ ཞར་མད་ཀྱི་ཡགཏུ་བསང་བ་བྱ་རྒར་པཞིཀ་ ,38] 

༢ ལཤལ་དུ་ཐོང་། ༩ ཀྲིས་བབཟིན་བསངགསོ་ཡང་ཕལ་དྲུ་གའ། རྒྱརིཕྱ་ཞབས་དང་། བདེཆེནོ་རབ་བྷཉནྱ་བི་འབོན་ས་སོ། གས་ལཚཾ་དབང་ཡང་ཕུལ། གི་མཛོནསསྔ་ཕ བཅོ་མངོག་དང། གཞན་ཡདའབུལ་ཅན་་འི་དུང་ 

། འཁོར་ཕད་མི་མང་དྲྭ་བུང་ཞིང་། དེ ཟས་བསམ་ཡས་ཡྲོགས་སུ་ ཐུགྭ་ཝ་ཁང་སྲེར་བཅུན་མྦ་ལགས་བ་ཞིག་བསལ་ཡས ༧༢༠༠ སུ བོན་པའི་མོས་ཅན་ཨང་མངདྭ་སང་བར། །བོང་པར་ཆོས་ཞུསྱ་ཁི་མཆེདྲ་གོགས སུ་གྱར་པ།། 

ཚཾ། བཅད་འབུངས་པ་ ཨཱ་ཁུ་དཀོན་མཆོག་དབང་པོ། ཨ་སྟིང་པྱདོ། སྡེ་པཾ་ཁྲ་སོརཾ། ཞལ་དྲད་ཁད། ཚེ་དབང་གཡང་འཇོམ་སོགས་དོན་གཉེཅནའགའཞིག་ལ། ཡུང་གསང་བདུད་ཚི་་ཝིགས་པའྲིརེས་གནང་དང་། གཏམ་པོ་མ་ 
ད འབརྒ་ཆྱི་རུན་ལེར་ཆི་ལུ་པལ་སོགས་བ འདོད་ཆོས་ཁཁ་ཤུས་དང་སོ་སོའི་མོས་ངོའ ཞིའྱ་ཧ་གསྲའ་རྔོན། འགའ་ཞིག ཀྱང་བགས་ཏེ་རེ་བ་བས ང་། འད་ པྲ་ནམས་གཞནས་དཀོན་མཆོག་དང རྣམ་པ། རྩ་རྲི་ཤོགས་སུ་དད་པ་དང་བླརོན་ ྦ 
° འགུས་ཆེབ་ངེས་འྕབང་དང་སྐོ་ཤས་ཀྱི་རྱད་བསྩུལ ་འྲཡ། སྦོས་བཅས་སློས་མདྱྱི་དག་ྱོར་བ ཟང་འསྐགཔ༨ནཏཾ་ལ་གས་པ་ ་སྩང་། འདྣ་ཨབས་ནས་བཅུངམ ། ངེད་ལ་ཡང་སྤོན་གྱི་ལཱ་འཕྲོསད་པ་ལྟ་བུའིཆེསཆེར་མོས་ཤིང་། 













བསུན། ཡས་ཤོགས་མུ་ ཅན་ཐེས་ཤྱིས་བཅན བཀུར་ད་རྦར་ཤི རྒྱས་པ་དང་། ཟླ་བརྣམས་ལ་ཡང་དམཆུངས་ཀྱ་ བོརོ་ཆགྲོ ཧེདགང་ལབས་དང་དུ་བངས་ཏཉམས ཡན་སོགས་ལགས་ཆོགས་ཀླ་པ ཐོད 482 
རྩརཱ།ཇ སྲ་གང་བསམ་ ཡས་ཐོགསསུཡིན་། གིའི ཉེ དོ ཟ་ཱོས་་ཡང་ནོམོསཚ། ལལ ¢ ས་ཤིན ཅའ ལེན་གར པར་མསྱྱའི ཀྱིསཆེན་བྱ༔ ཧས ཐོཿཨེ་འུ བེ ཅང་ ། ྒ 
མུངནི་ཡི་དམ་ཞིོའིབླབས བསྐོམ སེགསྨ་ནམ་ དཀར་ལླ་བློ་ཕེགས། ་པ་ཤནྱཾུ ༢མང་བའ་ ཀ ངོད་ཟང་གིསྤ་ཁུང་ ་་ དང་། ྐམས་ །པཱཧིད་འདུག་བྙ། པའ་བ ཤད་པར་དོན་ ལན་ཧཱི་ཙོགས་སུ་ལྲའིའཐུབ་པ འགའ ། 
ཞིགྱངང་ སང་ཁ་ཤརནས་ཨ་བརླ་ངི་ ཡག་སོགས་༡ཾ སྐོརཤྱིྲག་ཇིམཏྣམ་དཀར་ལློ་ གས་པའི ཡང་མང་བདྩ་བུང་། སི་སེད་སུ་ཞྲབས་སུ་འདལ ཡུནཟྱ་སྙན་སྒོན་མཁ ཟྲུས་ཤིང་། སྱུ་འ| ཁོར་ནངས་འགུའ་ཞིག་ལ ` ། 

ཡང་། སྤྱི་ ྨིསྭོས་ཅི་མཚམས་མུ་ཐུགས་བསུམ་བངཿདང་། ཐྲགྲས སྭ་མུན་ལུགས་ ལགས་མཛུད་དགོས་ པཔའྱི་རུ་མཚན་གང་ཤས་མུ་ཞུས་ཁང་པངབ་མཚོངཔཝུག་པྲབགུ་གིངཔེ ྱབ་ནིནའྲཕགཁུར་མཛདཔའྲི་ལོ་ཞང་གང 
།སུརྨ་སབས དྩམས་ཇུང་བཞིག་ནཿ ཞནཏརམཛདྱ་ཤིན་འབྲུག། དྭྲུ་རིགས་གསུམ་དང་གིང་བཞ་གིང་ཤན་ སོགས་ཚོངམ་དམཆོད་འབུལ་དང་ས ན ་ཤལ་སྨོན་ལམྣ དག གི་སནསབླམབས་པ དིངེ་དབང་ལའི ཞླི་བངས། མདོམ་ཁརཞབས་, 
~~ བླ གླ |ྦླགླ ཀོན ཀཀ ཾོོིཾ་ ༦ ༥ པལ  ལ་ལ་་ ` ༡༠༨༨༨༧༧པ༥པ༡༡༨༥༧ར་བབ་པརཔརརརཔརརརལར།རརའིར༡༠༢༨` བཟམ་ཆའཿས་བརས་ཆརངལ བུ 













དྲ བཅས ཕྲད བྫོནཉོ་མོཐའ་དབུསུྱེ་གནས་ཚྡུལ་ོ་ རྱི་གསུང་ ནཾངཞིབྱ་ཆས ཨུམཇྡཾད། ནབ་གནས་གྲོལ ནས་འཕུལ་ དོུགྱེ་ཆི རྩིས་ ་ལ་ཝ་མཆོདེམ་གྲོཡེབར་ 26 དེན 
གུ སཔ པ་བཅས། ག་པྱནམས ཀོནལྷ་ར ཚྩོག། །འད་་འུང༣གས ༨ཤིགྫ་རེས་སུ་བྲསདཅིང་། ཝ་མཆོད་པཱ།སྟེནམའི་གནང་ཆཡང་རྨྱསཔའསལ། །ཝཱ་མཆོད་སོལཞས་ ཡྱ་ལྔན་དུརྔཾབས་བཅྒྱ་ནསོང་བའ་ ཟུལམ་བར 
་་ ༈ རབགནས་ ནྲ པྲསསསཅད་འཁོན་ལ་ཐམ པ་ཡྷ་ལྔའིསྙོནས་༣བ་གནས་ཤིནཏུ་རྒྱས་པར་འགྱ ཕྱུ ཨུ ཧཱ ལི རྒྨུབས། རྡིད 

ས་ག དབངཆུ ཕབས9་པྟན་བདག་འག ༢གབལམཁས་བྲའ་ ཏལགསེརླ་ད་པོར་ 





༄།་ 










ྦ དབའ 

ཅུ 

4 བྱ་ཕར་དུ་ཐབ 
:།གཉེརཔ། ཚོངཔ་ ནབས 






















ཐཱ་བས་གཛོས་པའྲིབིས་འབུརྩས་སུ་ཉིན་བསམ་ཆིས་མ་ཁབ་བྱ་ཐག་ཏུ་འཕྱོན་འདུན་པྷ་རྣམས་ལ་འབ་གནསྱའི་ཆོག་ཅུག་བཞིག་འིས། མཉམ་མད་དགས་པོའིཞབསྔ་རྲས། རྲངྱ་ོན་ངབཅས་ཕ་ཁུང་མཚོདངང་། ཏྲ་ཀད་ཙ་སཱབ་ (84 
ཅུར་སེརཆ་གཟབས་པར་མངཾད། གཔརི་ཐམས་ཅད་དཔོན་སརབཀའ་འདྲི་ཁནོའི་ཐོག་ཞས་མངེད་དགེས་ 


པོཏ༔ མགོན་ཐང་ཁག་འཛགྲར། མཚུངས་མང་རིན་ཆེན་ནྡོ་རའི་བུར་རས་ལ་པིས་པ་སོགསྟ་ཏེན་ཁ་ཤསངའ་། བསྟེན་ 

 པས་དགྲི་ནན་ལགས་ པོའཔ་ཞིག་འཇུག་ཙོང་། དེར་ཡོད་ཆང་མར་འདོད་ཆོསྱ་ཀྱི་ཚེ་དབུང་སོགས་བྱའིས ། གངའིའི་གསུང་སྲེང་ཞིབ་བདྩྭ་བང་། རང་གནས་སུ་འོརནས་ེནྷམས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་མཆོད་འདུལ་སོགས་ནན་ཏན་ ་ 

བྱགསྲ་ཤིང་དབང་བཞྭི་དཔས་གསོལབ་དགྱད་བཏབ། ནྲནས་མེ་སི་བཅྡ་ནུབ་གཅིགླ་དིལ་མད། ཙཱ་རའླ་ཐེབས་པར། བྲག་ཕུག་མེ་ཏོག་གི་ཚལ་རྱིས་གཏམས་པ་ཞིཀིཏུ། སྦ་ཀྱི་་ལལོ་མཛོང་བ་པ་ཆེན་པོ་སྣམ་སྤྱར་གསོལ་ཞིང་ { 
ཞུགས་འདུག་པའི་ཞལནས ། སྭེད་ར་བདག་ཏཱའཛིནི་བྷ། །།ཨུལ་ལ་བདག་ཆེད་མཁོང་གྱུརན། །ཁས་གསུམ་མྱརདུ་འཇིག་པནྱེད། །རྟེན་འདྲེལཆོས་རི་བདནཔ་ཏུན། །གཉིས་མད་ 


ཡྱག་པཔ་ཇིང་མོ་ཞིགྲ་ཡག་དཱ་བླ།ཨམཏ ྦ 
| [རག་ཏུ་བསྒེམ་པ་དགོས། །ཞེས་ཡེཊ་དོན་གྱི་གནད་འགའ་ཞིག་གསུང་བ་དང་། སྒེས་པ་དང་བུད་མདཆས་མདེས་སྣ་ཚོགས་ཞིག་གིས། ཚངས་པ་དདྩས་ལའི་གསོལ་མཆོད། ལྷ་ཆེནབྱི་ཕསྐམང་བ། མགོནཔོཨཆེདགསུམ་ཁི་གསོལ་ ། ` 
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ལ་པསསམསསསསསསསསབསས་ སི 












༄། །མཆོད་སོགས་འཕྲལ་དུ་གཏོང་དགོསྔ་རུལ་དང་། ཁད་པར་བྲན་བདིག་གྲེས། དངས་ཆངས་པེན་པོར་མངར་གསོལྦ་ཆས་པ་འིག་ལ་ལྔ་བླསགས་ཤིག༔ ཁྱིད མ་ཁ་དམ་པི་རིག་ུལ་ངོ་ཞིག་བཤམ་ 485 
ཿ ཉིན་འདུག་པས་དེདག་ལ་ཐན་ཐོགས་པ་ཡའེ ཟེནབ་སོག ཡུ ངོམཚ རབོ་འགའ་ཤིགྱ་རིས། གྲིས། ད་ངས་ཆངས་བཅན་པོར་མངའ་གུང སླ་ཅས་པ། ས་ཆུ ར་ཡའོརྷཱ་ཧ་པར ་ཨི་དིདྷ་མུ་ཞཱྲས་ནས། དཔོནངང་ངེད་ཚོས་། 

¡ ཐསྭ་བས་པརྨ་དུ་མདགའ་ལྡན་དུ་ཐོབ་གཉེར་ལ་ཕབས་བགྲོས་པར་ཡོད་གསུངས་འཇུག་པས། ངེད་བདྡ་ཤོགས་སུ་འགེ་འདོདམདཔ་དང་།དེ་དགགིསྤ་ནྲ་བས་པའི་ཤགོས་འྲགཐག་འི་ཐ་འྲད་ཡངྱ་འདམི་བགོས་ཐའི་ངེས་པ་ཡུད་ ། 
ཤཱ པས དམ་སའི་འཆུབ་ཐོངས་ཡང་ནལ་འདི་ག་ཡོན་ནམ་སས་འང་། ངྲ་ལྔ་དུངས་སྲུ་ཆོས་ཐི་པསནས ཀྱངང་ གའིགནས་དུལ་ཧི་བཀའ་ཤོག་སྩལ་བ་འཆས བྲོ་གཡང་དུ་གྱར་པར ཀྐ ལུང་གསལ་ཆོས་སྤང་ནམས་ཀྱི་བམང་བ་དད་དང ྒ 
དཔན་ཕབ་གཉིས་བངྲ་བླཟ་བཅས་ཁག་སོ་སོར་བྱ་བས་ཏེ་ཆོག་ཁག་གསུམ་ཡེས་བྷ་པབནན་ཏན་དུ་བཏང་། དཀའ་བདུ་པ་ཡང་བཀྲརཤིསྤྱ ན་པོར་གདུང་བརག་ཞུ་བར་ཆེདྲད་བརངས། ཟླ་བ་བརུ་གཉིག་པའི་མངག་ཏུ་འགག་པ་ 
ྦ བསོདནསས་དོན་གུབྱ་ཀིས་དྭགས་ནང་ཁུལ་དུ་ཆིང་འདྲེས་ཀྱི་སྱུ་གསུང་ཐུགསརྟེན་གང་ཡོད་ནྣམས་ལ་ཞིབ་གཏོང་དུ་ཕོངས་པ་ལས་ཁོ་ང ར་བདགྱ་ཧེན་པོག་སྔ་རེ་ར་ལ་འབོར་པའྱི་ཏེན་ཀྱིས་སེམས་མ་དགའ་བའྲི་སང་། དྭགས་པ་ཟེ་མོ་ ད 





¦ 22. 


༣ སཱེད་མ་ཐུབ་པའ་ལས་པ་ཁོ་པས་ཞིབ་གཅོད་བྱཅས་ཏེ་འཐོན་པསྐརུན་བུས། ཐང་སྐ་དེ་ དེ 





 གདོ་ི་ཐངམུའི་བོད་དུབཆས་ཅད་མཆེནཔ་དགེའདྱ་མཚོུ་ཐངཆེཔ་ཞིག་གི་ཡུ་མགནདུ་མསོ་ར་ི་སྒུ་རུངདུཞིག་ཡོད་འདུག་པར། 
 ཁ་དང་གནས་ཚུལ་ཕྲ་རགས་བཅས་དཔོན་ང་སང་ནམས་ལ་ཁུ་རུ་ཡན་རུལ་ཆུ་ལབ་ལབ་མངད་བྱས་འདུག་པར། ལྐེག་འཇྔན་ཆེའ་དང་ཞུ་གསོལ་སེ པ ཟླ ཌཱུ ༥ རོ 
ཤནྱཏཱར་ཞིང་། ངེད་ཝང་ཡངྱ་ཐ་འཁོལ་ད་ གར་པ་བཅས་དེ་ ཁའི་དོན་སྐོར་ལརྫབླ་མ་ཡང་ལྷ་སར་ངོས་པེ བས་མཛང་པའི་གཞི་ཆེརུང་དང་སྙེནདུའརྱ་ནམེན་སོགས་བབས 


ྦ གས་བིསྭ་ཉངམཉནཔར་ལོལ་དགའིབའ་དུ་གྲལགས་གཅིག་གིས་སོང་འདྲུག་ ། ། 
|| པ་དེ ཁའི་གནས་ནུལ་ འཐོར་འཕྲལྔརྨ་བླ་མ་ཡང་ ཐུགས་ཆད་ ནྱ མ་ ལྒེ ངུ | 
ལ་གཟིགས་པའི་ཡམདྷ་སཱནྲང་འྱགར་བའི་རིགས་ཤརནྲ་ཕོགས་གཞན་ཞིགྱ་ཏུ་གསངཐབས་ིས་དོས་ནས་འགྲོ་བམ་གཏོགས་ཐབས་མེད་སྟམ་པར། ད་ནུགླ་རིལམ་དུ། བསམ་ཡས་ཀི་པ་ཧརྱལོགྱཾཏྨསཔས་འདུག་པ༢ ཡུ 








རྩིན་ཆེན་པོ་དང་མཇལ་ཉམས་ལ། དོན་སྨོནད་ཁའི་དྲི་བྲ་ཞུས་པར། ཁ་སངདགེ་བཤས་རྡོརགདན་དུ་ངོས་བསྐོད་སྐབས་འདྲེ།ཁོ། གྲ་ཞུགསྦ་ཅི་ཐག་ནས་དམ་སེའིའ ནུབ་ཨེང་ རུལ་ལབས་པ་འདིལ་བསམས་པ་ཡྲིའ། ད་ལམ་ར༣ 
།འམས་པས་མགོན་བོལཆ ཨཱ ཞན་ ང་བ་འཕྲིན་བཅོལ་ནད་ཏན་པང་དགེ་འ ཤེས་བདནས་སྨྲ་ལ་དཔོནོན་རྣམས་ལ་བསྐང་བ། སྲེད་གསོལ། གུང་གསོལ། གས་སྒྱེམས་དང་འདྙཔ་འཕྲལ་དུ་འགྲབན་ཉེས་སྦྱེན་སེད།ཉེས 











_ {§༄། _ །ཕམསེགས་ཤནེཏུ་པེག་པའྱ་བུཔལགའཞིཀྱ་ཀདྱ་བཱང་ཞིང་། དྲདན་བཤིན་བྣསང་བླ་མས་ཞུག་ཉི་ྭ་སྐོན་གྱི་བརཧཾནེ་ངྱས་སུ་འགྤབས། ལོལ་དགའ་ས་གདོལ་དདོན་བྱཅ་དའ་བསོད་ནམས་དོནྲ་བུབ་དངལ་ཡང་བྱས་ྱ་ཆ་མཚུན་བྱཡིས། 437 
| ། པརྡ་སརདངམི་འ་བའི་ཁས་ལེན་བཟཔ་ཞིང་། ྨ་ཐང་ཡང་་འོག་བྱསས་འྱབགཔགཉེནུན་ལ་སླ་ སུང ༩་འཇུ་ག ཡ་པ ད་སོལ ལལོསྤྲགས་པའའོན་ིན་ཞིང། ་ 
ཤཱ ཁཁོངཔ་དཔོན་གཡོགགླདུས་ཕག་ཟུབ་བུ་གཅིག་པནས།་ལུགསསྷོ་ཟབ་ཁྱརངཔའི་ཁར་བསུན་སོར་བས་ ཤིང་། ཕན་འྩ་ཚར་ཚི་ཤོག་ནུས་རེབམ་ཐོནྱ་བད་བསམ་པའླི་སོནས་འཕལ་ཡུན་དུངགེ་བའི་ཐབས་བཀོད་གངངགྱུར་བས། ཁོང་ ། 
ཤི རང་ཡདཡེག་གཟཟུགས་ལེགས་ཤིང་བངོདྲ་བ་གཅང་བབཅས་འཕྲལ་སེལ་ངའེགས་སུ་ཨངའྱབུའ་བྱྩ་ངང་ ] དྭགྲ་ཝ་མདའིདྲ་ནང་ཕེད་གསུམ་ཞུ་ཏེནདུ་ལུབ་ཏེ། ལ་ལཕུང་ཁུངས་གཏོགས་དང་བཅས་པ་ས་སྙིདྨསུ་ཞབས་མུ་ཞུས་ 
] ། དྡོན་བཞིན་བྱརེ་བས་གཟིགས།།དདདྲ་གེསམ ཨཏཱཧཱལ་གསུཛོམཚརྦརབོཤས་པའི་གཟུང་ཆ་ཡེད སུལ ༈ བྷམང་གསོའི་རིང་ནུབ་རི་བཞིནྲ་དེལམ་ཡ་མ་ཟུངཔ་ཆོགས་པང་ ། དྲགས་ པའི་ཆ་ུལ་ནག་གིས་འཐིང་ 
རྒྱ་ཐོངཔ་ཡང་འགའ་རེ་བྱང་ } ་ཡངགསྨར་རི་ཁྲོད་པ་རྣམས་ཀྱས་ལོ་མཇུག་གི་ངེས་གྲོན་དམེགས་པའི་ཚོས་སྲང་སྦྱི་ཚོགས་ཀྱི་བསྐང་བ་ཉི་ན་དགུ་པང་། | མཐའ་རིས་ག་ཚད་དུ་གནས་བདུའི་ཤེག་མཆོད་ཁི་ 


















། ] ཚོར་གཙིག་དང་བྱདརྩོ་ཐོངོ་། ཁོལ་དགའ་དགོནོ་ཁགླ་རམས་ལ་མང་ོལྱོ་བིཡོགོ་གནས་བྱདུའཤག་མཆོདོ་ཉིསམོང་བྱརདབོདརོན་གྲོསསོ ཆློངོ་མཁག་འཚོལ་ཉོར་གོཅིག་སུམསོངོཆོགབྱྱར་དདློག་ནོསླ་ཐོྤོ་རས་སུབླསབས། ༢ 
| བི ལུང་ནས་དཔན་ས་ཚདབངྱ་རྐལ་མོས་རིངའཆོའི་ཉེན་འཕྲེལ་བསྒྲོགས་ཤེང་། ངེད་པང་གྲྭ་བཅས་ལ་བ སྟན་བཀུར་དང་དངོས་པོའི་ཕེ་རར་གཟབས། ལྕགས་ཤ་གསར་ཚེས་ྱི་ལོ་གསར་སན་འ ད་བཞིན་ཤིནྡཏྲ་ཧས་པར་བྱ་ མག | ྦ 

རོ ཆས་གསུམ་དུས ཁྲ་འབྲུག།ཏུ་ཆེས་སྒྱེང་ཆེན་པོར་གོས་འ ཟང་བླྲཞི་གསྦ་ཅི་བ་དན་དང་།ཞགས་པ་ས་ལུང་ལུགས་ཀྱ་པང་བཅས ་བ། དཔའ་དམ་འལག་ །ཡོངམ་སགས་རིན་འབང་བ་དོག་ འགལཞིགྱ་ཁུང་ཡུཡ། དེ་བརྩུན་ྔོ་མོ་ ¡ ། 
ཟླྲལ་མའིསྒུ་མངུན་§ུ་སཆོདཔ་ལྣ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་སྙན་ཤལ་དང་བཅ་ས་བ་ཡང་ཕུལ་ཏེ། སྦྱོང་མགར་ཁྱིས་ཤཾ་ཞང་གེ་བྱེད་སྒེ་གངཅི་ནས་ངན་པ་དང་དུས་འྱ་བུར་འཕྲལ་དུ་མྩ་ བངན་སུ་འབུམ་དུ་གོང་ཞབས་རིན་པོ་ཚའ་སྒ་ཞབས་སུ་ཀྱནན་ ] 
ཇྲཱིར་ཡོང་སོགས་དམོད་པོར་ཏེའྲྲིའེཆིགྱཏང་གསོལ་བར། ་ `! དྷིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གཅིགང་འམ། ཞེས་སོགས་ལུང ཙི ཤིངུ་གསལ་ཞིང་པས་འགྲོངས་པ་དྲབ། ཚས་བ རྒྱད 


¡¡ལི་ཉེན་པོ་འཔསྱ་ཤིས་དུས། བསངས་ད་ །ཚངས་བ་པད་ཉེད་ལྟར་མཆོག་དང་དཀར་སྐ་གབྱ་ཉིས་མངེས་པའྟ་ཉིན་འཇུགས་བྷསངབ་མངའ་གསོལ་དང་བཅས་པ། ། དྲེརེས་ཉི་ཤར་ནས་བྱཟུངྷ། འདོད་ཁམས་དབང་ལོ་གཙུ ཐཾ རྩ་ཚུར་བ སམ 










༼་ 





།༄།། །སྤྲུངསྔརམས་ལ་བསད་བ ཤགས་གྲབབས་རྒྱས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྒྲུབ་དགློཞསོག་གསུངངོན་བཞིན་ཚགས་མེད་དུ་བསླུབས་ཏེ། ཆོས་སྦྱོང་ཆེན་པོ་དུང་སྤྱན་འདྲེན་ཞྲུས་པར། འགའ་ཞིག་ ། 
ཧོ གྲུཔཞིངདཔོན་བཞིཿ དང་ཅེརྲ་བླིབྱཅསྱ་བད་ཡིནང་གྱིཅན་ངགས་ཡོགས་འགོ་སུབས་ྲིག་པཞིག་མྱ་བང། ༩ ཆུག སུས ལུང་རི་ཁྲོད་དུ། པའ དྲ བཞི་བཞུད། ལྕུང་བཤགས་སྱི་ ིདུགསྟོང 
| བཞི་བརྒྱ། ལྗང་འཕྲེངའི་ཁྲོདདུ་མངངྲ་བཅྒྱད་ ་རུན་ཡེག་དརྒྱ་ཆེག་འབུམ་བཅུན་ཁྲི་བཅུན་སྟང་ལྔ་བརྒྱ། སེ་ན་རིཁྲེང་དུམངད་དྲུག་ནུ་ཡེག་བརྒྱ་དྲུག་ཁྲ་ལྔ་སྟུང་སུམ་པཱྨྱ།  ཁཱ་འབྱུག་ཆོའྱཏུ་ཚབས་པའུའྲསངབ་གཟུབས་རྒྱས་ཆེག་ 
རྒཡ་དངདྱ་ཕག་དགོངས་པ་ཆོས་དིངས་སུ་བསྡུས་ 


ལེ སྐྱོང་བཏས་སྒན་རྒྱས་སུ་གསྒྲུབས། ཚེས བཅུ་ནྭྤ་ཧུན་བཞུགས་རི་བོད་པྲ་ནམས་ལ་ལཁོན་ལོ་བདེ་མཆོག་གི ཉཆོང་བཙུགས་ཤིང་། 





པའྱི་མུ་མཆོང་པནཏྲ་ཧས་པ་བྱསེས། ཞརྩ་བུང་དུ་གསང་བདག་གྱངམ་པོའི་སྒོ་ནས་ཞི་བའི་སྦྱེན་སྲེག་བརྐྱེ་ཆ་ཡང་བསྒྲབས། མཆོད་རྟེན་སྫོན་པོ་བའི་དབུ་མཇང་ཡབ་སུས་ཤྱིས དམིགས་ཉེན་ཨི ས་ཆུ འགའ་ཞིག་བཞེང་བའི་དབུ་ 


། བདུགས། རྙ རས་བཅིག་གས་བང་་འྲྱངྱ་བོལ་ཚ་་གསོལ་བདེབསྐཆེ་འཇིང་གསོལ་གསར་རོ མས་དེང་། དུཉ་སྒྲིག་སྒྲོལ་མརན་བཟའ་འབུལ་དགོས། རྟ མཆྲིནྡ་བེ་ཡག་མཆོ། 


ས་བཅོ་ཝའི་ཉིནརེ་དུང་རིན་ཕོ་ཆ དགེ་འདུན་ཆོར 


ཇེས་འགྲོངས་པ་འགའ་འྲིག་ 









གས་དང་བཅས པསྒུཐ་དགྲཾསོ 
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ཕང་བུང་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཁྱག་པར་ཚེས་གཅོ་གིཟུབ་མྨོ་རི་ལམདུ། པུང་མེད་གཅིག་གི། མི་རེང་པམའ་པོ་ཁུས་འབས་པ།།ཆུགྲཕེགས་ཐིག་པའིརང་ལྔ་ཤུས། །ལ་སཱནྡ་བོས་པའི་ཐོག་སན་ད། །དམ་ཤོད་སྨྱ་བོའིང་ཏོ་ལ་ཏན།།ཞས་སོགས་ # 
ཛན་ཚར་བ་འགའ་ཞིགྲ་ཀང་ གསལ་བར་བམསན། ཆས་བཅུ་བདུན་བི་ཉིན་གང་ཟག་ཁང་པར་ཅན་འགའ་ཞིགྱ་བང་པར། དྲེ་ནུབ་ན།ལ་མདུ་། ངེདརང་པི་ལུསྔ་དྫོརྣ་ནལ་འཐོརམའི་རྣམ་པ། ་གཡས་གྲ་མུག་ནམ་ཁའ་ལ་འཤ༢་ཞང་གཡུན་པ་ | ། 
ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛྲིན་པ། དབུ་སའི་གསབནས་ཕགཞལ་ངུང་བ། བྱ་རང་འཞུམ་ཨི་གརྦ་ཏབས་གཡོ་པའི་ལུས་སླུབས་རྩོང་གི་དབུས་སུ་ལྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ཝ་དཔམཁའ་འགྲོ་སྔེ་ལྔ། སྲོང་བཙན།།ཇོ་བོརྫ འབྲོམ ཨཞམ་སྦལ། 
གསང་བདག་མུ་མདོག མཐིང་ག་ཡུམ་དམ ༣གསལ་དང་མཉམ་པར་པྦྱོར་བ་སེགས་མཐོང་སྣང་ ཚོགས་པ་ཞིགྲ་ཀང་ ཨ་ཤཾདྲ་ཿགྐ་ངོརྦཾ་སྦུ་ཝཾའི་རྗཾས ་གནང་སགས་དོན་གཉར་ཅན་འག འཞིག་གའདོད་ཆེསྱ་ཁང་མང་དུ་བ རྱས། ཡངཡ་འཛན་ 
ཆན་བྲོ་རྲ་བ་མར་ཞབས་བ།ནྷ་ཧས་པ་པང་། ཆོ་གང་བ ཁུགས་དག་འདྲུན་ནམས་ལ་ཡང་འགྱེད་ བས་ཏོག་སྲོག་སྲ་ རོམ་གཅང་ཐར་བླ་སབ། ལྕུན་གྲུའ་ཁང་གསརནས་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱང་ཕྲདངུ་བྱུང་ སྱི་རིང འཆོའིརེན་འྲབྲེལ་ བཟྲིགས་ | 


ཤང། དེའྲི་ལེ་ཉིན་དགེ་འཇུན་ཆ ན་གུྱ་ཏེས་ནིང་འཚོའི་ཉིན་འྱབངྱ་ཆས་པ་དཔ། རྨིཁོད་བླ་ནམས་ལ་བཟང་ གོས་ཁྲ་བླམལས་རྱ་སྒྲོག་གདེན་ལེགས་པ་ཐོགས་ཀྱིའགྱེང་ཀྱང་ཡུལ། ཏེར་གཅིག་ལ་མངའ་རིས་གྲྭ་ཚང་ནས་ངག་འཇུན་བཅུ་ ད !ི 
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, སསབསསསས་ རར "ཡོམ 


སྙན་གསུང་སློག། བཟང་དྱོད 


ཇང 








ན ཅུགས་བསགས་ཡིདཆས་པརྩ་ཅུངགུ་། ཚོས་བདུ་དགུ་ལ་གསཔལུང་གི་དོན་བཞིན་བསམ་ 


མྔམ་ཞུས། ཙུས་ལེན༔ ཛེ 
རྔ་བླམས་ཡངདཀོན་དུ་སོན་ལ བས་ཅིག་བརབསམ་སས་སུ ཡོར། དཀརམ་ཁང་ད་སང་ཅིང་ཁར་ཁང་དགར་དབང་ཐུགས་ 


ས་ནེནབཿ 
















ཉླི་ཙོདདཔ་མོ་འགལ ་བཞིགྱ་བདབུལ་དཔསྲག ན་ཕ ཡནྲ་ཅང་ནས་བསན་ངོནང་་ 4༠༢ 


|ཤད་གྲང་ཧདམངས་སྣ་རྔོགས་ པའི་བདས་ཐོར་དན་པའིཐི ཞིགས་ཅིསྤ་བདྲབས་པ་ཞདཅོང་། སོམསྦུ་རུང་ཐྲོད་མཁས་ཁོན་དང་། ལམ ཁོའློམཿབོ་ ཡན་ཆད 
རྨམས་མེག་ཆ་ཡང་སྔོནཆང་ 


ཀཾ་ཐག་དརོམས པའྲིནད་ཁམ་ཿ རྡ་དེ་༡པྲའི་གྲལ་ དུམ རུདྱ་ཀྱང་། ཨཱག་བསམརྣམ་དག་ ི་་ན་བསྟན་འགོའི་ཞབས་འདྲག རལ་ས གྲས་ཡུ་མ། བ་འདྱུན་བྱགེས་པར་ལས 'འབྲས་མ་ བླས བས་ཕག་ དགཅན༔ 






ཡགས་ཚོགསྨ་རམསྤ་ཀང་གུབ། པཿ ༥༦ནནདྱ་བུད་ ;འབྲས་མ་ བླས་བ་སཞིར་ ཅས་ཡང། ཁྱང་སྤྱེང་ཡུ དུས་སྭ་བསམ་ སྩོར་ ན་ 

བ ཙི) མཛིམཆན་འག་འགཞིག་ཀྱང་། ནེང་སང་གི་དུས་སྲུ་བམ་དང་བྟསན་དོན་འབའ་ཞིག་དགོངས་ 
པའྡ་ུགས་ ཁུར་ཅནྲ་གི་བཞུགས་གལ་དུ་འཁོད་ཅིདཀུན་གྱིས་འཛྔེགས་པ་ལྟར་ མ་མོད།འོན་ཡུང སམས གེས ན་པ་འདི དོང་བྲོཐར་སྣངངོ་།། |།རྟམགྲཾན་གླིང་དང་ཧྲཅ བཟེན་པའི། ས་སག ཨུ་མཆོདའསུ།། སཔ 
ངག་སྨོན་ལམ་ཕག་སྒོཿ རཱ་སགསཅི་བྫུསྲ་སཱ་ླསབས། སེ་ཡིདསྐུ་ཞའས་ནས་བཀས་ཁ། [ཁྱབ་པའི་ཕོ་བྲུནས་ དགོསྤ་ར་ཆངམ་དང་བསྟནུ་འཀུར་གཞོམ་ པ་སྤྱིན་པ་ལག ་ལན་ཅུཾ་ཁྱུད་པ ལི འད་ནསའོ་ཁུར་ཤིའེ་ 


གྱིན ཤིང་། ཉེསྐེ་ཁྱི་དདཅ་ནརྣམས ེསྦཀིཔཉིནྟལ་དྲང་ཐེག་འདེན་པ་སོགས་ཕན་འྱགསའ་ཤིནྱཏ་ཆེ་བརྩབས། དྷེ་སབས་འགས་ཝན་ང་ཐུག་འདྲི་སྐེ་མ་ཁད་ཀྱི་ཆོད་དུའདུག་པ། ཤྲའ་གཅིག@རྨིལམ པ་གས ཨམ་ 


















༄།། བགྭཉོསྱ་ཀིས། མཆོད་ཏནྡ་སོར་བོ་བའིརྦར་མརྦ་ལུཞིགྱུ་ས་བཞོད་པས། ར་གྲུང ཐངག་ཐོགླ་རམྱ་ཆལ་ཙྱོཉ་བ་ཡོན་པས་མོང་ལ་ལེགས་ལྡན་དབྱད་ཕ་གྷཏ་ཐོགས། ཉིད་ངདངལས་ལེལ་ཤིན་ཆེ། ཆོས་སྒོང་ནིས་ནིད 

[ཧཱཾ དངམགསྭ་སངམ་སྡིལཞས་པུ་སོགས་ངེས་པལེམཔའགའ་འིགྱིབུངཔ་བཞིན། སས ིླིླི ིིླིླིླ#{ླ}ན1གཔྲ®་ླ་ དདིིི་ ¡ 
ཙཾ གཡོག་ཀང་འོར་ཞིང་། སྲི་སྲིད་སླུ་ཞབས་ནས་གན་གོས་ཡུག་གཉིས་དང་ཆུ་ང་འབོར་དུག་བཅས་ཕ་ནང་ཆ་བཟད་བར་སྱལ་བ་ཡང་སྤད། སཱེ་བ་ལུམ་ཛོནས་དུཇད་དེ། གུ་འབུམནས་ཡདངྡེ་རོན་པོ་མོའི་བཀའ་ཤོག་གནང་ཕྱས་བཟད་པོ་དང་ 
གབས་དིན་ཕོཆའ་ཤགམད་སོགས་ལུལ་བ་ཡུངལགྱའ་སན། རིམྱ་བིས་བསམ་ཡས་ཟས་འཐོན། ཟངས་ཟིའི་ག་གམྱ་གི་འུག་ བ་མཔཞས་བཞིཐད་དད་སབསདུས།ཉ་ཐོག་ཅུ་གཉད་དུམྱ་ིས་སངབའྱི་ཡི་ཕམ་ཅུ།རང་ཉད་སགཆས 
༡ དང་བཅས་ཏེམངའ་གཞུ་འཁོརགསུམ་བཏགས་ཏེ་།ལ་འོན། རཱ་རགས་མངཔོ་དང་བཅས་ྲགོ་བཞིན་བའི་མུར་ལམྱ་ཆི་གཡས་གཡོན་དུ་ ལྔོན་པའམགལ་དྲམ་མངཔོ་འང་རོང་དུ་འྱ་ཁེལ་བ་དང་། དེ་དག་གི་གསེབྲ་ནུས་བུ་མློ་ཕྭྱ་ཧྭ་གཏ་བསམས་པ་ 
¡ །ནས་དཀང་ཨྱིརུ་པ་ཡྱོན་ཞིདུསྱག་མཁི་ཕོན་པོ་ལགཏུ་ཐོགས་པ་མང་ཕོ་གཅིག་ལ་གཅིག་བལྟ་བ་དང་གད་ཡོམང་བོ་དཀོད་ཏི་འདུག་པར། ཡང་ལམ་གོང་གྱི་ཉ་མ་བརའའྩི་སང་བ་ཤར་ནས་མནག་པྩོ་སགའུ་གྱན་ཞིང་། ལ་བདངརས་ཕད་ཐོགས་ ། 


༦༧ ༢༤༤༤༥༤བབ་བད་བུས་དའཆ་བཆ༅༅༧་ བ་མ ༡༠ > 

















བྱ་བུབྱ། སྒམ་གུ་བཞ་ཊ བ་ཞིག་མཐུན་དུ་བུང་ ། གཅིག་ལ་གཉིས་བཏན་ལབ་ལ་བ་མངས་པ་ལ། །དགོས་པ་མདྦ་ཀུང་ད་རེས་ཨ་ལཔ་ཞ། །ཁ་བྷ་ གས་མཐང་ཁརྡ་དྔོརེའི་མདུད་པྱ་ཆུབ། །མེ་ཕཝར་ལག་ཏུ་ས་ཊ་ཡགམིདྦ་ཁར། །མཆ། 
།ཁའ་ཐོགས་སུ་བདྲ་ཡིན་ཡྐ་མནེས་སོང་། ཧཾ ག་གལ་གཉིས་གཅན་འབལ་བཅས །གསལ་ གས་པ་མ་ཿདའེས་༦་པས་ཞ། ཁ་བཏགས བྲོ ཡད་ྱཆབ། །བཔམརང གྱ ཅེ ། ཙིོ་རོལ་ཐཾ ྦ 
ན་ཨ ་བ རྟན་ཟེར། །སྤའ་དཀར་ཞིང་སོན། རྒྱ་ཏནག་པའི། །གྲུལ་རིའི་ལྔ་ལས་བརུ་ཡེས་ལྟག་པའིམ། །ལྟེ་བའ་ཁྲག་གི་ཐྲིག་ལ ་བྲིས་པ་བ དུན། །གླ་དང་ཞབ སྲ་བློ་སལ་མརྦ་ བ་མཐོང །རྨ་ཆེན་སྦོམ་ལའིརང་འཟག་གཡར་པ་ལ། །ནས་ 
དང་རམ་ཐྭུ་གོ་ཡོས་མཉམ་དུབྱསཔ། །ཇོད་འཐགམཁས་ཞེས་སྐེ་དམན་མཆོར་ཐ་ལ། །ལ་འུནྲ་སོབཐས་་ཆོད་ཟིན་པ་འདྲ། །དཔལ་ལྡན་འབྲས་ཕྲུངས་མཆོད་རྟེན་གློ་མངནང་། ། བཀྲ་ཤིས་ལ་བོརལོརྒུ་གདརན་ཛེ་བདག། ཁ་ངོག་སྣ་ཆོགས། ། 
འྔངའཚོན་བཞིན་དུ་འྱག། ྦ མཁ་མཐོང་མ།ན་ལ་ ཱ ང་།།ནང་ནག་་ 'ཕྱིཡྱིརྨྱ་མཚོ་ གས་པ་ལས། །ཞོག་སེ་ལ་ཡི།ཁ་བས་བསུངས་པྱ་སག། །སྤྲངག་ ང་དྲག་གནམ་ལ་ཛགྲ་དིག་པེད། །མ༣་ཕྱཿ་འདྲུས་ ད 

། ས་མའི་མཆོནས་པན། །གྲ་པུ་འབྲུགྲ་ག་ཡ 
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༥ 


པའི་གནངྩིན་ག ནང་ན་བཟང་། ན་པོའི་ཞབས ལ་མ་ལྕེའིའཁྲུལ་འ ཁོར་ཕོག། ཞཆཾམ་བཟོང་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དུ་བོག !། ལཾ ཤི་འྲབས་སྒྱརརྒྱལ་པོར་འདྲེན་གྱིནེ་ཟེར། །གང་ཡན་ཝ་ 





| ག་ཡོ་གཞོནནུ་ཞེག། མགོ་འོ་ལངོར་བསནགས་མའ་གསབྱཏུ་འཐོམས། །གཅན་གཟན་དམངས་འབྲོག་ཟ་བོ་ཨི།ཉེད་ཀྱལ། །མ་བུང་སྔམ་ན༥་མྫང་ག་མ་བརེེབྱ་ཧིནའདུག། སྱང་ཀི་ཁྱ་ གཅིག་ཡུག་གྲི་རྗིའོན་འདུག 49] 
ཛྷ སྐེར་གྲུ་བཞེའིའུ་རྡོ་ཕོག་ཉེནཆ། །བ་མོ་བྱཧལྲ་ད་ཡོ་མཆའ་ལུ་ཤོར། ལེ ལྷུགས མིག་ར་ [ ། 
_ {ཱ བྱང་བར། བཏར ཁྱིད་བུ་ཐུལ་བ་ལས། །སྣམ་དཀར་མུ་དཱག་ན་བཟའཉན་པ་ཞིག། ཨ་ཡོང་བསམནས་སྙེང་ཤོད་ཕྱེགས་སུ་ཤིན། །འོན་བསམ་རྟ་དུང་མེ་སེར་གུང་མོ་ཤེར། །དཔལ 
'ཝཱགས་རྱོན་ནས་འགྲོ་ལ་ཁོད་ཁད་པེད། །ཕྱེགས་གཞེནས་འདྲུས་བཅན་བམ་ཟེ་ལ། །དངོསྣ་བུཅན། 


ས་ཡོཔ་ཞེས། །བླར་ཞེག་པང་བྱཅུནམ་གྲོས་བྲས 





; #‹ 
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༤ 
ས་_ྫ 








ཐསམ་ཡས་ལམོ་གནསྣ་དུང་གསུམ་གྱི་མཛོད། །གཡང་མཁན་ཡནེ་ཟརྟ༔ ་བྲ་ཝ་ཚོམས་ཤིག། ལལ་མར་འཇིག་ད་ལོག་འཛྲུགས་པ་མཐོང་། །ཐང་ལས་བ་གཅིག་འཕཕལ་དུ་བཏུང་ཨེ་ཡོང་། །རྱལ་མཆེནཚོན་ཁ་སྭ་རཱ་ལགས་པ། ༡ 
 ཞིག་༔ ཐོག་ ༣མོ་གནས་མུང་གསུམ་ཙ་མཛོ ཡོང ྦ པམཁད། ཞེབཔ་པ་མས་ཤིག། །མ་ཁའ་འགོམ་ནམས་དགའ་བའྲི་གུདགངས་ཁན། ༈ བྱི ཁངཆ་ལོང་ ཡི་རེར། །ཁྲ་དང་ལུག་པྭ་དཆོག་གྱུཡའཇོམ་ནས། 
སད་སྟནྨ་སྒོག་པསྣ་ར་བ་སུནྱ་བུང་ཟར།ཏག་ཤད་མགོནཔོ་བཀའ་བྱཀོན་མཇུད་པ་མཐོང་། །གང་པོའླིས་ཡ་ངར་ལང་ལྟ་གས་པ་ཡ །སུགམོའིཧིང་བརཆོནརམ་སོང་ན། །འཕིང་སྐོར་བཅྲོ་ལས་བ་གསུམ་མངོས་པར་འཚོ། །ཏི་ཏི་ཟ་ ། 
སིག །ཡམ་བུ་གོ་གིང་ཏལ་ཁའྱི་ཧལ་ཁམས་སུ། །ང་བོན་བཏབ་པའིའྲབས་བྱུམ་སྨནན། །སྭའའི ངཱ གས་པས་རགིག་འཛོ ་འདངས། །བ་མེན་གང་གྱི་ཁུ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེ། ཞེས་མབས་ནམ་དང་དམར་ཁའི 
དུ་ཞུ པི།བའིའ་ོའ་གཉིད་སད་དོ། །༣ང་གནས་སྲུ་ཀབན། ནས་ཁུག་འཐུང་དག་པའི་ྷནྭ་མུབ་བཅུན་གཟ ”གི་བརནན་ཏན་དུ་བྱགིས་ཤིང་། ར་ནང་གེ་ངངོས་པོ་སྫོད་བརུད་དང་བཅས་པ་ལྷ་སྔགས། 


།ཨ་ཤེསྦ་ཀི་འོལ་པས་དིནྱ་གྲིས་བླནབས་པའི་དམིགས་པ་ཡང་ཆེད་ངུ་བྱསིས། མཆེམས་ཡུ། ཤལ་དྲག། ཨང་རྫོང་། མཁ་མའི་། རྟགཆང་རྣམས་སུ་ཆོགས་ དང་མཆོད་འབུལ་ཕྱད་རྒྱདགཀྱང་ བསྐུར། མ་འབུངས་པར་བསམ་ ། 


༄། _ །ཡསྲའས་ཆོསྤ་སོང་ཆེན་བོས། ལ་ས་བསམས་ཡས། ཁྲ་འྲབག་གསུལ་ལརབ་གནས།་ལྡན་བྱདན་འྱེ་སོའ་དགོས་ཀཏི་ཡང་མཛེད་པའ་བཏིན། མཆོག་སྲལ་རྔལ་སས་ིན་ཕོ་ཆེས་ལ་ས།་གནང་དང་། ༣ངྲནས་བསར། 4 

ཡསྦ་འ་འབུགང་འབ་གནས་རིམ་པདྱད་དགོས་རུ་ྫི་བཀའ་བག་འཛར། ཟས་ཅིན་བསམ་ཡས་མའྲོན། ཨུནླི། པས དར ཙིཿ་སི་མེསའས༔ ས་པའི སྒ ན་ཅིག༔་ངོས་གཞི་ | དཱུ 
¬ །ཉིན་གངམ་ལན་བཅན་རུ་བསར་ནས་སྦྱེར་དངོས་རྗས་གཙང་དུ་བིས་ཤང་། ཆོས་ ་ཆེན་པོས་འདི་ལྟ་ཙུན་འབེལ་ཚི་དགོས་པ།ཞིག་ཡོད་པས་གཟུགས་མདྲ་འི་གཟུགས བྟརརྟ་ཏ་དཱཀའ་ཞེན་པ་ཞིག་འདི་དགོསྣ་རུལ་གསུང་བ་བཞན་ 
རཏ སུས་པོ་ལྷ་མཚམསནས་འཕྲལ་དུ་བྲེས། ཆོས་རྒྱོང་འཁོར་བའི་མཚནམ་ཡང་ཤིན་ཏུ་གསལ། ག ཤོང་ཡུལ་ཨ་བོོ་མི་པན་མོག་པ་ཕོག་བས་ལྷ་སར་བཅོན་དྲ་ཁིད་སོང་བས་དདདད ནྩ་ཅྲི་མྡ་སུདྨ་སཱ་ཞབས་སུ་དགོངས་ཁུའི་ཞུ་ 
༩ ཡགྱ་ཧད་ཡཱལ་ཞིང་ཆེད་དམེགས ིསན་ལམ་དང་སཇིན་འཇོལ་ཁུད་བྱི། ། མར་ལམ་ཁ འབུག་ད་བསམ་ཡ ས་དུང་འདུ་བྟརབ་གནསྦྱརས་བུར་བྱ་ིས་ཤིང་། དུདའངྲ་གིའ་གྱ་ས་མཆོད་འདུལ་སྙན་ཤལ་ལོགས་ཏཀྱང་ཡུལ་ཏེ་ 
{ །དགེ་བཚྫོགས་ཤང་་བླམོས། འཕྱོངྱ་རས་རོང་བཞུགས་ཕུགནས་ཀྱང་བདུན་མོ་དང་བཅས་ཏེ་ཕད་པར་ཆེད་དུ་ ཧོན། སྒྲ་བའི་གྒོ་བརྒྱ་བྱེ་ཞིང་། ཟང་ཟེང་གི་སྟན་ཆ་ཡང་ལ་གས་པར་མཛད། །ཁཾ་གསུམ། ཆང་ཁྱིམ་ རྣམ་སྲས་གླེང་སོགས། 







- - 













སྭ་ཀྱཾས'༡ ལོའོ ལ་ཚོ ཝོ སཱ་ 50 

° ཡོ་ག ཐད55$56 8 
་། བའ་ ན་སི བིསཞིག་ ྨ་རས་གཔ་ཤིག་པ གོ ལྲུའ་ གས་ཡརྩམཛུད། ང་ ས་པར་འདྲུག། མར་ཡམ་རབ་བྷརཿ ཤའ དུཞག་ཤས་ བྲས་དྲ་རིང་བསྙན 

བཅོ་ལའི བརྨ་ནི་ལམ་ ཏན་མད་ཨོ བས །ཁདྲས་ལེགས་ུ། ེས་ཇིཉ ༣ མ་ཤོས་མ་ མཆེད། དན 


ཅི ལ་ ༠༦ 
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རུ གཱ མངབདག་ལྙནའྱུདིཆོས་སོརཡོཔས་སུརོ་ 
པོ་ཞཿ གིས་མ་བད་བའི་སྐབས་ཡྡིན་བས་བདོད་ཆོས་ཆུང་ཤས་ཤིག་མ་གཏོག ས་འབུལ་མཐུང་ལ.་ ས་འིང་བར་བསྟེན་བ། 





རོབ་སློབརིན་པོ་ཆེ་ཡང་འོལ་དགར་ཆང ཚན་ལ ཕེབས་པལྟ་ཞོརྨ་རམ་གྲོལ་གླིང་དུ་ཕེབས་པྲ་དངུ་མལ། གཟིབྗའིདམཛུཡས་པ་མདདབཀའ་འཕོསྣ་ནམས་ གྲྭསངརབ་དང་ཆིས མཐུན་པའྲི་བབྱ་ཅིངབླནིངབས་དང་བའི་ག སོས་མྱུ་ཐར་ ཧཿ 
དྷཱ ཉིནྱ་ཏུག་ལས་ཞགྱཏུམ་བཞུགས་པས་ཡིད་ཏིའ་བམ་གང་་ཅམྱ་བྲང་། རིས་ཁིས་སྡེ་སད་ནས་ཁ་འབུགཏུ་ཇོ་བོར་གདན་བཞུགས་འབུལ་བར་ཡོང་དགོས་རུལ་གིས་བཀའ་ཤོག་ཕེབས་པར་བྟཏན། ཁཱ་འབྲུ་ཀྱཏ་འཐོན་ 


ཞིང་གནས་བཏན་བཅུ་ངྭག་གླི་སྐོནས་གདན་གཞུགས་རྒྱས་པ་གུན་མཁན་ཝ་པའི་ཕག་བཞེས་བཞིན་ངུ་སྔནྱ་ཧས་སུ་ཕུལ། གཞུང་སྒེར་ཙིམཆོད་འཇུལྱ་ཆས་པའྱི་ྱ། འདརངནས་ཀྱང་སྟོང་མཆོད་ཕྱད་གཉིས་ཀྱི་རྩིས་ངང་།རུ་ ` ] 






| །འདུན་མ་སྒོལ་མརཧོར་ཤལ་ཐུ་པང་བྱ་བླིརརི་སན་ལྡན་གསེ་རྩ་འི་ཐོད་འཇོག་དྲང་བཅས་པ། གཙོ་བློརམ་སྣང་ལཧོདཱགོས་ངྭཿ་དག་གསེར་ཇུས་ཧཱི་སཱམ་ཕྱ་ནང་ཤ་གོས་ལྟང་གིསུ་བྱགིས་པ། རོན་འྱབང་ལ་གན་གོས་ཚོན་ཁ་གཞེ་དམ | 
དྲ ཛྷཾ་སྟེང་གཡགས། རྒྱལུ་ཏིག་གསཾར་གྱི་གསུམ་སྐོརའེ་བརྡས་མགོ༔ ཐྲུག་གར་བྱི་བབ་ལ་འཁོར་མནྦ་སད་འདིནམ་གཏོགས་གཤཔསྨ་སྒོགས་དང་། ལྭ ནུདྭཝཱཝཱའསོ་གྲམགསུ་ མཏག་གྱི་ཇཱན་ཝྡན། གོང་འ།ཁོར་ཉ་ ། 
ལྕི་བས་རྱ་སན་མ་ཞེ་གཅིག་གསྲ་སྲས ༥ ཤིང་ན་ ཤ་དྲ་ཝང་གིས་བས་པ། གཙོ་བོ་གསུམ་དང་ངོ་མོ་སློལ་མ་སོ་ཐོར་མངོད་བཏགས ཀྱི་སྣན་ཤལ་ཆབ། བླ་བྲེས་མ སི གམས གོས་དམར། ཤལ་བུ་སྤན་ཙ། , 




















'ཧྲེ་བྲཾས 05 


གསང་གཡུམས་ཆེན་མོརཀ་འཕན་ལག་དབས་ཡ་གཞ་གེ 





 ཡཐོངས་གོས་སྣ་ཚོགས་ཁྲ་བསླེགས། ཡཐའ་སྨད་ཤམ་གཞེ་ལྟང་། ཤགམ་ཐུ་སྙན་ཚོ་རྒྱབ་ཤ་རསུ་ཀྱིས་བྲས་པ། ས་གཞི་སེ་རཚོན་ཁྱ་ཆ་རམ། ལག་ཕནརུནཧོརགོས་ཐེར་ 
༦ བཏགས་གཞི་མཆེན་ཚོན་བ་ སརྱ་བྷ་བཱ་ཡག་མ་དང་།ཐ ཐ་གཞི་སྔེན་ཆན་ཁཱ། པགས་བས་དམང་པོ། རྒྱབ་བ་སྒང་ཤམ་ལྔ་བའཞག། འཡན་མགོ་གོས་གཞི་ལུ་པང། གཞི་སྔོན་ཚོནྲ་བ། ཟེ་འཛྲིལ་དུས་ལྷགས་སྒྱ། རྒྱབ་ཤ་ལིང་ 
]༈ སྩེན་གྱིས་ཐྱས་པཆ་གཅིག། ཨང་འཕན་ལག་གསུམ་ཡདྱ་ཏདབུས་མ དུས་མཆིན་ང་སྫོ་སྨ་ནུ་ཡིགམ། ལུག་ཕནྲདན་ཊོོ་སར་ཡཾཨམ་ཁཐོར་ཇི་གཞིཿ མཆོན གོས་དམུརྱ་དཡིག་མ་བཅས་བྱི་གས་པ། འཕན་མགོ་ 

ལགོ་ཝན་ཆུ ྦ 












| རྒྱན་བཞི་དམར་བོས་བས་པཆ་གཅིས། འཕན་ལག་གྲསམ་ཡོདྲ་ཀྲིདབུསམགོསགཞི་རིན་གསེར་ཁྱར་བམ། སྣི་མཐུང་གཞིདམར་ཚོན་ཁྱ་ར་ཡིག་མ། ནགན་གོས་ས་ངོ་སྒག་ལོམ་དང་།མཉོན་ཇི་གཞྲི་པར་ཚོན་ཁྱལ 
]  མངྱར་ཛུས་མྱེའཚན་ཁ། འཕན་མགོ་གོས་ཁྲལ་གཞི་དམར་འབུགརིས། མཐའ་རྒྱན་བཞི། ངེ ཡཅནཆགཅིག། ཡངངུས་ལུས་རངང་ལྗང་སྱྱ། »$6 ི  ་ ཁ. 









ཐན་ཇ འ་ཞ ༩ ང་བ་ན བབ ང་ང ངྲ་སཱ་སྐཾནྡ་རྣམ སྐཅིན་པ་དང་གཞི་སེ་བ་གསར་བཀོད་ནའ་ 506 
འབམས་པ་དཀོན་མཆོག་བྲཀ་ཤིས་གཉིས་ཀས་ཕན་འདྲོགས་ཁངཆབའ་བྱསས། སྟེ་ཏོགུ་མཆོད་པའིདུས་དྲང་འགག་པས་ཚངས་པཆན་པོ་དང་མཇལ་ཞིང་། རུ་འདིན་སཾ་བཞི། ཨ་ཙོ་རའི་འཆམས་སོགས་ི་ལྟང་མོ་ཡང་བལྔས། ། 
སྲི་སྙཾད་སྐུ་ཞབས་བསུམ་ཡསུ་མདོ་པར་ཕེབས་པ་དང་འགགས་པས་མད་མ་དངོས་གཞེའ་ཏིན་འོརཔ་དགོང་པའི་བཀའ་ངགྲ་ཁང་གནང་བ་འགོན། དས་ག་འབུག་ཏུ་ཡདཐགྲ་རིལས་དུ། ངེད་དང་བསུམ་ཡས་སྣུ ཉན་པ་དངྱ་ངས་ཏཱན་ 
དུ་ཁང་པ་གཅཾགྱ་ཕིན་པ་ལྲས་ཁངཔ་དདྩི་སོ་འགགིག་པ་ཁྲད་མོའྲི་ཕཾར་འགས་མདཔཞགྱ་བུང་བྲས་ད་བའི་ངང་ལམྨིསླྱ་ནུ་བྱང་བམམས་པ། སྣ་ཇོགཆེ་ཞིངྒརེ་ཡདོཔ་ཞིགྱ་བུང་ནས་ལྟད་མོཁ་ཤོག་ཟེར། ཡང་པིརའགྲོ་ཐུབ་པའ་ 
སྲུངཡ་ལ་གོས་དམརནུག་འཁལ་བཅུ་་ེ གྲམ་དུ་སླབས། དཀྱིལ་ད་ན་བཀའ་གྲོས་པ་ཡིན་ཟེར་བམངཔོ་གལྷ་ས་ཚོགས་ལབྱ་ཏི་འབུག་པརད་ཁའ་བལ། སི་སྭིའྨ་སུ།བས་དྲྲུ་པ་རལ་རོག་འདྲ་མོ་འྔེས་པའཡཤོལན་ཞག་ཁྲ་ 
ཞྭ 


'ཐོན་ཐཾ གཞི་དམརྱ་བམགོ་ངན་གཅིག། དངས་གོང་འདྲ་འཕན་མགོ།བ་ཇྲི་གཞི་སྔོན་གྱིས་བྲས་བ་གཅཾཿ །བཅས་ཕུལ་ཞིང་སྔོ་སྤོན་རྣམ་ཕག་གི་མཆམས་ཕྩོརྱང་ ཏནངུ་བྱསས། 







ཞིག་གིས་དཀིས། ཞབག་གྐོས་དཀར་བོ་ཞིག་བཤེས། སུ་སྟང་སེགས་ན་བཟབ་གཞནམད་པར་མོ་ངོ་ཤེས་པ་གཉིས་ཁིསྭ་ཕག་ནས་ཁྲིད་སླབ༔བྱུང་བར། རང་ཏ་ལས་པའི་ཡིག་འཁྲུལ་བ་ཡེན་ནམ་བསམ་ནས་ཕལྟ་ཡགས་ཐས་ 


----- ། 


-། 
ཝཾ 
ཟླབ 






















± { བཅོས་མད་དྲུའས་ཆོས་སྐང་ཁག་ནམས་ལྔ་ད་བནན་གེས་གནང་སོང་ཡང་ཇི་བཞིན་གསལ་བའིལ་ ངམ་སོང་ 
ང་། ཕྱག་མཇུང་དར་མདུན་གསུམ་ཡོད་ཤིས་སྤས་པ་དང་རལ་གྲི་ ཧྲི ངར་ལྡན་བ་སོགས་ཀྱ གནང་ཆ་ཡང་དཱལ། སི 
དདོགས་སལ་གནང་བའི་ལན་དུ། འདི་ལྷོལ་བདུག་ ྤས་ཡུལ་དུ་འ ཅགོས་པའྟིྲགས་ཡེན་གསུང་བར། སྲུས་ཡུལ་གང་ ལུ ོའོ་དོས་ 








།མ དོ་ོས་གཏ ཉན་ཆས 





བྔ་བས་གས 
ཤེས་བསར་ལམ་མངལ་པར་མྱ་ ནཔའ་ཐེབས་སད་གསུངས་ནས་པཁན པབཤསབས་ཡམ་ར་ལག་པ་འྱགམ རྱལགྲང་མཆེག སྨྲལ་རེན་པོ་ཆེ་ཡང་ 







ཏགས དཔད་ལ འོོ ཞི་སངས་ དབའ་ཆས། སོང 
ནནེ་ཚཾ་སྨན་ ཤནྱེའྲཱ་ཆིབ་དང་། ཤྲིའེཏུ་མཉེ པའེ་བྒསབ་སྟོ སཱི་སཱིང་ཁ་འབྲུག་ངུ་ཡིབ སག གས་ིཞས་པར། དཱ དྭུ་གསལ་མ་བཅྡེ།། ི་ འཞིག་གེས „ དད 

ཞབབ་ནས་སྲན་རྒྱན་པའེནེ་ཁྱ ས་ ༥ ནྭ་ཁུང་གནང་། ༧ ཐཿ་བཞྲིང་འདྲབ་ ་ངགི་ ་བགྲེས་རྲིལ་འབའ་ །ཡེ 

པྲ ིའ་ ཞིང་མ དད ༢ ་བ་བཅས་རད་ལ་ཡངང་ཁའི་སྟན་འབུལ་ཁྲུད་ཀོསྡ་མུལ་ ངིའི ཨོ་ཡངྨ་ཐུགྱའསཝི་ རཿ 


ཁང་ ་ཤིན་ཞེངཤནེངུ་ མཉ3ེས་ བའི་བླམབ་ 509 






་བར་ས་གྲ་མུངས། སྣ་ 





བགང་ཆམང་ འམ 
ལི་ོ་ཡིན་ོོ་ར ད 





ྦ ྦ ཁ་ཁ གསར་བཞིངས་འགའ་འིག་ལརབྱོད གྲམས་པར་ གསང་ཕ་ནོ་ བཞིྫོ་བ་འབག་གིཞོག་གསོ་རྲཆ བདོཀའ་ཡང་། གཙོ་ཕློམ ལོ ཤའ ུམཔ་པས་དབ ན་ཕ ཏཱ 
ད ཅོ དང་རིན་ ལ་དུབྱུ་ཧུན་ལགས ཅོོ ཡད ོོཞིནློབ་བུ་ ཁཅྲིས་བྱང་ཡང བགང་པ་ ད་མུམ པོར ཆོོ འཔནསྱ་ཐུང་ཞིང་ ། སཱི་སཱེད་སྨུ་ཤབས་སུ་ 

ངཔལ་པོ་ སས སངམཁ་དུང་ རལ་ངོ་ས་ འི་བཀའ་ཤབངང་། གང་ཅི་སན་འབུ་ཞུ་ མཨུདཱ གངས་པར་ཉེན་ཕ༥འུ ངས་པར་། བླམས་ དེ་བཞིན་གནང་བ་ཤིནྷཏ་ལགས ་ཞེས་མཉེསཚོར བརྒམདང་ཙི་ ང་། ཝུ རྒྱན་དང་ 
ར་གོ་དམ་གས་ོ འངུ་ གསར་སོངསམ་ལགས་འབྲིངེ་ཆྩེ་དུང་གཉིས། དྲབལ་གཡུ་གསྲུ་སོངས ཨུས་གཅཾངྱ་ཆེབ་ གཅིག།སུ་གྷི ཨིཾནྡ་ནཱིལ། གཟུག་གྲ་ཆབ་གསེར་སྒྲོངས་མ། གཡུ་ལྗང་གེ་པདཱ་འདབ་ཞེརླབ་གསུམ། 
ྒ བུལ་གྲཡུ་གསེརྒ་སངས་པང། རགྲ་མོངསྐུརཿ་བའི །ཅུའི་རྱང་ཕང་གཉིས། དབྲུའུའྲིལུ་གསརྒ་ཧྲང་གྲལ། ་བུརྟི་ཏོག་ཅན། གཞན་ཡང་གཡུ། ཇུརུ། མུཏག། མུ་ མུ་མན། ཤེལ་རིགས་ཁ་ བྱརྭ་ས་ཆོགས། མཉེན་ཟང། 
མཁར་རྱའི་ཁ ལ་ '་གཅིག་ཉག་བྱན་བདུན་སོགས་ གནང་ཆ་ཤནྱེང་བཟང་བ་དང་། ལྕམ་དྲངནས་གསར་ཡི་གདུ་བུ་གཡུའི་ཕྲ་ཝན། གཅུག་གཡུགསརྐ་སོངས་མ སོགས་བྱ སང་བཟླུ བཅུན་ལ་ བྣས་བའི་དཔོས་པོ་དང་། རྡེན 















མཆོན་པའིཞལ་འདེབས་འིམོར་ཆྲལ་རྣམས་ ¡ 
འིརཱ་ཧྲད་དུ་བཞུགས་པ་ལོལས་དུའིནམ་ 







འན 


དག་གསར 
ྒ ོ ོ བཆེན་པོ་སྦུལ་ ྦ 
ཙཿ པཅན་དུནུར་པའི་དྲ་ཆན་གསན་དྲ་གན་པ་སོགས་གནངན་བསྟན་འགོན་ཡང་ཕན་འྱན་ཆེ་ཞད། མུ་ཞབས་འངགི་མདཔ་དོན་ཝུན་དུའྱགར་བསིནུདའླ་གབ་པ་ཞིགདང་། སྟུགརིགི་དིིཆྱ་དནཆལ་མོགས་པ་ཡང་དུ་ 

ལམ་ཐམས་ཅད་ཕྲ་རྒྱན་དུ་གནཇན་ལགས་རྡུལ་རྱི་སྙན་འདེབས་ཞུུས་པར། དགོངས་པན་བབས་ཤིང་འབྲལ་དུ་ཐུགས་གྲ་བཟློག་པའི་བཀའ་ཁྱབ་དང་ཚད་ལན་སེགས་ཁྱང་གནང་སྲོང་། གང་ལྟན་གཞུངནས་ཐུགས་འགན་བཞེས་པའི་ ] 
ཉིན་བཞུངསཧཱུའྲི་ཡནས་ཐུལ་བཞིནྨྲ་གན་གཞུང་གྲི་ག་མཛོནསྭ་པ་རྒན། གང་གནང་ཆང་མ་རང་དབྱུ་རུན་ཐོགཏ་གདན་མ་འདོངས་པ་འདྲ ཀྱ་ཡང་། བར་ལམ་དྲུ་པག་ཞིངལ་གཤེགས་པ་དང་གཏན་མདྷ་དམལ་བ་དང་། ཇག་པ 





ྦ པ ཿ ལལ ་ ༦ ༨ ` | ཨྷ་ ་ པི 
བ་ཐོགས་འགའཞིགྱ་བང་ཡོདཚོད་དུ་ྱདག། འོནཀང་རིནེཆེནྱ་ཧན་ཆསོགས་མངོན་གསལ་དོད་པྷ་ནམས་ཕྲ་དན་དུ་གཅིངམར་སོངའཇུཊངང་། ཕྱརེ་ཇུས་འགྱུར་ཨྱི་གོང་དུ་གགྲ་མདུ་གྲུཝ་པ་བཅས་འིནཏུ་ཡེགས་པར་ཤུང་སོང་། 








ནིར་ཡང་ལལ་དྲུ་ཐོ་༥ ་འགྱུཏ་བའོཉིན་བཞིངས་ཀྱིག་བླཤིགས་བྱཅིས་པ་ལས་སྔ་གོངནས་གའས་ཡུལ་བླདིས་པའྲིལ་རྒྱན་སོགས་དགོས་ཆླ་ནམས་ག་བླདག་ས་བནི་་བནས་ཡད། གུབ་ཆེན་ལས་་ཅིཇྫོ་རིརླི་རམ་ཐར་ཞིང་བཀོང་ ༩12 
རྒྱས་པ་ཞིག་གཞེང་ཐུཁན་སྟམ་པའིགས་ཞོ་བཞི་བྱད་རཁོངས་པ་ ་ལགྱང་ཡོད་པས། འདྲིངས་གསངལུང་གི ནྭ་བུས། གམཉིན་ལཱ་པས་རང་། མྲུའ་ཚོག་སྔས བ་སོ ༣༨ ༤༨༢༨ 
གནས། །ཇེས་པའི་དོན་དྲུ་པག་པའི་འུང་ལབདྱ་ཀང་། །གཞན་དུ་འཆོལ་བདྲ་དདུ་པ་ཉིས་པའྲི་བོ། །གངས་ཅན་འསུན་པའིཉིར་འཆོདམ་པ་འདིང། །འསྟན་འཀུར་མཆོད་པྱདས་ཀྱི་སལ་བ་ཡི། །ཆས་ཆེར་དམན་པ་མཐོངབསརན་ངས་ཏ། 
མཆོ་ཆོགས་གླངྱ་ཅུན་འྲད་ཆདམདའྱཅུགས། སོན་བོྫུྲོནོཧརུངསས་དཔའ་ཡིས། གྱནག་ལག་ཁང་བཟུང་གསོ་དང་ཆོད་ཧིད་པར། །གགས་ཤུདའངགི་དགོན་ཕུག་དུང་དུལ། །བསུགས་བྔདདྲོ་བདཔ་ཕལ་ཆེར་བྱ་ད་ལས་། 
ཿ །འས་ཡགསངས་པས་༣མ༣གན་ སྩུ་ཉན་འཁེངཁ་། ྲས་བསྔ་ཁང་དོཕྲོད་གསུང་ཐུགས་ཏྟིན་པ། ཨ་པའིཕན་ཨོན་ཅམ་ལོས་འགགུང་ཡང། ཚསོ་འཁའོ་གྲསམ་པ་ དིས་དས་པའི་སངས རྒྱས་ཐྱང་སེམས་དངེས་སུ་བཞུ 


[པའེ་གནས་བཟད་པོ་འདིདག་ལ་བྱ་རྟའི་ཞཕས་ཏོག་སོགས ་དདྱར་ཡོདབའན་དིན་དག་བོནས་འི་བགན་སུ།ཆུང་ུཞ་བ་ཏྟཏིན་བཞེངམ་སོགས་བྱྱིས་ཀམད་གོས་པ་མེ་འདག་པརྙཉིང་ཐག་པནས་ངེས་པཉེནདེ་ཨམ། 

























༣ །སངམ་མགོན་ལུ་སརཕྭ་རནྱཧིགཡུ་སོགས་ཉོ་བདང་བལ་པོ་འབོད་པ་སོགས་མུ་ཆེད་རྫོང་བྱོས། ཅོས་དཔྱད་དཀའ་བཅུ་ཁ་ཕུག་དབང་འཇམ་དཔལ་ལ་མངདི་གླསནྱསིལལ་མརྦྱདནྱཙོས་མཆོན་པའི་དགོས་ཆ་ ཏཱ 
ནཱསྭ་བསྒུབཏུ་བདུག་པར། ཡང་ཏིའ་རྟིན་བཞངགེ་ངུཊ་སུ་དགོསཆ་གངཉི་ལོ་མང་པོནས་བསྲགས་པ་ལྟ་བུད་ཤུགས་འབྱང་གིས་འདྲོམ་པས་དཀའ་ཚོགས་ཅི་ཡང་མྱྱང་བར་གེགས་མད་དུ་འགྲུབ་པཞཾ་མཆོག་གསུམ་ཉྱི་དཔུ་ྲབ་འདག་ 
„ཌྷཾ། དྲིན་ཅན་བློམ་བཀའ་རྫོད་དམན་ངྐྱ་མངོའི་ཆོགས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཁོནར་ཕེསས། །རོགས་ཧིདྲ་ཧིས་མཚོན་པའི་༣ང་རེ་ཉེས་པའི་ མ་ལྡནམངཔོས་དྷ་ཝ་གྲཡཱ༔ ག་གཅིགྲཀདྱལགཧཱ་ཡེདཔར་ དབུ་རན་གསའ་ཟོའི་ཐུགས་བ་ 
དཐག་བཅུད། { 
རྱལ་] 















གྱིགགས་གང་ནས་ཡོངཆ་མུད་ཅིང་། ལྟུག་པའ་གླང་པོའི་ཐོགངུ་ཉེར་ལྔའིསྐེབ་༡ཡིན་པ་དང་། སྲོག་གྲེགས་ཤང་ཤིནངཇེ་རྲུལ་ལུང་སྔ་ཚིར་ཇུ་བྱང་བ་བཅས་ཇྔིའདྲ་ཡོད་མྲི་ཡཾས་ཉྟམ་པའི་འཕྲལརང་དུ་བབེ་གྲ་འཇུགས་པ 


རྦཐ་མན་ཡང་འདི་འྲང་ཞིག་བེད་རུ་ཡིན་ཞེས་ཞུས་པ་ལས་བཞེདས་པ་འགའ་མིན་སོགས་སུ་ལ་ཡང་འདྲི་བདང་གོས་ཨོགསྣ་ང་བནསམ་བས། བསམ་ཡས་མུ་ཕོད་ཐོག་རི་ལམྱད། རྣ་རི་གནས་གསརམར་སླེབས་ཁུལ་ལ་དེའི་ཏ 





ལྷ་ཐོག་ཏ པས་ཨོཧརཱ་ཕོན་ཡུལྱ་ཟིསྔ་ཧིན་པ་ལས་ཝུངབ་མཐོ་དམན་གསུམ་འདུག་པའིདམའ་བའ། སྣང་ཐ་དབང་གིདྱའི འཁོཕ་ཞས་བ་དང་། ྦ ནའབོངོ་མརྫངོས་༣ོལ་ཡོངས་ཇོགས ཅིདཅེལ་འ་ཁྲོཿཞེས་པདང། དེའི་གོངམན་ལྕན་ 514 
བ་བད་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོ་པཞེས་པ་གསུམ་དུ་རིམ་གྱིམ་བཛྲོད་འ་ལས ༈ ཨཚང་ཤུག་ཟེས་པའི་གུནས དྲི་ཐྲབས། ཆེ་རིི་ནོར་བུ། བསམ་ཡ སཱསུཾཏིན་དྫ་ཧས། གྲྭ་གཟུགས་ལྔ། ཐུདམད་ལཱ་བ ཅས་འདུག་པན། སྤུ་རཱིན་པས་པསམེ་ ྒ 
ཡས་མེ་འགྱར་ལུན་གྱིས་གུབ་པའི་གཇུག་ལག་ཁང་ལ་འདི་ལོམའི་འཇིགས་པ་ཤིན་ཏའེ་བས་ནིས་ཨོད་ཆོས་འ།ོར་སྲུང་མརྣམས་ལ་གསོལ་ 







སི ཏེ ཙ༈་གསོལ་མཆོད་གངྱ་ཧས་དང་། གདུགས་པཀརྡ་འི་འདུམ་ཤི་བའི་བའ་དུ་བསགསན་འཇིག་རུན་བིངས་ 

ལ་ཡང་ཕན། ལཱག་པར་ལོ་འདིར་ཁ་སིངྣརུང་འ རུཐཆེབ་ཞིཀྱ་བང་སོངབ་དམ་སྲི་འ བུད་པོ་ལོངས་ཆེ་ཞིང་སམས་དགའ་བའྱི་ལས་ཡེན་པས་ང་ལོ་སྨོན་ཐོག་ཏུམ་ཁལ་ཡྲང་ལྲུངཔ་དུས་ཁེངས པ།འང་བའི་སག་བསྔལ་ཞིག་ཡོང་བ་ ད 
འདུག་གོ་འའར། ཚི་ནོར་ན་འི། སྔ་ཚོ་བོད་འདེར་ལུག ཡ་ལགསཀེ་སྲོལ་དགའ་མོའང་ཡོདད། ད་གནས་ཡོང་སྙིད་པའིཐབས་རོད་མད་ཐེར་བར། བུད་མད་སྒ་དཀ ༣་བཞག་གས། ཏིནཞེང་ཁད་ལ་མ་ལང་ན་དུ་བསམ་ཡས། བྭ འགུག 
སྭ་མོགས་གསསན་བའྱིརས་ཀྱི་ལུང་དའི་རིམ་སློསཔྱ་ཆུ་ད་དུང་ཕོད་པས སྫི་སྭེང་ལ་ཞུས། བསྨྲབས་༣ལ རྱ་ཏལ་ཨ་ལས་འི་ཕན། ཤལ་དྲགཏུམ་ཤིས་བའི་མཆན་ལ་འཇའ་བམ་འོད་ལྕ་བག་པ། ཁུང་སྣ་འདིགས་པྲ་པངན། དབན་གནས། 


ས་ 















„=°  །ལྷྔརྲ་སན་བ་ཏུངདང་། སྒེལ་མདེས། ཆ་གསུམ་དང་ཡ་གྲྭངག་མ་དང་། བླ་ཟོག་པ་བ་བ།ཇུལ་མ་བཟབ་པ། དཔོད་སྤྱོ་དག་པ་དང་། བདྙན་པ་བདར་བསྐོགསྱ་༡སྲ་ན་བོད་བདེའོ། །ལེར། ་ཨང་ ཀྲ་པ་བབསྲ་དར་ 51 
ཁཱ པ་ཞིག་གིས། ཇུམ་ལཁེར་ལོ་ལའ འཛིང ཕྱ་ཟློསརིང་བརདགས་པི | བསྐམ་པ་ པ ༈ཟཟག་པུ་བ་ བཅབ་ རྭ འྱོ་གཅིད། ཧུ ཡོད་། ལེ དིབག་ལིར་རགསྒ་མོ། ཅིདག་གསངག་མལོ་ཁྱ་ཆམ་ནག་ ྒ 
¦ །ཐྲབམྭ་བྲམ་པ་དགའ། གཟུངས་འཕསྣ་སོགས། །ཨྔ་ལྷ་རེར་ཐུག: ༥; ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་རྲུགས། མཁན་བྲིརི་གསུམ་བྱི་རྩིར་སྲགས་པས་བསྲལས་དང་གསེར་སྩེམས། ཐང་ལྷ་བསྟན་མ་བང སྦ་ཀིགསོལ་ཁྲ་རམས་ཐོང་། རི་འད་། 
མདནམས་པ་ཆོའདྱརསཆ། ལྷགས་སྱང་ཆྫོནཿ འིརིདམོད།འ་ཕོ་དཀར་པོའི་སློག་མདུདེྱད། མོ ་ལོང་བཏགས་པའི་དན ། །མདའ་མངའ་ལྔ་ལ་ཨ་ཝན་བལྟ། །དངདཀར་ལིལ་ད་སླ་མཆསན།།ནང་ཇ་ར་བརུང་བའྐིསྐད་སྒྲ་གསང་། ྦ 
ད་བཟོད་མནའ་དཚོད་ཡིན།།ལ པ་ལབ་མང་བརདགོས ་པ་མད།།ང་ལ་ཡ ང་གདན་ས་ཐལ་དུཿ། པ་དངྱ་སུ་འླདུ་རིན་ཕོ་ཚ་ལ་ངོས་འིས་སྨོན་ལམ་ནམ དགྲ་མཛོད་ན་ལནྭ་ནུཔ་བཅུས ་གྣངངས་ཨང་། ཧལས་རྨྱ་མད་གྱང་སྒར་ཕན་ ] | 


ར་ནད ཆལ་ཚང་ ་བམས་པའི་སུལ་པྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡང་། འདི་ཡེ་བརཆད་བ]དདྲ་ི་འདུབ་མ་ལེ། མུ་ཚེའི་འཕང་ཤནྩོུ་ཆེ། ཞརྩ་ཐངདམ་སྲེས་བསྐུལ་བའོ་མཛུད་པ་བཟྲང་ཕོའ་བརངུ་གཅོད་པོ་ལྔ་ཡོད།ཤྲམས { 




























ྦ །པའི་ཕྱུལ་པ་མྱུ་ཡེནཱ་བྱས ་པསུ་ངོ་ཤས་ལོས་ཡོད། རྒྱལ་སྲས རེན་པོཆ་ཡིན་མོད་ཟ༣། འོན་ཐབ་ས་གངྲདག་བས་པས། རྐྱལ་བརོགས་ཝཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། མཁ འའགྲོའི་ཉེམས ཆགསྐུ་མོང་། ཀྲངགས་དཀར་དངྱ་གྲོལ 516 
| མ། གིཞན་བྱིས་མི་ཐུཐ་བའི་བསྙེན་པ་མཐརིན་ པ་དགོས། རྣམྱ་ཧུལ་མ་དངའ་ཆི་མེད་རླས་སོ་སོའི་མདྨོན་མས་སློགས། འཕགས་པ་འཇསདཔལ་ཁྱི་བཟླས་པདང་། 5ང་དུཔ་འཱཔ་པཤགས ཀྱི་སྨྲུབ་པ་མ་མདུད་ན་ཞྲོ་ཐུ༣་གྱིཀྱན་ 
མང།དང་མཇླུབ་ཡརིག་ལྡན་བཝསཚྗསབླ་བཱ་བ་ལ་མེདད་དཆིགས་ནས་འེད་བྱ་དུག་ན་ལགས་བ་ཡོང་། ལུ་མོ་དངྨ་རམ་སསྭ་ཏི་བྐསང་གསོོ་ཞི་རར་གཏོང་དགོས་དྲ་བསན་བླ་ཤོག་བའྲད།འམ་པ་སོགས་སྤདྲ་དང་གསལ་བའགའ་ཞིག་ཀང་ 
རྩ རིསྱ་ཡིས་བསལ་མཐནས་འཛྲིརརེསྲ་བིདུབོལ་ྲ་སྲད་བ དག་ད པའཇམ་ཡ་ལ་ཨིན། ༣༨འཚོའིཏཾན་འབྲལྷ་ཧས་པ ༣་བནྨྲོཝ། ས་ཤང་། ང་ ཡ་སཱང་ཉིའ་ཝས་ཐོག་དྲའ་འིདོ ལྱིཉར་ཡངཤིའཀྱཧས་པར་མཇང། ས་གནད ྦ 
སྣྱིཿང་ཚ་འཕྲེངསལ་ཐྲབས་བཏག་དགོས་ཟེར་བ་བུ་ཞིན། རྟེན་མངོད་ཀྱ་དྲུད་དུལ་ཆོད་འབུལ་རྒྲུབ་དངའ་ཁོམལོ་བདི་མཆོག་གི་ལས་གཞུངདཔ་འབྲེལ་ཐའ་ཚོགས་ཏྱི་འཁོར་ཁོབརྐོནཏ༨མོད་པོན་གྱི་རྨེལམ་བརྟུགས་པ་དུཉེ་བསྔ་ཕྱིའི་ 
རི་འ སུཚོགས་ངང་ས དའབྲལྲ་དུདབ་འཐམས་བླ་བ་བ་པང་ཡོམ་བདགའ་ལར་ཆིདྡད་བམངས། ཤིང ། རིཁོད་པླ་ནཡསྤ་ཀསཏན་བཞེངས་ ལ་ཆང་དུདམིགས་པའི་ཆོས་སྲུད་དཅ། ཡཱ 


སུད་བྲང་འགའ་ཞིག་གསལ་པོར་ཤར། ཏཾ་བེགསར་རྟང་༔ 














,»།༄༔ཿ། ཅསཕྱི་བསྐངཔ་གཟབསྨྱ་རས་མུ་བསསབས། ཆེ་བ་མསྦ་འཔད་ཁན་རེད་དམིགས་ཅིདམེགས་བཅས་དམིགས་མད་འྱི་སྲུང་འཁོར་དངའཕིན་བཅོལ་སོགས་འདད་དོན་གེགས་མདྱབ་གུབ་པའིཐབསའིམ་ཙིའཁོས་སུལ་ཛིད།ཏིད་བཞང་གི་ 

ཀྲ དགོསར་བླགིག་དགོས་ནམས་པལ་ཆེར་གྲིནརིང སྭ ལས་བ ཨྱིས་བྱཔ་པ་འམས་འགོར་དས གོལ་གིཔནསའི ན་ཡངདགོནདུའུབོད། རྗ་ཞལ་སྔནས་མཁས་བཅུཾནཔས་དབུས་པའི་དཔོ༔ སོ ཨ་ཁུ ; 
7 །གཞིས་ལེན་གཟབསྨརརས་མུ་མཛུད་ཅིང་། རྟེན་བཞེང་གྱི་ཡུས་སུ་པགོས་པའིཉེར་དྲཔདྲ་ནམས་ཀྱམསྤྱི་སླེཝ་སོ་སོནས་གཔདགོས་སུགཡ༣པ་གནང་། དྲ ཡངདགོན་དུ་ཡོད་ ཐོགཉིན་གཅིའ དུ་ཁང་་ཅེར་ཐོག་སྐེ་དུ་ཕྱིན་པས་གདནས་ཐེལ་&ི་ 
༢ པིཐོས་སུ་འོད་དཀར་བོ་གུརྫའི་དིབས་ཅན་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་བྲ་ཞིག་ཤཀའ་བཆུ་བ་ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་དང་པེད་གཉིས་ཀས་མཐོང་བརྩ་བུབ་ཞིང་། དེ་འལ་རིསྦྱ་ཆིསེ་མང་པོར་ཨོང་སྟ་རི་མུ་ཕལ་ཆར་ཞུར་ྱསེ་སྦྱ་ཆགཏུ་སོང་བྲ། སང་གནངས་དེནསའིཡགྱིསྐ 
ྦ བླལ རིམ་བ དོརི་ཝལའེརྱོམསུང་འདིན་བུ ང་བམ་སངས ཀྱི་སྒར་དུ་གྲུག ས་ཤིང་། གཔལའ་ཡངྱ་དདྨ་མགྲརམས་འཐུང་བའི་སཏགས་སུ་འདུག། དེ་ཡང་། ཡ་ང་གསང་རྒྱ་ཅན་ལས། མེ་ཏོག་པ ྷི་ཁ་དེ་ུ་བས་འབིད། ྦ 
| ེསྐཟུ་ཟརཔའྲབཟིལི་མ་ྱན་ཡོགསྱུ་ཐ་པ་མྱངམགསཨིམ་བོད་བཟུང་བའི་བད་པས་འམ་ིས གཔནབས་རིན་པར་ལྲོབརཆེན་པདིཆམས་དྱསར་བའིའཕིནལས་ཉིཔྨདོིཁའབེན་པདང་། གནམ་སྟངམུནཔའིསླག་ཏུཛིམ"ཆར། 
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།ཞུ་ཆང་མགར་གྱིས་བོདྲ་ཡུལ་ཚུནནག་གྲི་ཞིངལ་བུརབས་བདོ་ཁཐོགྱཏ་གོང་གིའྲོན་ལས་ཅིོམ་འཆོའ་བ་དང། འདམ་ཁོོའོ་བྱཅལ་མཚོནཏོག་འབོདོ། །ཅས་གོངསརོད་པོ་ཆེམཐའ་འཁོའོ་ཀླ་ཀོའྱིའི་བོ་འདམ་དང་འད་བའི་བོད་དུ་ཡི་ 3 
བཞིནྱ་སའོ་རབ་ཝུ དྲམའི་སྨྱན་ཁྱས་མ་གེས་པ་ནབ་ཤུགས་བ་་ དཉིད་གཔས་ཅནྱ་ཆྲི་ཝོངས་སུ་གདན་དངས་ཏེ་ཆོསཀྱི་རུལ་བོཆེན་པོར་སཔའ་གསོལ་པསྦ་རྩལ་མཆོན་བི་ཏོག་ལ་འགོད་བདང་མཛུངས་པ་པང་། ཤར་ོགསྨ་ཆནག་ཡུཡྱའི་དྲག་མཆོན། 
ཁལ བྭཀོནས་སྨན ཧིའོ་ཞིགྲ་བོ། །ཞས་རྨ་དམག་གིས་སྒྲ་དྲམསཏེ། སྨན་གྱལ་ལྟའ་ཕུན་སུམཚོགས་པའིའཕགས་ཆེན་དམ་པ་འོད་ཡུམནུའ་པན་ལྲོས་བཟགམུང་པ་སོབས་ྱྲྱི་ལུང་བསྟན་ཐོག་དྲུ་ཐབས་ཤིང་། སྐུའཐུམནས་ཆེབསྤ་ཀིཁ་ལོའྱུཀས 

ྦ རི ངའ འུ རིམ ཛུས་དབ བྙན་ཤའ་དུ་སེབས། བྲྲོ་གྲ་ཐིང་ཡུལ་སོགས་སྣ་སོར་ནས་སྔེ་པམཞུས་བ་བཞིན་འདིདུས་སྔ་བ་དལྷ་ཚར་བོན་ནས་མི་འདུག་རུང་། བདའ འྗི་ནས་གཟིམས་ སྤྱེལ་གསར་གཞེང་དུ་གངཿཅིའི་གྲ་བཟྒྲེག་ ྒ 

མུད ༦ འགེང ་ སྲིབས པཞས་བརཟུ་ སྟེ་བསྟན་ བཏཀུན་གཞིས་ལྡན་སོག ས་ཤིཉྤངྒྱ་རཱས་པ ཡཛཾད། གདོསཀིཉེན་ཤདྷ་ནམས་པང་དོགས་བྱེདསོགས་ཐོ། གས་མེངདུགནང་བ་བཅས་ཡན་ཐོགས་ཤིན་ ཿབླ་ཐུང་། བལ་པྲོ་ནམས་ 
| ྦ ༨དུད། སརྦ་མས་ཆང་ཐརྩ་སནས། ཟླ་པ་པཱཊ་པ འིཉེ།་བ ཞྲནས་ཐ ཟློ་གྲ་འཇུགས་རྩིས་ཀྱིས་ བལ་ཡོདབག་མ ཛྡདྙནཤྲཾསོཿ གས་བལ་པོ་དུག་དང་།གསརབབཟྲོ་བ་འད།ཐང་གསརབ། ཟངས་བཟོ་བ་སྲས་པོ་ གས་བཟོ་པ་རྣམས། 









|།བ། ༡སྱང་རིས་ཡིས་འབོར། འདྲི་སབས་སེན་མའི་ཆར་དྭབུ་རུན་གས་བཟྲོ་འེད་ནིས་ལས་ས་དངབཞུགས་གནས་ཞིག་གསོ་སོགས་མི་འགུབསོརབཞག་གིས་ལྣང་བ་མདཀྱད། ཕྱིས་སུ་ཇྲབླ་མ་ཕང་རབ་བརྟན་ཤར་རྫ་པ་སོགས་ (19 
ཧཱཾ། དླནམསཱ་ནས་ཞེབ་གཟེགས་་བྷལ་རོག་མཛེད་པར། ཆོས་རྒྱལ་སློང་བཅན་གྱུ་དུས་སྨན་དྲངས་པའི་རྟན་གཙོ་རྡེསྐུརདཧོན་གསུམ་ཁྱི་ཕིནས་9ྱསེ་སུ་འཇིམ་པས་གཡོགས་པའི་རིས་སུ་འཇུག་པས་ན་བཟའ་བཤུས་དུཨརྒཱུ་ཤ་ཕུལ་ཆར་ལུ་གགཉུན 
ཙཾ ཤི་བདུང་།འདོན་ིོམགཞབས་ཆྱི་ིབས་ོཞདདཔ་ཞིག་དེ་གཅིང་།འཇིས་པས་གིཡོགསཔའྱ་ཐགམཐབ་སོགསཆ་གྲགུསྨ་ིས་ཆོ་བརའཇུག་པསྡ་མུབཅུནངོར་གཡོ་འཐགངབཟོ་བཅོས་སོགས་མ་ 
ཤ ། བྱསས་ ནྲ  རྨབསཉམས་པ་སེགས་ཡང་དོན་མའདྲུག། དབྱུ་རྒན་སེགས་ལས་ཀྱང་མྱུ་ངོ་བོའི་ཞིག་གསོ་གལར་བར་འདུག་སྟམ་པ་དང། བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་དུབརྷ་སབས་ཤིགནས་གསུར་དུ་འཇོས་པ་༥ མྭ་སསཞུང་གང་ངང་པ༽ ། ་ 
[“་ (གདནརཚཱ་ཡུནས་རྩག་པས་གཡགས་པའ་ལྟ་སྣང་ ལ་ཏན་གཙོ་ག སྒུམ་ག་གདན་མ ད་དུལཞུགས་པ་འདྲ་པའི་མེ་མཛེས་པ་འདུག་པ་བཅས། སུའི་ཤོག་གསྒོ་ནམསྱཀཔ་ཧྱེད་པར་ཐག་འཅད་ཅུངེ་། པའོར་དྲུམཆོད།འ ཆན་ འཅིང་ཡད་མཆོད་འུ་དང་ ཌཱ ྦ 
| ས་རྗུལའམ་པ་སགད མ་ཁུ་སོགསྤ་ཀེས་སྲག ས་པའ་དག་ ་བམཐུག་པོས་ས་ཚོས་རོ་ངོས་སུུ་ལོ། ང་བཱ་བ་ལངག་རབ་འྭ་བར་འདུག་པ་དང་འ ཆས། མཐིལྷ་རམས་ལ་ཞལ་ཕ་གསར་བཟོ་དངོས་གཅང་ལཞིག་3ིང འདོད་བྱང་ཡང། རྭ ་ྒ ད །བད་ཆན ཁ( ། 










སོ ཁང་པ ཨཁོ་བཅག་པསོ་གས་ིསོན་ཱོ ཉོནམོོ་དགོས་སོ དམོད ོང་བ་ཆདུ་ཡོགས་ཤིག་ན་ོགཔམོ་བོྱུགཔར་བསོཡོ་བརོ་ཁབཊ ཏཾ 

¦བུགཡུ་ཞལ གྲག་པོཞཾག འདྲུག། ༣་བཀོག་པའའོགྲ་ན་ཕར་གསང་ཁུ་གངཅམ་གྱེ རུྱ་ཧུས་དང་། དྲ་ནས་སྔ་རོ ༄ྩཆོགས་པ་མ་གཏགས་ཐོག་དེབ་ངོགས ཀྱ་ཉིན་ལཾ་འདུག་པས འདོད་མོས་བཞིན་ཞལ བས་གས་ཞབ ཆགསུཀ (ཞེག་གསོ་ རྣམས 

_ ]།ཀྱང་ཕྲུགས་གཅེག་ཏུ་ཏཧིད་པའྲི་ག་ བསླགླ། བསམ་མས་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཆན་པས བསུལ་མ་མཛད་ པ་བཞིན་གནོད་སྩེནཆན་པོའང་ག་བས་ངབ་གས ༣རྨོམསྤུ་ཀང་བྱགིན། | ཉིར་བཞེ་ ལ་བྲའོ་པའེལས་འགྲོ་རམས བརགས །ཤང་དོངམ་ ཡང་པག་སློད 

ཐོཟངམཁས་བཅུན་ལ་བེད་དུ་བདུག་པར་ཁུར་བསམ་ཆཞིང་ལགས་པརྩ་བུད། ཡ་སནས་སྣ་སུདྱ་ཏྱི་ཡོང་དྭགོས་རུ་ལྭ་བི་བཀའ་ཤོག་རིམ་པརཕབས་བྲར་བརན་རིམ་ཇཱིས་ལྩ་སར་འཛོན། ཞགྲ་དུག་བདུཉཞིག་བསང་ཅིཔ་འཆརཅན་རཱི་དབང་ 

།རྣམས་ཀྱངཕུལ། དཔེན་ ང་སངཇནསྭ་སཾ་བ་ལུམ་པནས་སོགས་དུང་ལུབོར་ཁ་ཤས་འདྲེ ་ཧྱོཾཁ་གནས་རུ་ཡ་འོ་ རཔར་བྭ། དུང་ལ།བོརྨ་བྲར་དཔབས་མྣ་རམས་དདྲ་ཁའཁིས་སུ་ཅོན་ཞེངྱ་བཱད་མཨག ངང་བོདྲ་ཀི་ཆིངསྱ ྲད་དགོས་པའྱི་ 
མཆན་སོགས་འག ངཞིགྲ་ཀང་གསུང། གང་ལྟན་ང་དྲུས་ཆདམག་ག་ ཟྲེ་སར་ཀངལ།ཞིང་། དཔའ་ནམས་ནསྲ་ཀང། ཨྡི་དིད་དངྱ་ཧྭ་ཡོགས་ལོ་ལག་འབྲེལ་པ་ལྟ་བྲུའརོགས་བཆབ་བཅས། སྱ་སུད་ཀྱང་གནང་དཀའ་བདང་ ཐུགས་ཁཟེས་སུ 













པོ ཐོ་བོགངདོབསོཨ། འང་དང་ཡང སོ ས་པ་བ རོ 
_ ¡ྩྩ། གད༠ནས་ཉན་ཆུས་ཐུགསམསྒ་ ཀྭ་པའི་བརག་པ་ཧྲད་དགོད ཀྱྱྱ་མཆན་༥ ད་ཡཱདདུ་གསུངས་བྱང་བར་། ཉེས་སྐྱེན་གྱི་རེགས་རྩ་བན་སམ་ཤ ར་བ ཡད་ཁའ གནས་ཆུལྣནམ སྲ་དང་བོནཞུས་པས་ཉིས་པ་པ་ཏིདྱ་ཀངཐཱགས ¬ ྒ སི པའ ° 

@ སུ་གྱར། ༢མྭ་ཡུས་རབ་བརྟན་ཤརྡདྲུ་སབས། དྱུ་རནྲ་ཚི་བཟ་བཀོདྡར།ཆོསྦིངས་སུམཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆས་རྔོ་བོའི་སྱུ་བརྟན་གསར་བཞེངས་གནང་བའེདདབུ་རྱན་ལྗགས་ བཀད་མའ་ཤོགྲྲ་དང། བྲཀ་ ཤིས་བདྲ་ཆིན་ངུཆངྱ་ཧིམནས གསུར 
| ¦ བཞིངདགནང་བའྲ་ངབོའི་དབྱུ་ཆུན་རྡོ་རལཛིན་པྱའུན་གུབྱ་ཧུ་མཚོའི་ལྡག་གཀོདབྡ་མཚར་བཅས་མདཔར་བངས། རབ་བཏོན་ཤརྦས་པ་ཡང་མྱ ནྲྱ་རུཆེ་ཞིང་འདི་རགསྦཀི་བཟོ་བཀོདྲ་ནམྲས་ལྭ་ཐུགས་འག་ཤན་ྱྱགས་པས་མ་དཔྱནམས་ 


སུ་ཞོད་པའི་བཀོད་པྲནས་བླཟན་ལྭའི་དང་གྱགར་བཀོད་ཡོད་དགོསྣ་རམས་ཇི་པས་དོཁུར་ཐིས་མཛུད་པའི་གངིདྦབ་བདའིང་ག་འགྲིག་པ་དང་། བཟོ་གུའིསོལ་བ་དང། རྒྱ་ཕིངས་ཧྱི་ཤིཔཿཆངས་སྐུ་ཤ་ཞིག་གསོའིས་དམར། ཕྱུ་རནྱང་ 


)༄། 





ཟ་བ་༅༥བསསཔ་་སས་ླབ འི 


༤` ཙླ་ 


རོའ སལ་ས དཾ ༤ ༢༢ ལོ་ལ་འ རྤོཁ་འ་བོའ་ སྔོམ ་འལལ་སང་བབ་་ར་འ བའི ངོས་པོ་ཡ་ལོང་།འཕྲོ 
ཞལ་འདེབསུ་སོ གས་ཀིས་མཆོན་པའི་གསང་གངད་གོས་ཀྱི་མཆམས་སུ་ལན་ཐོགས་ཤིང་།རབ་བཏན་ཤར་འང་གི་ཞལ་དྩོག་སྒར་སོ་སོནས་ཞལ་འདབས་སོགས་ཏོན་འསྔོས་པའདྲ་། སཱང་བརྒྱད་དུ་ཉེ་བའེདངོས པོ་ཡཔསོང་།འགོ ཁུ 





ཙུགས པྲ ཞསྭ་མདུག་མྨ་རོགས་ཀིབར་གངཅིརཐད་ཅོད་མ་ ད་བའི་ཕན་འགུར་ིནྟཏཱ་ཆེདྱ་བུང་ཞིང །འབུམ་ཐངནུསཀཔཞལངོ་བགེས་གཞོན་སོ་གའའལ་འདེབས་དངུལ་སཉིངའྱུམ་ཝུར་བསྟོར་བ། སཱ་བནོར་འཛིན་དབང་པོའིལ་སྲདྱལ འདུ་དང] 522 
རྲུག། བཀྲ་ཤས་དཔ ལ་རནས་དཔོནས་དབངཝན་ཧལ་མེ ས་དདུལྲ་སང་ཉིྭཊ་གསུམ། ཇཱ་བ་ག་འཇོད་ནས་ཁུས་ དྭངུས་སྲང་བཅོ་བྱ་དང། སྡ་ང་འབྲོང་རྩེ་བས་དཔུལ་གྲང་སུམཅུ་སོ་ཝ། སྲས་ལོ་དབངམཆོག་དེ་དངུལ་སྲང་བཅོཝ། ལགས་པ་ 

༩ (།' ཌ' ༨" (༽ ན' ཌ། (༢ "ཌཱ པད” ༡༡༩ ( ད་དེ ༠ ཁ།། འི་ད ། སྔ༅། ¶ བག 8 ཙ ༡ ༤༧༠༡ ༄་ ་༨་༽ ་༄༅་ ༩༨ ༨ ཇརརྱ་ ༡ ྦ སས ༥༤ ྷ„ི ༥ ོ ༤ ༣ ༤ 
བླདནས་དཔུ༥ སྲང་འཆུ་བཞིའ་བསྟོར་དྲ། ཆ༨ཁམནས་དཔུལ་སྲང་བཅྡ་ལ་སགས་མད་ན་འའརརྟ་ངས་པའགའརབ སྭ་ཕན་བདག་ཐལ་ཆར་ནས་ཞལ་འདབསྱ་ཀིཿ༢་ཆམ་བ བྱས་པ་མད་ཅང། ཕྲ་ཞེབ་རྣམས་དཀང་ཆག་ཆན་ཡར་གསལ་བ་ལྟའ༨ 
དྲུགས་ཀོང་རྣམས་ྱོགས་གཅེགཏུ་འདྲལ་བའི་དོལོག་བར་བེན་ཡས་མས་ཐམས་ཏདྲ་དུཟི་བུན་ཆེཞིའེ་ཀོང་དམག རྣམས་ཡརྡ་ངས་སུཁུངཉེརའབོནརུའི་སིང་གཏུམ་ཆབ་བཅ སྭ་ཏེན་བཞེངས་ཀྱི་གགས་སུ་བུར་དོགསཀྱང་ཉེས་སྐྱོན་དུཡ་བྱར། 
སུས་པོ་ལྷ་མཚམས་༡8ཀོང་པོར་ཨོའོདདུ་ཡུས་གསྱུ་བའྱི་ཕིར་ཕིགས་ཙི་དེད་ཁྱ་འཁིས་སུ་འབྱོར་བར་སྐྲ་བཅདདེ་མེང་དག་དབངལགས་གླུབངུ་བཏྟགས་ཤིད་ཟླ་བོའི་གྲས་༦ུ་བཅུག། ཁྲུས་ཕུནས་དངསྡེ་བལུམ་པཞས་སོགས་ཐད་དུ། { 
མྭ་ཟན་པས་ལམ་ཐེག་ནས་དྲགས་ཀོང་ཤོགས་སུ་བྲོས་ཏ་ཕབས་པའ་གཞམྨ་ནམས་རད་ག ཅོད་དང་བཅས་བའེ་བཀའ་ཤོག་ཆ་གུལ་ཆབར་ཁོང་ཞལ་ངོོ་ནམས་རངྱ་ ཉད་དུ་ཡོད་པའི་བོད་པ་ རྔུ འ།བོརྲ་དགས་ཀོང་སོགས་ཆར་་ཡའདམེགས་ཏ ། 









༠ ད་ལལྐམོག་ལྷ་ྱབས་འཕོདང་སྒོན་ལམཿ་འཁོས་མུ་བྱིས། འབྱལ་འངནས་ཅེེ་པསྒ་སར་གཞིས་སུ་ཡོང་དགོས་པའི་གྲསཿནུནྱ་བུངབར་བུན་འཐུམ་ཐངྱདུ་ཤན་ཞིང་བྟཉན་བྲགཿཞབས་ཏོག་གཟབས་ཤིང་དོས་གཟོང་བ་ ཏའི 
ྦ ་བཞེང་བཞིནྱེ་བིོ་དབང་སོགས་འདྲོ ཆོས་འགའ་ཞིགྲ་པང་ཤུལ། སི་ཞོལཆེཞིངའྲ་ཐོགས་ཀྱོ་མཱ་བོཅངམ་དད་མོས་གཅིག་ཏུ་ཆིབས་ནམ་ལས་ས་ བྱ་ཡི་མཛལ།ཁའ་བཤའ་ཁ་བརྡམདྲ་དུ་བཏང་ཡང་ཟམ་ཡི་ཆོད་པས་བཟའ་བཏུང་ པ 
ྦ ྭ དལ་སྨོན་ལམ་ཁྱི་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་འཕྲེལ་པ་བཏགས་ཤེ་། འདོད་ཡོན་ལམ་ རྩ་སིདམིགས་སྐོར་ཀྱང་ཉམས་སྲུ་བངས་བས་བོགས་ཆེབརྩ་བང ། རི་བོ་བདྲ་ཧན་ 


`? སི ༠༥ ° ་ མཾ 3 ' ༡༩" ཞྫོ་ཝོས་ 1༨ བྲོ་བ 
ལང་ཡོནདྱ་སཾརམ་ག ང་ཡང་བ མ་དད ཨ་པ་ཟམས་ཅད་ལ། གྲྭ་པ་རེས་ལྔ་ཆན་འཐང་པོ་འེས་མ་མཐའཤྱས་པའི་སྟེརཆ་ཡང་ཤན་ཏུ་དཔངས་མཐོ་བར་མཛད། ཚ་དབང་འཇམ་ལུགས་ད་གསང་བདག་སྟན་བརྐྱང་ཀྱི་ནང 
‹ གསོས་སོགས་ སྤྲི་སཾར་ཆང་མནས་བསྐེན་བཀུར་བཟང་པོས་ཆི་མ་པར་མངང་། དཔལ་ལྡན་འབུས་ ངས་གཉིས་པ་ལྟ་ཐུའི་དགེན་བློབ་གང་ 


` ཛཾ སསད ལིི་བློ་ཁ ༤༨ འ་ ཧེན ༣ 
ཧཱ ་མཡ་ཡ་ཆང་ྲི་ླསཁིས་ཉན་ 
རོ་ི།ཆན་ཕའ་རྗོར ་ཝ།རྔོངྨྣམ། འཇོསསྦ་ཀྗེ་རེས་གནང་ཡ ་ 
| །ཆཞཾིང་འདོད་ཡོན་ཕུན་སུམཆོགས་པ་སྔགས་པས་བྱ་པན་འལ་པས 


ངཆོགས་ཆོས་སྱུ་སལ། སྨྱི་སོ་དངྱ་བྲ་བངྱགཱ་ཤ 


ཡོང་བའིཔང བཞིན་ལུགས་གཉིས་ཡང་སྒུའ ཀྱང་དཀའོ་ཆོགས་མད་པར་མངུན་རྱན་པང་གཾས་འཇོམ་པ་ཞིག་འདུག། མཆོད་མཛལྷ་ནམས་ཞིབ་པར་འྱྱིས “ིང་། ཝྲག་པའ་ | 
















ཚགསྐ་སརནས་ཟུན་མོངསང་ནག་བིས་བ་་མང་གས་ བྲག་ཐངྱ་གོག་འཁུག་བྱཝུརམཐོངབས་ཡུདྲ་དོ་བརྩ་ཐུང་། འཛིཿབརྡ་སུགྲངོང་ུ་ངོང་དཔོན་ཐུག་ནས་དང་ {1 
།ཚགས་སྙུར་ནས་ཐུན་མོངནས་རྫོང་ུའག་གཉིས་གསུམ་སྡོད་པགོས་ཚུལ་གསུང་ཡད་སྔབས་མཁགྲིག་ཉིང་ཉིན་ཞ ག་ཕུགས་གཅག་གའིིྱ་བན་མད་པའི་བཟའ་བཅུང་བཞས་སྤེའརྣམ་གྲངས་སཐས་གདང་དཔས་ག ཚཾང་ཞིདྱ་ཧཱ་བཟང་བ་བཀོད | 
ྦ པ་ལུགས་པ་སོགས་གངངཅིནས་ཐུགས་གྲ་འགྲིག་ཅིང་ལྷ་ཡུལ་གྱི་དགའ་ཚལ་དུ་འབྱོརཔ་ལྟ་ཐུའིགཡུམ་བྲུ་ཤིནཏུཆ་འ རྩ་བང། སི་ཕ་གཉིས་སོ་སོའིབ ཏུན་མོ་ དངུ ཅས་ཕདཔོན་ག ཡོག་ཚད་མརཚོདབངདང་བཀའ་བསྙོ་སོགས་ཐུགས ་བཞད་ 
|བཞེཐུལ ཆགས་རྒྱུར་ནས་གྱས་ཕག་མཆེམང།ཤནཏུ་དམ་པ་དང་། ཡུགཆེན་ས་ས་བའྱི་སོ་བྱརའབིད་པར་མཛོང་བས་ཉནམཆན་ཁོར་ཡུགད་འབུལ་བའི་ ་ཆེདམ་དྲུ་ཀྱ་རང་། ཕྱིངམ གར་ལ་ཐུགས་འཇིགས་པའི་སྣུན་གཞེ་ཞབས 


དྭཡ་གདུང་ཁང་ད་བཟོ་བཀོད་དུན་སུམཚོགས་ཤིང་མཆོད་ཆྣ་རམས་ཀང་ངོམཚོར་བརྩསང་།ཚོགས་མཇལ་དང་ཚོགས་ལངས་ཀོ་བྲ། རོ 


= 


འོ ; ༢༡༤ ར་ ྒ ་ བཾ ྒ ༩ ° ་ུ ྲ ༢ གག ༨ ༦ (བ་གང 
སུ་བབས་པས་ཕབས་འདྲུགྱ་༡ང་གའ་བརྡ་སང་། །གན་དལ་དངེས་གཅིང་ཤང་། བུམ་པ། ཐ་ སུད གཙིང་འགའ་ཞིབ་འེ། གས་བ ཟང་ཞང་ཟྷ་རྐམ་པའྟསེར་ཆྔ་ལང་དཔན་ཞལ་ངོ་སོ་སནས ཆམྭ ༩ཾད་ཅིང། བཀའས་མཐང་ནས་ ཀྱསགྱང་གན་པྲལ 


ལེགས་སོགས་སྟེཆ་མངིད། གངངིའི་གཟུང་སླེང་ཡངཞིབ་པར་མོ་ལ།འབུམ་ཐང་དུ་སྲོད་རིངཕལ་ཆེར་ལགས་ལྡན་རྔོརའི་གསུང་བ་ཤདདང་གསུང་དུམས་ལ་རྣ་བ་བྲེལ་བའི་གཞན་དག་གི་འབྲོས་གཏམས་ཉན་ལོང་ཆེར་མཐྱུང་།ཞལ་པོསྤིནྣར། | 






| ༧༢རར་ཆརས ༠༢༤༤ རས ༥༣ ལྟ མགནག་ 
( / ྣ ¥ ° པ རེ ཐ སུ ངཱ ( དཾ - ོ་ ཅུ ༠8 5 ལཌ 1 ¥ ཏཆ་བྱ་ཉ་སྐྱ་༠བ ། ཇྫང་ཧཱའ9མས | 52 
རླ ་ ;; ུ - | ཐ ཐ ད་འ ༠ ཟེ ཐི ཝ་མ མཾ ཁྱ '” རྭ བརྐྱད་ལ་པསངས་དངང། གསའ སཱ ` ..༤༽ ༣ ར། 
ཀློ་པ ོ་བོ་ངོས་ོོོ་ོོོ་པོམཛཅོ རི་མོ་བ རོ ནོ འོོ བྱ་བ བུགསྨོམོས་ལྗ་ོབྱལོ་བསཔས་འབ། གི གོ་རོགས་བེད་འགའ་ཞིག་ ། 
[།མ། ོ་ཝ་ོས་ོ་ོོ་་མཛོ་ང།བད ཤར་ོ ོལ་ོ ཟུ་ར ཆོ་བོན་ད་བཛ། ཨི ལགའ་ཤིག། མངོམཁརཞབས་དང་།ཅིདརང་རོགས་་འག་ཞིག་ 
 པརྡ་སྙན་དར་དང་བསྣན་པ་གནས་པའིསྨོན་ལམ་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུ་ཉེ་བར་འཇུད་པའི་ཐྩོར་བཞེས་པ མཆོད་འབུལ་སེགས་འཕྲལ་དུབྱགིས། ཁ་འབུ་གཏ་ཐ་སད་ཨུ་ཞབས་བུ་ཞབས་བ། ཟྲི་ཞེར་བླམཔསྒྱ་ནས་པ།ངོ་མོ་ 
བདྡ་སྙན་དར་དང་བྟསན་པ་གནས་པའྱི་ན་ལམ་གདུས་རྒནནང་བུ སོལ་གསར་པེས་དང་། སྙན་ཤལ་མཆོད་འབུལ་སེགས་འཕྲལ་དུ་གས། ཁ་འ ཉྱིས་ཞག་བནུའི་བར་ཚངས་པའྲི་སིར་བསཔསྐ་རྒྱས་པ། ཇོ་ 
/ ི ཡཿ ༡༥" ' '¶: ༼ * པ ' ་ཐ པ་ ་ - མའ „4 ལུ ེ་ཁ། ༢] ༥༨2 ཞས་བ འབའ ༣༨ ༩༣༨ ' ༤: ¿ “ ་ 
གི་སདྲ་བང་བཅས་གསལ་བརྩ་བྱང་བ་བཞིན་རིད་ིའི་ཧམས་པར་འདོད་གས ཀཀ ༣. ་བཅས་སྒྲན་རྐྱས་སུ་བསྒྲབས་ཤང་། ལྕབ་ཏུ་གྲྭ་ཁྲངས་བརྒྱད་ཀྱེས་ཞ ཅུ ཆེན་སའི་ནང་གི་ཞིག་གསའ་ངོ་ཁུར་དཀའ་ ། 
གཾ ཇ་གཉིས་ཀིས་ཞྲག བཀའ་བ ། ཟླ ལམ ཡན་སྒན་ཁའའརྫས་ངང་། འབས་ཏོག་གངྱ་ད ༨༤༡ ང་བཟོ་བ་ལའིསབའྲུག 
༔ ད་འདུན་བྱགདང་གཏུས་ཆས་ཞྭག་བཅུའབར་ བཞི་པའི་ཆག་ཞག་བྱརུའི་བན་དུ་པསགས་པརྨོས་རམ་པ་ཚངམར་ཉིན་ཡེན་སྨ ཧེས།ན་གཏོ་གསུམ་ཀི་རིག་གསོས་ངང་། དས་མཇང་གས་པོ་ཚེ་དབང་སོགས་དི ྒ 
སྩེལ་མའ འླས་མངུན་ཚོགས་པའྲི་ག་པ་བཅུས་མྦངལ འ ༦ ༨༦ ཅརུ་ ་ཡ་ཧན་འབུར་བཟོ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་རྟེན་གཙོ་གསུམ གྱ་ཞག་ག ྦ `> 
| བཅུ་དག་དབང་འཇམ་དཔལ་ནས་མཛང་པར་ཤིགས་མད་ད་དངོས་གཙང་བར་གྱུབ་ཅིང་། དུམ་འདད་ ------------~ ཕསམམམས་མ༤༦༤མ | ' ་ ། 


"༠༡༠༤ ༦ :ས༡རར་༠:-//༠༩༠༦» ༧ 


༩ 


རེ 












ད གནང་བོའི་ོབ་གནོསྤོ་རོས་བརྡ་བྱསིསོ། ྩརོནོལནོ་ྲ་དོདོ་ོན་ྨྱན་བྱ་སབས་དང་བྱེན་བཀར་གནངར་སོགསྦྱོརས་པར་མཛོད། བངདབརོནཱའོ་ 
ནསྤྱ་རུས་བར་བྱསིས། སུདཆུན་བཞིནྱ་ཁྲམ་དདེནས་པྱན་བྱསཔས་དངབྟའ ཉེརའོར་པའི་གནས་རུལ་རིམ 








[།༠༔ །ཡས་སུའཐོནཞིང་། ཆས་བཅུ་པའི་བཅོར་དྲ་ཅན་གསར་སོན་ 
ཟོ ལངསསྐུའི་ཆས་སུ་ཞལ་བྱསརབས་གཟྲི་ཟིན་མ་དུངས པ་མེང་ཅིང གོནཏུ་ལཾག ས་པའྱ་བུང་སོང་ཡང་། རབགནས་འི་ཆིག སྩ་སོགས་བརྟགས་དབད་མ་ལ གོས་པམང་ཞང་ཀོངདམག་དང་རུངམ ག་ 







|$. , འཧོར་ངང་། གཙུང་ཤོགས། ཙ་རྫོང་གཞེས་ཕལཆེར་ ཆིང སྩུ་ དུརནསྔ་རིས་ལན་མཇུད་པའི་ཉོདྲ་ག ་འལྲ་ཆེར་ནས་ཟ།ངོལ་བ་ བཅས་བོ་གཡངརཞིང་འཁོས་སུ་མི་ཡབས་པྱ་བུང་། གནོད་སྱིནཆེནཔོའོ་བྐཏྟནཔ་ལགད། ཀྱསྟརྟ་བཟངཡོཔང་ ྒ 

| ཚཾ ཞྭཱ་གོས་ལ་སོགས་བཟྩིསེརར་ཤི་ནྱཏ་ཆེབ་མངད། ཕྱི་ཡ བརན་ཤརདྲུ་གབས་ཐོག། བྲ་ཤིས་པལ་རའི་ཆོས་མཇད་བྲེས་པ་གོངས་རིན་པོཆའི་བཀའ་ཤེག་ཅུ་སྲིད་ལེ་གནདྱ་རུདང་བཅས་ཡ་གདམ་པས་ཇྫོང་བྡྡར་གནང་བགསང་ 

¡ | སྟབས་སུ་བྱོན་པ་དངམཇལ།ད་ཕན་ཆད་དུ་གངས་རིན་བོཆ་ཆི་བས་བྱསར་བའི་གནསཚུལ་ངེས་དག་ པ་མྱ་བཔ་ཞིང་། ཁོངཔས་གངཉའི་གསུངཀིཔཞིྱརས་སུ་མཛད། ཚས་བདུ་བདུན་ཧི་ནུབམོ་བསམ་ཡསནས་སྡེ་གྲིདེ་སྒ་ཞམས་ྱིས་རྒྱ་ ྦ 
དམགྲརམས་མལྦ་གོ་གཞུང་དུ་འབོར་ཉེར་ཡོདའདུག་པས་འཕྲལ་ངུ་མཚན་ཤད་ཁྱིས་ལོངམགེས་ནུལ་འབས་པར་མཆན་དེ།ཁར་འཐོན་བར་བསརཤིང་། ཨ་གདོངནས་བསམ་ཡས་ཀི་བར་དུ་འའི་བང་གང་ཡོང་ཀྱི་ཐགནསག་དགོས་བུང་ | | 





| | བསཕུས་སམས་གཉིས་ཀ་ཤིནཏྭ་དུའཔྱ་བ་ཞིང་། དྲ་དས་ནས་བྲཟྲ་ཉ་དྭལ་འིབརདུ་སོད་འག་སདབབསྱའི་ནདགཞི་ཤནཏཆེ་བ་འདྱ་བུང་། བསམ་ཡསསྦུ་སབ་དྲྭ་ཧལ་བཟང་གཟིམས་ཁང་གྲི་གུས་པོ་ཚེ་རིང་རྫོརམལ་གོནས་བརྡབ། ༧༠ 
ྦ ཞེགསྦ་ཉིན་འོན་བའྱི་དཀོང་གེ་དམག་འཇིགས་པའྲི་རམས་ཟིལ གྱི་གྲགསུཆཾབདང་དཔོན་གཡོག་ཚང་མཐུགས་འཁྲོལ་བར་འདུག། ཆས་སོང་ཆན་པོའི་སན་འདྲན་ད་འྲའལྭ་དྲུའུ་བ་གནང་སྤོད་གང་ཅིའའ རཱཔངོཆབ་པང་། དི་ཁའིཉིནམ་རང་སྟག ྦ 
དེ རྩེའ་ འཐོན་པ་འིབས་ན་ལགསྡ་རུལ་སོགས་ལུངའགའ་ཞགྲྱ་ཀང་གནང་། ཆོསྒྱ་ཧུལ་ཆེན་བོ་ཡང།ཁོགད་ཕངས ་པའྱཾལ་བདགགི་མཆཾམས་ལ་འཇུུབ་ངོཚ་ཡང་དག ང་བོདཀངས་ངང་ནག་པོནག་སར་ཡོང་པའི་འཕྲན་ལས་བད་ཅེས་བཀའ་ ད 

བཞས་བྲཟང་བཟང་ ་་"འད་བ་འགའ་ཞིགྱ་ཀང་མཛོན། དུདུས་སྔོན་མའི་ཆརི་ནུང་གྲི་དུང་འཁོར་འགསནཞིགཉནས་ལྷོ་མོན་ཀོང་པོོ་ཕོགས་སུ་ཕབསན་འགའ་རུཔ་དང་། འགའ་ཞིག་གིས་སྦྱང་མགར་པ་རངདང་མཉམ་དུ་དྲྭརྩ་གཅིག་དྲིད་ | 

(ཁྱིས་བྲོས་པའགང་རྡུལ། ལ་ལས་སྟག་རྩེ་བད་ཆེན་གང་དྲིགསའཇེངས་ཆས་བསྐེར་ཏེ་བཅན་ཚོང་དུབྱ་གིས་པནྲཝ་བཟུང་མངད་ན་ལགས་པ་སོགས་བཀའ་གོསྦ་ཏིའཆར་གཞི་མང་དྲུ་བུང་སོང་ཡང། ཉོགས་རྣམས་སུ་ཕེབས་བར་ 

_ ] སྐུ་ཞབས་ནིདེ་སུ་ན་ཐབས་ཤིངེ་། སྐུར་བཅར་བལིཞབས8ིཞྡུགས་ཐུབ་པ་མད་པ་བཅས་གནང་ཐབས་དང་བྲལ། ལམ་ཙམ་བཅཾན་ཆའཇིན་པའི་ཞུགས་རྩོས་ལས་གནང་ཐབས་ཅེ་ཡང་མད་པར་གྱརའདུག་པར། ནང་གི་བསྐམཆོད་ལ་གང་ | 









| ༄༅། གབིོ་ག་ོོའ་ངནས་བཟུང་ 


 མུ་ཡཞུསུ་ཀྱཇ་ཐུགས་སྣང་ཡུད་པའི་འིས འབྱངས དང་།། ༣༩ ་ཕཾ 








ཧཿ མཉམ མཛོ ལབག་པ་ བཅསཔརྩོ་བ་ཚོ་ཤོགསངབགོཛཞབས་རེ་པོཆོི ༨ །འབསྭོས་གསངབབསྦོ་ོརྒོོ ཐི གནང་ཐུབན ཡོ ཏོ 
དཀའ་བ པ་བྐག་དབང་དབལ་མ གོནསོགས་ཕབས་རུས་ ཡ་ཇ་བྱས་ཞབས ་བསྐུལ་དང་། དྔེས་སུངར་ ལ་ཆིངམ་གནང་སྲ་བུབྱབང་ཞུ་ཡིགཙམ་ཞིག་པ་གནངན་ 


།ས༣ལར་མརོ ནསྭབོང་མགརང་ 









༤ 
་ཆརམི་ྱ་འྱུག་ཚིངགོངནས་མུ སྔ་རེས་གཟིག གར་ད་འདོད་གཅིགར་དད། བྲསྭ་སདཆར་ཤོན་ཏཱམི་ལགས་པ་ཁིག་ཡོད་འད་ཞེས་ནནྲ་ཚིས་ཨ་པོ་དངོས་གུབ་དགོས་སྐྱས་བསམ། 
ཕས་སུ་བ་པས་ཞུས་པ་ ཞུས་པ་ཡིན ང་བ་པང་། ཁམས་བ ད་ རརི་འོ་་ཚོད་ཛི་མ་ལ་ ཛི་བས་སུདཆརིྱི་ལུགས་པ་ཞི་ 'ཐོག་ཏུ་ལ་ཁེལ། མདོ་ཁར་ཞབསྣ་རང་འིངི་དབངྱར དང་ 
ཇཾ ནྭྱ་ཐེས་ཡང་ དུནསཞྭབ༨ྱྱི་ ྲཛྷབཡ ་བླ་སར་དགོས་འདུག་པ་བད་ནས་ཐང ཐབས་ གཏོང་དགས་རུལ་ཡེབས བ་བཞྲིན།གསོལ་དཔོན་བོ་དབང་འཕྲལདུ། 
¡བཛྡ་ན་ལ་བཀའ་ ལ་བས ཧོ །ཧ ྱིསཕནང་ཇུཿམས གོ་གཞུངདུ་ཅོརགྲཐ་ང སགངཿྦ་ནམ་ང བྲ་ལ་བྲཀ་བ བཅས། དཆ་བཅནྨ་ཐོང་སོགས་འཛོནེ་པ་སྔ་ནང་ཡང་འགགནས་གོངམའེདམགད༔ 



















ཚན་ཆས་པ་དང་། པར་ས་ཟད་པའི་གང་ཞབས་རིན་པོཚ་ཆིབས་བྱསརྦ་བི་དོན་ལྷ་བའིདབང་ཇན་ནམས་འྱོར་ད ༨འརིགས་གནབངནམི་འགྲབཔ་སགཅིར་ཡབ་ས་ ཁ་བསྟུན་བབས་འ བུལ་ཞིག་གནང་ན་རེས་ཀྱང་ལགསྲ་དུལ་སྐོགས་ནན་ 530 

ྦ ་སུཁུས་པན་དེ་བཞྲིན་གནངདརགིའལ་བཞེས་དང་བཅས་དཔོན་གཡོག་ཆད་མ་དོད་དཀར་བྱ་དདྷ་སག་རེར་མཆན་ཤདྲ་ཏིས་ཕབས། བདྲ་ཀྲང་བ ཨུ་མཆོད་འབལ་དང་། སྐོན་ལམ་སོགས་ཅི་འ ཚོར ཨུ་བླ་སབས་ཏེབ་ཉིན་བྱལད་ | 

| ཆྔགས་སུ་ཁུས་པར་དེ་བཞེ གནད་ཆུ་ ཞལ་བཞས་དང་བཅས་དཔོན་ག གཆདས་དྲད་དཀར་བྱ་པདྡ་སག ན་ཤདན་ཀྱས་ཕབས། དདཀང་བསྒྲལ་ཡས་སུམཆད་འབུལ་ད །སྤཱན་ཡམ གས ཡིེ ཨམུ་པརླུབས་ཏེ ེན་བྩན་ དཱ 

ད པར་རྐྱལ་གྲ སྭ་མཆོག་མྨུལ་རིན་ཕོརི་ཡང་ཆིབས་ ད་བ་དང་འགྲབ། ཞངབ ༣ད་པོན་སླེབ་ལྕ་ ན་མ ན༥། ཞབས་འཕེགས་སྲ་འགྱར་མིན་ཇི་ལྟར་ཡང8དམག་ཁ དཉིའ་འགྱོར་པ་ཐུགས་ཀྱས་མ་ བཟོད་པ འ དངཀར་བྱེདད་སྔག་རེ་ེབས་ 

རྩེས་ལཆང་རུལ་ཁྱིག ཤེམར་རའབོརདུས་བདྲི་ཆེན་ དབོན་འྲི་སློན་པར་རྐྱ་དང་ཡེ་ཐྲམས་ཅང་ཞསུ་རུཝ་ཁྱི་ཐེགས་ བཅའ་བཞྲིན་དའབབ་པ་དང་བཅ སཏཱ་བ ྒུགས་ཁྱིསུ་བྲོས་བྱང་བར་བདེ་ཆེན་རྫོང་སླད་དག་གིས་བླངས་གྲུཊ ཅིངེ་།ཆུ་ཆས་ལ་ ] 
འཕྲོག་བརྡུང་དུང་མི་འགའ་ཞིག་ཀང་བསང་སྲོང་རུལ་གོགས་བརྔབས་ཞོགས ཧྱིསྐད་ཆ་སྣ་ཆོགས་པ་ཞགྱ་བང་བར་དད་དཔོན་སློབ་ཀྱང་ ཐབསན་་འགའམན ངྷཚོགས ཤིགྱྭ་བུང་ཡང་། དའེས་བབས་ཇིལར་ཡང་དྲད་འདདཔོནསློའ ་གཉས་མ་ 

ཡབས་ན་ཐུགས་བློ་ཡང་མི་བད་ཞིང་། སྟབས་ཉེས་སྡཾ་གྲིདེདབོན་གཡོག་སེོགསནས་འཐབ་འཇིངས་སོ གས་མཇཾདན་འཕྲལ་ཡུན་གཉེས་ཀར་མེ་ལེགས་བ་དང །སུག་མྱི་ཅེས་དུམཐང་། སབྱིའི་དྲུང་འཁོའ་རྣམསྱྱི་ག ཞིས་ལ་ཡང་ནྱཏ་ 


སི སྭ 


ཕབས་བ ནཾ། ང་ལམ་གང་ཅིའི་བྲབས་འབུལ་སྲོགསྲལ་གནང་ན་ཆཅངལ ནྲམ་ལགས་བས་འཕལ་ངྡཛནྷ་ཧྲི་མཛལ་ཁ ༣་ཕེབས་དགོས་རུལ་སུན་གཅགསའབྲུལ བ་གནང་བ༽ྡ་སྲི་སེད་འབག་ཞན་དང་མ་འདུ་བའི་གསན་བ། ས་མཛོདཾམཐྱུདྲབ་ ༢ 
ལས། རྨུ་འཁོར་གཏོ་ཆེབམཐའ་པག་ཐུགས་ལ་ཤིནཏལ་བཟས། ངེ་ཁའི་ཞོགས་འྲཐོས་ཀིས་ཞབས་ཡི་དན་གཞོན་བརམའི་ཁོད་ནས་ངེད་བབོན་སློབརམས་ཌིསྡ་སྲ་སིད་སུ་ཞབས་ཟླས་བ་ཡིནྡམ་པྲ་ཧིམོའི་བརདུ་ཟེའ་བཞི་ན་པ་དགསེ་ ། 
སིདཙུངུནྱ་གྫི་སཿཞོག་ད་ཕེབས་ཉིན་ཡངའའདཔོན་མོཕྱ་ཀི་ལྔ་བིས་སུ་འཛོམ་མདྦ་ཅེཆིགྱ་ཧག་སྣ་ཚོགས་ག སྲུ པ་བཅས་མགོ་མད་གཐམསཅདནས་ཟུང་བ་བརྩདཔ་ཡད་།དོན་སིའ བི་བརྣཾསད་རེགྲ་ཧང་མེད། སྟགལཔྷ་ལོས་འཅས་ 
དང་བོད་འབུངས་སའིལ་ད པསམས་པའི་རང་ངོསནསྱལ་པའུ་ཐབས་སྣ་ཆོགས་དང་། ཐྤལྷས་ནཔ ཆེད ཁི ཟུན་སེགསནས་ལངདམ་དངས་སུ་མཛོད་པ་ཚོང་མའ་བུགས་ལམ་བཞས་ཀྲདབ ་ཐབས་ཟད་ང། ལས་འབྲུས་མི་བསྐྲ་བས། 
ཤུན་ཐདྱ་འིབརའྱུས་རེཔ་སྟོ་ལམ། ིམཨིསྣ་མག མད ནལ་ཏ་རྒྱདཊ། ག་གྭ་སེན་སྲེན་པོའ གྲོང་ཁིརའད་འའྲདས་བུ་ཕེབས་པར། རྒྱ་ནྣམས་ཀྱིས་གཟབས་མཆོར་བྱི་དམ གཆས་ད་བཅསརྔམས་ཟིལཆ་ཞིང་། ཆིང་ 
ངུནྱཡིས་ཀང་བཀུར་གྲོས་དངམག་བའི་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཤིག་འེདྲ་ཀད་ཤོས་བསམས་ཚོག་ཕོ་ཟབས་མུ་སྣང་། གངལྟ་ཉིན་འཁོཔ་སུངེདང་པོནསོབ་ཆངམསྦྲ་དར་ཐོག་མདད་བཞུགས་ཤྱི་སྨྲ་ནམསྤ་ཏི་བཟའབཏུང་གྲི་གམ་བཙོག་པོ་ ན 













| ཟླ །ཇེགངྲ་ངོས་ལས གཞན་མའོཐཟའ་བཏུང་ཞོ ཀི་རིགས་མྱ་བུང་། མུན་མཆམས་སུ༔ ཤོ ཆྱི་མོའོཆོང་ ཡོན ཞིག་གིས བོའོ 'ཇ་ཞིག་ཞུ་བྲ ང་བས་དེདུ་ པོན་སོླ་རུམས ལ་ཡོད ཀུབས་ཨུ་འཕོད སཱི་ ཏ33 
=± དྷ་ས ཁྱང་གཞན་ལས་མཉ མཉེ་པཚོའ་ཆིབའ་ ་ང་པོང་པས་ འནཐོགས་ ྲ་། { འཕལ ངུ་དཿ་ཡེག། གྲིག་ྱ་རིས་ཅ་ གགས མ་བ ནཐོང་དགོས་ པ་བ བཅས་ ༡མ་ བུལ དགས་པ པྱབུང་། ལམ་རྲོག་ 
ཿ ཏུད ཅིམས་ལུགས་སྨ་ཚོགས་པ་ཞིགྲ་ ད་པཱ་མ ཁས་ཡིད་ལ་སྱུག་བསྔལ་བ 


གླགས་མདཔ་ཡང་ཤན། སའྨ་སབས སྭ་པྭག་སྨེ་ཆེབ་ནོར་ཐུའབྱོར་ ། གོཞརམདིནཔོ་སོ་བར ན་པོའླཟླ་ཐ (དགུ་པའི་ཚེས་ བཅྩོལལ་ཕབ ཕེབས ངེས | 
འམ་སོགས་ བྩདབར་ཆངཝ་སྱོངམགར་རྱི་ དམ་གཡུ ནིཿ མསྱ་ལ་ལོག་ ཐག་མཱ་ཆོད་པ་ བཅས་ ཡོག་མརཅཅས་རྲིི ལ་ སྒུར 'ཉདཀྱཔདོན་ལ་ གནས་པས་དྲནས སར་ས་མྲཐའ་དག་ བྲ་རྲཀྱིཉིམའཆར་བ་ཤོགས་པའི་སྤྲོ་བ ། 
ཆ་རྱ་དུས། པཔལ་ཆས་མཇད དཱ སོ་དོཅུཿམཛད་པའི་ འིབྲོད་འབངས་ ཨྤྱི་བསྒུས་ཤྲི་བཀའ་གྲོམ་ ཁྱ་བྲོག་་གོང་མའིསྲམ་༣སྲ་།ཁ་ཝངལ་ བསྟན་དོན་ལརུ་རྒྱ་མཞུ་དོནའགའཞི° སྟེན་འབུལ་ཞུ རྫུ རྩིས་ཀྱི་མི་སྣ ྣཱཨུ་འོས་ཅི་འགའ དང ད 


དངོས་ སུཆ་སོགས་མཇ ཐོ་བྲ་ཤོགས་གཅིག་ པའིན ཐུའྱཿཞུས འདུ་པོན་སློབ་ཟུང དང སམས་ དབའ་རིན་པོརབཿས་གོང་ཞབས་རིན་པོ་ཆེའི་ལབས་ ུན་འོནིག་ིའགོ་གནམམན་པས་ ནག་རུ ལོན ྣ 














རྩསྱ་ཧི་དོས་ཆགངའ་ག་བླཅིག་དགོས་བརྡ་དགོསཆྨ་ནམས་སོ་སའི་ཕུལ་བཟས་དང་བླཏན་པའི་སུས་ཀ་འདོན་ལུགས་གང་བད་ལཨཿ་ཆེ་ཇུང་མད་པ་ཞིག་དགོས་ནུལ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་གྲོས་རྒྱས་བར་གནང་། ༣ང་ངོསནས་གོང་ས་ནན་པོ། ༡34 
ཙརྟ་རག་བསྨ་རདགདྲས། ་གས་ཆྫནམས་ས་སམའི་བཟས་དང་ ན་པ་བ སཱི སྨ་ར ་་ གྲ་ཅིགས་གཅིགྱ་སང་མད་བ་བཅས། ལ་མྨུ་དིན་པོ་ཆཾ་རྣམ་གྲཉིས་ཀྱིཞབས་རམ་ཐག་པའི། | 
རཱ ས་འདོན་སོག གཱ་ཤཔ ༣་བབས་གངྡ་ནས་ཀྱང་ཐབས་བལ་དྲུལ ཅིས་ ཅུཿམ་ཕིན་བའི་ཐེབས་ཅི་ཡོད་གྷམ་ཞིང་གྲང་ལཱ ཡའི་གནས་སུ་༣ཞིག ་ཐབས་པའྲ སླ ཕུན་ནྦུན་ལན་ གནང 'ཨདདེ་འཐོན་གཅིག་གནང་ འིཆ་གནང་། སྔ་ | 
སྭད་སྐྲ་ཊ བསྱ་ཀང་ཕནྡ་དན་དུ་ལེབས ་དུས་ཙང་ངུན་ནས་དམ་རི་ཆཾབ་བཅས་སྟག་རྱེའི་ཞབས་ཕྱི་རྣམ སྭ་གོས་བླམ༽་གི་ཐོག་ ་ཞས་ཕྲ་དམོན་སོབ གསུམ་ལ་གངའ་འིིའུ་ནགས་སོག ས་ཡཛད་དཀྲོས་ནུལ་གསུང་པའ་དབ་ རྙན་ལགས་དང ྣ ྦ 
ནང་སོ་ཚརི་་བྱང་། ལ་མྒུ་རིན་པོ་ཆྷ་ནམ་གཉིས་ནས་སྣ་ིའི་གནས་རྒྱས་ཀྱི་བ ཤདྭ་སྱངས་དྲང་བཀའ་བཀྱོན་ཟུར་ཟ་སོགས་བཟས་ལྷི་བར་ཕབས་སོ་ ངབས་ཡིད་ལ་མ་༣ངས་ཅིམ་པའི་དོགས་པ་འགའ་ནིག་ཤན་བང་བྲང་ད་འྲཕལ་འངྲད་ ད 
སྤྱས་ཆེན་འཕགས་པ་འིདི་ལྟ་དུར་ལོག་བར་བལྟ་བ་མི་རིགས་ཤིང་། རང་སྐྱོན་བླ་མའིམཛད་པར་ཤརབ་ལས་ངོན་དུ་སྱན་གྱི་རིགས་ཆ་ཙམ་ཡངཅི་མཆིས་སྙམ་དུ་རང་གིས་༢ངལ་གྲོས་བཏབ་པས ྨོན་ཉོག་གང་་ །ཉིད་རིམ་འགགས་ཨུ་ 





ཏཾ 


. 





















ྦ ྦ མ་འདྲས་ཀྲའ་བརྒྱ་རལ་སམ་མཆོགྲསལ་བ ལོར་རོང་ ཐོ ལ་བ་བཟང་ཞིང་གློབར ་དུསྱཀི་གྒེག་པོ་འགའ་ ཇོཕོས་ོསོ་མ་ོ་དམོས་པོ ཧི ཐད! 
‡ ལའཞིསོྱ། བཟན་ སོ ངས འཕྲོག་པ ཕྲུལ ཁར་གཅིཀླ་ས་ ོ་རི་ོི་ཤིགས་ རམཙོས་ཡར་ཀུཔས་སུ་འ ; 
༥ ཕལ་ཆེར་གྲུབ་པའི་ ངམཐ་ འརིན་བབྱུང་གཉིས ལ་ད རྒྱན་གཞི་ག སེཿ་ཟངས་ བོའུ ཁང་བཟོནོཆགསང་ཤྲིནཏུ་མཐུག་པ། གཡུ་གྲུ་དཀརདམ་ར་ཤས་ཆ་བའི་ཕྲ་སྐོངས་རྗི་ པརྡ་རྫོར་ཤ། ཤད་པ་པྨདྨ་པྲགྲལ ཡལ ར་ས་སྣ་ཆོགསྱིས་འི 
1 རྣཀཝིྣ+ྣླྣླྣྣྣྣས ཀཀ རི 
གཤོན་ཅི་འཛོམས་ནངམ་ཏིག་མོག་ ་སཱནཙམརེ་སོགས་བདོད་པས་མཔོ། ཤིང་ཁུད་པརྩོདའཕོགས་པའི་གྲཆུག་ཏོར་བིཅམར་ཨྱའིནོལེ་ོར་བླམ་ཤིལྱ་བི་ཏོག་གིས་སྦས་པ། དང་ཤུངས་སྙུན་གོངཔདྨའི སཀ་དབབནས་ 
1 [པ་མཐུལ་རྒྱན་གསུགས་བཅོར་ུར་ཚིམ་མན 


ཧ་ས སརིི་པོཆེ་ས་ཆོགས་ཙྲཕྲ་ཧན་ཕྱུག་ ་པ། ཇོ་མོསཾལ་ཡརགའི་དངུ གས ཐག་པའི་མགུལ་རྒན། གཡུ་གུངཀངདམང། སས་ལེགས་ཤ་ཧ ག་དཔ པདརགྱ་ཅང་ | 


ཙི ཡཿ 


ཟ་ 


























སོགསྱ་ཀྱི་ན་ཝུན་བཅས་གགས་འདོད་ཅམ་གྱ་ལས་སླ་མ་ཡིན་བར་དངོས་གང་གཅང་དུབླགབས་ཁལ་བྱསས། བཞུགས་ཁང་གླངོ་ལའི་འོག་གི་ུ་ཐོག་གནམྱ་རྨན་གྲིང་གྲསམ་གན་ཤོས་རྒྱན་པཞི་གཞེ་སྤོན་སྨུས་ལཾགས་ནང་ཤགདྲང་ 536 
 བཅས་པ། སཉེལ་མ །བམ་བཀན་གཡས་གཡད་གཉིས་ལ་གནགོས་ཚོདའ་གཞིངས་ག་སོ། བྱགགས་ཁང་ ཁོ ནང་ཚན། ཀ་པ ་ཨི་སོོར་གནྡ་བུས་ པྱག་པས་གཞི་དྲརྦ་གིག་འའསས་ | 
 །ཁིབས། གཤམ་ཁ་ཐི་སོན་པོ་དང། ཆུ་གནས ་སིཿ་གསུམ་གྱ་འཇའ་ཡོད་ནང་ལྡན། ཀ་བ་མདོམ་གཉིས་སོ་ས་དུསྲ་བ་གཞི་སྨོན་རྒྱ་རྙིང་གིཀའེཐུམསངིངེ་ཁེབས། ལྩ་གཤམ་གོང་མཆུངས། ཁྱམས་འཆེན་མོའ་མདཇུན་ 
གདོང་ཏལ་ཁེབསྤྱ་ཀི་གདུང་ཁབས་གོངཔ་གན་གོས་གཞི་ལྔ་ཚོན་ྲུ་ཆྲ་བམ། འཇའ་གནཇུས་སྡོདམཔསར་གསུམ། ཤམ་བུ་བཅེགས་བྗཛས་ཀྱི་སིང་མ་ལིང་ལྗང་དང་འོག་མ་ལོྱི་དུ་ཁས་ས་པ་ནང་ལྔན། རིན་ཞྱངངལ་སྟོད་ལ་གན་གོས 
ཅོན་ཁྲུ་གཞིདམར། རྲེ་འདྲིལ་གྲོས་སྨོ་ལྟང་གི་ྲས་པ་ནང་ལྡན།)པྲས་བརྐྱད་སོ་སོར་གནགོས་ཐོན་ཐྲི་གཞི་ལུའི་སྨད་ཤམ། གན་ཇྡུས་དམངསེར་སྟོན་པོ་དང་། ཚོན་ཁྲ་ལུང་གུའི་འཇའ་ཡོད་རུབ་མཐུནཁུད་མདལ་སུལ་བརྒྱད་ར།གོང | 
བྱམགིགས་བས་གོན་རྔ་རིས་བསོ་ཞེ་གོཅིག །འཇམ་པཕལྟདྨ་ ངཏཱརྨ་སད་ཤམ་ིངས་གོངཆ་དུངས། མ་གནགོས་གཞི་ངུ་རྒྱ་བ་ཆོན་ཆོགས་མ། ཁྲོ་ཕོ་གཉིས་ལྭ་སད་ཤམྱ་ཧན་གཞི་གཞིངམང་མཐའ་གན་གོས་གཞི་ | 












ཝཱན་དཀར་པོ། ཟེ་འཕིལ་སྤོ་དམཿ་བཟྲང་གོས་ཊི་ནང་ལྡན། ཉི་སྲས། 97 
སྤུལ་མྒུ་བ་འགྱར་ ད་མཆོག་ལྡན་པང་བློགསལ་ཅནནས་གསར་དུ་བཟོས། མཆོད་།ཁང་། 











'བའིཧྭ །སསུའི་ཁུག། 
ཞན་ཅི་ཞགས་ཇིཆེནཔོའི་ུབསྐེར་ཙིངཡིགས |} 





དཱ ཱ། ། །མཚོད་འབུལ༣ྣམས་ གངྱ་ཧས་སུ་བྱགིས། ཇི་ཁའི་ཌེས འབྲེལ་དུ་ཡབ་ཀནས བྱུས་པ་ཞིག་བ་ཚིས་ཤིང་། ལཱག་བརྡ་བདའོལ་དགན་འཐོན་ཤཞ།ལ་དུ་བཞི་ལ་བ 
བའི་འཇམ་དཔལ་དྭ རྩ ཏུའིདབྱ་ཕ་གལ་ཁཾམང་གཅེད་ཡོག་འདྲུག་པ་ཁོང་པྷ་ར་པས་པྲཐོ་དགོས་གྲས་ཡིན་འདུག་ང་དེའབལ་འཇྲད་འདི།བ་ནས་ཞིག་གསྲོ་བས་གུལ་པར་ཆེ ཀྭ ུམ་བརྟན 
| བཞྲུགས་སོགས་ནན་ཏནདུ་བྱགིས། ཚེས ་བྱར་ལན་བཅོལ་རམས་ལྔ་རྲབ་མ་དབོན་སོབྱ་ནམསནས་འཁོར་ལོ་སོམ བ་ལྷ་ལྔའིའས་དྲེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལབོར་དང་འབྲེལ་བར་ལྷ་ལ་དབང་ང སྤུར་བའབ་གནས་གྱི་ཚོག་སྙུ་རྒོན་དངའཇ ས་བ་ཤནྱུ་པཱས་ 

} པརཐཛུད་ཅིང། ཨུན་ཁོང་པན་བའྲི་ལུག་དོག་པའྱི་ཀན་ཀ་འཚོལ་བར་འདོད་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་གསུང་ཆོག་ནམས་གྲ་འགྲེག་པས་སློབས་པཞམསྟེ་སྨྲ་བའི་གཏོལ་མད་པར་གྱུར་འཇུགུ། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་སྲུ་ཡོན་དུདུནཿ་སྲང་ཕུམ་དྲུས་ 

,  གསུམ་ལ་བླདརཔའི་དངོས་པོ་དངོས་གཙང་བདག་ཕུལ་ཞིང་། རབ་གནས་དང་བསན་པའི་སྣོངམཆོད་རྒྱས་པཚར་གཉིས་དང་། ཆག་ག་བ་དཔོན་གོབ་འབྲེལ་ན་ཧྱི་གུ་རིགས་ཕྱེན་བདག་སོགས་ཚངམར་ཞབས་ཏོག་གང་ལེགས་སྲུ 

ཙང དགོས་པའྱི་ཆུམཚན་ཀྱང་ལབས། སི་བྷཅ་མཧྲན་དབང་ རྒྱལ གྱིས་དོ་ཁུར་མཇད་དཞོག་གསོ་སྔོན་མ་བྱལིས་སབས་ཀྱང་ཕྱི་ནང་གིསླེ་ཐོ་འགའ་ཞིག་གྱི་བོར་མ་ཤོང་བའི་མི་པས་ སཏཾནྷ་ནམ སྭ་ཏི་གསེར་ཟོས་པའི་གཏམ་དན་ག གྲགས་ 


༈ 
- ༼ 
(9 


༦༠ 


ཆུན 


ས་གཡོར་མོ་བཟོའོ་མེཆོདཔས་གཏོངྱ ཨ་དུག་ས་ཀཱ་འབྱེལ་ དཾཿཾ( 
དདམིགསྦ་ཀྲིཐུས་གསོལ། ཡ་ཤེས་པ་དྭགུས་ལྔིམ་འརུན་ 


༤ ༩ 


¦ ལང་རིགས་ཀྱིའགྱོད་པ་མདརེང་། བསྟན་འགྲོ་སྨྱ་གྒེས་པང་། ་བསན་འཇིནྱ་གྲོ་སིས་བྲུ་རམས་ཀྱི་ཞབས་བརཏན་སོགས་སུ་དམགས་པའི་ལག་བསམ་རམ་དག་གེས་པང་འལགྱང་སོན་པའི་དད་ག ཤིནྱ་ཐི་དཀོད་ཇསྲ་རནམས་མ་མདའ་སག་ཐག། 
ཅ་ནར། གོས་ཟས་སེགས་ྱི་ཆེད་དུ་གཏོང་བའ་གརོ་འདོནམ་བྱགིས་པར། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའྱི་མི་གཟུགས་ཏེན་མཆོག་འདེདག་ལ་མཆད་པའི་ཆདྲ་དུ་ཅེ་འཁོས ་ཧྱ་སྒེནས་བཏངབ་ལགས་པར་ཐུགས་ལམ་བབས་པ་ཀུན་ལ། །བོ་བོཅག་བག 
མི་ཆ་ཞིང་། །བོན་དྲུའང་མི་འཛིན་པས་གང་དྲྭ་ཐིས་དྲགིས་མཛུད་བར་ཐལ་མོ་སྟོང་གར་སྤྱན་ནས་གསོལ་བ་འདབས་སོ།། །སྒྲས་པ། སྔོན་རྒྱལ་ཏློན་ཀྱང་མུཊ་སེམས་དཔའརྣམས། །ཞོར་ཐང་ཐིང་དཀོན་མཆོ་ག:ཆོད་པའ་འབུལ། །སྤྱན་ལྕང་ | | 
མོ་ལྷ་ཁྨ་རམས་ལ་གཟིགས། །ཡགམཆད་པའི་ཞབས་ཏོག་དེན་མཛང་མོད། །དྭམདྲ་ལའི་སི་དཔོན་རེ་རིགསྣ་ནམས། །རྒྱན་གང་ཡོད་ཤརམོའི་ལུས་ལ་འདོགས། ། མིགྷ་ཝདཨོ་ཙཱིངསྡུག་གདོང་ལ་བལྟ། ། ཝུས་གངམཆར་བུཡམོ་འཚོལ་ | 
ངྲུ་འཇུག། སྔོན་ལོ་པང་དག་འདུན་གྲབ་ཆེནྲ་ནམས། ། ཟོག་གཅེས་དྭགུབཏངནས་དམ་ཆོས་ཚོལ། །དོན་བསམ་རླེམ་སྒེ་འཛོགས་མ་ལུས་གཏོད། །ཐུགས་དཀའ་སྡུད་སྟིང་རུས ་དལ་མཛོད། །དུས་ད་ལྟའི་བླམ་དག་འདུན་རྣམས། །ཚྲཾམ་ ྦ ྦ 


པྲསྦལ་ཞིང་། དྲེ་རས་འདི་ལོ་དདནས་རེན་གཙོ་གསུམ་ཁྱི་ ཕྱུཞིག་ གསོ་ དུ ཀྱང་རྡོ་སྨུ་ནང་ཧྲོན་ ཡིལགས་ད་བོས་ཉི་ཉམས་སུ་བཅུག་བསོགས ཧཙཱིབད་ོགས་བཞུག་ཐམས་ཅདུད་བླམགས་མངནང་། ཇདཅགྲ་ནམས་ ཅི 






ཀག པཾ ༥༥༥ 
རར ར་ 


༧ 








།རྒྱལ་ངང་།།ཨཡི 








ཅུག་གསུམ་འཞསར་ཞང་། །སྒོས་གཉིན་པོ་དམན་པས་སྱོམ་ག བྱཾ། །ལམ་བཅས་མཆམས་གཡསམད་དག་ལས་འདས། །རྱད་ལང་བའི་དྲལ་པརྦ་གན་མོད་ཀི། །རངལས།་ ཉྱིདོབ་པ་སྲོད་ཧེད་དང་། ༽མགོན་པ འཛིན མས 542 
ཝཞངའས་བརྟན༨ད། །གཞན་སྩོད་རྤུལ འ་བོདམན་བསྡ་སལ་གསུང་ །།ལབ་བཅས་མཆ་མས་གས །རཱེན ཁུདའཕགསྨ་རྣམས་ འོག པ་ཨན །རང་ལསཅ་ སསད ཛའ སཔ ` 
རྫོཊཾས། །ཚུལ་འདི་དག་བསྟནའགྲེའི་ཆེད་དུ་ོ། ། །ཞྲེས་པའང་བརྐ་པབསྱ་བཆིགས་བཅད་དོ། །ཚས་འདུགཅིག་གིཉིན་བསམ་ཡས་སུ་འཇོན་ཞིང། ཆོསྤ་མས་ནསུརིན་པོར་ཡང་ཇིབས་དྱསུའ་བདང་འབྲིག། རྗེས་སུ་བཅུ་ | 
བའི་བཀའམཆད་ལུག་བར་གནང་། །གོ་པནབས་རན་པོཆ་པ བས་པའིངྲུས་གྱངགསྦ་ཀྲི་ད་ནསདྦ་ཐུབྲམཚན་ཤདྱ་ཅིས་ཕབས་ཤིང་། །བ་ཐབ་གུ་བརྒུར། གོཔ་ཞབསེ་རིན་པོཆ་དཔོས་གུབ་ཞིང།ཁར བས་པ་དད་དུས་འགིག་པས་རིན 
འཐེལྱ་ཀུད་ཤནྙད་པེགས་སྟམ་བཟུང། ཇདྱ་ཀི་ཁལ་མྣ་ནྣམས་རས་མྲུལས ་པའི་མངལ་འབུལ་མ་འཤོར་ཞིང། རྒྱའིསུ་ཞབས ཡེབས་པ་པའབྲིག་པས།ཁ་གཏགས་སྲ་ཡིཞུས་པ་ར་མཛོད་བཏགས་ཆ ཞ་པོ་གཉིས་གནང་བང་བ་དང་། 

ྦ གཞུང་གི་ནདརྟེན་ཧྲི་ཀས་ནས་རིམ་ལྔ་རྲ་ཅིས་ལགདུ་སོན འི་ཝྱ་བུ འགེལ་ལས་གྲུབ་པའེ་ཨ་མ་ང་ལའིྱིམ་བྷཉན་ ཁད་མཚར་གཉེརྭ་བོན་འགངས་ཆེ་བཞིག་ཡོད་པ་ཐོག་མར་མང་ལཉེན་དུ་ཕུལ་ཞིང། བཅོས་ནེནྱ་ཧིདད་པ་ཤུགསའབུང་ 











ལི `] 










ཞུདདཐསས དང་མི་ཁྲང་འའྲི་དུགས་ ོ་ོས་དུང་བཞོ་གལོོ། བྲས་ཤོནྱཏ་ཡོངལ ཐབས ཤིདངགྱངང་གིགསོསས 



















]།ཤ ་ ཏག ཞབས་ཅིནམས་བང་ཝོ་ ངྐོད་ 
' ཤཾནའབརབསྔ་མུ་ ཡཤིནདཱ་ཆེ་བ ༣དང་། གུན་ལ་འཇྲིག་པ བའི་གལྟ་ཞུགསྱའ་ ཚི་ཕ་སོལ་དུ་སོན་བ་སོགས་ སུུ་གསུང་ཐུགསཁྱི་མཛད་པ་ཡུལདུ་བྱུང་བར་མཐོང་། དགིབ ཤས་དང་ ཨི་རིགཝ་འགའ་ 
འཛ { ཇེའིསྐུ་ འེའང་པས་ཧེན་ཤུས་གོང་སྒྲ་རུ ས་ལི གགིསྐྱེན་བརྗོད་སྒ་ཚོགས་དཱང་ ན་ངསྱ་ཏྩི་ས་ས་ཆན་རྫོད་དྲལ་དམཔ་འགའ་ཞབ་ལ། ་ཡང་གནད་ཅི་ཡངམ་རྟོགས་པའྱ་། ° ཇེས 





ྒ ཅི ཞུ་གི་འདུག་པས། འེ སམ་པ་དཔང་དག་གེ་འེའའདག་འབགཝ་ ཆནདམ་པླ་ནམས ཏྱཾས་ག གྲངལ་ །ཡ་སའྷི་སལ་པ པ་དང་འཚམས་ པར་མཇཾདཔ་ཅཾ་འེགས་ ར་ སུ ནཕ་ ཏོགས བར་ཆ ངེ 
ཕའ་བཏ་བ་ འདི་དག་སིངའེ་རེ། སཔསྦ་ཧུས་འཕགས་པྲུ་ནམས་ ཡ་བར་གཉུདྱ་ཏས་ནལཿ་ཅི་སིང་། འཇིསྭ་ཏིན་མཐུན་འཇུག་གི་ལའ་ལས། བྒརྱ་ཟིན་ཆཾ་པས་པའྲི་རྲ་བདད་ པ དྲ ཀྱིམབྱད་ཅིས། 
སེམས་ཅན་རྣ སྱ ས་ག་ལ ལཏགས།།ཞེས་བཅུདྡ་ི་ཅན་ལསོགས་པའིིུ་པ བཟུངསེ་སེམས་ཅན་་གི་དོན་མངངཔ་བང། ཕལ་པྲོ་རལས།འདྲོད གས་འབརའིངའི་ས ང་འབརྱ་ས༣་། གྷི 









་ཾ ཛོག་རིན་བན་ཞིངས་མསཅནོ་འབུལ་པད་ཐོད། །ཅེསྭ་ཨག་གསུམ་ཤིའྱརཱ་ཆོབསྦོད་ ཟབ་མོ ོ་ཡ་མཔ་ོོ་པདོནམཛོད་པར་སོ། གཿས་ཕསན་དངསངགི་འཕགས་ཆེན་ ། 
ཟར གླིང་ས ༤ ༣༡ $ 3}: ྱུ་ ཆོམ་ལེད། བླ་མདེ་ཉིད་རྩིསཿ ་བཆིན་་བ་ན་་། སོལམཔསཆར ངག་ཉན་མཕ་པ་གང་ཤས་ 
།ཆབ་དགའནམ བླ་བ་མདེ་ཉྲདྱ་ཀའཆར་བཆོས ཉིད་དེ། སག ཤུ་མཇུངས། གཞ སལས་རིངདང་རྲུ་གངའོནཔ་ལུམདང་།མཚྫོནམས་ 

















ཇིད་པ་སོབས་འྱི་ 
| | 





༡༨6༠] ་ 







འོོ གནངདད་ 


རེ འགན། རི པབཅད་ཡནྙརིངཔ་ བཟང་བླ།གས་སམྱ་ཆུན་་་དངབཅས་པ། 
ཚི།བྱུབ་ཏའི་དཔལ་ལིརབས་ལྡན། ཅག 
པ སླིས པསོ་དགང་གཙང་ྲིས། མྲ ཨ་ཁའི ཏུ་བསན་འགྲོ་ཧ ་ཨྭཙིདོན་དུ་ཐགས་ 
ྣ ¡§ཿཆོགཞེས་དངཐུགས་བསྐད་གང་འཐེལ་ཚི་བཀའ་འཞེས་གན དགིང་། ལུག་པར། ད་ལམཆས གི 








÷ རཱ ྦ ཟུལོ་ཕུའོལོ གནང་བ་འསྲུ་ཉིས་ ཤྩཾ་གདོང་གོངོམའྱིཿགྱཏཱ་གོདཔ་ལས། 
,‡  ཉྱི་ཤན་ལྡན། ཞལ་སྙེབས་བཟེད་ཞལ་འཀྲེལ་ཆགས་མ། དཔ སིཞལ་ བསལ། ཐོག་སྣམ་ཨྱི་དབུ་པོང་། | གོས་ཆེན་ ཨཱ 





་ལུ་ཧང་གཾ་བཞུགས་སྟན། 


སྐནམུཆོས་ཆི་ ཉྲི་རྲགས་ པར་གནང་བའིཿ 
དམརསི༣ྱ་བུས་ འརྒྱན་པའི་སྐུ་འགག སྐུ་ཆོས། གཞི་གན་ 










དཔོ་ཤོལ། 
བ་ད སརཔོརསྭཱཧ་དམར་པོའྱི་དན་ ལྡན་གྱི་ 
དྲ་ཡྱ་གི་བུམ་པ། དྭངུས་གྱི་ནླཾལ་ཆ། པྲ་ུཿ་མདོང་། ད་ཡྱི་ཇུནད་ཀྲ་པདྨདུག་ནྷུ་སོངལས་ 


ཆལགས། དྲངས་སྲང་ཝ་བྱན། ཨེསི ། ཟངས་རིནས་འབུས་ དབང་རིགས་བདའག ཐེབ་དང་བཅུས་ པ། དྭངས་སང་ཝ་བཅུ་ང་ཝར་ ྟགར་བཡི། བུལ་ཆན་བཅས། རང ་གང་ཡདྱ་ི 


བླ་སིད་བླསལ་བའྲིའུ་ཚིག ཅའ ལ་ཞུ་དགོསྨ་ནམས་ཀྱང་ངོས་ཀྱིས་སྙནདུ་སློན་པརྲ།, བརྙན ཤཱ 


ས་སར་བའ ལགས་ྱང་ 


དཔའི་ལགས་མོ གསཾ་ ཨ་གང་ཅན་དཀའཆགས་ཆེ་ལཡང་ས་མལན འས 


མོས་མ། སྒབ ན་ཅི་བ་ ཚཆྭོག་ ངཿ 









འཁྲུལ་པ་མད་པའ་ 


 །སྟམ་བ་བུང།ནཾསྐབས རུན་བཞིནྱ་གི་གསང་བྱ་ཐོགས་གཅིག་པའི་མཇོད་ཁུབ་དངའདགྲཉེནསོགསཕན་འྱབུར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བརམཛད། ས་པ 


ཡ 











_།༄། །ནོ་འཛིན་དབངཔོ་ཡང་ 
ྦ རི 


[ [འཇོམས་བདྲ་དངྲསོང་གཞུང་གཟོགས་བྱཧབསག། བསམ་ཡས པདྨ་དུབ་ཆེན་བོདྨ་སོན་ལམ་ ་་བཏབ།།ཇཱྱང་ཁང་ནུབ་ཀྱང་ལྷ་ཚོ་ རེ འཚོལ་བའྲིདུང་། །པི་བའི་གནས་ཁུན་ོང་པའི་ཕུགས་ལམ་བསལ། །ཞེས་སྤདབཱང་གཾ་རིམི་གྲོ་སླུབ་བཀོས་འགའ་ 50 
 ཞིག་ཡདོཔ་བཅས་ད་ཀལའཅུ་ཕྲ་ི་ུཞབསྱ་འི་བབས་ཡུལི་ཉརའྱབང་དཔ་ཞསང་ཤི་ལྟསོག་འད་བི་ོགྱའཞག་ཅིངེདཔལ་སནམ་འཐོར་གསུངམགས་མཁརངའི་འིན་ཕོྨ་པཟངད་ས་ི་ས་ཞབས་སུ་ིནི།དྭམསཔའི 

ད ཛགས་པར་གནང་། ལམ་ི་གོཾ་བློནམ་གསུམ་ཤྱི་ཟབབིདྷཾ་ནྱིཧས་སུ་ཞུས་ཤང་། རེམྱ་གིསྒ་དོད་དཀར་བྱཧད་བསམ་ཡས་སུ་འཀོན། རྔོ་ཟམ་པ། མཆོདཉན་དམརཔ་བསོགས་ནས་བསྟེན་བཀུརདང་ 

སྙཿཆཧྲཞེཡ་པམངེད། འདྲེལབ་ལྟཐུའིལྷགས་གྲོང་དུ་སླ་སྲིབལ་ཆུཏྤུམག་གཾས་བསྟོརའཧོན་འཇྲུགས་གང་ཡངམཛེད་དབང་མད་པའི་བཅོ་ སུཞུག་ཤྭས 



















དབུགས་དུ། དདང་། དགར ་ སུམ ར 
འཇལབ་ལྟཇུའི ཱ ཞྟ་ཝཱ་ཱ་ཡོད་འབུག་ཅེས་གྲགསཀྱང་ཆེབ་དུའདུག། གུབདབང་མཁས་གླུབཔ་འོན་ཕྱོུགས 


བཞུགས་པའི་བསམ་ཡས་སུ་ཕབས་པ་དང་མངལ། ཚེས་ཐུ་དམ་པའིདེ། ཏཱཾང་པོ་དོན་གསུམ་ཧི་ཁྲིད། རིགས་གསུམ་མགོན་པོལ་བནཔའི་དམིགསར་མའྱི་བུམའི་སལ་འུའརྒྱ་ཧི་ཁིང་སོགས་སྲིནྩནས་སུ་ཞུས་ཤངེ་། སྡོན་ལ་དངོས་གཞི 
རིཨྦའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅདདུ་གསུངབ ཤདྨ་རམས་ཐོས་བསམ་ཆིས་སླེ་འདོགས་བཅད། སྒེམ་པས་གཏནལ་ཕབ་ ་པའི་བྱད་བཟོད་ཅིད་པྱིས་ཕྱིན་པརགནང་བས་སྔར་བས་ཀྱང་དད་སྤོ་གོང་དུཊ་ཡེལ། རིམ་གྱིས་སྣ་གདོང་དུའཧོན།འབ་ | 





(ཾ[ དུ་འཙོནལ་གདནདྲངཔས་པའི་སད་རྩ བདབས་བོ་ཕ་པ་ཡདྱཧ་ཐབས་ཟད་པའི་ཀོན་མཆོག་པ་གསོལ་འདེབས་དང་། །བ་འབྲུག 


རུའ་ཌིལ དཱ དིན་པོར་ནས་དཆ་འདྲི་ཡོགས་སུ་ཕེབས་པརདགོས་བཅི་ལ་ངམི་འདུག་ཅེང་ 
| །སད་བངས་མི་ལགས་པྲ་བགྲ་ཆོདསོང་བས་དེ་བ་རས་ཆ་མས་སོགས་གཇྲངག་མཛོད། ཅེས་ཕཾབས་པས་བསམ་ཡས་མཚཛེས་དུ་པར་ལེག། སྔ་དིད་ལེ་དམི པའམ དྩོངས་བདི་བཤམཔ ༥ཤིང་། ༣བ་འརན་ རན པ་སི་པ་ཡདཧོཿ 





། རྣམསནཱས་ཟྨོན་ལམོ་མཆམསུ་པྩྱོ་ཊཤེས་སུབྱཅོསཔར། དེཁའང་ཏྲོསྲཞེདདང། བཀའཐོན་ཨཆོས་ལགས། བཀ་ཤས པ་སྲོགས་རག་ཁང་འཀོངས་པའི་དད་ཆརིམ་བརའབོར། ཡངབྱཔརྨ་སོན་ལམནནཏནད་འོས 'ཤང་། རྩ 552 
༈ གྭ འི་པད་དུལ་བསམསཏི་ཡདཔལ་བླ་སུངས། མངའ་རིས་གཱ་ཆོང་གོང་གཞས་བ།ནྡད་ཡབས་ པ་དད་འབྲིག་པས ཡང་ཇའི་ཐེ་གྱད་ཐྨཱུ་དཧཧམཇཾསསྱ་ཕརའུས། རྱམེ་ཁ་ཤགས་ཕྲོ་དངདའཅོརབར། དེར་བཏེནྱ་འིསི་པྲ་བླ་གིརྐནས་སྐད་ཆ་ !¡ 
།འབའ་ཞིགཆོརབསྦྱ་རན་བས། དའཔལ་ཡངྱ་རྨུ་ནམས་དོགས་དན་ཡོདའདབསགྲ་རེར་བཉིན་པའྱི་སྐོན་འ ༣་མྲ་པྲད་པའི་ངས་པ་མི་འདུག་པ་སོགྲས། བརྡབས་ཞོགས་ྱི་གེང་འགའ་ཞིགྱ་བུད་ཡང། རངའིརའབྱོན་པ་ན་མད། ད་དེ་གོན་ 


།མུཆོག་འནཉིནཔ་ལས་བབས་གཞན་མ་མཆིས་སམ་པྱ་བུདྲ་འིང་། དུ་མཛོད་དྲུག་འདུལ་དདྲད་པ་ཁྲ་དོརསྲེགསནིསམས་རུའྱ་འྲི་འོ་གསང་ཆབརསིད་འདུག་ངྲིབམདཔྲའི་པཏཱ་སྲགན་གཉིས་གྲངཐུགས་ཚད་དིནངུ་ཆེབ་དྲང་།ལཱག་པར་ 


རྡི་པས་པིད་པཔལ་ལགསཉེས་དི་པདྱ་ང་ཡྲདྱ་ིད་སྔག་དུ་མོག་ཅིག་ལས་གཞིས་ལྷ་མབནས་ཆགས་ཞེན་མི་ྲེད་ཐག་ཆོད་ཡོན་གྲསུང་ཞིང་། ཞལ་ཞེྲརུ་ཨ་པའླིབོ་ཐག་ཆོདཔས་སུ་འདུག་པས་པྲར་ལས་ཀང་དགའ་ཆཞིང་འདིནས་ 
]ང་མིནེས་ཉེཔའིསམས་ལ དཔིབ ཧིསླཟ་བབསུ་ཉིག་པའ་ཛངགྱང་ངརམབུདཅ་མནཡིག་ཤས་ཆེན་རམ་ལ ལ་ལ་དུརེ་ྱ་དིཡང་བགཆ ཉན་སར 








༈། ༄། །ཆོགས་ཤོཀྱི་བངྷ་སབས་ཀྱང་། ངེད་ལ་བཏིན་པའི་བུགག་ཟོས་མི་བའ་བའྲད་བངན་མོ་ལེགས་པས་འཕལ་དུའོལ་དགརའཐོནཔ་ཉོདགོས་པ་འྲ་ཞུས་པོར།དྲོ་སོས་གནང་གཞུན་འདོ། ཇོས་ཡོདདོལ་གན་པའིདངཚོའི་ 
ཡ།། བྱ་ཚི ༢༠ དབང་ཐང་དང་དྲལ་ཡང་བབ་ས་མངཉས་གསུང་པ་སོགས་པ་ངའ་ད་པདྲ་རེས་རངག་གི་ཁྲད་ནས་༨ལའི་བརྡ་ང་ཕྲན་རོན་ ཨར་པ་ལས་རོན་ལིང་གསར་ གྲེའརིས་པསོགས་ཡཆ། རནས་རིལ་ཤེ་གར་ཡང་ཡར་ | 
 ཁངྫ་ དབང་ཐངདང་དལ་ཡང་ཐབས་ཆདས་གསུང་པ་སྟགས་ཁུ་ཛན་དུ་པད་ཆས་དངག་གཏད་ནས་དྲ་ཝ ར་དུ་ཕནནུཾན་བཡྟེན་པར་གྱར་པ་ལས་དོན་མད་གསརའགྲོགས་ཀྱིའདྲིས་པ་སོགས་མན། དནས་རམ་པསྣ་སར་ཡཔ་ཡད་ ། 
ཌཱ ཀུ སུ་སྤབས། ཕི་ཨཆམསྭ་ཙཱུ་བྱགས་ཤིང་ཉན་དློག་དགགྱི་ཉབུར་ི་ཡང་མྱ་བངཐོགནས རྒྱ་ཅན་ཕྱི་ཆོས་སྐྲོར་རྣམས་ཞུ་འདོདཤིནཏུ་ཆ་ཞིང་། ལྷག་པན། དང་སང་ཉག་ཕྲ་བ་དང་། རྙིངམ་བླརུམསྦ་ཚིས་དགེ་ལུགསྦི་ཟས་སུ་དུད། 
 དགི་ཡུནས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱད་པོ་འཐུདདུ་བཏང་པའི་ཞུཉ་མཁན་ལ་པའི་ཆོས་སྐུརོལ་བདགརྐྱེན་སྦོད་མ་ཁན་མད་པ་ཞིག་འདུག་པན་ང་ཉིད་ཁྱིས་གཞནལ་སྤིལ་བ་དང་ཉམྲས་སུ་ལན་ཐུ་བན་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་མུའ་རུན་བ་འདུ་འིང་། 

ྷི་ཙུརྭ་བུང་ཡང་ཐོབ་པ་ཾསྣ་མལ་བུ་བཟངབ་ འདབན་ཨའདུག་སཱམ་པས དྫོར་འཇིན་ཕྱྭ་ཝུན་གུབྱ་ཧཱམཚོ་ཀུནམཁྱེན་ལཱ་པའི་ཞབས་ལ་ཐུགཅིངམཁས་འ ཙུནྲ་གུབ་པའི་ཡངྷ་རེརསོན་པ་བཅོས་གདན་འདྲན་འདོད་ལྟ་སངས་ ཕལཆརསྙུ་ ། ° 
མཆིམས་བཅད་རའི་ཕན་པ་ལགཞནགས་ཞའང་འདི་ལོ་གོངས་ཟིན་པོཆའིམཛ་།ཁར་སར་ལོབས་པ་བཅས། དྲེ་ྡབ་མདཔོསསུ་ཐངས་པའི་གངཅིའི་སྟན་འདེའེས་གནང་ཞུབ་པས་བཀའ་བཞིས་བུངབ་བཞིན་བྲག་ཤིས་འདིཆེནནས་གནན་། ། 
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ར་ཇ བོ པ་བ ལནཟམས་ཅད་ལྲ་པ། འདུམ་པུམས་ཙི་བང་དང་། 
།ལཆོརྐྱལ་ཟུང་འཇུག༣ྣ འདས ུ་གསཨ་འཕུལ ལ་པའཟིན་རབ་ས།ཆ། 

ˆ འཁས ལེ་ལིའ ི་ོ ས་མགོ ཡ། ཡས བས བྲི ཏཱ 
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རྣམས་ལ་མཚོད་བ་སྣ་ལྔ་བངྐྱ་མཆོད། ་སིས་ནམ་གསུམ་ད གླར སལ མངྱོརྗམ་སོསས་དགུས་རོགསཅིཔ་ི་ལས ་སུ་བསྒྲབས། དུས་ཤིསྱ་ཧྱང་ས ག་པོའི་ནད་དྲུ ཞིགས 
སླབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སླུ་བརྙན་ཆིག་འཕུམ་བརྱད་ཁྲི་བདུན་སྟོད་ལྔ་བརྒྱ་དང་། ཟཔཡ་མདོག་དཔལའིའིནིང་བཀོད་ཤིན་རྱས་པྷ་ནམ་གངས་མི་འདྲབ་གསུམ ིས་བངད་འཞངས་པཡིགས་སྨནལམནམངག་ཤིམཚཾསས་མྱདངང་ཐཆས་ ཏེབརཾད། 
གསང་ལུངག (བཞིན་ཆོས་འཁོན་གསུམ་མྱི་མཆོད་འཇུལྨ་རམསྤ་ཀྲང་སོ་སོར་བས་གས་ཤིང་། ཆས་འཁོའ་རུལ་པཀའ་ཚལ་ སྔོན་བོར། དམག་ཟོར་མའིས་ང་བྷ་སོང་ཆ་རབསགས། ད་སབས་སྲུ་རིལམ།ཞསྙད། བུང་ཡང་མཆར་མ་གསུམ ¦ད 
ཅཱབྲ་ལས།གཅིག་ལིས། རྫན་པས་རྫུན་པ་བསྲུ་བརྡུ་ཟླའི་ཕིཊ།།ཟླ་བརབཟླུངབའི་འཁྲུལ་པ་ཤཾནེཏུ་ཆེ།།ཚུབས་ཤ་ནང་ནས་ལངས་པའིའབས་ཞོགས་པ། འི་ཕོལ་གྲོགསྦྱ་འི་དྲས་བས་ཅི་འདབད། །ཅིདྷ་སིང་པོམདཔའི་་ནུལ་ལ།། 
ཐེག་ར་བསམ་མནོ་བཏང་ཡའེཔུ་ཐག་རིང་། །རྗེས་མིདྱ་བ་ཐ་འབད་པསྭ་སཱབ་པ་ལས། །འང་དགོས་སྙིང་སོལནཔ་དོར་ལྡན་ཡིན། |ཞེས་ཟེལ།ཁ་ཅིཀ་ན་ཊཾ། ཀུན་ལ་ཇཾ་ཚོམ་མཆི་རང་ཐག་ཆོད།། དྲོ་བྲེད་མཛེས་བའི་ཚྲུལ་འཆོག་རྐྱརལ་ 
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མཆ ༢༨༧ ཚི» 






' མུམ་ངུའྲི་སྒང་གཤོང་ དུར། རླུཀཔའོ་གནས་འཁྱུག་པ་སྟེང་བུའཕོ། །མྲལེ་གྱན་དུའ ངས་འོགཏུ་ལྕོག །རླུང་དམཿནངནས་ལངས་ཏྲ་ཕོགས་མཚསས་གཡོ། །ས་ གཞི་སི་པནས་མནན་པ་འགྱཏུ་འཕར། །རི་བོ་སྨིནམང་གཔས་ར ། 





| གསབྱ། འཆངས། །ཉམ་ཁྱ་པིར་གད་བུཿ་གིས་བྱསམས། ཀླུ་ལ་ཧཱས་བཏང་ཐལ་བ་ཟི་བུནའཛེར། །ཆེབ་གསུམ་ལ་ཡལ་གྲུ་བུགྱཏྱ་སེས། །གཉིས་གཉིས་ཁལལ་བས་དེཉིད་བྱཅུ་ར་མས། །ཟུ་གཤོགས་འི་གངཔོས་སྨཔས་། ། 
¡| རྨ །པ་བྱད། །སླིགམོ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་འབྱརྲ་གབོར་འདོན། ། ཨིནང་པུས་པའི་འདོད་པ་གཏིང་ནུས་བྲསཔས། །ཉན་ཐོས་དའསྲོང་རུལ་གིས་གཞནལ་གཤ། །ཆགས་སྣངམ་ལའྱི་མང་བས་འཇམ་གིང་བསེག། ཞཱཆེན་དགུ་ཡི་མི་བོ་ ྒ 
་ ཡོསྭ་༧ར་ ཆོང །!འ༨འདརམ་ སྡེད་དནེ་གཞན་དུ་འདྲོ། ༈ཞེཡ་ གས་གདུང་བ་སལ་བའི་གཏམ་འགའ་ཞིག་དང་ དང་བུང་ཡང་བ་སལ་བ ༣བྱསན། །རེ་ནསྔ་ཆེས་མའང་བར་ ༢ལ༧འ སེག་ ཐོགྱཏུ་སཾག་གེགས་ཤིན་ཏ་ཆེརུ་སྭ་ཤིར་ 





ནསྱ་ཐང་ཞིངའཟོག་ཐྭབདམས་རིལ་ཅན་དུ་བྱགིས་ཀྱང་བླ་ཝོག་པས་པའི་གསལ་ཁ་ཅི་ཡང་མྱ་བང་བར་ཡང་བླསརདེ་ སེམསོགས་དོན་འགལ་ཞིགཆེད་དུ་བཏགས་པནྨ་མིལམ་དུ། གནང་ས་ཆོདདཔ་ཞིག་ གི་ངོགས་སུརི་སུལ་ཐམས་ཅང་ - } 


རཾ 
~- ༢༤༨༨-༢༤-༡༩ 











།བའྲི་གངཐུག ཅོབབཅས། གངས་འདྲ་ བསན ་མོཡོབྱ ཅང དོནོམཆོག གིཐུགསརས ོའ་གངམའཐབསསོཐསོའ བདངོ་ཐུང་། ཏབ བོན་དང་མཚོ་རྐལ་ ཁྱ་གཟིམས་ ཐུག་ལོ 539 

པ་གནུས་རྟེན་རྣམས་ཞིབ་པའ་མཐ་ཡ། མངལམ་དགའ་ལན་ལྷ་རྩེའི་བཛུན་དགོན་དུ་ཐྱིན་ཞིང་བསྟ ཉུན་བཞུར་སོགས་གྲཟབས། རི་ རོམ་ ཧིས ཤཿཧོར། ༣ རབ་བརརནལགས་ཧིམ་བགུརྷས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ངང་། དཔེཉེནྦྱ་པདད་ ། 

ད མཛར་བ་ད་ཡིག་ལརྦདུ་པོན་པར་མཛད། ཇང་དཔོན་སློབ་རྣམསནས་རོས་སང་ ང་ག བྱི གཟབསྤ་ཧུས སཱ་མཛད་ཅིང་ ད་ན བ་གནས རིགདངའབེ འྭ ་བརྡ་མི་ཏོག་འཐོར། ཁོདོ་པང་དང་སྱུ་འཁོར་བ། 'འདེ༩།ངང་བཅས་པ་་ 

ཟླ འཆམདདཔལ་སྟར་བྱིཚེ་དཔང་དང་འདོད་ཆོསཀྱི་ཡུང་འགའ་ཞིག3ཇ་ བྱངེས། དྡའུབླ་མི་ཕས་ དུ་། ཞུང གཔ་འཆགས་ཀཱིཿ མས་ཅན་ཞིག་གིས། ནཱ རྟོག་དུག་ལྔ་ཁྭགས། །ལེགས་ཉེསེ 'འཐེད་པའེརྩལ ་དམན་པ། །ཐེཚེམ 
ཊུན་གཞིའི་སད་འུས་བསཡས། །རཀཏཱ་ལག་པར་ཏོག་པ་ཤོད། །བྲསབས ཀྱཿཞུན་པའིརྒྱ་མེད་ཁྱང། །རེནྨ་ཛོག ཨརྟེན་འྭབལྔ་འོས་མ་བཟོད། །ངག་ཆིག་ བཆ ག་གི་ད །ཐབཡ་བྱང་ད་རྒྱ་ ཧྩི་ཆུ་འཛོམ་ པའིའབས། ། པོ་དོན་གཞན་མི་ | 

[ སར་བ །རྣམ་ངེས་ཐལ་འགྱམའབངས་པ་ཉོན། ཞཾ ཞེས་སེགས་དང། ) ད་ལམི་ཚོགསྐ་ཞངས་ བྱ་ས་བའི་ཉིན་འྲལ་ལས་ ཁང་ལེའིའཇུས་བླགུ། རངསང་ ོམི་རིང་བདང་། ལམ བབང་གིསརེན་དན་ི་ ི་ མང ལང 

















བསོགས་ཤྲིནཏུ་རེས་ཤཤིང་གསལ་བའི་ལུ་འགལཤིགྱ་ཀད་བྱང། མ་ཡིག 
དྲ་སྣ་ལ། དྲུ་སྐམ་དཔབངས་པྱས་འབུལ་དུ་སྲད། ༣བ་བཏན་ལགས་ཀྱས་གྲུབ་ཐོབ། 
ཤནཆེབརམཛིད། ཆང་ནསྔརཞལ་ས་ནས་མ་ཁས་འདུན་པ་སོགས་འཁྲིསུ། 
མཆོས་འཇམ་པལ ༣༣༤ འབས་་ ས་པ 
¡ ཆབས་་ཅིག་པརརིཔའཚོའི་རིན་འབྱུང་ཡདྲཔསྒྲིགས། འབྲི་ལུཉནས་མྱི་པ་དོན་གྲུའ་ཚེ་རིང་གིས་གསང་ཕོའ།ུབ་འད་ཡོང་མདབ།ག་དགོས་ཚུལ་གསུང་བད། 
འམྟཊདཔས་ལོ་གསར་འལ མརོཆབ་དིག་འདུག་ས པད་གང་ཤར་བཞིན་ཇིམ་གྲོ་གཞནང་དགོས་འགའ་ཞིག་དངབཅས་ཁུས་པར། ཟླ་བ་ངང་པའི་ཚེས་བཞིརིཉི་ནེརིཐས་ཀིམ་འཕངས་ 









ངཇ་ཉི་ཕྲཱ་མཱ་གཉིསྤྱ་ཀྲི་ཐོག་བཀའ་འ བྱར་གསུང་སྒྲོག་དང་སྒོལ་ཤེརསོགཞཅི་མ ངད བསོ་འོང་། 
ནམི་ཡངམང་བརྩ་བང་། རིམ་གྱིས་མ་ཆེལ་གིང་དུ་འབོར། 





ཿསྦྲིལ་མ་དཔུཝ་གའཤོག་ཕྲ་རྒྱན་ཕྱུག་པ། དུང 560 
ཆེ ཛོའི བརྙན་ཁོང་རང་གི་གསར་ཆབྱ་སན་དུས་བདུང་རི་ཚན་ཆེབ་མཐུན་གུད་པའ བས་ ཉི དང་མ་དྲས་གུ་ ཐོགས སཿ \ 
ལྱུཔང་བཞིནྱ་ཆི་ལོ་གསར་གཏོར་ཚནྱ་ཕྲི་བ་༥ཕྱ་ིགས་གིང་། འདལོ་བཟོངཔྱ དཱ 
འྲ་བངྱ་ཀིས་གཏོརམ་ཡདཔ་ཐགྲྱ་ཆལ་ནས་བླ་བཟང་ཆོས་ ༢ དར ཕ་ལས་ལགས་པ་བང་། ཟླ་མཇུག་ཏུ་༣ཐ༥ཧྱམས་ཕ་ཟླ་བས་ཇན་དཔོན་གློབ་ 
རྨིལམ་བྱམ་གསྱུ་བཇུགསལ་བདུམ་བུཔ་ཞིང་། བསྐམ་པ་མགང་ཤརྟ་ཞུ་བ་ 





ཌ 





འིཞབས་ཆིགས་ཐུད་ཀ་ཉེས་སྨོན་༩° { 


ཆོོོ བོ་བཏོན་ལགས། ཀོསལོརོོའོའཐའོནིགཁང་ི་ ཤག གཅོརརིསྱོ་ཉི་བོ་གསོརྱཆོསོ་པོར་བྱོ་རོསོ། ཏོལ 
སྡེལུ་འཕིན་ཕུལ་ཞང། ཐང གི་ལས ་ཐབས་སུ། ཡང གོ པོཔམཐའ་ཡས། ཕོ་ལོ འཇྲིག 

ད པའྱ་ཕག་སེ་ལུལ། །དམ་ཐཱནདས་བའ་བ་ཤཾས་གཉན་ཕྱིས། །གནམ་ལེ་གསར་ཆསཆས་གྲམུམ་དུས། གཟུགས་མ ཚངས་པ ་ཐོདཿན། །གཟུགས་ཅན་ ] ྦ 
ལྟི ནསྔ་དུལ་བྲས་པ་ལགས། །སིནཝ ཊད་ུཊ། །ཇི་ཐའི་གནས་ཚུལ་དྲི་བཤད་འཇས། ། བཤེས་ཡིདམ་ངེས་སམ། །འོན་ཁྲཔའདི་ལོའི་དགུང་སེཁ་ ། 
ང་། ཧོར་ཟཱ་བཞི་པར་ཅུང་ཐད་ངན། །དེ་དུས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་པང་། །སྒོལ་མ་འཐུམ་དང་གདུཊ།ས བར་སྟོང །བརྐའ་བསྟན་གསུང་སྒྲོག་ཚེ་བསྒྲུབ་བྱ། །ད ཐ་བླས་སྤོམ་ཐག་གཔམངཔང་།། ྦ 


ངོས་དང་ག།དན་མའི་བླཟླག་པ '། ¦ ཅགསུསཚོགསཚགསཆིམནཆས། །དམ་ཅན་ྱ་མཚོར ཟྣ།ང་་ བཤགས ༥འབངས། །གཟུགས མདདྲགེས ་པཆཾངས་ པ་ཉར། །བསྐང་བཤགས སྟོང་ ཁ; 


































༦། ཀའོཐོདག་པོས་དམ་པོགཙོས་པོདང། །དག་བཅེ ས་ལས་ལ །ཞིཿཾརཛྡོཿ ྣ་སྐན་དང ཁུང་བཅུ 
 ཕྱོའབ་དང། །རིལ་བུ བདམྔཇས་བྱད་རིའི་ཡབས་དུང་སར། ། བདལ བར་དུ དཔག་དཀར། 
ལཾ པར་འཇུདྱ་འྱི་དཔས་མ་འགེབ་པའི་ །། །ཡུནརིཔའཚོ་ ི་ོ བསྣུངས་ པའི་རྩི་གྲ 

་ེ བོ་བ །པསི་ངོས་རངསམ་ཏི་ ག་མ་མ ། ན་ག 














ཅན་གཞོས་།་ཉི་ལས་ཞཚོ ས་གསོལ །ཧན་དར་ 
རོ (འཇུག་པ་བཅས་ རེས་ཁངའཛོས པརྩཐཱངསཾ ཛྲ ་ ྦ 











དའགས་ཅུན་ ན་བདུན་གིང་ཆགས་སུ་ཡོད་པའི་སྣང་བ་ལ། དེདག་གྱི་ོརྱ་བ་གོ་བྲོ རུ་བ། སོ འདུག་པར། ཆུ་བ་དྲོནན བདིནས་སུལ།འ བྱཛྟ་ོ་བོ་རིཆོང་བླ ཤིག་ཞོཙོངནས་ཆིབ་ཞིག ཧོཿ 
༢༥་བུཐམས་ཅདྲདུས ་གཅིག་ཏུ་ལྷུ ང། ༣ ༨ཟ༽ | 
ད། 













དྲུག་ བླིམ ལྡེན་ཤེ 

རང་མ འྱིརུང་བཤིག། དེནས་ཞིལ་ཞུ་ཞིགྱྭ་བདྲབ་ཐའི་ཚུང་བཤིག། མཐར་སོག་ཆགས་ད་ཐམས་ཅད་འཕུར་ཞིང་ བའྩི་སང་བྱ་དེད་འདུག་པར། ལྗོན་ཤིང 
ཆན་པ་ པོ་ཡིན བའྱི་རུ་རན་པོ་ཞིག ཤྣང་། རྤུ༥བརྒལ་ ས་པ པས་༣ང་ཉེད་ལུས ་གཅིན་བུང་བརྒལ་ བ་ལས། ལུས 'འདི་མེན་པའི་ཉ་ཞི་ གཔའ། མདད གཏུ་འ ིདྱ་ཧུབའིངང། ཡུངཿསངྱབོ ནོ་ཡངས་ 

ཇཾབའི་ ཀྱལ འཐརུ་ནིན་ཕརཉས་ཉི་མངའརབ་ལུའིདག་ གོན་པའྲི་ཝེབས་དེརྭ་ར གྭ་པསྣམཛརའི་བཞིག་ིག་ལྭ་མན་འདུབས པ། བུང་མདང་གགིསརལ་འབིར་པགིག་ལ་ འཛ པ། ཤབྱ་་གི་གསུ་ུན་པ་ ཞིག ིར་ 

ཁ༨འགྲེབ་ལ། ཞུ་ེ དགས་པསྲིའུམ་ཅུད་ ཞིག་གིསུ་མལནྲཾ་ཉེདཔ་ལུགྱ་ཁཱ་ཝཱ་སྦྱང་བའྫི་རི་བོར་སྦྱང་ཀི་ཞིག་དང་། སྤེའུ་ཞཾག་ ༣ཤེ༥།ཉྱིས་འཕྲོ་ྫ བའྱི་སྣང་བ་སེགས་ར། །ཡད་ནུབ་ཤོགས་།སྤྱོ་དནྱ་ཧྲི་ཡུལ་ 

ཟིར་བཞིགཧ་།རེ་ 'ཁྲོན་པ་ཞིག འབསདབདམདིགྱཔརའྙི། ཁྱིམ་ཐབས་བསུ་བ། བུ་སྙེས་པ། ཅུན་ཨིཾ་ལ་ཟྲམས་པ།རང་གྱིསིམ་ཐབསྐ་ནསནས་རི་ཞོདདུ་ལོ་ བསགས་པའི 













_|གཾགནས་གོམ་པ་གསུམ་དྲུད་པུའ 


= 






ྨ རྨུ བློས་ཌཱོག་གེ་བཞིགེ་གེས། ངད་ལཚོང་ིས་སྨོཔའི་ཕུང་བདང་། ཡངང་མིནགཀྲོང་ཆས་ཅན་དྱུ་གུརཏྲ། 





ཕདར། ༈ ཨངྦ་བཱག་ཁོད་ཅེ་ྱུ། ཚོགས་ཁང ངར་ཕེབས་ 








མས་ལ ་ཡངམ་ཆོདཏཱན་གཞན་ཆོ་ཡང་བརགས། རབ་གནུ་ཤདྷ་རས་ལྱུམཞིག་གིས ། ༄བ་གཞས་ཀྱེ་ 
འིནང་གི་འགག་ངེརྨ་སབས། བུད་ མད་སྦད་མགོ་མ། རས་གོས་རྱོན་པ་མང་པོ་ལྟེ་ཟ་གིན་འཕུག་བར། གཅིག་གི་ཨ་བྱོ་སབས་ཀི་ནང་ལ་སོང་ཟ 


དད སེང །དཔཞོག སེ བླ་མད་ཅིནངལ་སོང་ཟ༔ བར། 1སང་ཞོགས ཞསྭ་མུག་པ་མངབོཀོ་ཐོར་ནང་དུ་ཐུགས་རུང་བ བབཏ་ས་ནས། ོ་ིལནགིསཅིནཔས་ཞ་འོ་ 





ལ་བོངམངཕོར་ཁལ་བཀལ། མ ཨཱི་རན པ 





དསོ་ངོནོསོང་ཀུནོཐོངོ ཆོ ་གཞང་ཞུ་བའ ངཱ ངབ་དང་། ཇོོས་པོང་ 565 


དེ ངོ སྔོ་ཐེབ་པེབ་ཞིག་ཏྲུ་རས་འཉོར་བབྲགིས་ཕོ་ཞིག་གྲེ་དུང་དུ་། ཐུགསྡར 
ལཿ བལ་རས འོ གྒོ་ཞིགྱཅ་མཆོད་རེན་ཡ ངཔོ་བཅིགས་སོང་བརུ། ཕལ་ཆེར ལམཔ་མན་གྲང་པ་དང་། རྫོ གཞནརུམས་འཕྲོ་ལུས་ཐོག། མི་ཞིག་གིསྐ་དང་པ་ནས་འཐན་ 





ལ་འཛིཚོ་་ཀུའི་ཡུལ་དུ་གདན་འདྲནཞུ་རྒྱ་ཡེན་ཟེར་བའི་པང་སྣང་བད་འགགས་ ཡང་མི 
བའར། ལམ་ཞག་བཅུ་མབས་པའི་མངུ་ ཇཱུག་ 
ར། ཤཱིན་བས་གོ་ཁངའ་བྱཅུནཿ ཞིལ མ་འབད་རིན་འ དག ཆདཔྩཾན། ཉིམ་ི་མེར་ 
བྤདདི། ཨན་ཅིན་པོ་ཝེའ་ ཆད སད་ལ་༣ས་ | 





| ནག་པོའི་སྨདགཡོག ས་བཞེ ས་པ་ཞིག སུང་། ཆུངམམཚའཔོ་ཞོག་འདུག་པས་ཤིང་ཐོག་མངཔོཐྭ་མག་ུདངས། །ཨ་ཕོ་ཞང་ཡིན། བརསགྲུ་ར་ངོམའིགཏརམ་ཡིན་བརདབའི་ 
_།གཅོག་གཆས་སྙེར་ཁ་ཏགཆང་བར་ཡོད་པའ་ལུང་དངིནྣ་རུབས་གནདྱ་བང་བར། ཆུ་ངམ་དས། དཆས་འདི་རང་མཛོད་སླང་འ ལི ཅུ 
མཁའའཐྲོ་སེངགདོངམའྲིརས་གནཔཞུ་དགོས་ཛུ་ྱབུང་བ་བཞིན་ལ་ལད་ཞུས་ཤིང་བླཟས་པ་ཡུངྒ་དངམ་ཙི་བར་བ 

ཆག་མད་དུང་།ཞེགས་པ་ཤག འཆལ་བས་ངྲས་དྲག་དམར་དང་ཐུགས་རྗཆེནཔའེ 
ཟླ་བ་གཉས་པཤྱི་མའཆེས་གཅགནས་བཟུང་ 









ྒ ཿིན་བརབའྱིླསབཐོགགྲི་གར་ཁད་ཡི་ཞེས་པའྲགོ་ལོ་ཊབུའྱི་ཝུ་ ༦ 
དཔས བརནས་འགྱོརུའྱི་ཕངབརྡ་ལང་བིདིའགུགས་སོ། །དྲེ་ཨརིལ་མཞིགྱུཏུ། ཅླུབ་མར་ | 
ཡཱ ར་བས ཟ་བའདིའི་ཆེས་གཅོག་ནས་དག་པྱོར་ཁྲིགས་ཆགས་ཀྱི་སྟང་དུ་གསང་བདགདྲང་སྣོངགི་བཟླུས་པ་ཡང་ 
བཆུད་འདབས། ཉིང་པོ་དོན་གསུམྱ་བི་དརྨད་འདབསྨ་རུམསྲ་ཆུག་མད་དང་། ཟླ་བ་ག ཉིས་པའི་གནམ་གདནས་བཟུང་སྟ་ཉིན་པྟང་ཡིག་དྲུག་སྟྱོང་ཕྲག་། 
'ཞོགསྟསངྲབ་ཤད་མཁའ་འགྲོའི་སྤེན་གྲག་ཉེ ཡུ་རྨ་ལྔས་ཉང་མཐའུས་པ། ཟླ་བ་བཞི་པའིཆེས་བཅོ་ལྔ་ནས་ཞོགས་པའི་ཤག་འརུལ་བྱིདུས་ལམ་ཛིཡ་གསོལ་འདུབས་སྨོན་ལམ་པང་། 
| བཅས་པ་དང་།ཟླ་བདྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་ནསན་ ཡཁའ་བྦོདམའིདྨངས་པ་བྱར་བབའ་མསྤར་མཛི་ཉི་་བོབྱ་་འབང་ང་གནདབིས། སྔ་གོང་གསོལ་དབེན་བློ་དབང་གིསྐྱ་རྟགས་སོགས་གསལ་བ་ཞིག་གཏན་ནས་མ་ 





ྨ 










པ། ཅིདམརྨ་ནམསྭ་ཀྱི་བྣསང་བཆིག་ལོང་སུམ་བརྒྱ་ངེ། གྲས་ཏོག་གསང་གསུམ་སོ་སོནས་བདྨྱ་ཆིརར་བསྒྲབས། བྲ་གཉིསུཔ་ཉིས་བྱིགསྐ་ཉྱི་པོནམའྲི་ངོས་གཉིས་ནསཞག་བདུ་བྲའིའོབངའདྲ་སོངསོའི་བཧེན་མཚམས་ཤོནདམ་ཕ་ཐུན 568 

ཆུ  ཉིངེ})ཚཚ་ 
ྦ ཤིམ་ཞུ་འའིནད་ཆཾབསཆ་བསོགས་འཛུབ་ལོངས་ཀྱི་རམ་པ་ཆེབདྩཔང་། འོནྭ་ཀྱང་དཱགི་སྦྱེརོ་སྐབས་མཆག་པའ  ིནུ་བླཅྩོན་བརུ་བྱགིས་པདོད། བྲ་མ་ཡི་དམ་མ་ཁའ་འགྲོ་གསུམ་<ེར་མདད་ཅྫིལ་བའིགསོལ་འདེབས་ལ་་ལྗེ་གཏ ྦ 

 །ཏྱུའབད། ཆས་བདུའ་ཉིན་ཐཱྭ་བུཅདུངལྟ་འངཝཚམས་གྲོལན་སྟམ་པའི་བློལས་ཡུམ ཤུཾ་སྦུབས་འཐུམས་༢ུམས ༨ཤཱནཏཱ་ཆེབ་བ ཟོད་དུ་མང་པ་ཞིག ཧུང་ཡུངསྨག་སྲན་བསྐྱད་པས་ཉེས སྩོནཆེ་བམ་བྱུང་། དྲི་ཨཱ། རྗལམངོ་ 

| ¡མཆཾརབ་སྣ་ཆོགས་དད་མཁའའགབྲོ་དད་ལྡན་མའསླུའ་བཀོད་པ་ངོམཚོ་རབ་འགའ་ཞེགྲ་ཁང་གསལ་བ་གསང་ལུང་གེ་དོན་བཞེན་མཚམས་གྲེལ་འབྲལ དམ་ཚོག་གྲི་དིསྣ་གུངབླསབས། སྱོང་སྱཾ་སུ་ལག་ཏུའཉྱོ་བའེ་ གོལ་གླིངེགི 

ྔ གསངཿ་གཱ་མཛུངས་བཅྲོལ། ང་ཅན |གནས་བདུའམུ་ ཐང་གྲམརུ་ཡ། ངྲ་བྲད་དེཔསོགས་མཆོད་རས་འགའ་ཞེག་དར་འབུལ་བྲགས། མཆམས་གྲོལ་དུས་མཆུངས་མེང་ངག་ཕོ་ཆོས་གྲགས་ཀྱང་གཅཔནས་པའ་ཅིའབྲིས་ | 














[ ལའ ོ པོའོ གུར་ཤ 
_ ¡|‡།ཅབུང་བལས། པདརང་གིཟིཡ་ གྲེར། 







༣གཙོན་ཐོགསྦ་སངམའོགའཞིག་བསྟེན་དགོསོ་དངོསད་ཅིརོག་ ་གནས་ཉོ་ཙོ་གསོ་ལ་གཞོལ་ནོམི་ལིགསྦ་ནུལ་དངས་འོམ་འབུངའབོར་ཨྱིཐ་བོ་ོགའཤིག་གོསིང་གསལ་བཅས་ལྡད་སཆོགས་ ཧོ 
ཐལས། ༨ གས་ལམ་དང ཐས ོག་ག་ བོད་དང ས་ར ཡ་ གཏངབའངོའགོདཉད་པ་སོགས་འི སྒྲལ ༼། 
' གུར མ་མོ་གིངབཞིའིམདོས་ཚོངསྱ་ཀུང་འྱགིབ། དེ་ཁར་ཐོད་རིང་བསེན་བཀུའ་དང་བདག་རེན་ཕུན་སུམཆོགས་བརམཛད་ཅོང་། རིས་གྱིསྨ་རམ་གྲོལ་གླི་དུའཧོར། གྲུབ་འབང་ངོན་ཡེང་མཁས་གྲུབ་དོན་གསོག་ཀྱང་ཕབས་གྲུབ་འདུག་པ་ཕང་ 
བཅས།།དངེན་ཀོསྦརང་མའྲི་ཐུགས་འདོད་བཞིན་གསང་བདག་སྟན་དངྱུད་ཉི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་བུ་ཕུཡ། གྲུབ་དབང་དུམ་པར་ཧང་རུཿལམ་གྱི་རིམ་པ་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་གི་ཟབ་ཁྲིད་པང་། རྡོྡ་འཇྲིགས་ཉིད་ལྱེ་འཕུགསུམ་ ] 
མུང བསྩིད་ཛུགས་ཀྱ་ཁད། ཐེ་བྷུང་དོན་བདྡུན་མའི་ཁཱིད། འཇིགས3ད་བདུད་ལས་རྣས་རྒྱལ་གྱོ་དབང་།ཆ་དཔག་མེད་ལ་དགུའི་དབ་རྣམས་ཁུམ་གིང་།ཟབ་ཁྲིད་རྣམས་༠ྱི་བྲོག་མའ་བར་གསུམ་ཐང་དུ་དྲི་བ་ཞུས་ཀྱང་ཐོགས་པ་མེདཅིང་། 
ར་ ཞམ་མེནནམ་སྙམ་པའིབློ་ཀྱོག་གེ་བྱིད་མ་དགོས་པ་ུ་ངྱདདང་རྐྱ་གཞུང་འཐ དྲ་སན་གི་གྲའུང་ས་ཚོགས་དང་སརཏི་ལུང་རིག་ག རས་དངའབྲེལ་བས་མཐའ་ཆོད་ཅིང་ཡིད་ཆས་པར་འདྲུག་བས་འདྷིལ་བུའི་མཉུན་རབའབུང་བ་སམ ། 





ཟྷ 


ཌོ 





2? 
ལོ 





ལ་བ་བས ལའ སའ 








པའིདད་གདུངཔཱོ་གསུམ་གོང་འཕལ་དུ་གྱར། རྲབྲ་མས་རབ་བརྟན་ཤརདུ་ཡབསཏེ། རྡོརཾ་འཛིན་པཀྲུ་སྒུབ་ལགས་ལ། ་ཡང་གསང་རྨུ་ཅན་གྱི་ཆོས་སྟེར་ནས། ཕུཉ་པ། ཡུང་དག། རྟ་མགྲིན་ཁམས་གསུ་ཟིལ་གནོན། ཡཱརཱ་མེ་ཕྲལ།ཀླུ 
གཤད་ གསང་བདུག་གཏུམ་པོ། ལྕགས་སྡཾག་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ མྲ་སྭས་ཀྷི་སྐར་ལ་བཏིན་པེ་བཀའ་མི་འླ་ བ་བ གྱད་ཡོགས་ཉིས་མཆོན་པའི་ཟང་ཆོས་འིརིགས་མང་ ་དག་གསན་པར་ཡབས །མཆུངས་མདངག་དབང་ ྦ 
ཆོས་ཐྲགས་ལ་མེ་འཁྱུགས་པྭ་ལ་བྱདུ་གྲསུམ་གི་ང་དང། གཅོད་ཡུལ་བ་ཟབ་ཁ ད| པདྨོལུགསྱ་ཀ་སུང་གནསྱྱི་ཚག གྲས། ཆོསྒ་ཆན་པ་འཐོར་བ་འགའ་ཞིག མ་གཏོགས་ཐ མས་ཆདྲལ་ེན་པ དག་འདུནྱ་ཧུ་མཚོའི་གསུང་ 
།འབུལ་ཡོངསུ་རོགས་པ། བརྦ་རཱནཆེས་ཀྱི་ངྐྱལ་པོ་གོངལའི་གསུང་འབུམ་ཁ་བ་དངང་པག་པནས་ཆོས་ཚན་ཁ་ཤས། བཱོ་བཟང་བཀའ་འབྱམྲ་ར་ཚུང་མོགསྱ་འི་ལྕགས་ལུངྨ་རམས་ཞུས་ཤིང་། གུབ་དབང་དཔོན་སློབ་ཀྱད་སྒབས་ཕལ་ 


ཆིདྲང་ཕུགས་ལུང་གསུནཔར་ཕེའས་པ་བཅས་ཟུ་བ་འཞི་པའིརིངཉིན་སུར་གིཚཱོས་ཕར་འགུལ་དངྲནསྤའ་བའཁོན་བལ་ཞིང་། སྭ་དོགཟིམསྔ་དུངེདང་། ཤཱ་དྡོདཱིག་དཀར་མིའིནགས་ཆེལྷ་ུཏོག་གིས་བྲག་འའི་གསེདྱུ་ ། 











བཀའ་ཆོས་ཞུས་པར། རླབས་བཤིག་ངེད་དཔོན་སླེབ་ཀྱི་གྲིཐ་བསིལ་དུ་ལྩང་ལྡེམ་ཞིབ་ཱ་མིག་གི་ནང་དུ་བརུགས་པརད་འཕྲལ་རང་དུ་འཇྲོལ་མོཞིག་ཨེངས་ནས་སྐད་ལྟན་པར་བྐོག་ཅིང་ཚངས་བསགས་ཏིམི་མངཉུང་ལ་མ་བལྟེཊ 








༨ ; 






ད་པྷ་རམསྱ་ཀིས་ཅུ་མདའ་ནུ་མིག་ཏུ་ཆར་ 













2 ཡུན་ཨན་་པའི་ ས་ྲེགའབ་ ཞེན་ ཅཱམཁའ་འགུའྭག་ པ་ཞུ་ལན་ གིས བོ ༩ $ དངམ མ་འོ བཅོ་ོ ཤོ ལྔགས ཡོང་བ གཏུ་རམ་ལུ་པ། 
ྦ འཇིད་པར་མཛེདད ཐོག་མར་ཆཱེབླ་ ཇ་བུ་མ་༣ང་གེས་དེད་ལ་རེང་འཚོ འབྲལྱྒརྱས་ པར་བ བ་གནང་དུས་ཏན་འབེལྱ་བི ི་མཆན་མ་ ཡ་ལགས་འདིང་། མཁའའགོའི་ཕུ་བའི་དྲུས་སུ་ འཁུལ་ བས་ཐམས་ཅད་། གུང་ཤ་ 

ྲཿ ིཿཆིམ་འབུག་་ ་པྱ་བང་སོང་། ངེད་འང་ཡདྦ་ིབ་མསྔ་རྫོར་སློབ་ དཔོན་མཛོད་ཅིང་།, གི ཞམ་ཇིལྟར་ཡང་། མཁའའགྲལུ་བ། ཨུཐག་ག་ད ་སགསྦ་ཙིཚྭ་དུས་ངུན་དང ྨ ཤས་པ་། 

།སྟོང་༡མས་ཆེ་ ཞིང་མཐུའ་བྐར་ མ་བའའགྲོ་ནམས་དངོས་ སུ་ཧོན་པ་ གཡོན་མ བྱུ་འཾི་ 'ངའརྲ་ཤ་ ་ཆིབདང་། ཧིནའ་བབསྦ་ ཁིབ ཏི་རེབས་སྲུ༢ འིཚོགས་ལྭ་རོལ་མངྱ་འི་དང་གྲངང་བུགས་དགུ་འཆར་ཞིང་ 

ྣ དངས་ཐིག་འདྲས་པ་ ཉས་བཟུང་བརན་བཞུགས: ཉི་སྐབས་ ཕལ་ཆེརྱ་དྲུབབ་ཞིང། དེ་ལོ་ཚང་མས >×: ཿ‡ ཨེམ་ཆི། གྲུབ་དབང་མཁས་ གྲུབ་པ། མུཿཨ་མིད་པག་དབང་ཆོས་ 









ངས །པབ བསྔ་བདྡའིནི་ བྲསྦྲ་སུ་མ་འཁོད་པས་འདོར་འགོད བ། ༔ དདུདམེགས་པ ཤོར་འ་གོནོ་འཡྲོད 
་ སྟི དོ 























གྲགན། རྲབ་བརྟན་ཤར། བཀྲ་ཤེས་དཔལར། འབྲི་ལུང་། གཅོངྷས་གཞིསཀ་ཤར་ཕམ་གཉིས། རཱ་ཆིན་བསྟན་སྒྱོང་། རོགས་བྱེད་ཏྩོ་བསྡུས།རི་ཁྲོད་སྦྱ་པ། གཉར་པུ་དག་འདུན་བསོདུ་ནམས། སྒུབ་གྲོང་ཆཾས་མཛད། ལགས་ 576 
གུབ་དང་རིག་འཛིན་གསུལ་སོན། བསོད་ནམས་དབང་པོ་སགས་བསྲུམ་ཡས་ཀྱི་དཔངན་མཆེདྲ་གྲོགས་སྤྱི་བསྡུས། །ཨཁུལགས་དང་ཆས་མཛོདྲི་དད་པྱོ་ནོ་མོང་སོགས་རིངའཆོའི་རན་འབེལ་བླླུག་མེ་ཡང་ཤཾནཏ་མང་བརུ་བྱང་།། | 
ཇྲབླམ་"་དང་རཾ་ཁྲོང་གྱྱི་པས་འདི་ལོར་མ་ཟདུ་རུ་ཡོས་ཕན་ལོ་ལོ་བཞི (བརྟན་བྭཞུགས་གྲྭ་བླསག་མཇད་བའི་ཐངས་མངམ་སོང། གྲུབ་དབང་དཔོན་སླབ་སོགས་དོན་གཉར་ཧན།བ་ཤས་ལ་ལམ་ཇི་གཙོ་བྲོ་རམ་གསུམ་བྱི་ཁྲད་ཁྱང་། 
ཡུལ གསང་ལུང་གི་དོན་བཞིན་རྗེ་ངག་དབང་ཆོས་གགས་གསང་བདག་རྟན་བཅུངརྱེ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ཞིང་། རྔོར་དྲིལ། རུས་རྒྱན། སྙན་འངྱདྲ་3ི་གླགས་བམ་ཆ་ཆང་སོགས་རྟིན་འབྲེལ་ཇྱི་ཁུང་ནས་ཕྱགཏུ་ཕུལ། 
ནུང་ངོས་ནས་ཉེན་འབལ་གྱི་ཅ་ཀ་གང་འགྲིགྱང་བྱསིས་ཁུལ་བཅས་ལུང་ངོན་བཞྲིན་བླམབས་པ་ཡིན་ཀང་རེ་བངོན་ཝན་གི་འྲབས་དུ་སྨིན་པ་ཞིག་ཡོངལ་ཆའོང་། གྲགས་བམ་ཕུལ་བརྡ་སབས་མཚམས་སྲུ་མྲུག་སུངས་འདྲ་གནང་ཡོད་ལ་ ། 
ཆེ་སྟམནས་གསོལ་བ་འདེབས་བཞནེ་ཕར་མཆིས་སོ། །ལྷ་མོའི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་དང་ ། རྒྱ་ཉན་ལས་བཞེ་གཅིག་བྲིལ་གྱི་འིག་གཏད་ཁྱང་ཡུལ། རིམ་གྱིས་པདོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ྱིན་ཕབས་འདིང་རྗེབླ་མར་པེད་པང་གྲྭ་ ¦ ¡ 


༣ 










བན 
པ། དཀའ་བ ལྲེ 
ཅུ་པ་ད 





པ སིགས་སུ་ ང་གསལ་ཨགྱེདོན་བ ལ༢ངངར་༢།བམོ་་ང་ མེ 
།འོརང་ད་དུང་བཀྲ་ཆགསྤྱ་ཀྱི་རས།་པ་བཟང་བྲཟང་འདྲ་བྱ་བུངས ལས་གཞང་ཡ་པཞང་པའྲི་ནོས་ཆོགས་སོངས་ཁ་ཆར ཐཾ 
སྣང་གི་ངོསྱ་ཀྱང་ཆང་མ༣་མེ་མཛོས་ཤིང་ལགསལམ་ནུངབ་ ཀིག་ཡོང་འདྲ་བསྐ་མབས་ གསརཞ ཨུ་བང་ཡང་ཤིས་པ་མེདཔ་བཅས་བབེས་གངལ་བྷས་ ངྱས་སོགས་ཐུལ། དད་དང་གྲི་ཤིངམོ་སལ་ལྡན་ཡངསྦ་ ཛཾ 
དར་ལག བཅད་ངསས་དྲས་ ཡང་ངས དོ ཁ་ལས་དབང་ལུང་ཡན་ངག་།ར་ས་ཏུང་ཆའ་ུ། བ་ཅིང་། ཉམམ་ཡིན་ཀང་གནད་དུ་བཅར་བཅི་ཡད་ ཤེན་དུས་དརགས་མི་ཁགབ་པའི་ལུདྲ་བདབ་བཞིན། ཆོས པིད་ | 
རར ཉི སུར ལམས འད་རབ་དམ་སོངབའ ལ་ན བ་གཞི ཁ་ཡ 

 གཉིས་ཀར་གཙོ་བར་བདེ་མཆོན་ངང་མོསོའི་སོསཚས་ཅྱི་སི་དམཆོས་སྲུངསོགས་ལུངགསལ་བཞིན་དུ་བཟླས་སྒེམ་མ་ཆག་པར་ཀདཇུ་འཇུག། ཡིད ཆོས་སནཐངང་འ་བརཆོས་ལྡནགྱི ཤོགས་སུའད་ཅང་། སུམ 

གོགས གགས, ༡༡༡ ༡ འོ རྱང་མ་ { 





༤༽ྲ 


༅། །དགིཔའི་ཤོགས་ཁྲད་གདྲབུབ་པང་ཡོ་དམྣས་ི་བླ ཡ་པབྒཧའའོཟལཱ་མ་ ང་ཡད་ཤིདདུ་བཅུག། རངདབའབལ་ཐོགས་ཀྱི་གླྭ་ཞིགས་མྱོཿ 





བདག་གཡོག་རིགས་སོགསྣ་རྣདམར་པང་ཤེས་གང་ཤིསྲ་ཅི་ངོས་ནས་བདངོད་ཁ་ཟད་ཟད་ ° 
༈།༨སངས་པ་ལས་ ལར ར་ལྭ་བད་པར་ཆེབ་ལར་སང་ཞིང་། འགའ་ཞགནི་ངོ་ལྷ་དུ་ ་པ་བཞེནུ་འསྨུལ་མ་དང་དསླབ་ཏྱ་དྲིཾམ་བཨྱོས ཇ་ཁྱང་པར་མི་འདུག་གོ། རྗེ་བླ་མར་འཇམ་དབུཔས་ཆོས སྐེར་ཡོངས་སུ་ཛྡུགས་པ་དང་།རྣམ | 
སླམ་བཀའ་ཚ་ྲབབཅོ་ཡ།དདག་གྲིསོ་འབའ ཤནར་སིིས་གནང་གཉས་བཅས་ཉོ་བླད་བྱཔ།ཞ་སོང་ུནདཔའ་གཞནརའི་དག་གཏང། ཞུྩྱརིན་གཟངསོགས་ུའྱངསཅུ་ཐོབ ད་ལས་རིལ་མ་འིགྱཱ། གནམ་ 
བོ་ཟྱི་སེན་པ་ཨནྱ་ཧཱའི་མི་གས་ནག་གི་འྭ་གོན་པ་ཞིག་དང་། གྲུངྱ་རྲལ་ཡིན་སྟམ་པ་མི་དཀད་ཕངཞཅན་གཉིས་བུང་བར། འྭནག་པན་ར། གཾ་གསམ་ལྔ་བདྡོདས་ཉྱི་ཐམ་ མུབས། གངས་ན་གདོངདམའ་བསོདནམས་ཟདཔའ་ 
སྙུབས། ལྷ་གཅུག་ཀླུ་ཡ་རྒྱལ་བོས་སྨྱན་འདྲན་པར། ། ལྷགས་ཉར་རགས་ན་བློ་ཡེས་བཟོང་ཕོད་དམ། །རླངཆས་ཆོན་ཡེམས་བགུད་སྤོན་ལམ་༨ཡས་ལ་ རླུངས། །ནམཁའི་རྒྱལ་མོམ་བདུུན་ཁ་རླངས་འྭ ( །འོ་མའི་ཐང་ལ་ྲིག་ | 
ལེའི་སོངྱ་སངས་ཟིད།།མྔགས་མཁན་གསུ་འི་མཐུ་དཔུང་དྲ་སེད་ཅིག། ནངནས་ནངང་འཚེ་བའི་འབྱརའྱལར་དྲག། གཟེགས་མའིཕུང་ཕྲོ་ཕོགས་གཅིག་དྭབུས་སཚོགས། གཟིགས་ཟན་མཁན་པོ་ལཚིན་ཕོགས་སུ་སོང། །བཅོས་ 















(| །ཕ་འཇུག།འགྱངས་མངམངལ་བ་འདྲུ་གཅིང་། ཇེ་ 


།ཐབསམདྦ་ཀུརྨ་ཊཾབྲ་དཱན་པའྱི་སཱ། །ཟཱར། གུད་རྱལ་ཡིན་སམ་པ་ངེས། སྔ་དུས་ཡབ་གརྱརལ་པོའིམ་སྲངསཆོགས། །དྷལ་སལ་ཝན་འདུས་སླ་སབ་པའི་གནས། འོལ་དགའྲི་ཤོགས་འདྲརྲ་ལྔ་ཀའི་མངསྐྱ་ཧུན་མངད། ཟད་ལྡམ། 380 
མཇངལ་ ཁཉནའྲབལཿ ཆན ཉན་ནི མསོ་གགལ་པའ་འགང་དི་ ཨི་གུདངགདོས་བཏོནཉེ་ཆུབང་པྨ་རི ༣ ཤིག སཱ ས་མངགསནསགས་ཕྲབང་གྲིཟག་སོ འདུག ་པརྡ་གུབ་བབང་རེན་པོ་ཆེ་ {| ] 
 ཐབས་འི་འདུག་ཟེར་བར་སྔོན་ཆད་ཞིབྱ་ཆས་སུ་མཛལ་མ་མོང་བ་པང་། སྤུ་ཁི་ལ་བཅན་བཞུགས་ཚུར་གནང་དང།ལྕགསི་ལ་ཕ ༢་འབུལ་སེགས་དཔན་སེབ་ཐུགས་ནང་ དགཅིང་གཞི་ནས་སྱས་ཆན་པམ་པ་གཞན་དང་མི་འདབ་ 
[ས་མཇལ་དནཞུག་འབུལ་དགོས་སྟམ་ལྟེ་ལངས་རྣམ་ཡད་ཐོག། རྔ་དེ་ཉིང་ཞཕས་རྗེན་དུ་ཡེབསབུང་ཞིང་། དེད་ལུ་ཁ་བཏགས་ཆེན་པོ་ཞིག་གནང་། དེདྱ་ཅིས་ཕར་ཕུལ་བའི་མངལ་དང་པའར་བཞེས་ཏིད་ལམ་ཞིབྱ་ཆས་ཞུ་མི་ཁོམ། 
ག་ཅིང་། དེ་དུས་ཞིབྱ་ཆས་ཁུ། ཞེས་གསུང་ཐར། རབ་བརྟན་ཤར་སྡེ་པ་དང་དཔོན་ས་ཡང་དེ་གར་ཡོདཉམས་ལ། བུད་མད་གཞྲེནནུ་ཞིག་གིས།རབ་བཉན་ཤར་དཔོན་སའྱི་ལོ་བརྡ་མཛུབ 
(བཅུགས་བགྱིས་ཏེ། ལྷེ་ཕྱོགས་ྱྱི་གཡུ་མཐོན་རྔོ་རྗེ་རུས། །སྤུལ་པ །(ཞིག་ཡརྦ་ཀངས་མཐིལ་དུ་བྱསེ། ། འདི་པླད་བཞད་པའི་ཐུགསྲསས་ལགས།།ཞེས་ཟེར་བ་ཞིག་ཤིནད་གསལ་བརྡ་རིས་པས། གྲུབ་དབང་རིན་པོཆའི་ཨང ། 








| ༄༅། མ་ །སྲེད་རང་བརྟན་ཤར་དུ་འུཿ རྒྱུ ཡེན་ནམ་སྟམ་པ་བུང་ཡངབྱསརྦརལམ་དུ། དཡོན་སའྲིད་ལ་སས་ཁང་པར་ཅན་ཞིག་ཞ བུང ༣བགིགས འབང་དུ་གྲུ༣ མཆོན་འགྱར་ཉིན་ཆེབ་དང་། ཤིངའོགོསྤྱརུ་སློབ་གསལ ཉོ 
ཧོ བང་བྱུང་ཞིང་དངུས་ཕས་ཕས་༣ང་དན་བཟུངམ་བྱའིསྤ་ཀང་། དྭསྱ་ིས་འོག་ཏུ་འཆད་པ་དའྱ་བུན་བ་བཞིན་ངསཔའི་མཚན་མ་རིམ་པན་རྙེད། བོདའབངས་སྨྱིའི་་ཐབས་སུ་དམེགས་ཏེ། མལ་བོོ་གཟི་ནྱ་གྲ་སུ་མཁ རྡད་གཏེར་ ། 


7 ་རས་སཱཔ་སོགས་སུ་དྲུང་བཅངས། དབུཿ་དུས་འི་གྲུང་གསུང་དས་རའིརྲི་འོད་ཀི་མཐུལ་སྒང་ལྷས་སུ་ཐབ་བཏེག་ཅིང་ཐག་གསང་བཟྲབས།རབ་གྙོངན་ལགས་དངུ་བྲག་ཤིས་དཔལ་པའི་དོནྷ་གོརའགལ་ཞིག་གི་བདྱ་ཡིན་ཨང་ཆིད་ 
ཐཾ ༡ ངུ་ ོ„ - 





¥ # 
ང་ས ཡོར མི་སས་ 






༡༢༩༡༨༠༡༦༠༩༩༩༢༨༢༠"ཀཟུམ།༡༩༥་ 


¡2 ངུ་ལར་ཞིང་། ༣ངགནསསྐུ་སེའས་འཕྲལ་འདོད་ཁམས་དབང་མོ་གཙོར་གུརཙི་རོས་སྲུང་ནམས་ལ་བསསང་བ་གཟབས་རྒྱས་ཞག་སྦྲལདུ་བཏང་། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་རས་བརྡའི་ནུབ་རྨིལམ་དུ་། རབ་བཱརྟན་ཤ༣་དུ་སུས་གསར་བ་ཞིགའབྱང་བས་འཁྲུད་། 
| །མྭ་ཐཞྭཏྭཱ་བབས་ཁུས་པང་། ལ་ཆེན་ལ་གཉེརདྲ་གཏད་དེགསང་ཡའི་དཀིལ་ལ་འོརདྱུ་རུག།མིདད་གསུང་དུང་དོ་དུང་ཐོགས། ་ཞེས་པ་སོགས་པས་པའི་ཕུང་འགལ་ཞིག་ཀུད་ཐུང་། མེ་ཏོག་མཆོད་པའྱདསས། བསམ་ཡས་དང་། ཁྲ་འགརསཔ།་ 


| །ན་པོར་དུས་མཆོད་ཀྕེ་ཏེན་འབུང་འབྲུལ་ཆི་ཆེད་མངགས་པར། ཚེ་པམ་བ་ནས། དཱི སྐྱབས་མ་ཆོག་ངོའོ་གསང་འའི་འདག། དུན་ཤླིག་ཆུལ་འཐུངལས་རྡངྲེ། །པབྱེན་མིན་པདྨ་འདྲ་ལ། །གཟུགས་མདདྲགས་པས་ཕྱུག་བབྱེའ། |ཕྱོན་ཡུ། 





།པོཿཕད་ལུཿཆིགྣ་ནམས། །ཟངདོར་སོངས་པ་ལེགས་ཚོགསུར། །དགེབ་ཤིས་ཉིད་དང་གཟུགས་མདང་། །གསངབའི་འདུག་པོནས་བཟུང་སྟ། །དལྟ་པདྨ་བདྲ་གྩེ། །ལས་འབྲེལ་བཀའ་གཉན་ངུང་ཐོད་ཅན། །དམ་ཚིག་རྡོཌ་བླངས་དོན 582 
། བཞིན། །འཕིནལསྱ་ཧུན་ཆད་མདུཔ་ཡཾ། ། ལས་བཞའ་འཕན་ལས་སྒྲབ་དུས་བབས། །རྩ་གསུམ་དྱིལེ་འཁོར་ལྷ་རྣམསུཀྱི། །ཡང་ཡུང་གསུང་གི་བདུང་རེ་ཡེས། །མ་འོངས་ལགས་ཉེས་བངདོརྣ་ནམས། །རྟག་པར་བྱང་བ་མི་དྲནནམ།།|| 
།ིཞིག་བཅང་ར་གང་ཐོབ་ངོས། །ཧོར་བ་བདུན་པའི་ཆས་བྱ་རུད་ལ། །ངས་ཕད་ཡོངབས་དེདུས་སུ། །ཞིབ་ཇྒ་དས་བདྲ་བས་ཆོག་ཅིང་། །དེ་བར་གེགས་མད་ཁས་ལནཧཉན་དང་འཅས་ཏེ་ཁ་འབུག་གི། །མི་འྱགར་ལོགནས་ཕུལ་བརག། ། 

ུ ཞེས་པ འིལུང་དང་། དམ་སྭིསྤྱ་རུད་བསུལ་བའི་ཤོགས་འགོའི་ངོ་འགར་བ ས་བླཟོག་ཐ བས་སུ་ཆས་སྲུངནྣམ ཨུག་བསྐང་བ ཤགས་ལ་འབུད་དཤོས་པ་སོ། ག ས་པག་ཡར་གསུངས འཇདུག་པ་དང་། གཱ ནོང་སྱིན་ཆེན་པེས་ཀྱང་འཕྲལརྐྱེན་ཀྱི་འཇུཊ 
| ཇོ་ཡོདཔས། སྲངམའི་འྐསང་བཤགས་ལ་འབད་དགོས་ནུལ་གནང་འཇུག། དེ་དདྲ་ཤོགས་མཆུངས་སུརས་བཅོ་ལྔའི་ནུབ་མོ་ངེད་རང་གྱི་ནལམདུ། ཀོང་ཡུལ་ལྕན་པའི་ཚུལྱ་བ་གནས་དུ་མརྦ་ཡིན་པལས། རི་ཝབས་ཤིག་ནང་ཁང་སྦྲུག | 
 པོ་ཞིག་གི་ནང་དྲུ་གེའས་པལས། ཁམས་ཆེན་པོ་ཞིག་འདྱུག་པའིནང་དྲུ་སུམངཔོ་ལ་འཆམས་ཆས་སྤས་ནས་གར་རབ་པང་། ཁང་བའི་ཡང་ཐོག་།རརྭརའདེན་སེ་བཞིའི་འཆམས་ཤིན་ཏུའཕུལ་བརསང་བལས་ཇི་ཞགན་རོལ་མོའྱིས | 
















ཙཱ 























] དུ་དླཱཾནའཁྲིགས་པ་སྲིདེ། ལེ་ཏོག་སྣོན་པོ་ལ་སེརང་གློ་ཐུར་དུ་འཇྱང་བ་སྲིད། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་ 
(|€ །འཕྲེུན་ལས་ཀྱང་འཆོལ། ཡི་ང 'ཙྱི་གདངས་དང་ལྔན་པས་བཀའ་འསྐོས། སླུབ་གཞུང་དང་འབྲེལ་བར་ཆོག 
| ཧཱུ།།དབད་བྱག་གི་༣ྣལ བོ་ལགས 


དྲ 





ཨདགསུངབླ་རས་པ་ལས། ཆོསྟ་སང་གཉིས་ཁོག་ཞྲུགས་ཀི་སང་ཡང་འདིདང་མཐུན་པས་ཡོད་ཆེས་སྱུ་བུར། ལུངངོན་བྲཞིནྱོ་འིདམགས་རྣོསྨནོམས་འཕཛལ་དབློསབས། ཆོས་བྱད་བྷནིརླབྷ་མོལམོད། བུད་མདཅོག་གིས། རྒྱལ 
སསས་བྱལ་ ཚབ་ ཐམས འཟླམུལཏ དག་གླས་ཆ་འྲབཆབ་བཅིག་འགསན། སར་པ་ཁའ་བའིའ་འོའ་བས་འཆོལ། ཐུགས་ལྱ་དདྨའདཔ་རད་ལོ་ག། ཡ། མཉིལ་ལུས་རུན་པ་དལ་དོགས་པ་མི་ ། 

དགོས། སཱ་འབུག་ལོ་པཱ་པཱདྲསལ་ལོ་པ། ཕག་ལོ་པ་དྣེ་རན། ཨ་ལ་བའད་འྲ་ར་ འཇོག་མ་ཨརད། དམ་པཾ་ལོའྱ་ཡོན་ལམ་ ཤིས་འབུག་ལོང་འྱར་ཤས་ ཛི བས་དམ་དེ་མནན། ྦ རྒྱལ་འགོང་གདུག་པ་ཞི་ བའི་བསྐྱང་རེམ་པ་ཆོས | ྦ 
རྒྱལ་ཆེན་པོ་བསུལ། འདིོ་པཊ།ཟར་འབུགཞུ་ངོགས་མངོད་ཟེར་བདང་། མི་ཀོང་ཆས་ཅན་གྲཟུག་སཆཾ་བཞིག་གིས། ངྷཱ་ཾ་ི་ཞིང་སྩོང་ཀུན་དགའ་གཞེནནུ་ཡིན། ཁིདལ་ཐོ་ཐུརྱ་བིའྡནུབ་ཅིག་འདུག་པས་ པའབསང་གསོ་འཕུལ། 
དུ་གཏོང་བ་ཞུ། དམཆཅནྷ་སིསྭ་འུ་ཆནཔོཡུང་ཁེདཔང་གྲི་གཔ་ཉེ་ཡིན་པས་བྷགང་གསོའྲི་ཤུས་སུ་བཏདན་ཕན་ཐོགས་ཟརབ་སོགས་བང་དོར་སོ་ལུངའགའ་ཞིགྱ་བུང་བ་བཞིན་སྨད་བངྡ་རམས་འཕྲལ་དུ་བྱབས།གསང་ལུང་གི་དོར། 

བཞིན་ཞལ་བམ་གྲཟུསྦྱའི་བོདོ་པ ཤཇིགས་ཐིད་མ་གསརང་བླིགས་ཏེ་བྱནུགས་པ ། ཅེདམདབ། ཚངས་པ། ཞིངསྐོང།རྡོར་ལགསྣ་དམསྤ་འི་བྣ་།ང་བ་ཞག་བཅོ་ཝའི་བར་དྲུ་ངག་བྐུམལ་དང་།མགོན་ཁང་དྲངོས་སྲུང་རྣོས། 





མཾ 











!༄༅། །ལཞགས་ནགའདོམ་བཅོ་ལཝ་ང་ཡེང་བ་གཉིས་ཕལ་ཏེ་འཕྲེན་ལས་བཅོལ། བསས་ཡས་དས་སེ་བ་བསོདའམས་དབང་པ། ཞལ་ངོབ་ཁིད་། ཝེ་པ་ཁྱྲ་དར་སོགས་དང་ཅན་མཆེདྲ་རོགསྣ་ནམས་ཀྱང་འབོར། འངེ་ 585 

'¥། འཆཚོའིཉྟེན་འཕྲལ་རྐྱས་པར་བསྒྲིགས་ཤིང་། གསང དབ་ག། ས་ར ཁདུ་ལས་བཟོ། ཐུགསོཆེནྩོ་པ་གྲསུམ་འདུས་པའདབངངང་། བདའི་གསུམ་ིབ་དྲིད་གགེས ར་རོས་འགཡྟིགྱ་ག་བྱ་གིས། གྭ 

ྦ གཡོག་ སྨྱིརསདུ། འབརམའི་མདོས་རྫོངས་དང་། སཱཝའི་གསོལ་མཆོདྱའཿ་བྱང་ས། ༢ེལ་ཕུར་གསུང་བདག་ལམཆོདའབུལ་དང་། རྨམིགྙཏུ་ཡུམ་འཏར་སོགས་བསླུན། འདྲི་མབས་མངའ་རིས་གཆང་” ཡཆགས་སློ་ཆབས་ 

བནྩོག་ཐབསསུ། ཉྭ་མོའི་བསྐ ང་པ་ཁྲ་ཆཅར་པང་། 'སྲ་འབུམ་ཐར་གཏོངདགོས་རུལྱ་བང་བ་བཞིནྱེ་བླ་ག་ཐུན་མོང་ལ་ཞུ་ཡིག་ཕུལ། ིས་གྲོ་༣མས་ འཕྲལ་དུམཛད་ཡོད་འདུགྲ་རུང། ཚོས ༥ 
གཞི་བའི་མཁན་པོས་ངོགས་སུ་བྱསརྒམབས་དང་། གྲ་ཇང་གྲིགཔ་བཉིས་གནསདབུངབསོགས་འཇུབ་ཉོངས་ཁྲིརམ་པ་ཡདྱ་བངའདུགཅིངརིམ་ཛོམ་བླམབསནིབས་ཅནཔོ་ཡོང་གས་མུ་འཇུ། ལོ་འདིྫི་ཟ་བ་ཝ་ཕའི་ 
ཉིར་ལྡའིཉིན་ས་གཡོས་ཤིནེཏུ་ཚ་བེཔས་དྲུག་གི་བར་བྱུངབས། ལྟས་ལགས་ཉེཡེ་ཇི་ལྟར་ཡཾནེ་སྙམ་པར། དེར་བརྟན་ཁྱི་སྲང་བླང་གཾ་ཡུངའགལ་ཞིགབྱུང་སྙེངརྫིར་ཨྱརྣ ཤི ཉས 


མ་པས་དམག་ག་བྔ་ ཆབ་ཡང་བྱང་སོང་བ། | 
















། ཤསཔྦཿངགིཨྱཛ་ལས་ཐཚོསྦྱ་ཡིགཡང་བམང་གོས། ཟླ་བ་བདན་པའི་ཆོས་བྱརནས་ཞག་བླན་བཞོ་འབརློ་གྲསམམོ་འདའ་བའི་བཅད་རལཞུགས་ཤོངོ། ཐོརུ་ུནདངཔོད་ུནགཉིས་ལྷ་རོལའཇོརོ་མངང། མུ་ཇུན་དང་དགོངས་ ༠6 
_ ཐུན་གཉིས་ལ་གསང་བདག་གི་བླ་ཟས་བ་གཙོ་བོར་བྱཅིས། མཆོམས་གྲོལ་ནས་ཤལ་བགཏུ་ཆོགས་བྱརདང་མཆོད་འབུལ་དྲུངག་འདུན་ལྱན་གུབ་བཏཔ་ཞིང་། དེདང་བསུན་པའྲིརིདྱ་ཡིའི་ཤམས་པར་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བངྱ་ཝག་སྙན་ [ ། 
 ཤལ་དངུ་བཅས་འབུལ་བརརིན་ཆེན་བསན་སྦྱོང་འྫངས། རྒྱ་ངིནས་བུངལ་གྱི་ལྷ་ཁདུ་གསར་བཞངས་གནང་པའི་དབ་གནས་སུ་ཡོང་་དགོས་རྲུལ་གྱིས་བཀའ་ཤོག་ཀྱང་འདོར། རྒུ་བ་བརྒང་པའི་ནངདུ་ངེང་རང་གྲྭསྲོབ་ཚདམ་རིསྒོར ་ 
_ ] འཁྲོན་ཞིང་ཞབས་བུངྱས་ཞབས་ནས་སྱར་ཅུ ན་བཞིནྱ་ཧི་བསུ་བ་སོགས་བཀུར་གཟོང་ཆེ་བརྡ་མད། རིག་བིད་མ་དམར་མོའི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་རོས་གནང་དང་། འཇམ་པལ་ནག་པོ། མགེན་དཀར་ཡང་བཞིན་ནོང་བླུ་ནམས་ཀྱིས་རྫས་ 

{ །གནང་། ཆེདབང་སྟོང རསོགསཞལ་ངོས མའིཕུགས་བཞེང་བཞིན་དུལ་ཞིང། ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་འགོའི་གཟའ་ཆོས་ལགས་པའ་བུ་དལྱ་བྱི་ལ་ཁདིནང་ཚངམ་ཞིག་གསོས་ཤིནྱཏ་ལགས་པ་མཛད་འཇུག་པར་ཕིན་པའི་ལབོར་ལོ་ 
སྡོམ་པ་ལྷ་ཝཱའི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་རྒྱས་པར་བྱེས། དམ་ལོགརྟགས་ཆགས་ྱི་རྔགས་པར་རྱེས་པ་ཞིག་གེ་འཇུཊ་ལྷོངས་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་བར་བྱང་ཞིང་། ཡར་ལམནི་རྒོར་མགླབས་ཙམ་གྱི་ཐད་དེད་རླུང་འཚུཊཆེན་པོ་ཞིག་ 





དད ཡོ 
སཟསལསསསསས་༧་འ 








| ༄༅། ་ ཅོོ བསྒྲ་དངངེད་ ཞེ 
¬ གས པགི་འདུཁངདཞིབའི ངཿསྲོགས་བཟུང་ 


འི་འ འེ འི ཡུམ་གྭ ཿ ་ ྒ 














གསོལད ན་བྲ་སྲཔ་གཉིས་ནས་དང་དོདྲ་ཏྲིས་བྟསེན་བཀུར་དང་བདགྱརེན་ཤི 
་, གནང་སེཤས་འདོད་ཆོས་ ཁ་ཤས་ཀྱང་བགྱིས། འདྲིདུས་དཔལ་ནི་ནེས་ 


ྦ ་ འདུད་པང་རིམ་གྲོར་འབོདཔ་སོགས་འཕྲུ་ནལས་ཀྲི་མོ་པ་འདུག་པས་ཆོས་ 












མཆེད་བྲོགས་ཆངལ་སྲཿ་དངམ་འཇྲ་བའི་དགེ་སྐྱོཉ་ལ་བོགྲཆེབ་དང་། མོས་པ་གསོད་ལཕལ་བ ས།དང ངཚོས་བ 


ལས ུངཆན་པོའདིཉིད་དབོསས་རྱགཆུམ་པརྫསངེ་མཛད་མཔ་ 
དོནུ་གནས་པའྲི་བུགས་རྗེར་རྲས། དཀྭེན་མཆོག་དབང་པོ་ཅན་དད་ཅན་ཧི་མཆེདྲ་གོགསྨ་རམས་ལཚེ་ གཟདདངས་མ་བདུང་འདུན། ཐུགས 
མཆེད་གྲེ། གྱེས་པརྣམས་ཀྱང་ཐལཿ 





ས་གོངས་རོན་བྒོམའྲིལ་གྲམས་བཀའ་ཤོག་བབཅས་བ་གྲནང་བ་ལ་གྲཏུ་འབོར་བས་ཉེན་འདིལྦ་ཧྲི་གོ་འགགིག་ཅེང་། ལ་ས་ངང་ནས་བརང་བའི་འབ་ཡོན་སྲོགས་ཤིནཏུབཟང་བརྡ་པ་ཟད་ངོང་དཔོན་ཨམ་ཆིིདོ་བ ཟང་དྲབང་པོ་ངང་ 

ཨརིན་བོཝའྱི ནས་བཀྭའ་ཤོག་ གནང ེའི་ཛིང། ཾ་ལ་ིགོ་འགིག་ཅིང་། ས་ར ས་དོན་གཉིར་ཅདའགཞིག་ལྷ་དུ རིས ག་གཏད་དང་། རྣམ་ ས་མྲངང་དམརཅནྷ་ཧ་རྗེས་ ‹ 
དོན་རཱུལ་ཏཱམེས་དང་ངག་དབང་དག་འཕལ་ཟུང་ཡང་དབང་གྲལ་དུ་ཡོད་པར་སྱུ་ལྔའིསློག་གཏདྲ་ཞོབ་པ་ནུས་བཟུང་སྣ། སྡེནནས་འདྲིས་མཧོ་མྱ་བོྣམས་ཀྱིས་ཀླདགུས 
པརསང་མཛོདྡྨ་ནཱམ་པྲདེགས་པའྱི་སུར་བཞེབས་བསྔ་པྲོརུ་པལ་ཞིང་ནངདྲ་ཉིང་ཉེ། ནོརྱ་ཱ་ཁུདཔར་ཅན་ ཡུངས་པ་བཞེན་ ཁ; 
ཇེཆེན་པྩོ་ར་གསུམ་འདྲུས་པ་སོགས་ཡང་གསངྱ་རཅན་གི་ཟ་བཆོས་འགལའིཀྱཀདྱ་སིན་། 
༢༡མས་ལན་ཆག་མདད་ཕེད་ཅིང་རྟགས་ཀྱང་ངོམཆརང་མངའ་བུང་འདུག་མཆོདཌན་དམད་པོན་ 





ངཱ 








590 




















༄༅། སྒྲ་སྩིནོ་པོ་ལཝ པྲ་ནས་མགྲོན་ུལའོད་བ་མཛད་ཊ 
ཧཱཿ ཅདྡ་ཇུབ་སེམས་ ༨པའནམ 
@ བཅས་བའས་གང་ 


(དབད་པུག་ད ག་ཞེས ཏང་ཡུལ། ཐངྱ་ཐ་འད་ཉིངང། རི 


གསྦོཿནྱོའི༔ 
'གརྫིག་ལ་མཿཚོ ཆགགས་པ་མགསདམ་རོསྱ་རསཆནཔ་ངས ཁབ 
ཚོ ཞས་ཤི མཚཔ་ས་འ་ 





ངབཉེན་བཀུར་དང།སརར་ཤན་ཏྱ་ཏས་པའ་མཛོད། བྲ་མ་བད་་ 
།བའི་ཉེང་བོ་དང་། ཆམ་པ་སྒྱོ་འདྲི་རྐྱལ་འ རྔ གཉིན་བྱར་ད©་རར་པ ཨཿ ཏེ 

འབེལ་ཆགས་ཤིང་ལགས་པའབསམས་ཏེ་ཉོག་གཉད་ཕུལ། རྒྱུན་གཏནཆོས་སྐོང་དུ་ཏརྟནན་ལེགསརུཿ 
ཟླ མི་འབྲོད་བླ་མཚོགས་པ  ཤིགྱབུངབ་གནཔ་འདུས་ཕྲའི། བསམ་ ཡསལོགསསུམ་དིའྱ བམ པ་ཞིག་པོ་སང་གོ་བུ །ར་གཞིའདུབ་པོན་ནམ་སྲམ་ཞིང་། གཞན ནལ་པས་གསུང་འཐུམ་ནང་གསང་ནམས་སུ་ 
_ 82 །ཅིཨམ་ཡིའེ་པར། ཐང་ལཱ་འདི་ཉྲིདྱལ་འཇམཞང་བྲཀུ་ཤིསེ་པ་འྭླི་དྭབསྦ་ཉི་མཆན་ཁ་ཆེབར་གསུངས་འདྲུག་གིསེ་མོ་འཕྲེད་པ་ དོིས་ནིས་གཆི་འགའ་འོས་ སྐ་ ཡས་ཤོགས་སུ་ཐང་༧ བྟྟེནན་ཆོས 
མཉིས་བཀྱི་མཆན་གསུང་ཡང་།གཏའ་ གཞུང་རྩ་བ་ལ ལས། དྭབུས་ གཅདྡ་རུ་བཞིའད ཱ 'ལྷ་ཁྱང་། ཅིས་དང།བསམ ཡས ༈ཁདདཀོར་བཞནི་སུང་། སྱོབ་ཞི་སྣ་རསས་མུ་པསས ཡཾ ད་མི | 




































ཆེ༣་པོཡངྷཾ རྐྱོངབའི་སྲུང་མཿ་གསུམས་ 'འདུག་པས། ཅྫོརོོདསོ་ཡོབཞ ང་འའེ། བོའོ་འླི་ལོའོ་ འདྲ་ན་མིན་ལྔའི ཅའོ མ་ཤིའྱི་ཏཱ་ཟབ་བྱ་བ༣་ཏོ། །ས་ཏིན་པ་འདིཉོང་གཙོར་སྦ་ཆོ ིར་ཐུགསདོམ་སོགས ཟཿ་། 
ྦ རྣུམ་དུཀ་འོ་ བརྩོན་པ་དང་། མཚན་མོའ་བའུགས་གནས་སོགས་ཀང་ཡང་ཏོཿ བོ དཔ ེབདཔའྱ་བཅོལ་འཇུངི ལྟམས དོམ ཅོ འཟ་འི་ཤིན༔ བསྟན་པ མཛོ ཟའ ཁྲད |] 
| སི་མྲ ཀྱི་སེམཆནྣ་ནམས་ལ་དགྲས་པཆེབ་གཞན་པངམི། འདུ་བ ཞག་མ རེམྱ་ཐིསརབ་བཏན་ཤུརདུའོརའིངནས་། ཁལ །བརྱ་བུགདུ་ ངམ་པ་སོགསྱ་ི་ར་པམང ཆང ེསྐར་གྱིཕང་ཆན་ཕྭདྲ་ཁི་ཡངམདདུ་ཐུཔ།ཿ མཆ་ | 
¡ རྩེས་དངཾ་དུ་བཀའ་བཅུ་བ་པག་དབང་འདམ དཔལ་གྱིསའ བསྔ་ི་བ་མཛོངུ་ཐརཤི། བཟའ་བུང་གི་བཉན་བཀྲའ་གྲ་ནོ ཀྭ་ྒྱཿ སྔ ་ཤིང་གྲོངཔ་སོགས་ཕདངས་ཡང་ ཕུནཆོགས་རུང་།རིམ་ .{ 
གྱ ཆད་དཀར་དུ་སླེཐས གཔས་མཇལདཔལི།པ་ སམཛ་ཅེངདུས་ཤིསྱ་ཀད༔ ཟར ་ཨདངུ་མངེད་ཅིང་འདུག། ངོ དྲ གུན་ངགའི་གསུང་ཉིན་ དཔབངཔ་གསང་བསྒྲན་རྣམས༢འབཏྟ 


བྱིས་ཤིངརིམ་ཛས་རྣམ་ གྲེལ ཀྲིངཇུཁྱོར། བགས་ལྷམ། ཆཱ་ཡོགསམཛངྱ སུ སྔོམ ་པྩ་ ཝྔའིིདོ་གྱིལ་ཇུ་དཔང་བསྲུར་ ཡངབཨྱིས། མངའ་ག་དཔོན་སློབ་རྗེམ་ཁས བཙུན་པ་མྨ་ཐོག། ཡི་མཆོག ཾཨང་གི་ཕུགས་ 














ཙོ འཞདོ་་ལོནོ་རོ་གསང་བབཞི་ོ་ོོད་མངགས་བུལ་ ཡང་ག ་ཞིགགསོ་རོོབོསངུན་བར་བགས་བམོམོས་ོ་ཛག།འྱ་ཨ་ཡོདོ་བ་ི་ས་འོངས་ནི་ི་དདམབི 


། གས་པབདག་ཁྱེཀི་སྙན་མཚམས་དམ་པ་ཞེབ་གླྭ་མེབཆེང་་ཡས་མཚམས་ཁག་ས བད ིས་ལ། རེ་བྲམླ་པུ་རྤུང་གི་གཞི་འཕ་བཆབས་སྱུ་མཚམས གནང་ན་འབབ་མན་བརག་དགོས་རུལ་ཕབས་པ་བཞིན་དཔོད་བོར་བརྡ་རིལམ 













ྒ དུ་འརྡའ་སྟྱོནའདའཞིག་བྱང་བ་བཞིན་གནབ །ཐག་བཅད། སྔ་ལོའྲིལོདཔ་ཆངལས་བདམཆོག་གི་ལྷདེན་པ་བྱིས་པ་འདྲིག་ཀྱང་གསངབང་ ཤི་མཆམས་ཁག་ཚང་མཐྲ་བཿ་དགོད་རྲུལ་ལབས།གཟི་སར་མཐི་བྲད་ྲད་དཔོཿ ཡུབ] 

ཟུང་གིས་ལྷཊིང། དགྱེ་རུནྱ་ཐིན་ན་གརྦལ། གཟིཝསྔ་དུཔ་ཡངཅེར། དཀའ་བྱད་པ། འགས་ཞུབ། ཆོས་སློན་གསུམ་ཁིས་རྡོར་སེམས། ཀྐུལ་ལྡན་ཐུ། ཡག་མ མགུམ ཅད་འ ྒ 
།ཨེམ་ཆིདང་ལེགས་པས་ནཆོམས་གཞོག་ལ་བྲསདུ། ཇྦེབ་མྨུསླ་མུ་འགྲོས་ལའཕ་རཉམསྭཱ་བུང་ཡང་རིམ་འཇགས་སུ་མོང་ཞིང་།དགེ་ལྷན་ཀུནངྟལ་བུརིའེ་དཔལ་དཔ་ཤུབས་ཤིནཏུ་གཅམ་བ་མཆིམས་ས་ནུས་རིང་བོར་མུ་སོདབན། 

_།ད་མས་གཞི་མེད་དྲུ་བོལ་བ་སོགསྤ་བནྡ་ཟུབསྦྱ་ཕི་རན།བཆེབྭྩ་བུརསོཕཞིང་ཕྱ།ཨིཿྱཀཔ་ཡདམ་དེགའྱི་དན་བླགས་ཆག་པད་པཞནཔ་སོགས་བྱཅནནདདག་བསན་བཝའྱ་ལོག་དིན་འདུག་པས་བླཟུས་པ་མོམཛད་དཀའ་མད་འཇས་ | 










པཱ ༥ 





དགྲེ་དུན་ལགས་པོཞིག་འདུག་དགྲེ་སོངནམ་བའྱ་ཆལ་མཆོན་ཡང་མཚོ་ཁནས་འབོངཔའིཏ་དངགོས་དར་ལ་སོགས་བྷ། ཆབ་ཟང་བོ་དང་བཅས་འདང་བུང། དཱི ཾའྲསོ་ཤོག་ཟུ་སོགས་པཔོན་ཁག་འགའ་ཞིག 394 
རིག་རྱབརའབག དམ་པ་དང ེ་་ོ་ལ་བ་བ་་ བེན གུབ་བརྩསི་བཀའ་འྱབཏཞས། ཡི འབིཉི་འདུནཆ་འིང་གྲ་ཤིས་། ' 
བས་སེམས་ཡས་མྲུ་དུ་བ་དད་ིནྨབས་འིཆནཁརྲ་ཡོགསཔྱྱ་བུང་།ངད་ངླག་སོབཆངམ་གསས་མདད་བསྟནཔ་ཟམས་བའྱིཟ་བ་བད་གཅིག་པའི་ཚས་འགོརམཆེམས་སོལ། རྱ་ཅས་གུམབཆངམ་ཡརྨ་འུངས་མུ་འབོར་ཞིང་། 
བཏུད མཆོག འཁོང ན་འབྱབགུནསཔབས་ུ་ར་ུ་ཆ་གནངྱསནྲདབམ། ཨམ་ཆི་ད་འཇམ་དཔལ་མནབ་སོགས་འྱབཿརོས་ཆུཔྲ།གས་པ་འགའ་ཞིག་གིས། ་ 
རྐྱེན་བས་པའི་གཉེནོ་བོ་བསྟན་ཁྱང་། ཁོང་ཁྲོ་ཡཔ་ཡང་ཇུའལ་སླ་བསུ་བརམ་སླབས་དུས་འདུན་ཛ་་ཚིས་ཟིན་པ་མངདྦ་བུང་།རལྲསས་མཆོག་སྦུལ་རིན་པོ་ཆེ་ཨངརི་བོཆོས་ཊིངངུ་གན་བས་པའིམརའོར་ཁ་འབགཏ་རབས་ ། 

བྱསར་ཞིང་དྱགས་པའི་བྲགབ་སྟོནདང་། དགའ་ལྡན་ཆོས་སྫིངས་སུརིས་ཀྱང་ བགེས་བའིབླ།་སནས གསནན་ཆགས་སུ་ཕབས། དེ་ཉིནྡ་ནུང་འ་པ་ཤིནཏཱཆེ་ཡས་ཁ་འབུཀྱཏྲའུགས་པརགསོལ་བ་བཏབནཧྲམ་ཡངྱ་ར་ , 













༦༦1 ། གྱའཐོབས་བའི་བཀོའ་བཞཾས་གཞོངྒགུབ་འབུག་པཞུཐབས་མ ད། སྱ་ཨིརབ་བརྟན་ཤའ་དྲ་བེབས། ཆོས་ཐོཙ་བྱོརད ཅོབྷ་ནི་ཕསྦ་པ། ཐུད་ཟེད་མངོས་མ་གཉིསྤ་ཉིསྐྱོར་རླིབ་ཞབས་དང། དོ་སོངའོལོ་ ཏཱ 
༡མཁའྱ་རལ་མཚན དར 'བརྟན་ཡའར། ཆེ་བླམ སོགས 'ཀྱི་སྐང་བླཇ་འགའ་ཞྲག་དང་ རར པོ་གཡོགྱའཱ་བཅའ་སོ་འིཿ བསན་ནདམ་ ིིིག་ཧོཔསཆབས་ཡ་ མོ ཐུམ་ལཱ་པག་ཐོག་ནས 
ས་གྱྭཏྭ་རཱཧཱ་ལ་གཡོགཏམ་བྷཿ ནཔ་འག། འི ན་བསྟནམྒུང་ཡང་ཕྲའི་སླག་བཛ ཅན་འགུབ་པ། སོགས་སྦང་བུང་ག ཐེས་བའགའ་ཤིག་ཡང་ག ཡ་པོར་གསན།བྲལ་ཤིན།དཔལ་ནས་དཔོན་ས་དབང་ལྡནྱ་རུལ་ཚོ་ཕ དྲ་ཅོན་ 
ཿ, བསགས་པ གཡོམ སྫིང་ཕོཆ་སྦུལ་པའི] 'ཕེབས་པ་དང་ལངལ་འངེརས་གྲིས་ལེ་ཤང་ ཧེ གེས ོགོ་ཚངསས། ཤུགཞ རིས་འཛིན་ཞིང་ས་ བབཁང་སྲན་བཅུབ 
 །དང་བདགེན་བཟང་བརམ་ཛད། སྒོ་མང་དཔོན་སློབ་ད° (ཀྱང་ཕེབ།་འདུག་པར། མཆོག་སུལ་དལ་བདང་བོདཔ་སགས་དཔོན། གསང་བདག་གྣ་ 
ཡང་ཕུལ་ཞིང་།རང་ཉིདེ་ཀྱང་སྡ་སྦུལ་སྒུ་ིནེ་ཕོེ་བསམ་ཡས་མུཆིབས་བཅྩ་ ཅུ ཤིག ཁང་ག ཱ ཡ་ལ ས་གཞལ་ཡ ཐམ་དཔ་ དཔ པབཅན་གསལ་ཕྱགས་ཧྱོཿ 





































1ཉ༡༨༦༄༢༤༤༽ླརསུ །ང་ ཡུཿ་གི་ཤགནྡརྫོར་གཏིས་ཉྱིང་ ལྕ ྦ 
(ཅོགས་ལའྲི་ས་ལ་ ཆོས་ལ གཏོགས ཕན་ འི གྲལའཆས་ཚུམ་ཆར་ལ ཀ 





|འདིས་བཀའ་ཆོསྤྱ་འིའྲེལ་བཞོ་གཅིནརྦ་ཞུའདོྩོ་ཐང་ཡང་། ཐུགསྤའལྱ་ཧྫི་བྐདནསྣ་སབས་སུ་བབས་བཞོག་མྱ་བང་། མཆོན་པོ་མང་གྲའིམས་གུརདུབཞུགས་མའི་འོད་ལུ་བཉིན་ཏྭ་ཡག་ བྲསིགཔ་དྲ་ཐགསཏརོག་ ་ཡོགས་ 6 
འལཏ་ ཆུ་༥ད་དབྱང་ །བལྱས་ཁདནས་སྐབས་སུ ག་མྱ་བྲང་། མཆནལོ་ཡང་གྲཟམས་གུརདུབཞུགས་མའི་འོད་ལ་བཉེན་ཏྱ་ ག་དཔེ་བླསྙིག་པ་དང་ཐུགས་རོག་་སོགས་ 596 
ཐུགས ཙོ པ་ཤིྷ་རབ་ཇུག་པས་ད་པའི ས་མུ་བྱའ། བུལ་ས་སབསན་བབས་བཞིགལབུང། མདསང་གཡིསས་ གང་དག ང་ལོ་བ བག་པ དད་བ ། 
གསུང་ཁྲེང་ ཞྭབྱ་ཧས་སུ་བདད། གཞན་ཡང་མཆོག་གླུལ་དམ་པའངནན་བརྩ་བས་གཟིགས་པའྱི་ཀྲདྱཀ་སྐར་བཅར་ཧྲི་ཞེབས་ ཕྱིཆང་མ་ཡང་གསང་བ་ཤྱོགས་ག ཆིག་པའ་གནས་རུལ་ཐམས་ཅདྲས གསང་མད་པ་ངང་།མོ རདྲ་ཤོ་གཔཅིར ® 
༢ངལ་གཟིགས་བཆེབས་བྱསངས། །ཨཝ་ཆིར་འངགསཔཡུང་གེ་དོན་བཞིན་མརཞོར་ཟངས་ིམབྲསངེ་ ་ཆོག་པའྱིརུ་མཆོན་ཡུང་ལབས། འོན་དུ་ཆོས་གཅིག་པས་ནང་ལ་པས་ཤའི་ཙིནངྭགུནཱཏལི་ཏོག་འཛོར། ཚུ་དབང་དང་བཀའ། 
བླལཱ་སེགས་འདོདཆོས་མོས་ངོབཞིན་བྱསིས། ཟངས་དྲིགླུ་ཚི་།སཱ་ཞག་ཕབཅིང་། འབྲེལ་ཅན་ནམསྭ་བཿ་ཕཱད་པྲྱཱ་བང་། རིས་ལིསྡ་རམ་གྲལ་ཞིང་དུ་མེངས། རིན་ཆེན་ལན་སྐྱོངལ་ཡང་གངའིའི་རྒྱུ་མཆེན་བགྱིས་ཏེའང་གཟས་སུ་ 
|སྒས་བཏག་ སྔ་གོང་རྒྱས་དུ་སྔོང་དྲ་ས༣༨དཞིན་བཟད་ཞིང་གོངར་ལས་ཀྱབ་ཤིས་པ། གདངས་དབངས་སོགས་པས་ཤོང་སདྲ་སང་དད་ཐེག དྲ་པ་བཅས་གཔཅནས་རོགས་འགབུར་ཡང་་ཉསསདང་རང་ ཁྱང་འེཚི་བབཏས་གཡོག་ཅུ་ 


ཧི་འགྲོར། ། ཤན་ཏྭ་ཉེན་པའ་ོ་འཕིངཆ། །འོན་ཏེ་རེ་ལས་གོལྱ་བུརྨ་ཀང་། །ལོ་གསུམ་མཐའ་ལས་འདའ་ཐེབས་དཀའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྒའས་ཕུ་སེང་། །ཚོགས་བསགྲ་བ་མའྱིནལ་འཐོར་ སྤོས། །ཧེའུ་ཀ་དཔལ་བདི་བ་ཆ། 598 
གྱི་བྲཕཀ་གངའ་མད། །ཧི་ཡེདསྱང་པོ་དོན་གྱི་ལྟའི། །པྒྡ་ཨ་ད་ླབས་ལྭ་མི་འབེདདམ ། །རུ་དངྱ་པཱངཔ་ཐིག་ལེ་གུང། {ཕྱི་ནང་གསངའའྱི་དགོས་ཆིང་བས། །ཚོགས་ པམབླ་ོས་ལྱ རིས་འ ད། ར་ བའ་དོ་རྣམས། 
གལ་ཁག་གང་དྲ་ཚིབ་སེམས། །ཉམས་ལཿན་ཡྲི་པབ་པ་ཞིག། །ཆོ་འཕྲུལ་ཁྲ་མེ་བླ་བརའབད། །ཨཾ་མ་འེཕགྲས་པ་ཐུཤསརྡེཅན། [སྣངབ་མཐའ་ཡུས་ཉ་རུ་ཀ། ། བདེ་བ་མཆོག་གྱི་ལྙིང་ཐོ་འདྲེན། །འཆིངས་གསུམ་ལྭ་ལ ས་ལྷག་ 
ྦ པའི། །གོག་གི་རྒྱ་བཞྲོར་གྱིས་བླུ། [རདཁེག་ཚའདིའེཕྣངབ་ཀུན། ཐློ་ཡེས་“ཕངས་མད་གཏོང་བར་བ། །དྲི་ཟ་ཡཾ་ཧཱགས་ཀ །ཤན་ང་དང་། །སུས་སུལ་ས སྭ་ཤེདྱ་ཧཱལ་འགོང་་ཐོགས། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པས་བསླུས་པའི་མགྲོན། །བློ་ 
| །ཡིས་བགུག་སྙི་ལུས་སྤྱེན་བཏོང་། །སྟིངངྫབྱཇ་རུཊ་སཝས་བསྐེད་ནས། ། དདངྱསོ་བའིདམགས་སྐོར་སྐོས། །རྩོལ་མང་མི་ཧྲེང་དད་གཏུང་ཤིས། །བླ་མའི་གསོལ་འདྲེབས་ཀྨོན་ལམ་འདོན། །ས་མ་ཐའ་བསྐོར་ངོང་གནས་གཞི་མྱལ། ] 
མང་མངབློ་ཡི་སྨྲོས་པ་ཿསྐྱངས། །བག་སེདྡྷནས་རྟོག་ཀུན་སྦོངས་ལ། གཉིར ང་ཤིས་ཉམས་སུ་ ས། །འིད་དག་མ་འབྱངས་ བླསབསྱ་གུའ་ན། ! བཟླེག་གམ་མ་ བླཟཐག་མཚནལ་ཞིག། །ཆོའུལ་མཇུགྭཏུ་ཨཾ་ཐུབ་བྟར། ། 













རད = ་ ༈ཡེད་གཉི་ །རྨོས་ལ་སམས་ལ་བདམ། །དེ་སྐད་ འབྲིན ཚོལ བའ་གསུངཊ ན་ར གནས ཐ་ལི ནོམ་པའི་ལུ ངཞིང་རོདོན བཞིན གསོལ བོ རོ དོ ནས ཁོ 

ཤུ ཡཿ བསུམ་པར་གནས་ མ་པོ རར ཞིག་ཡོད་འདུག པས ཆྣཱགྒ་ཐྲོག་གཙ༤ུཿཕོ' གཱ ་པས་ཁོངཔ་ཡང་ ཆིས་ ་་ ཅད། ད་དོན་བ ཅའ མ་ ཟྭ 

(ཙཾ དབང་མོ་གཅོརྱ་བུརྦ་ཅི་ཆོས་སྲུངནམས་ལ་བསངབ་གཟུཝས ་གསོལ་དུ་ཐུལ་བར་སྲ་འབོར་བའི་དངོས་པོ་འགལཞིགྲ་ཏུང་ལར ལྡུད་མ་བཅད་པར་ཤུགས་འྱྱབུང་ ེཆོད་ཅང ངེ ཟད་མངགྷི་ཆྐ་བོ་འག 

ཧཾ ཇྡནཔརམདོནྱ་ཐཱར། ཨ །ཨམ་ཆི་ཡང་ཐངས་ར་ ཨྱ་ངན་ཅིཡུང་ཐུ་ར་དུད་ང ངི ཡིག་མཆེམ་དངམ ་བྲལ་བརྩང་འདུག ཇེང་། ཡིག་བྷཾར་ ¬ དག ྦ 
ས་ག ཡིས་ཡིག་བྱར་ནམས་ངག ཐོག་ནས ་འབུངས་ཏབསགས་འདྲ་ག་པས། བརྨ་མབསྱ་ཀླི་བོ་ལས་སྲུ་མྨ་འུ་ཿ རཾ པྭས་ར་བན། མདོ 
(ལགས། འོན་ྱ འོནྱ་ཀུང ཅུཾ་དག་མོངཙ་འཐོམ་མཐུངནྲ་ཐོ་ད་པཔངགས་མདན་།། དཝའི་འདི །གཏན་ཆགས་པར་གནབཿ དཔརྨ 







































པ་ཐམས་ཅད ཟིནྱ་འླི་རང་དཔའད་བས་ལེགས་ཉིས་ཇི་ལ་ང་ཡང 


[འགམ་འགའོཞིགགྱི་ཉོན་ལ་བཉོན་ཁོའོངགྲི དོགས རུའཏ་པརཉཤ་ 000 


ཤདུབས་མི་མཁས་པའིབ ཤུ 
།འོནམད་པར་བྱངས། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའིནངང་ལགས་ལྡན་ཆོགསརཆོན་པོའིབྟསེན་མཆམས་ཞག་བརུའིབཔདུག ནད་དུ་བསན་པསུ་དཔོས་གུབྲ་ཡིསཆིན་མ་མངོན་ 'གྱར་པ་འགའ་ཞིགྱ་བང་ནིང། སྒཔེ་འདྲམནན། 
ཐཱགྟསནམསྭཱ་དུལ་བཞིནུམ་གུའ་པས་ཡུན་ནམ། ཇི་ལྟར་ཕང་གཏམ་ངན་ཚུ།བའྲིསང་བརོ་ུང་ཤིན་ུཆ་པཞིགྱིབུང། དེདགུ་གྲིས་པོ་ཅི་རགསུ་ཨུ་པསོར་སུགརུའིདུས་སོངའཇག སུ་གནང་བའི་ཤར་སྟོད་སོགས་ཡབ་ 
དཱཱཱ་པས་ཟ་འཇུགས་ གཟིགསྤ་ཏི་བཀའ་བཞེསྱ་ཀངགནང། ངམ་སལྦྱ་ཧྱི་ཏན་ཞིག་གིས་ཁམས་གློ་བུར་དུའཇིགས་པ་སོགས་ུང་ཞིང། རིསྦ་བྲིསྣ་མེ་ནདྲ་ཡེས་མནོང་བས་བབས་ལྕི་བཤུང། ནུསྤ་པིས་ཀངདམ་ 
བིའ་དོགས་ཟོས་དཉིདྱ་བུང་རེས་ཊི་འམས་འཇུགས་པ་དང། ནུང་ནད་གློ་བུང་དྲ་ཝང་བ་སོགས་ཨུན་རིང་མོའེ་བུང་གྣ།དམ་གཔ་འདི་གསང་སྔགས་པྣམསུྱི་ཚེ་སྒོག་འཕྲོག་པ་ལུ་ ་གཞོད་ཤོསུ་གཅགཏུ་གསུངས་པ་ 


( [ བདེན་པར་སྣང་ངོ། | ཆུ་སྟག་ལོ་གསར་བའི། ཁོ་གསར་སྔརེའཁུད་བཞོནེ་རྒྱས་པརབཛྱིས། རིམོ་བ་དཀོན་མེཆོག་ཚེ་བཏན་དངདབ་མཇིད་དགྲ་འཇུམ། ལགས་གྲུབ། ཞུན་བཟང་ནོར་ཁུ་སོགས་ྱྱིས་གསངདག་གིངམ་ 



























ིག་ གིཟིསྣ་བུདང་། (ྲིང་འཀྲོདྡ་ནམས་པཞ ངོ ་བའི་དདོསོ། གསང་ཨང འབྲོའ་ གཏོའོའགུ་ ྲ དརྱི། ལ་དུས་གཅིག་ལ་ཐོངས་དཀའ་བས་ཇི་སནྲངག་སྐམ་པརད། ཚྨིལམདུཿ བུད་མད ༠01 
'ལངས་པ་ཏིའྲིནྲ་སགྤྱ་ཏསྣ་བ་གྲ་ངཀཏུ་ཤོནྷ་གིས་བླརབས་ཏིམ་ཁའ་འ གཏོར་བཞིན་ཕུ ཕུལ་བསའ ་བཞིན་བྱགངས་མངང་བླསབས།ར 
རྩ རི ༩༨ ༣ ས་ཁ. ནཞུགས་ རར རར ་་ 


¡ ཇུདལ་ག 
ཱུ ི་བ་བྫི་ོགས་པ་ཤོདི། དྲ་གོལ་ནས་གནོ་ ཞའ 

ཟི ྲུ 'གི་བསྐང་བ་དུང་། སིའླའམས་  ༨འཁིཁི འབྲི པ་ཚིརྨདགཏང 

ད ངོ ངབ་གང་ཤརྐཞུ་ཡག་ཏུ་ཡུལ་བས 'ཤཾསླཐ་པ་བཞི་པའི་ཚས་། | 


ངུགཔས་ཡིད་ཆིས་པན་མཛད་ 


ཅའམས་ 


གྱབས པམ ཨོ་ཆུངབའ།།ཆ་ཁའྲ་ོ གནས 
འཁུས་ངད་བཏྲིད་ཇོས། །འཇམ་ཐབས་ཀྱིས་བསྒུཝ་བ། གས་ལམ་ཆེ། གསལ་གསལ་ྱཡི་དམ་སྲི་འྱབུ། བློ་རྣམས། །ལངས་ལངས 





[༄།། ྦ རྗ རོ ངལོང་ཧིང་ ཅསྐད་སློག་པའ ནའ གས་་ ལགས་ཀྱལ་དང་མས་རམས། །ཇེས་༢སྲ་ཀིདྲག་ལར་བསིན་པའིདས། །ཡང་ཡངང་ཅྱུ་ཚ་ ཡང་འདྲན། །མདལཔདུ་གྲམལ་འབྲུག་་མ་ 
རྨ འ གའཐུང་། ཟ་་སྤ་སྔོརག དགུའི་བར་མ དུཾ |ལྷུག་ལུག་གས་དག གིལ་མ་སད་པ་། ། རཿ མ་སར 1 6་ ཨའོ ་;མར་ལྔ་དནག་བྱ་ཚུམས། །ཨ་འིས། 
ཌཱ, མཁས་:ྱི་མདངས་ཐབས་མ ༡༨ཤིསུ། །སོ་སྤེ་དདབང་བའི་བངྡམདགད། ངི ཡོགས་པཞྲིའ་ཨེསྔན་ །ཡགས་པཅ། །མ་ཁའ་དཔས་སུ་ ་འདའ་ཝན་5ནག་ཅག། སྒད་ངང ཆིག་གིས་སྟོད་གསུམ་བརྣ ༽འདྲོད་ཀང་། །གཤོབྱ་སོ་ཡ་གྲལ 
[རཾམ་མ་འབྲིག་ན། །ས་གའི་རུ་འ འབསས་ཤུས་པྱ་སེ། །ཆུ་ཆེ་་ཚི་གྲུ་ཡི་དད་དཔོནཀྱོད། ། པརལྱ་འའྲམ་བའི་འག་པྫོ་མམས། ། །སྭ་ཤོརྒྱ་སཱ་གོ་རིམ་ས་ཤསན། ཟསྲགསདསདདརང གཱའཕུང། །སླདཡེ་པར་ཚལྒརས 
པའེ བུས། །མ་ཁ འིཉས་སུ་བག་ ་པའ་ འིངར་ཆེནྲ་འོད། །རླུང་བཉྩོ་ སྲོརྱ་ཨི། དརྩ་ལ་ཆང་པ རེ (།དརྟ་མངད་ཅིག་༔ 'ཐབས་པ་སུ་ཞིག་ཡོད། །ལྷ ལུ་ཨཱ་དབངཿཧ། ༽ཞིཀ་ཆགས། ། རྒྱལ་འརུབགྱི་དའང་ཐང་འཕྲོག་པའ་རྔམ༥ ། 
གཡལ་མདྱ་ཅིའིམ་ ༣ར་འབད་ཙརན། །རེ་ཞིག་གི བརྩདཨ 'བཟླཾག་ བསམས། །རྤཔའརྩལ་ ྱ་དཔུང་ གས་ཆང་དང་། །ཆ་དརདཔ ལད ན་ཆ་སོགས། །དང་འགོས་ ་ཝན་པྟིཿགལ་བསནས། །དད་དད་ཚ་ 











[གཡུལ་དུཆས་པལས། །རྩགསུམ་རྱི་ལྟ་ཚོགས་དཔའབཛུགས་ནས། །རྫས་མགས་དང་ཏིང་འཛིནི་བྲབ་པ་བཅས།།མོངོས་བཏོརྫོ་རིདླ་ཐོག་པར་འབདཔ་དང་། །ིས་གོ་ཞིག་བས་ནྲ་ཐུགས་མོ་ངཔ། །ཟང་ཟིའགོནོརྡྫོ་རས་དཔང་མཐོ་ཡོང། 
ཏཞོན་དང་པརྱ་སོན་སགྲ་ཕག་བཅས། །མཆོར་ཆས་འྲི་བབས་ཡུལ་ངཔ་ལས། །སྔ་འཁར་དང་པེ བདྲ་ཟྲུང་ཨལནས། །ཕྐྱབས་ཡུལའུ་བླེ་ཕུགས་འེངས་ཀྱིས་གཏད། །འུས་མདྱ་ཧཱི་ླསབ་'པའགནས་མྨལན། ། །མཐའར་ཐུག་ 
གི་བཙན་ས་བགའ་ཡབས། །༢ཅམ་ཞཞེངག་བཤེས་ཐགས་ལ་བཞགས། །བཟངལོ་ཕྲེལ་ཚེས་གསྲུས་གིཉིན། །མེ་ཁོགྲཏབླརམས་ནས་མ་ཆོག་གསུམྨ་དང་། །རཚེ་གཅིག་གིས་གསོལ་བའོ། པ་པ་ཡེ། ངན་འབྲས སའགས་ | 
གི་བཙན་ས་འགའ། བས། །དཅམ་ཞག་ངག་བཤས་ཐུགས་ལ་བཞུགས། །བཟང་ ཡེ གསུམ་གྱཉན། །ཁ་ གྭ རཾ ནས་མཆོག་གསུམ་དང། ། གཅག་གས་གསལ་བ་དབ།བ་པ་ཡ། །དན་འབྲས་རམ་ས་དགས 

_ | བསྙུས་སྒྲུས་པ་འད། །ཧྷདྲར་དྲང་བ ཅསཏ་ཕུལ ་བ དག །ཞྭསུསོགས་ཤུནྦ། ངེས་པ ཁིལུང་འགའ་ཞོག་ཀྱང་རྩལ་ཞིང། མངྣཡ་པ དང་དུས ་པའ་དབུས། །ཞེསྤ་སྲེགསླ་དོཀ་གཅིགགས་ིའབྲུག་ར བླ་མ(ཞིང་འརྫ་རྒྱའིཡུངཡང་ ྦ 

བཅུན་འབྲུག་པསྤ་ཕེས་ ཡིདྲ་རེས་སྱུ་སུརྨ་ཟཱ་བ་ གཉིས་པའ ་བདུ་གྲཅིགྲ་ཞས་ཞི་བའ་ལྷ་མོའབྱསེན་མཆམས་ལ་འབད་ཅིང་། ཆང་ས སྔནསྭུ་བོ་བཟང་བསན་འཇིནྱ་པུ་པབ་མཆིམས་ཁོངས་སུ་ཕད། རྭ་མགྲེན་ གྱ་རྗེད་གནང་དང་ ྦ 

| །།ཕིགས་སྡེརཀྱང་ཞིའཁྲིད་བགྱིས། །རབབརྟན་ ལགསུ་ཀྱང་ཕྲདངུ་ྱྱན་ཞིང་། ཚེས་ཇཅོ་སྔའིཞུབ་མཆོག་གསུམལ་པཞོད་འོར་གྱས་བརྟག་ ”པ་བགྱིས་པར། རྲི་ལམ་དུ་། རཁའཏན་ལགས་སྐུ་ཚའི་མངུག་ཞི་མཐའལ་སིངས་རུལ་དང། 















ཅན ངངས 


གྱས བྱིནི ཡིང ཀི 


{ རཾ ས་པ་བ སྱ་ཀྲིམ་ ཡོངས བསོགས བོ་ཚ ཛོས ཏར ཆཱ བྱང གཿ རའི ང་ཁང 
། །ིག་མ་ཐོངཅནའགའཞིགྱ་ལོགས་མཐུན་འཇིག་ནོདའིད་འ པར་འཡོག་མངབོ་ནང་བཅ ། རང་བ་ཡང་བྱང་ ་ 
























བལཞིནནོདོའོལརོ་བཉས། རྒྱོངསྨ་གསཆོས་མོང་རང་ཡང་ཤོོང་མཉེས་པཞྲིནམ་འགུར་མཛོད། ཟ་བ་གྱུམ་པའིཚེས་གསུམ་ཙི་དུས་དར་མགོན་ཁང་གཀ་བརགནོད་ུཆེན་པོའླིསུ་འབསམ་པ་གསར་བླསགསུ་ཅིཉིན 0 
འཇུགས་དགོད མུཕདང་། ཱ (བསྙུན་ྱེ་ཊཱག་ཕྱངདུ་བྱག ཨ་བྲ རྒྱ་ཧས་བ་གནོད་སེནཆེན་པའི་བསང་བདང་བླན་པསྒྲུབ་དཀོས་རྨུ་པ་སོགས་ག སུང་བུ་བ ཞྲིན་བིས་པར་རུང་ བྱས རམ་གྲུགས ཤན ཅབ་ཞིགྱ་བུང་བརྡ། ཉིས ཱ 

གོས་ཡྲུགསོག ཨཱཊྱྱ་གོམ་པ་མཛུད། ཆཱ དངུ་འཀའ་སྨོ་སོགས་བྱཅིས། རྔུ་བམ་ཡངཐུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཨོངསསུ་གངཔའྱི་རོམ་གྲོལ་གིང་དུ་ཕེབས། བཀ་ཤིས་དཔལའ་ནས་དཔོན་ས་དབང་ལྡན་ནལ་མྭ་ཊོན་ཞིང་ཉརརཱ་ ། 
ཡཿ་ཤིནང་རྱས་པཱ་མཛོདུ། ཆོས་བྲགས་ནིན་ཆེན་གྱིཨྨྱོལ་ཕོའ་ཏཱམགྲིནགསང་སྒྲུཀི ཉུནམཆམས་དུམ་པར་མངད་སོངབ་གནནུའབ་ཞིང་གསས་མད་ མཆཾམས་གོལནསྱུ སུག་ཀང་དནས་གོགས་བྱས་ཏླ་ཤིནརས་སུ་བྱིས། 


་ ༣ ཁ( ལྷ རལ་ས ས་དང་པ རའ ཡའ པ་པ ༽> 
ཤྲི་ནོ་མཁའ་སྤྱོདམའི་ཉྱིན་དྲུབསཀྱད་ྱས། འེདོའངམསྔརྲབམ་རམཁའ་འགྲོ་བསུ་འབློུག་དང་འབྲེལ་ཐའ་ཞབས་བརྟན་རྒྱས་པར་ཕུལ། །ཨེཿཏིནྡཾསོ་ཤོག་ཐུ་འོལ་དགརདུཚོན་ལ་འཁོའ་པདང་འབྲིག་པས་དགྱེསོང་ནམཁའ་རྱལ་ 


















་ཡ་དགོས 


_ །འགོ་ཡདྱ ༨ 







[།།འོཅྩ་འགྲོ སྤི་སྲོས་ཉི་ཞབས། འདེགས་སུའྱགརའླིདང་གཏམ་མངེས་མཆོན་མ་ ཡནེ་པར་བྱགིས་ཤིང་། ཇེད་འདལ་གང་ནས་ཤིནཏྭ་བོངཀརའར་སྣང་ཡང ཙི་དྱྱཾ་ག་ལ་ཡིམ་ང་པའིམདངས་གསལ་བརྡ་སང་། གནུ 605 
ནས་༣ང་གཞེན་མང་བོའི་སྤང་བུང་གསའ་པའགའ་ཞིག་པང་། ལག་པར གསང་བདག་སྐནྱུརདྱཉམས་ལནུ་སུས་འིང་ཐམས་ཅངྱ་ཉིས་དམ་རནྩ་་བདུ་བི་གསོལ་མཆོད་མཆག་་པངེས་པ ར་དགོས་པས།མཚོང་བསང་མདོད་ 
ངི ཤི་ག་འྱ་བཇས་མདྒ་ཙོམ་དགོས་ནུལ་སོགས་གསལ་བརྡ་བུང་། རུབ་འཧུམས་པ་ཕུན་ཚོགས་དྱ་ཆས། ཅུ་མཁས་བཅུ་པ་ཁྲི་བ་ཤོས་བའི་བར་མ་པུམཔའརིས་གྲཚང་གི་པཔོནྨ་སོབཏུ་འཐོན་དགོས་པའི་གོང་ས་དྲིན་པོ་ཚཚི་བཀའ་ 


གྲྭ་ཁང་ཡེབས་འདྲུག་པར། རབ་འཉམས་པྲ་ང་དགོངས་པ་ཞུ་ཅེསྱ་ཀྱི་ལྔབ ས་མུ་གོས་འྲད་བར་བུང་ཡང་། ཞལ་འཛུམ་གཏིང་ནས མཿའདུག་པས་པའིཀ་དགློདཔ་མ་ཞུས་པ་ལགསྡ་ནུལ་བྱངིས  ཤང་། ང་དོན་བཞིན་གྱི་བྤརས ] 





ས་དགས་དཔད་འོས་སུལ་བསལས་འཐེས་དང་བཀའ་ཐབས་ིགཡོདཔ་ཡིནནམཉྟམེཞིཡལ་པེཡིངའྱལཿནས་ྱིན་ཆག་པའི་ཚད་དའས།དགྱ་གངནས་ཁའྱརུལ་མཛོན་ལཆེན་དུ་དམིགས་པའི་འིཁའི་དི་ཁོད་ཕྷནམ། ། 





¡| ༄།། །ཁོལྷ་དསྦདའི་ཕག་ལྔ་འདེབས་པད་བཏང་། རྡེ་བ་མར་གནམ་ལྕགས་བྲངཏེལ་ཡའྱིད་ཅན་གྲོནང་ཆིན་ལས་ཡད་གསང་གྲད་དག་གི་དའང་དང་། རའ་སྔོན་འགྲོར། ཀླར་ ༢འིསོག་གཏད། རྟ་ཞལ་ཡེད་བཞིན་ཧུཧཅན་ལས། 606 
ྲ རྟ་མགྲཾན་ཁམས་གསུམ་བྲིལ་གནོན་ཡྱི་དབང་ ཡྲག་མསྦལ་ཨྱིིན་རྤབས། །ནསྱ་གས་བདེ ༣ ཡའྱི་ཨཅན་ཨཾནཔཅན་ ཡང་དག པའི་ད དུང་དང པའ མིན་ལ ཚཾ འ་བང་གསང་ བཿ ཛིཕྲག་བདུང་འཇོས སྭ་ཀྱི་དབང་ 

_ སགས ཨྨིནེ་རྒྱས་མུ་ཞུས། ཟླ་བ ཞི་པའིཆས་གསུམ་ཧིིདུས་སྦུཆངས་པ་རང་གྱི་བུ་ཉེན་པར། ལས་མཁྲན་གནང་སྨྱན་བས་སྐུ་བཏོག་ཞུགས་ཡོང་ཚུལ་ཚངས་ ཆེན་པོས་གསུང་བ་བཞིན་ཁག་ཏུ་ཡངས་པར་ངོབ་ཆ་པས་པ་པ་ཐུགས་རུད་ 

། གཅིགྱཔང་ཞི་དུག་གྱི་ཁདཔར་བཅུས་ཚངས་པ་ ལས་འདྲིཉིད་ཤིན་་འཇུབ་ཙིང། ཕེབས་དས་གུགསྦ་ཆེབདང་། ཞལ་མདུས་ཀང་ཁུག་ལྟ་བུར་འབུང་བསོགས་ཡིང་ཆེས་པར་སྣང་། ངེས་འདྲོངས་པའི་ཕུང་འགའ་ཞིག་ཀུང་གནང་། ཡར 
'་ནས་དོན་གཉན་ཉ་བྱད་བསྟོར་ཞིགལ་བདེ་མཆོག་ལྐ་ལད་ུནཇུད་ ཆོས་ྐར་ཞུབརྩ་བང་བལ་ ིཞབས་སིན་པཆིམཛངཔ་ཤག་་འཐོན་རྩིས་རི་ལམ 


བུང་བ་སོགས་ཡེང་ཆེས་པ་ 
ྦ {དཾ ༣ ྒ ° ས་བཞི དབང་ཆོས་ཕལཆེར་བྱགས་ཏེ མྱ་ཀྱི་རེབ་བསང་། ཝྱ་སང་ ནཱ 
¡ ¿ སལ་དུཿཡིགས་པའི་ཉོབས་འཕྲག་དང་པོ་དང་། ལྷ་མོ་འོ་ཆན་འབམར་བསྐང་བཞག་གཡུམ་བླེལ་དང་། ལས་མཁན་གཉི་རྡོར་ལེགས་དང་བཅས་པར་སྲད་གསོལ། སྐེན་བསྐངཞག་ཉིས་སྦེལ་པཊ། གའི་དདག་གཉིས་ལ་བསྐད་བ་བཅ] 


























ཕག་རཾ་བཅས་བསྒྲུབས།ིདའཕྲེན་ལས་བཅོལ། ཚེས་བདུན་བྱིནང་བསརྟན་ཇུ་དྲུམཆོད་བརྒྱཆ་བར་བཤམས་འིང་འདུད་ཤག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ ས་མཆོག་གསུམ་རམས་ལྕ་སུབས་སུ་གསོལ །ཞིདྱ་སོན་ལམ་བཏུབ་སི་པང་གནས་ནས་འཇེན། ། ཏཾ 
ཀླུ ྒ །ཡབད་དྲུ་ར་རྨི་མུ་ཞབ པ་ངང་མངལ་འིང་། རྩེས་དང་བསྙན་མས་ཟླ་བ་བཞི་པའིའེ་དདུ་གོངས་རིནཔོ་ཆེ་ཚོས་ལཁོརྨ་དལ་དུ་ཐེབས་ རྒྱ་ཡེམཡུཊ་ ྲ ་མེ་ཤེས་པ་དཅི་ལས་མཁས ྷ སྟེམས་པ་ཞཾག་ལུ་རཾངཐུང་འཆོས། ཞེས་པ་བཞིན་ ྦ 
སྒ འ་བ ཟི ང་བསན་འགའ་ཞེག་ཕུལ་འདྲུག་པ་མཇལ། རབ་བྟན་ཤའ་དུ་པྤེབས ནས་གསཔ་ལུང་ག་དོན་ལནནེ་དགའ་ལྔན་བསམ་བློང་ཆོས་ལ།ངོར་དྲུགགསྔར་རུན་པོ་འཇིག་ཏེན་དང་ ྱག་བླི་སོནས་ཚོགས་བླད་འསགས་བཀའ། ་ 
ཟོན་གནས་གོཞབསརིང ཆལིནབས་བརྟན་དུ། བན་པ་འིགྱ་ཕ་ོ་ཁིགབ་པིདཔར་འཐོན་དགོས་མུལ་བི་བཀའ་ཤོག་ཕབས་པུ་བཞིན། གིང་ཞཱས། པཆའ་མྔ་པབྱ་ཡགླསུའ་བཅུང་གྲུ་མོབཆངམ " འཐོནྱ་རིསྱ་སྲིག ། 
བླསག་བྱགིས། རིམྱ་ཟིས་བསྲཾ་ཡདྷཱཧཱདྷལ་སརའོནཞིང་། བདཆེན་ནབ་བུན་དུ་གནོས་ཕབ། རྗེ་བམ་དང་ངེད་མངདཔོན་སླེབ་གཉིས་ལ་བསྟན་བཀུར་ཡང་༨ིན་ཏུ་བཟང་བམཛད། གོང་ཞབས་རིའ་ 'ཕུང་ཆན་པོ་ནས་འྭབྲས་སྡུངས་སུ་ 
ཚཆིབས་ བསསུར་ཁ་པའྲགིག་པས་སླེངཾས་འཕྲལརདདུ་མཛལ་ཁའ་གྲིན། ཟྲི༣ན་བོརྭ་བོ་པ ཟངདརྨ་ཆས ཀུན་མཉན་ཆན་པོའི་དབུ་བར་ཝ བས་པའཀབས་ཡནཔས་དྲ་གབས་བཅར་བཞུགས་གནང་ང་དངའགྲག། མཇལ་ཁད་ཤིན་པས་ཤིནཏ་ | 










ཁིཞབསྔ་རེས་འགབས་ཆབདོ་ཉིད་ཕགྱར་ཕུལ།61 


དྭངུའགྲོ་རིས་ལ། དཔོན་ག་ཡོགསའུང་ 






པའི་བཀའ་འཕྲོས་ཀྱང་ཞིབྱཏ་གནང་། ཡང་བྱསར་འབྲབས་སྤངས་སུ་གོངས་རྲིན་བོཆེའི་མངལ་ཕགཏུ་ཤིན་པའ་དྟེསབས་བཀའ་ཆོས་ཤིན།་དོག་ཀྱང་ཨཞཿ ཉྲི་ནྫིསོརགོགོ་འུས་གསོལ་བ་བྱངབ་པར་བཏན་པའི་དཕོན་པོདཔོན་མོ་གཉིས་དང་། དེད་ 612 

ངགི་ གནམ མཚད་བཅས་ངོའྱོཆཔའླདསྱ་ཡའ་བསིངང་རང་། མཇལ་བ དི་བས་བཀའ་ཆོས་ཤནོདག ཅང་༦ ར་ཏིགག་སས་གསོལ་བཟ། སྤ པར་པ ན་བདནོ་གཏུས་ད་ །སྡི་རྡིན ] 
ཕོཆའྱི་སཱ་ཞབས་སུ་ཉིན་ལུ་ོངས་སུ་བ ཕྔད་ཅེའི་ འ གོང་འབས་རིན་པོ་ཆའི་ཞུགས་གཉེའྲ་བོ་བབས་ལགང ཆུ་ལདང་བཅས་ཐུགས་མཉེས་པཿ་འཇུག། བསྟན་འབྲོ་སྱི་སློས་ཀྱི་མཆམས་སུ་ཐུགས་སྱོང་ཤི་ནཏཆ་ འི ངཆ་ཡུན་རིང་པོར་བསྡད་ ༡༩་ | ྒ 
དགོས་པ་མོ་འདྲུག་ཅེས་པ་སོགས་བླསབ་དོན་གསང་བམད་དགྲ་ཀྲང་ཕེབས་པ། ཡིས་བསམསར་ཞིང་ལ་ཕབས་པའི་དགོངས་པ་དྲ་དུས་ནས་གཏད་པའ་མངོན། རྒྱལ་ཡུམ་སླུ་འབས་བསྙནམ་ལྕགཏུ་སྐུའི་འཕྲེང་བ ན་དུ་ལཞུགས་འདུག་པད། 
མཇལ་ཁ་དཤན་པས་བཀྲུར་གཟོས་དང་བདགྱ་ཧེན་ཤནཏ་ཆ་བར་མཛདཅིང་། ཡུམ་ [ཞེབས་དང་སལ་བཟང་ལགས་གཉིས་ཀ་ཐུགས་ཤིནཏ་འབོལ་བདང་། མ་ཞབས་གྱུན་མ་ལེག ཨུ འོད་བ དགས་འཇུག་པར | 
ད (ཞིབྱ་དས་སུ་གནང་བབཅས་ཞལ མཛལ་བཙམཧྱིས་ཡེད་འགྱར་ཁུལ་ཆེ་བ་ངང་། པཆོ་རི་ བོར་ྲའིས་པའི་མི་ཞིག་དང་འདྲལ་བའི་རཙམྱ་གྷཱི་སཞབས ནས་ཡཕང་ དུས་ཡང་འ །ཕཱན་པརྩ་བུང་ གསང་བ དག་བྱདདྷ་རི་ཐིགས་པའི་རེས་ ྦ 





རཱ ཚྭ 





¡ 
ཝའ 


1] 
ྡེ 








༧ བཞངས་པརྐ་ཏོག་འཐོར། སྔ་གང་ཟབ་འབུམས་པ་ར་ཚོམ 


དོན་གཉིར་ཅནྷ་ཁི་ཚོགས་མངཔོརསྭསྱ་ཧུད་ལུགས་རྱིཿམི 





4 





། ོམ་སོགས ་ དདགོས་དང། དག་གི 
། 






| རཾདོ། ལོནཱ་བའ་མནཆད་དུ་བྱང་ཞིང་སྕེས་ཆེནརྣམས་ཀྱངགསྣང་ལེ་ཤར་བོ་ཉཱང་ལུགས་ཁྱ་ཚེས་སྟིངཡང་ 


རཾ 
༧ 















[འཧཱུན་འཇོམ་དཿསྦོའི་ ཆོས་ར མཐོ་བ་རྫོང་ཁབ་གནང་བའོ་ངོས འིཆོས་སྟོརས་ཀྱང་གསར་ཚོད་གང་ གདོ ཡོངོམགཏོགས་པོའྲིང་གསུམ་པོ་ཁོས་ ལེན་དགོས་པ་དང། ཐ གཞན་ཡང་། དྲེངསང་གསུང་སགསྙར མརམ་ བོགསོ་ཤོརི་གསར་མོ་ 66 
བརམས ་ལ་ཁབ་ཆེ་བའི་ལམའལ་པ་ལྔ་དང་། སྱོརྔ་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ལ་སོགས་པ ་བྲེབ་ གནད་མངཔོ་མུ་ ཏིལ ཀྱང་གསུངས། རྙིང་མ་རབནས་ཆེས་ལོག་་"ཡན་པའི་དབང་དུ་བགྱི་ ཞན་ལས་སུབ་ཅམ་སང་མོད།།དེ ད 
ལྟར ཞྒར་གར་ད་གསང་སྔགས ་གསྟརྨ་རིང་གྲ་ཐ་ཿ ཨ་པསྐེཾ་རམ་དྭབ་ གང་གེས་འཐིད། ཆོས་ལོག་ ་ཨུན་པ་ཡང་མའགགབ་ སྟེ། རྙིང་མཆོསལོཿ ག་ཡིནྡ་ནྭ་སོཐ དོག་པྲད་ཡང་ཆདུམཔཁས་ན་མི་བ་ཅང །ང་ལརྐན། ཇོ་འོ་རོན ི 
!པོཆ། ཐུ་སེན་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པྲ། གྲ བ་ཆེན་ལས ཛོ ལ། ཆོསྤ་ངས་བཅོ་སོགས་རོདཔལ་ བྲལྱ་བླཾ་སསྦ་རིན་སྔ་རབས་པྲ་མངཔོ་དང། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་གོངས་ ཆནཆོས་ཁྱིརལ་པོ་དུ་ས་ི་སོགས་ འཇམ་མགོན ད 

ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་ པོ་བཙོང་ཁ་ པོན་པོའསྲན་པའ རིགསལྱརདདོདཔ་དང་ཐལ་བརངཆག་དགའ་ཚུན་པྨ་རམས ཀྱེ་གཙུག 'གིནོར་བུ། འཕར་བ བའི་དར། ཇ ཟོ ད་པྣམསཀ ཀེས་དབ་དཔོན་ཆ ཆད་ ¡ 
་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དྭམ་འཁོར་བནོཡོན་ལ་ཆ།ཆོས ཀེ ཙི་ྱལ་བཅང་ཁ་པཆནབོས་བ ཤང་རུཊ་ལམ་ཙྱརིམ ཅུ འག་པའང། སས སྤ དཔོན་ཆེན ཕྗས། )ལལ་དཔ་མཁན་པོཞི་ ་འཆས་བསྟན་ | 1 











` ེ [ ༧ པ 
` & ་ 
བསའ་ ཏྱ ྨ་ ¦ 
ཡབ 


དུལ་དུ་འགོོ། ། ཡ་པ་གཅེག་ན་བལ་པའ་མཁལ་དུ་ 
གྲུ བདག་ཀྱང་གནས་དེང་ལྷ་འདྲའདུལ་དུ་འབྲེ། །ཞས་པས་བླ་མདྲི་མ་མངཔ་ཉིད 


ཆོང་ཁ་བ་དང་། རྒྱ་གར་གནས་ཆེན་འགིམཞེས་པ་ངོ་བྫོར་མ ཏི་ཤ་དང་། ཐལ་པོའི་མཐིལ་དུ་འགོ་ཞེས་པ་ 














| ཕལ་པོ་པདྨ་བཛྲི་ཡིན་པ་བཅས། བླ་མདྲི་མ་མདཔ། ངོ་བོ ] སོབ་དཔོན་ པྲོད རརི་ཕོཚ། པལ་པོ་པླད་བནམམ་ཐུགསརུད་གཅིག ཏ་ཐ བློར ཐམས་ཅད་མཁྲིན་བ་དགེ་ སྲ འྭདྷཿཧ་ོསོས་ཀྱང་། རིག།འདིནྲི་ཐུབ་པའི་དབང་ཕུག་ ཐ་ 
|| པ་རང ། ཨོཾཿ དན་མར་ཞདད།།དིངའཛང་དབང་ོ་བ་སུགས་པ འདེབས ལ། ། སྣ་ཚོགས་ 





བ་དམ རྫདད་ལ་འདུད། ། ཙསྲ་གསུངས་པ་རོང་། ཀུན་མཁན་ཝ་པའ་གསུང་ལཚཱན།པ་ × 

| པའླ་སུ་འདིས་མཛད་པའི་ལྷ་མ་ཚི་གཙོ་བྒོརམ་གསུམ་གྫནམ་བཤད་ོ་ གོའ་མབ་པོན་དར་བགསུ་ ད་གཅིག་པརྒབས་པར་གསུངས། 1དཾརཾམླ་ཟད་ས་པང་ཙྭི་ཡག་ 
ཕཱ གསངོས་གྐ་ཡང་དཔྱསའལརྟ་།དར་དུའདུག་པ ༧།་བླ་ཅིན་ པ་མཁནཔོ་ཞི་བ་འཚོ།། །བརལ་ཞུགས་ པ་པ་པ ངྒ དྨའྱབྱང་གན པདྨུའི་ངང་རཱིལ་སཾགས། །ས ། ནུགས་མདྲི་ ཀྱ་རྒྱལ་བ་ 

¦ པ་ཡིན། ཞེས སློབ་དཔོན་ལ་° བརྟགས ་བརྗོད་མདའ་ཡང་པད་ ༨ འིབར་དུ་བཞུགས བཞུགས། ལུག་པའླ་གར༧ན་ལྲུ་ི་ ྭ ན། སཱ ེའ་འ ཤཱ་པོ་བ ཙོང་བལ་ཆྲེག་པོས། རུག ཁྲེས ཀྱབ ཤ་ངརྨུཊ་ལམ་ བཿ ་པ་གསན་པའི་ ྣ ྦ 


ྒ ྦ དབུ )བྲ་མཐའ་ཐུག་དང་ལན་ཅིག་མ་ ིནསོ་མཛད་སོའཔཅད་ཐམསཿང་ཅོས་ཚདམ་པའ དགསན། ཧེད་ཧིས་ཇི་ལའ་གསུས་ནུ ནུཡནཾ། | ནཿཏིངིའེཛིན་གྱརྣམ་ མ་ཐན་དུ། སཱ་སྔེནམ་ ཅུན་ཨཱ ས་བུས་ | ྦ 

























བ་པ་ཡིན་པས སོ་སོ་ནས ཉིད་ད ནོན་པ་དང 
 གཏིས་མང་ཅི་བགྲོ་གླིང་བས་པས། ཆུབ་ཕོགས་ཨོ་རྒྱན་ཧི་ུལ་དམོགས་ལབོར་ལ་གཤེགས་ད་དངཆོས་ཞུ་བ་ཡིནབར། ཨོ་རྒུནཆེན་པོ་དངམཇ་ལུན་ར་དགེའ་སམ་པའྲིའདུན་པཆེན་པོ་ངང་། མོས་གུས་ཚད་མང་པྱ་སེས། ཁེདུཐ་མཀ། 
ྦ པ་ ན་པའ་འདྲུབ། ང་ཨྱཾ་པཱནྱ་ཧ་གནས་སུའབུ་ལརྡོ་འཕྲུལ་ཨང་པས་རུས་སུ་འཇུན་པར་ཞུ བུས་པས དཱ ང་ལ ་ཤའ༄ལནའ མཁའ་འགྲེས: ད ེ པ་བ བྲས་པའ་ཟམ་ ་ཡ༠་༠་ཡེན་གསུངས་ནས། རྩ་གསུམ་རཱུ་གྲོལ་གྱི་ཆེས་ ྦ 
] [ངངདྷིནྡེ་ཐྗ རྟོག་ཡྲིདལ་མ་བྱདུ། ར་དོགས་ཀྱི་མྲང་བུ་ངམ་པོས་མ་བཅིངས་པར་ཞྒམ།ཁའ་ཨ་ག་ལ་ལྟོས་དཔགསུངསཅན ། ནམཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅདདཔའ་[ 













ནྨ་བིསེ་བླ་དབ་ས་བ་མངཔ་མཇིད། བདྱུདྩ་རཀ་པཱ་ལ་ངྱཧན་ནས། ཐ་མལ་རྱིའྣམརྟོག་ ཡསམ་བཅངས་པརད 
།པོ་དང་དཔའ་མོ། མཁའའགྲོ་པང་མཁའ་འགྲོ་ས་མང་པོ། ལ་ལྔའི་དརྱ་གུ་ལམའཐེན། ལ་ལན་ཚོནྱ་སི་གུར་འབུངས། འ༩ལནཨེ་ཏོག་པདནནེ་པོཆའྱི་དན་འགིད། ལ་ལ་བྲོ་བོ་དང་ཁྲེ་མོ་གཅིག་དང་དྲུ་མ་སོགསྦ་ཅི་སྣལ་པ་མངཔོ 
། འགྱེད་ཅཾང་བོན་བྱང་བ་ལ། དར་དཀར་ལི་ཡུཊ་ཆེན་པོ་བྱ་དང་པའི་ཏ ངན་འོད་ཡུང་གྲི་ཁཾ་ཞིག་འདྲུག་པ་འད་ལ་བཞུགས་གསུང་བ་དང་མཉམ་དུནམ།པའི་མཐོངས་ལ་འླུ་རླ་རུ་བོ་ལོ་ལོ་མང་པོ་དང་བཅ སྤནུབ་བང་གི་མཚམས་ལ་།ཁབབ ལྟས་པ 

















འི་བ 
ཏྷུ་ཛའི 





འག ུ ༈ 
ོད རྣམ ་ིསྱི་བྱོས 
ཇ་འ ེ ` 

བཱ ཐསམ་ 

ཿལྔ་སོགས 

པཔ 

ཚོོ 

དྱ 

ནཉ 

པ་ཝ། 
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།། ` །རྒོམ་ བླཟས། རང་གཞན་༔ ཉོ་སོལ། བྷཿནོ་འཐོར་ཕན་པའོ་ཐབས་ཆོའ ' དབང་བྷསརཆོད་ལ་ཚོདམརབཟཟུང་ནས་མནོ་ཡཔ་ནིང | 
བརོསླ །་བདེ་འདྲསྭ་བས། གོང་དྲུའུས་པའི་གནནའདེ་དག་ དགོངམན་གསུང་དགོས ཡང་མད་པ་འྲང། ཆམགེན་བམའབསྟན་པ ར་གནོད་པའི་གུའ་མཐའི་གོལ གྲོལ་འདྲིན་པ་ དཔྲསལ་བ་སོགས་བྱ་ིས་པའིགནོངལྔོང 
@ཾ ཀྱི་བྲེ ཟི་བམད་ས་ཨང་བསམ་དང ན་འགྲོར་ན་པའྲཐབས་བཅོས་༡མས་ལེནྱ་བིརིགས་སོགས་གང ནསྱ་བས་ཁུང་གསང་གསང་སྦྲང་སྲད་ཀྱིརིག། བེདྱ་རཱ་ ་མེའདྲུག་སྤམ། ཡང་རིངས་ བ་སགསྭ་གའ་མཐའ་་སཆོགས་ཅིས་ ྦ 

དཱ རེ 'ཀྱི་རྱལ་བོརྨ་བུར་ ས་པང་ལོག་པར་བལ་བ་ཤཾནེཏཱ་མངྷསེ། ད་གྱ་ཁངསོདབཤད་པའི་གནད་ེ་དག་མ་རགས་པའྱི་སནཡིན་ཞིང། ་། ཤོགས 





ཛོ རོ གྱདབས། སད་མི ན་གསོ དུའ་འཐུལ་བྱུགས། 
ལྟག་བརར༨ 


ཁི 








ཉོ་གེསས་ུངངའ ས་མིགྣ་ཝོངྲས་པ་ དང་རང་ནང་གི་གཞུང་ལྕུགསྣ་ནམས་ལ 
ཡང་ཐོས་བསམ་ཞཁྱེངུ་མ་བྱ་ཅིས་པས་ཡན་ཏེ། ཆལ་པོ་བཀའ་ཐང་ལས། དེ་ཕུའེའཏྭས་པ་ཧི་འླུ་ཝྭ་ལཱ་ལཱ༔ ཟླ་བའི་ཞེང་ཁམས་འཕྲུལ་སྣང་༤།ཚུག་ལག་ཁང་: སློན་ལལ་དག་ སམས་གཤན་དོན་མཛད་༈ འདུས་པའི 
ཤཿ དགའ་ལྷན་ཞཾ་བྱའི་དགོན་གནས་དམ་པའེ མཁས་པའི་མཚོག་ གྱརམང་ 





༄ཙགས་གྱ་དའཕགང ཕ་འུ་ངདབར་འགུརཿ ༔ ཞཾས་པ་ངང་། ཐང་ཡེག་ལླུག་གཅིག ན་ལ་མཁས༣ རྡོརྗེ་འཆང་སྤུལ་ གསང་སྔགས་འཀའ་ ་ ྦ 








ཀྲ ོ་ལོ་ཡོ་ནོ་ནོ་གོབ་དཔོན་ནོན་རོ་ཆོ་ཡང་ ྱ་ཀྒོརལ་གོགཏ་སོང་ཞོང་། ༨ རྤནྟ་རིང་དགཟམས་ཅདྱ་ཀིདབུ་ལ བོག་ཅོསྣོ། ན་པརརོའོ་ ཤལ་གྷའི་གྱོ་ོ་བའྲད། གཞན་ཡང་གུབ་ཆོན་ཉོ་ སས ཡི 
¡4 སྣང་ལ་7 ཨཿ ཅུར་ཆེན་པོ་དངོས་སུུ་ཧོན་པར། དཡུལནྲ་ཐཱ་ བཟྲང་གྲགས་ ཏེ དེ་མདནི་དགེཐས་ ་གར་བསྐྱད། ¦ ༥ ཐམ ཨུ་ལ ། པུས། གལ བ་པའི་པྲུང་དུ་བསྒེད། ་བླ་བྱལ་་ བོ་དོན་མཛད། སྒུན 
༦ (ལམ་གཅིག་གི” "གཱ་བུག་གིས། །སེམས་དཔའདུལ་སྨད་པད་བྱད། །ཁྱ་མཐམས་ཅན་སྙིང་རེངེ། །འབྲལ་ཆད་དོན་སྡན་སྙེང་སྦྱོབས་ཅན། །མྔ་སྣད་འཇྲིན་པའི་ལབོརྒ་ཆིས ༢༨ །ས་ཡྒྱརས་བསྟན་པ་བསྡུ་ གསད་བིད། ། སྙིགས་མའི 
ཤཱ སུ་ཨ་ལ་ལ། །གིབ་དང་གཟའ་གདོན་དག་ལ་འཛྲམ། །ཆེ་ལ་ བརཆད་ཡོང་ཉེ་ བས། །གངུག་ཏོརྨ་རམྦ་རལ་ལ་སོགས་པའི། །བར་ཆད་བླཟོག་པའི་ཆོགར་འབྲད། །བདེ་བཅན་དུགཤེགང ཏལ། །འེཞིན་ཐམས་པའི་དང་དུ་འགྲེ། །ས 
དཔའ་གསར་ཚིམཏོག ་གྲགས། ཞེས་གསུངས། གུབཆེན་ལསཀྱི ཛྡ་ཛའྱི་རཱས་ཐར་དུ་ཡང་། 


མྭ་ལའི་ལུ་བྱསན་ལས། བཅོམྔ་ལན་ལས་མགོན་བློ་མས་པའི་སབ།པའིགཔ་གྲསང་ ང་བརིམ ངབདཿ ཁྲིད 
།ཨ་ཀ་ རྔི་བླབ པའི་ལསུཅ་ནཅིག ཡོད། ད་ལ ཨ་ཀ་ ཛིའི ལུངྱ་སིན།རྣམའཇོམས་ཆ་ ཙདཡབསྐར་གསུ། སངད་མ༽་ མི་བཞྱིད། མྐ་སཉཚོརང་གས་པི་ སའི་གསུང་ཡིག ཡེའེ་ཕར་འདུག། ཅེས་བདྡ་ ཡཛ་ 





























གསང་བདག་གིསྲ་གབཆིན་༢ངཉིདྱ་ཚིབ་སོབ་ལུང་བྟསན་པ་ལས། ཐོ་བཟང་གགས་པ་འཕྲནླ་ཟ་ཀྲུན་དད་བལ། ༈ ཤཱཀའྱིརལ་པོའིདུང་དྲསམས་མཆོག་བྱསད། །ཞང་འདིར་མདོདང་སྔགསྤ་ཀིགཞུང་ལྕགས་སེལ། |འདི་ནས་འཕོས།62ཿ 






།ཏེ་གའ་ཝུན་གནས་སུ་འགོ། །འཇུམ་དཔལ་ཉིད་པྲོ །མས་པའྲལས་མཆོག་ད། །མུར་དུས་སརས་དེབའིན་གཤེགས་པརའུར། །ཞེས་གུས ས་པ་དང བཀའ་གདམསྭུ་ཤིགས་བརུའིན་པ་ཕ་ཆསཏི བ་མདུག་གིཡྱ་བལ་། 

འདོམ་གྱིས་འབུལ་མོ་ཆ་མཛུད་པ་ལས་འཕྲོས་པའ་མ་ ངས་ལུ བརྱན་དུ། སུ ཤའ པ་དམ་པ་གཅ་ ༢ས་འགའ་དག་སློང་ཏིདདུ་སྤུལ { །དསྲན་གནས་དྲ་སྲང་བརྡ་བུད། །༣ས་དགའ་ཐོསེ་པའི་གཟུགས་སུ་འོང་། ། རེས་འགའ་དབུལ། 
བོངས་སྤྲང་བོའི་བཟུགས། ས་འགུའབོལསེབིྲབགས། {རེས་འགའ །ལའདབས་དབངསྱ་ཀྲི་གཟུགས། །ལེས་འགའ་ཡིག་འབྲུ་གཟུཔས་ཅི་གཟུགས། །གྲགས་པཅན་ཨྱཾདགི་སྐོང་ངོ། །བསྙན་གཞས་བའདུ་ཡང་ཡང་འོང་། | 
དེནི་དྱཧདཔ་ཉིདདང་མུཿས། །ཁིམས་ལྔནད་ཡིས་བིནེ་ 










པཉིདདང་མུཿཨ། །ཁྲིམས་ལྡནད་ཡིསྤ་བནེབླརབས་ཤིང་། །སྒྱེས་བུ་གསུམནྲི་དོན་གཉེར་བའི། |5་བརྨོང་བ་བརྒྱ་ཕྲགཙམ། །གནས་དར་བསམ་གཏྟན་སྒོམ་པནཱ་ཐད། །དེ་ལལ་ནུང་བད་ལྟ་བས་གནོད། །འདོད་ཡོན་བདུན་ ¡ 
ཚི་གཡབ་མོ་འབྱཇཝ་། །བསམ་གཏན་ཆགས་སྡང་དགལ་འཆོར། །འོནཀྱང་སྦུལ་པསུྤིན་བརུབས་པས། །ལྷ་དང་ཤཅས་པའིམ་ཆོད་པའི་གནས། ༈བཞུམའོས་ཉིད་དུ་ངེས་པརའགྱུར། |།མདོར་ནགནས་མཆོག་དེ་དགཏུ། །དང་པོ | 


༢ 








“¿4 1༢ 


ོངགམམྦ་ཧིཉོམསོཐོོ་བོངོར་ོརསོསོ་ར་འོང་ཆོོ་ ཡོ ཚོ གྱི་དུམ་པ་འདིདེག་ ལུགྱ་ཆོ་མ་དུ་སླར་བ་འདེབས་པ་པདྱོྲ 
ཐུགས ་བསམ་ཞིཊ་གྲ གཟིགས་མཛོད་པའུ། གཞན་ཡང་ངྱལ་བ་ཡབ་ ོད ཚདྷ་ཡུནཱ་དམ་ སྦ་ིས་དྭགུས་པའི ་ོསྒ་ོ་ དམཔ་མངཔ་ཞའ 
མས་གངུ་ཐ་རང་འང་གྷི་སྐལ་བ ངངའཚམས་པརསམས་ཅན་ཧི་དོན་མཛུདཔ་ལ ཐོགས་ཁྱར་གིའདུ་ཉོགས དང་གཞནྱ ཡོགསཞེས་པའི་ཆགས་མྡང་གིདི 
རི མས ིགི་ཡདམ མབས ེ་ཆིམཛཔརཨ། ཞག བཞདེཝས་སེ། ན་ལ་མི སུ 

















༤ ® ༠69 ༠ 


ད་ས རུས 
ཐུགས་དལ་སེལ་བཞི་ བཞི་གསུངབ་ 








ཅོ བསོགོས་གང་ཤེསྭ་སུས། རྱང་སདོནའཇིན་པ་དང་། བཤེས་གཉིན་རབ་འཐམས་པ་ཆོན་པོ་ངག་དབད་འམས་པ། རདོ་ོ་ུ་མཚོའི་བདག་ཉིད་སཔས་རས་བཟང་བོ་སོགས་དགེ་ཐ་ཤེས་དུམས་དངུས་བའི་དོནོ་གཉིརཅནྨ་ནམས ༠ 
 ཁ་བོ། སང་འད་སུན་བྱཅུངུ རྗཾཡ་ག ནང་ཡངས་སུ་རྫགས་པ་དང་། ཉེ༢་མཁོའའལང་ན་ཚོགས། དཔོན་སློའི་ཤུང་ཤས ཤིག་ལ་ལྷ་མོའཐུནམེ མོངམ་ཡིན་བའྲིརས་གནང་དང་ །གུའྦཆྷཱི་ར གནངསོགས་ཕུལ། གྲུབ་དབང་མཁས་གླུབ་པའི་སྲུ་ ་ 
ཞབས་པུ་མགོན་ང་སིང་ ༈་གྲསཿབརྡ་དམོང་བོའའཆྱིས་ 

















¿༧ འང 

@ ཞབུས་མུ་མགོན་པ་སྟིང་ཞུགས་ཧི་ཟབའིདཞུས་ིང་། ཞུག་ཤུསྱཀི་བཿྦཕུབ་སཔ་བིས། ཐུམ་མཁས་མཆོག་གྱི་པེ་གནས་ཡི་མའི་སེརད། རྒྱུད་སྨད་དོནརྤེབ་ཙི་འཁྲུངས་གནས་སྱུ་ཤ་སོགས་གཏུག་ ་དགོས་གསུང་བརྡངམོང་བོདའསིས་ 
@ པའ་ ལམ་དུ་ལུཿགསལ་ངས་ཕ་འགའ་ཞིག་ཀྱད་བྱུང། ྦ ཇཱ་བནུནྱཾ་ཡ་ནས་ཡུནརིང་དྲུ་མདོ་དགོས་གསུང་ཡང་། གསང་ལ་གནང་དུ། ཟླབཝཱ་པའ ས་འགོད་བསམ་ཡས་ཁ་འབུག་འབོན་དགོསརྱི་ཁང་དང་འངས། །ཝུ་ལས་མ་ཁཝ་དཅིང་། 
ཡབ་ཚིར་དངབཀའའྱགམར་ཆང་སོགས་སྟརཆམཛད། ལོ་ནས་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་རིསྤྱ་རལ་མཆོན་མཆོག་ཞུབ་ཆེད་དུགནངད་གདན་སར་ཡོང་དགོས་ཚུལ་ཕེབས་པ་འཞིན་སླུ་ཞེབས་སུ་འཅའ་བར། བསུ་བ་རིང་ཐུང་དང། བླ་བྲུང་གི་སྐས་འགོར | 


 ཇ་ཕབས་སོགས་སྨན་བསྐྱངས་ཤིནཏུ་ཆེབ་མཛོད། སྤྱོ་དེདཀེ་དྲག་གི་བཀའ་སློབ་ཞིབ་དྐྱས་སུ་གནང་། སྱུ་རྩགས་ཤིག་བདག་ལ་༡ལ་ཆས་སུ་གནང་ཅུངཔར། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱིདྲེངད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཁ་པ་སྒང་བས་བཅོས་མེན་གྱི་མོས་གུས་སྡང། 








ཅེ 


གསོ།བཟང་གིསོ་ཡུག་ ༩ ཊོགས་པ་ཨང་གནང་། ཟིམསྦ་དང་ཡསམས་དང་མཆོད་ 632 ` 





འབྱོ ོད་སིལན ། བླན་རབས་ གཡུགས ཉན ཐ་ ཉོ བཅོསའོག 'གྱོནས་ཆུས། དྲགྲུང་གི་གནང་ཆ་བཟངཔེ ང་། ཆེ བྱསྱརཱ་ལ 
ཏུང་སགས།ཞིབ་ མཇལ་ཞུས། དྲེརུབརིལམ་དུ། བརྡ་ཇུབྲ་ལེགྱཏུ་ སྱིད་ཉམས འ།། རིའ་སློག་ལྔིང་པྩབས ་ས་བྱོན་པ་ཞིག་ཞིས ཐགས་འཐག་བདང་སྲུགས། བུ མོྦྷ་ རྱབ་ཏུ་བསྔམས་པ་ ཧེར་ཆས་ཅ་ ཞིག་ལ་ གཏའ བཤེང་པ་ལས། 
ངད་ལྷ་མིག་ཅེརྩ་བིས་ བྟྟསནས། ལ་ཚེེ་རོས་ ངམཇལན་ངས་རོགས་བའོ་ ཟེང། ཡངབུམས།ཆངསཔ་ལྨ་མའ འབྱ་མང་། ཁོའཔ་ཆིངས་པ་ཡིན། འདི་ཁའ་རིས་ཟེལ་བསདཉིད་མི་ སྤི་ལགས་རྨོག་གྱོརཿ ། རས་དཀྲརྡུ་ཧི་གོས་ དང་ཕུགྱེན་ 
ད ཧནཞིགྭ་ཏྲུ་ཆུཿན་ ནས།དྷརྒྱབས་བསུུམ་བྱ་ གྱི་ངོའོ་བྷ་མཆེ། །མདོངམསྦཀི་ཨཙརཉིཡ་རའདུང། །འཕན་ལས་ཀྱི་རུལ་ཁམས་སོད་པད་པ། །དམང་ནག་པ། པང་འཇིན་ལ་འདྲུང། །དྲཾ་འི་ག་གྱི་པ་བབ་བ ཕ།ཟླ་མེདདྲིཿནཧྱི་ཐུ་མརའདུཊ | 
 ཆངས་ཟིགསྱ་ཅ། རཔནྱར་ དཅན། །དམར་ནགག་མདངས་ཐབས་ཅིརབསར་ཡ། །རྣམ་འགྱུརསྲི་དད་པརུཉཾམོ་ཞིག་ལུས་།།ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཏང་པརྡརི་རངསཆིས། །འའབྲུག་གི་གནས་མུངའ ཤན་པ་ཡི། །མཆོད་ཐབས་ཀྲི་རིས་པ་ 
ཆུས དུཿཤླཾགས། །ཅེའདོད་ཁྱི་འཕྲིན་ལས་བཉོའ བཅོལ་ན་ལེགས། སབ ཐྲམས་ཅད་དུ། _ ཡིན། །གན༥ ་ཁངགི་ཡོོ་བད་ཐུང་པོ་ ལ། །ཇུང་ཐོད་ཅན་ཆགས་པ་མ་ ཡི་ཡད། །གརུག་ལག་གི་འཇིན་ 







༄། ` །སྤུས་རྤང་མུ་། །སྲོང་བཅོ ནྱ་རིརྲོ་འིདམ་ཞོས་པས།ཞ ངངག་གི་མཆིམས་སུ་གོ་ལོང་ མ། །ཐམས་སྐོམས་ཅིགཡོརིུ་མཆོདཁདྱ །ལྷམཆོདདང་བཏྟ ན་པའིན་བྱདཀུན། །འདུ་འཆོག་གིགུཤོམ་རབཅའ་བའྱིལས། ཨོཾ་བྩོད་ སོཿ རོ ༠33 
ཌྷ །སྒོལོ་མ་གཉིས་ཧྱིདྲུང་། }མཆོང་འབུལ་དྩོན་ཁམནནཏནདང། །ཨེ་རྒྱན་གྱི་མཁས་པ་རྡོརྗེ་འཆང་། །འདྲ་འདག་གི་མགུལ་པར་ཁུས་གསོལ་ཐོག། ལའུཿ དསསྱ་འུདྲཱ་བུང་ཡ། ཚོགས ཀྲད་་ཅས་པར་སབང སྨྲུབས། །ཅ ( 
¦ བྱད་ཁ ཤནཔྲ་ནམ་པ་གཉིས། །གསརྱ་ཡམས་དངདང་ཟུབ་གཅང་མས་མཆོད། །ལུགུནག་གི་ཐུག་ག་གཡག་རོག་ག། །འོག་ཅནྲ་བ་་གཅང་མ་ཕ །མཆོདན་ཅིས་བཤན་པ་བྲ་ནན་ལགས། །འདིན་བྱུགས་ཅི་གིང་ཆེན་ 
2 ¡ ཆངས་པ་ང། །གྲནས་ཁང་གི་གཙོབོ་སམས་འབའ་འདིའི། །ཡང་སྲེདྲ་ཀྱི་ཕྲང་བམད་པོར་འགྲོགས། །རྟེན་འབྲུལ་གྱི་སྟོབས ལས་ཉད་དད་ལ ཇལ། །ཅུལ་འནུའ་ཉིའིཿ ར་.་ དྲ ] །དམ་ ཐ་གླི་སླེན་ལམ དན་པའ་འབས། ! སྒུསས་ 

རུ་ཐ་བསྦྱརད་གླརམས་བཞི། །ངནྭབེད་ ཅྲི་ས་སྔགས་ངར་མའི་མཐུས། །དྲིསྐོར་ གྱི༥་མེ་དེ་མནང་བ་ལགས། །དན་སྱགས་ཀྱི་བཟློག་བྱད་ཏིང་འཛྲིན་དང་། [རྫས་སྲང་གི་རྲིམ་པྱ་པད་འགྲོལ་སེགས། །སྒེན་རྒྱས་སུ་སྒབ་ཐབས་ཉཅེས་ཀྱང 


_ མངོད། །བསན་སུང་གི་གཙོ་བློརམ་པ་དགུར། །འཕྲིན་བཅོལ་དང་བསང་བ ཤགས་དྲག་ཏུ་མཛོད། །འྭབངས་གནས་ཀི་དྲག་ལྷ་གྲཙོ་བོ་ད། །[ཁྲུས་གསོལ་དང་མཆོད་སྤིན་ཞིག་ཀྱང་མཛོད། |ཁཕྲལ་སེལ་གྱ་འགྱི་འོས་བློ་ཡིསེ་ཆོད། | 


ཆེཿཿ¦ 







® ཏེ 






[ །ཅུང་དཅིགྲོདོན་བླ།ན་ཅོམ་དྲུགས། །རི་ཉནདུངོས་ཉིས་བཇོད་ཐབས་ཟིད།།ཅེཧཉིདྱི་དོོ་སེནད་ཆོབ་ཞིག། །བསམ་ཡས་སྣུ་ མོཆོདདུས་སྟོན་ཉྲིན། །ཅིདམརྱཀི་ལྐོན་ངབ་བཏདབས་འགྲུབ། །གཡེལ་མདྲཀྱི་ཧིངལ་བ པོར ཝོར 
ེས་སོགསྱ་ཧྱིས་ལྲུ པོམཆར་བའགལའཞིགྲ་ཀུད་བྱུང་། རིམ་གིས་བསམ་ཡས་སུ་བོར། ་ཡངརེ་མི་དབཔདམ་པས་ཆོས་འཁོར་ཆོན་པོའི་དྲྲ་རེར་ ས་གསུམྦ་བྲི་ལདའ་ཡབ་མ་གོང་གཡུ་ཐོག་ཏུ་ཡོངཔྱ་ར་བརས་ཀྱི་ག སེར་ཐོཝ་མབ་ཐལ་བ་བཅས་ ད དི 










 །གནང་རྱིཾས་ལ་ཁུ་ཚལ་དུ་འཟོགྲ་ཡང་ཆཱིགས་གྲུབ་འདུཊ། དེ་དུས གྲས། པྲལ ཡཔ་དུཆ་སུངཁབགླི་དམ་སྣང་གཚོ་འཁོར་ི་མལའྡིའཕུལ་ཧིས་འདོནོད་གབུཔ་རས ལ་མཆོདའབུལ་དགས དུལ་བ | འིད་མདགྲི་ཞོལ་ ཡུང་སྤང་ 
ད བས་མཇལ་ད་ས་ཆབ་འྲ་ཞིགྱ་ང་བས་མ་ཆོད་འབུལ་དུ་འགྲེ་ཚིསྤ་ཀིས་མཆོདཔ་བཞེངས་མི་སྔོནདྲལཏང་བརམཆོད།ཁང་མཐིལ་དྲུ་ པ་བ ཤམས་འདུས་པ་དུང དྲུ་ཐོམ་པརྡས་ཕཱསླ་ཟཱ་བླད་ག་པའི་ཆས་འགོན་སྙིང་འཕམས་འཚག་ 
ྒ སྒབས་རང་རེར་མྱོས་པ འགའཞིགྲནས་འདྲི་དུས་མ ཆོདཔ་སྲེ་བ་སོགས་ཆུརཱལ་འཆིག་པ་མཁེན་ནས་གནངབ་ཡུན་འདྲུག་བྲེར་ཡང་། ངིད་རང་གསདའདའི་དང་པྷར ནསྲ་བས་པ་མིན། མྭ དའབུལ་སྙན་ཤལ་སྨེན་ལམ་སྲེགས་བགིན་ཏྱུ་ཆུས་ 
¡བརབ གྱེས། སི་པ་དབཔའདུས་སྱི་ཕྲགཏུ་སཾ་སེངས པསྐྱརསྦྱར་མཚོནས་རིས་འཁརྱ་རྱི་ཡ་གསུམ་མྱའུནཔའྲིས་བྟརན་རྨིན་ལྡནཞིག་འདྲུག་པསང་པ་ཞིང་ས་གསོལ་སྨེན་ལམ་སེགས་བ་ཚིས ་པ༣་ངས་འདྲོཔས་ཕའ་མཆནས ཱུ པ་ 
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ཀི ༦༅་ ་ོ་ །བའགའཞིགྱ་བུང་བར། ཅིས་ངདནས་ཟུརཅོམཞིག་པ ཕྱིས་པའ་དེད་མངལ་ དངངང་ངོད་དོདྱ་འསིགས་བཛྫོད་ང་བཅས་སྣར་བར་མངད་བྱད དེ ཤངརུཊཆནཔོའྷིསཱ་མྷནཔྟཿ་མགཾན་ཟཾངྱཱསཆོད་འཕུག་སྨོན་ལམ་ཡུང་བཀྱེས། བུ་ཡག་ 635 
@ སྤྱལ་པའིསྐེ་དབུས་སུ་པེབས་པའེ་ཕསམ་ཡས་ཨུ་ཧོན་པ་པང་འགྲིག་པ་མདུཊམཁྦ་ཤིན་བམ་ཡོན་ཏན་དརྱ་ཧུས་ནས་དུས་ཏྲི་ལཁོར་ལོའི་དྲ་ལིལ་འཁོར་ཞལྭ་ཕྟ་སི་སྦྲུལ་པའི་སྒུར་དབང་བསྐུར་རྐྱས་བརམཛུད་པའི་སྐབས་སུ་འདུག་ཅིང་། འད་པས་ཐོག་མར་ཡ ངཱ ྦ 
ཆེསྤ་ཉི་རེདྡཾདཱཔཀའསྨན་རམ་པརདག་པས་བཙོོན་པ་མཛུདཔ་དང་། དྲུས་པས་ཀང་འཆད་སྤེལྱ་ཧླི་བོ་ནས་འཇམ་དཔལ་སླེངེ་ཕོའི་བསན་པའི་གསལ་བདམདས་པམདཔ་ཞིགྱ་བངསང། རིམ་བྱིས་སྣེ་གཏང་དུ་འོུར། རྔ་བྲམཨ་གསང་ལུང་གྭ་དམགས། | 
ྒ རིམ་འགའ་ཞིག་བ །བ་པར་ཤལ་བག་ཏུ་ཕེབས་ཤང་། དེདརཕནས་ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་4། པའམཆོད་འབྲུལ་སྨོན་ལམ་པང་བཅས་པ་གསང་འུ་ནས བཤད་པའིའསམད་འཕིན་ རྒྱས་སཱ་བརྱས། ཨེ་ཏོག་མཆོད་པའིདྲུས་དང་འྲཐིག་པས་ཚངས་པ ་ 
ཆུན་སོདང་ཕྲང་ཡ་ཞྲིང་། ཕག་ཨནུ་པ་ཞིག་གནངྟ་རེན་འབིལྔ་ཧུ་གོས་པ་ཡོད་པས་དགེ་བ ཤུས་ཟང་དབའབལ་མེད་དུབྱས་མས་པ་པང། དྲེམཆད་ཕིནྡྷ་ལོ་བཱག་ཤོགས་སུཞོནཔ་འགག་ཞིག་ལ་གོང་ཁུའི་དོཅམ་ལས་ཉེསླྱ་སོན་མ་ཤར་གཟུགས་ 


_ །མདནས་འཛྲིན་ལས་ཤེད་གསུང་བར། ཤཱསྭ་ལོ་ཐག་ཏུངེདསྨད་རིར་འྲགོ་ཉིནྗརབ་མ་དཔོན་གཡོགླ་ནམ་སནས་ཚ་ལམ་དཔལ་དིའེ་ཕབས་ ཤིང་། ཤུག་མདུ་ཉ་ཁངརོང་དུའཇོག་པ་གནངའདུག་པརྡ་རྲ་མའིརིབས་ཆེན་གཡང་ལ་ལྱུང་བའིགློ་ | 
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| ། ཡང་མ་ཇཾདེ། དྲི་ངཱཿནིལམ་ཞིཏྱ་རཱ།ངེན་ཡོདྱ་ཏི་དབང་ཕོ་མཁས་གྲུབ་པ། ]དེང ཟླ་ལ་གཞན་ཕན་ཚུཡ་བཞིན་སྨྱུབ། །འགྲན་མང་རྱི་ཕྱེས་བུ་ཡིན་བའི་ཤིར། །རུང་ཟང་ཤ་སྒྲ་བ་ཅེམ།ཞིག་ཞུ། ཞེས་སོགས་སྒུ་ཚེའི་འཕྲེངསལ་ཐབས་འ༥།༥ཞིག་ཀྱད་བྱང་། 
| ྒ ་བརམགན་དབདླང་ལ་དང། གཟིམས་ཤུག་མཁན་པོའ་སུལ་སྐུཡང་ཉྷེ་བུག་བེ་གནས ་གྲབགགས་ལ་ཕབསྨ་ཚོསེ་དང་བངས། ཅད་ཡོན་མཆོད་གྭྭ་སླེབ་དང་བཅས་པྱ་རམསྨ་བ་བ་ལ་པའ་ཚིས་བ རུབ དྲན་ལ་ཡར་ཀུངས་ནས་འཐོན། ཁེ་སྨད་བརྐྱང། 
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[ །བླརདུ་ཤེ་བ་སོགས་ངས་འདོངས་པརང་། རབ་བཏན་ཤར་ཧི་བུ་བླ་དད་ཐྲ་རུངའ ཆེད་དུགཞེས་ཀའངདྲུ་རངས་པའྟཾཏན་མངོས་ཤེག་དགུ་བཤས་འདནས་ཉོ་བག་ལུ་བོར་བྱསན་འདུགས་ ལུགས་མངོད་གསུང་ཞིང་། ངད་ནུ་གདོང་གི་བདྲ་སེལྦ་ལ 63 པ 
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ས་དགའ་གྲོ་ཚཾལ་དུ་དཔོན་ས་དབང་ལྡ ནྩ་ཧལ་ཨོས་སྤཾདེ་གཞསྤ་གྲ་ག་བྲསག་མངང་འདྲུག་པར་ཞག་ཕབ བཤ རིབོ་བདཆེནྦ་ཾ་དཔོན་སོབ་ནམས་པཔདཔལ་ར་ཆོས་མཛད་སོགསཏྭ་སྟོར་ཧྲི་པད་མི་ཡངམང་དྲཱ་བུང་། འངི་ནས་བབང་ལོ་བྲག་མ་འ ཁོ 
།༢རདུ་ཤག་དབང་གེ་ཞོརལ་དམྡ་རས་ཊོཁདཆག་མེདདུ་བས། བཀཀ་ཤིས་དཔལ་པརྦིས་པ་འཇིགས་གགས་ད་བྫོངོདུ་བཞགས་སྐུབས་བཅས་ཨྱོབསྱར་ཐོངརིང་ཆམ་པ་གངངགོསྨ་རམས་དེ་གནས་གནད་དགྲོས་ཁྲིན་ཡིག་དཔོན་སའྲ་ཇུང་ནས་མངེད། 
, ། ད ༢ ༤ ༤ > ¿ཀཿ ˆ ༡༥ £ ༦ ༽ ་་མ།་༠༠ <>. ; ༡" བ་བ ཛོ ངོ ཝག ༥ ཕའ ༡༧༧ བོ ༥ (༡༩༥ ༡” ུ 

པ་ ཨྱོ་བྲགངུ་ཕན་༨ཤིནཏུ་ཐོག ས་པར་ཐུང་།འ པྱམ་ཐང་དྲུ་ཝི་པྲ་བོ་བཟང་དབ་བརྟན་གཞོད་ཉམས་ཚིཨེ་སྐ་ ལྟེམས་པར་ཚ དབང་ཡུལ་པས། དྲ་འུབ་ནས སུ་བངེ་ཞིངམཞལ འཇམ་པ་སགས འདང ཡང་ཆེབྱ་བང་བ གཞང་འདུག། ཞེལ །ཁངནས་སྡ་ཕད་གྲས་ ཏ 









|༄༅། །ཐཐོངས་ཆིཞལ་ངོ་སེགས་ལམ་ཐགཉུ་མལ། རིམྱ་ཐིས ལ་དམའ་བྱྒུདྲ་གི་གུར་འབོར། གྲཟིམས་ཁངདུས་པ་བཅོ་མདོག་གནོད་ཉ་མསཀིས་ཡུནརསུ་ལྕེམས་པའི་པིར་འདྱོན་གྱི་མད་འདུག་ཀྱང་། དེཉིན་དེད་ཡངས་པའ་ཁུད་ནས་། 637 

ཧིཿ་བྲསུ་འའ་ཧོན་འདུག་བས་མིཆོགས ཅེས་པ་བཅས་ཇའྲད་" ཡོང་་ རྙམ་ཡང་དཀོནམ གོ་གི ཐུཀས་རྗེས་སྐྱོན་”བྱངས་སོང་། གཟིསས་ཁང་དྲུ་མབས་ནས་གནོད་པར་ཆེས་དམིགས་ཉིས་དྲག་དམ་་ཅི་དབ་བདང་བོན་ ་རུབས་སེགས་ཕུལ་བའད་ལའི་ཐད་དུ 

_ {ཛ་ ང་འདོད་ོཆཉམས་པང་། རིམ་བྱིས་སྡེ་པ་འང་ནས་ཀྱང་བཟླུས་པན་བརྩོན་པའ་མཛཾད་སོང་བ་འཅ་ས་གནོད་ཉམས་ལས་གྲོལ་བརྒྱདགྲ་ བརྣམས་ཕྲད་པན་བྱུང་ཞིང་། ་༥༣འགྲོརུ་ཡོངགཉིས་ཀར་མགྲོན་དུབས། ཡུལ་བའསྱ་ཏྱི་ཏིར་ཆ་ཡང་གཟབས། གྭི་གུབ་ ¡ 

ཌཱ རས་བརྐྱད་གྲྭ་བརའཛམ་བགཆེབབ་བརྐྱད་གྲ་བམ་ཡོངསཀྱི་བའ་ཕྲད་མི་ཆེནམགླུཞིང་།དནས་ཏེ་སྒེའ་གྱི་མི་རྣམས་དང་ཀྲོང་པར་སྡོང་མི་རྣམས་ཀྱང་ཆངམ་ཕུད་བར་འོངས་འས་གཟིམས་ཁང་དྲུ་མི་ ཤོངའ་ཅིམ་ཐརམེདྱད་ཐུང་། རྫོང་གི་གཉེར་པགཉིས་ | ] 

༩ མོགས་ལ་འདོད་རོས་ཉྱི་ཆདབང་ཡང་བྱིས། དེ་ཁར་སྡེ་པ་ཚང་གི་བཟའ་བཅུང་བཟང་ཡིང་གང་ དྲགོས་གྱདགོས་རྨ་ནམས་ཀྱང་སྣའབའ་མཛད། སྟེ་པ་བཅོ་མདོག་ཀྱང་ངེད་དང་མཉམ ུྩེ་བྲག་ལ་ཕབས་རྒྱ་བཅས ་ཡྱོགམ་གཅིན་ཏུ་བཅོད་ཞིང་། སཱི་པ་ཚཾད་གི་ལུ་ཨ་ 
| ལྕུས་སུམ ཏོག་འཐོར། རིཿ་མྱིན། ནམ་སྟེང་དུའཐོར། དབུས་དུུབ པ་བད་འཇུལ་ ལ་ཉེས་སུས་ བྱཧྱ་ཏིས་བརསའི་གཅུང་ཁང་དང་། རིའི་ག་ཡས་ཤེགས་ སུ་བམས་པའི་སུ་དང་མགོན་ཁ ང་། ཅི་ནཡ་དུ་སངས་རྒྱས་སྒ་འོད་ྱིགདུང་བཞུགས་པའི་མཆོ ོེ པ ད 
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ྣ རྟིན གུབཆན་རིན་པོཆས་མུན་མཚམས་མཛད་པའྲི གྲུབ་ཕྲུག་སགས་འདུག་པ་མངལ། གྲཱ་ཟངས་ཉིརགསུམ་ཅམ་ལས་མ་འཇུག་ཅ 'དགོན་པ་ཨངྒ་སུང་ཆོབསཆ་བར་འབྱུག་རུང་གུངཆིགསྐྱནས་པ་དང་། སྤྱི་མངས་སོནས་གུབཆེན་རེན་བར 
བསླས་པའྙིསར་མཁགས་པར་བྱིས། ངད་རང་ནསྱ་ཀཔམ་དའཧིད་དང་། ཡག་རྔོར་བླདུདྲ་ཚི་བིགས་པའི་རྗེས་གནང་བྱགིས་ཏེ། སྙན་དརྐྱདཀྱི་ནང་ཆན་གསང་བདག་གཅུམ་པོའི་སྦྲབ་མཆོད་ཀྱང་བརྡུགྐས། སུ་བོལྕེགནས་གདུང་བྱུརདྱ་པས་ དགོན་པར་ | ། 
 ཡདོདགོས་ཚུ་་ནནྱ་གི་གསུཿསྩ་བང་ཡཔལམ་འཁོགས་རྱིསབས་བཅས་ཏེམ་འགྲིག། གནས་རྩིརང་མཛ་ཧྱིས་ཤིང་ཡན་ལག་བདྩུཉ་པ་ཕུལ། བུང་ཕུའི་དབོན་བརུད་མྲི་དད་པོ་ཞིག་འདྲུ་ག་པ་དང་ཤད། འདྲིནས་བཟུང་ནེ། རེམས ཅད་ཀཾ་ 
 བླུརས་བཤལ་འྲད།མྲི་མས་ཁམས་ཅད་ཇོ་ལངས་ཐལ་ཁིརའྲད། གི ཞྟས་ཁེ་འུ་ཆའི་དཔེརའདུགཔ་བཞིན་དདོན་མྡནངས་པས་བཅསསོདཾསད་ིརིམསྣཆབངསོགསྲ་ཟ་བནུས། 
}མེད་པའི་མས་འཚིག་ ་པྷ་ལ་བུ་དང། མྲི་ནམསྱ་ཀུཔ་ལུས་ཆས་ཁ་དོག་ཤིནཏ་སྣ་བར་སྣང་། ཞཅུར་དོད་དགོན་ངུམཔརརིས་གྲ་རང་ག་གྲ་རུན་ནམས་ནས་ཐྡོད་ གནས་ཅི་གྲ་འླགོག་མཛད་པས་འདོད་མནན་ཚིས་ཐུང་བབཞེན་པུན། གྲ ངས 

{། བཞི་བདུ་སྐོར་འདྲགཅིང་། བ་མ་ལས་ཐོག་མརཆོས་རྒྱལ་ཤིནང་གསང་གསུམ་བྱི་རྗེས་གནངདང་། ཚོགས་ཡོས་ལ་བཅུངྨ་རཐགས་པའ ཛིས་ གནང་དང་གྱཏམ་པོའ་སྦུབ་ཝབས་པགརོམས་ཧྱིལུཔ་ཕུ། ཕྱག རྡོར་སྒྲུབ་མཆོདའ སུས། 














¢! _ །དགོསཚུལ་གྱི་ཧུམ་ཚོནྭ་ཀུར་བྱིས། དགེ་འདུན་ནྣས་ལ་མང་འབྱདདང་། ཏན་བཙོའ་ཁོརྒྱསྨིས་བྷ་རན་གསུས་ཁརམཆོད་འབུལྲ་གུབ་ཆེནཟིན་པོཚིའི་ཕག་ཇྡོར་དུང་། ཉཔསི་རིག་མ་སཁའའགྲོ་སཔབ་རྱས་ྤྱད་ཀྱི་དབུཐོད་ 636 
4 སོགས་ནངཏེན་འགའཞིག་འཇུགཔམཇལ།དགོནཔ་འདི་ཉིད་མགོན་པྲོ་བརྨརུབ་པའྱི་སོོབ་མྒ་རལ་སྲས་བསྐོདནམམ་གཞས་བསབཏབ་པརགགས། བཙོནྲ་གྲོ་སདྲ་སད་ཀྱི་མི་ལྲམ་ཤི་རྱང་ཅ་བརྡ་གུབ་རལ་ལུགས་ཀྱིཚ་དའད་བྱིས་ཧུད་བྲོ་ ། 
བཟདྱ་་ནབུུལ་ི་བསྒུལ་བས་ཁོང་བྒགད་སྐནཞིང་གདངས་ཁུག་ བས་ཡིད་འྱར་བརྡ་བུང་། ཆུབརེནརིན་པོ་ཆའི་བཀའ་དྲའ་ལ་བཉེན་པའི་པུལམེི་གཱ་སོང་ུངམས་སེ་རཆ་བཟའ་བཏུང་སོགས་གཟབས་པས་དཀོརྩོ་ཡིབུས་པྩོལེ་བས་ 
༄།ནོན་ ཅོན་ཕས་ནསན་མ དྲུ་སུམི་མ་ཡེནེ་མྦྲ ཆགིག་གི་གནོདཔ་ཆེ་བརྭ་བུང་པོ་བཟནབྱསརྩསི་དམིགས་པ་པང་གདུབ རྩུལ་ཞི་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབ། རིམྱ་གི་གསར་སིངས་བདག་ཡོདསོགས་བླསལ་ཏ། སུལ་ཞིའ་འབོར། །ནུག་ལག་ཁང་རྨམ 
_ |༡མས་གུཆེབས་མཇས་བློ་བྲསིའདུག |ལམ་ཐོགཏུ་་དྩས་ཕོསོལདམ་མངབར་གདའ་ཚོ་མསྦའི་བེནྨདབས་དང་ཆོས་འབེལ་སོགས་བྱཧིས། བདག་ཤཾདྲ་ཏུ་གཤམ་དུ་བགྲ་སིནོ་མློགར་རེས་པང་། སློབ་དཔན་ཆེན་པའི་འབས་བུས་བྲརེས་སོགས་ 
།འབུག་པ་ཞཐ་ཡཞིངེདངང་བཞི་་ས། ཟས་མདོག་དཔལ་པི་ཕིས་ཞེས་པའིགནས་རིཏིང་གེ་དཤིཤས་ངོ་མཚན་གཞིགངང་། སློབ་དཀོནཆེནཔའློ་མུགཟུག་ཉང་གི་གཏིར་གནས་སོགས་རྱང་མཇལ་བརྱིས་ཏི། ཁྲོལ་སྟེང་འརྒྱུད། ཆུ་མ་འཕྲེདའམ་དུ་གྲགས་པ་ 
















ལམ་གམངཟ་འ༣ྟར།་ལས་བབས་ཉ་རོམ་ཕར་ཤིན། ཕཏིའི་ལོགས་ངོས་དེར་སྨན་རས་གཟིགས་སར་པ་རྔརད་ཧོན་འདུག་པ་ཡང་མཇལ། རཔ ཧྲིུརྦཾསཾབས། སྔའདྲུ་ཆནའགོའག ཐུག་ལེག་ཁ བོ་ལ མག་མནན་ ལ་ གུག་མཅགསཆན བཟོག ་ནྲོད་པར་འདུག་ཅིང་། ༣ོངསང་ཤུལ་ ཏཾ ཡངོ་ཕུལ་ 54 
ཙམ་ཡང་མི་འདྲུག། དེ་ཞས་ལ་ཞིབ་བླསལ་བནས། བན་པོ་ཏོད་སྐད། མཁར་ནཱ། མཁོ་མཐིང་ལ་སོགས་པ་མཇལ་གནེའདྲུག་ཅིང་། རི་ཐམས་ཅང་སང་དང་ནགས་ཚལ། གུངསྣ་ནམསྱཀང་ལང་ཤིང་སོགས་ཤནཏུ་སླེད་པརྩསང་། དརམ་རྫོང་དཔོན་ཏའ 

ྦ །མའོའི་སྲས་ བྲས་མཿདྷ་སབས་བཅས་བསུ་པར་ཧྒོམ པན་པའི་གཤམདྦུ་ཁུང་ཆང་་དཔོན་སློའ་ཇིག་འ ཛིན་བྲཾབཟངད་དྒྱ་རས་བྲས་བར་ཡེབས་པ་དང་མཇལ་ཞེང། ཁུང་ཚང་” ཉེར་བའི་ཐབ་བྲསུ་ཡང་སྣང་། ཐིག་པའོ་གླ་ཚུག་ལག་ཁངདུབོམ་གངོང་ 
།དའབྱུང་ཆང་པ་ནམསནས་སེསང་ཤེནྲ་རཱས་པ་དང་བཅས་ཏ་ཝོགམང་དརྩ་ཐག་གསེར་འབུམ་ཆེནསོའྱས་མདུན་ཁི་གནུག་ལག་ཁང་གྱི་བམས་དེརྔ་ཤེན་འིང་། དྭ་ཉིན་དཔན་སོབ་རངནས་གུང་ཚིགས་ཤིནཏྱ་རས་པ། བཱཿཤལ་ཤིང་ཐོག་སུགས་དབུཡ་ 
ལུགས་དང་འབེལ་བའི་གྲདུལྭ་བྱ་ཆུས་པར་གཞང་། དྲེ་ཕོསསསུ་ལུགསྤ་སོལ་གཞན་པང་མི་འད་བར་ཐིག་པོའི་གནུག་ལསམའོའའི་ཤོགས་སུ་གྲོག་གཅོངྱའི་རིགསྲ་བས་མི་ཆོགཔདང།སྣོ་རམསྱ་ཀང་སྔེག་ལ་འཇམ་ཞིང་མའིལག་ལན་མྲ་བེད་པར། ཤ་ 
ཚོབ་ཏྲཱ་པརབ་འབའ་ཞིག་ལ་ལེངས་སྤྱོད་པ་སོགས་ཡཾནཏུ་ལེགས་པརསྣང་། དཔོནློབ་ནས་མཛོད་བཏགས་ཆན་པོའི་ལེགས་སོངང་ ་ཚན་གས་ཊྱི་རཆྱརས་བར་མངད། དཔནྲ་གོབ་འདི་པ་ཐུགསྣ་རུང་ཞིང་ཆོས་ད་མདག་པ་འཇིག་ཏེན་མཁེན་པ་བཅས་ྲིནཏུ་ 






























བིཞས་པར་འ 


༣ མ་ས སས ་ས་ས་ས་པ་ ས་མ ཆི་་ི་ུ་ གོ་བ 641 
ལྕ སན མན་ྲས་ནངདག་བས་རྲས་པར། 


རྭ་ཧིས་ ཞིང་། 





ས་ཞག 


ངུ་སུལ་ གཞང་ཕུད་ལ པབ སེ ཅ་པ འཐག་འོ། ཤུབ་མཆོདའཇུགས་༣ རྩིས་རྩི་དམང་ 










 བྲི་ལན་རམས་དང་། གང་ཚད་ཤན་ཀྲོབ་ནྣམས་ལྭ་སན་ེདྱ་ཀཱི་དཔང་རྐས་པར་བླསར་བར། སི་པ་གྲྭ་མཛོད་ནས་ཀྱིས། ཞབས་གཉིས་ས་ལ་བརབ་པར་པ། །ཞེས་པའི་ཚེའྲ་རེཔ་བླ་བོཊ་གཞན་ཧིས་མྲི་ཟེད་པ་ཞིག་མཛད་པས་འམས་ཅད་བཞང་པའི་རང་བཞིན་ 
| དུ་སོང་། གང་གི་ཚུས་གྲསུམ་ནས་ ་མཆོད་ཀྱང་རཱུགས་པར་བཟླས་པའི་སྒངལ ་ཀཉེད་དྲུ་སོང་པའ་ རྣེལམ་དུཿརང་ཉིདྡ་རྩོང་ཕ ག་མོའིརོ་མྐུ་ཆེན་པོ ལྷཾ་ཕྱཾགས་སུ་ཞལ་གཏང་པ་ཞིག་གི་འཁྲམ་ན་འདུག་པང་བུདང་མདདམར་མོ་ཞིག་གིས་གསངག ནས་ནས འ ྦ 
_] །སྷུ་འབབ་པ་ཇོ་གཞོངཞིག་གི་ནདུ་པབདྲཚིུག་པར་དེདཔང་ཡང་ཤུ།ལིའདདྲསབས་དྲམ་ཁ ཟས ད་འབོ། རེས་འོགྱུ་འོ་བར། དུདམདངེམ་མཐབྱ་ཡས་ཐུངས་ཏུ་ཨ་ཧོས་བཱཱ་ཁ་ཞིསྭ་བུར་ཡད་བས་གསང་གྲནས་སུ་བཏོན་སྲར་ཡང་ 
ྒ ༢༩ ས་ངང་བཅུས་ཕར་ནས་གས ངབདག་སྐན་ད་ཅི་ཀའ་སུངམ་ལོ་སགས་ཚི་ཕུངམའི་བྐམང་བ ས་པ་ཞག་བྤར་ ག་དགོས་པ་ལབས་གྱང་གཡང་བའ་བཏྲང་། ད་ནས་འདེ་མགོ་བདུཌནས་ཀྲུ་ ཀྷ་ན་ལགས་ཀྱི།ཇི་ལར་མྱི་ལཾདྲ་ན། ལང་གྲི་སློག་ལ་ | | 
། དོལ་འེ་སཱང་ལ་བས་ཞིགྲ་ཀང་ཆར་ག ཅོད་དོ་ཟེའ་བ་མེགས་སྤང་བང་འགལཞི ཀྱད་བྱང་། འགྱཔས་མད་དུ་སླགས་༢ ང་མའི་བ ང་བའི་ཆོག་སྒཾག སྣ་ནམས་ཀྱང་བྱལས། ཁྱང་ཆང་དགོན་པང་སྲུལ་སྐུ་མཆེག་ལྡན་མགོནཔོས་བཞངས་པའི་གྲུཿཉལ་གྱི་ ྷ་ 
| གཙུག་ལག་ཁང་དྲུསོབ་པཔོན་ཆེནཔོའི་སུུ་ བྷརན་ཤིནྱ་ཏཱ་ཆེབ་གས་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་པང་། བགཡས་ཡག ས་སུ གོན་ཁང་གེས་གཞ་ཤན་ འགའ་ཞིག་འྲཀ་པ་མངལ། ཁྲུས་གསོལ་དེང་རཔ་གནས་ཀྱི་དམེགས་པ་ ཕྡས་པ་ཞིག་དང་མཆོད་ ྣ 


ཡམ 


) [༄། །འྭ་ལྱཀ༨བྱགས། ལུངཔ་ཕན་ནུན་ཐམས་ཅདནས་བད་མི་ཤིནཏུ་མང་ཞིང་སྐབས་བདས་ཀྱི་ཆོས་འབྲེལ་དད་ཉེན་ནླབས། ལྷག་བའཁུང་ཆངཕ༣ྣཝས་ལྱྱད་རྡོནའདུངཅྱིཐྲགས་པའཅུས་གནང་དང་གྲཏམ་པོའི་ཆོག་བླྲིགས་ཀ་ལྡུང་སོགས་འདོད་ཆོས་ 643 

!¿ | མངཔོ་ཡང་བགྱིས། རདདསྲདླ་མབ་ལོནམཆོདྲརམས་ནས་ངིའིདནམ་གནས་ཀིབརདུཔའེརྦ་ལག་སབམཆོ་པཔསས་གྟཏང་ བས་སཞིང་། གདབས གསས སག གྱམ ངོས་བ གསས གས་བ 

4 ཅཿཡག་མེདའཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་ཞེས་པ་གུ་ནས་མ་གསུམས་པ་ཞིག་ཀྱང་གྲགས་འདུག་ཇིང་། ཀུན་མཁྱཾན་ལྔ་པས་གས་ཿའཇུགས་གནད་པའི་བདུང་འཇོམས་གླིངཞས་ཇིགྱ ཡིན་སོར་འགྲེས་བྱི་གསངདག་་ ་གཅེས་འཕང་གྱི་སྨྲུབ་མཆོད་ | 

)ཱ རྒྱན་འཇུགས་འདྲུག་བ་ཡང་ལག་ལན་རོག་བྲཟོ་མཞིང་སུགས་མ་དག་པ་བཅས་འདུག་བརདག་ཐིའ་བྱགས། དི་ཁའི་སྟོད་སླད་ཀྱེ་མི་ཁྲོམ་ཤིནཏུ་ཆེབར་ཁམ་དབང་དང་ཡིག་དུག་གི་ལུང་། དགེ་བསྒྱུལ་བསྲུའབྱ་སོགས་ཏྱས། ཡུལ འིཐུད་མིད་མས་ | 

_ ]ཿཚཾ།ལ་ཁུ་མརཔོ་དང་གཟན་དཀར་ཤྭ་སྩག་གྱོན་པ། ཕྱིང་པ་དཀར་པོ་དང་། ཁུལ་ཞག་པོལྟིའུ་མུང་ཆི་རིགས་སྲུ་སོནའིང་། བུང་གྱི་རུ་ནྲ་རའབལ་ཞིག་བཏགས་པ་སོགས་མས་མཚོར་བ་སྣང་། བློ་བཟང་ལྷུན་གྲུབཀྱིས་ཕེད་མང་གི་རིཁྲོད་པརྣམས་ལ་ལྟ་མོའ་ི 
ཞིང་ཆེནམའིདྭ་ས་ཀང་གསརདུ་བླསབས་ཤིང་དཀའ་ཚགས་མེད་པར་ལེགས་བར་ཤས། གབས་འགྲ་རིལ་མུ་ཟི་མཛོད་ནས་དམདཀའ་བཅན་པ་ངག་དབང་འཇམ་དབལ་གྱ་དེན་སྐོར་འགའ་ཞིག་དང་། མདོམཁར་ཞབས་དྲུདནས་ཀྱེད་ལ་དྲི་ཕ་གསུམ་ { 

































ཅས 


| །མཛད་སྟེ་པརྟམཧྲིན་དངངརྒྱལ་ཉྟོང་ཚད་ཀྱིས་བ 
ྭ །འུས་གསོལ། བསྙན་འགྲོ་ི གྲིས་སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཡངནནཏནྭ་བྱངས་པར། ཟླབ་དྲུ 


] ། བཱན་པའིམཆིམ་ཤོར་བརྔ་ས་དོན་ 





སྙུན་པར་བབསའྩི་བ་ལྟར་སྣྲུང་བས་བློ་གསང་ 


ནང་དྲ་ཐྲག་པ་ཞིགྲད་པས་བུང་བའརུས་པ་ཀེངརས་ཀྱོ་རམ་པ་ཤ་སྟག་གེ་འད་བརླད། ཡག་མོའི་སྐུ་ཉམས་ 
ཡ་པང་། གཙཾང་ཡྩོད་ཀྱ་ཡྱོག 


; མ་སྨད་གཉིས་ ཡོངཔ་ཞིག་ ྫ - ཙའེ སོ ༤༽ ༢ ༤ ༡ 
༣།མདང་ངའྲི་དེ་ལམན། ཡཿརྒྱབཀྱི་ྡེ་པ་མང་འེ་ཞེག །ཚོང་འདུསྱཀ་ལྟདམོ་ཏྟོན 





།ངངོ་ཧོཉསོ་པོ་ལའི་ ཆོ་རོསོད་འོ་ལོན་ཐོའོ། གྲོསམོ་བ་བཏོག་པོར་གསལ་ཡོངོ་། པཿཔོ། མདཧང་གཱནས་བྱརུའི་ཕག་མཆོད་དང་། ཆོགཟུངས་འཕུམ་ཐིར་གསོག་ཏྲ་ནག། ཅེས་པ་ལོགས་ཞབས་དུང་ཐང་གི་འྭའུངས་གནས་བཟང་ཐབས་རཅེསྣ་བུང། ༩ 
དུས་མདོམ་ཁར་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཆམངྲ་ཀང་། འགྱངས་མད་དུཡོང་དགོས་པའི་ཤག་བིས་ཀྱང་བང་ཞང་། དྲིབ་ཡང་གསུམ་དུམཇདྱ་བུང་བ་བཅས་ཡིད་ཆས་ཀི་གསོ། ས་སྭུ་ཧུར། ལྷ་ཁངནསྟར་༣་མངོའྦིསི་པ་ཡཁྱ་སང་ཧོན་ཞིང་། ཕལ་ཆེའ་བཅའ་འཞུགླ། ད | 

ྒ དྱུ་གཱརཅིང་། སྲུང་གེབ་སེལ་དང་ཆོས་སྲུངལ་འཕྲིན་བཅོལ་ཨོགས་ནན་ཏནྲད་བཆིས། སུ་འད་རིན་པོཆརདྲབྲ་ཤུ་གསར་བཟོང་། མཆོང་ཁང་ཡས་མསྲ་ལས་མུ་ ། 
་པའི་ེས་བུ་བདུན་ཕོ་ནུབ་མྨོ་མལྲམ་དུ། རབ་ཐ་ཞེས་པའིལུང་པ་ཞིག་དང་། རྒྱ་ལང་། ཆ་ཐང་།ནམ་ཡུངྷནམས་བསས་བནུ། གོང་ཐོར་ཞུ་ཞི་གྱཏྲ་གབས་པར་ རྨ 
ཨ་ངོང་པ་རུང་མུང་མངཔོ་བཅོས་པ།ཞིག་འདུག། དེ་འཐུང་འཕར་བ་་མལ་པའི་སྣང་བ་འེ་ཁ་ལ ེད་ངོར་སླབ་དཔོན་རིན་པོཆ ¦ 





སྭ་ཀིདར་ཆེན་ཞིག།ླ་ལམ་གྱི་ཤོགས་སུ་དྲངས་པ་པང་།།མོན་འོད་ཀྱི་མཚམས་ཨུ་སོ་པ་བཙུགས།མངའ་ཡིས་ ྭྦ 
















[| ༡ __ _ །ནན་སྐད་བདུ་གཏོང་བདང་། །ལ་སྟུདདང་གཉའ་ནང་ཆོང་འཇུས་སུ། །རྣམ་འཛྱགར་ཚེ་བདི་ཐུག་རིས་འཇོག་སོགས། །མངལོའིགྫརོས་ཁུངང་བྗིང་སོང། །ཏབར་ར།དེབ་བུསོ་མིག་ཞར་ཉོས་མྒད་དོར་བྲ་མི།འདྲུག་བརེས། མདང་བའིའི་ ༠45 
| ལ། དི ངར འར གི ཨ་ལོང་བཏགསན མ་དེ་ལ་ལྕགས ཝམ་འཛུགས་ པ་ཞིག་འདུག་པར་ངསྱ་རིན་པས། ༡ ཁིས པོ འོག མོས་འཚོགས་འབོར་། ། ། ྦ 
༥ མང་བྱོ་བད་ཕ་ཞིགྱརཱ་ཁཾིདྱི་བུང་བས། དའྲི་འོདན་གུཔ་སྐྱེ་འབྲས་ལེགས་པ་ཞིག་གིས་ཀོང་པོའི་པ་ཚོལ་འཕྲིན་མང་པོ། ཤར་བ ཨོ་རན་བམའྱ ཐར་དི་བདང་། རིཚར་ིས་ཞིབལ་བདྡུན་འསགས་པ་དང་། དྲགས་མནན་ཅིང་ཡང བོ 
།།ག ཤིའེ་ཁ བཿ ག་བ ཿབླསངབཞིས་བ་ནས་བཅིད་མཐར།ངབོང་གོང་འོག་ཚོལ་ཡངའའི་བཞིན་འདུག། སྡེ་པརྡཱོ་རྒྱལ་བེལ་སྔོན་བསགས་ལས་འཕྲོའི་སྨོན་ལམམཇུ་བཙན་བས། ཧོགས་ཤྱིདགྲ་བཞིས་གྩོན་དུའཇུར་བའ རྩ 
#ཝཿ ཅགས་སྡང་གི་འསམ་བཅནམང་བོས་གླགས་གལྟ་ཞིང་ག། སམསྭ་ཀྱི་བྱརདཔར་ྟ། ཙར བསན ཚ། འནཾ། ལགས་ཀུན་སོགས་ཧིམངའཆངབ་དང་། སྟ་ག་འབྲུག། བྱ! ིང་ 
¦ ་ སྡངབསད་ལྟ་དོགས་པ་ ལྔ་དངམ་དོགས་བ ངོ་མ" འཕོད་བ་འགལ་ཞིག་ མཆ གང་ལྟའ་ཡང་ཐུ་མ་ཡེ་དམ་ལ་མཆོད་པ ་དང་སྤོན་ལམ་ལ་འཨུས། ཨ་རནླ་བསའི་གཟིསས་ ཕུག་ ཡུནཏུ་ཨ དཔ། རྲིམ །ཐཟློག་བུ ས་ཤིག 










༅ | ་ སྲ་ཧྲིསྲ་རུར་ངེ་ལ་སོ ས་ྱརཱདདེ་བགདདོངདགོན་དྲ་འཧོར། བཅུནམ་ལའི་གཞིག་འད་གབརདཔྨ་ནམསནས སུ ༥ 647 
ཤྩམརགྱཾསཚིམ་པའས། བདུད་འཇོམསྨ་ཞིངདཔོན་བོབྱ་ཀུང་ཆིབས་ ཀྱ ྲ 












མོ་ངུ་བཟོད་མའྱི་སཱ་བརན་འགངས ཤིནྱཾཏཱ་ཆེབ་དང་། གུབ་ཐོབ་མེ་ལོང་དྲ་རེའྲི་སླུ་ཧིན་ཅན་སོགས་འདུག་པ་མཛལ། ཱ ཐོ ྲོས་ཤིག་ལ་བཅལ་ལ ཤིན ཊ། | 
རཾ རཾ ས་པ་བ ཆེནཔོའི་གཟིམས་ཞུག་དེ་ཉིད་འདུགཅིང་། དྷིགས་ཕྲ་མོ་བྱརུ་བཟམཆཾམ་འཇག་དགོས་བདང་། དེ་མུཊཆར་ཞོད་དཉྱང་ 


 །ཆཾབྭསྲ་བགྲ་ཁཆདྷ་ཏག་པ་བཅས་ཉིན་ཤསྟཏ་ཆའརྨསངཱན་ཡང་། མཇུལ་བར་ཡིན་དུས་ནམཁའདས་པི་མ ཆན་ཆེན་འང་གཅིག་ཅམ་ཡང་སོནདྲུ་མྱག་རས་བཅས་ཤྲརྩང་ལགས་པརྩ་བུང་། ཕྱགས་བུར་ཅན་དུགསཔབདབྲ་དངསྲོང་གྲི་ལོནས་ 6༡༠] 
_ ] མཆོད་འབུལ་སྒོན་ལམ་ཡང་བགྱིས། ཁོ་ཟས་པའི་སྙུ་རྗེས་དུང་སྲོབ་དབོན་ཆེན་ངོའི་ཞབས་རྗེས་སོགས་ངོ་མཆར་བ་ཡང་མངད་སཱང་།, ལྷྱ་མོ་མཁར་དང་སྟོན་ཁ་དུའུ་ཁྲོད་མ། སྐ་ཝའིབྲ་མགྲངཅས་འདུག་པ་མཇལ།གནས་ཁྱི་ཕན་རྲུནརྣ་མས་སུ་ ' 
རྟ་སརྲིནབྲ་ཧོན་པང་། བུག་དྩི་པལ་མཆན་དང་སྤེད་འྲད་བ་སོགས་ངོམཆར་བ་ཡང་སྣང་། གྲུ་ཟོབཿངསས་ཤིནྟ། ཡགས་པར་མཛད་རིང་། ཨྨཱསཱབུས་ལྦས་བཅིས་ཏེ་ྒའ་ལ སྲ་ཧིས་ལོརས་པའྱིསབ་གནས་སྲས་ཡུལ་སྐ འིའྱ་ཧིན་ཞིང་།ར 

སོགས་ཐའསྐྲ་རམས་ཏིས་ཆལམ་པལ་རིང་ཕབས་སྨད་པོའི་བཀས་པྱོ་ད་མསྱཀུ་ བོནླ་བ་མ་ཆ་དབང་དང་། ཁོང་ནང་གི་ཁུ་མོ་གཉིས། བུ་ག བཅས་སླད་ནས་རདམངགས ཕད་དྱུཐང་བ་ཡད རླི ་མཉམ་དུ་ཡྱིན། བྱུཔཏྔ་ལ་པང་།སྦལ་ | ] 


¡ ཕ་ལ་དང་། ཨ་མ་རཱ གས་སོགས་ཤིཿངོམར་བ ཨང་པོ་ངང་། ཇ་ཤིངརིས་མོ་འྲང་བྱ་གཱཁོགསཡོགསསྭ།ངོགནམ་མི་མཐོང་བཅུམ་འབུག་ཅིང་། བཀག་བོདམས་ཙི་ ཐབ་ ་བསུ་རིངཐུཿཔང་། ཇྲ་ུག་ཤནྱངབ་ཟངབྱ་སཱན ཆར་འོད་ཤིནྱ་ ག་པས 
_ འིནེ་ཁངམཁར་མུ་གནས་མཛལ་དེ་ཉིན་སོགས་ནམཁའ་ཤིནྭཏདཔས་པྱ་བུང་། གནསན་དུ་བདུ་འཇམས་བློ་ི་ཟུ་རིགས་དགྲེགངལྷ་མཆོག་ཅེས་བ་ཕུགས་དམ་བྱ་འདའཐགས་ཤིག་འབུས། །ཁོངའཁིག་ཟམས་སྱིལ་དུགནས་ཕབ། , ¡ 


* 









༈ 


ལའ ཡོད། །ཟ 


[ གཟེ་རྱམས་དང་།དམགཙང་མའིདོ་རྲའཇིན་པ་ཡ། །བཀའགཏེར་བོང་ུན་ལ་ཆངམཐོ་བླསག། །ཁོང་འདུད་མགོསའིང་སྐྱོང་སང་གདོངདང་། བྱངུང་སག་མངཉི་ཤར་གསོལ་ཞཾངམཆོད། །ལྷ་ཚངས་བརད་པཔལཌས་བརྔྡན། །མ་འདོད་ཁམས་དས་མོ། ་ད 
ཚོགསྱ་ཀྱིས་མཉིས། བདུང་འདུལ་བའི་མཆོད་ཏུརཁཞེང དང་། སྩརི་བནུད་གསོ་བའིཇུམ་གཏེར་སྲ ་། །བྱུང་རྒྱལ་བའི་གླིཔ་ཞེས་ཀྱ་བལྕག། །ཞེས་སོགས་འགལ་ཞིགཟེར་བླ་དིས། ཡར་ལམ་མཁོ་མཐིང་ལ་ཁང་སངལཞིང་། ཏན་གཙྫ་རམ་ {¥ 
་ལ་ལ་ངོར་རིགས་བཞིས་བསོར་བ་དང། གཏར་སྙོམ་སོགས་འཇྲུག་པརམཆོད་འཛུལ་ཀུང་རྒྱས་བར་བགས། ཆིཀླཱ་སྒྱབཀྱི་མའིཉོ་ཏྟན་་"*” བྱང་བངགེ་བརྫོགས་ཀྱང་དུ་ཐསྡོས་ལོལས་པའི་གདུང་འབུམ་པང་། དུར་བོད་མའྩིས་ 
ཊྱིན་ཅན་ཞིག་འཇུགཔ་ཡངམཇལ། རྔོངདཔོན་གྱས་དབུས་པའི་འོམ་བྷ་སོངྲཕགཏཱ་ཉེ་བར་ཚོ་དབདཔང་། དམ་ཛེསྨ་སྒོན་ལམེ་བོ་འབྲིལ་པ་སོགས་བྱགས། ཤེས་ཉམས་ངོམཆར་བའགལ་ཞིགྱ་ཡང་ཤའ། དྷཾ་སབས་རོངདྲུ་མིའི་ཡོ་ལས་ཤནྩོ་ 
ཆཾ གཅོང་ཟོམ་གྱི་སྐྱོན་བྱེས་དྲེབ་ཉེན་ཆེབར་འཇུགྲ་པ་ལས ་ཡ་ང་བྩ་བཱང་ཨང་སྒོན་དུམ་གྱར་ཅིང་། འིདནམས་སོང་ནས་མུ་འྱ་གུངས ་པརའགྱེལ་འདུག་པས་དཀོན་མཆོག་ག་ཐུགས་་ཁོན་ངིས་སོ། དདསྡ་ངོ་རུམའི་ཆིབས་ི་ིང ¦] 
ཇིང་མང་གི་པ་ཡང་ཤིནྩོ།ན་བ་སོགསྱ་བང་བྱ་ཕིས་བྟཿགས་ཆ། ལྷ་མོ་དུཿ་ཁྲད་མ་དེ་ངེད་ཐང་ལ་སྔོན་ཞས་རྗེས སུ།འདེལ་བ་ཞེག་ཡན་འདུག་པར་བསང་བ ཙམ་ཡང་འབུལ་མ་ཐུབ་བའི་ཀོ་ལོང་གིའཆུབ་ལྷོང "རྲ་ཀ།་ ཡིན་པར་འདྲུག། དཔོན་ ། 














ཀར 







ོ་རོིསོབའིདབ་བགིགམ།ཁན་པོ་ ཁོངསྒོས་ 


ཡཾ རཀ ས་བ སོ་གམསཔ ཆར གླིམ ་པར་བྱགིས 
(ཆཾ གག་དང་དྲུ་སྱོངམལིཞལ་བྟརན་ཞིག་འདྲུག་བརྡ་མཛ་ལ། ཁུལ གབ ཆེའི་གདན་ས 


གཉིསྱའི་ཞབསྔ་རེེས།ཕག་གིངྡོར། ཆོས་དྲུང་། མཁན་ཆེན་རུ་པ་ལ ་ཐཱསཔའིཞུབས རྗེས གྲང་འ། རམ། ཧི 
[ཉིནརྣམས་ལ་མཆོདོ་པྒྱས་པར་ཡུལ་ཞིང་སྒོནལམ་ བཏབ། སློ་ཟའྲིགྭ་ག་བཟུ་ཨུའི་ 


'འཁུམས་ པ་ཡང་ ངང་བུང་པའྨ་ཉོནོ་པ་དཔསཇལ། ཞྭ ་བན་་ པ་ ལོྱོ་བ་དོྣསགོ་འོགའ་དིག རུ་ཡེས་ལོད་བ 


ད ཧི་ངོལ་ དུ་ དྲུ་རདང་ཐུབ་ཆེན་རི་བཞུ་གས་འྲ། ཁྲེ། འབུམ་མོཆ༔ སྟོ: སྟེདུའི་ཉི་ཤར་དུགྲུགས ་པ་སངས་རྒྱས 
ལྡགས་དཀརབ་བརྒྱད་ཀྱང་ཁྱེན་ ཅོ་གྱུ་བྱྲིལ་ཏ་འདུག་ ཐུག་པརམངའྱ་གེད་དང་ བདུད་རི་ིགས་པའི་རེས་གན 


༨ཤིང་ཚོགསྤའི་འཁོར་ལོ་བསོར་བ་ ལསྭ་བུང་ངོཿ་གྱི གྱི་གནས་འགལ་གྱ་ཡ་གསལ།་ ལྗུགས་ ༨ འི ཆིའ་ཞབས་རྗེས་དང་།ལི་ 
སྭ་ཁད་པརཅན་ཞིགྱང་འདུགྲཀང་ཤིནྱེཏཱ་ཨུད་པའི་འཐོརྦ་དའེ་བར་འདྲུག། སྒྱོ་བ་དགོན་དུ་གྲབ་ཆེའིན་པོརསམུན་མཆེམས་སུ་ཏ ཞུགས་པའི་གིས་མུབ་ད 
འིང་དུ་ཐུབ་དབང་གྱི་ཕ་ཁང་ཆི་བ་དང་གུབཆེནའིནེཔོ་ཆེའི་རིབས་གསག་གསྐ་རེད་པརྡ་བགས་པའིའྭབ་ ་གསུམའད་ཊོན། ཆེས་སྤྱི་པལ་བོ་འཙོང་ཁ་པ ཆེན་པོའི་ཤཱག་བཟོའི་གུབཆེན་ྱི་སྐ་དང་།ངས་ཐུག་བཟོར་མཛུད་པའི་པ་སྐུ འར 








ཧུའི་གྲྭསང་བོས་གྱང་གནང་། ཐག་ 651 






ད་སས་ཡང་ 





ཡུག དགོནགཤམ་ པ་བྱོནམ་བླང་གཉིས་དང་། ཆུང་ཛོང་བོ་ཧི་བཅན་མཉོཤ་གཉིས་སོགས་ལ་ཡུང་མང་འབོད་བྱའི་ས།སློ་བར་ཡང་ཆུབོངབང་འྲུ་བར་ལགོརློབབ་རཆོོ་ཅའབས་སཞིང་། བསམ་གཔདདོན་པབའིད། 
ངིས་ུ་འད་་ོན། ༣ ཆ་ལས་པར་མཛངངོ་སང་ཉན་ཕམ་དོགྱངགང་བ་ས་ག་སུབས་ཙས་སུང་ཟུངགབས་ཨུ་བབས་བ་ོགས་པརཐལས་ ང་བ དཔ་ལ༦་མར ཚོ་དས་ཆབཔའེ་དཔ་ཕང་ ། ། 
བསུར། མདོམཁངནས་ཞབས་དུང་གས ་གདུང་ནནཆེས་པའཞོ་དནང་བྱདད་བགགོད་རིས་ཀྱས་སྒོ་ བནུས་ཐོན་པརྱ་པ་འཕེནྱ་བྲིརམ་པ་ལ་བུའྱི་ཀོོ་བུར་དུ་གནམ་འརུཊཅིང་གཞྲིནས ་ལམ་ཡང་ཤན་བྲགོད་དཀའ་བར་འདྲག་པ་དང་།དྲརུབ་ ། | 
ར་་བ་གློ་ཐུ་ནངུ་ཐབས་པ་སོགས་ཕན་རུན་གྱིརུ་རྣམས་རྒྱས་པའི་བགྲེད་མོ་ཐུབ་པ་ཅམབྱང་ཡང་ཀོན་མཆོག་གྱི་བགསྔ་རེས་ཕྱོན་ངུམ་གྱར། མདོམཁརནས་ཞབས་དུང་ཚེ་རིང་དབང་བུལ་བྲས་བར་ཕབས་ཤང་ལམ་བགྲོད་དཀའ་འདུང།། | 


ཆརརྦུ་ཆཱས་པ་གངསྨ་གློ་བུར་དུ་བབས་པ་སོགས་ནས་པལ་བརྩ་གར་ཡོད་དགོངས་པའིཟུགས་ཆདཀུས་བཅིངས་ཏེཞལ་ངོ་ཡང་གནག་པར་སང་།གཞིནས་ཞབས་དུང་འདོ་ཉིང་ཟྲུགས་ཤིནྱར་སམ་པས་དྲུང་འཁོར་རན་པཆོ་ཨང་ཟལ་ཁས 
| {ནོན་ནུས་ཤིང་།དོན་མེད་དུ་བཞད་མོ་སོགས་ར་བནས་ཡ་མངདྱ་ཀང་།དིད་རང་ལ་ཐུགས་ནང་དགཅང་ཡབྲ་སས་གཉིས་ཀྲ་ཆེས་སུ་བྱར་བསགནས་ཚུལ་མ ཐའ་དག་མདོ་སླུག་མེང་པ་དང་གསུང་འཕོས་ཀྱཔཞིབྱ་ཆུས ལཱ་གནང་གྲིན་ཡོད་ 






༡༡--༨-༧༠༤ 








།༄༅། །ཧུང་ཉིན་གསུང་འབྲོས་ཆང་ར གསུང་། རུ་ཆེ པས་ཟམ་པ་ཕནུན་རམས་འ ་བའྱི་སང་དང་བཅས་རྩོལ་བདྲ་ཀྲིས་ཤོན། མདོམ་བརྡརོང་དྲུ་སེབས། དེ་ཁའ་ཐང་དྲ་སྨ མ་ ་སླད་ཅིང་། ཐ ཆས་བཀོད་པ་ 653 

བྷཾ ལགས་ ཐབཅམ་ ཞག་བ ཏཱ་རྒྱས་པརམཇད། གི་ཡོད དཀའ་བཧུ་པ་འབྱང་གན། སོགས་རིཁྲོད་པ་ །ཁ་ཤས་དང་སླུ་འ ཡབདཱགསལ རའ ས་གནང་དང་། 
གསང་བདག་གཏུམ་ པོའྫརིས་གནང་སོགས་ཕུལ། དཉིད་པང་ཇེས་འགུལ་དུ། ཞབས་དྲ་ མཆེནལླ་ཀུའི་གདོན་འགོལ་ཡང་རཱས་པར་ཡུལ་ཞང་། ཡབ་སུས་གཉིས་ནས་ བལམ ན་འགའིགདམ ཅིར བསྙན་སྲདེ་ 

པཾ ཡྱི རིམ འགལ་ཞིག་དང་། མདོམཁར་རང་གིས་དོན་སྐོར། གྲིས་ཞངོབས་གསུསཅརཅང ཏི༣སྱ་ཙི་ཆོས་ཀྱོ་གསུང ཏདཔ་ཞབསྨ་དང་ཡབ་སུས ་གཉིསཀྲ་མབྱེན་ རྒྱེཧིདརྣམ་དཱོད་ཅན་དུའདུ་ག་པས་གུ་ཡཔས་རིང་ 

ཕྱ་་སུགས་ ུངནང་ཉིན་ངོམཚར་བམངཔོའི་ངལ་ཁ་ཡང་ཞུས། ཡབ་སྲུས་གཉིས་ཀ་གཟིསསྐ་དུངསོ་སོའང་བཞུ་གསགཉིས་ཀར་ཡོ་པམ་ཆོས་སུང་གི་མཆོད་གཏོརརས་པ། ཇོརྦི་བཐོད་ང་སེགས་དངྱསྤོ་བར་འདུག།ཞབསྱི 

རྣམས་ླི་ཕུམ་པའིམངོ་མ།ཁར་མངའ་ཞབས་ ཡལཆེར་འདྲས་པའ་ ཁྲོམ་དབང་དཔསྨོནལམ་ྱི་འདྲེལཔ་སོགས་བྲི གྱིས གཉར་བདོན་བུབཌདབང་གྱི་རིམ་དངོས་ཤིང་། ཞབསྦྱངངགདམ། 'གསར་བཞངས་ གནང་བའིཔུ་ཏེན་མང་ བར་ཁས 













ནི་སོགས ལ་བསངས་ནས་པསོགས་མ་གས་ནྡམའགའ་ཞིགྲ་འཔཞབས་འདོགས་བྱ་ལན 654 
ཡོང་དགོས་རུལནན་ངིས་ཟེར། རི དེཿ དཕདམི་མང་ཞིང་རྲ ་ཉེད་ཀའ། 


པ་་པོ་ 





འཐྲོན་པ་ནས་ཉེ་བར་བླཟྲང་ལྷས་བྗངེས་པ་ལྟ་དྲུ་དདེད་པང་གིནད་གཅོངཐམས་ད་དེ་བདུ་ཆུ་བནས 
ས་མི་ལམ་། རྒྱལ་འཇྲུའཚེཉམས་ད་འདྲ་གནོན་ཞིག་ བྱས་བྱང་བར། རྱིཊ་བརྒྱགས་པ་ཞིག་མཐོད་བས་ཡེ་དོམ་ལྷའི་བསྐྱད་རོམེ 

















དིཝ། ེའའཝ་བོགལྦརྲ་ཟར་བརོ ལོ བབས་ཆོགས་བདོ་ །པོ་མངོང་ནསྒྱ་ཀྱི་ི་འདིརམ་ཁའ་སའཡི 

!4ཱ། གྭའེན་ནུ་ཅིན་ཆེན་སོགས་མངངའི་གནས་ཡོད་པར། མོ་ ུགས་བཞ་ངས། བ་མང ལས་ས མོས་པ 

དབ སའུ 'བུང་མེད་ཐམས་ཅད་ལ་ ་བར་གཅོད་བྱེད་པ་ཡ ། ཇཾ་ལྟརྟམྲགྲན་ སྤཐ་ ་གནས་ཅན་བཞེང་ཞེང་ །ེ ལཿ ཟི ཐ་མཁ་ ཚག 
(@་  བསྐོགས་ངོམཚཾར་བའགའ་ཞིག་ ཀྱང་རྨེ་ས། སྱུན་གཡསནས ་ཡོང་་དགོས་ པའྱི་རྱ་མཚནྱ་བི་ བདྲ་ཡོནྱ་ཀང་སཱ་ པིརདུ་འདོར། ི་ོ ། 

༧ ལྡིང་དཔོན་དབང་འཇུས་ དུང་།སྐག་སངས་ སོགསྦ་བིས མགྲོན་དུ་འབོད་མོ་ཡང་འགའ་ཞིག་བྱང་དགེ་ བསྐུལ གྱེ་བསླབ་བྱ་སོགས་ཅ་འཁོས་སུ་ པ་བ ། 
¦ ། །རླབས་དངཤག་རྔོརགྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ བྱ་གས། ཛྡི་པ་ཆོངནས་ཀོ་ པི་ཅི་ལབོའ་དྲུག། རྤུང་འཇུག་འཁོར་དྲུག། ཇུཿ་སྟང་།། སྔ སྤེབ་རངགི་རོབ་ཆེཤ ཇི ད 















| ཇའ ཡན ོ་ཆོད་གཞནབང་འྲ་བམ་གོང་ཁོད་པརོན་ཐུར། ༠༠༠མགབོདད་ཅོངོ་སོོ་དོན་པྲོ་དང་དྱ་ུདབྲབས་མཐོངོསམུ་ཀབས། ན་ཇི་ཙཱམ་ཐྫོད་དགོས་རཱལ་གསུང་ཡངདས་ཅིས་གྱཏགས་པསམ་འགྲི་གཅིང་། 68 
® ྣ ་' ྲ ཟུང་འབྲེལ་སོབས་འདོད་ཆོས་ཀྱངའགའ་ཞིག་ ཕུལ། ཞབས་ཏོགྷ་རམས་དངོས་བ པཞིངབཟདབདང་ ནས ད་བརཆན་འགའཞག་ཡོས་ཅ ཚམས ༣=།ལགས་ པན་མཆཾད། འབུམ་ཐངདུ་གཟིམ ས་ཁང་ 
¡ །གསར་བསྒྱུན་ལའབ་གནས་མའུགུབ་པར་རེམ་འགུངས་སྲུ ལུམ་པ་འདི་དུས་འཁོར་ལོ་བདམཆོག་གླུ་སྐོནས་ནབ་གནས་ཉིན་གུསཇ ག་དངབཅས་པྱས་པར་བྱགིསདིའཡོན་ཁང་གས། ར་བ་བ དནསཆོསམངད་སིགཅིམས་ 
' སྤྱིལ་ང་།ངེག་དབང་ཀུན་དགའ་སེགས་འགའཞིག་གྱི་ཉྫོལ་པར་ཡད་ཛོན་བཀའ་བྷམོ་བིན་རཱབས་ང་ཆོས་སོགས་སྐབསུ་གངབབས་སུ་བགྱིས། སྦྱན་གཡས་སུ་འདོད་མོས་བཞིན་ཕྱནའིངགྲྭ་རྨྱན་རྣམས་ཀྱིས་བཏུན་བྟིངྙྱས་པ་དང་།སྙེར་ཆསྲོགས་བཛྱིས། 


གནས་ཉནྡ་ས་ཞིབ་པར་མཛལ། མི་ལྲམ་ཆེར་ཚ་དབུདདངམ་ཇིའི་ཕང་སོགས་སྐབས་བབསྱི་འབྲེལ་པ་ཡང་བཏགས། སྨྱན་གཡས་ཨ་ཆིསི་རྒྱནག་གི་གཏམ་ངྐྱད་ལས་བརྣམས་པའི་གྲལ་འིཤྲོས་ཀྱང་ཉིན་འཁྱོངས་སུ་བཏང་བས་སྨང་བ་དྲིད་པར་ྱས། 


།མར་ཞོར་བཀྲ་འིས་པཔལ་ཿ་བསྟེན་བཏུར་ཕུན་སུམཆོགས་པདམངིད་ཅཾང་། ཚོ་དབང་པངནཱ་གཡཀྲུའི་རྗེས་གནང་སོགས་སྐབས་བབས་རྱེ་འདོད་ཆོས་ཁྱང་ཕུལ། སྡེ་པ་ཆོས་མཇུ་སྐུ་གཞོན་པ་ཡང་སྦྱིལ་བུ་ནས་ཕྲདདུ་ཡེབས། ལམ་ཐོགཏུ་མཁར་ལྡན། 




















ཅྱིས་མཁང་པ་ཡྡོར མམམསསནསས་གསས་མས། མཿ ཕ་ལུང་པྩའུའནི།།ཕུལ་གངས་ཁྦོང་ སྭ་སུ་ཁ་བྕམས་པའ ཐང་ཐཿ བྲོ་སོཚོངམདད་ཆོག་ །འདི་ ང་ལུག་ཡ་ལམ ་ཡོལ། རོར་ཤོད་འ ད་འ 658 
༨ ོད ཧིཿ ཀྲ་བེད། སར་ཟི་ཤོག་ རྒྱལ་མོ འྭཱ་སཱཔ་ལ་བཟན། ཞེས་པ་དང། མཚོཆན་པོར་གནས་ པའྲ་ལ་ལེངོན མས། ། །ནབས་མི རླུ 
ཅིའདོདྱཀླིས་བ བསངསྐ་ནང་ལག་འོུང་། །ནྭ་རུང་ནངྲ་མཧཱན་ཁྲག ་གཞོ། ། ལྔང་ཇུས་ཡུ་འགྱོད་ཀྱང་ཐལ་ཏེ་མཆི། ་ྒ ཅུ་ཐླཾ་བཱ་ ཡ་ཨཱ་ཉ༣ནན། །།པཱོལ་ཁྲོལ་གྱི་གཤད་ལང་སྐད་ རི ༨ 'གྱ་སྐད་བ ྩ་མསྐན། ཡང །ནང་ 
༥ང་དང་བོད་ཧོར་ཀུན་ལ་ གནོད།། ཅས་པ་སྲོགས་འགའ་འག བྱང་ང དེ་དུས་མ་གོཿ གོ་ཡང་། ཧེས་ ཐསམས་ཚ་རཱཿ རྩོས ཟི ་དམངགོ དམ་པན་མངོན། བློ་བཟང་ལགས་ རར དྲ་གངའགལ་ཞིག 
ཀྱད་བྱབཞིང་གཿ ངུ་ཤན་བཅོས་མདྲདུ་ཕུལ།། སྩ་པ་སཔདམ་ཚིག་ གཅང་བའྭ་དཱད་ཡིན་ནམ་ངྙིལར་ཡང་ལུང་མ་ གསལ་བའི ཀླུན་ཏོག་གེ་འཆར་སྒོར་གང་ཤར་དེ། །བ་ཕབ་པས་ཀྱང ལོ ཡག་མགསི ཞེད པྱང་འདུག། 
ྦ ཟླ་བ་བརྐྱད་པའིཚེས་ གསུམ 'གྱིཉིནནད་པཞིའི་སྐོར་ལ་ དམིགས པའི་གནད་ཕྱེན་བཤན་པ་ དམར་པོ། ཕྱན་འདྲནུས་ པར་ཆེད་དམིགས་ ཡུལ་བཅིན་ལྭ་གདྫོལས་ཁི་ ཨྱི་བརྔན་དཔ། ཆོས་ ངརབདོས་ལེབ ཐབསའཆེས་མཇོ་སདོ་ 















ོ་ སིཟི་འབྱོངོ། དཔལབགནོདདྲ་མགན་ཁངའཔིཁརཐངྱ་ལི་མདོས་གསུརའཇུགས་དགོསནང་ གྲསུང་བད་པི་ མངལ་སྣ་གོང་དརིགས་ཀྱི་ལག་ལེནཿ ད་བ རག་མས།བ་འབུག་ཆོཀོ ལ་བའི་མ ་ཱ ཌེ 359 
དི པྨ་རམས་ལ་ཞིབ་གཟིགས་དང་། ཡྱགྲ་ལན་གྱི་གནུད་འགགྲ་ནམས་སཨང་ཁུངས ཡགག་ཞིགནས་བཞས་པ བཟུག་འཕལཇ་བྱིས་བརའནུབ་མུཆེབའི་མདས་འཾ བཟོ་མི བྲ བྭ་ཀ་བུར་དུན་ཡང་བཟ་གས བབང་དྲོལ་ དར 
_ ཏཱ བྱྱར་པད་འཁྱངས་མད་འྲགབ བཟའ་ཚས་བཟང་བཅིཉནཔདར་བབོནྨ་མབླམཆོང་ གཏོ ཤིནཱྲཱ་རས་བ་དཔའཅས་མདོས་གཟུང་བྱའག་ཉིངཔས་འཇིནཔའྱ་མངུ་གསལ་བཞིན་དྲུ་རས་པར་བཏུང་།ནམཁའ་དཔས་པར་འཇའ་བྲན་ངོ་ | 
། ཌྷ ༦ དྲང་བཆོག་གསེ་ དྲ་སྙནཔ ར་སྒྲོག་ བསོགས་ངུང་། ནད་གཞིར་དམགས་པའིཨ མཆས པསྱ་རསམགོནངས་མུན་མུངཏ་ ཅ་དམ ཀྲ ཀྱང་བསྟན་ ཇོང་།ཨ་པོ་བག།ཁའི་རོང་དན་ཤིད་སབས་བཅས་དོར་སྒོར་འགའ |] 
_¡ |༢ཿདདུདམིགས་པའི་ཆོས་སྐྱོངཆིན་པོར་བསྟང་བའཕྲིན་པོཅོལ་སོགས་ཧེད་རྒྱའི་དགོསྡ་རུ་དང་ཡེ་གེ་ཡང་འགོར། འདིཔ་མྔ་སོར་སྟག་ཆེའི་དུས་འྲིས་དངུམ་གི་ཨཆ་བ་མདྱ་ཀང་རང་བཞིན་བཟང་ཞིང་འགུར་ལོག་ནུང་བརྐྱི་ལགས་ | 
 [ཕོ་ཞེག་ཡེན་འདུག་པའཝ་ཟང་ཁེ་ འྲ་བག།ཁརའཐོར་འཕྲལ་ཁྱི་སྐབས་སུ་ངཔལ་ལའེ་སོག་ ་པོ་དང་འཐབ་པའྱེ་རྐསོག་ གིཉེན་ངོགས་ཆེ་བའ་དབས་ཞོགས་འགའ་ཞིགྱ བུང་དུས།།དེད་རང་ལྲ་ད་དྲྭ་བུང་འ ར་གང་ལབས་ཊུནྷམབས་ { 


ཌ ༥༥ 









འཛིག འི་དོན་ཁེལྱ་བུང་འདྲུག་པས | དེན་བཉནྱ་ཧས་ཁོ་བ་ བྲག་ཁར་སྡོད་ཡདད་ཡངལ་ཕན་འགྱའ་ཤིནཏ་ཆེ་འིང་། ལུག་བཿརུ་ཡོས་རྟེནབ མྱ་ཀྷ་བས་སྲུ་གངཅ་འི་བོགས་པང་བཟྩོ། ན་དོན རྒྱས་པ་ ག ཕན ངི ཁེ དཔད ཝ༔ ྦ 
བར་དྲ་ཐུག་བསམྨ་མོངག་གྲི་དཔལ་གནས་བཞིན་ཡོནེ། གསང་ཡུང་གིདོན་བཞིན་མངའ་རིས་གྲུཆངནས་གྲ་པཉིངཤུརྩལྦ་གདན་དྲངས་ཏེ་ཤར་རྟིངེ་ཁྲི་ཁྲག་ལྔ་དང་། གདུཤུས་དཀར་འཔོར་ལོ་འབང་བསོགས་སོ་སེ ནས་ཚིིས་བྱཧའི་བཅསྨརཱན་སལ 
འགའ་ཞིཀྲ་ཀང་བསྒྲབས། གེ་མཛོདཝས་ཇ་བ་བཅོ་མངོག་པང་། རབ་གན་ཤའ་མཁན་པོའི་སླུལ་ ་སེགས་ཀད་དོན། ས་པ ནསྤ བ་གྲཆངམཿགནང་ཚྩནས་པར་མཛང་ཅིང་། དྲུག་དམའ་གྱི་མཚམས་མཇྲེད་བཞེད་ལྱག་ལེན་རྣམས་ཁྲིང་པའི སུལ་ 
པོ་ཞིགྭཏུ་བཅདྱ་ཧཱདོམ་པར་མཛཾད། བགགས་མདད་མཐའ་ཡིན་ཞིང་ངོ་ཡང་ཆེ་བདྩ་དུང་སོང་། ལ་ཁན་ ལ་སྐུ་ ཇིགཞན་པང་མི་འད་བརྡ་སོན་གོམས་ཉི་མཁནརབྱ་ཉི་ ཤྲ་གས་མ་ཞིང་ལགས་པ་ཞགྱར་འདྲུག་པས ཐགནཧདང་དུ་མ་ཅྱར་ན་འགྲོ་བའེ་ 
] །སྒོནམ་ཞིག་འཇུང་དམ་སྟམ་ཡང་། ཕྱི་རྐང་ཀུནནས་པམ་ཧྲིའི་འརྲུང་ལྗོངས་ཆེབ་བཇས་གོང་མལི་ཞཁས་འདེབས་པང་ཞབས་འདྲེན་ཇི་ཉའ་མདངདྷ་ལུ་ཁ་ཆོན་བཅད་བརདཀའོ། །གསངལུང་དུ། མའཇཁྱས་པ རམཆན་ཞིག་གིས་ཕྱོགས་འགྲོ་དགོས 
པའྱི་དུ་མཚན་ཟིར་བ་ཞིག་ཡོང་བས། དཟཟེག་ཐབས་སུ་ལོག་ཏིའི་གཏོར་བླཟོག་དགོས་མུལ་བྱང་བ་བཞིནེ་རྗེ་བླམས་ངེད་མང་རྣམས་ལ་ལག་ལན་ཞིབཁྲིང་སྦལ།ཏེ་ཉེདགིུ་བུས་ཐང་བསྡུན་པའི་གཏོད་བཟློགརྒྱས་པར་བཇྱས།ཁོན་འཚམས་ཡ་གགན་ 







ྦ ད ྣ ལཌ། པཔ ཱ ཏ་ར ངེ བྱངས་དང།ཁོམོ ¦ ཤན མགོ་བྣསར་བརའཆསས་ཆས་གཟབས་མཆོར་སོགསམ་འབུའ་ཀང་གཏོར་བླཟོག་ུ་ཕོ་ཐམས་ཅད་འཕྲོད་ངོར་མངོན་གསལ་དུ་ཇུང་། དྲའུབྷ་རིལམ་དུ། བདམང་ཨ་ཡིནྩར 3, ༨ ཆང དགཡངཆེ་བའུ ཝཱ 661 | 
།ཛྒྷ གླི་ཡན་མི་གོངཐོརྱདུ་ཡོདཔ་ཞི་ནྱརྲ་ཐེབས་འདྲུག་པར་ཁརསྣང་ཁམསས་ཁུག་སྒྲ་ལང་ལོདདུགཡོ་བའི་ཁྲོད་ནས་ལྷ་ཆན་རྔངས་པ་དུན་དཀར་ཁྱེ་འཇོལ་བེར་ཅན། སྟུག་ཡྤགསཀྱི་ལྙམདང་། ཤལ་རྨོག་རྨ་8འི་སྒོ་འོད་ཅན་གསོལ་བ། གཡས་ལྕགསྱུ་ང་གཞུན་ | 
@ བྷུངའཟེདྲ་འབྲས་ཆན་ླེ་བཀང་བདར་དམར་གྱི་ཆེས་ཅན་བྱསམས་པ། གཡོནདྷུ་པསོ་མཛོས་ཆགས་མདོག་དམརསྟླ་བུའི་ཐོད་ཅན་ཤིང་འྭས་སློམ་པོ་ཐོགས་པ་དང་། ནུ་ཊི་བླས་འམསཅདྱ་ཆི་གླནབཅིངས་བྲམ་ཉགཡིས་སུས ། 
ཌཱདར་ངམ་གྱི་ཕྱམ་རྩེ་བྱོན་པ་གཅིག་བཅས་སྨང་བར། གཙོ་བོའིཞྲལནས། དྷཱིཿ གནས་མི་༣ཀྱར་གཅུ་གལག་རྡོ་ར་གདུན། །བཔལ་ཐག་མཆོག་ཡིད་བཞིན་ཤིང་གི་རི། །།ལ་་ཨོ་རུ༣གུ་འི་གདུགསགསོགས། །སྣབས་དཔའ་བོམ།ཁ༢འགྲེའི་ཚོགས་ `. | ་ 
[ཕྩོ ཡ་འདུད། ། ཤདྱ་ཐོགསྱུར་ནག་གི་ཡུལ་ཁམས་སུ། །ཁོདཉད་དང་གྲནས་བབསཚ པ་ང། །བྱར་དུང་གི་དགོངས་པ་མི་གཡལ་ཞིང་། །དོནདྱ་གི་རང་བཞུནུ་ཆོས་སྐུའིཐང། །སྣངརྟོགས་ི་ལྒོནཏནམཐརྱ་ནཱ་བུང་། །རགས་ཆགས་ཚུ། 


¡| ། 

























འདུ་ཡངཔང་གིས་འཇུང་། །སི་གསུམ་ཡི་ནས་པོདབད་པུག་གི་ ། །ཡུམ་ཆེནམོ་སུམང་ཝེ་ཡང་། །ཡིདའོང་གྱི་པ་མོ་མངངས་ལུན་ལས། །མ་ཡན་བས་སྩངསྲིད་གུགསྤ་གིས་འགྲུགས། །མངེས་སྡུག་གིཏེའཉཀྱིཀ། །དམཅན་ཙི་བཛྔ་སཱ་དཱུ་དང་།|'662 
| རྒུད་གཅིག་གྱི་མེ་བསམ་ཡས་པས། །ཐེ་འགོང་གྷི་ཚོགསྤ་ཀངབནདུ་འདུ། །སྣ་ཚོགསྦ་ཅིཞིང་ཐཱགས་ཌཀི་མ། །རང་བཞིན་དུའཛོམ་ ་པའིཏིནའབྲལ་ཡང་། ། ལས་ངངྱ་ཀྲ་རྩོ་མཱརཱ་སོབས་ལས་གུབ། ། བཅན་ནོང་འྲིཐུ་བླ་མུན་བདུན་པོ། དག་ { 
བཤེས་ལ་ངམ་ངམ་ཤུགས་་ཀྱིས་བྱ་། ། ཡང་རུཿནྱི་སཱིསྭ་ལཱ་ཡེན་པའི་གཤི་ ས། །ཀོ་ལོང་ཡང་གཞན་ལས་དམ་པདའདྲུག། གསལ་མཆོདཔཔ་དང་ཕན་ཆེད་དྲཕལ། །ཡད་ངུ་གི་ཡུད་མཆོདམ་གཡལ་ཞིག། །སྲུབ་གནས་ཀྱོ་ཡས་མ་མཁའ་། 
འགྲོ་མ །།འང་བཞིན་ལྩི་བཱ་ག་གས ང་བའི་གནས། །དྷལ་ཡ་གནས་གཞི་གང་གི་ནུབ། །དམག་པཤན་གྱི་ཁྲིམ་པེའི་སྟོང་ཀྱིཆའ། །མཆེད་བདུན་གྱི་བཅན་ལ་དརའཕན་ནུགས། །མིའརྱར་ཕི་ལྷུན་གྲུབ་བསམ་ཡེས སུ། །ཙི་དམར་ལ་དྲིབ་ | 
སྐྱོངས་ན་ལགས། །གནས་སླབསྱ་ཏེ་ཁྲོག་ཞུགས་བྱགས་པ་ལ། །སེ་བྱཧཱདྱ་ཏི་འཁོར་༣མས་མ་གུ་འར་གདའ། །ངོ་བོལྭ་ཤེ་བ་འདུ་འཁྲལ་མད། །གཞས་དུས་ཀྱིས་ སྐལ་བཅེ་རང་ཡོད། །དུང་བུ་གི་ཏིངའདིན་མ་གཡལ་ཞིག།།ཡང 


[གོས་སུ་དག་བཤེས་བྩེལྡན་གྱིས། །ཨཾ་ཁོག་འདི་བྱོང་བ་མི་གཡལ་བའི། །3ྱམས་ཇུང་གི་དགོངས་པ་བྲེང་ད་མཛོད། །གི་དམར་ཚྱ་ཁོག་པ་དར་རྒྱས་འདིང། །ཞྲབ་རྐྱན་ཁྱིས་བར་གཅོད་འབྱུངཉེན་གདའ། ། བཅན་ཁང་དུ་ཁྲུས་གསོལ་, 





༣༠༡༣ བེལྦྱ་ཚོར་དང་།།༣༨་ཁིམ་དུ་མ་ཁའ་འགོའི་གིབ་སལ་དགོས། །ཡུག་དོར་དང མཧོན་བླབས་པའིམའར། །བཏར་པ་རོར་ལགས་བྱསནམ་གསོལ། །གོང་ཁ་ལོ་འློོགོ་ ༧༤༤༠ ཇར ་་ཤནི་ས་སྒཤདཿ ༼་ 
4 བསངས་ཆིས་མཆོད། །དེ་དོན་རམསྨ་ད་བར་བླགགས་ན་ལགས། ཏུ བགོད ད་བ པ མཐུར །ཿ ར་དང་འ གས་བྱསནལ་ཿ ཾ རུ་ཁ ཡིབ སྱ་ཅིས་དཀའ ག་ག རཏ 

རེ བུད་ཡོད། །བྷཉྨ་སུབ་ལ་འབད་གཡུ་ཤནྱོ།་ཆ། །ལའུབདུན་དངབསས་པལུན་གུབམ། ཚོགསྐ་སྐོངས་པཔ་འདྲེལ་བལོ་གྲངས་ཤིག །ངག་ཐོག་་ཞས་བསག་ ་པ་གལ་དུཆེ། །དགེ་བཤས་ནས་འདེལ་དམེགས་པ་ཡོ། །།བྲ་འད ༣ ད 
རཾ སྒྲ མའདུང་། །ཡ དའཐུལ་དཱངསན་ལསུ་ཞིག་ག་མྡདག། ཆོངས་གསོབལ་ཁྲས་་དང་དམ་གཞག་མཛོད། ། ཡིག་བྱ་མདང་བཤྲགས་འསྔམས་ཟེད་དྲུ་དུག །སྤང་བངནི་འདི་དག་མ་བྱསིསན། །ཚེགྱ་སྲང་སྡེ་བརྱད་འབུམ་པོ འཕྲོག །| 
_ ། པྩེ་གནས་ཞིདས་སླེངཆས་ལྡན€ྱ།།ཕོ་ཉ་ཡི་དྲན་དུཉེས་པརསྨེ། །ཡིདེ་དུང་གོས་ མ་བཟོད་འཕྲིན་འི་ཐལ། །སཱང་བླང་རྣོམས་རྒྱོང་ོནེ་ཁོ་འང་ཤཾས། །ཕྱ་དདག་གི་དངས་པ་རབ་བྟན་ཤར། །རིགས་ཀྱཆརུདྲ་རི་ཡདྟ་རུང་ཆབ་བརནྲ་ཡོའེ། །ངའེ | 


 བཤེས་ནས་བོན་སློབ་ཐུང་འདྲེལ་པའི།།གདན་བཞུགས་དང་ཡིགས་ངན་བུ་མོ་ལ། །འཇོམ་ཐབས་བཅས་བཞུ་བཟློག་འགྲུའ་ན་དང་། །དེ་མིན་ཡང་རྟནའབྲེལ་ཙིས་ཁྱཔ་འཚལ།།རིག་འཇིན་ྱི་དགེ་བ ཤེས་བློའ་དཔན་རྱིས། །ལྩོག་ཁང་གི་ནང་ངུ་ཆོབ 



















ཆླ ༨ 











 བྒར་པང་། ཁ་འབུགགྲདབ་མདུ་ཉེ་བའིཆར། །སོད་ཡོལ་ལྷ་གུང་ཇོངས་མངོན་དུ་ཞིག། བཟལ་ཐབས་ངོས་འགྲུབ་ཙྲལ་རུང་དདན། དམ་དི་ཞིག་མནནན་མི་འགས་སོམ། །དཀྩམནོ་གྱི་རོད་ཉིད་ཡིདོ་དུང་བས། ། ཅིདམར་བར་གསར་སམས་ ཏཾ 
དྲགུ་མཆོད། །དམར་རནྱ་ཤིརྱཀ་ནུབྱཏཱ་ཐྲེངས། །དགས་ཧོགསྱ་ཏི་བང་རིམ་སེ་བ་ཡ། །རེགས་སསྱ་ཏེ་བདུན་མོའདི་ཉིདྲ་ཀང་། །འཕྲང་ཡིས་སྱོང་འོས་དུ་དཞེག་ བཤཾས་ནས་བླསལ་མ་མཛོདྲ་བུབན། །ལོ་བངི་ཡི་རིམ་གོར་བྐམང 
།ཏུ་མཆད། །དམར་ ནྭ་སཾརྙཀཱ་ནཱབྱང་ཕྲེངས། །དཱག ༅གས་ཀྱེ་བངར་མ་སྔ་པ་ཡ།།འགས་སྲས༧་ དཉ༨ཀྱང་། ། ཡེས་གྐོང མ་ནུ་དཤེག་ཡེན། །དགེ་བཤེས་ནའ། ལ་མ་མཛད་བུའན། །' དེ་ཡི་རིས་གྲེར་བསྐང། 
བ་དང་། གྲདུགས་དཀར་ལ་འབད་པསྐྱ་ཧུལ་གས ལ་དགོས། །མཆན་བཛོད་ལ་འཐུ་ཨན་ལགས་ཆར་འྱགར། །དཅམ་ཞིག་དགོངས་པར་བརྙམ་པ་འཚལ། ། ཡང་ཡང་དུངང་གས་མཇ་ཏེ་མཆི། །བགྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལགས་རྒྱས་རྱ་ཅིབ ] | 
`] ཅེས་སོགས་གསུངས། འདྲི་མབས་སུ་ལས་མཁན་གནད་སྨྱེན་བཤན་པ་ཁོག་ཞུགས་ཀྱི་འོག་རབ་བརྟན་ཤྲདུ་ཆདས་བའཏན་མདོས་འཕྲལ་དུཿཛུགས་དགོས་བ་དང་། གཡུ་དྲང་རྡོརྡཞབས་བརྙན་འབུཡ་རྒྱ་སོགས་གདང་སོང་བ་གསདུ། | 
| ལུང་དང་མཐུན། ཡང་བསྒུརྨ་བ་བ་དྭགུ་པའི་ཆེས་གསུམ་ཛིནུབ་མིལམདུ། མེ་ཏོག་ལྕམ་རཱ་ཛུནཨུམཚོགས་པ་ཞི་གྱྭ་ཞེབས་བདུ།བུད་མད་སན་གྱི་ངལ་པ་དང། རྨཾ་བའླིོ་ཕོད་ཐོགས་པ་འིག་གིས་གཏུམ་ ཆོགས་པ་ིམཐར། ཟ་བདྲུག་པ་ 
ཚོས་བཅུའིནུབ་ལོ་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཚོགས་དང་གཏོར་མས་མཆོད་ལ། །རང་གིི་སབ་དཔེནྱ་གི་དོན་འགའ་ཞིག་བརག་པན་འ ཨྱེསན་རྨིལམ་དུ་གསལ་བརའགྱམཞིང་།གཡུ་བྲུང་རྡོརྨེར་འབོད་པའི་ཁའུལ་ལྷ གོས་པ་ཡོད་པས་སློབ་ 


༢༨༠" སམལས་ཆལ་ཚས་འམས་མའསའའའའ་་མ་པ་པ་པ་ཆ་་ལ་་ ་སས་སསསསས་སས་པས་པ་།༄༅༅༅་མ་༡༡༡བ ཟ་༢༠༢༥༩སསསས་ས་མསས་ས་་ཁབ་ས་་་༡ོ༢ ༣༡༨༨ སས ཨས ༤ ༡༩༨ ༡༡༡༤༥༡༡༡༤༦༨-༡ཟ། ལོ 






འཛ 






༤འཕ༅་༩ ལམ 











|.,|=། པབངབརན་ཏྱ་ཤྲིས་དངདཀར་པོའི་གོས་གཡོགས། གར་བདའགར་མོཿ འོ་གོས་མོ་པམླ་རམྨྱ་ཏལ་དངང་ཡག་གཞན་ལ་ཕན་བའྡོས་ཞོས་བམྲིང་བརྡ་བིས་ལ་ལགྱད་སྤོད། །དཔྲལ་བའདུས་པུ་དདྨ་བང་གསཆལ་ཆེན་ད་མྔརས། 
ཊཾ ཆོས་སྨན། རཱུཾན། འགིའུ་ཝུང་། རིང་བསྲུལ། བ་བླ གང་ཡང་ས བས་མ བར་དཔང ནལ་ཕན་ སི ས་པོ བ་མ་དང དེས་སོ དེ་ད ཏར 
[༦ ཆོས་འབུང་ཧ་ངིན་སའི་ཕཾ་གེས་མཆན་པྲ་བིས་ལྟ།ནའལ་ལྲིག་པརྫ་ཚིས་ཤིག་བར་གཅོདྱའི་དབང་ངུམ་སོ་ངན་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཅི་གཏེརའབྱེད་པར་འྱགམཞིང་། ལག་པའི་ལྷ་འཇམ་དཔལ་གིཞགཡཕུགསྦརེནཔོབྱད་དཅིམ་ཞལ་སེགས་ཡུང། 
པ་ ཌཱ པ ཆེས་པ་དང་འབྲེལ། སུངམཿསྱགས་སྲུངམ་དང་། ལྷ་ཆེན་བཅས་སྒུབས་སུ་བབས་པ་ཡིན་པ སྭ་སིངལ་བྷསིམ་ཞེས་པ་སོགས་བང་ངོར་འགའ་ཞིག་ཁང་གསལ་བར་བསསྟན། རབ་བྟ། ན་པའ༣ནསྱ་ཀང་རན་མདོས་ཀྱ་བསྐྱུལ་མ་བྱུང་ བ་ བཅས་རིམ་ . | 
| 4 ཁིས་དྭག་ཁ་བྱརཱད། སུགྱཆེའི་ཕུམ་དུངྱ་ལུངརར་གཤེགས་པའི་སར་ཆོགསྦ་ཀི་ཐལ་དབུད་ིན་ཞིངདགེ་བྲ་ཚོགས་བླང་དུ་བྱསོས ། རབ་བན་ཤརདརཔས་པའྱི་ཉེན་མདོས་མངོས་གཞུང་དྲང་བཅས་པ་གསར་བླགས་བྱགས་ཤིང་། ཐོག་མར་། 
། །འཆུབ་ལྷོངས་ཀྱི་རམ་པ་ཆེབ་དང་། མཛོས་གཞུང་གཏོང་བ་ང་གྲི་སྐབས་སྱུ་ཏེན་འབྲལ་གི་མཚོན་མ་ཡང་ལགས་པ༣་འབྲིག། གཡུ་ད་དོ་རིར་མངྒཉིན་འབྲེལྷ་གི་གནད་ནམས་ཡ་འྱག་པར་བྒྒྲིགས་ཤིངཆདཔག་མད་པསས་མ་བདུང་འདན་བ་ ༈ 





















༥ 















ཧེ དཔག་མདོ་ཅླིགོནོས་བླས་བླ་ཟོག་འཆབཞབས་བྷ། ནོདང་བཅོས་བརེན་འདྲེལ་ཙོ་ལེགས་ཆར་ 667 


།ང། །སུབ་པའིམཚམས་གཞི་ཆེ་རུང་ཁས་མོཐིག། དེ་ཡདྱ་ཉེན་ལ་ཐག་ ཕུས་ཏི་སུཚོ་ལ་ཤིཉྩིང་གཅིས་པ་ཆོའཕཕལ་ཟ་བརྩ་འྩཆོས། 
ཅུདར་དཀརབློ་རམ་སྲས་མདམངཧན་ནངཐཔཉན་ཐྲིས་པ། དུར་དཀའ་བོ་དིཝ་མདཔའ་མཛུ་ཀདུ་གནམ་ ལྕགས་ཏྱི་རྔོརྗ་འཉགས་ཕ་རྣམ། 


ཌྷ དབུ་ཁཱམཚའབ། མེ་ལོད་དང་དཿཆོནཔྣ་ལྔ་པ། སྒོལ་མ་དཀརམོཕྱགན་ཆེ་བུམ་ཐོགས་པའིསྦང་བེརྙན། 

ཌྷ དབུལ། ཁྱིད་རང་ལ་ཡང་སང་ཕོད་དང་། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ཨོཿ གསྦྱ་རེན་ངན་མང་སྟེ་ཁ་ག ས་མལོའསའང་རཆོལ་འར་ ༣ོམ་བྲུན་ཕ་གནནོརེར་བདན་ཆིག་བུས་པའིསན་ཤལ་ཕུལ། གཟའདམ་༣ངཔབསངས་དང་དང་འཕན། མཆོ་སྟོདདུ་ཀླྭ་ | 
མྲ གཏོར། གདནས་ཐལ་དུ་འགྲོ་མགོན་ལ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་ཞ བྲཟའ་དང་བཅས་པ་ཕུལ། བང་གདོན་དང་སོ ་བསགསྱ་ཉིལས་འགོས་རིག་པ་ཆ་མཆོའང་ཉྲབ།ཨ་ཀ ཌཤ་ནནཏན་ བསྐུལ། མདོམ་བརདུ་མོ་བདག་ཚེ་རིང་དབང་གི་མིང་ཅན་དེ་ཉིད་ལ་ལྷེག་ 1 
ཌི བའྱི་ལཱ་ར་མགྲིན་ཡང་གསུཔའགག།གིང་ཆེན་སྟི་ལྔས་འདོད་དོན་གླུབ་སྟེ་མཆི། ུཉིད་ཞུན་ལ་ཕརསམས་ཝན ཡང་།ནཆགས་ིནཅམང སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ཡོང་། ཞེས་སོགས་གསལ་བའ་བསྟན། རིཨ་གྱིས་རྣམ་གྲོལ་ཀླིང་དུ་སྐེབས། | 
1 ་ རྒྱལ་གྲས་མཆོག་སྤྲུལ་འིན་པོ་ཆེ་གདན་དྲཕས་ཤཾངཚེ་དཔག་མེད་དངེས་མ་བ ནུད་འདྲེན་གི་ ཧེ ས་ཞབས་བྟཌ་མས་པ རཕུལ།སྐལ་འ་ཡང་ཤི་ནཏུ་བཟང་བེའབྱང་། ཁྲ་འབྲུག་སྐུ་རྟེན་པ 'ལུང་དོན་བཞིན་དྲ་མཆིམས་ཞོགནས [ལག་དང་བསང་བ་བླབས་ | 

















[།།བོའོ་ཤོས།ཤིད་དུ་བཅུག། གཱ་གཡོག་ ་དིངས་ཅོའྲམྲ་གོར་དམག་ཟོརམ་དང་། ཞལ་བྭའི་བའོ་གྣསངབ་བྱར་ཕགཏུ་ལོངོས་པ་བསགས། འབྲི་ལུཔནསྣ་མི་པ་ཕུན་ཚོགས་དབང་ཕུག་གི་གསུངངོ་བཞྲིའ་ངོས་བསོད་བྱགིས་ཤིང། ཐུགས་བཞིད་བཞིན་ཚིཚ་ 66 
_ | དབང་སོགས་ཐུལ། ཆུ་བཟངནོ་མོ་ཁང་གི་གནང་སྐྱེས་དང་གསུང་ཤོག་””་བཅས་བབྩེལ་བརནང་སོ་པདྨ་ཧན་འོར། རང་གནས་སླུམབསནསྨ་བམ་རྫོར་འཆང་གི་བསན་མཚམས་ལ་ཞུགས་པའིང། རྗེ་དམས་གར་དབང་ཐུགསྔར་ཆན་པོ་དང་།ཨམ་ 
། སངས་མགོན་ཆིས་ཐང་ལྷ། དག་ ལྕུནྱ་ཅིས་ཁུངནག་སོགས་མཚམས་ཁག་ཕྱུག་གཅིགྱང་བྱགས་པརྨ་པིལམ་དུ། བུང་མངཅིག་གས། ཁྱད་རང་གིརབ་འུམས་པ་ལགས་ཀྱོསུ་མཚམས་འདིར་བགགསཚན་པོ་ཡོད་ཀྱང་ཐུགསྤ་བོ་ཀོག་མི་ཤོས་ 
_ ¡) །སྒྱེན་མི་ཡོང་ཟེར། ཁབ་གཡུའི་ཟུར་ཡུད་ཏན་ཞིགན་ཿ། རྔེ་རིན་པོཆའི་བསྟན་པ་འཕལ་རྒྱས་ཀྱིཆེང་པུ རཱྨེ་བདྡ་ཇ་བོ་རིན་པོ་ཆེལ་སྨན་ལམྨ་ནམ་དག་འདེབས་མཁན།འིགྱ་བཏན་ལགས་པ་འདྭག་སྟ་མོའྲགུབ་ཨང། བླ་མ་དམ་པརྣམས་ལ་ཡོག་པརྲབལྟ་ 
_ | །བ་སྔེངས། སོ་5ྱང་སྔགས་སྡོམ་གྱི་རྩ་བ་མ་ཆུཡ་བ་གལ་ཆེ། འདོམོ་དམ་གྲེམས་ཊིནེ་གྱེས་བཟླབས་པའི་རིགས་ཅན་དུམ་ཡ་ག་སྒོག་ཙང་བརྲ་དུ་གཅོད་པས་བབང་དྲུ་བསྡུས། བུཏམད་རྣམས་ལ་སྨྱོད་པ་མུ་བྱེད། རྒྱལ་འགོད་”ཏམ་སུུནྣམས་ལ་སྟདཏར | ། 
. | | ་བསྒམས །ིན་པང་གྲེ དུད་འ ཕཾ་མ་ཡན་ཆོད་ལ སྟན་བརྒྱདནས་གསུངས་པའི་གསངབ་བསམ་ཁྱོས་མི་ཁྱབ་པའི་ཁུམརཱཔྱཾན། དམྫ་རས་༣ང་བསྲ་ལ་ཅན་མངཔལོ་དན། ལས་ངན་སྩངསནས་མཐ་ནིས་ཀྱིས་ ན་འཇོ་བ་ སྩ་བམང་ ར་ཕན།ཚ་བས་ | | 




















[ ] ཤོགས་ལནོརལྷ་ཆུབདབུ་གངལྲགབ་བྱའིས་པས་འདོད་དོན་འྭཐབ། ཆོང་གཉིས་དྲུ་ངུ་མ་བླཤོག་པས། དེནསརི་ྫ་ཚིསྨ་སགས་ཅི་ལབོང་། མཆིམས་ཐུ་ག་གོངོརམས་སུཚོགས་རོ་རོས་ཅིཊ་བཏུངབའྲི་ག་མརའི་འྲབུ་དེབས་ཏེ་ཚོགས། 
| | བསགས། ཡོས་ཐུའི་ཁོ་མོརཿ་ཡླི་མབཔ་སྟོབས་བཞིའི་བཤགས་པནན་ཏན་བྱའིས་ན་དེ་ཡང་བླཐོག་པར་ཁས་ལན་ཐུབ། འོན་ཀྱངདས་རིག་ལེ་གཅིས་སྤྲས་མ་བརྱཾས་ན་ཚཾ་སྲེགྲའྲོག་པའ་ཚེགས་མད་ཕས་དྲིནའདིན་བའྲསྐྱོལ།ཞེས་པ་ 
སྐོགས ཟར་བཟྲ་བ་མ་ཡངའགྲོ་མི་སྐུ་བུང་འཕ བས་སྙུ་མཆཾམས་ཁྲོལ་དགོས་ཡོང་འདྲ་སྐམ་པ་བྱང་ཡངམཇུ་གཏུ་ཕྱོན་མ་ཐུ་ཞིང་རྫིད་ཕྱིར་གསོལ་བོ་ ན་ཡངལུང་གསལ་ གྱི་འོན་གཞིན་འོག་འཁྱ་ངེ་གྱ་བང་འདུག་པས་ཤིནཏུ་ཡདཆས་ 

{ ལི ཐིག ག་ད་གོས་འཇུག་བ་མདོ་མཁདྱདཧནྨ་སན་ཕུལ་བས་ཞབསྡ་དངནས་འཕལདུ 














 བྱརང་། བསྟན་དད་བདྲ་ཐབསྐ་རྱི་བ་བའགའ་ཞིག་འཇུག་པ་དོད་རང་ཉོས་བཅས་རམས་ནས་ཅི་འཁོས་མུ་བྱགིས་ཤེང་། ཇིགྱ་ཕྱི་ཡོགས་སྐུ་རུར་བཤེངས་འགའ་ཞི ། །ཞ་ 
མཛད སྐངས་ཤིག་རིལསད། སངབྱས་ཚོགས་པཞིག་གི་མཐར་བྱབ་ཆེནཟིན་པོ་ཆིདང་མཛུལ་ཉམསལ་ཐུའ་པའི་བུང་བོ་ཞུན་ཡི་ཡདྱ་རན་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་འད་ཁ་ཡིན་པས་ཤིསྦཏ་གས་པརྒཾཅས། དགའ་ལཱན་པྲ་བངགི བསྟན་པ་ལ 
བལྔརཾ་བཙོང་ཁ་པ་མ་གཏོགས་གཞནྱཕས་ཕན་ཐོགས་པ་དཀའ་བསྔ་རྗབ་མའིསྟན་པ་འཕེལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅས་པ་སོགས་ཤིནཏུ་བརྩ་བའི་བསླབ་སྟོན་འགའ་ཞིག་གནང་བརྨེས་པས་དད་གངུ་གསུུ་ལེང་གཡོས།མ་འགྱངས་པར 





ཧི ན་དུ་བཞུགས ལོ་ བྟན་ཌ 


བུདུན་ལ། ཅཅ ་པོ་བཙོང།བ་ པཆེན་པྨོནམཔྱ 
ཞོནནུའ་རུལ་པད་དཀརམ?མ་གཞག ། 
འཕྲོག་པ་དྲུག་བྷུངབས་དེ་རྣམས དུ མསཅིསྤའི་བི་ 





དོན་གྱིས 


མཐུན། གཡས་སུ་མཁས་གབརིན་བོཆེཉརཀལི 
པིལཚཾམུལ དུ་གྲྭ་སཱ་ཆོགས་ ལནཔ ངོན་ལ། ཡོངས འཛིན། མཆོག 






ཌེ རོ་དོའོ་ ། ཝང་བརྟ ཤའ ནི ཏཱ ག་ནས་ 
འབོཆར་ཕུལ་ སྟརན་བད་པར་ཅན་རྣམས་གདན་བངས་མཆོད་འབྲུལ་སྨོན་ལམ་ཚགསྱ་ཏེའ དང་བཅས་ནན་ཏནདུ་བ 
ར་ མང་པ་ཞིག་གི་ངང་། འོདལའིངབ་མླུ་ བདྨདུག་གིས་བསོརབའི་ཐིག་ལ་ལཚམས། གཡས་གཡོནད་འཁོག་པྲོ་དྲག། ཁུན་འབེང་གྲི་ཆེར་ཡངྱུ་ཁུད་ཝ་པའིཐིག་ལའེསོགས་ འཛོསཞིའ་ཤརཔི་བྱས ་ཀྱིཞྲིག་ལརདར་འབོལ་གྱི་ 

ཞི ཌེ བསྐོ ཛ་ ས་ཇི རུ་ཁ བ། གཡོན ཡིག་བ ནྫོརདག་སོང་གིན་བད་ཁགས་བཟའིནཔ། འོགྱཅཱ་ཧབབདག་ཝ་པ་ 
།སྣངད་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམྱརཱནམད། འྱ་འོག་ཐིག་གི་ནངདུ བཱང་སམས་ངོམ་ཤས་པ་ ལག་དེརགཙོ་བོའི་ཞུགས་ཀྲནས་འོདཟར་ཁྲོས པའྣིསལ་མཏོག་དིས ་ཐོད་བཅིངས་པའིབུ ྣ( 


སྱ 






འོར ཉློན ཧོ བྲ་མའི་དགོངསརྫོགས་ཀྱི ཊཾ 
ྒ་བོགཔ་ དི་ནུབླ་རིལམ་དུ། སྣངབ་ བཅད ངགི་གུཟུགས་བུན་ལུར་ཇོས 


8 








ལི་དོཿམང་ངྱོ་བུང་བ་མ་པེས་ཤིང་། སྦང་བཱཔས་སོགས ངཔོམཆོར་བ་འགའ་ཞིག་གསུངས། །ཟླ་ཐ་བདུ་གཅིག་པའི་ | 


མ་ཝེར་དང། ཁའ 


ི་ི་ ་ 
དུངའཕལ་ཞིག་ཡིན་འདྱ་བ་སམ། 





` ངུ 
| 








བྱི་ལ ོད  ོ་ོ་ཤས་ོལོ་བཏང བ 


རི ཚཱ 


བྲ རྲ་དག། འབུའི རོ ང་འ ཆུབནུས་ཆ 5 ཙཿ 
ནལ ཡསང་བྱད་གཉིས། བཟུངྡ་ང་ལཁོའ་དུག། མཐང་ཤམ་སོགས་མུརྨ་ར་འ ད 
བཱམྨ་པུ་ཚམོ་རིང་བསོགས་ཕངརར་གཅེས་པའི་འྱབུང་འབུར་འགའ་ཞིག་བརགསལ་བརྡ་བྲངྲ། ༥མའ་ལམ་དབ་ཁྲ་ ཨ་ཕོའེ་བཟའ་དཏུང་ཤི་གབུལ་པ་གཟང་ཊ། 
ཊེ བྲག་མདོགྱ་ཧུར་པའ་གྲ༣ས་རུལ་སོགས་ ལས ་མཆོག་ལྨུལ རརཿ་ར 
ྷ༈ 1ཡསྦྱ་སིམཐར་ཡནྡསས་བཟོ། ཕན་སུམ་ཆེགས་པར་གུ་འདྲེགཅིང་། ཆདའ་ཡབ་གསར་བཞིངས་གཞངཔེར་འད་མ་ཤས་འང་ཞལ་འདེབས་དབུལ་སྲང་ ཧུ་ད།ཟླརིཏ་འུྐོམཟླ་ འོ སོགསཁཛྣས་སོརྩལ་སརིན་ 











་ 





] །ཇུས་ཐུལ། ཁྲི་ནིནཔོ་ཚཾ་ནོ་བཟངངརྒྱ་ཆས་དདོན་སློབ་རྣམས་ཀང་ཕབས་ཀྲུབ་འདུག་བདྲང་མང་པ། ཚེས་དོལ་འིགཟའ་སྐར་ཕནསུམཆོགས་པའ་ཉིན་ཏྲརན་པོ་ཆེསྡ་རྫོརའླི་སོབ་པཔོནཔ་དད་བོན་གློབ་ ཐུཔནུས་ཞབས་འདགས་སོགས་མཛོདའ་འཇྲིག676 
| །ཐྱདཧཉྷི་ོནས་༣༥ཏུ་གནས་བྷ་མ་གན་དང་བཅས་པྱ་ཆུས་བར་མཛོད། དྲ་དྲུས་ཕཞེ་གག་གིས་བྲ་འཤིན་ དནཔྱབུང་སོངའརྩ་རུལ་ཡུལ་སྐ་ཞབསའཉིད་ཞིང་བ་བའི་ལྟས་ཡན་པར་འབྲུག། ཉོགས་མཐའ་ནས་ལགས་འབུལ་ཁིཆེད་དུ་ལོངས་པའི་མེ་ཚོའུ་ ད ] 
ཤིནཏཱ་ཆཾ་ནིང་། ་གཟིགས་མེའྱི་རམགངས་མངཔོས་ཡིནང་ཐམས་ཅད་གངང་དང་དཔོས་གཞིའི་ཉིན །སྒྱ་ཆནས།མང་ཡེབས་ཤིང་། ཡོན་བདྲག་བྷམོ་བཞག་གིའཞུགས་གལཆན་མོའྲིུས་ཁབརིན་པོཆེས་གསུང་བཤང་རྭ་སོར་ལཞིའི་བརྲང་གཞང་བྱ། 
བཅ་སྔ་སྨན་མཆམསུ་ལ་བཅུན་ཐ་དདདེ་མངུགུ་རབ ་ཡོན་ ་ཝཱད་སོགས་ཚ་གསངམོངབས་དན་པསོངནསཅར་མཛུག་མྔ་ཐོགས་ཤང།ཞུན་མརྦ་སམ་ལ་འ ཞ་ནས་གནའ་དགོས་པ་སོགས་ཤིནཏུ་འཛི་ས་ཆྩ་བལསོང་། ཁིའིན་པོ། 
] །ཆེརཔཡུཿ་སཔདྱ་ཧྲ་ཕགཏཱ་ཡོངས་པས་ཐོག་དཔས་པའིའཕུལ་ཆེནདང་། ངེདདང་རིནཔོ་ཆེ་ད་སུངྡཝ་བའུའེས་ཐོག་དངས་པའི་གནང་ཆ་ཤིནྱ། རྐས་པ་སྟོ་སུལ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེའི་གསུངབ དྱ་འི་མངུཀཏུ་རིན་ལོ་ཆིནས་སྟན་འཇིབས་ཟབ་བླརིང་། 

གི་གསུང་བཤད་འབལ་གཏམ་གནངཔའི་ལཇུག་མཐུང་པདནསྱ་བད་དགོས་དུལ་ཕེབས་པ་ཐཆས་ལགས་འབུལདང། ཧོན་ཨྲོནྱ་གི་ཟི་ཡོངལ་ཚུངམ་མིག་ཡངས་ཤིངེ་ཕྲ་སས་ཆོད་པའཉནམ།ཁན་མད་པའྟི་སབས་དེར་སྐད་ལོག་གང་འཐོན་ཀྱིས་ 


































པུ 
དྲ 


་ དཔགས 
“༧ ཨརམ་པབྱས་དྲོ་ པེ 
ད ད ིབས་་ 
། ལགས 
འེ ཇོད འེ 





_| ¡ མད་པཿ དགུ་ཐྤོད་རིན་ཆེན་བཙུན་པོ་ཞེས་8ན ལྔ་ལྡནདུས་ཀྱི་སྟིགས་མའེ་མཐའལ་འབྱཏཿ ཞེས་སོན་དུ་འཁུང་བ་དངྱ་རུལ་པོའི་རུལ་མཛེང་བ། རིན་ཆེནྱ་སིམཆནླགཱ་སོགས་གསལ་པ་དང་། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་ལས། མུ་མན་བཀའ་ 678 
. | | གུདསསྭ་དང་པོད་ འདོན དཔུས སུན ཉིགས་མ་ ངབ་དང་ རྱལ་ ཆེན་མ རྣ་ཐིངཔ་ལ། འ་བ ང་ས་ཤེས་བས་སྐུ་ཕུང་བ་ལ། །སམས་ཁོང་སྨྲནཿནངེས་འཕྱ་བར 
| , ཧྲིད། །ཅེས་དགོཊ བའིདབུང་ཞེས་གའས་མབས་ཨུ་མངམ་སཆོགས གྷ་ཉོན་པ ཆང བཁྲབས་དང་པའིསྐུར་འདབས་ ནུ་པ་སོགས་དང་། ང་དགོས་འདོདཞྩབང་ཐའི་རིནཆེན་པ། །ཞེས་རིའེཆེནྱ་གོ་མཚོན་ཐཱ་དང་། །དེ་པངའདྲེལ་བརྡ་ཤོས ། | 
| འཇོད༽ང་བཞེས་པ་ནྱི་རམཆོའི་དོན་ཏེ། རིནཆེན་ངས་དབདྲསྤྱར་མཚོའི་མཆོན་ས་བྟསན་པ་སོགས ། གུན་མཐནྱ་རཱལ་བའིདབང་པོ་སྐཱ་འདིའི་བརྡ་ཁི་ལུང་བྟསན་ནུལྨ་རམས་ཁུམས་དངའབྲལ་བད་བཤད་བར་ཕུལ་བས། བདག་ཁིའིནུ་པོ་མོ། 
| { རྩུ་ཞའེས་གསོན་ད་ཁར་ཡོད་པ་དང་། སྐད་ཆིན་པོ གྱིས་པའི་བདནས་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་གསན་ཅིང་དགོངས་པའི་དུགས་མཉེས་མཉེས་ཀྱི་ཀླསབ་སྟོན་གནང་། ཕྲོ་བང་དྲུ་རུལ་ཡུམ་སླུ་ཞབས་བོ་ངུརདྲ་སྐུ་ལེམས་པའིའའོདམ་གནད་བྱང་བརར་ 

དྱཉནཆེནཔོའི་ལྭདུ་ལོག་གི་མཚན་མ་གསལ་བདེརདམེགསྱ་འི་དམོད་བཅོལ་གསོལ་ཁ་སོགས་བྱངས། སྐལ་བཟང་ལགས་ནསྤ་བང་དོར་ཧེ་བྟཏག་བྱ་འོད་དགྲོས་འགལ་ཞིགྱ་ཀང་བས།སེ་པ་དང། | 


_ ༦༦ 
ལཿ 


དབདྱ་བཉ་བུས་བཀའ་བླས་སོགས་དང་ག 































དོ ཁབའོ་གཞོ་གས་པཞོག་ འཕོབོོོོསོཔད་ པ་དང་།ཟླ་ སོ བཟུང་ཇི་ ཤིདོནོམ་ འཚོའི་བྲཚེས་ བོསྫོལ་ཉདག་ གཉོས ཟཱོམོས་ ལའ བོ གོད ག འདོག ོ་པནིལམོ་ལ་མང་ཊ 60. ཏྱ 
| །དཾདདཡོགས་མཚུངས་སུ་དགོས་པ་ཞིག་བྱང་བ་ཡཾད་ཆེས་སུ་གྱར། འགྱངས་མེདབཅནཆས་ཡོངས་ཚོགས་བླགིགས་པའིང་རི པར་བསུལ་མ་མཛ ད་པ་བཞིནེ་དེ་གཅྟུ་ན་ཁྱི་མབའ་གསོ° མབསོགས་གྲསས། ས་སགེས་འཕལ་དུབེས 
ཆོས་བྱོད་ལ་ཁོརབའཏགས་མཚན་ཡང་གསལ་བར་ ངབ་ལས་འབངས་མད་དྲུ་རུལ ཨུཿཱཞབསཞི་སིསཔའ་ང་བ །ན་ཐོག་ཏྱུ་བབས | ཚུས ལའིདུད་མདམང་པོང་ མཉམ་བོར་མ་ཞིག་ང་ འཇོགས་ཏེ་ “པཤནེ་པ་ ལསྦགིསླག་ | ་ 
ང་པདྲསེབས་པ་ཞིག་གིས་སྡེན་ཁྱསླང་བླང་འགལཞེག་མ་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་མཚོན་དང་། དེ་ཝ ལ་གྱི་བཅོས་སུ། ཡུལམེ་གཅིག པ་དག ྱམས། ཟས་མ་གཅིག་པ་ མ་གས པ་པ ! ཏཱིདམརཔོ 
ལ་དར་བཏགས་པས་ཁུའིགལ་ཏེ་བཀའབར་འབྲུ་སྣ་ ཤྭསྣ་ཐུགས་བནུཿ་ཡོགས་སུ་བཅྱིལ་ཞིང། སེའྦུལའིགཟུགས་ད་། ཤང་ལ་ སྦུལ་དཀྲིས་བ་ གཡུམ་བཅུསྲ་བནལ་བཅོས་ཏེལམ རྒྱ་གྲམ་དུ་བསྐྱེལ། དུཧངས་གསལ་དངཉནའ ལ་སྐིད་པོ་ཁྲི 
¡ 8ྲག་ལྔ་སྒྲབ་པ་གནང་ དགོས་དང་། གཞུན་ཡད་ལད་བང་འགལཞིག་ཐ ་གསལ་ ལ་བྩ་ཧང། ༣ ཐིྱ་ཙ་ཤན་སབསཉན་བྡུ རྩ གཔའདེན་རཊདྭ་ཡང་འདིན གུཡ་མེ་གའི ས་པས་ངཆོདཔ་ཞིག་མྱ་བང་བ་ ལམ། འདིས་ 




























པརངོ་འཕོཔ་དེ་དོན་པ ྒ ཐང་བ་གསར་དུ་བདྲེགས། ཐོ་བོ་ོཉརོ་མོགས་མལྱདོརར་འྱོུ ཅོད 681 1 ་ 


ེ་མ་ ཆོས་སོ ཇུས དི ཚོ 


།ཡི་བཞལ་གས་ 

3སྱ་ལཅེས་ བུམ་བང་།སྷན་ཤཁྱཆས་པ། སླ་འྭ་རིན་པོཆར་གན་གོས་པྱམ་ཁའིསཱམ་སྦྱར་དངུལ་ཟུ བས ད་་གཞུ་པ བོ་བ 

པ་བྱའི་ རབ་བ ༣ས་ཡི་པཱ། ང་དལ་དང་།འབ་བྟརན་ལགས། བཀཀྲ་ཤིས་དཔལ་རའི་དབོན་ས། དཀའ་བཅུ་བ་བག་དབབའངམ་དཔལ་སོགས་ཏསྱལུངམཆད་འབུལ་རྒྱ 
སེ་བ ཤ་བཏུངཤས་ིགཁྱང་གསལ་ཞིང་། སྲཱ་པ་རྣམས་ལ་མངང་དང་། དཀོནགཉིར་སོགས ལྟ་ཉི་ཆང་བོས་འ ་འཆམས ཨུ་བགྱིས།རིམ ཉས ཕླམས་བརས། 
























° བོར་རོ མངལ བ་ད བོ འ་ཅག བོས ཟོ ཟླ་བ ཉིས་པའྲི་ཆོས བགོ་ནས་རཱོལ་ཁྲིམསནན ལོ་སར 
ྦ པའ་མན་དགྱརུ་པ་ བོ་གཉས་འདེས་ཀྱི་ཟྲབ་གནུད་གཅིག་ཏུ་བསས་པ་འ 'འཇམ་དཔལ་ཞལ་ ལུང་ག་ཟབ ྲིདྱ་སནྱ་ར ཝཱ ཝབ་སྙཾ་འ ཞག་ཉེ་ ་ལྔའི་ཁོངས་སྲུ་གུབ་བླ་བྲས། ཟ་བ་ གཉིས་པའི་མྲངས་ཅྱ་མེ་རིང་བས ྭ 
དབང་སོགས་ བརྐུར། འབྲི་གསག་གྱེ་སྲར་ར་སོ ཊ་ལེགས་པར་བྱབས།མགྲོན།བང་ མགོན་པོཞལ་ གྱི མ་ཤིན ན་ཞིག་འདུག་པ་ཡངམཇལ་ཞིང་།ར རྣམ་འཇོམས་ྱི་ཁྲུས་གསོལ་ དཔའྲིནལས་བཅོལ། ༈ཟུ་བ་གསུམ་པའི | 
དམ་གཙད་འགའ་འིགནས་ཡོན། ར་བའི་མཆོད་འབུལ་ དང་ཆོགསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་ ུལ་བར་ང་། འོ། ལོ་འདིི་ནང་དུ་ ུའནུབ་རྨམསུགས མག་གི་ཉེནར་ཡོད་མད་སོགས་ཆེདདུ་ཏྲག་པར། བྱརད་གཏྲོད་ཆེན་མོའི་ནུབྷ་ནི་ལམ [ངུ།རེནཿ རིནག་པོ་ ། 
བྲག་པང་རྨཱའཐབ་པ་མྲང་བོ་བརླལ་བན་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞིག་དུང་།དནས་མ་ཏོག་པླད་འཆལ་དང་། ཇོའི དཏན་མང་པོ་ལ་སྲེའླུ་དྲུམ་ཡུག་མཆོད་པེད་པྲ་སང་། ནུབྱ་བངནལ་ཞིག་འདུག་པྱུ་རབནས་ཧིན་པརྡ་གློང་ཁྱེཆ་སྔོན་པོ་མང་པོ་ ཞིག་ 
འདུག་བརརིམ་ཁྱིས་ན་པན་བསམ་ཡས་བརབ་འྲང་བཞིགྱརམེབས་པར། སྔགས་འཆང་ཉུན་དགའ་བཟང། བོ་ཡིནཞིས་པ་ ཞིགི་གས་སོག་དམག་གི་ནསེདནོ དང་རྗ་བམ་དངཔ་བྟན་ལགས་སྒུཚེའི་མཇུག་ དི བུལ།རངགཞ་ 











རོ པོས བོས་བ ཁཿཧདཔའིགྱོར་ིན སསགས ༩ 
ཡས་ཤུ ཐོགཏུ་བཟས་པས ངེས་པྷརད། འཆིར ལོ ་མམསྣདུནཿ མ་བ ་བཅབ རེད པི སར 


་་ར ཇོནཞིང། ཞིང་། ཡར་ལམ་རཔས་རིི་ནུ་ མཆོས ས་པ་འཆོསཅ་ལ་བྱ 





༢༠༩༠" 


] བདུན་བྱོར་མཆོད་པ་པང་བཅས་བྷ་ནམས་བབླུ་བས། རམྱཧས་ བསམ་ཡུས་སུ་འཐོན། སུང་ཁ་ཤར་དུ་སེ་པ་བསོད་ནམས་དབང་ མྒེ 'དབང་། ྒ 

` །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ་བཀའ་དབང་དང་། ངདནསྨ་རལ་འཧོར་མའི་ཤོནླ་ུབས་སྲེགས་བཅས་ཤང་། གསམ་ཀས་དྲ་ལའི་བར་ཉམས་ལནྭ་ཀང་ཆག་མེད་དྲུ་བདྲ་ཏིན་འདཇུག། གསངལུང་གདོན་བཞིན་ཆོས་གསུམ་བྱེ་དུས་འེརྲས་བྱདདྱཧི་ཚོགས་༣ཤོ། 
| རྐྱག་དངདཅས་ཡོད་འདུག་པར། དེའ་དམེགས་རྩདཔལ་ལྷ་ལྷོགཏུ་གསར་སྩེམས་དང་བསྐང་གསོ་བརྒྱཚར། དམ་ དནྨ་གིང་དང་དྭབ་་རིགས་གསུམ་ས་སོར་བྱར་ །། 
|མཆོད་གསུམ་འསོན་ལམ་དང་བཅས་པ་བྱའིས། ཇེ་བ་མ་དང་རབ་བྟརནལགས་ལྷནྱ་དསནས་མཆེམས་ཕུར་ཕབས་ཤིང་ཡངདག་གི་གསུང་ཆོག་དང་མཆོད་འབུལ ¬ 





རྭ་ལོ འོབ་བྟརན་ཤརྭ་ འོར་ནས་ལའཉོར་མདློག ནས་མ་ཁའའགྲོའི མཆོདོ་ཅིག་རྩོངོལཝ་བ རྒྱ་ཁྲོས་བཅས་སུ་བསྐྱབས། ཟཟུདཔ་མ་ཆེ་སཔས་མགོན་སོགས་འོན་ པྷཱཐགཙོ་ངང་བཏང་བའོ་གོས འབོག དོ་སོངོ་གྭི་ 
སོད་ནམསེ་དབང་པོའི་ཁིམ་དུ་གནས་ཕབ། ཞལ་ངོ་བུ་འྲད། བསེད་ནམས་དབང་པོ། ཨ་སིང་དཔལ་མོ་གསུམ་ལྭ་རྦབ་མས་ 







ས་གོང ངས་ད མས་ས ཉམ་ང ས་གས 
' སོགས་སྨནེ་རྒྱསེ་སུ་མཇད། བསམ་ཡུས་སུ་མོས་ལྡན་རྣམས་ལ་གང་འདོད་ཀྱིཆོས་། 


ྣ འབྲལ་དང་ཟབ་གནཞད་འགའ་ཞིག་གིབ སུབ་ཐ་སོགས 'ལགས་པར་བྱགིས | དཔེནསྲེབ་ཁྲུས་ཡུནས་ཞང སྭཱ་དོར་ལ་སོག་པ་དངའགྲིག 


༣ 










པ མས་ཞི ོང ིས་ལ། ནམཁའ བུརཊ་བྟརནན་ཡེ ྦ 
། སམ རལ་ཐྲ་ཅན་གོང་སོགས གངཆིནས་ཡི་ཕགས་པར་འསྐས་༡འབུསུ་ བ་བ ན་བརྩང་ ཚན ། 
་ རན་ནམས་གནས་ཆེན་ག རེས་མུག མའཇདག་ཁདས་འཕ་ཆ ་ 














` གཡངལ་བ་བཞིན་ས་ས༣་ 
_ ཕས་ཤསཏཱལ 


རྩོ ཾིོ་ཡོདོ་བངོ་ཊགོསཙོའོ་།  ི་དངོས་གཅོང་བ་སོ 
ྦ ལས་ག འདུན་བཞི་བྱན་ རྒལ་བར་མགོནཆེན་ ཅུ་གསུམཨི 
 གོང་པ་དེ དིང་ཕོན་ཏིངམ་སམ ུནདཅས་པའཇུལ།ོདང་ པོ ྒ 
དཱ] ཤལ། ནམ་སྙིང་པར་མང་འིཿ ད 
ཤཾ། ཁང་དི་༔ན་ གཙོ་གཅུམ་ཛདབུས་མ་པོག་ཞུསས་བོས། = 
,¡  གཉིས་ལ། གཉ གོསྐ་རྒྱ་རི་རྒྱན བཞ ི་ཡཱ་ན་ལས ཁུབ པ 


སོང་དངྭ་སུགསྐུ་དུཚུན་ལ སོང་ཞིང དེ་བརྡ་དུ 
ག་པན་པ་ ཐིཀྱ་ཤིར །འྲད་རིན་ 





སོ་སོ བ་ཐོབ་པའི གས 637, 





{ =༈། །ླབམའོནཞབས་བཏན་དུདམིགས་པའི་རློགཔ་བ་གཅིག་ནི་བརྲ་དདདུ་བིའགོའཛུགས་པསོགས་ཀངའོས། རིས་འོད་མརྦོགངོས་ཨུ་འཐོན་ནས་ོན་བཞིངཡོངས་ངོགས་མཆོར་ཅོ་བརྡད་ནམ་གོལ་འིདྲ་ཆོས་སུད་མས་ཧུ 
{ཛྷ །བསྐང་བ་བཟླུབས་པར་དམག ཟོར་མའྱི་པར་བསས་བདྭན་སྦོང་བཅུན་བྱང་བྱ་དཔརུ་ཐམ་པ། སྔགས་སྲུངམའི་བསྐང་བཆིག་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱཏིཤུ་རྩ་ལྔ། བསྙན་མའི་སླར་བསྣ ངཆིག་སྟོཔ་ཉིས་བརྒྱ་གོ་བདུན། ཆེ་ཕས་པའཾབསྐང་བ་ཝུ་བརྐྱ། ༤་ | 
༦ དམ་པའི དེངབཆིས་ཁི་་སང་སཞི་བྱར། བསླེང བསྐང་བཆིག་མད་བཞིའདུ། ཇོནལགྲསཆི་བྐམངབཉིས་ཉད་དདུན་བྱརསམྱ ། མགྡེོམཆད་གསུསྱ་སིལང་ཉིས་གྱརདངབཅོ་ད་བཅསཅནི་ཆས་སུངྒཕའས། ] 
] „ ཇྔཾབཱ་མས་གསོལ་དཔོན་བོདཔངཔང་། རབླ་བུ་དཀྱསིྡོཊ་འགསམཁཨཱད་མའི་ཟེབ་བི་སནྱ་དེས་ལུ་གནང་། ཉང་ནསྟ་ཏཞབའང་གྲེཆ དུ་གངཉིའི་ག་བླསག་གིཏད་པང་འཅས་བ བ་བཞི་པའི་ཉེརྡལ་ལ་འང་གྲམ།ཞས་འཕྲེན་དབ་བན་ཤེར་ 
ཨ་རྫས་དང་སྨན་ འནེ་པྲོརསོགས་ཞབེ་བ རྔུཔས་པང་། ནང་པ གསྦ་ཀི་དམ་རསླཆཱམསྭ་ཀཏྱ་བེངརིསརྡམས་།ཁབས་ཚ་བའི་དབང་ ;ུ བྱས།ལེ་ཐུར་བླམལ། དམ རྫས | 1 


། ༩ དུ་འཤོར། འབུར་བཟོ་བྣརམས་མ་འབོར་པ འེ སར་བ སྤ ལྡད ། པ 
_ རྒྱ། ནབཟའ་མཆོད་རྔས་སོགས་ཇི་ལྟར་སོང་བ་དང་། ཞམའདིངས་བརྷོ་སྟནྩོ་བངབ་སོགས་ཞབ་ཆདཀར་ཆབ་ཆེན་མོར་གསལ་ཞི་ཡི་མ་བཀོད། ངའའི་ལགྱཏ་གང་ཡོད་ཁིདམ་ཇས་ཐམས་ཅདྱ་ཐོགས་གཅིགྱ བཛམས་པའི་སྙང་དུ་མགོན་། 























0 ༧ ཀོ 


| ོ་བསངོ་ནམས་མཆོགྲ་ལན་ཅིནཉི་མི་གཱས་སུ་བཞུགས་པའདམ་ཇུས་ཤནཏིན་བསྔམ་བྲིསྐལི་ཁའཔ་གྲྭའུད་བྱངས་པ་ཞབྲརདམ་པའྱི་ལགྱཏ་འབོར་པ་འདྲིས་སུ་བ 






རྒྱགའ་ ཉེ པི ཞུ ། 
རྗ དགབ ཤིས་ཆོས་གགས་ནས་ཏན་བཞས་མ་གྱ་ཏི་བན་དུ་འཅར་སོདོ་བྱིས་པའིལས་ལ་བརྩོཞིང་གང་ཡོལ་ཅང་ལག་འུས་གཅང་ཞིང་རྲུང་བ་དང་། དག་དབང་ལགས་གྲུབ་ཇེ། 





[དད་པས་འདབུཔསོང།འགོས་ཙིཡའ་ཨ་པདགེ་ཡངསུ་འཚོབས་ཀཏག་སུས་ཡིག་འདི་རགསསུལསད་ཅིང་ལས་བྱོ་ེ 


པ་ ཙཾ 














༄༅། ས་དདྭངས་སོའ 

སྦ་དདྭདུ ཊ་འགནས་ 
དོན་མདྩདུ་དུང་ཟེས་སུམ་སིང་བར་མངིད། །དྲེབ་མ་ཡངྨ་ནཱ 
སླརས་བྱབྱངང་གནང་། འཕྲལ་སལ་གྱི་བགྱི་འོས་ | 
ཉིས་ཅམ་མ་གཏོགས་ཕལཆེརཆོས་ལྡན། 


ྦ །ུར་གཉིས་ཀནས་ཕན་ཐོགས་ཆེ་ེས ང་། ངམྔ་པས།སྲན་ས་སོགས་བརངབ་དང་། ནང་བྲཞུགསྦ་ཏི་ཕད་རང་འཆོམ་པསོགས་ཀིས་མཐལ་བ་པའྲི་ཐ་བཆེ་རུང་ཐམ 
!2 པ། ཞབས་གཡེང་སོགས་གངལ་གངའཚནས་པང། གཙང པི འོདི་འོང་མ་རྱ་དུག་པརལ་བས་ཞིང་བ། གས ས་མཐའ་བུམཔ ལུབ ངི 
ཡ་ད གནམ་གངཉིན་ཕབས་པནས་བཟུང་རྟན་བཞང་གི་རིད་སུ་གཟུགས་ཤ ཱ མི་ཐང་བྱ་པུང་སོང་ཡང་། གཟུཿས་འབུལ་སོགས་གངལ་གང་འཆམས་ཀ་ཐད་དཔོས་ཕེབས་ ་ཡུས་ཅིས་མྱི་ལོགས་བཞེན་དུ 
72 ཆུང་དྲནམས་དྲ་ཤྲོགས་འགོའི་དོན་གཅོད་རིང་ཐུང་ནམས་དགེ་ལྟན་སོགསྤ་ཉིས་བྱགིས་ཤིང ། སའོ སོན་གཡོག་ཚངམ་སྐབས་ར ལྡན་ཧྱི་ 
{ དྲེལ་གསེབལཔལ་ཞིག་གི་བངུསོང་བས་བྱའི་བརོར་ལནཚ་རསས་དྲུཔའི་དོན་ཆེན་ཁད་པརཅན་ཐཾཆོལ་མད་པར་འགུབ་ངེས་སོ་སྐམ་པས་སམས་སྣོ་བའི་པཔད་སོང་། རྫོདཔངནུ་འབྱུམ་ཐདནསྱ་ཉིས་ང་ཉེན་བཞེངལ་ཡུརླ་གབས་སྲ་ཐྲོགས་རིངཏེལནམས་ ། 
༈ །ཅཱིཿཁ་སོགས་གང་ཅིང་ལན་ཐོགསྱ་འི་བཀའ་ཁྱཿཆེ་ཁར་མཛུད། དགུ་མཛིད་དགོས་པ་དངདྲ་འྲརང་མགོནཔ་སོགས་འབུར་བཟོ་བ་ཉོ ཛུས་ཝཱ་ཡངྱ་ཟཱ་བཞི་པཾའཆེས་འགོཞས་རིམ་འབོར་ཧིསཚོསཙཾ་སུནུནལ་འིབའགྲིཡདུ་འཇོམ་ཞིང་། སྐུ་བརྙན་རྣམས་ཏྱང་ ] 


'ལསྱ་ཀིརོགནས་ཕག་འ ཉད ྦ 





















།ཞསྭཿཅཾམ་གི་ལས་སླ་་གགས་འདྲོ་མ་ཡན་པར་དངོས་གཅོང་ང་གཙོ་བོར་ཉས། གྲང་ཐོབཁྱརདཔར་ བཞི་བ གྱ་ཧི་མ་པ་ཁངས་ཐབ་ཅོག་གཞན་དྲ་ཀོར་ཞིང་འདིནྲ་རུལ་ཡང་མི་བྲངབམངད་འདུག་ན་ཡང་དམ་རྩོར་གདན་པ་ཚོགས་ 692] 
འཁོརམཛད་པའིཆ ས་དང དཔ པསཔ་འཞིདདགགས་པདོམྱིས་མར་རཕོཀ རའ །ཆས་ ཏི ཨ་འཛོང །ཁ་བསྲགསམ་ཁས་གྲུབ ི་ྱིསཆ་བིསེཛོད་དག་པར་ ད།་ 
དེ་ཁའྲི་ཁྲི་གསའིམ་པ་མཐན་པར་ཁུངས་གཅོལ། ཙེཚོགས་སུསུལ་སུ་སེའུནུང་པས་པག་བཟོངམུང་དམུག་ཡར་བཞུངས་པའི་གུབཆེནནམས་རིསུ་བཅུན་དགོས་གཅང་ཁུང་མཚརྨ་ནམ རྣམ་འུར་ཤིནཏུ་དོདཔ་རྫོར་གདན་པའི་བྔཉོདྲ་པ་བཞུས་དག་ཡེང། 
།བ་བྱའ་གས འདུག་པ་པར གདན་དངས་ཤང་། ད་དག་ལ་ལགས་ཆ་གཞནནས་ཀ་ཁ་བསང་། ཡང་པོར་བ ་ཐལ་གཆ་དྨར སྭ་སྷར་བསྐྱད་དང་འོད་ཞུསནུས་ཝན་དུབྱ་ཡིས་པ་སེགས་ /བ། གནསརུལ་ཝུནབཟོ་བྲོཿམསཅད་ལ་བཅུས་ཤིང་ སྲུདྱའི་ཇིམ་ | | 
པརྣམས་ལ་ཡང་ས་ཆོག་སེགས་འའིནས་མ་འཚམས་པ་ངང་། སྒུ་ྣམསྭ་ཀངརྨ་མའི་ཝྔགས་བ ཀོང་བཞིན་ཀུབ་ཅིམནས་གཟུངས་འབུལ་བྱ་ངོས། སྲིབས་་རམནས་ཛོན སགས་ཡུལ་དའ་ སགཅངཞིངེལྡངག་པ་བདེབ༽བང། དོའི་ཏེད་ | ྦ 
ནས་བཟོ་བོག།ཞནྲ་ནམས་ཀྱང་ཐམས་ཅདབོག་མནས་འབྲུར་བཟོབ་དདགེགས་མདུན་དུའ་ངོམ་པར། རིསོ་པལགས་གབཅན་བཞནི། ཚ་ནོར་ཅན་ཡིག་མཁན་གཉིས། དཔངྱ་ལྔ་དདབག་སེངཔ་བསམ་སྐྱེས་ཅན་ལྕགས་བཟོ་པགསུལ། ཤི བཟོདགུམངེད་ | 






༥༥༥༢ ཨཿ 
༢ 











| [=| _ །སས་པོ་ཚདབངཅན་གཉིས། མངུགཏན་བཟའ་མཆོད་རས་སོགས་འཆྲོམ་་པར་ངོམདུཔ་གཉོས་ཉོཆོན་བཟོ་པོ་སུམྱ་དུ་སོ་བ་ད་ཡོདཔར་འབུར་བཟོའདྲསསངདདགོས་པ། ཤིང་བཟོ་དབུམཛོད་སྭས་པོཚདབང་། ལྕགས་བཟོའིདྲབ་མཇད་ 693, 
< | བསམ་སས་རིམ་དབུ་མཛད་ལགས་གུབ་བཅས་བཞི་ཀ་སོ་ཚོོལས་བྱརོན་ཁིས་དྲོ་བུར་ཿངས་དང་། ཇྲམ་སྱིད་མཆོམལྔན། ལག་གཡོག་འབལ་ཡགས། ཆངམ་འཛྲོམ་པ།གཉེརཔ་འདོོམ་རྱན། ས་ལས ་འགོ་པ་མུམདགའམས་སེ་པ་༣ང་གབགས་ཁུབ་ -| 
_ ཌ7ྷ། པརམ་ཟྲེད་སོསོནས་དངྱ་བངསྤ་ཀི་རང་པང་ག་ལས་དངོས་གཅང་ཞིད་ད་སམས་འཇུག་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གིཐུགས་རས་ཡེའ་པ་ནས་ཆོས་ཉན་གྱིརདདུ་བོ་བཟངྱ་ཧལ་མཚན་སོགས་གྲྭ པ་བཞི་ཡང་དདྲ་སཱབས་འཕལ དུ་བྷང་བལངང་པ་རྣམས་ | 
༧༩ གཟུངས་པརལ་གོམས་པར་འདུག་པ་དང་། གཟུངས་པར་ནམས་ཀངྒ་རེ་ཆོགསྲ་རམ་འདིལོ་དངོས་ཤྲིནཏ་གཏང་བ་གསར་བཉོ་མཛོད་འཕྲལ་དུའདུག་པ་སེགས་གངང 'འགྲིག་པའི་བར་གསལ་པ་དང་འགྱོགས་པ་དངོས་བཅང་འ ཤུང་ལས་ཤིནཏུ་ འའ 
༈མཁོ་བའྭ་བཔཞིང་། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་མའི་རིགསྦྲ་ཀི་ཡི་དམ་ཞི་ཁོ་རབ་འུམསཆོས་སྤང་དང་འཅས་པ་མང་པོའོ་གཟུངས་དངབསསནའྲོ་མྤི་སྒོས་ཐང་གཞན་མང་པོའིདོནཆེན་འགྲུའ་པའི་འོགསོལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་རྒྱ་དོག་ལ་ །སྒོག་ཤེང་ 
{ །མཚལ་གཞིམང་ཡོ་བེརྣམས་གསེརམ་ཤསྟག་དང་། འབྲལ གཙོ་བར་བྱིཔའིདྔ་རས་སོགས་ཇིངབྱེས་ནམ་པ་གྐི་བརམཆེམས་ཆམསཅྲ་བངྲའིབཟང་དང་ སྨན་གྱི་ཡེ་མ་ཐུམ་ཁུ་དང་ཕད་བུན་བཛྱིམ་པ། འོག་ཏུ་གནོད་ཕྱེན་བང་ { 


མཛོདིརསིན་ཆིནས་ཝཾ། འབྲུས ཇ་ཤིངཏོགསགསྟ་འོ5ང་གི་ཟོགརིགསུ་འཇུགའོས་མ ཅོང་བ་མདཔ་སྣོདས་སོར་བབྱིས་པའིག་ཤམ་དུ་གནོད་ནྱུན་ལ་བོལལོ་རྡོག་མརངད་ཡང་བདོན་སློབ་དང་། མཛུགཏུ་དྭགུ་སློདགེ་འདུན་དྲེན་ཆེན་ནག་ཞུག་སྡེ་ལ 594 
] །དུ་བསླྲབས་བའུས་ལྡནརྣམ སྭཏསུ་སྭསའིདཱནས་ཞབས བཀག་གི་བརྭསུབས་མདད་བཀང་། བརམཆམས་མ་ཁབས་པྷ་རམས སུབས་པས་འདྱ་ཡ་མའི་ཕད་བུའགལཞིག་གིས་བཀང་བཅམ་ལས་གཞུནས་གཟུ་ཨྭ་ཀྱི་རྡལ་ བསངས་དིང་གསྣས་ཡོངས་ | 
།གས་བཀང་བ་དཔིགས་ཚ་བནས་མད། ལག་ལནྡམསྱ་ལང་་ཀུནཡ རྱའིཤཱག་བཞེས་གཙོ་བོརགྱར་པའི་སྟངངུ་། པརཆནཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་བོསོགས་སེས་ཆེཞརྣམསྲེ་ཕྱག་བ ཞེསྤྲ་དིམ་མདཔས་ཁ་བཀངས་ཤིན་ ཉུ་དངོས་གཅང་བར་གྲུབརིམ་ 
དན་བོ་ཁ་ཤིནཏྭཱ་ངོགས་པྱ་བང་།སྒུ་ཤྲ་རམས་རཔསདོག་དང་། ན་བཟའ་གསར་རྲིས་སོགས་ཤིནྙརྤ་རས་པརྨ་འྲརེས་ཡིནྱ་ཁང་གཟོཔྨ་རམསྱ་ཀངའིངས་པ་དདདུས་གཏགས་ཅི་ཁད་བཅས་ངེདརུངགི་འདོདཔརགང་འོད་རངམ་བཱང་བསྡ་དུངཟདྲ་འོ་ཁམ་ 

ཌྫོགས་པཿཙམབྱང་ཡང་།གཞན་དག་གཆོད་ལྟནན་བྱས་བློཙ་ ་མིནཔདྲ་ཕྲུས་ཀི་བཟོཔ་༣མས་ཚངམའྱི་བརོགས་ལ།ཞལ་འ བས་ཁད་ནབ་བརན་ཤརྨ་སོ་གངས་ནས་ཚན་ཆེབས་གོང་ཤུད་དང་། དཔོགནས་བག་ཁྱརོང་དཔོན་ོཇོ་ཨ་པོ།གི་གུ་གྲཟིམས་ཁང་ 
] །།མདོམཁས་ཞབས་དང་། རྒྱརི་སྲུ་ཞབས་སོགས་ཚན་ཆེ་བ་དང་། གཞན་ཡང་བཀས་མཐོངནས། བཀཀ་ཤེས་དཔལ་ར། འབུམ་ཐངསོགས་མདོདན་གྲྭ་རིགས་སྦྱེན་བདག་ཆངམའིཞལ་འདེསཆེ་རུང་ལ་མ་བཏོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིས་བྱགས་བའི་ 








༤ 












རྣནམས་ ཀརཆོགཆོརགསལ། བཟོསྟོན 


` མས ཁྲི ིྦོས་པས ཞེས་འཇིག ཱྲ 
།ཐང་བླ་ནམསཆང ྣུ བ་དག་དབང་འཇམ མདས 









གོས་ 


། ཆ་བཞག་ ཀི ་ོ།་ 


ཐོངབགཁཇོཇོ་ནོ བོ་གདཔའོའོ། ཟིབ 





སྡི་པ་དཀོ པ 




















དབངསོགས་བྱགིས་པས་ཕན་བརྩ་བུང་སང་། སོང་དཔོནཿན་པོ་ལོནབ་སཱེུན་ཡུལ་དུགཤེགས་ཁར་འབགཀྱ་ཧོན་ཏྱིལ་སུས་སོགས་ར་་འབངསྨནམསཉིས་དྲ་ནྲང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས། སླེབ་དབོན་མངགེས་དེནྱཉིས་དྲར་ 
༦ ཀྱིས་ཡུག་བཟྲོརམཛད་དུ་བཞེངས པའི་ཨྤོརནདའང་མརྲག་གས་པོད་བད་པདབབས་དཔ། རད ཐཔནས་པང་ཏརམད་པ། ལ་འབུག་དྣ། 
ཏུན ྣ སྦ་ཅིས་བོདའབུབས་སྤྱིའི་ལརྩ་ཧུར་དགོངས་པའི་གསང་ཐ བས་སུ་གཞནདུ་པདཊབན་ཡང། ཚོགས་པ་དང་མཁན་ཟུ༣སོག་ དྲ ཝ་ལབ ས་མི ས་འ པཿ ་ཐིཔས་པོབ ཤིག་པཿ རུཿསྦོངས་དིང་། 
_ །མགུལ་བཅད་བའེ་དྱུ་སྟུ ན་པས་མ་ཉམས་པརཚགསྤ་དད་ཐུབ་འདྲུག་པ། ཇེས་སུ་གོང་ས་ ྩོརབོད་དྲུ་ར བསུ་བསྱུར་ཟུངནས་ཁངསྱིཏྫཱ་པལ་པ་བྲ་ཨོང་བ ས་གཞུང་སརཾསུས་ཀང་བཞུང་མ་ངྱིབུངམ་སོང་བ། པད ་བངས་ 
| བད་ཐབས་ ངང་བསྟན གླི་སླིསྱ་ཀེ་དོན་ལ་བསམས་ཏ །ཏྟོགམཆོད་པའེདུས་སུཆས་ ངཆེན་པོརྦ་ལནངས་ན་འགབ་རིན་དང་། བཞྲུགསོ་ཡུལ་གི་བབས་སོགས་དོགས་གཅོང ཅའུས་་ཏགནངབྱ་བུངབ་བཞི༔ གས་ར་བཞེངའ ལཡ་ ། 
༈ བཅླྲིགས། །སྱར་བྱི་སུ་ཏྟང་པ་ཕྱག་བཟོ་མམོང་བ་བཔའག་པསཆེབ་ལསཆཆེད་དང་མཛུན་པའ་བར་བཀབ་མོ་འདུག་པ། འདྲི་སབསམགུལ་པ་ཡནམ་གཏོགས་སླ་བི་ས་པོ་གསར་བཟས་བསནས་ཆཚངདངམཐུན་པ་ཞིག་དགོས་པརདསན་ | 
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ཊུ 





ངྲ 


ཟླ ཛའི འྲིཕསྱ་ཕུག་པ་དང་ གཿ 
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ཉི་དྭང་མཛོདངག་ དབང་ཐགསམང་ངང་། དོག ཤོས་སོགསིསྐ་མོ་ ན་པའི་ཆོས ༈།ལྔན་གྲྭ་: གསོབྩོརོར ཅིས 
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ཅིངོས་བྲད་ ངུ་ངང་། 
ཿརྱུན་ཅོད་སྦྱན་འཤེན་་ དམར་པོ་ཁགཞུགས་ཏྱིས་གྱུས་འདུད། སྤོབ དཔོན་ཆནཔོའྲི་སུ་བ ན་འདེ་ཉེད་ལ པ་ེཤེས་ པ་མངོནསུམ་དུཝུགས་ མོད་ཅིས་པ་སོགས་ལང་འགའ གྲ་ཏང་གསུང་། 
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[༄༅། ནྣ་མས་ཁ་ལ་ཕབས་གྲུབ་བརསྩན་ས ོློོསོ་ཉསོ་ ཁྱམས་མཚང་པའ་ ི་བབའོོམོ་ཐོགསོ། ར ངོ་དངང་ཕུང་སོགོསྣ་ཁང་མང ལར འ་བ ས་པན་ཕུལོ།བ དོཔ་པོངཊའ ྦ 

།བཀྲ་བཞིསྲ་ཤིས་ ཆ་ལ ཤན་འ ལའ ནམས ཆེར་འྭགུབ་ འོ སཁས་ེ ་པ་བརྣོད་དེ་མ་ཏོག་འཐོར། ཆུཾས་དག་་ཉེ་ སྡུ རྩོ 'ཧེདུཀ སསགས ལལ གོ་ལ དད 

༦ །བྱམ་གནུམ་ཆྱི་ཆོ་ག་མྲེན་ ུ་ག་བྲི་གོ་ནས་ུ་དབང་བཅུའ་བྱ་རས་པ་སོགས་རབ་གནས་སུ་ཡོན་དང་བཅས་ པ་ལགྙི་དླལས་བར་ཆོས་འོ། མདོམ་ཁརནས་གཉིཿབ་དེན་གྲབ་ཚེ་དབང་སྐུ་ཚང་ཏུ་གནང་རེ་ལགས་སྐྱེསཚ .། 

£ །དྲག་སླེ‹ པྲམཛོདནས། གནམ་ལ ཤམ ཁྲུས་ཕུནས། ཆང་ཁམནས། བདོ་ཆེན་རབ་བཏན་པ། གནད་བངནས། ལཁཿཐོག་ཁང་གསར་བ། ཐཕས་རོ་ལད་ཀི པ ཆོབ ཡཔོ། ཉྱ་པའིངི་འབ་བ། 
བྟཏན་ཤར་གཙོརྱ་བུར་ཁྱིས་ས་མཆོག་དམན་ ༩ རརྨ་ཀཾས། ར་ག་གཡོག་ཆང་མར་ལ་གས ས་མཆོན་ཝཱ་དང་སོགས་རེས་པར་མཛུད་ཅིང་དུ་རང་ནས། ཏང་ས་སོར་ཞབས་ཏོག་གོགས་ལ་བོས་དཔག་ཀྱི་བངགཌ 
















ོད རི 
ཙིས་དླུས་ ་ཕའཡུདར་ ྫ 
















རེ ཅོར ོརོ་བོརམཛོད་འདོདབཅོའ་ འོདབམསྦོའི ཅོ་བགཡོདདཔས་ཆ ནས་བར 

རཱ །པས་འདེ་ལས་ ་སྒལ་བ་བཟང་བ་དང་མཐུནརྐྱེན་འཛོམ་པ་མད་པས་སྨོན་ལམ་ཡགས་པོ་ གནང ཝར་ཡང་ཡང ངོ མ་པ་ ་ གཡའ 

ཙཾ འྗཆེ་བའི་དགོབས་པ་གཏང་བའྩི་ངུགས་མུ་འདུག།རབ་གཏན་ཤར་དུགབོར་ནས་ཞག་ུསྱ་ིབརཔ། ཁང ས་གས ཧབ 
།ཇུགནས་ཆང་བྱ་གིས། གངཅིའི་འསསན་བཀུད་པ་རོགས་འུར་གྱེ་ ་ལན་འདོགས་ཤིནྱངཆེ་བར་་ 





པ་དབང 


. [7 «\ +# ཀུ་ལ། ༧གྱབ།། ༤༠ ༠ ལའ་ས༧༩ ླྱ་ མ 
ལུགས་པརླ་བུང་།གོང་དུ་བདྲ་ཉེན་འཧོར་འ 
| ;ཧད་ཁྱའགསླ་རམས་ཤནངགོས་རུ་ནམས 
གྲོལ་བཞེན་བྱེ་ཆོག་སློན་ལམ་སེཊ 
| [སྡི་གདོད་དུ་སླབས་ཐོག་གྲོངས་པའི་ 















ངོས།ལུལཁ་ བཅནྩ་རླིབངོ་རྣམས། །མ་བྲམ་གསུལ་སྟོང་ག ་ཤར།།མཐའ་དགཅེས་སོགས་ཚིགས་ ཅོར པོའིོརོལའོ་ད ཧེ་བག ག་གནས མངཅིམ་དང་། བོནོཐོག་དབངཔོ་ལོ་དརོ་ཉག རམདྲཔསྨ་བོཐོག་ 716 
རྔ ྦ མཱ་པྲས་ཉེན་སལྭ་དྲུམགས་ མུ་ཆོགས་བྱཧ་གཏོང་དགོས་པ་འྭབི་ འཁུང་ཏི་གྲོའཾ ང་ ན༤་ལོག་ བརྒྱ་འཇྫུ་དགོས། 'བུ།རཱ་བོ་རཾི་སྤྱན་རས་ ལ་ད ར་ག ལོ་ཤས་སོང པ་ པྫེས་བོད་དུ་གཙོ་བློ བ ཅུག འཁྲུགས་ སྟོ 
དོ ཚས་སྲུག་ལ༔ གེ [༼ 


རྡཔུལ།ཆོ། སྔ་་གསར་པཤངཅླབཅན་འབོདགས་ཕུན་པརདུནཔ། འས་སླུཾངས་པངས་མའིབརདུའབྲུ་ རོང་ལ་གྲཟབས་དགོས་པ།ལ གང སང ས་པ ་བསུམ་སྦྱོར་ངནྲ་མུལ། །ཨཿཏིནིསྦཾ་༧ ཤོག་ཐུར་འ 
ནང དྷརྨསབ་དགོས་པ། རྐྱའི་གསེར་ཟམ་སོགས་ལས་ནོ་ལྷ་མང་གཤོཔས་འ ངགེལག་པརངཚོང་པླ་རམས་ལ་གགསར་བ།ལྷོ་བགྱརུ་ འདྲའི་འབྲུལ་ཁྱིས་ནད་ཡམས པང་ལོ་ཉེས་འྱབུང་ཉེན 
ཡདྲ་པས་ད རརར པ་བའྲིལ ག་ཆོར་ཆོགས་བྱར། ཆུ མཁའ་འགྲོའི་སོངས།མེ་མཚོའི་ཝ་བྱ་ཧཔ་ཚར་གསུམ་དྲུ་བ་དགོས་པས་འཕྲིན་བྱསལ་དགེས་རུལ། དལམ་དཀར་རེ་ཁངདུ་གསོལ་ཁ་ སུ་བུང་ཉིན་ ཁ; 
གཡུཆ་བ་དང་། ཡིདྱ་ཉིས་རོར་ཡོགས བ་པའན་གཡོག་ གརྱད་བྱ་ཆ། རྨཔའླ་ ག་བཅོ་བྱརཏད།རིག་ཟྲ་བ།བྱ་ཧྐང་ཐང་བ །ཡྱ་རམ། ོ་མཆོགསོགས་ སོགས་དིཕགས་འོཐ འགྱུར་བཅུག་པ པའི་གཏོརམ ིྱནདགོས་རུལ། དྲང་ས གཅིག་པ་མི་འགྱུར་ལྩོག | 





ྱ་ན་ཐུབར་མཆོརཿམ།འ་བོདྲ་ན་ཆས་བྱས་བས་བབས་པྲོ།མ མར་བབས་བ 
འཛིན་པ ས་སུ་བྱ་མིས། ' རེན ཀླས འིའིསྱུས་ཟས་གསསཅནྟལ གཾ 

















གོ་གོ འོབ་བཞགས སོགང་ལ་ ཊོའོ་འལ་ཡོངོདདོས་ཆུ་པསཱ་ཙོཾན ཐེབས་བ་བཅས་འོ་འོ་བད་ ནལམ་བྲསབས་ཉོའནོྲོ་རོྱ་བོསོ། ལལོགྷོརིསསོགླམ་ཐོའྲོ་ད་སོགཅོང་། ར་ཞོ་ོབློ་རམས་རྦན སར ན། གསེལ་བ་ 712 
| གོས་སྔར: རྒུན་བཞིནཤིནྡ་དས་པརཿ ་པར་གནང་། ལྷ་ཁངགསར་བཞེང་སྐུ་བརྙནདང་བཅས་བཏདིན་ཏུདངོས་གཙང་བདང་། གཟཟུཔསྨ་ནམས་དེད་འད་གྱི་ཏན་བཞེབས་ཀྲིབུས་སུ་གསར་བླསལ་གིས་དོས་གཙངའ ར་མ གུལ 
ྦ ཤལ གཞོས རམས་ཏུང་ གྲང་དགོས་ཐོགས་ སྭ་མེད་དུ་གནང་། གྲཟུངས་ ཨྱ་འི་ཕྲུག་ལནྲ་ནམས་ ངེད་འང་དཔོན་སློབ་གཉིས་ནས་ཕྱག་ བརླ་དང འ ནྭལ་ བསལ་དའབྲོ།བུས་དང་འབེག་ ཅིེ་། ་མཐོ་བདངབཅས་ྲི་ཡང་ལ འུ 
| ཐོག་མར་བཞེདས་པའི་འགོ། 5 ལྦའིདིུལ་འཁོར་ིསོ་ནུས་འགྱ་གནམ་པྷ་མུ་གོན་དང་བཅུས ངས་པ པའ་བགྱིས།བསེར ལི ། དཾ 
ྦ སང ཨྱས་གྲསུང་བུ ད་ཊྱེས་བྷཱི་ ཆས་སུ་རབ་གནས་རྒྱས་ པླ་བྱངིས།གས་པཁོ་ཏི་བུ་པ ་ རར ་ལནྲ་༣མ་ 

ཡྲསལ ལ་ནགང་བཤག་བྱི་ིགཔའིརེས དད་ཡགས་ཚོསའ པ་འགེའཞིགྱ་ཧུད་བྱིས ིི་བོ་ུམཊསསུ ཅུངརིན་པོཆནསཔི 
























ར༥ོལའའ་འའ་རོར་ ཕོ་ལོ ང རོ ༡༣པ་ བྱངས རོཁོརྦ་ཆོཁ་ སཤོང་ཛོའོ་རོ འགཔ ད་ད 
ཨ། བཡིས་ཆད་ཀར་ ཕཱ དྲ ས་གོང རྔ་དང གེའདུན་བྲག་ཤས་ རེ ཡྲ་ ཤབ གའ ེཕྨ་༣རརདུངང་ོར་གམང་ལས འ་འ ཛ་བ །ནམབས་པ་འགས ཌི 
ཤེརྲ་དུ་གསོནམ་༢ ༥ དུ་ཡོད་འདུ །འང་བ་རྟ་སྐ་བས་༨ཤི་གནས་གེའ ཐོབ འརྩོར་རིདག་དུ་འགུགས་སདཅེམ་ལས་དུ་མ་མཇལ་ཡང་འདྲོ་།བས་སུ་མངལ་ཁ་ཞུས་པར།མགོབློ་གངཔ 
ཅ་ལ རཾ དཿ ཞུགསྦ་ཀི་འདུས་ཆགསྣ་ནམས་ལ་ 
སཱའདུག།པདཆང་ 


དས 
༩ 





ང་ཞལ བཅན་༨ཱགསར་པ་ཁཱང་པར་ཅན པ ཀ་གིཉིནཿ ་ གནངབའི། ར་ཐ ག སྐབས 
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ཀྱིས 




















ལ་འཕྲིན་བཅོལ་ཅིའཁོའྲིམུ་ཤྱའོ སྟུ པ 
ཨཔ་དབུང་འདུས་ཞས་གས་འཁོར་ཤིནཏྫ་བསཔ་ ཉིརཆབཟད་དར་མངོད།རོསྱཆི་ རོ ཁརབཔོརྩོརོ་ལོོད་འི་༽ ཕ་ལགས་ཡདི་སྔོད་སྦྲོབ་ཕང་། 714 
དྲུག ་ཨུང་ཆི་གསུ་སོཿ །སོགས་བཟབཞིྱ་དྲས ས་འཛ དང ཙིས་ནག་ུ་ཡད་ ཀེ་མ བཅུང །ྱ་པོ་ ངིག དབངཔ་།འདིའི་ཐམ་འདེ་པབྱ །ཇོམོའི་འིན་མཱབས་ མི བཀའ་ཟུར་ 
ཅད ཞིག་ ཤཿའྱཧི་ས། ཞལ་དོཡ་འནརྡོ་རང།སེ ཅི་པ་དམངའྱུཊ་གཏུས་མ གོངནས་།ིབཅསྣམསུངཀརྱར་ རགྲེསལ་བཅོན་པ་པའདུགཀོ་ཡནངཔ་ ཱུ་ཁང་འྲི་ྲ་ཚོྱཉས་འདྲའིཚགས་གངསཔམི་མཛུདཔའ བསྲུ་སྭ་ཁོང རུམ་པ་འམཾས 
ཅོད་དང་དུག་ཕྱུག་ ག་དབང ལ་ལགས་སོགས་ལྙན་ཅགྲ་རོས་ཁྲལ་དུ། ཡོང་པ་བཅས་ངེར་ཡོང་ཐལ་ཆེར་ཧིས་ཆོས་ཐཀལ་ཕུལ་བྷ་ནམས་ཏྱ་ཉཅམས ྱངམཛྲཾདྱི་འཇུག་ །ྔ་ངོས་འདེ ལ་གཙ ཨིི་ནཿ་ཡེགས་པྱ་བང་། ོ; 
ངི ལའགས་བསལ་ 


གཱ་ཆོང་ནུས་དཔོན་སློང་ཡུནཚོགས་དྭཿ་རྒྱས་སོགས་ཕྲང་པེརའྱོན་མྲེ་ཡངམ 


པྲས་ འ་འ ཅི 
སྭ་ལ་བདྲག་པའི་ཚེས་ བཅུའཉོན་མྟ་ཏག་པའིལམ 'ངུ་གཤགས་ པའི་བང་ཙིན་ཡངའྱ རཾ ས་གོངགས ཡྱོ 


གཞན་ྲ་དགམའ ངམ དཅང། ཨབཅོས་ཐལ་བསོཞས་ 
ཡདཔ་ངུ་ཧུར་ཁཏྱ་བཐབས་ཟད་པའི་མཆོག་ཀ གསུམ་ཐུགས ཐས € 


ལ་བའི་མོ་སྨོན་ཚཾམཆམས སྭ་པཀྱང་་"”འཕྲལ་ 





བའ 











` །དུགྱིས། མཱཁོངཝརི་ཨཱ་ལོར་བསམ་ཡས་བུགསལ་བའེ་ལུང་བསནྲ་ཀྲང་ཐོའ་ཏུ་བབས། དེའཕལ་ལྟ་ཤྲིང་དུ་ཤི། ཐུགས་ཇཅནོ་ངོའི་སྒོ་ནས་གནས ཤཱ 
ནསལ་བའི་བླར སས་བསམ་ ཁྲོརམསྱ་འི)་བཅས་པགང་པའི་ཁོངརཔགི་ ར་ ནཏུ་རྒྱས་བར་བ། ར་ཞེ ངྲ་ཡལ་མྲངལོ་དུན་ས་ཧྱིར་ང 
འིདི་གིང་ནསརླིར་ཨཞིས་ཨཱ་འགོར། ངངགྲུ་ཏེན་བཟང་བརམཛད། མེ་པའམ་ན་བེ ཞིངཐམས་ཆུང་ལ་གོཞུང་བཟངའི་ངང་། སྐུ་ཆསའི་གཡོ་འཁྲོསརབེ་སོ་ 


རང་མངའད་སམ། འཆེ་མ། 
་ ངབ ° ཆར 






འདུནྱ་ཧི་གཏོར་སོ པད་དགོས་སོགས་ང་ཆམས་མིདད་བསསུན། ཡང་དགོན ] | 

























ལོ་ནི འི་ཡུལ་ལ་ཨང་ བམོ གྭ པ་ བས་བབས་གངལ་དངགསྦ་རོ ཤྭ་བ བཞོ་འདོས་ ནབ་རངམི་ཡོངལཿ ངཾ། ཅི དབོདིདགཅུ་དམཉན་ ྒ 

བདྲུན་དང་། རི དྨན་བིངས་ ཨ་མ ཨངས ས་གང ཨུཿབུས་བབུས་གངལ། བསྟསདིག་ རྫ" ཨ‹ བ་དང ལི་རྡོརས་ལག་ ཁྱ 

དགད ཅི་དམར་ཅི། པོ་དྱརཾརིྟི་ཀོང་འཾགའ་ཞིག་ཅརྨ་རིལམ་ཧི་འཆརྒསོར་གསལ་བརྩབ། ༈ གསུང་ལུང་གིངོན་བཞིནྩས་བཅུར་སྤྱིམཆོདཀི་གསར ི་གསེ་མམས་ཅི་གསྲོལ སྣན་བབས་ཀྱི་ཁྱད་ནས་བཀཉན་། | 

། ༢༨༨༡ = སོ་ག བཅས་དང མད དུག་བཉི་འིཆེསའ གར་འྲོན། གསང་ལུངདང་ མུང་མཐུན་པ་བ པ ཡིགས་ ར 
།ཡང། ད་འཕལ་རདུ། མཁལ་དུ 





ཚེ པོ་ ཛོ རོང་ཡོ 
_ ཤིཕག་བིས་སོགས་པ ཆབས རི ཊཱ སྦྱོང ཅར ནོས 


,བརྱཾས། སརྲསྦྱ་རཱད་པ་སོགས་ཅིསམཆོནཔའི་ལྭགིས་སུ་ཕེལཿི ༣ིདགེ་འདྲུནཀུང་ཤིནྭཏ་མང་ཞིང། རྒུད་སྒད་ད འཇིན་བ་སོཿ གསླབ་ཁག་དང་། ལདའཔཔའོབོ་བཟཔདྲྱ་ྲས། སྫི་པ་སོའངནས་ཞེགས་པུང་འཁོརརྲ་རིབ་ཡང་ཤིན། 718 
།ཅུྨང་བར་བྱུང་ ཡང་བསུར་སརར་ི།ཞིང་ཡོ་འབས་དན་པོརུའི་མཛལ་ཚུག་ལན་གཉི་ས ས་ད། ལམེ སྐོན་དུང་བློ་བཟད་རྒྱལ་བམའི་ལྔགྲས་ལུཏ། ཧཱཇྡ་ལ་བོར་གསུམ་གྱི་གནངརྱ་སོགས་སུལ། དཱུད་དཀརམཆོག་ཤྲི་སྩུལ་ ། 
པི་མུ་ཡང་པད་པར་ཕེབསེ། སུལ་པའྲི་སཱ་འདི་ཉིད་གསཿ་དུ་ཕེབསནས་ ནཆད་མཛུལ་བའིགྱིར་བནས་མོ་འགྲིག་ངིང་། སུག་ལེ་སྲུ་ཐར་ཞེག་བུམ་བ་ལསན་བཟའ་སོགསཀ་རྔོ་ཐོགས པཞིག་འྲཔསྦྲ་ཀུབ་རུང་འདྲི་སས། 
སུ ྦ གྲིག་པས་གཔའིའི་ཞིབ་ཆྭེངུང་ཆགས་བརྩ་བུང་། ཇྫོགཔམ་དཔའུད་པརྡ་སུལ་པའ སྨུ འུདུང་བཅུལ་འྱགས་སལ་དེོ བདུང ཞཐས་ཕི་རྣམསུ་ཀྱི་བཟྲོ་བཅོས་དང་བ སུང་སོགསམི་དགོས་པར་གུངཿ བླང་དན་ 
རྣམས་ ཐམས་ཅད་ལ འ་བ ལོད་དུ་གནང་བ་དང་། སྙན་པྲ་ཡངའི་ནནྡ་རམ་དོད་ཅན་ནམས་ཀང་རོལ་གྱིས་གནོན་པའི་གསུང་འབྲོསནུས་པཆེཞིང་ཐུགས་སྒམ་པ་སོགསོ་ངོམཆན་བའ་སྣང་བས་དང་དངུང་པོགསུམ 


[ [དོང་དུ་འཕེལ། །ཕོའིན་པིཆི་ཡང་རུངངའི་སྨུལ་སྒུ་ཕག་དངང་ཐློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ་དང་། དངོན་སྤོབ་སྡོ་བཟངནོར་སུ་སོགས་སྐྱེསཅེནདང་དགེ་བའི་ཁ་ཤས་གཏེན་ཆེན་པོ་འགཝིག་ཤང་བད་པར་ཕབས། ཝྔ་གོང་སེའའི་གནས་མཇུལ་ 







༢ 









།ཞགས་མའཾག ལ་བླག་པའི་རྩལ་ལ་ངྱེང་། །བཡུ་འབྲུག རྩག་ངདག་ཤེད་་ 


ཤདཅོས་པའྲི་འི་བྲོ་འཕམཛང་གིའའྱི་དནོའོམ་མོོ ངོས ངོརོས་ོམ་གཏོས་ར་བཅོས་སོ་སོའ་ཐྱ་རོ་ནོ་ོ་ཚིག་དོང་བཅས་པོབུཏོགསོ་འོ་ོ།ར་བོོགས་དངབཅོས་བྱསལབགོས་པོ་ཡོགོསྦོབང་བརོ། བོང་བླམསོ་། 
འཕུལ་དུབཏཔཞིང་། ཙིདམར་ཐང་གྡིས རོམས་འབུལ་བཟམབ་གཏུན་གའིནས་ག རཱ་པ་བནབས་ཐིན་པར། སྐ་མཁརི་མདུན་དུམ་སེབས་མ་དེར་གཟུགས་མེད་པའྲི་ ཤོག་ཅེས་པའྲི་སྨ་ཆེན་པོ་པང་། རཾསནམས་ཐྲ པྲ་བུསནས་ 
བསངས་བཏང་བན། རྩི་ཅེནས་ཀླུ་ས་ཆེན་པོ་དང་འཇིགས་སྣང་མངཆབར་བུང་ཟེར། ྷ 


ཧོཿ བཱམས་ཝིམ་བབས་ང་ལོད་དྲ་གུར་པའི་སིངྲད་ཆབ་ིགཞྲི་གབས་པ་བཅས་སན་བརྡ་ཉི་པ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཡིལ་འཕལ་དུ་གདན་འདྲནཔ་གཧང་། 
ལྕས་ཡདཚོ་ཞིངའབོད་ཅིས་ཅིལ་བས་མུང་ཉང་ཕནརརམ་ཡོགས། རླག བས་ང་ལདདུ་ཆུརཔའིསུངྱ༢བ གཞྲི་མབས་པ་བཅས་སྨན་པརྡ་ 
ཉད་ཁྱླལམ་ཐེའ་ 





ང་བཅ ཛཱ ས་ཤིནཏཱ་བཅིངས་བསལཆོག་གྲས་མྨ་ནམས་ལ་བསལ་བནན་ ནྲ་ད་བཏབ། འོན ཞུབས་ཏོགྲ་ནམསྨ་ནུལ་གཞིན་དུཀླས་བས་པ་ པ 
།མ་ཐར་ངོམཆརཡོལ་མོར་གསལ་བ་ལྟར་ཡིན་བས་འང་གི་ཚོགས་གསོག་རླིབ་སྦྱོང་ལ་འདི་བས་ལྷག་པ་ཞིག་མ་བྱུང་སྐམ། རི མ་ཡོག་གི་ཝ་གསུར་ཐབས་ཅིརས་སོནའབུམ བར་དགྲ་ཝུན་བཔས། རྱལ་བ་ | 
འཕགས་པ་རྙའ་སྤལ་སྐུ་ལ། ཤིས་རྐྱན་པོ་ཞས་དབུས་སུ་ཕེབས་པའི་འཀའ་ཤོག་གཞེང་ཆོཔཟང་པོ་དང་། བཀའ་ཆོས་འབྲུལ་བརྩ་ལ་སན་ཡོང་དགོས་དུལ་སོགས་ཕེབས་ཀྱང་སུབས་མ་འགྲིག་པས་ཁས་ལནེཞུམ་ཐུ། ཟླ་དྲ་འཅུ་ ¡ 











|. |ཁགསགྲུབ་ངང། ཚྭནོར། སྐལ་ལྡན། དངོས་གླུབརྒྱ་མཆོ་སོགས་རྡབླ་མའི་ཞབས་ཕིན་བཞག་ཅང་། ངེད་རངརཞིག་གི་བརྡ་རམ་གྲོལ་བླིངདུ་འཐོན། ཧྲིཾ་བློས་ཁྱིདོན་ལ་དམེགས་པའེ་སྒེ་དཔོན་སམ་ཧཱའིམདས་སོགས་མདོས།ཁག་མི་འད་བདུག་ 
པཔ འན་གསར་སན་འག ཞིད ནན་བབྟི་བྱིས། སོ ཞབ རྦིམ་ལ་བྱརོན་ཞིང་པཔོས་པོ་དཔ་ཞབས་ ི་ོ ཞནཇངྒ་པངཟེམས་བྲ་རབ་དང་། རང ་ 
ས་ཐལ་དྲུ་མའས་པར་རིན་པོ་ཆིསཔས་དུ;སྱ་རྱལ་མཆོན་པ་མངལ་བའི་ཁུལ་ལ། དམིང་ཆོས་ཀི་སང་དུ་འགོ་བའི་སཀོན་པོ་ཆོམ་ཐུན་གསུང་འར་བའས་པ ་་མཛལ་གསུང་བར། ཨྔངལ་འདོདདཕྟག་མངེལ་མད་འུས་པས། །ད 

| །གཏགས་ཆེན་པོ་ཞིག་སྒ་ཕག་ནས་གནང་། ཆོས་ཀྱི་དོགས་པ་གཅོད་དགོས་མ ངབོ་འདུག་སྙེ་དལྟ་ཁྱོད་འ སྐལ་བ་མི་འདུཊ་སང་བྲེངའདྲབསླང་སྙོནའུས་པདྲག ས་གདོང་རྡོང་གི་ཕད་ལང་ཚོའིམགྲོན།ཁང་ལ།འུས་ གསོལ་དགོས་མིན་ | 

















གྲྭའའས། ཟངཡ་རི་བ་འབམས་ བརའྐསྐདྱ་ཁྲིས། ཧོ ཆུང་དོམོ་ལོ་ོའ (ཁོང །སོན་བསགས་ལ 
ཱ ཐལ རླ ུམསས། །གུགས་སེ བཱོ་ཝཱད་འབ་ཕ་པ་ཅན། །ཧོནཾ་ཉེད་ང་ལ་ཊློ་གཏང 
, ངུང་འབད་པས་སྒོ་གསུཆཱ་ ་སྤེམས་བལ་བརྩ་གིས། །འདྲེ་ཕིའི་ལྷགས་ཆགས་འགྲབ་བརཔྲས། །ཡརྦ་ཀུདཔ་ས་ཡིམ 
མཐའི དཔྱིས འདད འདལ་ཆབ། །ཕལ་རེར་ང་དངོ་འང་འི།དན། །ལས་སྨིན་ འགྲིལ་ཐོགས་ཤུས་ 551 །ཊ 
།ཆཀོན་རྦ་པ་པ། ། ཤིནཏུ་འདྲེལ་ པཆིངས་ཟ། ། མཆ་རབས་མུང་པོའིལ་ས། ངོམ 


6 


བོ་མདོནའེད སབན་ཡས་ ཿམསནས བཙལ། གང ཤཱཿཨུནལ སྩུ་ཡོས་ རྫོགས་ལ་ གསེར་ཆབ དང། དྲབཞན་བཟའཁྱམས། བ་སོགས་བ རི ཟེ 





ྦ ཐད ས་ །ཁོ་རོངགམཆོས་ཞོགོསྟོ་དོ་ འོ ཀོས་སི་བ་དནས། མོས་བ པོ།འདག་ 
. ༈ རད བའ་ ༢ སྱི་ཕལ་ཆེར་ལ་དམ་སལ་ གོ་བོ 5 1' 3 ༢ བུ 
„# ཆས་གཅིག་གི ག་སྦ་ངན་པ་སོགས་ཏེནའབྲེལབ་མཆནམ་༢ གིན་ཏུ་ངན་པ་མངཐ ཐུབ། བཀྲལ 
_ །རྣམསཆབྷ་གཧིུཀུཏུ་གཙང་ཁྲཿཇབ་མའྲི་སཱ་ཞབས་སྲུ་བསྐྱོད། རབ་ མ་སཱ་ཿ 
བཿ དོས ཚགས་ལཛིར་ཐིགས་གཞང་བར་བསྐུར་གཞེ་བསས་རྫེ་ཞི 





འོ ིམ ཁཱི སྱོམ་དུང་ ྒ 


བ་ 


ས་གོ ` 


བཅོས་ཐའསྲ་ལང་པོ་ ཟོ དར འོོ་ཐོ་ཉོསོ་བླ་རསཉྱསཡངོ་ བདས ར་འ སི་ལོ ཚོག ཅོ ངུང། །ཨོ་ ༣ྭལ་ཁང་གི་འགག་ 
བས ཚོ ག།ས་ཟིལ་ཆེ ཨེསི གས ཿ 


མ་རབས = 'ི 


བྱོད་ལྔ་ངོངས་གནུང་འ སྱཀང་གནད་དུ་འགོ་བའི་མགུའ་ཅིམ་པྲ་བུང་ 
དུ་འདུག འོལ ༢གའམན་ཚོངརངའི་ས་མ་གཡནདབབས་པྲེ 


"གསམ ` ེ དའ བྲལ སས ངཱ རླ ས་པ པ་སོགས 





རྩ 


ོད མཛོད་པ བ ར་ 


] „ མཐར། །སེས་ལས་ཁྱར་སེསཛོན་ འམཁིགྱུ་ངས་སལ རི མཆི རས 
| *། ངདྲ་བླམའི་ནལ་འབོརྨ་དུས་པ རྣལ 
བིན ཅར ར་ས ར་ཆ 



















ྦ གཅཔབའྲ་གབས་པྲ་ནས་བྲབང་སེ་བསྲམ་ ་ །དངོས་ལུས་ཐོག་གང་ཅི་ནས་སྒངས་སུ་གངབ ངས་ཇོགས་འགྱུར་དང བླ ཤིནཏཱ་ལགས་པ་དང་། : ངུསུ་ཤཱིཀྱཇདགེ་འཕེལ་དུ་ཡིལ་ཕོ་གས རྒ་ྟག་སྐབས་འགྲོ་རུགས་ པནས་མཇུགཡ་ངོགསྱི ཊཱ 
རྒྱགས་ཤེ་་ཁུར་ཟིས་དྲ་བས་ཆག་མདདེོས་ཤིང་། དྭ་ཝའིབར་ཇོགས་གང་དགོས་ཏྱི་ཐད་དཕན་འྱགར་ཤིན་ཆེབྱ་བུང་། ཉིན་ཞག་ཕུགས་གཅིག་གི་བརདུཐྲགས་དམོ་དུའལུགས་པ་ལས། བདུང་མཇལ་ཞུ་རི གངྭ་ཕུཿབཀགཡད་དུ།] 
བཏྲང་བས་ཡིནནམ་དགོངས་གཞིཇི་ལྟར་ཡང་ཆོས་བདུན་ཇདཔའི་ཚོས་བྱརདི་ྱིས་རྔསའུའི་ཐོགྱཧུ་འོདགསལ་ལས་བའེངས། ཤེམོར་ཧི་ཡུལ་སྤཱི་ནམས་པང། འིི་ལཱ། མཁརནག །མངའརིས་གཆོང་སོགས་སྡེ་དོན་ དཱ ད 
མ་ལེགས་པ་བསེལམི་ཡང་རིམ་བྡོར། རབ་བཏོན་ཤརྦནས་སྡེ་པ་ཏོམགྲིནངབངྩྱརལྱ་གིས་དགོངས་ཛོགསམ་གྲབ་ཀྱི་བར་དུ་ངོགས་སུ་བཞུགས་ཤིང་གངཅིའི་བཀའ་ཁུང་མཛད། དོུས་སོགསྭ་གུབ་བཅུན་རང གནས་སྲ་ུ་བས་ རྫབ 
ཨརང་གླི་སྲུ་ཆས་ནོས་ཁབ་སྲུང་གཅིག་རྱང་བོར་ཟེགས་མེད་པར་དགོངས་རོགས་སུ་གཏངཐུག་པད་པང་གི་ཆས་པབོས་མཆོད་ཆསོགས་གངཅིནས་ཕངས མེད་མང དགོན་རིས་མེད་དུ་མང་ཇ། རྒྱལ་བ་ཡབ་སསིཀཿ 'དཐུས་པའྱི་མིས་ཆེནཛད ད།ད 
ཞཿོ་ཏེན། ལྷས། བསམ་ཡས། ཁའབུག །ཡེརཔ། ཡུམ་བུ། ཤལ་བུག །མཆིམས་བུ) ཡངངོབ། གཡའམ་ལ་ནམས་སུ་ཚོགས་དང་མཆོད་འབྲུལ་ཤིནྱང་རྒྱས་པ་མ།ཁའ་འགོའི་མེ་མཆོདཔང་བཅས་དངོས་བརྒདཅི་རིགས་ཀྱི་ ། 











པཿ 
༥ 








- ་ 


༈ ཡར 


ྒ དུརམཆོདཆ་ ཧིས 
[རྩོ་འཆག་མ་ཐུབ་པའི་སྐབས་སུ 












ཐདདྷ་སོ་ལོག་པཆོབསོཆབྐམབྱོའིསྱོལོ ཱིཞབས པདཔ པ། མཆ ༨༡་བ་གབ་བ་ས། ཧོ ཀ་བ ༣ ལོ་བད་ཅས་པའྲིབ། བ་ཆིན་པོ་བ མུམ་ཅཾམ་ 
།ཌྣཱན་ཨུན་རིངསོ་ཞིག་རུ་བནུས་སྲ་གུབ་པས། ད གཔ མཆོས རཿ : ་ ་བཞིའིམཝཐའ་ལས་མི་ལ་འ མའཛུནགསུ་ས་བསོགས་ ཐབས་གང་ལ། 
ད གབགས་ཁང་ ཆས་ཤིག དརནདུ་འདུག་པ་བཅུས་པོ་ ཝིན ་གང་ཅིནས་དཱག། །ཁོན་བཞིགྱ་ སུམ ཕོག སོང་གྲནས་ཤིག་གས་དང་། བཔའྲི་ཐྲ་བླགྲིགས། མམས འརུ་གོའཞིག་ག །ཞིང་། ཏེ 
ལྲི མི་དྲག ཞནནམས་དཔའའི་ལྔ་ སོགསོནས་ བཟྭོ་སྲན། ཇ་ཆང་གི་མྱགོགས བཅས་མང་བརྡ་བ་ དར་ལ རའ སམ མས་ལ་ ཇུག དྭག་པའྲིག་བིགས། ཆུ ས་པོ་དཔ། དམ་རྫས་ཀྱི་ི་དཆསྣན་ལམ་ 
གན་བྱསིས་ཤིང་བྱགངས མེདདྲུ་གྲུབ། ༣ིཀོར་ལམ་གན ༣ཡབས་ ཏཾས་མཆོན་པའི་ཞལ་ རསན སཱཿརྣམས་ ཀྱི་བསྐངབ ཤཱག་དངྱད་འགལ། འིབ གྲཟུངས་འབུལ་ཚདངང་ སེགས་སྐྭརྲམ་དང་ 
༥བཀའ་འབུལ་བའི་ཞབས་ ཅས་འདེག ས་ཅི་ལས་སུ་བླསུལས། སཱརྨུ་རུ་བཞིན་བདུག རར 2 ། གྲབ་ ྭིྱ་ཆུད་བངགནན་ སླུ ས། སཱ་ཐོག་གྲཆངདུ་ཡོད་ཐོག་རྗེབུམསྣ་ན་ 


ལསྦྱོ་རུད་ཐོགྱོང་བཀའ་བི ཉམས་ལན་རྲུལ 734 















ཏི 















ལ་གཞོདའགའ་ཞག་ཚ་བཞགཅུ་སལ་ བ་ཟིནྲ་བྲིས་ཨུ་གབ ཧང ཡོར ཡུལ བླ་པོགསལ་ ལ་བངདང་སུལ མཉམ་ལ་ཕན་ཕྱི་ར།ཁ འགྲེས་དགོསྣ་ནམས བཞ་སོུ་རདགས་པ། ཤུས གསང ཇི 
བྲས བྱངས། རིམྱ་བིསླ་ཟ་བ་ཝ་པའི་ཆ ལི 'འགོར་རིང་ཤི་ནས་གཉར་ཟུ་ གཉེར་ཟུརརཔ་ །འཧམས་པང པྭ ་བསོད་ན་མསརུ་ ལ་དིམས་དང་ ཡོནཏན་ཡུན་ཆོགས། རབ འཐུམྨཡ་པ ་བསྙན་འཇྲིན་འཕྲིནལས་གཙོ་བོར་གྱུར་ ཉརཱ་པའིཧུང འཕྲན་པག་དབད་ བཟླ སགས་ 


གྲངས་སུམརུ་སྐོར་པང་། བླམ་ཡོནཏན་དརརྱས་སེགས་ཆེད་ འཉཾན་ལལྱ་རྭས་བར་བ ་བའྲ་མངཾད། འདོད་ཆོས་འགའ་ཞིག་དང་འསན་འགྲོའ་ཕན་པའི་བསླད་བ སཆེང་མམགང་ཤེས་མུ་ཞུས། 
ཅ་ོས་ར་ོ རི རར ི  ་ བུ་ག ཡི་ཤེས་ཀི་མཁའ་འཚོའི་སནས་མ མོ བཅས་བཅ། གཡལ སོལ ིར་གང་ཤེསས་ཞུས། ། 
དྲུགཅུར་ལོངས ཐྦ་་ རབ་ མཚོད་ཁང་བ སྒལ 'ལྔན་དང་། ཆོས ལྨོན། ཕ་མུ་གཏིས། དཔ་ལ་རི་ཆས་ ཡུག་དབང་དགེ་འཕེལ། ་དངངེས་དོནརུ་ ལ་ཁྲིམས་གཉིས་ཏྲཐཟུགས ཆེན་པྭ་ཟྲུ་ ། .༣ སོ ་པ་ ཟླ་བ་སྒྲོ སྒོནམ། ཁཆོས 
དཔལ་མཁིན་རབ། ངེག་འདྱུྱ་ངུའྲ་གུབ་ནམས་ཀྱིས་ཡོན་སྦར་གསངབ་ཡེ་ཤས་ཀྱིམཁའའགོའི་སྒོནས་ཚོགསྤ་ཅི་ལ་ཅོརཁྱོ་རུས་ངེ༣བསོར་ཏེ པཀཞིཊྱཙོ་དགའ་ནོན ན་ལ་སྩྱངཔ་ལགས་ །ེ་ཡང་ན་ 















ྦ རཿ 





བཤངཟིན་པ་བཞྲིན་ངེད་༣ང་ པྲ སུ་སུ་བག་ཆགས་ ཚོགས་ཡོང་ཡོདའྲང་བའེ་ངོས འཇཛིནྱ་ལི་སྲབ སྭ་དྔོགས་སྲ་ཧི་དུམརར་ ང་རེན་པོ་ལི་དག་འདྲྲ་ཆོསྒྲ་ཧལ་དབང་ག་གོི་དུས་ཀྱི་གནས་ ལ་མང་པོ་ཁ་ནས་རའངོན་ལུག་འདོན་གྱིས་ 736 
ྒ འ་ཤདའཇུག་པ་ཕལཆེར་པད པི སྭཱ་ཁུང་པན་ཞིང་ ”བརྡ་ལགསྦས་ོསཔའདབངཅལ་ོག་གིས་མུའིམ ཆཅིདབས་འདི་ ཞན བ་ཐག ད་ནས ར་པ་འ དད 
ཡན་ནམ་ཤྭས། དྭ་ལྟནི་རང་གྱི་ནུད་ཚོང་ལ་དཔགས་ནདམ་པ་ང་ཏིད་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་མཛུང་པའི་བགྲ་ཆགས་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡངམདཔྲས་རུན་བུང་། ལུག་པའ་དྲས་ཤིས་གསང་ལུང་རིམ་ཅན་དུ་ཡང་འིནྱང་གསལ་བ་བཅུས་ 
ྦ གུཌ་ཆན་ལ སྤ་ཀི་རྫོ་ར་ཡང་ཧིད་ཐམས ཅད་དྲུ་ཐུགསྔ་རས་བཟུང་ཞིང་ཉིནྷ་བིས་བླ་ནུབ མ་བ་ཞིག་ཡིན་པ་ལས་ར་གོངམ་ནམསི་ འྩམསོལནི་མིན་ཕས་སྙམ་པ་དང་། ཐིར་ན་པང་འ་ བུས ིརིགརོལ་པད། ལང གི་རྩོགས། ྦ 
བྫདམང་དུ་བ གྱིས་ཀྱང་ཝང་མགོ་རང་གིས་བདར་བ་ ལ་དགོཨ་པ་ཅི་ཡང་མི་འདུག་ཅིང་། སེར་གེ་དང་སངཆོས་པ་ཐམས ཅད་འགཿ སེམས་ཆགས་སྣང་འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་སོང་བ་དང། ལྩག་པའ་བདག་ལ་སོའྲབ སགས་ཀྱི་ལས་, 
འདའི་སོབས་སྨ་ཚོགས་པམ་བརལ་བསམ་ཕྦྱོར་དནཔ་ཅི་ཡང་མ་བཀྱིས་ཀྱངཚཾརལ་མདོ་དྤུབ་དང་གཏད་འབས་ཨོགས་བཅམ་བྦྱོར་ངན་པའི་སེར་གཟུགསཀིརིགས་སྣ་ཚོགཞ་མངབ་དང་། འགའ་ཞིག་གིས་དམ་ཧྲོའ་བྟལ་ཞིང་ནག་མེ 










+ 


ིོང་ལ་ོ་སོ་དངདབས༔ ིི་ོོ་བཅོས་དོ་གལོཆན་སོ་བྷོམོ སབྣསུལ བདོོ། དྲི་རྔས་སྩོ་སོང་ཉིའོག་གྱོ་རུལ་བོ་ཆོནོ་བོ་རུ་རིནོསྤོ་ཀང་།ོང་པློ་ཆོམོ 
ནའང་། རམ་འྱངས་སུ་སོང་བ་ཧིས་ རྗེབཱམ་ཞིང་བྲ་བའི་ཐད་དུ་བཀའ་ལས། སྐུ་ཞབས་འང་གི་རྣམ་ཐ་ ཐ༣ལྔགས་རྩོམ་ ་གནངྱརཱརྱ་ཐཱ་བ་བཞི་པ མ་འཆངས་པར་གྲན་ན་ལགས་ཨཞིས་གནང་པ་ཐོབ་པ་བིཿསྣ་བ་བཞི་པ 
བཅོ་ལནས 'འགོ་བནུགས་ཏ་འདི་འདུན་བྱགིས ་པརརང་ལ་ ་ལོ་བཞི་པ་ ན་ཆད་བུབ་དབང་དམ་ པ ཟློ་བཟངཆོས ྫལནསབནབིས་གས་ཙམ་ཞིག་གནང་འདག་པདང ངེ རང་ལོ བྒ་དང་ ྦ ; ; 

ནས་ སུ་བྱརུ་བཞི་ཡན་ཆད་ལ་ངེད་འདནས་འགས་རིམ་ཞིགྲ་དན་ཐོ་ཡ། ཡང་ཅལ་ དུ་བཞིད་ཡོད་པ་ དང་། བཅོ་ལཱའི་ལོ་ རཱབླ་མ་དང་མཇལ་བནས་མེ་བཱ་ལོ་ ནཆདྦ་་བྲམ་ཕང་ན། ཅྲི་ལི་མཾ་ངོ 

ཤིང་འབུག་ ལེ ལོ་འདི་ཕན་ཆང་ལ་ཟི་ ཟིན་བྲིས ཀྱི་རིག་སྔ་མངཔ་བཅས་ཡིད་པང་བྱ། བརྗེད ངས་ཆ་ཞིང་། དེང་སང་འཁྲིས་། སུ་ཡོད་པའྲི་ཟ་བྷོ་ནམས་ ཀྱང་དེ་བཞིན་ག ཐིས་རྒ་བ་ ཧིད ཤག 
བྱས་སྲོགས དྲན་པར་ ར་ཨང་ཞིབ ཉུམ་ངེས།  འོན་ཀྱང་ཆུང་དུས་ཀི་ ཀྱི་སྐོ་རའགལ་ཞིག་ཕམ་གཉིས་དང་དག སླཾནམམ་ཁའརྐྱལ་མཆེན་སོགས་ཀེ ཀི་ངག བགོསདང་། ངི 









ར་ས ན་ལས་སུ་བས ེ་བསཔས། །ཞོ་ནཆདས་ 
ངེད་ཝང་གི་དྲན་ གཔ གྱངས 








ང་རོ བོ་མམོསོ་མོ་ཧོམབའ་ འོབསོའོ་། མྱོ་བོ་བའི་བོར་རོབསོ་སོམོ དཔྙེན་ ཀྱང་ཧྐྱོན་རླང་བར 739 
དམུབ་གཞནདག་ལ་ཧེནངག གསུངགསུམ་གྲུ་རུམ་ཐརརིའ།ང ཅང་དུ་འབུང་ཡོང་ རང་ལ བུའ་ཤྲདཱཧུ་ཐབ་༦ང དྲེ ཅི་ཡངནོ འས ། | 
ཁི ་ཐའ་བསྱཀྱར་འདིག མས་ས ཐརབས་ཀུང་། 

















ོམ་མང་ོད་ལོ་ཁ་བའོག 









ཟར འོགཐལ་བླ་མམས་ཀངལི རིགས་ཆོས་ཀྱི་དཧིངས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། དྡིམི ད 
| | འདི་ཀ་པང་ཡི སས་རང་ལོ་ཉི་དླཱ་ཝ གརྒྱད་ཡན་གྱི་བ ས་ཐམས་ཅད གཡསང་མེད་ པར་གྲངས བ་ར 
ྒ ཅངྡ་ནཱ ཐུ༣་ལ་ བཉིནནས་དདམོམམ དོན་ཡངང་ལྟ་ཕའོ་གི་རེས་ཆོ ག །ངདམའ་བསྲ་སྐར་འདེབས་དང་། 















གཟིགས་པ་ཙམྱ་གིས་གནང་ཆོག་པ་ཡོད་པས་ཧིན་ཆནའྤེཐུད་པའི་གཡང་བམི་ཤདཧང་། སློབ་མ་དང་སྙིན་བདག་དྲང་ཅན་མཁྲེན་པ་དང་ལྡནཔ་རམ་ཐར་གྱི་ཐུགས་བཞེང་ཆེབ་རྣམས་འཕྲོ་མཐུད་མཛུད་བཞདྲནསོ་ས་རང 
བབུས་གཟིགས་ནས་རོན་པ་ཞུ། བཅུམས བར་སྐ སྒ ཛ་རིན་བདག་དངན་མཛུན་དང་ཕདཔ མ་བར སགས་པ ཐརསོངཔྭ་ཀནངནསིོས བྱཅིས་པའི་རིགས་ 
ནྷཱས་མིན་ཞིང་སོ་སོར་གསལ་འདབས་ཀྱི་རུལ་ཆེམ་དུ་བརྱིས་པྲ་ཡིན་པས་ཞིབ་ཏུ་གཟྲིགསན་དགོངས་པས་ཆོད་པ་ཡོད། འགལཞིག་ཉམས་འཆརདང། དཔྫོད་དོན་ཐམས་ཅད་ཀུང་གནས་རྒུལ་དྲང་པོར་བརྗོད་པ་ 
དང་སྲུར་འདེབས ྱིའིགས་འང་ངོས་ནས་འི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་པའི་ངོའཕྲོདནས་བརྩམས་པནི་མད་པེས་ལགས།  སྐུ་བ་ཧི་མའི་སྐོར་དེད་དང་ལ་ནི་འདིནས་འདིར་འགྲོ་ཞེས་པའི་གདངས་དང་ངེས་པ་རུན་པཤ 
ལུད་དེ་ས་ཕིར་བུང་བ་དག་ལས། ལྕགས་གང་ལོའི་གསང་ལུང་གི་ཁོངས་ཤིག་ཏུ། ཁིད་ལ་འདྲེནས་འཕོས་ཏེ་སྐྱི་བ་བཅུན་ཡང་། གཅིགནི་ལོ་ནུཁ་མཆམས་སུ་ཏིམ་བདག་ཤིའི་མིང་ཅན་དུ་ཀྐེ། གཅིགནི་འཇྲེག་ཉིནགྱི་འཕས་ 
_ ཇུཡ་དང་བྲལ་པར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡུལ་བྲལ་ཡང་དག་བརྩེགས་ཞས་བྱ་བའི་དྲུང་དུ་སྐྱེ། གཅིགནི་ཤར་ཧྱོགས་ཀྱི་མཐའ་འཁོབ་ཡུལ་གླིང་ཆན་པོ་ཞིག་གི་རྒྱལ་པོར་སྐྱེ། གཅིགནི་སྭིན་ཨུལ་དུ་སྟྱེ། གཅིག་ནེ་དྲགས་པ་ | | 














༧འ་བསས་འབ་འཚསས་ 




















ལོོཆོརིཞོག་ ངཿ གཉིས་ཤོངོ་ར་བཞིབོ་ ཨོང ཅེས་པ་དང། ག་ལོཐྲིག་ཕིང་ཡོ་ ཡོ བཅོགས རཱ རོགའཛིན་འོ 
ཤཱ སྦ ཚཊའིམིངཞིས་འ། འབྲུགས ཧཱ །ཧྐྱེ་བདྲནའིཔའགོ ོན་ནུས། ཁྱས ཛོ ཐོ ཅདྲ་སྲདདུ ོང ཛིར 
བྷོ ཅས གསུས ༢༣༣༨ ་བཞིནདུའབུང་། པདསྲ་ཆུམ་བསྟུན་པའི་དོན་ 


ཿ 8 ཊྭདུ་རན་གཉིས་ ་བར་དྲུ་གཅོད །བཿགཏོད་བདུང་བཟང་མ་ཕུར་ཊ 
ལཱ དགའ་རུདོདུ་འབྱུང་། བ་ཁི་ཕག་ལེ་བུང་བེག །ནགཆེང་གྱི ཉིས་ཏིས་ཉིན་མཆན་འདག །མངདཤེམ་ཝོགན། པ་མེདཔནཁོང། 
ཤཱ ༡ ས་ འོང་། + ྲ་སྡེལ་ལོ་བ་རིགས 


'  རུམཔས་ཡམ་ཙི་ཤོགས་ཀུང་ཧེད། །བུདཔང་ས་སུན་བ ༣ས་སུ་བ། །འིཔ་ལོ་ འདད 
།པརྨ་ཆེན་ལ་དངམཉམ་དུུ་ར། །ཡང་གྲརྭགར༩ ཐོ ད ་ཐ༠ འ༨འ་བའྲ་འང། །ཞབ་པ་བགས་བྱུང་བར་ཉྟེབ་བཟང་པརླཿ ༨༣ བྲ 









རོ་ཁ ཐེལ ར་ །། 


















ཡཱ གསུམས་པ་ཆོམ་ཞིན་ཨ་ཡོདྷསམ་ཞིང། རངའེ་ལྱས་གཅིགྱའའིསུ་མུལ་སོགས་འོངདོན་ཅི་ཞོད། བའི་འར་སྒོ་པངུ་ཤཧྲནཉིའབས་བཅས་ཤསརའྲདགས་པམཐུ་འོཆྲ་པདདུ་ས་ཤསཆྟསམ་པ་ལྡས་སེན་པ་དལུལ་འཇོས །ཿ༧། 
གསུམ་ཨི་གནསྦ་རགཞནའུཅུ་མཆཆས་སོ། „„ སྨྲས་པ། དུསམེའིའི་བརྙུཾནཔ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ཀྱི། །གནསཆུལམ་འདྲེས་དྲང་དྲོར་སྒྲ་འའི་གཏམ། །འགལ་ཞིག་དོད་དཔལ་ལ་འུལ་པ་ཡི། །སྐལ༡མ་བཟད། ] 
ངན་དགའ་པེདྷ་སེོན་མ་འདི། །དར་ཡོངམི་དམན་ཡོནསྦྱོར་རྨམ་གསུམ་དང་། །ནོར་འཛིན་སྐོང་བརྡ་བདཔའི་བཀའ་ནནྲ་ཚིས། །དྲན་པའྱི་ཁྱེའུ་མང་ཡང་བསལ་བ་ལས། །གང་ཤརམ་བཅོས་གྲོང་ཚིག་རིས་ད་ ། 
| ] བསྔེབས། ° །སྩུན་འཇབས་ཆིག་དང་ཟབ་གསང་བརོད་དྲོན་གྲིགས། །ཆསཆེདཡོངས་མདམ་བཅོས་པྲངཔོའ་ངག །གློསདིགས་འདྲིས ཀུནམི་ཝར་ཡང་ །ལྷ་ཁང་ནང་གི་ ཀིག 1, | 
|} །དམ་པས་མགུ་དཀའ་སྙིགས་དུས་སེ་བའི་ཁོད། །ཀྲུནདང་མཐུན་པའི་སྤོད་རུལ་མ་ཤེས་པས། །མཆོག་བསུམ་བངང་བནགསའ་མེད་ནལ་ཕལ་གྱི། །རྣམ་ཐ༣་སྦྱདབ་ཁོ་ པའིལུ་ཤས། ་ རྨའ་ །བསྙན { 
ཞབསྭ་རོད་ལཱན་ཨྲེ་གང་ལོ་ཡི་ཁོངས། སམ ཤོདཆམ་ཟིའི་ར་དགོནཔདཅས། །རཔལོ་བའེ་བརགོངམའི་གདན་སར་འཐོན། །སེང་ལགས་གཡོགས་པའྲེལ་སྱེས་གཞོན་ནུབཞིན། །ཞིང་ལོ་ཝཱལ་ལོར་པམེནའིནཔོ་ཆས།།། 








མས 






















་ = ག་བོས་༡ལེས་ལོནྲ་པདྲབབན། །ཆོས་ིས་ཕོངས་པའི་ཁྲུག་ལྲམལ་མ་དགོས་པ 
2 སྱརྡ རས་དག་ཡས་ཏས་ཀན་ཤདབན། ༔ར།་ཉ3ྲལསྔ་ངིབ་ཞྲེན་༩ ངོནེ་བརྡེ་རུས་བ་ ཡི ྦ ེ་བས། ཟམཁས་པ ཁས་བདུན་དམ་བའྱི་རམ་ཐར་གངའ 
{ ༨རདི་་ཏཀལསཏ་། ་ །རཿརྒན་ཀློ་བཟྲད་གྲགས བིའལུགས་འཛྲིན་ཁྱི། ༥ །གངགས་ བའི་ཚ ལེས ལོར བྲར་ཀྱི། ད་རམས་ཆེ་སེ། གང་ལ་བ ་ 


།འོནྭ་ཀ མནན ེ &ཿི ཅུ་པའྙཉི། །དིཿ ཅནྲ་བ་མའི། ཡགས་བཛིན་ཡི། འབྲལ་ཡུན་ཕན་པཔེའི་བད་དཊརའབ་བཞང་ཅིང་། ལོ སུླསང་བཟྡབ།དག་རིང་ 









ངུ་བས། ཟངསྒ་ལགས་མགོ་རན ཨུན་དངམ ཡང་། ། བབ་མྷ་ཆཾ་གསུམམཁའ་འགོ་ཡོས། །རྗེས་སུ་བཟུང་བས་འདོད་དོན་མ་ལུས་པ། །པའགསྦ་སོདཔརཔང་ཞོས་འ བས་ 714 
| ¡སླ། ཏབཱ་ཁག་གྲན་ལམ་ཤོར་བ་ དོམ རེ སྲོ སེམས་༥ ཡུངདགུ་ས་ང བའི་གནད། ྦ ྫོས་སུབྱགངས་འདདོན་མུ་ཕུས་པ། །ེན་འབྲལརྐྱན་ཧྱིས་ཇི་ ར་བསྦ་འབའཅཔ།། ཟ། ། 
འདོད་ཡོན་ དཀོ་རུ་པང་དུག་གསུམ ཆམ རད ' མཆོག ་གསུམཧིནྨ་རཱབས་བ བྫོམད་ བངྲེ་ལཆོག་ག། ¡གྲུང་ཤུརྩ་བྱ་ཧུལ་ཅིབདར་ང་ཆོག་ པས། _ ཅི རེ པའིའདྲི་འི་འདོད་དོན་ འགྲུབ། །!] 
་དོག་འགན་སྐམ སྭ་ས་ཆོགསྦ་ཀན་ཀ་ཡེས། །མྱུང་༨ཊུ གུས་ ནྲ་རམསའ་ཞི གཡུ་ཚ །ཡང་། འི ཁོཛའི་སོང་མས་མནཟི་དཚ་ལུ། །རུང་ཟདམསབས་རྤའི་ གྲྭ་ཐུགས ་ངལ་བྣ ཤུ } འའ 

ལ་རལ ན་ཡི ཉག་ངང་ཞིན་ཅན། །འདིཀོའེ་བྗེས༧ ཧིད་ཡན་སློ༣་ཞལ་ངོ་ཡསོ། །ལ་ནས་ བསུལ་བའིབཞེང་དོན་ ཧི ཤྱི། - །ཏོལརུཊམ་ ཡན་བཟིགསྟཅིག་འོའི་མམཛོད དྷཱ 
ད = བུལ་མེད་ལགས བཤདལ། [དཔྱད་ ི་ྨ་ དག་ པའོ་རེད། པམརྟདཀྱང་། ཆོསོལས་ཙི་སེ སྒེབ་ཚབས་པོ་ཚེས (ཞམ ཡམྔམགསྐ་ནམ པརངག་ ག་པར་མངོད། ¡ .: 





ོ་སྡ་རམ་དགུ་དང་། ། 
༦ \ པའ རྗི་་` ``` ་ 







ྦ ཤཱ སླ རོགས གས་ལགས ཞས་མཛོད། ྦ མ་མོ སྩས་བསོགས་ ལོ །དགྲོས་ཿ ར་བ 
སོ རཱ གཏང གང་ཤ་ཁ བྱིས་ཆུ ཇ་འ ཚོགྣ་རྩམས་ཐོབ ཀ་པའི་ཡི་གྲ་རུ། {གླ ༡ 
ˆ 3 སས 7 

རྣམས ཧོམ་ཿ སྣལ་མ་མ མཛེད་པའི་ གཿ ཙི་འཞད་བ་སྐོང་བའིསླད་ངུ་ ༤༡༨པུགས་ གངས་ཅན་པ ྭ ཛས་ལས་དབུ་རཆརྒྱས་ བྱ་གཔ་ བའི་དབང་ ངེ ྱེ་པས་ གནང་ལོ་འི་ བང་བསན་པ་གྲ་པའི 






















་་་མ་པམས་ཁམ་ཝས་ཡིཆ་ 22. ར< 1༦ རས ༧མཚཚོངིི་ཁས འཚི 





ཆེན་ཅིའེ་སོརི་ངོ་ ཡོ་ཤས བྱ་ཅིས་གནང་བི་མིངོའོ་དྲོབངའཕོན་ལས། འཁོར་ལོོ་མ ་ ཡང་གསང་རུ་ཅོན་ལ་ སོ་པོ་དྷོ་སི་ལ་འློང་ འེ 

| མིངི་ཟིཡེ་གནོཿ ང་ཤིན ློབཔ་ཡིན་ཡས། འཁ ང་གི་མི ཨོ པའི གཟུགས་འཕྲན་ལས་དབང་པའི་ དྡ ཡོན་ཆེན་པོ་པྷདའྱབབགནས མ༡མ་ རོ ཆེས 

། ཀྱི་རྐྱལ ཿ་པོ་ཿ །ཁ་པ་ཆན་པོ་སཐ ཕླ་བའབོདཔ། ལེའི་བྱ་གསཚན་།ངཔ འའ ཅིན་དམ་པ །ཡ་བསམྱ་ཐཱ ་མེ་ཁབ་པས་ཞབས་ཅི ཡཱ་བཅུགས་ཤིང་ ཡྱཅ་གྱཾ བླན བས་པའི་སའར་དྭགས ུགས་ལུ་ཆནྱ་མི་སོ བཔུརྱ་ཆུན་ ྦ 

ི ཤོགས་འོལ དགའི་ལྗོངས་ལས་ནུབ་བླ བླ་བུར་གྲི། གཉན་ཆེན་གེར་མཚོའི་ཕྲོ་བང་གྲེསྱ་རབ་ནས་བརན་ཅིང་། ིཨ་ཆན་སུྱ པ་ཆེན་པོ ཆྱལ་ཁབྱ་ཅིས་མདུནནས་བསྱབ་པ། རུར ང 
༨  གས་འོལ་དག འས སགྲས་ལའཔརྨ་མོག་པསུ་བྲ་ོང་པའི་བིསམ་ཞི ཅི་བ གནུས ཡག་མཆོག་རམ་གྲོལ་༔ གི་ཡྲང་དཔན་ཏནཱགུབ་ཡུང་རོ་སྒེས་ ཁང་ུབའྲདགྲནམ་ས་དུ་པངལེཉིདྱ་རདཔ་ | 

| |ཁྲོམ འལོ་བསིལ་ཟེབཅན་སྫེནི་ཛོ་མགའམ དངྡར་བའི་ཡར་པོའཆོས་ ཅུ ིའིཕུ་ཁ་བཅན་པས་ི ཛིས་དོམ་ཐགྱར་ཇོགས་ པརྡ་གུབ་པར་བྱསི་་ པའི་པ་གིཔ་ནིགཡོའ ནུ་གཁིངལས་སྱེས་པ། ལུའུ་དང། ལཆུ་དད་ 


བ་ལ་བབ་ས་ས་བའ་བ་ས་༩ཟ་བ་༧༦༤མས་ས་ཐང་༅་མབས་ཁའམ་སས་ུ་བ་པ་ས་ཨ་ས་ཐའབམས་ཕམསཔ་བང་སབ་བཝ་འའབ་ ༩ བས་སས 










ཞགོསོ་བོའི་བོང་པྨོར་འ་བློས རོར 
ཧོ 








| །༄༅། །གཟབས་ཤནུལ་སོགས་པ་ཡིགཡོིགས་ཀྱི་ཝལ་སྣ་ཚོགས་པར་སྦྱས་ཤིང་། དཀོན་མཆོག་ལ་དདྲཔ་དང་སེམས་ཅན་ལྷ་སིདྡར་སེབས་སེམས་ལག་པདདག་བས་བཏིག་ཀང་། ཏིངཔ་གཡས་པ་སར་མ་ ༡༡༩། 

ངེ བས་ཞུབས་འེན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞུས་བཚེ་རིངནོན་ཐུས་བྱགིས་པ་འདིས་ཁང་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་བདཆེནྱརི་ལམ་ལ་འཇུག་ཅིང བཞདརྩ་སོང་བའི་མཆོད་དན གྱི་ཆརྒྱ་སར་ཅིག། ་ །།, 

།ཱཱཾ སོ་སྭ་སྟྱི།, དྡོ་མཚན་རྒྱལ་བའེ་རྟོགས་འདྔོད་ལྷ་ཡི་པྡ། །ལྷ་འིགས་མེ་དབང་དད་བརྩོན་དབྱ་ག་ཡེས། །བསླུལ་བའི་སྙན་འཇབས་ཆོས་ཀྱུསྒ་ེན་བོས། འགྲོ་ཀན་མ་རིས་གིད་ཚོབཔོ་སངས་བར་ཤེག །རེས་བལ་ལུས་ཅན་ཀུན་། 
ཌ ལ་ཐན་བདྡེའི་ཆེད། །གསང་བདགར་འཅུུནྲ་བ་མའྱི་རྣམ་པཱར་ཐར། །རྣམ་དོད་གླེགས་བུར་འཁིལ་བའི་གསུང་གི་བུར། །ཨེ་དབིཡས་རིག་བའིའབུང་གནས་རྐྱེ་བོས་ཏེ། །འདང་འབདྲ་ནམ་དཀར་དགེ་ཚོགས་འོད་བོཆས། །ྱི་དགུའི་ 
ཅ། ཀུན་རྫོངས་སླིབ་བཞི་རབ་བསལ་ནས། །སྦབས་རོག་མ་མཉིན་བྱཅེའི་འདབ་ཁྱེངའབ་བཞདད། །གསང་བདག་ངོར་འཛིན་པར་ཡོངས་ཆུརཅི་པ།།། ཀཀ  ཌཤཌ་་ྣ2ྣཨཔཨཨ རི་འ རིད ། 





























༣༣ 


